Universidade
Estadual de LondRrina

JULIA MARIANA CUNHA PERINI

AUTONOMIA PRIVADA NAS RELAGCOES FAMILIARES:
A POSSIBILIDADE DE FORMALIZACAO DO CONTRATO DE
CONVIVENCIA POR ADOLESCENTES MAIORES DE 16
ANOS

Londrina
2025



JULIA MARIANA CUNHA PERINI

AUTONOMIA PRIVADA NAS RELAGOES FAMILIARES:
A POSSIBILIDADE DE FORMALIZACAO DO CONTRATO DE
CONVIVENCIA POR ADOLESCENTES MAIORES DE 16
ANOS

Dissertacao apresentada ao Programa de Pés-
graduacao em Direito Negocial da Universidade
Estadual de Londrina - UEL, como requisito
parcial para a obtencao do titulo de Mestre.

Orientador: Profa. Dra. Daniela Braga Paiano.

Londrina
2025



Ficha de identificagdo da obra elaborada pelo autor, através do Programa de Geragéo

Automatica do Sistema de Bibliotecas da UEL

Perini, Julia Mariana Cunha .

Autonomia privada nas relagbes familiares a possibilidade de formalizagdo do contrato de
convivéncia por adolescentes maiores de 16 anos / Julia Mariana Cunha Perini. - Londrina, 2025.
164 f.

Orientador: Daniela Braga Paiano.
Dissertacao (Mestrado em Direito Negocial) - Universidade Estadual de Londrina, Centro de
Estudos Sociais Aplicados, Programa de P6s-Graduacgéo em Direito Negocial, 2025.

Inclui bibliografia.

1. Autonomia privada. Contrato de convivéncia. Unido estavel juvenil. - Tese. I. PAIANO,
DANIELA BRAGA. Il. Universidade Estadual de Londrina. Centro de Estudos Sociais Aplicados.
Programa de Pds-Graduagao em Direito Negocial. lll. Titulo.

CDU 34




JULIA MARIANA CUNHA PERINI

AUTONOMIA PRIVADA NAS RELAGOES FAMILIARES
A POSSIBILIDADE DE FORMALIZACAO DO CONTRATO DE
CONVIVENCIA POR ADOLESCENTES MAIORES DE 16
ANOS

Dissertagao apresentada ao Programa de Pos-
Graduacao em Direito Negocial da Universidade
Estadual de Londrina - UEL, como requisito
parcial para a obtencao do titulo de Mestre.

BANCA EXAMINADORA

Orientador: Prof. Dr2. Daniela Braga Paiano
Universidade Estadual de Londrina - UEL

Prof2. Dr2. Juliana Carvalho Pavao
Universidade Estadual de Londrina - UEL

Prof2. Dr2. Ana Paula Ruiz Silveira Ledo
Universidade Estadual de Londrina - UEL

Londrina, 26 de setembro de 2025.



RESUMO

PERINI, Julia Mariana Cunha. Autonomia privada nas relagées familiares: a
possibilidade de formalizagdo do contrato de convivéncia por adolescentes maiores
de 16 anos. 2025. 164 f. Dissertagdo (Mestrado em Direito Negocial) - Universidade
Estadual de Londrina, Londrina, 2025.

O presente estudo analisa a possibilidade juridica da formalizagdo do contrato de
convivéncia por adolescentes maiores de 16 anos a luz do principio da autonomia
privada nas relagdes familiares. A pesquisa, de natureza qualitativa, tedrico-dogmatica
e exploratoria, utiliza o método dedutivo e fundamenta-se em revisdo doutrinaria,
legislativa, jurisprudencial e em dados estatisticos de organismos nacionais e
internacionais. Investiga-se a existéncia de lacunas normativas quanto a uniao estavel
juvenil, mesmo apos a promulgacgéo da Lei n® 13.811/2019, que vedou o casamento
infantil, mas nao trouxe vedagao expressa a uniao estavel nessa faixa etaria. Observa-
se a continuidade das unides informais precoces no Brasil, especialmente em
contextos de vulnerabilidade social. Com base na teoria da autonomia progressiva, no
reconhecimento da capacidade civil relativa e nos principios da protecéo integral e
dignidade da pessoa humana, demonstra-se que € juridicamente possivel a
celebracao de contratos de convivéncia por adolescentes assistidos, desde que
respeitados os limites legais e constitucionais. O contrato de convivéncia € analisado
como instrumento legitimo de regulagédo da unido estavel, com potencial protetivo em
termos patrimoniais, existenciais e previdenciarios. A pesquisa aponta para a
necessidade de regulamentacao especifica e propde interpretacées que favoregam a
seguranga juridica e a protegao dos direitos afetivos juvenis, integrando o direito civil
a perspectiva constitucional e internacional dos direitos humanos.

Palavras-chave: Autonomia privada; Contrato de convivéncia; Unido estavel juvenil.



ABSTRACT

PERINI, Julia Mariana Cunha. Autonomy in Family Relations: the possibility of
formalizing the cohabitation contract by adolescents over 16 years of age. 2025. 164
f. Dissertation (Master's Degree in Business Law) - State University of Londrina,
Londrina, 2025.

This study analyzes the legal feasibility of formalizing cohabitation agreements by
adolescents over the age of 16, based on the principle of private autonomy in family
relationships. This qualitative, theoretical-dogmatic, and exploratory research employs
a deductive method and is grounded in doctrinal, legislative, and jurisprudential
reviews, as well as statistical data from national and international organizations. It
investigates normative gaps regarding adolescent stable unions, particularly in light of
Law No. 13.811/2019, which prohibits child marriage but does not expressly forbid
stable unions in this age group. The continued existence of early informal unions in
Brazil, especially in socially vulnerable contexts, is identified. Based on the theory of
progressive autonomy, the recognition of relative civil capacity, and the principles of
full protection and human dignity, the study demonstrates the legal viability of
cohabitation contracts signed by assisted adolescents, provided that constitutional and
legal limits are respected. The cohabitation agreement is examined as a legitimate
instrument for regulating stable unions, with protective potential regarding property,
existential, and social security rights. The research highlights the need for specific
regulation and proposes interpretative approaches that promote legal certainty and the
protection of juvenile affective rights, integrating civil law with constitutional and
international human rights perspectives.

Key-words: Private autonomy; Cohabitation contract; Juvenile stable union.
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INTRODUGAO

As relagdes familiares no Brasil tém sido palco de intensas e continuas
transformacdes, moldadas tanto por avangcos normativos quanto pela evolugao das
interpretacdes jurisprudenciais. Neste cenario dinamico do Direito de Familia, persiste
o complexo fendmeno do casamento e da unido estavel infantil, que suscita profundos
questionamentos sobre sua legalidade, seus graves impactos sociais e, de forma
central para este estudo, a viabilidade de formalizagao de tais unides por adolescentes
maiores de 16 anos. A urgéncia e a relevancia dessa tematica impéem um exame
aprofundado para mitigar as vulnerabilidades associadas a essas praticas.

O casamento infantil, internacionalmente compreendido como a unido formal
ou informal em que ao menos um dos conjuges tem menos de 18 anos, permanece
uma realidade preocupante no Brasil. Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) de 2018 ja indicavam altos indices de unides conjugais envolvendo
adolescentes, frequentemente enraizadas em contextos de vulnerabilidade
socioecondmica. Historicamente, essa pratica era tolerada por brechas legais que
permitiam o casamento de menores de idade mediante autorizagcdo dos responsaveis
ou em situagdes excepcionais, como a gravidez.

Um marco legislativo fundamental no combate a essa pratica foi a promulgagao
da Lei n® 13.811/2019, que proibiu expressamente o matriménio de menores de 16
anos, eliminando as excegdes anteriormente previstas no Cédigo Civil. Essa alteracao
legislativa reforgou a protecgéo integral de criangas e adolescentes, em consonancia
direta com os principios constitucionais e os tratados internacionais de direitos
humanos dos quais o Brasil € signatario, como a Conveng¢ao sobre os Direitos da
Crianca e a Declaracao Universal dos Direitos Humanos. A lei representou, portanto,
um avancgo inequivoco na defesa da dignidade infanto-juvenil.

Contudo, apesar do significativo avango protecionista que a Lei n® 13.811/2019
representou, a norma nao abordou de forma especifica a questao da unido estavel
infantil, gerando uma notavel lacuna normativa. Essa omissao legal levanta
qguestionamentos cruciais sobre a viabilidade juridica e as consequéncias sociais e
econdmicas dessas unides informais, que continuam a ocorrer no pais, muitas vezes

a margem de qualquer salvaguarda legal.
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A unido estavel, por sua vez, é reconhecida como entidade familiar no
ordenamento juridico brasileiro, conferindo direitos e deveres analogos aos do
casamento. Sua caracterizacao se da pela convivéncia publica, continua e duradoura,
estabelecida com o objetivo de constituicdo de familia, conforme o artigo 1.723 do
Cadigo Civil. Diferentemente do casamento, que exige formalidades especificas para
sua celebragao e registro, a unido estavel pode ser constituida informalmente, sem a
necessidade de um registro prévio, embora a formalizag&o por contrato de convivéncia
seja amplamente recomendada para conferir seguranca juridica.

A auséncia de regulamentagdo especifica para a unido estavel infantil,
especialmente apods a proibicdo do casamento infantil para menores de 16 anos, cria
um vacuo juridico que impacta diretamente a protegéo dos direitos dos adolescentes.
Diante dessa lacuna normativa quanto a idade minima para a constituicdo da uniao
estavel, uma questdo fundamental a ser analisada é a aplicagdo, por analogia, da
proibicdo prevista na Lei n°® 13.811/2019, a unido estavel e a possibilidade de
adolescentes maiores de 16 anos formalizarem contratos de convivéncia,
aproveitando sua capacidade civil relativa para conferir estabilidade e visibilidade a
essas relagoes.

A pesquisa justifica-se pela amplitude e urgéncia da tematica, dada a
persisténcia e as graves consequéncias das unides precoces no Brasil e em toda a
América Latina. O Brasil figura entre os paises com maior incidéncia de casamento
infantil, ocupando a quarta posicdo no mundo e a primeira na América Latina em
numero absoluto de casos, com 21,58 milhdes de mulheres que se casaram antes dos
18 anos. Notavelmente, a maior parte dessas unides sdo de natureza informal,
tornando o problema ainda mais invisivel e desafiador para o controle estatal.

Essas unides precoces ocorrem majoritariamente em contextos de profunda
vulnerabilidade social, pobreza, desigualdade de género e baixa escolaridade. As
meninas sao desproporcionalmente afetadas, sendo frequentemente expostas a
riscos de evasao escolar, limitagdo de oportunidades de trabalho, severos riscos a
saude (especialmente devido a gravidez na adolescéncia) e maior incidéncia de
violéncia domeéstica, que comprometem seu desenvolvimento integral. A gravidez na
adolescéncia, em particular, € um dos principais fatores motivadores e uma das
consequéncias mais graves dessas unides, com implicagdes sérias para a saude

materna e fetal.
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A Lei n° 13.811/2019, embora crucial, focou-se exclusivamente no casamento
formal, deixando as unides estaveis de adolescentes sem uma vedacao expressa.
Essa lacuna pode, paradoxalmente, empurrar essas relagdes para a total
informalidade, perpetuando a vulnerabilidade e a violéncia que a legislagado busca
combater, agora sem as poucas garantias que a unido estavel formalizada poderia
oferecer. Autores como Rolf Madaleno e Flavio Tartuce apresentam posi¢des
divergentes sobre a aplicagdo analdgica da lei a unido estavel, evidenciando a
inseguranca juridica e a premente necessidade de clareza normativa.

No ambito jurisprudencial, a situagao é igualmente complexa e fragmentada,
com tribunais estaduais divergindo no reconhecimento da unido estavel de
adolescentes, especialmente menores de 16 anos. Enquanto alguns tribunais (como
o TJPR em certas decisbes e o TIMG em casos especificos) reconhecem essas
unides para salvaguardar direitos patrimoniais e existenciais, priorizando a protegao
integral, outros (como o TJRS, TJSC, TJGO, TJRO e TJSP) negam o reconhecimento
com base na aplicagao analdgica da idade nubil do casamento, invocando a protegcao
da crianga e do adolescente para evitar a burla a lei e, por vezes, a configuracao de
crimes contra a dignidade sexual. Essa fragmentacao interpretativa gera ainda mais
incerteza e potencial desprotecdo, principalmente no aspecto patrimonial, dos
adolescentes envolvidos.

A hipotese central deste estudo € que, a luz do principio da autonomia privada
nas relacées familiares, é juridicamente possivel a formalizagdo do contrato de
convivéncia por adolescentes maiores de 16 anos, desde que assistidos por seus
responsaveis legais e respeitados os limites legais e constitucionais. Tal formalizagéo
pode atuar como um instrumento legitimo e protetivo para a regulagédo da unido
estavel, conferindo segurancga juridica em termos patrimoniais, existenciais e
previdenciarios, € minimizando os riscos inerentes a informalidade.

A proposta de formalizagdo por adolescentes relativamente capazes (16 a 18
anos) encontra sélido amparo na teoria da autonomia progressiva, que reconhece a
capacidade deciséria gradual e heterogénea do individuo, conforme o seu
desenvolvimento biopsicossocial. Este principio, positivado no Artigo 5° da Convencéao
sobre os Direitos da Crianga, permite que a limitagdo de direitos ndo seja pautada

exclusivamente pela idade, mas pela avaliacdo da maturidade e discernimento para



12

cada ato especifico, em uma constante evolugcao que valoriza a participagao ativa do
adolescente nas decisdes que o afetam.

Assim, o contrato de convivéncia, como expressao da autonomia privada, pode
ser um potente instrumento de prote¢do para adolescentes maiores de 16 anos em
unides estaveis, oferecendo visibilidade e segurancga juridica a uma realidade social
que, de outra forma, permaneceria na informalidade e na vulnerabilidade. A pesquisa
busca demonstrar que, com a assisténcia adequada dos responsaveis e a
observancia dos limites legais, o contrato pode preencher lacunas de protecgao,
formalizando compromissos que o legislador ainda nao detalhou, em linha com o
melhor interesse do adolescente.

Para alcangar tais objetivos, a metodologia adotada sera de natureza
qualitativa, exploratdria e bibliografica. A pesquisa empregara o método dedutivo,
partindo de premissas gerais do direito constitucional, do direito civil e da teoria geral
do negodcio juridico para aplica-las ao caso concreto da unido estavel entre
adolescentes. A fundamentagao tedrica sera baseada em uma revisao bibliografica
aprofundada, abrangendo obras de autores de referéncia no direito de familia, como
Flavio Tartuce e Rolf Madaleno, além de outros autores que discutem a teoria do
negocio juridico e a autonomia privada.

A pesquisa sera dividida em capitulos para uma analise mais detalhada e
estruturada. O primeiro capitulo abordara a teoria geral do negdcio juridico e a
autonomia privada no contexto do Direito de Familia. Sera feita uma analise dos
conceitos de capacidade civil, com énfase na capacidade do adolescente maior de 16
anos, conforme as alteracbes legislativas, e as discussbes sobre a autonomia
progressiva e a emancipagao. O capitulo também explorara a importancia do principio
da intervengao minima do Estado nas relagdes familiares e como a autonomia privada
pode ser um instrumento de empoderamento e protegao.

O segundo capitulo aprofundara a discussdo sobre a unido estavel no
ordenamento juridico brasileiro. Sera analisado o histérico e a evolugao do instituto,
sua diferenciacdo em relacdo ao casamento, € a recente vedagdo ao casamento
infantil, com foco na Lei n® 13.811/2019. O capitulo se dedicara a investigar a lacuna
normativa sobre a idade minima para a unido estavel e a possibilidade de se aplicar a
regra do casamento por analogia, considerando os principios de protegéo integral da

crianga e do adolescente e a doutrina da idade minima para a coabitagao.
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O terceiro capitulo sera dedicado especificamente ao contrato de convivéncia
como instrumento juridico. Sera discutida a natureza juridica do contrato de
convivéncia, seus requisitos de validade e a sua fungao social. O foco estara na
analise da possibilidade de sua celebragao por adolescentes maiores de 16 anos, bem
como as cautelas necessarias, como a assisténcia dos responsaveis legais, a
intervencao do Ministério Publico e a possibilidade de homologagao judicial. O capitulo
defendera a tese de que o contrato, quando bem elaborado, € um mecanismo de
prevencgao de conflitos e de proteg¢ado do patriménio e dos direitos dos adolescentes.

Por fim, no quarto capitulo sera analisado o posicionamento dos Tribunais de
Justica brasileiro acerca da idade minima para o reconhecimento das unides estavel
envolvendo adolescentes, bem como os reflexos e impactos dos posicionamentos
judiciais no ambito patrimonial, existencial e previdenciarios. Em seguida, sera
abordado o papel do contrato de convivéncia e a possibilidade de sua utilizagdo como
um instrumento complementar de protecao e formalizagcado para o adolescente maior

de 16 anos (relativamente capaz).
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1 PANORAMA DO CASAMENTO E UNIAO ESTAVEL INFANTIL'

A configuragao das relagdes familiares no Brasil tem passado por constantes
transformacdes, impulsionadas por avangos normativos e interpretagdes
jurisprudenciais. Dentre os aspectos que suscitam debate no ambito do Direito de
Familia, destaca-se a questdo do casamento e da unido estavel infantil, especialmente
no que tange a sua legalidade, seus impactos sociais e a possibilidade de
formalizagdo dessa relagao por adolescentes maiores de 16 anos. A analise desse
fendmeno exige um exame aprofundado da situagao das unides - formais e informais
- no pais, assim como das implicagdes da Lei n° 13.811/2019 e da situagao juridica
do casamento e da unido estavel envolvendo adolescentes com idade superior a 16
anos.

O casamento infantil?, entendido como a unido formalizada entre pelo menos
um cbénjuge menor de 18 anos, € uma realidade ainda persistente no Brasil, embora
tenha sido alvo de restrigdes normativas nas ultimas décadas. Segundo dados do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), em 2018, o pais registrava altos
indices de unides conjugais envolvendo adolescentes, sobretudo em contextos
socioecondmicos vulneraveis?. Essa pratica historicamente se sustentava em brechas
legais que permitiam o casamento de menores de idade mediante autorizagdo dos
responsaveis e em casos especificos, como gravidez*.

A promulgacéao da Lei n° 13.811/2019 representou um marco no combate ao
casamento infantil ao proibir, de forma expressa, o matriménio de menores de 16
anos, eliminando as excegbes anteriormente previstas no Codigo Civil®. Essa

mudanga legislativa teve como fundamento a necessidade de assegurar a protecao

" De acordo com a Convengéo sobre os Direitos da Crianga (CDC), ratificada pelo Brasil em 1990,
utiliza-se o adjetivo “infantil” sempre que se faca referéncia a uma pessoa com idade inferior a 18 anos.
Por esse motivo, a unidao, formal ou informal, em que um dos envolvidos no enlace tem menos de 18
anos, é internacionalmente denominada de casamento infantil.

2 Para fins de elucidacgéo, esclarece-se que ao tratar sobre o casamento infantil e unido estavel infantil,
refere-se as unides de criangas - pessoa com até 12 (doze) anos de idade incompletos - e adolescentes
- pessoa com idade entre 12 (doze) e 18 (dezoito) anos, conforme definicao apresentada no Artigo 2,
caput da Lei n° 8.069/90.

3 DBRASIL. Lei n° 13811, de 12 de margo de 2019. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2019/lei/L13811.htm. Acesso em: 28 fev. 2025.
4INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA (IBGE). Sistema de Estatisticas Vitais.
Estatisticas de Registro Civil. Tabelas. Rio de Janeiro: IBGE, 2018. Disponivel em:
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/populacao/9110-estatisticas-do-registro-
civil.html?edicao=26178&t=resultados. Acesso em: 28 fev. 2025.

5 LOBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 4. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2011, p. 77.
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integral de criangas e adolescentes, em consonancia com os principios constitucionais
e os tratados internacionais de direitos humanos dos quais o Brasil € signatario, dentre
eles a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, a Convencao dos Direitos da
Crianca e a Convencgao sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacao
contra as Mulheres (CEDAW).® Contudo, apesar do avango protecionista, a norma
ndo abordou de forma especifica a questédo da unido estavel infantil’, o que levanta
questionamentos sobre a viabilidade juridica desse tipo de relagéo.

A unido estavel é reconhecida como uma entidade familiar no ordenamento
juridico brasileiro, conferindo direitos e deveres semelhantes aos do casamento,
desde que preenchidos determinados requisitos. De acordo com o artigo 1.723 do
Cddigo Civil, a unido estavel é caracterizada pela convivéncia publica, continua e
duradoura, estabelecida com o objetivo de constituigdo de familia8. Diferentemente do
casamento, que exige formalidades especificas para sua celebragéo, a unido estavel
pode ser constituida informalmente, sem necessidade de registro, embora seja
recomendavel a formalizacdo por meio de contrato de convivéncia.

Uma das principais questdes juridicas envolvendo a unido estavel infantil diz
respeito a sua compatibilidade com as normas de protecdo da infancia e da
adolescéncia. A Constituicdo Federal estabelece o principio da protecdo integral,
determinando que criangas e adolescentes devem ser resguardados contra toda
forma de exploragcdo e negligéncia®. Além disso, o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) reforga a necessidade de garantir o desenvolvimento pleno desses
individuos, o que pode entrar em conflito com a manutencdo de unides estaveis
precoces'©.

A vedacao ao casamento infantil promovida pela Lei n°® 13.811/2019 néo teve

um impacto direto e imediato sobre as unides estaveis, uma vez que essa modalidade

6 NUNO, Isaura Liberal. A proibicao do casamento infantil como defesa dos direitos humanos.
2018. Dissertacéo (Mestrado Profissionalizante em Direito Internacional e Relagbes Internacionais) —
Faculdade de Direito, Universidade de Lisboa, Lisboa, 2018.

7 Para fins de elucidacao, esclarece-se que ao tratar sobre o casamento infantil e unido estavel infantil,
refere-se as unides de criangas - pessoa com até 12 (doze) anos de idade incompletos - e adolescentes
- pessoa com idade entre 12 (doze) e 18 (dezoito) anos, conforme definigdo apresentada no Artigo 2,
caput da Lei n° 8.069/90.

8 ANGHER, Anne Joyce (org.). Cédigo Civil. 21. ed. Sao Paulo: Riddel, 2015, p. 221.

9 BRASIL. Constituicio da Republica Federativa do Brasil de 1988. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 28 fev. 2025.

0 BRASIL. Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/18069.htm. Acesso em: 28 fev. 2025.
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de relagdo conjugal ndo foi expressamente proibida pelo ordenamento juridico’.
Entretanto, a nova legislagao reforca a protecdo da infancia e adolescéncia e sugere
a necessidade de uma interpretagcdo mais restritiva em relacdo as unides informais
envolvendo menores de idade.

Autores como Flavio Tartuce'? e Rolf Madaleno' defendem que, ao
estabelecer a proibicdo absoluta do casamento de menores de 16 anos, a lei também
inviabilizaria a constituicdo de unides estaveis por adolescentes nessa faixa etaria,
sob pena de configurar uma contradigdo normativa’. Outros, no entanto, como Nelson
Rosenvald, argumentam que a unido estavel de adolescentes maiores de 16 anos
deve ser reconhecida, sob a justificativa de que “se a unido estavel é entidade familiar,
merecedora de especial protecdo do Estado, ndo ha sentido em restringir a protegéo
do companheiro menor de idade”."®

No ambito da jurisprudéncia, a aplicacéo da Lei n°® 13.811/2019 sobre a uniao
estavel infantil também €& um tema de debate. Essa legislacao alterou o artigo 1.520
do Cadigo Civil, proibindo de forma absoluta o casamento para quem nao atingiu a
idade nubil (16 anos), revogando excecgdes anteriormente previstas, como a gravidez.
Diante dessa mudanca, os tribunais brasileiros tém enfrentado o desafio de interpretar
e aplicar a nova norma, o que tem gerado diferentes abordagens no reconhecimento
e na validacéo de unides envolvendo adolescentes.

Doutro norte, as pesquisas apontam que a maioria das unides estaveis infantis
ocorre em contextos marcados por vulnerabilidade social, pobreza e desigualdade de
género. Estudos como os de Veiga e Loyola (2020)'® evidenciam que meninas sdo
mais frequentemente submetidas a unides precoces, muitas vezes influenciadas por

fatores culturais e econébmicos. Esse cenario reforca a necessidade de politicas

" BRASIL. Lei n° 13811, de 12 de margo de 2019. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2019/lei/L13811.htm. Acesso em: 28 fev. 2025.

2 TARTUCE, Flavio. Direito Civil. 20. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2025, v.5. pag.383.

3 MADALENO, Rolf. Direito de Familia. 14. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2024. E-book. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788530995201/. Acesso em: 04 set. 2025.

14 TARTUCE, Flavio. A Lei 13.811/2019 e a unido estavel do menor de 16 anos. IBDFAM, Belo
Horizonte, 25 de abril de 2019. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/Artigos/1331/A+lei+n.+13.8112019+e+a+unido+estavel+do+menor+de+16+anos.
Acesso em: 28 fev. 2025.

5 ROSENVALD, Nelson. A unido estavel no direito privado brasileiro. Actualidad Juridica
Iberoamericana, n. 11, p. 224-265, ago. 2019.

6 VEIGA, Marilia Vilela Alencastro; LOYOLA, Valeska Maria Zanello de. Escolher é ser escolhida:
meninice, pobreza e casamento infantil no Brasil. Psicologia: Teoria e Pesquisa, v. 36, p.
e36nspe18, 2020.
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publicas eficazes para prevenir e combater tais praticas, garantindo que adolescentes
tenham a oportunidade de desenvolver sua autonomia de maneira plena e segura.

Diante da lacuna normativa existente quanto a idade minima para a constituicao
da unido estavel, uma questdo fundamental a ser analisada é a possibilidade de
adolescentes maiores de 16 anos formalizarem contratos de convivéncia, ja que
possuem capacidade civil relativa e podem praticar atos da vida civil desde que
assistidos por seus responsaveis legais'’. Isso significa que, teoricamente, um
contrato de convivéncia firmado por um adolescente dessa faixa etaria poderia ser
valido, desde que houvesse a assisténcia dos pais ou responsaveis.

Contudo, no campo jurisprudencial, ha poucos precedentes sobre o tema, e
considerando a tendéncia de interpretagcdo mais protetiva dos tribunais, é provavel
que a celebracdo de tais contratos por adolescentes seja vista com reservas,
sobretudo em contextos que possam configurar exploragao ou abuso.

Em sintese, a jurisprudéncia brasileira tem se dividido na aplicacéo da Lei n°
13.811/2019 e nas normas relativas a capacidade para casar ou constituir unido
estavel. De um lado, ha uma interpretacéao mais rigorosa que veda expressamente
qualquer formalizagdo ou reconhecimento de unido com menores de 16 anos,
reafirmando a protegdo legal contra o casamento infantil. De outro, existe uma
tendéncia a validar o casamento de adolescentes com idade nubil - 16 anos ou mais
- quando ha consentimento parental, convivéncia familiar estabelecida e formacao de
prole, priorizando a realidade familiar ja existente e a estabilidade da prole. Esses
debates refletem a complexidade de harmonizar a protecédo dos direitos dos menores
com o reconhecimento de situagdes de fato que ja configuram uma familia na pratica

judicial.
1.1 UNIAO ESTAVEL E CASAMENTO INFANTIL
A pratica do casamento infantil tem raizes histéricas e culturais, sendo

amplamente influenciada por fatores socioeconémicos, religiosos e familiares. Em

termos juridicos, o casamento infantil pode ocorrer tanto por meio da oficializagao civil

7 ANGHER, Anne Joyce (org.). Codigo Civil. 21. ed. Sdo Paulo: Riddel, 2015, p. 221.
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quanto por unides informais que, embora nao registradas, sdo reconhecidas pela
sociedade como legitimas8.

A Constituicdo Federal de 1988 estabelece a protecdo integral de criangas e
adolescentes como principio fundamental, determinando que seus direitos devem ser
assegurados com absoluta prioridade’. No entanto, até a promulgagio da Lei n°
13.811/2019, o Caodigo Civil permitia o casamento de menores de 16 anos em casos
excepcionais, especialmente em situagdes de gravidez?. Essa permissdo legal,
historicamente utilizada como instrumento de regulagao social e moral, resultava na
perpetuacado de casamentos infantis, muitas vezes sem o consentimento genuino das
partes envolvidas?'.

A unido estavel infantil, por sua vez, caracteriza-se pela convivéncia conjugal
continua, publica e duradoura em que um dos conviventes tenha a idade inferior a 18
anos, sem a formalizagdo do casamento. Essa modalidade de relagdo, embora néo
regulamentada diretamente pela legislagdo, ocorre com frequéncia em regides de
menor desenvolvimento socioecondmico, onde os padrdées culturais e a
vulnerabilidade social incentivam unides precoces??. A auséncia de regulamentagao
especifica para essas unides informais gera um vacuo juridico, dificultando a protegao
dos direitos dos envolvidos.

As causas do casamento e unido estavel infantii sdo complexas e
multifacetadas, destacando-se a desigualdade de género e a pobreza como fatores
preponderantes.?®> Familias em situagcdo de vulnerabilidade econdmica
frequentemente veem o0 casamento como uma estratégia para aliviar encargos

financeiros ou obter recursos. A baixa escolaridade e a falta de oportunidades para

8 DA COSTA, Marli Marlene Moraes; DE FREITAS, Maria Victoria Pasquoto. O casamento infantil no
Brasil e as questoes de género. Revista Juridica em Pauta, v. 1, n. 2, p. 33-44, 2019.

9 BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 28 fev. 2025.

20 BRASIL. Lei n° 13.811, de 12 de margo de 2019. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2019/lei/L13811.htm. Acesso em: 28 fev. 2025.

21 LOBO, Paulo. Notas a Lei n. 13.811/2019 sobre casamento de quem ndo tem idade nubil.
IBDFAM, 5 jun. 2019. Disponivel em:
https://www.ibdfam.org.br/noticias/6959/Notas+%C3%A0+lei+n.+13.811-
+2019+sobre+casamento+de+quem+n%C3%A3o+tem+idade+n%C3%BAbil. Acesso em: 28 fev.
2025.

22 \VEIGA, Marilia Vilela Alencastro; LOYOLA, Valeska Maria Zanello de. Escolher é ser escolhida:
meninice, pobreza e casamento infantil no Brasil. Psicologia: Teoria e Pesquisa, v. 36, p.
e36nspe18, 2020.

23 NOGUES, Nicolly Carvalho. Uma analise da autonomia e do consentimento na pratica do casamento
infantil no Brasil. Revista Direito e Sexualidade, Salvador, v. 5, n. 2, p. 132-153, jul./dez. 2024.
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meninas aumentam sua suscetibilidade a unides precoces, muitas vezes agravadas
pela desinformacao sobre sexualidade e direitos.?* A gravidez na adolescéncia é uma
motivagao frequente, impulsionada pela pressao familiar para proteger a reputacao da
menina e para que O parceiro assuma a paternidade. Além disso, o desejo de
autonomia ou a fuga de ambientes familiares hostis, a influéncia de homens mais
velhos que buscam controle sobre parceiras mais jovens, € as normas sociais que
naturalizam essa pratica também s3o fatores relevantes.?®

Os impactos das unides formais e informais, por sua vez, sédo significativos e
duradouros na vida das criangas e adolescentes envolvidos, comprometendo seu
desenvolvimento educacional, econbémico, social e emocional. A pratica esta
diretamente associada a uma série de vulnerabilidades, que incluem a evasao escolar,
a limitagao das oportunidades de renda, a exposi¢ao a riscos a saude, a perpetuagcao
da desigualdade de género e o aumento da violéncia doméstica. Embora avangos
legislativos tenham sido implementados para coibir essa pratica, desafios estruturais
e culturais ainda dificultam sua erradicagéo, especialmente em regidées onde normas
sociais tradicionais exercem forte influéncia sobre as relagdes familiares e conjugais.

A educacao é um dos aspectos mais afetados pelo casamento e unido estavel
infantil. Pesquisas indicam que meninas que se casam antes dos 18 anos apresentam
maiores taxas de evasdo escolar e menores niveis de escolaridade, o que limita
significativamente suas perspectivas de crescimento profissional e independéncia
financeira. Muitas vezes, a necessidade de assumir responsabilidades domésticas e
maternas impede a continuidade dos estudos, resultando em um ciclo de exclusao
social e econdmica. A falta de qualificagao profissional restringe as oportunidades de
emprego, tornando essas jovens dependentes economicamente de seus parceiros e
perpetuando a pobreza intergeracional?®. Além disso, a auséncia de instrugéo formal
dificulta a conscientizacdo sobre direitos fundamentais, o que pode reforcar a

aceitagao passiva de relagdes desiguais e abusivas.

24 CAMPOS, Ménica Martinez de; MARQUES, Marilis Santiago Brum. O casamento infantil no Brasil e
a protecéo da infancia: negacao de direitos ou auséncia de direitos? Dilemas, Revista de Estudos de
Conflito e Controle Social, Rio de Janeiro, v. 18, n. 1, 2025.

25 LELIS, Acacia Gardénia Santos; NASCIMENTO, Jefferson Menezes. Andlise do casamento precoce
no Brasil a luz do principio do melhor interesse da crianga. Direito, [S.1.], v. 9, n. 1, p. 220-234, 2022.
26 CARNEIRO, Lucianne. Brasil é 6° pais com mais casamento de menores. Valor Econdmico, Rio
de Janeiro, 11 mar. 2024. Disponivel em: https://valor.globo.com/brasil/noticia/2024/03/11/brasil-e-60-
pais-com-mais-casamento-de-menores.ghtml. Acesso em: 28 fev. 2025.
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Os riscos a saude também sao agravados pelo casamento precoce, sobretudo
devido a gravidez na adolescéncia, que expde as jovens a complicagbes obstétricas
e maiores taxas de mortalidade materna. Estudos apontam que gestantes
adolescentes enfrentam maior propensao a partos prematuros, complicagdes no parto
e condi¢des adversas para a saude do bebé. No Brasil, a mortalidade materna entre
adolescentes ainda representa um desafio significativo, refletindo a falta de acesso a
servigos de salde adequados, planejamento familiar e suporte pré-natal adequado?”’.
Além das implicacdes fisicas, ha impactos psicolégicos consideraveis, como maior
vulnerabilidade a depresséao, ansiedade e transtornos emocionais decorrentes da falta
de suporte familiar e social.

Outro fator preocupante € a correlacdo entre casamento e unido estavel infantil
e violéncia doméstica. Adolescentes casadas ou em unides estaveis precoces estao
mais expostas a abusos fisicos, psicolégicos e sexuais, muitas vezes praticados pelos
préprios parceiros. A submissdo a relagbes de poder desiguais e a dependéncia
financeira e emocional dificultam a denuncia e o rompimento da relacao, tornando
essas meninas mais suscetiveis a ciclos continuos de agressio e coergdo?®. Além
disso, a normalizagdo da violéncia dentro dessas unides pode perpetuar padroes
abusivos nas geragdes futuras, reforgando a aceitagdo social de praticas que violam
os direitos fundamentais das mulheres.

Embora existam avancgos legislativos para restringir o casamento e a uniao
estavel infantil, desafios culturais e institucionais ainda dificultam sua eliminagao
completa. Em muitas comunidades, essa pratica é vista como um meio de garantir a
honra da familia, evitar a gravidez fora do casamento ou até mesmo melhorar a
condigdo financeira da jovem por meio de aliangas conjugais. Essa mentalidade
tradicional se sobrepde aos direitos individuais da crianga e do adolescente, tornando
as normas legais muitas vezes ineficazes na pratica. Além disso, a falta de fiscalizagcao

adequada permite que unides informais continuem ocorrendo, mesmo apds a

27 CARDOSO, Andressa Souza; VALERIO, Inaé Dutra; RAMOS, Camila Irigonhé; MACHADO, Karla
Pereira. Casamento infantil no Brasil: uma andlise da Pesquisa Nacional de Saude. Ciéncia &
Saude Coletiva, v. 27, n. 2, p. 417-426, 2022. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/1413-
81232022272.41692020. Acesso em: 28 fev. 2025.

28 VEIGA, Marilia Vilela Alencastro; LOYOLA, Valeska Maria Zanello de. Escolher é ser escolhida:
meninice, pobreza e casamento infantil no Brasil. Psicologia: Teoria e Pesquisa, v. 36, 2020.
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implementacgao da Lei n°® 13.811/2019, que proibiu de forma absoluta o casamento de
menores de 16 anos no Brasil?°.

Portanto, a erradicacdo do casamento e unido estavel infantil exige uma
abordagem integrada, combinando acdes legislativas, educacionais e sociais. E
fundamental fortalecer politicas publicas que garantam o acesso a educagao, ampliar
programas de suporte para criangas e adolescentes em situagao de vulnerabilidade e
promover campanhas de conscientizagdo sobre os impactos negativos das unides
precoces. Além disso, € necessario aprimorar os mecanismos de fiscalizagao e
protecdo, assegurando que leis e regulamentos sejam efetivamente aplicados para
coibir essa pratica. Apenas por meio de uma resposta coordenada e multidisciplinar
sera possivel reduzir as estatisticas alarmantes do casamento e unido estavel infantil

e garantir o pleno desenvolvimento e autonomia de criangas e adolescentes.

1.1.1 Dados Estatisticos Sobre O Casamento Infantil No Brasil

O Brasil apresenta indices preocupantes no que se refere ao casamento
infantil, figurando entre os paises com maior incidéncia dessa pratica. De acordo com
o relatério do instituto Plan International, intitulado “Tirando o Véu: estudo sobre o
casamento infantil no Brasil” e com dados do instituto internacional Girls Not Brides o
pais apresenta um cenario de particular gravidade, com o maior numero absoluto
de casos de casamento infantil na América Latina e o quarto no mundo.*

Consoante, segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o
pais ocupa a sexta posi¢cao no ranking global, com 21,58 milhées de mulheres que se
casaram antes dos 18 anos, representando aproximadamente um quinto da
populagdo feminina nacional®'. Esse dado alarmante revela que a pratica ainda esta
fortemente enraizada na sociedade brasileira, mesmo apds a promulgacao de leis

mais restritivas. O Brasil fica atrds apenas de nacdes como india, Bangladesh e

29 DA COSTA, Marli Marlene Moraes; DE FREITAS, Maria Victéria Pasquoto. O casamento infantil no
Brasil e as questdes de género. Revista Juridica em Pauta, v. 1, n. 2, p. 33-44, 2019.

30 PLAN INTERNATIONAL BRASIL. Tirando o véu: estudo sobre casamento infantil no Brasil.
Coordenacgao geral Flavio Debique, Viviana Santiago. Coordenacao técnica e edigao final Daniella
Rocha Magalhaes Sofia. Disponivel em: https://plan.org.br/wp-content/uploads/2019/07/Tirando-o-veu-
estudo-casamento-infantil-no-brasil-plan-international.pdf. Acesso em: 04 set. 2025.

31 INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA (IBGE). Sistema de Estatisticas
Vitais. Estatisticas de Registro Civil. Tabelas. Rio de Janeiro: IBGE, 2019. Disponivel em:
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/populacao/9110-estatisticas-do-registro-
civil.html?edicao=29639&t=resultados. Acesso em: 28 fev. 2025.
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Nigéria, onde fatores religiosos e culturais exercem forte influéncia sobre o casamento
precoce?2. A posigdo do pais nesse cenario global evidencia a necessidade de
politicas publicas mais eficazes e ag¢des de conscientizagdo para combater esse
fenbmeno.

A analise de registros civis demonstra que, em 2021, quase 17 mil casamentos
formais envolvendo meninas de até 17 anos foram realizados, o0 que equivale a uma
média de 40 unibes por dia33. Mais recentemente, as Estatisticas do Registro Civil de
2023 do IBGE revelam dados anuais importantes. Em 2023, foram registrados
casamentos envolvendo tanto conjuges femininas quanto cénjuges masculinos com
menos de 15 anos.3* E importante notar que o casamento de menores de 16 anos foi
proibido pela Lei n® 13.811/2019, o que significa que essas unides com conjuges com
menos de 15 anos sao ilegalmente formalizadas.

Além disso, para a faixa etaria de 15 a 19 anos, as estatisticas de 2023
registraram 55.998 casamentos com cdnjuges femininas e 55.998 casamentos com
cbnjuges masculinos. A categoria 15 a 19 anos inclui individuos de 18 e 19 anos, que
ja atingiram a maioridade legal e ndo se enquadram estritamente na definicdo de
casamento infantil como antes dos 18 anos. Contudo, estes dados de 2023 fornecem
uma visdo abrangente dos casamentos envolvendo adolescentes e jovens no pais.
Adicionalmente, em 2023, foram registrados 37 casamentos entre cOnjuges
masculinos e 67 casamentos entre conjuges femininos na faixa de 15 a 19 anos, em
unides homoafetivas, sem registros de cOnjuges com menos de 15 anos em
casamentos homoafetivos. Esses numeros, embora os dados de 2021 se refiram
especificamente a meninas de até 17 anos, reforcam que a incidéncia da pratica,

especialmente entre adolescentes, continua preocupante.3®

32 CARNEIRO, Lucianne. Brasil é 6° pais com mais casamento de menores. Valor Econdmico, Rio
de Janeiro, 11 mar. 2024. Disponivel em: https://valor.globo.com/brasil/noticia/2024/03/11/brasil-e-60-
pais-com-mais-casamento-de-menores.ghtml. Acesso em: 28 fev. 2025.

33 MORENO, Sayonara. Casamento precoce: 40 meninas de até 17 anos se casam por dia no pais.
Radioagéncia Nacional, Brasilia, 15 abr. 2024. Disponivel em:
https://agenciabrasil.ebc.com.br/radioagencia-nacional/direitos-humanos/audio/2024-04/casamento-
precoce-40-meninas-de-at%C3%A9-17-anos-se-casam-por-dia-no-brasil. Acesso em: 28 fev. 2025.

3 INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA (IBGE). Sistema de Estatisticas
Vitais. Estatisticas de Registro Civil. Tabelas. Rio de Janeiro: IBGE, 2023. Disponivel em:
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/populacao/9110-estatisticas-do-registro-civil.html. Acesso
em: 03 set. 2025.

3 INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA (IBGE). Sistema de Estatisticas
Vitais. Estatisticas de Registro Civil. Tabelas. Rio de Janeiro: IBGE, 2023. Disponivel em:
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/populacao/9110-estatisticas-do-registro-civil.html. Acesso
em: 03 set. 2025.
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Embora os numeros possam ter sido impactados por avangos legislativos e
campanhas de conscientizagdo, a incidéncia da pratica continua preocupante. O
levantamento revela que o casamento infantil ocorre de forma desigual no territério
nacional, sendo mais prevalente nas regides Norte e Nordeste, onde normas culturais
e a vulnerabilidade social contribuem para a perpetuacao dessa realidade. Nessas
regides, as familias frequentemente enxergam o casamento precoce como uma
estratégia para garantir estabilidade econdmica ou preservar a honra da menina,
principalmente em casos de gravidez precoce.

Dentre os estados brasileiros, Rondénia se destaca com a maior taxa de
casamentos infantis registrados em 2021, atingindo 6,1% do total de unides civis
formalizadas naquele ano. Maranhdo, Acre e Alagoas também figuram entre os
estados com indices elevados, registrando respectivamente 3,5%, 3,3% e 2,8% dos
casamentos envolvendo adolescentes menores de idade36. Por outro lado, estados
como Rio de Janeiro (0,6%) e Distrito Federal (0,8%) apresentaram os menores
indices de casamento infantil, 0 que pode estar associado a um maior acesso a
educagdo, maior rigor na aplicagcdo das leis e um nivel mais elevado de
desenvolvimento socioecondmico. Essa variagao regional refor¢ca a necessidade de
politicas publicas personalizadas para cada contexto, levando em consideragcdo os
fatores sociais que impulsionam a pratica.

Os principais fatores que levam ao casamento infantii no Brasil estdo
relacionados a pobreza, baixa escolaridade, gravidez precoce e normas culturais que
reforczam o controle da sexualidade feminina3’. Muitas familias em situagdo de
vulnerabilidade enxergam o casamento precoce como uma forma de aliviar a carga
econdmica doméstica, transferindo a responsabilidade da adolescente para o
parceiro. Em outros casos, a gravidez precoce atua como um fator determinante, pois
ainda ha forte pressao social para que meninas gravidas se casem a fim de evitar a

estigmatizagdo da maternidade fora do casamento.

3 INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA (IBGE). Sistema de Estatisticas
Vitais. Estatisticas de Registro Civil. Tabelas. Rio de Janeiro: IBGE, 2020. Disponivel em:
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/populacao/9110-estatisticas-do-registro-
civil.html?edicao=32267&t=resultados. Acesso em: 28 fev. 2025.

37 CARDOSO, Andressa Souza; VALERIO, Inaé Dutra; RAMOS, Camila Irigonhé; MACHADO, Karla
Pereira. Casamento infantil no Brasil: uma andlise da Pesquisa Nacional de Saude. Ciéncia &
Saude Coletiva, v. 27, n. 2, p. 417-426, 2022. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/1413-
81232022272.41692020. Acesso em: 28 fev. 2025.
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Esse contexto evidencia como a pratica é perpetuada por um conjunto de
fatores estruturais que exigem respostas amplas e coordenadas do Estado e da
sociedade. A gravidez na adolescéncia é um fendbmeno global com consequéncias
graves para a saude, sociais e econdmicas. Maes adolescentes enfrentam maiores
riscos de eclampsia, endometrite puerperal e infecgdes sistémicas, e seus bebés tém
maiores riscos de baixo peso ao nascer e parto prematuro. O casamento infantil e o
abuso sexual infantil colocam as meninas em maior risco de gravidez, muitas vezes
nao intencional.

Outro aspecto relevante € a relagao entre o casamento infantil e a desigualdade
de género. Estudos demonstram que a maioria esmagadora dos casamentos infantis
no Brasil envolve meninas, enquanto os meninos raramente sdo submetidos a essa
condigao. Isso reflete um padréo de controle da autonomia feminina, onde as mulheres
sao socialmente condicionadas a aceitar a subordinagdo a um parceiro desde cedo?,

Essa realidade também contribui para a perpetuacdo da desigualdade
econbémica e social, pois as meninas que se casam precocemente sao
frequentemente privadas da continuidade dos estudos e da possibilidade de ingressar
no mercado de trabalho formal, limitando suas perspectivas de independéncia
financeira.

Diante desse cenario, é evidente que o casamento infantil continua sendo um
desafio significativo para o Brasil. Embora a promulgacao da Lei n® 13.811/2019, que
proibiu o casamento de menores de 16 anos, tenha representado um avango, a
persisténcia de unides informais e a aceitagao social da pratica demonstram que a
legislacdo, por si s6, ndo é suficiente para erradica-la. E necessario um esforco
conjunto envolvendo educacgao, politicas de assisténcia social, fortalecimento da
fiscalizacdo e ampliagcao do acesso a servicos de saude reprodutiva para garantir que
meninas tenham oportunidades reais de desenvolvimento e possam exercer
plenamente sua autonomia. A redugdo dos indices de casamento e unido estavel
infantil depende de mudancas estruturais que oferecam alternativas para criangas e
adolescentes em situacdo de vulnerabilidade, assegurando sua protecdo e seus

direitos fundamentais.

38 VEIGA, Marilia Vilela Alencastro; LOYOLA, Valeska Maria Zanello de. Escolher é ser escolhida:
meninice, pobreza e casamento infantil no Brasil. Psicologia: Teoria e Pesquisa, v. 36, p. €36 spe
18, 2020.
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1.1.2 Dados Estatisticos Sobre A Unido Estavel Infantil No Brasil

A unido estavel de adolescentes, um fendmeno social marcado pela
informalidade, carece de dados estatisticos oficiais, pois sua natureza nido exige
registro legal. Essa auséncia de formalizagado impede a coleta de dados por érgaos
governamentais, tornando estudos multidisciplinares, especialmente nas areas de
saude e assisténcia social, a principal fonte de informacgdes sobre a prevaléncia e as
caracteristicas dessas unides. Nesses estudos, as repercussoes e a realidade dessas
unides informais sao diretamente observadas e investigadas.

As consequéncias da uniao estavel infantil na vida das adolescentes, assim
como no casamento infantil, sdo multiplas e impactantes, perpetuando um ciclo de
vulnerabilidade. Essa modalidade de unido, frequentemente impulsionada pela
gravidez, resulta no abandono escolar, o que, por sua vez, diminui suas possibilidades
de escolarizagéo e formacgao profissional e restringindo suas possibilidades no futuro.
A adolescente, muitas vezes, assume o papel de dona de casa. Essa condicao,
somada a falta de experiéncia e aos cuidados com o recém-nascido, torna-se um
obstaculo para esse publico adentrar e permanecer no mercado de trabalho.

Outros fatores como, a baixa renda familiar e o desemprego sao condi¢des
recorrentes nesse perfil, 0 que gera dependéncia financeira e dificulta o acesso a
servicos de saude e as necessidades basicas. Além disso, a unido estavel pode
ampliar a probabilidade de uma nova gestacdo, especialmente se os métodos
contraceptivos forem utilizados de forma menos rigorosa.*°

A fragilidade das relagdes maritais na adolescéncia também & um fator critico,
resultando em desestruturagcdo familiar e um falso planejamento familiar. A
disparidade etaria entre os parceiros, por sua vez, pode expor a adolescente a
relacionamentos com homens significativamente mais velhos, o que levanta
preocupagdes sobre a legalidade, a dindmica de poder e a vulnerabilidade da

adolescente.*!

39 MATA, N. D. S. da; CALANDRINI, T. do S. dos S.; SILVA, M. P. da; CAVALCANTE, S. V. P. M;;
PRUDENCIO, L. de S.; AGUIAR, F.E. S. S. de; ALVES, V. H.. Singularidades de adolescentes gravidas
assistidas por profissionais de grupo de extensdo ao Norte brasileiro. Revista Convicg¢ao, v. 16, n. 9,
p. 251, 2023.

40 GODOQY, A. P. de; SILVA, I. F. F. da; SOBIERAY, N. L. E. da C.. Perfil das adolescentes com
reincidéncia de gestacado na maternidade do Complexo Hospital de Clinicas — Universidade Federal do
Parana. Revista Médica da Santa Casa de Sao Paulo, v. 67, n. 22, p. 4, 2022.

41 GODOY, A. P. de; SILVA, I. F. F. da; SOBIERAY, N. L. E. da C.. Perfil das adolescentes com
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Considerando esse contexto de informalidade e vulnerabilidade, a gravidez na
adolescéncia, definida pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) como a gestacao
em individuos entre 10 e 19 anos de idade, transcende a categoria de evento isolado
e acidental.*? Ela passa a englobar os mais diversos elementos que delineiam uma
correspondéncia com o desenvolvimento humano, as primeiras relagdes
interpessoais, vida reprodutiva, e com questdes sociais. Dentro deste complexo
arcaboucgo, estudos sobre a maternidade precoce frequentemente identificam
algumas adolescentes em condicdo de unido estavel como uma caracteristica
sociodemografica relevante entre as mulheres gestantes.*3

O fenbmeno da unido estavel entre adolescentes gestantes é documentado em
diversas regides do Brasil. No contexto da 8% Regional de Saude do Sudoeste do
Parana, o estudo de Soares e Silva** avaliou o perfil sociodemografico, fatores
predisponentes e possiveis repercussdes perinatais, nos casos de maternidade
precoce. As analises revelaram que a idade das adolescentes variou entre 15 e 19
anos, algumas em condigao de unido estavel. Mais detalhadamente, a predominancia
da unido conjugal estavel foi documentada em 404 (59,41%) dos prontuarios no ano
de 2015, em 364 (51,70%) adolescentes em 2016, em 296 (45,19%) em 2017 e em
297 (52,56%) em 201. Em uma analise consolidada dos perfis, cerca de 63,9% das
adolescentes declararam viver em uni&o conjugal estavel.

No municipio de Cascavel-PR, o estudo desenvolvido por Fuchter e Griep, a
partir de dados colhidos entre os anos de 2010 e 2019, examinou o perfil de gestantes
adolescentes com idade entre 10 e 19 anos de idade. Os resultados indicaram que
cerca de 45% (3.074) das adolescentes declararam estar em unido consensual. Deste
grupo, 1,0% (100) meninas pertenciam a faixa etaria de 10 a 14 anos.*°

A tendéncia da unido estavel entre gestantes adolescentes ocorre em outras

regides do pais. Em Porto Velho-RO, em um estudo com 58 gestantes adolescentes

reincidéncia de gestacao na maternidade do Complexo Hospital de Clinicas — Universidade Federal do
Parana. Revista Médica da Santa Casa de Sao Paulo, v. 67, n. 22, p. 5, 2022.

42 ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE. Gravidez na adolescéncia. [S. |.]: Organizagdo Mundial da
Saude, 10 abr. 2024. Disponivel em: https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/adolescent-
pregnancy. Acesso em: 02 set. 2025.

43 SOARES, I. A;; SILVA, B. A. Gravidez na adolescéncia: perfil sociodemografico da 82 Regional de
Saude do Sudoeste do Parana no periodo de 2015 a 2018. Acta Elit Salutis- AES, v. 2, n. 1, p. 2-3,
2020.

44 |dem.

45 FUCHTER, B. G.; GRIEP, R. Perfil epidemiolégico da gravidez na adolescéncia no municipio de
Cascavel-PR. Acta Elit Salutis- AES, v. 7, n. 1, 2022.
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internadas no alojamento conjunto na maternidade municipal, realizado entre os anos
de 2021 e 2022, os pesquisadores observaram que a maioria das gestantes possuia
idade entre 15 e 19 anos (98%), casadas ou em unido estavel (66%). A distribuicdo
etaria especifica foi de 1 (uma) gestante na faixa de 10 a 14 anos e 57 (cinquenta e
sete) na de 15 a 19 anos, com uma média de idade em torno de 16 anos.*6

Similarmente, em Macapa-AP, foi conduzido um estudo com 25 (vinte e cinco)
adolescentes gestantes e revelaram que a maioria das participantes tinham entre 17
e 19 anos (60%), viviam em unido estavel (52%). A estratificagdo por idade evidenciou
que 40% das adolescentes estavam na faixa etaria de 14 a 16 anos e 60% na de 17
a 19 anos. Quanto ao estado civil, 52% encontravam-se em unido estavel, 32% eram
solteiras e 16% eram casadas.*’

Em Curitiba-PR, Godoy, Silva e Sobieray*?, investigaram adolescentes com
reincidéncia gestacional na maternidade do Complexo Hospital de Clinicas da UFPR.
Os critérios de inclusdo abrangeram gestantes com 10 anos completos a 18 anos, 11
meses e 29 dias no momento da descoberta da segunda gestagdo. Da amostra final
de 31 participantes, 48,8% declararam-se amasiadas e 19,4% como casadas,
totalizando 68,2% em unido estavel.

A prevaléncia da unido estavel entre adolescentes gravidas representa um
contraponto a cultura presumivel de que adolescentes gravidas sdo majoritariamente
solteiras.*® Conforme Vicentim, Sasaki e Santos®, o perfil comumente observado
inclui adolescentes casadas ou em unido estavel, que nao exercem atividade
remunerada e que interromperam os estudos. Essas jovens podem ver no papel de

mae um meio para aquisicdo de status social e uma forma de reconhecimento,

46 ALVES, K. F. M. et al. Perfil sociodemografico, reprodutivo e obstétrico de gestantes adolescentes
no municipio de Porto Velho-RO. RECIMA21 - Revista Cientifica Multidisciplinar, v. 4, n. 5, p. 2-11,
2023.

47 MATA, N. D. S. da; CALANDRINI, T. do S. dos S.; SILVA, M. P. da; CAVALCANTE, S. V. P. M;;
PRUDENCIO, L. de S.; AGUIAR, F. E. S. S. de; ALVES, V. H.. Singularidades de adolescentes gravidas
assistidas por profissionais de grupo de extensdo ao Norte brasileiro. Revista Convicg¢ao, v. 16, n. 9,
p. 251, 2023.

48 GODOQY, A. P. de; SILVA, I. F. F. da; SOBIERAY, N. L. E. da C.. Perfil das adolescentes com
reincidéncia de gestacao na maternidade do Complexo Hospital de Clinicas — Universidade Federal do
Parana. Revista Médica da Santa Casa de Sao Paulo, v. 67, n. 22, p. 80, 2022.

49 SOARES, I. A,; SILVA, B. A. Gravidez na adolescéncia: perfil sociodemografico da 8% Regional de
Saude do Sudoeste do Parana no periodo de 2015 a 2018. Acta Elit Salutis- AES, v. 2, n. 1, p. 11,
2020.

50 VICENTIM, A. L.; SASAKI, N. S. G. M. dos S.; SANTOS, M. de L. S. G. Gravidez na adolescéncia:
um desafio intersetorial. Enfermagem Brasil, v. 18, n. 5, p. 610-611, 2019.
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especialmente quando nado possuem outros projetos ou expectativas ligadas ao
crescimento pessoal ou profissional.

Frequentemente, a formalizagdo de uma unido estavel € impulsionada por
determinantes sociais e econdmicos. Por conta da gravidez, principalmente em
classes sociais menos favorecidas, existe uma presséao social para que a jovem e seu
parceiro formalizem uma unido e passem a conviver em um mesmo ambiente, sem
oficializag&o conjugal, nem mesmo independéncia financeira. Tal circunstancia pode
acarretar dependéncia financeira em relagéo ao companheiro ou a familia de origem.®"

Essa dinamica relacional e familiar frequentemente acarreta sérias
repercussdes na trajetdria educacional e profissional das adolescentes. Ao assumir e
limitar-se ao papel de mae e dona de casa, as adolescentes tendem a abandonar os
estudos, diminuindo suas possibilidades de escolarizagdo e formagao profissional,
restringindo suas possibilidades no futuro.5? Reforgando essa perspectiva, Mata et
al.>® observaram que adolescentes em unido estavel frequentemente se definem como
“‘do lar’, condicdo que, combinada a evaséo escolar, contribui para a piora das
condi¢des socioeconémicas dessas adolescentes.

A unido estavel também apresenta implicagdes significativas no planejamento
familiar e na reincidéncia gestacional. Godoy, Silva e Sobieray®* identificaram uma
tendéncia de maior taxa de planejamento de gestagdes associada a uniao estavel dos
casais. A fragilidade dessas relagdes na adolescéncia é notavel, uma vez que quase
metade dos casais do estudo ndo estavam mais juntos apos a primeira gestacgao, o
que resulta em desestruturagéo familiar e um falso planejamento familiar.

Do exposto, tem-se que a gravidez na adolescéncia é um problema
multifacetado de saude publica e esta intrinsecamente ligada a realidade das unides

estaveis. Esta é uma condicdo sociodemografica prevalente, mas de dificil

51 SOARES, I. A,; SILVA, B. A. Gravidez na adolescéncia: perfil sociodemografico da 82 Regional de
Saude do Sudoeste do Parana no periodo de 2015 a 2018. Acta Elit Salutis- AES, v. 2, n. 1, p. 11,
2020.
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PRUDENCIO, L. de S.; AGUIAR, F.E. S. S. de; ALVES, V. H.. Singularidades de adolescentes gravidas
assistidas por profissionais de grupo de extenséo ao Norte brasileiro. Revista Convic¢ao, v. 16, n. 9,
p. 251, 2023.

54 GODOY, A. P. de; SILVA, I. F. F. da; SOBIERAY, N. L. E. da C.. Perfil das adolescentes com
reincidéncia de gestacado na maternidade do Complexo Hospital de Clinicas — Universidade Federal do
Parana. Revista Médica da Santa Casa de Sao Paulo, v. 67, n. 22, p. 83, 2022.
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mensuragao estatistica oficial devido a sua natureza informal e a auséncia de registro
civil para menores de idade.

Os estudos revelam que essas unides, muitas vezes impulsionadas por
pressdes sociais e condigdes socioeconbmicas desfavoraveis, com gestantes
frequentemente desempregadas e de baixa renda, exacerbam vulnerabilidades
preexistentes. As consequéncias sao vastas, incluindo abandono escolar, dificuldades
para inser¢cao no mercado de trabalho e ascensao social, riscos de saude materna e
fetal, e a tendéncia a reincidéncia gestacional.

Assim, a compreensdo aprofundada desse perfil, extraida de pesquisas
multidisciplinares nas areas da saude e assisténcia social, € crucial para o
desenvolvimento de politicas publicas e intervengdes direcionadas que promovam o
empoderamento das adolescentes, educacdo sexual abrangente e suporte
socioecondmico e educacional para mitigar os impactos negativos da maternidade

precoce e da uniao estavel infantil.

1.1.3 Panorama Internacional: Casamento e Unides Informais Infantis No Chile,

Argentina E Outros Paises da América Latina

A persisténcia do casamento infantil ndo € uma realidade exclusiva do Brasil.
Em diversos paises da América Latina, a pratica continua a ser um problema
significativo, ainda que reformas legais tenham sido implementadas para tentar coibi-
la. A complexidade do tema exige uma abordagem que considere ndo apenas 0s
aspectos juridicos, mas também os fatores culturais, socioeconémicos e historicos
que perpetuam essas unides precoces. Muitos desses paises compartilham desafios
semelhantes, como a desigualdade de género, a pobreza estrutural e a influéncia de
tradicdbes que naturalizam o casamento infanti como um caminho socialmente
aceitavel para meninas em situag¢ao de vulnerabilidade.

O casamento e as unides informais infantis (CEFMU, do inglés Child, Early and

Forced Marriage and Unions) - conceito este elaborado pelo instituto Girls Not Brides®

-5 constituem um complexo desafio social e de direitos humanos na América Latina

55 GIRLS NOT BRIDES; WATSON, Katherine. Evidence from Latin America and the Caribbean on the
impact of child, early and forced marriage and union laws. June 2024. Law and Child Marriage Brief.
Disponivel em:https://www.girlsnotbrides.org/documents/2223/Girls_Not_Brides-
Law_and_Child_Marriage_Brief ENG_ShqcYQn.pdf. Acesso em: 03 set. 2025].
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e no Caribe (ALC), abrangendo unides formais ou informais onde pelo menos um dos
cbnjuges tem menos de 18 anos, idade que marca o fim da infancia segundo a
Convencao sobre os Direitos da Crianca. Este fenbmeno € particularmente notério na
regiao pela sua manifestagao predominante em unides informais ou coabitagdo, nas
quais meninas passam a viver com um parceiro, muitas vezes mais velho, sem
qualquer registro oficial.5

A informalidade inerente a essas unides dificulta significativamente a coleta de
dados precisos e a visibilidade da extensdo do problema.’” Impulsionado pela
desigualdade de género e pela crenga na inferioridade de mulheres e meninas, o
CEFMU tem mantido uma prevaléncia média de 22% entre as meninas na regido, uma
taxa que permaneceu relativamente constante nos Ultimos 25 anos.%®
Consequentemente, se nado houver um investimento governamental e acdes
coordenadas, a América Latina e o Caribe poderao ter o segundo maior indice de
casamentos infantis do mundo até 2030, superado apenas pela Africa Subsaariana. A
prevaléncia € notavelmente maior entre meninas de comunidades indigenas, em
areas rurais e em grupos populacionais de baixa e média renda.%®

Embora o panorama regional apresente tendéncias preocupantes, as
manifestacdes e os esforgcos de combate ao casamento e unido estavel infantil variam
entre os paises.

Na Argentina, por exemplo, a legislagao passou por modificagdes progressivas
nos ultimos anos, fortalecendo a protecao dos direitos das criangas e adolescentes.
O pais ocupa a 442 posicédo no indice de Género dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) de 2022, enquanto o Brasil esta na 782 colocagéo, o que indica um

avango mais consistente na promogao da igualdade de género®°.

5% PLAN INTERNATIONAL BRASIL. Tirando o véu: estudo sobre casamento infantil no Brasil.
Coordenacao geral Flavio Debique, Viviana Santiago. Coordenacédo técnica e edicao final Daniella
Rocha Magalhaes Sofia. Disponivel em: https://plan.org.br/wp-content/uploads/2019/07/Tirando-o-veu-
estudo-casamento-infantil-no-brasil-plan-international.pdf. Acesso em: 04 set. 2025.
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% ALVES, Tatiana. indices de casamentos infantis na América Latina e Caribe é igual desde 1994.
Agéncia Brasil, Rio de Janeiro, 9 dez. 2019. Disponivel em:
https://notebooklm.google.com/notebook/d06753e6-e07f-418e-bdfa-9f5946f21b59. Acesso em: 04 set.
2025.
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Latina. Site TV Assembleia. Baseado em: DEUTSCHE WELLE. Teresina, 20 fev. 2023. Disponivel em:
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Agéncia Brasil, Brasilia, 8 mar. 2022. Disponivel em:
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Apesar disso, desafios persistem, especialmente em areas rurais e regides
economicamente desfavorecidas, onde a pratica do casamento precoce ainda € vista
como uma solugdo para a inseguranga financeira das familias. Muitos desses
casamentos nao sao formalizados legalmente, o que dificulta sua contabilizagcédo e a
implementagao de politicas publicas eficazes. Em 2016 os dados indicavam que mais
de 340.000 adolescentes entre 14 e 19 anos estavam em unido ou casamento, e esta
pratica € mais prevalente em localidades do Nordeste argentino, como San Pedro
(Misiones) e Tapenaga (Chaco).5’

A legislacéo argentina - Lei n° 26.994/2014, que estabelece o Codigo Civil y
Comercial de La Nacion - regulamenta no Artigo 404 a idade minima legal para
casamento em 18 anos para ambos os sexos, sem consentimento ou excec¢des.®? O
pais ratificou a Convencdo de Belém do Para em 1996, e o Mecanismo de
Acompanhamento dessa Convencdao (MESECVI) recomendou em 2016 que os
Estados Partes aumentassem a idade minima para o casamento para 18 anos. A
Argentina € também parte da Iniciativa Spotlight, que implementa estratégias em seis
pilares para erradicar a violéncia de género. Contudo, apesar de planos nacionais de
prevencao a gravidez na adolescéncia e educagao sexual, as politicas nao abordam
explicitamente o casamento infantil .63

Similarmente, no Chile, ndo ha dados governamentais publicamente
disponiveis sobre o casamento e uniao estavel infantil, mas os relatérios de 2021
indicaram que 441 casamentos ocorreram entre menores de 18 anos. A desigualdade

de género é apontada como um fator motivador.%
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A Lei do Casamento Civil de 2004 (Lei n° 19.947/2004) fixa a idade minima

para o casamento em 18 anos®, seguindo o parecer do Comité dos Direitos da
Crianga que recomendou em 2022 a remocao de todas as exce¢des que permitem o
casamento antes dessa idade. O Chile também ratificou a Convencao de Belém do
Para em 1996 e é signatario do Consenso de Montevidéu de 2013, que reconhece a
associagdo entre gravidez na adolescéncia e casamento forgado. O pais
comprometeu-se a erradicar o casamento e as unides informais infantis até 2030,
conforme a meta 5.3 dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, mas revisdes
nacionais voluntarias recentes ndo mencionaram o casamento infantil.®®

A implementacdo de politicas de fortalecimento da protecdo da infancia e
campanhas de conscientizagao sobre os riscos das unides precoces tem sido uma
estratégia adotada pelo governo chileno nos ultimos anos. Além disso, o pais vem
ampliando o acesso a educagao e a programas sociais voltados para adolescentes,
buscando garantir alternativas ao casamento infantil e reduzir os indices de evaséao
escolar entre meninas em situagao de risco.®’

Prosseguindo para a Bolivia, a unido de criangas e adolescente, manifesta-se
predominantemente como unides informais, exacerbadas por normas de género que
esperam submissao feminina e dominio masculino, pela pobreza, pela alta taxa de
gravidez na adolescéncia (uma das maiores das Américas), pela violéncia sexual e
por fatores étnicos, sendo mais prevalente em comunidades indigenas e
mineradoras.%8

A legislacao do pais - Lei n°® 603/2014, que instituiu o Cédigo de las Familias y
del Proceso Familiar - permite o casamento a partir dos 16 anos com autorizacéo

parental.®® O Comité da CEDAW expressou preocupagdo com a alta taxa de
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casamentos infantis, especialmente entre meninas com menos de 15 anos em areas
rurais. O Comité dos Direitos da Crianga da ONU”® recomendou que o governo
removesse todas as excegdes legais para o casamento antes dos 18 anos e realizasse
campanhas de conscientizagdo. Assim como os demais paises, a Bolivia ratificou a
Convencao de Belém do Para (1994) e o Consenso de Montevidéu (2013).7"

No Peru, a Lei n°® 31.945/2023, que modificou o Cddigo Civil, proibiu o
casamento de pessoas menores de 18 anos e ndo previu excegao, como eventual
autorizagdo dos genitores.”? Tal alteragdo legislativa ocorreu apos o pais registrar
cerca de 4.000 casos em nove anos.”® Anteriormente, a lei permitia o casamento a
partir dos 16 anos com autorizagdo dos pais ou de um juiz.”

A presidente da Comissdo de Justica e Direitos Humanos, Janet Rivas,
ressaltou que o casamento de menores afeta desproporcionalmente as mulheres,
aumentando os riscos de morbidade e morte materna, violéncia de género, abandono
escolar e perpetuacao da pobreza.” Os fatores impulsionadores incluiam baixo nivel
de escolaridade, gravidez na adolescéncia, pobreza, praticas nocivas como o
Servinacuy, violéncia de género (como fuga de lares violentos) e ma implementagao
das leis.”®

O Governo do Peru comprometeu-se a eliminar o casamento infantil até 2030,
em conformidade com a meta 5.3 dos ODS, e adotou o Plano de A¢édo Nacional para
Eliminar a Violéncia contra Criancas e Adolescentes 2020-2030. O Comité da

CEDAW, em 2020, saudou o fortalecimento da legislagao para combater a violéncia
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de género, mas manifestou preocupagao com o aumento das taxas, especialmente
apos a pandemia de COVID-19, impactando mulheres indigenas e afro-peruanas.’’

Em relagdo ao Paraguai, um estudo de 2017 revelou que 16.589 adolescentes
entre 13 e 17 anos estavam unidas ou casadas, e a maioria dessas unides é
informal.”® E mais prevalente no Alto Paraguai, Alto Parana, Assuncdo e entre
comunidades indigenas e de lingua guarani.”® Os fatores impulsionadores incluem a
pobreza extrema (37% das mulheres mais pobres se casam ainda criangas, contra
9% das mais ricas), o baixo nivel de escolaridade e a violéncia sexual e de género.&

O casamento infantil é frequentemente visto como uma solugédo em contextos
de pobreza e exclusdo. Na contramao dos demais paises da América Latina, o Cédigo
Civil Paraguaio, instituido pela Lei n° 1183/85, estabelece no Artigo 139 que “os
homens nao podem se casar antes dos 16 anos, nem as mulheres antes dos quatorze”
e que a incapacidade de fato dos menores cessa pelo casamento.?’

O Uruguai, por sua vez, apresenta uma taxa de 25% de meninas que se casam
ou entram em unido antes dos 18 anos, e 1% antes dos 15 anos, sendo mais
prevalente em areas rurais e entre afro-americanos e outras minorias étnicas. Os
fatores impulsionadores incluem baixo nivel de educacéo e pobreza.?? A idade minima
legal para o casamento, que era de 12-14 anos, foi aumentada para 16 anos,
permitindo o casamento com consentimento dos pais - Artigo 91 do Codigo Civil.8 Um

projeto de lei para aumentar a idade minima para 18 anos esta em curso desde 2016,
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e o Comité da CEDAW recomendou em 2023 que a idade minima fosse aumentada
para 18 anos, eliminando todas as excegbes.?

De maneira notavel, o Uruguai se destacou por ser pioneiro na implementagao
de um Sistema Nacional Integrado de Cuidados (SNIC) em 2015, que promove a
corresponsabilidade entre familia, Estado, comunidade e mercado, e entre mulheres
e homens, para superar a divisdo sexual do trabalho. Este sistema também avancgou
significativamente nas licengas parentais, estendendo-as para o setor informal.8

Os casamentos e unides infantis sdo multifatoriais, profundamente enraizadas
em desigualdades de género e normas sociais que relegam mulheres e meninas a
papéis submissos.8 De acordo com o relatorio elaborado pelo The World Bank, a
pobreza e a escassez de oportunidades frequentemente impulsionam o casamento
como uma estratégia para a seguranca financeira ou para escapar de condi¢des
precarias. A gravidez na adolescéncia emerge como um fator central, muitas vezes
motivando a unido ou sendo uma consequéncia imediata do casamento. Além disso,
a violéncia sexual e de género pode levar a unides precoces como forma de protegéo
ou camuflagem da reputagao familiar.8”

As baixas taxas de escolaridade também se correlacionam diretamente com a
incidéncia do casamento infantil, com a interrupcdo dos estudos sendo uma das
consequéncias mais devastadoras. As consequéncias para as meninas sao severas,
abrangendo a violagao de direitos humanos, aumento do risco de violéncia doméstica,

gravidez e mortalidade materno-infanti, menor autonomia econémica e
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profissionalizacédo, e a perda de liberdade e mobilidade, perpetuando um ciclo de
pobreza e desigualdade.®®

A resposta a esse drama regional é complexa, dada a persisténcia de lacunas
legislativas, onde, apesar de a maioria dos paises estabelecem 18 anos como idade
legal para casamento, muitos ainda mantém exceg¢des que permitem unides em
idades mais jovens com consentimento parental ou judicial.®® Além disso, a
invisibilidade social do problema € um obstaculo fundamental, com a pauta de unides
formais e informais de criangas e adolescente frequentemente néo sao incluidas nas
agendas nacionais de pesquisa e politicas publicas.*

A caréncia de dados robustos, especialmente sobre as unides informais,
dificulta a mensuracdo e o enfrentamento eficaz. Organismos internacionais e
regionais, como a CEPAL e a OEA, tém reiterado a recomendacéao de elevar a idade
minima para 18 anos e combater a violéncia de género e a gravidez na adolescéncia.
Contudo, a efetividade das leis € limitada pela falta de fiscalizagdo e por normas
culturais e sociais arraigadas, exigindo intervengdes abrangentes que vao além da
legislagdo, incluindo programas de educagdo, empoderamento econdmico,
desenvolvimento de habilidades para a vida e mudangas nas normas sociais. A
integragcédo de politicas de género e cuidado infantil, a colaboragao intersetorial e a
sensibilizagao de diversos atores sociais e institucionais sédo cruciais para desmantelar
esse fendbmeno e assegurar os direitos e o pleno potencial de meninas € meninos na

América Latina.®!
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2 ASPECTOS GERAIS DA LEIN®13.811/2019

A Lei n® 13.811/2019, promulgada em 12 de mar¢o de 2019, materializou uma
alteracao significativa no Cdédigo Civil, precisamente em seu artigo 1.520. Essa
legislagcao teve como objetivo central a erradicagcdo do casamento infantil no Brasil,
suprimindo qualquer possibilidade legal para a unido formal de individuos menores de
16 anos.?? Antes de sua promulgagéo, o Codigo Civil permitia casamentos precoces
em situagdes excepcionais, como gravidez ou mediante autorizagao dos pais®?, o que,
frequentemente, abria margem para uniées motivadas por fatores culturais, religiosos
e socioecondmicos, e nao pela livre vontade dos menores.

Historicamente, os casamentos arranjados, embora formalmente proibidos pelo
ordenamento juridico brasileiro, persistiam de maneira informal. Tais unides eram
justificadas por razdes culturais, religiosas e socioecondmicas, especialmente em
comunidades onde a tradi¢cao exercia um papel determinante na escolha do futuro dos
adolescentes, em particular das meninas. Nesses contextos, o consentimento era
relativizado e a decisao de casar era, na realidade, imposta por pais ou responsaveis,
que viam na unido uma forma de garantir estabilidade financeira, preservar a honra
familiar ou reforgar aliangas dentro de um determinado grupo social.%

A Lein® 13.811/2019 buscou, assim, ndo apenas proibir o casamento infantil®,
mas também coibir qualquer brecha que permitisse que unides arranjadas
continuassem a ocorrer sob o0 manto da legalidade. Os casamentos arranjados podiam
ser categorizados de diversas formas: desde negocia¢des familiares na infancia para
formalizagao futura, até unides impostas como resposta a uma gravidez precoce para
evitar a desonra ou garantir o futuro da crianga. Notavelmente, havia casos em que

meninas eram obrigadas a se casar para quitar dividas familiares ou consolidar
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relagdes comerciais e politicas, uma pratica ainda presente em algumas comunidades
isoladas e de tradigcdo patriarcal.®

Antes da Lei n° 13.811/2019, a permissdo do casamento infantii com
autorizagao parental legalizava, na pratica, muitas dessas unides arranjadas. Isso
ocorria independentemente da vontade real do individuo envolvido, tornando-se um
cenario problematico, especialmente em comunidades tradicionais, onde o peso da
cultura e da religido dificultava o questionamento da imposi¢ao familiar por criangas e
adolescentes. A modificagdo legislativa representou um avango significativo no
combate a essas unides coercitivas, pois eliminou qualquer justificativa legal para sua
realizag&o.%’

Contudo, o desafio da erradicacéo vai além da simples vedagao normativa. Em
muitas regides, os casamentos arranjados continuam a ocorrer de forma informal, sem
registro civil, mas com o reconhecimento da comunidade ou da religido. Essas unides
informais, mesmo sem validade juridica, produzem efeitos sociais e psicolégicos
profundos, restringindo as oportunidades de desenvolvimento educacional e
profissional das adolescentes e as tornando mais vulneraveis a abusos e dependéncia
financeira.®®

Além disso, os casamentos arranjados frequentemente resultam em uma
dindmica de subordinagédo na relagéo conjugal, na qual as meninas tém poucas ou
nenhuma possibilidade de contestar as decisdes do marido ou de sua familia. Esse
cenario é agravado pela exclusao escolar e pela falta de acesso a capacitagao e
autonomia financeira, perpetuando ciclos de opressao e desigualdade. A dependéncia
econdmica do parceiro, somada a auséncia de redes de apoio, as mantém em
relagcOes abusivas sem perspectiva de saida.®

No Brasil, estudos demonstraram que meninas casadas antes dos 18 anos

apresentam maiores taxas de evasao escolar, menor acesso ao mercado de trabalho
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e maior propensdo a violéncia doméstica.'®® Esses dados, somados aos
apontamentos do IBGE sobre a prevaléncia da pratica em regides como Norte e
Nordeste, impulsionaram a necessidade de uma legislacdo mais rigida, eliminando as
excegdes que permitiam a formalizagdo de unides precoces. A lei, dessa forma,
alinha-se a defesa dos direitos humanos e a luta contra as desigualdades de género
e sociais. 0’

Adicionalmente, a lei visa a uma crucial prote¢cdo a saude das adolescentes,
especialmente no contexto da gravidez precoce. A gestagcao em idades em que o
corpo feminino ainda nao atingiu sua plena maturidade fisiolégica pode acarretar uma
série de complicagdes severas, tanto para a mae quanto para o bebé, incluindo
eclampsia, pré-eclampsia, depressdo pos-parto, anemia e até mesmo a morte
prematura. A proibicdo do casamento infantil é, portanto, um esforgco para
salvaguardar a saude reprodutiva e o bem-estar fisico e psicolégico das
adolescentes.’%?

A norma também é percebida como um avanco fundamental na preservacao
da fase de desenvolvimento humano de criancas e adolescentes, em consonancia
com o principio da Protecédo Integral, consagrado no artigo 227 da Constituicao
Federal e no artigo 3° do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA). Ao eliminar as
excegdes legais que antes permitiam o casamento infantil, o legislador buscou
assegurar que essa etapa vital da vida seja dedicada ao amadurecimento, a educagao
e ao usufruto dos direitos inerentes a infancia e a adolescéncia, promovendo a

dignidade desses individuos em formagéo.'%3
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E importante salientar que a ementa da lei considera casamento infantil a unido
de menores de 16 anos, uma definicdo que difere daquela proposta pela UNICEF, que
estende o conceito a qualquer pessoa com menos de 18 anos. Esse detalhe técnico
revela uma das nuances na terminologia utilizada pelas diversas esferas que atuam
na protegao dos direitos infantojuvenis.'%

Outro aspecto digno de mencgéo € o carater pedagogico da Lei n® 13.811/2019.
A proibigao incondicional do casamento de menores de 16 anos tem o potencial de
funcionar como um importante mecanismo de conscientizagdo social. Ao sinalizar a
ilicitude e os maleficios de tais unides, a lei pode catalisar mudangas culturais e de
comportamento, especialmente se for complementada por uma séria implementagcao
de politicas educativas. Essa sinergia entre a norma legal e a¢gdes educacionais pode
alertar a sociedade sobre as consequéncias nefastas do casamento infantil e fomentar
a valorizagao da infancia e adolescéncia.

Todavia, a lei ndo foi unanimemente aclamada, sendo alvo de criticas
substanciais. Uma das preocupag¢des levantadas € que, em certas interpretagdes, a
publicagao da norma pode ter ferido principios fundamentais, como o da dignidade da
pessoa humana. Ao estabelecer uma proibicdo tado absoluta, sem considerar a
complexidade e a diversidade das realidades sociais e culturais brasileiras — que
variam drasticamente entre grandes centros urbanos e regides mais afastadas, como
o sertdo nordestino — a lei pode nao ter oferecido a devida atencdo a todas as
perspectivas, gerando potenciais descompassos em sua aplicagéo pratica. 9

Adicionalmente, criticos apontam que a Lei n°® 13.811/2019, isoladamente,
carece do potencial para transformar completamente as questdes sociais e culturais
profundamente enraizadas que impulsionam as unides precoces. A legislagao, por si
s6, ndo tem o condao de desmantelar estruturas patriarcais e machistas, ou de
solucionar problemas como a pobreza e a falta de oportunidades que frequentemente

levam a essas unides.96

104 | ELIS, Acacia Gardenia Santos; NASCIMENTO, Jefferson Menezes. Andlise do casamento precoce
no Brasil a luz do principio do melhor interesse da crianga. Interfaces Cientificas - Direito, Aracaju, v.
9, n. 1, p. 220-234, 2022. Disponivel em:
https://periodicos.set.edu.br/interfaces_direito/article/view/10006. Acesso em: 04 set. 2025.

105 | UZ, Fredson Alves da; SILVA, Priscila Francisco. A proibicdo de casamento para menores de 16
anos. JNT-FACIT Business and Technology Journal, [S. I.], ano 2023, ed. 45, v. 1, p. 181-195, set.
2023. ISSN 2526-4281. Disponivel em: http://revistas.faculdadefacit.edu.br. Acesso em: 04 set. 2025.
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Para que a norma seja efetiva, € imperativo que ela esteja aliada a um
atendimento em rede, transversal e interinstitucional, envolvendo o Judiciario, o
Executivo e, crucialmente, os 6rgdos e entidades municipais, que detém maior
proximidade com as comunidades e podem implementar estratégias de educacao
parental e juvenil. A proibigdo do casamento para menores de 16 anos elimina uma
das principais justificativas juridicas para a formalizagao de unides precoces.

Em uma sintese conclusiva, a Lei n° 13.811/2019 representa um avango
legislativo inegavel na protecdo de criangas e adolescentes contra o casamento
precoce, especialmente por seu impacto didatico em alertar sobre os maleficios de tal
pratica. Contudo, sua eficacia plena esta condicionada a superacdo de desafios
intrinsecos a sua prépria formulacéo e a necessidade de um arcabouco protetivo mais
abrangente. A lei € um passo importante, mas a efetiva erradicacdo do casamento
infantil e suas formas informais exige uma intervencao social e politica mais vasta,
que promova a educagéo, a dignidade e o empoderamento dos jovens, especialmente

das meninas, em todas as esferas da vida.

2.1 IMPACTOS DA LEIN° 13.811/2019 NO ORDENAMENTO JURIDICO

A entrada em vigor da Lei n° 13.811/2019 formalizou a consolidagdo da
proibicdo do casamento de pessoas que nao atingiram a idade nubil, ou seja, menores
de 16 anos. A alteracado do artigo 1.520 do Codigo Civil, ao eliminar as excegdes
anteriormente previstas, estabeleceu uma norma de carater absoluto, refletindo uma
mudanga paradigmatica na abordagem do ordenamento juridico brasileiro em relagao
a capacidade matrimonial precoce.'’

Anteriormente a essa legislagao, o artigo 1.520 do Cdédigo Civil permitia, em
carater de excepcionalidade, o casamento de menores de 16 anos em duas situacoes
especificas que, ao longo do tempo, foram sendo mitigadas. A primeira delas permitia
0 casamento para evitar a imposicdo ou o cumprimento de pena criminal. Essa

excecao possuia raizes em uma concepcao juridica que visava a uma pacificagao

https://periodicos.set.edu.br/interfaces_direito/article/view/10006. Acesso em: 04 set. 2025.
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em:https://www.cidp.pt/revistas/rjlb/2019/3/2019_03_0719_0726.pdf. Acesso em: 26 ago. 2025.
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social e a protegdo da vida conjunta em harmonia, com o Direito Penal sendo
considerado a ultima ratio."%®

Contudo, a aplicabilidade dessa excegédo ja vinha sendo gradualmente
esvaziada por sucessivas reformas na legislagao penal. A Lei n°® 11.106/2005, por
exemplo, retirou a hipétese de extingdo da punibilidade para casos de estupro
presumido, que envolvia relagdes sexuais com menores de 14 anos. Embora alguns
juristas ainda defendessem o casamento como uma forma de perdao tacito em crimes
de agao penal privada, especialmente quando a vontade da menor em se casar era
manifestada, essa tese ja se encontrava debilitada.%°

Antes da Lei n® 12.015/2009, o debate era intenso, com conclusdes que, muitas
vezes, pendiam para uma analise casuistica. Flavio Tartuce, por exemplo, defendia
uma abordagem caso a caso, em conformidade com uma leitura civil-constitucional do
entdo artigo 1.520 do Cdédigo Civil. Essa linha de pensamento era reforgcada pelo
Enunciado n° 329 do Conselho da Justica Federal, aprovado na IV Jornada de Direito
Civil em 2006, que preconizava uma interpretacdo orientada pelo principio da
igualdade juridica, ética e moral, buscando evitar tratamentos discriminatérios. 10

No entanto, a Lei n® 12.015, de 7 de agosto de 2009, representou um ponto de
inflexdo decisivo, encerrando, de fato, o debate anterior sobre a pertinéncia da
excegao penal. Ao redefinir o crime de estupro de vulneravel (artigo 217-A do Cdodigo
Penal) e qualifica-lo como de acgédo penal publica incondicionada, a lei eliminou
qualquer possibilidade de o casamento servir como mecanismo de perdao tacito do
agressor. Com essa alteracdo, o fundamento para a analise casuistica do casamento
de menores, com o intuito de evitar a pena criminal, perdeu sua base juridica.’"

A pacificagdo desse entendimento foi solidificada pela jurisprudéncia superior,
culminando na edigao da Sumula n° 593 do Superior Tribunal de Justica em outubro
de 2017. Esta sumula estabeleceu que o crime de estupro de vulneravel se configura

pela conjungdo carnal ou ato libidinoso com menor de 14 anos, sendo totalmente

108 TARTUCE, Flavio. A lei n. 13.811/2019 e o casamento do menor de 16 anos. Primeiras reflexdes.
Revista Juridica Luso-Brasileira, Coimbra, ano 5, n. 3, p. 719-726, 2019. Disponivel
em:https://www.cidp.pt/revistas/rjlb/2019/3/2019_03 0719 _0726.pdf. Acesso em: 26 ago. 2025.
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irrelevantes o consentimento da vitima, sua experiéncia sexual anterior ou a existéncia
de um relacionamento amoroso com o agente. A presunc¢ao de vulnerabilidade e de
violéncia, nesse contexto, passou a ser absoluta (juris et de jure).?

Para eliminar qualquer vestigio de duvida, a Lei n® 13.718/2018 incluiu um novo
paragrafo (§ 5°) ao artigo 217-A do Cdodigo Penal, reforgcando a determinagao legal.
Este paragrafo previu expressamente que as penas se aplicam independentemente
do consentimento da vitima ou de o fato de ela ter mantido relagbes sexuais
anteriormente ao crime. Essa confirmacédo legal da tese sumular consolidou o
entendimento de que a protegdo ao menor de 14 anos é absoluta e incondicional.''3

Diante desse cenario de progressivas alteragdes na legislagdo penal, Flavio
Tartuce'* concluiu que, em verdade, o artigo 1.520 do Cadigo Civil ja se encontrava
tacitamente derrogado no que se referia a permissao do casamento para menores de
14 anos para evitar pena criminal. A Lei n°® 13.811/2019, nesse contexto, veio apenas
a tornar a proibicdo peremptoria e inafastavel para a faixa etaria entre 14 e 16 anos,
eliminando a ultima ressalva que ainda poderia gerar questionamentos e consolidando
uma protecao mais ampla e uniforme.

A segunda excecdo mitigada pelo antigo artigo 1.520 do Cdédigo Civil era a
permissdo para o casamento de menores de 16 anos em caso de gravidez. A
justificativa para essa permisséo residia na histérica percepgéo do Direito de Familia
de que o casamento, como modelo de familia natural e matrimonial, oferecia o
ambiente mais adequado para o melhor desenvolvimento da crianga. Essa
perspectiva estava alinhada com o artigo 227 da Constituicdo Federal, que impde o
dever de protegdo integral a crianga e ao adolescente, e com o artigo 226 da
Constituicdo, que reconhece a familia como base da sociedade.'"®

Com a Lei n® 13.811/2019, que revogou a possibilidade de casamento de
menores de 16 anos em qualquer hipotese, inclusive a gravidez, o ordenamento
juridico brasileiro promoveu uma profunda mudanga de paradigma. O sistema legal
passou a sinalizar que, nessas circunstancias especificas de gravidez precoce, 0

casamento formal ndo € mais considerado o melhor modelo para o desenvolvimento

"2 TARTUCE, Flavio. A lei n. 13.811/2019 e o casamento do menor de 16 anos. Primeiras reflexdes.
Revista Juridica Luso-Brasileira, Coimbra, ano 5, n. 3, p. 719-726, 2019. Disponivel
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113 |dem.

114 1dem.

115 |dem.



44

inicial da crianga e do adolescente. Esta nova orientagao reflete uma reavaliacdo dos
mecanismos de protecdo a infancia e adolescéncia, priorizando o desenvolvimento
integral do individuo em detrimento da formalizagdo matrimonial prematura,
reconhecendo que outras formas de apoio podem ser mais benéficas.!'®

No que tange as posigdes doutrinarias sobre as consequéncias de um
casamento celebrado em desacordo com a Lei n® 13.811/2019 — ou seja, envolvendo
uma pessoa que nao atingiu a idade nubil —, o debate é intenso. Rafael Pereira e
Gilberto Giacoia, defendem veementemente a tese da nulidade absoluta de tais
casamentos. Para eles, a nova redacgao do artigo 1.520 do Cédigo Civil, que proibe o
casamento em qualquer caso para menores de 16 anos, em conjunto com o principio
da protecao integral do ECA e a politica de prevengao da gravidez na adolescéncia,
impde a nulidade e implica a revogacao tacita dos dispositivos do Cddigo Civil que
preveem a anulabilidade.'”

A argumentacado de Pereira e Giacoia para a nulidade absoluta se baseia no
principio da protecéo integral da crianca e do adolescente, no carater fundamental das
normas do ECA e na impossibilidade de retrocesso social em matéria de direitos
humanos. Eles ressaltam que a nulidade de um ato juridico é imprescritivel, pode ser
arguida por qualquer interessado ou pelo Ministério Publico, e ndo pode ser suprida
ou sanada. Tal posicionamento visa fortalecer a politica publica de erradicacdo do
casamento infantil e da gravidez na adolescéncia, considerando que o casamento
precoce é comprovadamente prejudicial ao desenvolvimento dos menores.'"®

Em contraste com essa tese, a corrente majoritaria, liderada por Flavio Tartuce,
defende que tal ato é anulavel ou de nulidade relativa, e ndo nulo de pleno direito.
Esta é uma distingédo juridica crucial que impacta diretamente a estabilidade e a
validade de tais unides, caso venham a ser formalizadas, porventura. A
fundamentacao para a defesa da anulabilidade reside, primeiramente, no fato de que
a propria lei que proibe o casamento infantil ndo comina uma san¢ao de nulidade
absoluta. Quando uma norma proibe a pratica de um ato sem especificar a sancéo de

nulidade de pleno direito, configura-se o que a doutrina chama de “nulidade virtual”,

118 TARTUCE, Flavio. A lei n. 13.811/2019 e o casamento do menor de 16 anos. Primeiras reflexdes.
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conforme o artigo 166, inciso 1V, do Cdodigo Civil. Essa interpretacdo cuidadosa da
intencao legislativa é vital para ndo agravar a situagdo de um ato ja irregularmente
praticado.'®

Em segundo lugar, argumenta-se que as regras gerais da teoria dos negocios
juridicos sobre a invalidade n&o se aplicam com a mesma rigidez e extenséo ao Direito
de Familia. O Direito de Familia possui caracteristicas e principios préprios que o
singularizam, exigindo uma aplicagao de suas normas especificas que, muitas vezes,
podem se sobrepor ou modular as regras gerais. Essa autonomia do Direito de Familia
€ um pilar para a interpretagdo de institutos como o casamento.'?°

Nesse contexto, o Cddigo Civil, em seu artigo 1.550, inciso |, ja estabelece
explicitamente que o casamento “de quem nao completou a idade minima para casar”
& anulavel.'?! Esta disposicao especifica do direito matrimonial confirma a tese da
nulidade relativa, mesmo apds a proibi¢cao categérica trazida pela Lei n® 13.811/2019.
A nova lei proibe a realizacdo do casamento, mas nao alterou a natureza de sua
invalidade se, porventura, ele for celebrado.

Portanto, a Lei n® 13.811/2019, ao passo que retira a possibilidade de avaliagao
do Judiciario em casos de casamento de menores de 16 anos para autorizar o ato —
uma prerrogativa que antes permitia ou impedia o casamento conforme as
peculiaridades familiares —, a invalidade do ato, se celebrado, é de anulabilidade. Isso
significa que, embora proibido, um casamento infantil pode ser convalidado ou nao
anulado em situagdes especificas.

A proibicdo absoluta do casamento infantil promovida pela Lei n° 13.811/2019
trouxe repercussdes expressivas no Direito de Familia, alterando n&o apenas a forma
como se compreende a capacidade civil dos menores, mas também a dindmica das
unides conjugais informais envolvendo adolescentes. A vedacao a emancipacao pelo

casamento para menores de 16 anos eliminou uma das principais justificativas
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juridicas para a formalizagao de unides precoces, impactando diretamente os direitos
patrimoniais e sucessorios desses individuos. 122

Um dos principais argumentos criticos levantados na doutrina diz respeito a
persisténcia das unides precoces mesmo apds a proibigao legal do casamento de
menores de 16 anos. Pesquisas apontam que muitas adolescentes (com idade inferior
a 16 anos) continuam convivendo maritalmente sem formalizac&o civil, especialmente
em comunidades de baixa renda e em regides onde a tradi¢do cultural ainda valida
essas unides. Nesses contextos, a impossibilidade de casamento legal nao impede
que os adolescentes vivam como casal e sejam socialmente reconhecidos como tal,
o que levanta questionamentos sobre a real eficacia da lei no combate a pratica.’?3
Essa situacéo reforca a necessidade de politicas publicas complementares, como
programas educacionais, apoio psicoldgico e assisténcia social as familias, para que
a erradicacao do casamento infantil ndo se limite a uma mudanga normativa, mas
tenha efeitos praticos.

Outro impacto significativo da lei esta relacionado a protegdo dos direitos
patrimoniais dos menores envolvidos em unides informais. Antes da proibicdo do
casamento infantil, adolescentes'?®* que se casavam legalmente possuiam direitos
sucessorios e patrimoniais assegurados pelo Cédigo Civil, como penséao alimenticia e
divisdo de bens em caso de dissolugdo da unido. Com a nova legislacéo, os
adolescentes’?® que vivem em unides informais ndo contam com essa protegéo, o que
pode gerar vulnerabilidades econdmicas e dificultar a reivindicagdo de direitos em
eventuais disputas familiares. Esse efeito colateral tem sido alvo de criticas, pois pode
deixar muitos adolescentes’®® sem respaldo juridico para questdes patrimoniais e

previdenciarias, ampliando sua dependéncia financeira.'?’

22 ANGHER, Anne Joyce (org.). Cédigo Civil. 21. ed. Sao Paulo: Riddel, 2015, p. 221.
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Além disso, ha um debate doutrinario sobre o alcance da lei no combate a
exploracao sexual e ao trafico de menores. Embora a proibicdo do casamento infantil
seja uma medida importante para coibir uniées forgadas, juristas argumentam que a
vedacéao isolada nao é suficiente para impedir que criangas e adolescentes sejam
submetidos a relagdes abusivas disfargadas de unides informais. Algumas pesquisas
apontam que a impossibilidade de casamento pode levar determinadas comunidades
a adotarem estratégias alternativas para garantir essas unidées, como a movimentagao
das meninas para outros estados ou até mesmo para fora do pais, onde as normas
legais sdo mais permissivas.'?® Isso reforga a necessidade de fiscalizagdo mais efetiva
e de medidas interinstitucionais que integrem nao apenas o judiciario, mas também
orgaos de assisténcia social e seguranga publica.

Outra questao relevante levantada pela doutrina envolve o principio da
autonomia progressiva do adolescente, especialmente no que diz respeito a restricao
imposta pela lei a adolescentes entre 16 e 18 anos. Antes da modificagéo legislativa,
essa faixa etaria ja possuia capacidade civil relativa, podendo praticar diversos atos
da vida civil mediante assisténcia dos responsaveis.

A vedacao ao casamento para menores de 16 anos trazida pela Lei n°
13.811/2019 ndo atinge diretamente esse grupo, mas ha um debate sobre se a
proibicdo geral - impossibilidade de casamento de pessoas com idade inferior a 18
anos - desconsidera a possibilidade de que adolescentes - na faixa etaria entre 16 e
18 anos - possam tomar decisdes voluntarias e autbnomas sobre sua vida conjugal.
Alguns juristas defendem que a restricdo entra em conflito com a liberdade individual,
especialmente em casos nos quais ndo ha coagado, mas sim uma decisao consciente
e legitima dos envolvidos.'?®

No entanto, deve-se levar em consideragao que a protecao integral do menor
deve prevalecer sobre sua autonomia privada, especialmente quando ha risco de
vulnerabilidade social, psicoldgica ou econémica. A justificativa reside na constatagéo
de que a maioria dos casamentos e unides estaveis de infantojuvenis3® decorre de

pressbes externas, seja da familia ou do contexto socioecondmico, e ndo de uma

128 MENEZES, Joyceane Bezerra de (coord.). Unidao Estavel: aspectos de direito material e processual.
Indaiatuba, SP: Editora Foco, 2024.
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deciséo livre e esclarecida. Dessa forma, o ordenamento juridico optou por reforgar a
protecdo dos adolescentes em detrimento da possibilidade de autodeterminagao
conjugal, com o objetivo de evitar situagcbes de exploragdo e garantir um
desenvolvimento adequado antes da formagao de vinculos matrimoniais. '3

Por fim, um ponto que tem sido amplamente debatido na doutrina é a
possibilidade de ampliagdo da legislagdo para abranger também unides estaveis
informais envolvendo menores de 18 anos. Embora a Lei n° 13.811/2019 tenha
eliminado qualquer possibilidade legal de casamento infantil, ndo ha previsao
expressa sobre a proibicdo de unides estaveis precoces, 0 que gera uma lacuna

juridica potencialmente exploravel.

2.2 REPERCUSSOES DA LEI N° 13.811/2019 NOS DEMAIS INSTITUTOS DO
CODIGO CIVIL

Um dos pontos mais intrigantes e que suscita as maiores discussoes
doutrinarias e praticas sobre a Lei n® 13.811/2019 é a auséncia de qualquer alteracao
ou revogacgao expressa de outros comandos do Cadigo Civil em vigor. Esta omissao,
seja deliberada ou inadvertida por parte do legislador, gerou um cenario de
ambiguidades e a necessidade de uma interpretacéo sistematica para harmonizar a
nova proibigado com as disposic¢des ja existentes no ordenamento juridico patrio.

O Artigo 1.517 do Cdédigo Civil, por exemplo, que define a idade nubil,
permaneceu inalterado. De acordo com sua redagao, “o homem e a mulher com 16
anos podem casar, exigindo-se autorizagdo de ambos os pais, ou de seus
representantes legais, enquanto ndo atingida a maioridade civil’. A Lein®13.811/2019,
portanto, ndo modificou a idade legal para o casamento com consentimento parental,
mas sim a possibilidade de casar antes dessa idade, mesmo com as exceg¢des
anteriormente permitidas.

Essa falta de alteracao estendeu-se aos dispositivos que disciplinam as regras
especificas da acao anulatéria do casamento, previstos nos Artigos 1.550 a 1.553 do
Cadigo Civil. Tais comandos nao foram revogados, nem expressa nem tacitamente, o

que € um ponto crucial para entender as consequéncias juridicas de um casamento

131 DA COSTA, Marli Marlene Moraes; DE FREITAS, Maria Victéria Pasquoto. O casamento infantil
no Brasil e as questdes de género. Revista Juridica em Pauta, v. 1, n. 2, p. 33-44, 2019.
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celebrado em desrespeito a nova proibicdo. A manutengao desses artigos cria uma
complexa interagdo normativa que deve ser cuidadosamente analisada.'3?

Conforme ja salientado na se¢ao anterior, o Artigo 1.550, inciso |, do Codigo
Civil é categorico ao dispor que o casamento “de quem nao completou a idade minima
para casar’ é anulavel. Essa classificagdo do vicio como anulabilidade, e ndo como
nulidade de pleno direito, € fundamental e reforga o entendimento doutrinario de que
aLein®13.811/2019 proibiu a celebragdo do casamento infantil, mas ndo o considerou
nulo de pleno direito se, porventura, ele vier a ser efetivado.

Entretanto, Rafael Pereira e Gilberto Giacoia argumentam que, diante da Lei n°
13.811/2019 e da politica de prevencdo da gravidez na adolescéncia estabelecida
pelo ECA, esses dispositivos (Artigos 1.550, inciso |, 1.551, 1.552 e 1.553) devem ser
considerados tacitamente revogados. Para eles, uma interpretacado sistematica que
priorize o principio da protecédo integral do menor levaria a conclusdo de que a
proibicdo absoluta do casamento para menores de 16 anos implica a nulidade de
pleno direito do ato, e ndo apenas sua anulabilidade, pois a nulidade ndo pode ser
suprida nem sanada. Essa visao representa um forte contraponto a interpretacao que
mantém a anulabilidade.33

A complexidade se aprofunda com a subsisténcia do Artigo 1.551 do Cédigo
Civil, que estabelece: “ndo se anulara, por motivo de idade, o casamento de que
resultou gravidez”. Esta disposig¢ao € particularmente paradoxal quando confrontada
com a proibicdo absoluta da Lei n° 13.811/2019, que vedou o casamento para
menores de 16 anos em qualquer caso, incluindo a gravidez. A aparente contradigéo
entre proibir e, a0 mesmo tempo, ndo anular, desafia a interpretagao linear da lei."3*

No entanto, essa situacdo de aparente antinomia pode ser interpretada de
forma harménica com o conjunto normativo. Essa harmonizacdo passa pela
compreensao de que, embora o casamento de menores de 16 anos seja
expressamente proibido de ser formalmente autorizado e registrado, se ele for

inadvertidamente ou irregularmente celebrado e houver a superveniéncia de gravidez,

132 TARTUCE, Flavio. A lei n. 13.811/2019 e o casamento do menor de 16 anos. Primeiras reflexdes.
Revista Juridica Luso-Brasileira, Coimbra, ano 5, n. 3, p. 719-726, 2019. Disponivel
em:https://www.cidp.pt/revistas/rjlb/2019/3/2019_03_0719_0726.pdf. Acesso em: 26 ago. 2025.

133 PEREIRA, Rafael; GIACOIA, Gilberto. Da nulidade do casamento infantil inferior a idade nubil como
politica de prevengao da gravidez. Revista de Direito Civil, [S. I.], v. 3, n. 2, p. 88-109, jul./dez. 2021.
134 TARTUCE, Flavio. A lei n. 13.811/2019 e o casamento do menor de 16 anos. Primeiras reflexdes.
Revista Juridica Luso-Brasileira, Coimbra, ano 5, n. 3, p. 719-726, 2019. Disponivel
em:https://www.cidp.pt/revistas/rjlb/2019/3/2019_03_0719_0726.pdf. Acesso em: 26 ago. 2025.
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o ordenamento juridico impedira sua anulagao. Esta interpretagéo teleologica visa a
uma maior protecdo da entidade familiar ja constituida e, primordialmente, do
nascituro.'3%

Ainda no contexto da anulabilidade, o Artigo 1.552 do Cédigo Civil define os
legitimados para requerer a anulagéo do casamento de menores de 16 anos: ‘| - pelo
préprio cdnjuge menor; Il - por seus representantes legais; Il - por seus ascendentes”.
A taxatividade do rol de legitimados sublinha o carater privado e de nulidade relativa
do vicio, pois a iniciativa de desconstituir o casamento pertence exclusivamente aos
individuos diretamente afetados ou seus representantes.’®® A tese da nulidade
absoluta, por outro lado, ampliaria a legitimidade, permitindo que o Ministério Publico,
por exemplo, alegue a nulidade. %’

Complementarmente, o Artigo 1.553 do Cdédigo Civil prevé a possibilidade de
convalidacdo do casamento: “0 menor que nao atingiu a idade nubil podera, depois
de completa-la, confirmar seu casamento, com a autorizacédo de seus representantes
legais, se necessaria, ou com suprimento judicial”. Esta norma demonstra a
preocupacao do legislador em preservar a estabilidade familiar, permitindo que a
uniao, originalmente invalida por motivo de idade, seja ratificada voluntariamente apods
o atingimento da capacidade legal, conferindo-lhe plenos efeitos juridicos.'3®
Contrariamente, Pereira e Giacoia argumentam que, para a tese da nulidade, este
artigo também estaria tacitamente revogado para os casamentos infantis abaixo de
16 anos, uma vez que a nulidade ndo pode ser suprida ou sanada.'3?

A manutencdo desses comandos especificos do Direito de Familia (Artigo
1.550 a 1.553) ressalta que eles se aplicam a um negécio juridico especial como o

casamento e, portanto, devem prevalecer sobre as regras gerais da teoria geral do

135 KUMPEL, Vitor Frederico. O paradoxo da lei 13.811/2019 e o registro civil. Migalhas, 26 out. 2021.
Disponivel em: https://www.migalhas.com.br/coluna/registralhas/353763/0-paradoxo-da-lei-13-811-
2019-e-o-registro-civil. Acesso em: 26 ago. 2025.

138 TARTUCE, Flavio. A lei n. 13.811/2019 e o casamento do menor de 16 anos. Primeiras reflexdes.
Revista Juridica Luso-Brasileira, Coimbra, ano 5, n. 3, p. 719-726, 2019. Disponivel
em:https://www.cidp.pt/revistas/rjlb/2019/3/2019_03_ 0719 _0726.pdf. Acesso em: 26 ago. 2025.

137 PEREIRA, Rafael; GIACOIA, Gilberto. Da nulidade do casamento infantil inferior a idade nubil como
politica de prevengao da gravidez. Revista de Direito Civil, [S. |.], v. 3, n. 2, p. 88-109, jul./dez. 2021.
138 TARTUCE, Flavio. A lei n. 13.811/2019 e o casamento do menor de 16 anos. Primeiras reflexdes.
Revista Juridica Luso-Brasileira, Coimbra, ano 5, n. 3, p. 719-726, 2019. Disponivel
em:https://www.cidp.pt/revistas/rjlb/2019/3/2019_03_0719_0726.pdf. Acesso em: 26 ago. 2025.

139 PEREIRA, Rafael; GIACOIA, Gilberto. Da nulidade do casamento infantil inferior a idade nubil como
politica de prevencgao da gravidez. Revista de Direito Civil, [S. |.], v. 3, n. 2, p. 88-109, jul./dez. 2021.
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negdcio juridico previstas na Parte Geral do Cadigo Civil.'? O Direito de Familia, com
suas particularidades e sua missado de prote¢cao da pessoa e da entidade familiar,
muitas vezes exige um tratamento juridico distinto das relacdes meramente
patrimoniais.

A Lei n° 13.811/2019 também possui uma repercussao indireta no instituto da
emancipacgao, especialmente na emancipagao por casamento. O Caodigo Civil (Artigo
5°, paragrafo unico, inciso Il) estabelece o casamento como uma das causas que
fazem cessar a incapacidade para menores. Antes da nova lei, O adolescente que se
casasse antes dos 16 anos, em uma das excegbes permitidas, adquiria
automaticamente a capacidade civil, tornando-se plenamente responsavel por seus
atos e desvinculando-se do poder familiar dos pais. '’

Com a proibicao absoluta do casamento para menores de 16 anos, a principal
via de emancipacao legal para essa faixa etaria foi bloqueada. Embora a lei ndo tenha
alterado diretamente o Artigo 5° do Cadigo Civil, a impossibilidade de o ato gerador
da emancipagdo (o casamento precoce) ser celebrado impede, por consequéncia
l6gica, a producgao de seus efeitos. Essa medida esta em consonéancia com o espirito
da lei de protegao integral ao menor, mantendo-o sob o regime da incapacidade legal
para assegurar seu pleno desenvolvimento.

Um ponto de suma importancia € que a Lei n° 13.811/2019 ndo incluiu a
auséncia de idade nubil como uma nova hipotese de impedimento matrimonial no
Artigo 1.521 do Cddigo Civil. Flavio Tartuce é enfatico ao sublinhar que os
impedimentos matrimoniais sdo normas que restringem a autonomia privada e, como
tal, ndo podem ser presumidos ou subentendidos, exigindo-se sua expressa previsao
legal. Essa observacgao € crucial para o debate sobre a aplicagdo analégica da lei as
unides estaveis, pois reforca que a proibicdo ndo se estende por simples
interpretagéo.’4?

A auséncia de inclusdo da falta de idade nubil no rol dos impedimentos

matrimoniais (Artigo 1.521 CC) é uma evidéncia da intencdo do legislador de

140 TARTUCE, Flavio. A lei n. 13.811/2019 e o casamento do menor de 16 anos. Primeiras reflexdes.
Revista Juridica Luso-Brasileira, Coimbra, ano 5, n. 3, p. 719-726, 2019. Disponivel
em:https://www.cidp.pt/revistas/rjlb/2019/3/2019_03 0719 _0726.pdf. Acesso em: 26 ago. 2025.

141 BRASIL. Superior Tribunal de Justiga (STJ). Maioridade civil, emancipacgéo e o entendimento do
STJ. Brasilia, DF, 18 ago. 2019. Disponivel em:
https://www.stj.jus.br/sites/portalp/Paginas/Comunicacao/Noticias-antigas/2019/Maioridade-civil--
emancipacao-e-o-entendimento-do-STJ.aspx. Acesso em: 26 ago. 2025.
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classificar o vicio como de anulabilidade (nulidade relativa), e ndo de nulidade
absoluta. Se fosse um impedimento, o casamento seria nulo de pleno direito. Essa
escolha legislativa demonstra uma preocupagdo em ndo invalidar de forma
irremediavel unides que, embora irregulares, possam ter se consolidado de fato e
gerado prole, permitindo mecanismos de convalidagdo e protecdo da familia ja
existente. 143

As modificagbes no Cddigo Civil também afetam a jurisprudéncia sobre
anulacdo de casamentos celebrados em violagao a nova legislagdo. Embora uma
fonte indique que, a partir da Lei n°® 13.811/2019, qualquer casamento celebrado por
menores de 16 anos passou a ser considerado nulo de pleno direito, a doutrina
majoritaria, conforme discutido, aponta para a anulabilidade. Essa distingéo € crucial,
pois a anulabilidade permite a convalidagao e a protecédo de efeitos ja produzidos,
enquanto a nulidade absoluta impossibilita qualquer validagdo.#4

A lei, ao se concentrar exclusivamente no casamento, ndo abordou de forma
integral o problema das uniées precoces que em sua maioria sdo de carater informal.
A realidade brasileira demonstra que grande parte das unides envolvendo meninas
menores de 18 anos sado de natureza informal e consensual. Essa informalidade
acarreta uma dificuldade significativa no levantamento de dados precisos e na
fiscalizacdo dessas unides, tornando a proibicdo do casamento formal, por si so,
insuficiente para erradicar o fendmeno das unides precoces. 4

A auséncia de previsdo expressa para a uniao estavel na lei pode empurrar
essas relagdes para a informalidade total, perpetuando a vulnerabilidade e a violéncia
que se busca combater, agora sem as poucas garantias que a unido estavel
formalizada poderia oferecer. Rolf Madaleno’#®, inclusive, observa que a alteragéo do

artigo 1.520 do Caodigo Civil “ndo tera o condao de impedir que adolescentes se juntem

143 JUNIOR, Clovis; FERREIRA, Leticia de Oliveira Catani; SILVA, Juvéncio Borges. A proibicdo do
casamento infantil no Brasil e o estigma da mulher: uma analise sobre a contribuigdo da lei n. 13.811
de 2019. In: Congresso Brasileiro de Processo Coletivo e Cidadania, 11., 2023, Ribeirdo Preto. Anais
[...]- Ribeirdo Preto: CONPEDI, 2023. p. 724-743.

44 BRASIL. Superior Tribunal de Justiga (STJ). Maioridade civil, emancipagao e o entendimento do
STJ. Brasilia, DF, 18 ago. 2019. Disponivel em:
https://www.stj.jus.br/sites/portalp/Paginas/Comunicacao/Noticias-antigas/2019/Maioridade-civil--
emancipacao-e-o-entendimento-do-STJ.aspx. Acesso em: 26 ago. 2025.

45 ROSENVALD, Nelson. A unido estavel no direito privado brasileiro. Actualidad Juridica
Iberoamericana, [S. I.], n. 11, p. 224-265, ago. 2019. ISSN 2386-4567.
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ou coabitem”, embora possa ter um efeito pedagdgico ao qualificar a pratica como
ilicita.

A ampliagdo do debate sobre a protecgéo juridica dos adolescentes - com idade
entre 16 e 18 anos - que vivem em relagdes conjugais informais € um reflexo imediato
da proibicdo do casamento infantil. Na pratica, a vedagcdo ao casamento civil ndo
impediu que unides estaveis precoces continuassem a ocorrer, especialmente em
comunidades onde a tradig&o cultural e religiosa ainda valoriza a formagao de casais
em idade precoce. Uma das principais preocupag¢des da doutrina € garantir que esses
adolescentes nao figuem completamente desprotegidos do ponto de vista patrimonial
e previdenciario, uma vez que a nao formalizagcdo da relacdo pode impedir o
reconhecimento de direitos como penséo alimenticia, heranga e divisdo de bens. 4’

A proibicdo do casamento infantil'*® sem uma regulamentagdo especifica para
as unides estaveis pode ter gerado efeitos colaterais, deslocando a problematica das
unides precoces para a esfera da informalidade. Isso ocorre porque, enquanto o
casamento exige registro civil e segue um controle estatal mais rigoroso, a unido
estavel pode existir sem qualquer intervengao formal do Estado, sendo reconhecida
com base em critérios subjetivos como convivéncia publica, continuidade e intengao
de constituicdo de familia. Essa flexibilidade pode ser explorada para contornar a
proibicdo legal do casamento infantil’#®, criando uma nova zona de vulnerabilidade
para adolescentes’® submetidos a relagdes conjugais precoces. '’

No campo do Direito de Familia, um aspecto particularmente controverso diz
respeito ao reconhecimento judicial dessas unides quando ha litigios sobre direitos
patrimoniais e sucessorios. Alguns tribunais tém adotado o entendimento de que
unides estaveis envolvendo menores de 16 anos nao devem ser reconhecidas para
fins patrimoniais, pois isso violaria o espirito da Lei n° 13.811/2019 e enfraqueceria a
politica publica de erradicacdo das unides infantojuvenis. Outros magistrados,
contudo, sustentam que a recusa em reconhecer essas unides pode gerar situagdes

de desprotecdo, em especial no dmbito patrimonial, privando adolescentes’? de

47 MENEZES, Joyceane Bezerra de (coord.). Uniao Estavel: aspectos de direito material e processual.
Indaiatuba, SP: Editora Foco, 2024.

148 Utiliza-se a expresséo para tratar do casamento por pessoa com idade inferior a 16 anos.

149 |dem.

150 Com idade entre 12 e 18 anos, conforme previsdo do Artigo 2°, caput do Estatuto da Crianga e do
Adolescente.
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direitos basicos que normalmente seriam garantidos caso a relagdo fosse
formalizada.%3

Em uma vertente mais rigida de interpretagéo, o Tribunal de Justica do Estado
de Mato Grosso do Sul, ao julgar a Apelagao Civel n°® 0801718-32.2023.8.12.0018,
negou o pedido de suprimento judicial de consentimento para casamento de uma
menor de 16 anos. A decisdo baseou-se na expressa vedacao legal imposta pela Lei
n° 13.811/2019, que estabelece, em carater absoluto, a proibicdo do casamento para
gquem nao atingiu a idade nubil, mantendo a sentenga de primeira instancia que
considerou o pedido improcedente.'%*

Similarmente, o Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, na Apelacéo Civel
n° 5000294-39.2021.8.21.0076/RS, demonstrou uma abordagem restritiva ao limitar o
reconhecimento da unido estavel a periodos em que a autora ja possuia 16 anos,
equiparando-a a idade nubil exigida para o casamento e exigindo autorizagdo dos
genitores para periodos anteriores.%®

No entanto, outras decisdes judiciais tém adotado uma perspectiva mais
flexivel, ponderando as circunstancias faticas, especialmente quando se trata de
adolescentes que ja atingiram a idade nubil de 16 anos e ja possuem uma familia
estabelecida. Um exemplo dessa flexibilizagcdo € a sentenga proferida pelo Tribunal
de Justica de Sado Paulo em 2023 que concedeu o suprimento de consentimento para
casamento a uma adolescente de 17 anos. O magistrado da Vara Unica de Nova
Granada fundamentou a decisdo na auséncia de impedimento do genitor (qQue estava
recluso) e na anuéncia da genitora, aplicando o artigo 1.517 do Codigo Civil. A
validacdo do casamento considerou a situagéo fatica da requerente, que ja vivia em
unido estavel ha mais de dois anos e ja tinha um filho, consolidando uma entidade

familiar ja existente.!%®

153 MADALENO, Rolf. Casamento de menores de 16 anos: Lei 13.811/2019. GenJuridico, 14 mar.
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A flexibilizagao também se manifesta em julgados que sugerem que a vedagao
absoluta ao casamento ndo implica necessariamente a proibicdo da unido estavel,
desde que demonstrada a vontade livre e esclarecida dos adolescentes'®” envolvidos.

O Tribunal de Justica de Minas Gerais, por exemplo, no julgamento da
Apelacao Civel n° 1.0000.21.066530-3/001, reconheceu a unido estavel de uma
adolescente com idade inferior a 16 anos, rompendo com a equipara¢ao absoluta
entre unido estavel e casamento. O Desembargador fundamentou seu entendimento
na distingdo ontoldgica dos institutos: enquanto o casamento € um negocio juridico
formal, a unido estavel configura-se como um ato-fato juridico, cuja existéncia decorre
da mera verificagao fatica da convivéncia publica, continua e duradoura com o objetivo
de constituicdo de familia, tornando irrelevantes a capacidade civil plena ou a idade
minima para casar."%®

Em sentido semelhante, a Apelacao Civel n° 1.0000.24.102752-3/001 julgada
pelo mesmo Tribunal de Justica teve seu recurso negado, mantendo o
reconhecimento da unido estavel de uma autora que tinha 16 anos no inicio da uniao,
destacando a gravidez e o nascimento do filho como elementos determinantes. Em
ambos 0s casos, o0s julgadores elevaram o principio da protecao integral, superando
a formalidade da idade nubil para salvaguardar os direitos da pessoa em
desenvolvimento, evitando que a falta de idade nubil seja instrumentalizada para
negar a protecgao juridica inerente a entidade familiar ja constituida.'®

A discussao sobre a uniao estavel envolvendo menores de 16 anos também
abrange a partilha de bens, com particularidades observadas na jurisprudéncia. No
caso do Tribunal de Justiga do Rio Grande do Sul (Apelagcéo Civel n°® 5000294-
39.2021.8.21.0076/RS), além de limitar o periodo de reconhecimento da unido estavel
em funcao da idade da autora, a corte indeferiu a partilha de um imével adquirido por
usucapiao porque o periodo aquisitivo da posse foi implementado antes do inicio da
unido estavel. Além disso, a maioria dos bens moveis da residéncia foi excluida da

partilha por falta de comprovacao de sua aquisicdo na constancia da unido, mantendo

57 Com idade entre 12 e 18 anos, conforme previsdo do Artigo 2°, caput do Estatuto da Crianga e do
Adolescente.
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a divisdo apenas de uma maquina secadora. Isso ressalta a importancia da
comprovagéo da aquisicdo dos bens durante a vigéncia da unido para que sejam
partilhados.6°

Essa divergéncia de entendimento entre os Tribunais de Justiga evidencia a
necessidade de um entendimento mais uniforme, que leve em consideracéo tanto a
protecdo da infancia quanto a salvaguarda de direitos ja adquiridos dentro da relagao.

A dificuldade de monitoramento e intervencao estatal nessas relagcdes é outro
impacto relevante da legislacdo sobre a realidade social das unides infantojuvenis,
especialmente de adolescentes que ainda nao atingiram a idade nubil de 16 anos.
Enquanto o casamento civil exige uma formalizagédo prévia, possibilitando a atuagao
dos cartérios e do Ministério Publico para impedir sua realizacdo em casos de
menores de 18 anos, as unides estaveis ndo passam por qualquer processo previo de
verificagcao, dificultando o controle de sua ocorréncia. Isso significa que, na pratica,
muitas adolescentes continuam vivendo em relagdes conjugais informais sem
qualquer protecao estatal ou monitoramento sobre possiveis abusos e coergdo. "

Em sintese, as repercussdes da Lei n° 13.811/2019 nos demais institutos do
Caddigo Civil revelam um cenario de complexidade e de interpretacao sistematica. A
lei, ao proibir o casamento do menor de 16 anos, busca proteger a crianga e o
adolescente, mas o faz de forma que ainda permite ao ordenamento juridico lidar com
as consequéncias de um ato irregularmente praticado por meio da anulabilidade e de
mecanismos de convalidacdo. Essa abordagem reflete a prioridade do Direito de
Familia em proteger a familia e o nascituro, mesmo em situagdes que na pratica séo
estabelecidas fora dos parametros ideais da lei, preparando o terreno para a

discussio da unido estavel.

2.3 DA APLICACAO POR ANALOGIA DA LEIN° 13.811/2019 AS UNIOES ESTAVEIS

A questao da aplicagao da Lei n® 13.811/2019 as unides estaveis, configura-se

como um dos debates mais complexos e controversos no Direito de Familia brasileiro.
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A nova lei, ao proibir expressamente o casamento de quem nao atingiu a idade nubil,
permaneceu silente quanto a unido estavel, dando margem a intensas divergéncias
sobre a possibilidade de extensdo dessa proibigdo por analogia.'6?

A unidao estavel € um instituto juridico de grande relevancia no Brasil,
reconhecida pela Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 226, §3°, como uma
entidade familiar. Subsequentemente regulamentada no Codigo Civil (Artigos 1.723 e
seguintes), ela se caracteriza pela convivéncia publica, continua e duradoura,
estabelecida com o objetivo de constituigao de familia (intuitu familiae). E fundamental
para o debate que, ao contrario do casamento, que exige requisitos formais para sua
celebracdo, a unidao estavel é, primariamente, uma situagcdo de fato e, por sua
natureza, dispensa as formalidades rigidas exigidas para a sua constituigao.

A Lei n°® 13.811/2019, ao modificar o Artigo 1.520 do Cdédigo Civil e vedar o
casamento de menores de 16 anos, mas silenciar sobre a unido estavel, criou uma
lacuna normativa. Essa omissédo gera uma situagdo em que, em tese, a proibicdo de
um ato formal ndo se estende automaticamente a uma relagcdo de fato que possui
reconhecimento constitucional como entidade familiar, levantando o questionamento
se essa lacuna deve ser preenchida por interpretagdo ou se exige nova intervencao
legislativa.

Diante desse cenario, questiona-se se a proibigdo legal do casamento infantil 63
poderia ser estendida as unides estaveis, com base no principio da protegao integral
de criancgas e adolescentes, previsto na Constituicao Federal e no Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA).'%* A auséncia de regulamentagéo especifica sobre unides
estaveis envolvendo menores de 18 anos cria inseguranga juridica, ja que, na pratica,
essas unides podem produzir efeitos patrimoniais e sucessérios, mesmo sem
qualquer formalizagao civil.

A aprovacao da Lei n° 13.811/2019 gerou reflexos na jurisprudéncia,
especialmente em processos que envolvem menores de idade vivendo em unides
informais. Antes da proibicdo do casamento infantil, admitia-se a possibilidade de

regularizacao de unides precoces por meio do casamento, especialmente em

62 | INS, Ana Paola de Castro e. Unido Estavel Infantil. In: MENEZES, Joyceane Bezerra de (Coord.).
Unido Estavel: aspectos de direito material e processual. Indaiatuba, SP: Editora Foco, 2024.

163 Utiliza-se a expressao para tratar do casamento por pessoa com idade inferior a 16 anos.

%4 BRASIL. Lei n° 8069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/18069.htm. Acesso em: 28 fev. 2025.
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situagcbes de gravidez ou longa convivéncia. Com a proibicdo definitiva da
formalizacdo do casamento infantil, a jurisprudéncia passou a enfrentar desafios
quanto ao reconhecimento ou ndo da unido estavel envolvendo adolescentes com
idade entre 16 e 18 anos.

O Superior Tribunal de Justica (STJ) tem adotado uma postura
majoritariamente restritiva quanto ao reconhecimento de unides estaveis precoces,
mormente diante de indicios de coagado ou vulnerabilidade. O Tribunal ja firmou
posicionamento no sentido de que unides estaveis com menores de 16 anos podem
ser consideradas nulas, particularmente quando configuram exploragdo ou abuso.
N&o obstante, a auséncia de vedacao expressa no Cdédigo Civil ainda abre espago
para interpretagcdes que, em tese, poderiam reconhecer tais unides, desde que
observados os principios da autonomia e da livre manifestacao de vontade.

No Habeas Corpus n° 77.018/SC, o STJ estabeleceu que “sendo a vitima
menor de 16 anos, ndo ha falar em extingdo da punibilidade pela unido estavel, ante
o fato de ser a vitima absolutamente incapaz para tal, ja que ndo atingiu a idade nubil,
conforme previsto no Cédigo Civil”. Este precedente sublinha a incapacidade absoluta
do menor de 16 anos para anuir validamente a uma unido estavel, impedindo que tal
relagdo sirva como fundamento para extinguir a punibilidade em contextos
criminais. >

Reforgando essa interpretacao, no Agravo Regimental no Recurso Especial n°
1.238.296/MT o Relator reiterou que a jurisprudéncia do STJ é “unissona no sentido
de que ndo se admite — como causa de extingao da punibilidade — a uniao estavel de
vitima menor de 16 anos, por ser esta incapaz de consentir validamente acerca da
convivéncia marital”. O acoérdao explicitou que a desconstituicdo da conclusao das
instancias ordinarias sobre a auséncia de estabilidade no relacionamento demandaria
reexame fatico-probatorio, inviavel em sede de recurso especial.'%®

A fundamentacdo para a protecdo da vulnerabilidade infantil, que permeia a
discussao sobre a capacidade de consentimento em unides estaveis, encontra eco
em precedentes sobre crimes sexuais. No Habeas Corpus n°® 200.916 - MG, ao citar
o EREsp-688.211/SC, o STJ firmou o carater absoluto da presunc¢ao de violéncia para

165 BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Habeas Corpus n. 77.018, de Santa Catarina. Relator:
Ministro Relator. [S. 1.], 2007.

166 BRASIL. Superior Tribunal de Justica. AgRg no Recurso Especial n. 1.238.296, de Mato Grosso.
Relator: Ministro Sebastido Reis Junior. Brasilia, DF, 2 fev. 2012.
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menores de 14 anos, devido a sua incapacidade volitiva. Embora o caso especifico
tratasse de estupro e atentado violento ao pudor, a logica da incapacidade de
discernimento e de autodeterminacao sexual do menor de 14 anos é fundamental para
entender a relutancia do STJ em validar relagbes maritais precoces, estendendo-se,
por analogia axiologica, a capacidade de consentir em uma unido estavel antes da
idade nubil. O voto do Ministro Félix Fischer em EREsp n° 762.044/SP (14/12/2009),
também citado no HC 200.916 - MG, argumentou que a innocentia consilli, ou a
maturidade psico-ética para atividades sexuais, dificiimente existe em uma pessoa de
13 anos, e que a demonstragao de consentimento valido seria subjetiva e propensa a
vagueza.'®’

Em contraste, o Recurso Especial n° 1.318.281/PE apresenta uma nuance ao
afastar a obrigatoriedade do regime de separagcdo de bens em casamentos de
sexagenarios quando precedidos por uma longa unido estavel iniciada antes da
restricdo legal. Este julgado demonstra a flexibilidade judicial em reconhecer a
realidade de uma unido para mitigar regimes legais restritivos que néo se originaram
da vontade das partes, como é o caso do regime de separagao obrigatéria imposto
pela idade. Contudo, essa flexibilidade n&o se aplica de forma analoga a questao da
unido estavel com menores, pois, enquanto no REsp 1.318.281/PE a capacidade
inicial para a unido ndo era questionada, no contexto de menores, a propria
capacidade legal para estabelecer a unido estavel constitui o cerne do dilema.68

Em contrapartida, alguns tribunais estaduais - conforme exposto no item
anterior - tém manifestado posicées mais flexiveis, permitindo o reconhecimento de
unides estaveis de adolescentes com idade inferior a 16 anos, especialmente em
cenarios de convivéncia duradoura e dependéncia econdémica. Tal divergéncia
jurisprudencial acentua a urgéncia por uma regulamentacgao legislativa mais precisa,

a fim de garantir a protecao efetiva dos adolescentes em situacdes de vulnerabilidade.

67 BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Habeas Corpus n. 200.916, de Minas Gerais. Ementa: Ordem
denegada. Relator: Ministro Jorge Mussi. [S. I.], 2011.

68 BRASIL. Superior Tribunal de Justigca. Recurso Especial n. 1.318.281, de Pernambuco. Relatora:
Ministra Maria Isabel Gallotti. [S. 1], [2012].
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2.3.1 Posi¢oes Desfavoraveis a Aplicacao por Analogia da Lei n° 13.811 as Unibdes

Estaveis

No ambito doutrinario, Maria Berenice Dias afirma, categoricamente, que “nao
existe idade minima para a constituicdo de unido estavel (CC 1.550 [)’. Sua
argumentagao se baseia na propria natureza da unido estavel como uma relagéo de
fato. Para a autora, seria impraticavel exigir o consentimento dos pais ou responsaveis
— um requisito para o casamento de menores entre 16 e 18 anos — para uma uniao
que se constitui no cotidiano e sem formalidades, tornando a aplicagdo analdgica
incoerente.'®®

Nessa mesma linha de raciocinio, Helena Segura Galvao Duque e Eduardo
Antonio Pires Munhoz argumentam de forma incisiva que a Lei n° 13.811/2019 néao
pode ser aplicada por analogia as unides estaveis. Eles fundamentam sua posi¢ao no
principio juridico que veda a supressao de direitos e garantias legais por mera
analogia. Segundo esses autores, a restricdo de direitos exige expressa previséo
normativa, e o siléncio da lei em relagao as unides estaveis configura uma “deficiéncia”
legislativa.!”°

Para Duque e Munhoz, a validade de uma proibicado da unido estavel para
menores de 16 anos dependeria de uma inclusdo expressa dessa vedacao na redacao
legal, acompanhada da clara determinagdo de suas consequéncias juridicas. A
auséncia de tal previsao impede que se afirme ser vedada a unido estavel para essa
faixa etaria, sob pena de incorrer em ativismo judicial que extrapola os limites da
interpretacéo legislativa.’”

Ademais, esses autores apontam para uma grave preocupagao de ordem
social. A proibicao das unides estaveis para menores de 16 anos por analogia, sem
um arcabouco protetivo especifico, poderia resultar em muitos jovens, principalmente
aqueles pertencentes a classes sociais menos favorecidas, ficarem “a mingua”. Eles

estariam privados de perceber as protegdes e garantias inerentes ao reconhecimento

169 DIAS, Maria Berenice. Manual de direitos das familias. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2016.
70 DUQUE, Helena Segura Galvao; MUNHOZ, Eduardo Antonio Pires. Vedagédo ao casamento infantil
e aplicagdo da lei 13.811/2019 as unibes estaveis. Revista Olhar, p. 1-18, 2019.

171 |dem.
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da uniao estavel, tais como os importantes direitos sucessorios e previdenciarios, que
s&o cruciais para sua subsisténcia e dignidade.'”?

No mesmo sentido, Flavio Tartuce, embora reconheca a forga do entendimento
doutrinario e jurisprudencial que aplica os impedimentos matrimoniais a unido estavel
por analogia — o que levaria a conclusao da nulidade ou inexisténcia da unido estavel
de menores de 16 anos — apresenta uma reflexdo mais complexa e, por vezes,
divergente. Enfatiza que a Lei n°® 13.811/2019 proibiu expressamente o casamento de
menores de 16 anos, mas “nao houve alteragdo ou revogagao expressa de qualquer
outro comando do Cadigo Civil em vigor”.1"3

O principal ponto de divergéncia de Tartuce reside na aplicagdo analogica do
artigo 1.517 do Cddigo Civil, que fixa a idade nubil. Ele argumenta que normas
restritivas, como a que estabelece a idade minima para o casamento, nao comportam
essa forma de integracao por analogia, conforme o artigo 4° da Lei de Introducgao as
Normas do Direito brasileiro. Além disso, destaca que, apesar da equiparacao de
muitos efeitos juridicos, permanecem diferengas entre o casamento e a unido estavel,
sobretudo quanto as normas de constituigdo e de formalidades.'™*

Dessa forma, propde uma abordagem alternativa, considerando a uniao estavel
de um menor de 16 anos como um ato-fato juridico. Essa qualificacdo permitiria mitigar
as regras de validade, notadamente as que dizem respeito a capacidade, desde que
o menor demonstre discernimento bastante para tanto. Ao seu ver, a vontade dos
absolutamente incapazes, como os menores de 16 anos, € juridicamente relevante
em situagdes existenciais se houver discernimento, conforme o Enunciado n° 138 da
[l Jornada de Direito Civil. A constituicdo de uma unido estavel &, inegavelmente, uma
situagdo existencial, e, havendo discernimento, o ato poderia ser considerado
plenamente valido.'”®

Corroborando esse entendimento, Nelson Rosenvald adota uma posi¢éo ainda
mais enfatica, ao declarar que “ndo se pode falar sequer em analogia, pois descabe

limitar direitos quando a lei expressamente ndo o faz”.'”® O autor reconhece que, em

72 DUQUE, Helena Segura Galvdo; MUNHOZ, Eduardo Antonio Pires. Vedacéo ao casamento infantil
e aplicagao da lei 13.811/2019 as unibdes estaveis. Revista Olhar, p. 1-18, 2019.

178 TARTUCE, Flavio. Direito Civil. 20. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2025, v. 5. E-book. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788530996093/. Acesso em: 10 conjuntos. 2025.

74 |dem.

75 |dem.

76 ROSENVALD, Nelson. A unido estavel no direito privado brasileiro. Actualidad Juridica
Iberoamericana, n. 11, p. 224-265, ago. 2019.



62

regra, os impedimentos matrimoniais previstos no Artigo 1.521 do Cdédigo Civil sdo
aplicaveis a uniao estavel, uma vez que a relacédo “somente podera ser caracterizada
como unido estavel a relagdo que puder ser convertida em casamento”.'””

Contudo, faz uma distingdo importante: as causas suspensivas do casamento,
previstas no Artigo 1.523 do Cédigo Civil, ndo embaragam a caracterizagdo da uniao
estavel.'”® Igualmente, Maria Berenice Dias, corrobora essa interpretagio, lecionando
que as restricdes decorrentes das causas suspensivas ndo sao invocaveis na uniao
estavel.'”® Essa diferenciacdo de tratamento entre casamento e unido estavel em
relacdo aos Obices legais é um argumento contra a aplicagdo analdgica
indiscriminada.

Além disso, Rosenvald aponta que o Cdédigo Civil, em certas disposi¢oes,
restringe os efeitos pessoais nas unides estaveis, como, por exemplo, a ndo admissao
da emancipacdo do companheiro menor de 16 anos. Embora haja precedentes
jurisprudenciais em sentido contrario, o legislador civil, ao n&o equiparar plenamente
os efeitos da unido estavel aos do casamento, pode ser interpretado como tendo
reconhecido uma distingdo no tratamento da capacidade legal entre os dois
institutos. 80

A uniao estavel, por ser uma forma de constituicao familiar menos formal e mais
flexivel, pode, infelizmente, ser utilizada como uma brecha legislativa para burlar a
proibicdo do casamento para menores de 16 anos.'®' Essa observagéo indica que a
lei, ao se concentrar exclusivamente no casamento, ndo abordou de forma integral o

problema das unides precoces, que em sua maioria sdo de carater informal.

177 ROSENVALD, Nelson. A unido estavel no direito privado brasileiro. Actualidad Juridica
Iberoamericana, n. 11, p. 224-265, ago. 2019.

178 |dem.

179 DIAS, Maria Berenice. Manual de direitos das familias. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2016.
180 ROSENVALD, Nelson. A unido estavel no direito privado brasileiro. Actualidad Juridica
Iberoamericana, n. 11, p. 224-265, ago. 2019.

181 CLOVIS JUNIOR; FERREIRA, Leticia de Oliveira Catani; SILVA, Juvéncio Borges. A proibicdo do
casamento infantil no Brasil e o estigma da mulher: uma andlise sobre a contribuicdo da lei n. 13.811
de 2019. In: Congresso Brasileiro de Processo Coletivo e Cidadania, 11., 2023. Anais [...]. Ribeirdo
Preto: CONPEDI, 2023. p. 724-743.
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2.3.2 Posicbes Favoraveis a Aplicagao por Analogia da Lei n° 13.811 as Unibes

Estaveis

Doutro norte, Rolf Madaleno posiciona-se de maneira enfatica, argumentando
que a Lei n° 13.811/2019 ndo apenas proibiu o casamento infantil'®, mas, por uma
“Obvia analogia”, também vedou a constituicdo de unido estavel para menores de 16
anos. Ele contextualiza a emergéncia da lei, citando estudos que revelaram o Brasil
como o quarto pais com mais casamentos infantis'® no mundo, destacando a
urgéncia de uma resposta legislativa para proteger a dignidade de criangas e jovens
frente a correlacdo entre o casamento precoce e diversos males sociais. 84

A alteracdo do artigo 1.520 do Cdédigo Civil, na visdo de Madaleno, confere a
proibicdo do casamento para menores de 16 anos um carater de impedimento
absoluto. Isso significa que o ato nupcial nessa faixa etaria € considerado nulo de
pleno direito, ndo gerando quaisquer efeitos juridicos e ndo sendo passivel de
convalidacdo pelo tempo ou coabitacdo. Essa nulidade decorre do interesse publico
de protegdo da infancia, que se sobrepde a qualquer interesse privado.8°

Argumenta, ainda, que permitir o reconhecimento de unides estaveis para
menores de 16 anos, enquanto o casamento é terminantemente proibido, criaria uma
incoeréncia sistémica e um desestimulo ao casamento. Ressalta que os tribunais, em
geral, estendem as unides estaveis os mesmos efeitos juridicos dos casamentos, e
qualquer interpretagdo divergente nesse ponto comprometeria a integridade do
sistema juridico familiar.18®

Nesse sentido, € categorico ao afirmar que “tampouco sobeja espago para as
unides convivenciais de menores de 16 anos de idade, e ndo importa que dela tenha
resultado gravidez”.'®” As antigas excec¢des que permitiam o casamento de menores
de 16 anos em caso de gravidez foram suprimidas definitivamente pela Lei n°
13.811/2019. Portanto, a gravidez ndo pode ser utilizada como justificativa para validar

uma unido que a lei proibe de forma tdo veemente.88

182 Utiliza-se a expressédo para tratar do casamento por pessoa com idade inferior a 16 anos.

183 |dem.

84 MADALENO, Rolf. Direito de Familia. 14. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2024. E-book. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788530995201/. Acesso em: 04 set. 2025.

185 |dem.

186 |dem.

187 ldem.

188 |dem.
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A ideia de que a auséncia de proibicao expressa da uniao estavel para menores
de 16 anos no Caodigo Civil permitiria sua constituicao é rechagada. Madaleno entende
que os Artigos 1.551 e 1.553 do Cadigo Civil, que tratam da ndo anulagcdo do
casamento resultante de gravidez e da convalidagdo do casamento do menor apos
atingir a idade nubil, respectivamente, tinham sua motivacdo nas exceg¢des do
derrogado Artigo 1.520. Com a revogacdo dessas excegdes, esses dispositivos
perdem sua razdo de ser para casos de menores de 16 anos, uma vez que 0O
casamento agora € absolutamente vedado, tornando-o nulo e ndo apenas anulavel.®

Dessa forma, a posicdo de Madaleno é clara: a proibigdo do casamento de
menores de 16 anos pela Lei n°® 13.811/2019, por refletir uma nova ordem publica de
protecéo da infancia e juventude, estende-se, por arrastamento e l6gica analdgica, a
constituicdo de unides estaveis. A infragdo a essa norma resulta em nulidade absoluta,
sendo vedado a oficiais de registro civil, tabelides e juizes chancelarem tais unides.'®

Nesta corrente, Rafael Pereira e Gilberto Giacoia, defendem que a restricao de
idade nubil do casamento, que proibe casamentos de menores de 16 anos, deve ser
estendida a unido estavel. O fundamento principal para essa extensao reside na
interpretacéo do artigo 1.726 do Cddigo Civil, que estabelece que “a unidao estavel
podera converter-se em casamento”. Segundo os autores, se ndo € possivel casar
com menos de 16 anos, também nao deveria ser possivel constituir uma unido
estavel. 9

A realidade brasileira demonstra, portanto, que a grande parte das unides
envolvendo meninas menores de 18 anos sdo de natureza informal e consensual.
Essa informalidade acarreta uma dificuldade significativa no levantamento de dados
precisos e na fiscalizacdo dessas unides, tornando a proibicdo do casamento formal,
por si s0, insuficiente para erradicar o fendmeno das unides precoces.

A lei, ao nao prever expressamente a unido estavel, pode empurrar essas
relagdes para a informalidade total, perpetuando a vulnerabilidade e a violéncia que
se busca combater, agora sem as poucas garantias que a uniao estavel formalizada

poderia oferecer. Rolf Madaleno, inclusive, observa que a alteragdo do Artigo 1.520

89 MADALENO, Rolf. Direito de Familia. 14. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2024. E-book. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788530995201/. Acesso em: 04 set. 2025.

190 |dem.

191 PEREIRA, Rafael; GIACOIA, Gilberto. Da nulidade do casamento infantil inferior a idade nubil como
politica de prevencgao da gravidez. Revista de Direito Civil, [S. ], v. 3, n. 2, p. 88-109, jul./dez. 2021.
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do Cddigo Civil “ndo tera o condao de impedir que adolescentes se juntem ou
coabitem”, embora possa ter um efeito pedagdgico ao qualificar a pratica como
ilicita.192

Em conclusao, o debate é marcado por uma divergéncia significativa. Enquanto
a maioria da doutrina se inclina a nao aplicar a proibicdo da Lei n° 13.811/2019
diretamente as unides estaveis por analogia, fundamentando-se na auséncia de
previsao legal expressa e na natureza fatica da unido estavel, ha uma corrente que
defende a impossibilidade de tais unides com base na auséncia de capacidade civil,
considerada essencial para a formacao de qualquer entidade familiar.

Em ambos os cenarios, a protecao de criancas e adolescentes contra unides
precoces permanece um objetivo primordial do ordenamento juridico, mesmo diante
das complexidades interpretativas e das lacunas legislativas. Essa divergéncia
evidencia a necessidade de uma regulamentagcdo mais clara e de politicas publicas
que garantam a protegao dos adolescentes com idade inferior a 18 anos em contextos
de vulnerabilidade. Dessa forma, qualquer avanco normativo nesse sentido deve
considerar tanto a protegao integral quanto o respeito a sua autonomia e direitos

fundamentais.

2.4 REFORMA DO CODIGO CIVIL E A PREVISAO DE IDADE MINIMA PARA
RECONHECIMENTO DA UNIAO ESTAVEL

A proposta de reforma do Codigo Civil brasileiro, formalizada no Projeto de Lei
n° 4, de 2025 (PL 04/2025), representa um esforgo legislativo significativo para
atualizar a Lei n® 10.406, de 10 de janeiro de 2002 (Codigo Civil - CC/2002), buscando
alinha-la as transformacgdes sociais, tecnoldgicas e aos avangos jurisprudenciais das
ultimas décadas. A Comissao de Juristas, que trabalhou na elaboracéo da proposta,
teve como objetivo primordial modernizar a legislagéo, reforgar a prote¢ao de direitos
fundamentais e promover maior seguranca juridica, impactando de forma substancial

o Direito de Familia e temas correlatos. 93

192 MADALENO, Rolf. Direito de Familia. 14. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2024. E-book. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788530995201/. Acesso em: 04 set. 2025.

193 DIAS, Maria Berenice. Projeto do Codigo Civil: avangos, retrocessos e omissées. /n: IBDFAM:
Artigos, [s. |], [s. d.]. Disponivel em: https://ibdfam.org.br/Artigos. Acesso em: 15 ago. 2025.
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De forma geral, a proposta de reforma do Cddigo Civil introduz mudancas
estruturais e conceituais que afetam tanto o casamento quanto a unido estavel.
Primeiramente, é relevante notar que, apesar de a Subcomissao de Direito de Familia
ter aprovado o uso da expressao “Direito das Familias” — em consonéancia com a
ampliagdo constitucional do conceito de familia — a proposta final manteve a
nomenclatura “Direito de Familia”, sob a justificativa de que a preposi¢cao “de” seria
mais inclusiva. Contudo, Maria Berenice Dias critica essa deciséo, considerando-a um
retrocesso.'%

O livro de Direito de Familia agora se inicia com disposi¢cdes gerais,
estabelecendo diretrizes para todo o seu conteudo, em vez de comecgar
imediatamente com a regulamentagcdo do casamento. Essa abordagem mais
abrangente reconhece o livre planejamento familiar e a potencialidade e vida humana
pré-uterina, bem como os cuidados com a gestante, como expressdes da dignidade
humana e da paternidade responsavel.

Um enorme avancgo € a inclusdo da “familia parental” no conceito de familia, ao
lado do casamento e da unido estavel, abarcando n&o s6 as familias monoparentais,
mas também outras estruturas de convivio entre parentes, ja reconhecidas pela
doutrina e jurisprudéncia.

Além disso, o projeto positiva o afeto como uma realidade digna de tutela ao
prever que o parentesco civil resulta tanto da consanguinidade quanto da
socioafetividade, da adocao e da reproducgao assistida heterdloga. A afinidade, por
sua vez, é limitada a ascendentes, descendentes e irmaos do cénjuge ou convivente,
com a linha reta ndo se extinguindo com o divorcio ou dissolugéo da unido estavel.
Importante, porém, é a ressalva de que a relagdo de enteado n&o configura, por si sé
e necessariamente, vinculo de filiagao socioafetiva.

Outra alteragao relevante é a corregao terminoldgica de “poder familiar” para
“autoridade parental”’, refletindo a compreensdo de que o0s pais possuem
responsabilidades para com os filhos, e ndo poder sobre eles. E reforcada a
responsabilidade compartilhada dos genitores quanto ao cuidado e aos encargos
parentais, incluindo a assisténcia material e afetiva, o acompanhamento da formagao

e desenvolvimento, e a fiscalizagéo das atividades dos filhos no ambiente digital.
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Uma outra novidade trazida € o reconhecimento do direito de permanecer na
residéncia comum para quem reside com os filhos ou para quem se dedicou aos
cuidados da familia sem atividade remunerada. O falecimento de um dos conjuges ou
conviventes, apos a propositura de agado de divorcio ou dissolugdo de unido estavel,
nao mais ensejara a extingdo do processo, permitindo que os herdeiros prossigam

com a demanda e retroagindo os efeitos da sentenga a data do final do convivio.

2.4.1 Casamento

No que tange as disposi¢cdes sobre o casamento, o PL n° 04/2025 moderniza a
instituicdo trazendo atualiza¢des e desburocratizagdo. O Artigo 1.511-B da proposta
atualiza a definicdo de casamento para a unido “entre duas pessoas”, em vez de “entre
o homem e a mulher”, concedendo chancela legal ao casamento homoafetivo, ja
reconhecido pelo Supremo Tribunal Federal.'®

As “causas suspensivas do casamento” previstas no Artigo 1.523 do CC/2002
foram excluidas. Essa medida elimina a imposi¢cao do regime da separagao obrigatéria
de bens para quem se casa apos os 70 anos, pratica ja declarada inconstitucional pelo
STF.19%

O processo de habilitagdo para o casamento, agora denominado “procedimento
pré-nupcial”’, foi significativamente simplificado. O requerimento pode ser feito
virtualmente, e o Oficial do Registro Civil € o responsavel por verificar impedimentos
em sistemas eletrébnicos. Houve a dispensa da presenca de testemunhas e da
publicacdo de proclamas, e o Oficial do Registro Civil pode celebrar o casamento. A
cerimbnia ndo precisa mais ser a portas abertas. O tramite legal para este
procedimento, celebracido e registro da conversao da uniao estavel em casamento
s3o gratuitos.'¥”

A proposta mantém a proibicéo total de casamento para menores de 16 anos
(Artigo 1.520), conforme ja alterado pela Lei n° 13.811/2019, que suprimiu as
excecdes permissivas do casamento infantil, antes relacionadas a gravidez ou

cumprimento de pena criminal. Para pessoas entre 16 e 18 anos, o casamento ainda

195 DIAS, Maria Berenice. Projeto do Cadigo Civil: avangos, retrocessos e omissées. /n: IBDFAM:
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19 |dem.

197 |dem.



68

exige autorizacdo. O debate doutrinario sobre a nulidade ou anulabilidade do
casamento de menores de 16 anos persiste, mas a reforma solidifica a proibigao.%

O projeto, ao tratar conjuntamente o casamento e a unido estavel em alguns
dispositivos, manteve “o injustificavel dever de fidelidade reciproca e de vida em
comum no domicilio conjugal”. Maria Berenice Dias argumenta que esses sao temas
de privacidade e intimidade, nos quais o Estado n&o deveria intervir, especialmente
porque a infragdo n&o gera consequéncias juridicas desde a Emenda Constitucional
66/2010.1%°

2.4.2 Uniao Estavel

A regulamentagdo da uniao estavel também sofreu importantes alteragdes,
buscando maior clareza e seguranga juridica. A expressdo “‘com o objetivo de
constituicdo de familia” (Artigo 1.723 do CC/2002) foi substituida por “estabelecida
como familia”. Essa mudanca visa subtrair um elemento subjetivo de dificil
comprovacgao, mantendo os requisitos de convivéncia publica, continua e duradoura.
Assim como no casamento, a substituicdo da expressao “entre o homem e a mulher”
por “entre duas pessoas” inclui as unides homoafetivas no sistema legal, adotando a
jurisprudéncia superior consolidada.?%

O PL n° 04/2025 propbe que a constituicao do estado civil de conviventes
ocorra somente com o registro da unido no Cartério do Registro Civil (Livro E), a partir
do qual sera obrigatoria a declaragao de tal estado em todos os atos da vida civil.
Atualmente, o CC/2002 nao exige formalidade obrigatdria para a uniao estavel. Maria
Berenice Dias critica essa medida, argumentando que ela cria duas espécies de
unides estaveis (registradas e nao registradas), perpetuando a inseguranca juridica,
uma vez que o regime de comunhao parcial de bens vigora desde a constituicdo da
unido, nao do registro.?%!

Além disso, Maria Berenice Dias tece criticas a proposta de reforma pela

omissao em regulamentar as unides simultédneas, por entender que a auséncia de
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norma legal perpetua a conivéncia machista e prejudica mulheres e filhos.?%?2 Contudo,
a reforma fecha qualquer possibilidade de reconhecimento de vinculos poliafetivos ou
concomitantes, alinhando-se a jurisprudéncia.

A redacgao do Artigo 1.727 do CC/2002, “as relagbes nao eventuais entre o
homem e a mulher, impedidos de casar, constituem concubinato” foi substituida pela
proposta de que “a relagdo ndo eventual entre pessoas impedidas de casar nao
constitui familia” (Artigo 1.564-D), regulando as questdes patrimoniais por regras de
enriquecimento sem causa.

O novo Artigo 1.564-A, § 2°, estabelece expressamente que “as pessoas com
menos de 16 anos de idade ndo podem constituir unido estavel e aquelas com idade
entre 16 e dezoito anos podem constituir unido estavel, se emancipadas”. Essa
disposicédo resolve um profundo debate existente no sistema atual, que nao tinha
dispositivo legal explicito sobre a unido estavel de menores de 16 anos.?%

Outro avango foi a regulamentacdo e previsdo do pacto realizados por
adolescentes em idade nubil. O novo Artigo 1654 estabelece que “a eficacia do pacto
realizado por adolescente em idade nubil fica condicionada a aprovacado de seu
representante legal ou, na falta desta, de autorizagao judicial.” Ou seja, abre espago
para o reconhecimento e regulamentagdo de contratos familiares em que uma das
partes seja menor de idade - na faixa etaria entre 16 a 18 anos -. Tal previséo
normativa vai de encontro com a previsao do Estatuto da Crianca e do Adolescente e
com a corrente doutrinaria que defende a autonomia progressiva da crianga e do
adolescente.

O Artigo 1.723, § 1° do CC/2002, por sua vez, ja previa que a unido estavel ndo
se constitui se houver impedimentos do Artigo 1.521, com excec¢ao da pessoa casada
que se achasse separada de fato ou judicialmente. A proposta de reforma mantém
essa possibilidade para separados de fato ou judicialmente/extrajudicialmente,
embora aponte um lapso na proposta inicial ao ndo mencionar a separacao
extrajudicial. A reforma também propde a revogacao expressa do Artigo 1.523 (causas
suspensivas) e do Artigo 1.641 (separagao obrigatoria de bens), simplificando o

sistema.204
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A unido estavel podera converter-se em casamento mediante solicitacdo dos
conviventes diretamente no Cartério de Registro Civil das Pessoas Naturais, apos
certificada a auséncia de impedimentos. A data de inicio da unido para fins de
conversao sera a do registro, ou a declarada pelos interessados no caso de uniao
estavel de fato.

A equiparagado dos deveres do casamento e da unido estavel no projeto &
criticada por manter o dever de fidelidade reciproca e de vida em comum,
considerados por Maria Berenice Dias?® como temas de privacidade sem
consequéncias juridicas em caso de infragéo.

Em suma, o PL 04/2025 propde uma revisédo profunda do Cdédigo Civil no que
tange ao casamento e a unido estavel, buscando desburocratizar procedimentos,
ampliar o reconhecimento de diversas formas de familia e proteger direitos
fundamentais, como a dignidade da pessoa humana e o planejamento familiar.
Contudo, a proposta também enfrenta criticas por omissdes e inconsisténcias em
pontos especificos, como a ndo regulamentacdo de unides simultidneas e a

manutencgao de deveres conjugais considerados intrusivos por parte da doutrina.

3 ASPECTOS GERAIS CONTRATO DE CONVIVENCIA NA
CONTEMPORANEIDADE

O contrato de convivéncia emerge como um dos instrumentos juridicos mais
relevantes e adaptaveis na contemporaneidade do Direito de Familia, assumindo um
papel central na regulagao das unides estaveis no Brasil. Em um cenario social cada
vez mais dinamico e plural, onde as formacgdes familiares transcendem o modelo
tradicional do casamento formal, esse contrato surge como uma resposta essencial a
necessidade premente de conferir seguranga juridica e previsibilidade as relagbes
afetivas que se desenvolvem fora dos ritos matrimoniais tradicionais.
Fundamentalmente ancorado nos principios da autonomia da vontade e da liberdade
contratual, ele possibilita que os individuos moldem as regras de sua propria

convivéncia.2%
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A esséncia desse contrato reside na capacidade de personalizar os vinculos
familiares, permitindo que os conviventes estabelegam de forma consensual e privada
as diretrizes que regerdo tanto seus aspectos patrimoniais quanto existenciais. Tal
flexibilidade é crucial em um contexto em que o direito das familias tem se expandido
para abracar uma diversidade de arranjos, afastando a imposi¢ao de regimes legais
rigidos e genéricos. Assim, o contrato de convivéncia ndo apenas define a partilha de
bens, mas também pode abordar questdes de assisténcia mutua, responsabilidades
domésticas e até mesmo a educacdo dos filhos, conforme a vontade e as
necessidades especificas do casal.?%’

Uma das principais fungdes do contrato de convivéncia € atuar como um
mecanismo preventivo, reduzindo a incerteza juridica e mitigando potenciais conflitos
futuros que poderiam surgir da informalidade intrinseca da unido estavel. Ao
documentar formalmente suas intengdes e acordos, os conviventes estabelecem um
quadro claro de direitos e deveres, o que facilita o reconhecimento da unido estavel
em diversas esferas, como processos judiciais, administrativos e sucessorios. A
formalizagdo, preferencialmente por escritura publica, confere maior segurangca e
publicidade ao ato, tornando-o oponivel a terceiros e garantindo sua integridade.

Ainda que o Caodigo Civil ndo discipline o contrato de convivéncia de forma
exaustiva, sua validade é amplamente reconhecida e fundamentada nos principios da
autonomia privada e da liberdade contratual. O artigo 1.725 do Cadigo Civil, ao prever
que a unido estavel segue o regime da comunhao parcial de bens “salvo contrato
escrito em contrario”, legitima a utilizacdo desse instrumento para afastar o regime
legal supletivo e adaptar a relagdo as necessidades individuais dos parceiros.?%®
Dessa forma, o contrato de convivéncia se consolida como uma ferramenta juridica
essencial para a gestdo e a protecdo das unides estaveis na sociedade
contemporanea, refletindo a evolugdo do direito para acompanhar as complexas

realidades afetivas.29°

207 AZEVEDO, Alvaro Villaga. Unido estavel — jurisprudéncia, evolugio legislativa e novo Cédigo
Civil. Revista CEJ, Brasilia, n. 24, p. 47-58, jan./mar. 2004. Disponivel em:
https://core.ac.uk/download/pdf/211921178.pdf. Acesso em: 19 mar. 2025.

208 |dem.
200 FROES NETO, Edgard Borba. Contrato de convivéncia e suas repercussdes no direito
sucessorio. 2011. Disponivel em:

https://ibdfam.org.br/_img/Artigos/Contrato%20de%20Conviv%c3%aancia%2013_09 2011.pdf.
Acesso em: 19 mar. 2025.



72

Contudo, é imperativo que as clausulas pactuadas no contrato de convivéncia
respeitem os limites impostos pelo ordenamento juridico, como as normas de ordem
publica, os principios constitucionais e os direitos fundamentais das partes. Clausulas
que violem a dignidade da pessoa humana, a igualdade entre os conviventes ou que
estabelegam renuncia antecipada a direitos sucessoérios obrigatorios, por exemplo,
podem ser consideradas nulas ou ineficazes pela jurisprudéncia.?'® A despeito de sua
relevancia, a falta de cultura juridica e informagdo sobre os beneficios deste
instrumento ainda representa um desafio, limitando sua adogédo por uma parcela

significativa dos casais em unido estavel.

3.1 CONTRATO DE CONVIVENCIA COMO INSTRUMENTO DE REGULAGCAO DA
UNIAO ESTAVEL

O contrato de convivéncia € um instrumento juridico de suma importancia na
regulacdo da unido estavel, que se destaca pela sua capacidade de conferir
seguranca juridica e previsibilidade a uma forma de entidade familiar que, por sua
natureza, é constituida pela informalidade e pelos fatos da vida. Dada a crescente
pluralidade de arranjos familiares e a consolidagao da uni&o estavel no ordenamento
brasileiro, a necessidade de um mecanismo que permita aos conviventes
estabelecerem suas proprias regras tornou-se evidente, marcando uma evolugao do
Direito de Familia.

A principal fungao deste contrato € formalizar os direitos e deveres especificos
dos conviventes, evitando as incertezas e os litigios que podem surgir da auséncia de
um documento que detalhe os termos da relacdo. Ao documentar de forma clara a
intencao de constituir uma unido estavel e suas condigdes, o contrato atua como uma
ferramenta preventiva poderosa, mitigando conflitos e garantindo que as expectativas
acordadas sejam respeitadas, especialmente em momentos de dissolugédo da
convivéncia.?"

A sua base é fundamentalmente na autonomia da vontade e na liberdade

contratual, principios que autorizam os conviventes a personalizar sua relagdo. Essa

210 SOUZA, Isabella Poglia Freitas et al. O pacto antenupcial e o contrato de convivéncia: quais sdo os
limites para as clausulas existenciais? Revista da Defensoria Publica do Estado do Rio Grande do
Sul, v. 1, n. 34, p. 01-22, 2024.
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autonomia permite que o casal se desvincule do regime legal supletivo da comunh&o
parcial de bens, estabelecido pelo artigo 1.725 do Codigo Civil, optando por um regime
que melhor se adapte as suas realidades e objetivos. A flexibilidade € uma das
grandes vantagens do instrumento, pois permite que as partes criem normas que se
ajustem perfeitamente as suas particularidades individuais e patrimoniais.

No campo patrimonial, o contrato de convivéncia € um mecanismo versatil que
transcende a mera escolha do regime de bens. Ele pode detalhar a administracéo de
bens adquiridos em conjunto, prever regras claras sobre doagbes, estabelecer
critérios para a responsabilidade por dividas e definir quais ativos permanecerao como
propriedade individual de cada um. Essa capacidade de definir previamente a gestao
patrimonial contribui para uma relacdo mais transparente e evita disputas futuras
sobre a partilha, especialmente em caso de dissolugédo da unido ou falecimento de um
dos parceiros.?'?

Além dos aspectos financeiros, o contrato oferece a valiosa possibilidade de
incluir clausulas de carater existencial, que abordam dimensdes nao patrimoniais da
convivéncia.?'3 Tais disposigdes podem abranger desde a organizagédo da vida em
comum, como regras sobre residéncia e divisdo de despesas domesticas, até a gestao
da convivéncia com filhos de relacbes anteriores ou a estipulagdo de métodos
alternativos para a solugao de conflitos. Essa vertente refor¢a a natureza abrangente
do contrato como um projeto de vida em comum, ndo se limitando a esfera
econdmica.?™

E importante ressaltar que a admissibilidade de clausulas existenciais, embora
crescente na jurisprudéncia, encontra limites na ordem publica e na dignidade da
pessoa humana. Disposigdes que restrinjam indevidamente direitos individuais, que
violem a igualdade entre os conviventes ou que sejam abusivas podem ser
consideradas nulas. A jurisprudéncia, no entanto, tem demonstrado uma progressiva
aceitacao dessas clausulas, desde que razoaveis e proporcionais.

Nesse sentido foi o entendimento do Superior Tribunal de Justica (STJ) no

Recurso Especial N° 1.988.228 - PR, ao abordar a unido estavel formalizada por
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relagdes de uniao estavel. Revista Jus Navigandi, ISSN 1518-4862, Teresina, ano 14, n. 2038, 29
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instrumento particular, reconheceu expressamente a estipulacdo de clausulas
existenciais, bem como patrimoniais, como intrinsecamente validas e eficazes
interpartes. O acdérdédo preconiza que a mera existéncia de um contrato escrito é o
requisito legal suficiente para a fixagcdo ou modificagdo do regime de bens da unido
estavel, produzindo efeitos limitados aos aspectos existenciais e patrimoniais da
prépria relagdo familiar mantida pelos conviventes. Isso significa que o instrumento
particular, independentemente de publicidade ou registro, vincula as partes e é
relevante para dirimir questdes interna corporis da unido estavel, como sua data de
inicio, a existéncia de prole concebida na constancia do vinculo e a sucessao, dentre
outras. Contudo, ressalta-se que, para que tais clausulas projetem efeitos erga omnes
e sejam oponiveis a terceiros, em especial credores, exige-se a prévia existéncia de
registro e publicidade.?'®

A formalizacdo do contrato de convivéncia também desempenha um papel
crucial na comprovacdo da existéncia da unido estavel para fins de direitos
previdenciarios e assistenciais. Embora a unido estavel possa ser provada por
diversos meios (conta conjunta, plano de saude, testemunhos), o contrato simplifica
enormemente esse processo.?'® A auséncia de um pacto formal pode gerar
dificuldades para o convivente sobrevivente na obtencao de beneficios como pensao
por morte ou inclusdo em planos de saude, demonstrando a importancia pratica do
instrumento em momentos de vulnerabilidade.?'”

No entanto, a aplicacéo do contrato de convivéncia nao € ilimitada. Normas de
ordem publica e principios constitucionais sao balizas inafastaveis. Clausulas que, por
exemplo, impegcam um dos parceiros de pleitear alimentos em caso de necessidade
ou que estabelegcam renuncia antecipada a direitos sucessérios obrigatorios sao
passiveis de invalidagdo pelo Judiciario.?'® A autonomia privada, embora essencial,
nao pode se sobrepor aos direitos fundamentais e a protegao do nucleo familiar.

Apesar de sua relevancia e dos beneficios que oferece, a adocédo do contrato

de convivéncia ainda enfrenta desafios no Brasil. A falta de cultura juridica e o
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desconhecimento sobre sua importancia fazem com que uma parcela relativamente
pequena das unides estaveis utilize esse mecanismo de protegéo. Isso ressalta a
necessidade de maior esclarecimento e divulgagdo sobre as vantagens do contrato,
para que mais casais possam aproveitar esse valioso instrumento juridico em seu
favor.21°

Em suma, o contrato de convivéncia se configura como um pilar na
modernizacdo do Direito de Familia, oferecendo uma resposta juridica as
complexidades das relagbes afetivas contemporaneas. Sua capacidade de
personalizar a regulagao de direitos e deveres, tanto patrimoniais quanto existenciais,
e de prevenir conflitos, o torna um instrumento indispensavel para a seguranga juridica
e a autonomia dos casais em unido estavel. Contudo, sua efetividade plena depende

da conscientizacao sobre seus beneficios e da observancia dos limites éticos e legais.

3.1.1 Conceito e Evolucao Historica do Contrato de Convivéncia

O contrato de convivéncia pode ser conceituado como um instrumento juridico
particular, de natureza bilateral e consensual, formalizado entre pessoas que vivem
em unido estavel, cujo proposito primordial € estabelecer, de forma antecipada e
personalizada, as regras que regerdo a vida em comum dos conviventes.?20

Este pacto abrange tanto as consequéncias patrimoniais — como a escolha do
regime de bens, a administragao do patriménio e a partilha em caso de dissolugdo —
quanto, em certa medida, os aspectos existenciais da relacdo, conferindo maior
segurancga juridica e autonomia as partes envolvidas. Para Cahali, o contrato de
convivéncia surge como uma alternativa a imposicéo legal do regime da comunh&o
parcial de bens na unido estavel, permitindo uma adaptacdo mais precisa as

necessidades dos companheiros.??!
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Do ponto de vista normativo, o Cadigo Civil brasileiro ndo oferece uma disciplina
exaustiva e especifica para o contrato de convivéncia. No entanto, sua validade e
eficacia sdo plenamente reconhecidas e fundamentadas nos principios da autonomia
privada e da liberdade contratual.??? O artigo 1.725 do Cadigo Civil € o principal pilar
legal, ao estabelecer que, via de regra, a unido estavel adota o regime da comunhao
parcial de bens, mas ressalvando expressamente a possibilidade de as partes
estipularem regime diverso por meio de contrato escrito. Isso consagra o contrato de
convivéncia como um mecanismo legitimo para afastar a aplicacdo do regime legal
supletivo, conferindo aos conviventes a liberdade de escolher um modelo que melhor
se ajuste a sua realidade.

Embora frequentemente associado a questbes patrimoniais, o contrato de
convivéncia demonstra uma ampla capacidade de incluir clausulas de carater
existencial. Tais disposi¢gdes podem regulamentar aspectos como os direitos e
deveres mutuos, a definicdo de residéncia comum, a divisdo de despesas e
responsabilidades domésticas, e até mesmo a estipulacido de métodos para a solucao
de conflitos que possam surgir na convivéncia. Contudo, é fundamental que essas
clausulas n&o contrariem normas de ordem publica, principios constitucionais ou
direitos fundamentais dos conviventes, garantindo a licitude e a eticidade do pacto.???

A ideia de formalizar contratualmente as relagcdes de convivéncia ndo € um
fendmeno totalmente novo, mas sua consolidagdo como pratica juridica estruturada
ocorreu de forma gradual, acompanhando as profundas transformacdes no conceito
de familia no Direito Civil.??* Historicamente, as relagdes de convivéncia entre casais
nado casados eram frequentemente desprovidas de reconhecimento juridico e
estigmatizadas. O Cdédigo Civil de 1916, por exemplo, sequer previa qualquer tipo de
regulamentacdo para as unides informais, restringindo a protecao dos direitos
patrimoniais apenas aos casamentos formais, o que resultava em grande inseguranca

juridica para os conviventes.??°
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O verdadeiro ponto de inflexdo no Brasil para o reconhecimento das unides nao
matrimoniais e, por consequéncia, para a relevancia do contrato de convivéncia, foi a
promulgagao da Constituicdo Federal de 1988. Em seu artigo 226, §3°, a Constituigao
reconheceu a unido estavel como entidade familiar, elevando-a a dignidade
constitucional e inaugurando um novo paradigma juridico. Esse marco constitucional
foi essencial para conferir protegdo e dignidade a relagbes que, até entdo, eram
marginalizadas e ignoradas pelo sistema legal.??®

A evolugcdo normativa da unido estavel no Brasil pode ser didaticamente
dividida em trés momentos cruciais: A primeira fase, denominada “concubinato”,
perdurou até a década de 1960. Nesse periodo, as unides nao formalizadas pelo
casamento eram completamente desprovidas de reconhecimento legal, sendo
tratadas a margem do Direito. Isso gerava uma enorme inseguranga juridica,
especialmente para as mulheres, que tinham seus direitos patrimoniais negados.??’

A segunda fase, de “regulamentacdo parcial”’, ocorreu entre as décadas de
1970 e 1990. Nesse periodo, houve as primeiras tentativas legislativas de conferir
alguma protecado patrimonial aos conviventes. Leis como a n° 8.971/1994 e a n°
9.278/1996 introduziram disposicbes que garantiam direitos sucessorios e
patrimoniais. Contudo, essas leis ainda nao disciplinavam formalmente a possibilidade
de contratos regulatérios especificos entre os conviventes, limitando-se a reconhecer
efeitos juridicos ex post facto.??®

A terceira fase, de “consolidagao constitucional e civilista”, foi marcada pela
Constituicao de 1988 e pela posterior codificagdo da matéria no Codigo Civil de 2002.
Com a Constituicdo, a unido estavel foi finalmente reconhecida como entidade
familiar, consolidando-se como uma alternativa legitima ao casamento. A previsédo do
contrato de convivéncia como mecanismo para personalizar a relacédo emergiu a partir
da liberdade contratual assegurada pelo Cédigo Civil e foi posteriormente consolidada
pela jurisprudéncia e doutrina como um meio legitimo e eficaz de regulamentagao da

convivéncia.2?®
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Atualmente, a doutrina juridica entende que a fungéo primordial do contrato de
convivéncia nao é criar a unido estavel em si, pois esta se constitui por fatores faticos
como a convivéncia publica, continua e duradoura, com o objetivo de constituicdo
familiar. Em vez disso, sua funcdo € definir as condi¢cbes especificas da uniao,
delimitando os direitos e deveres dos conviventes. Este instrumento representa um
avancgo significativo na autonomia privada dos casais, permitindo-lhes estabelecer
normas préprias para reger sua relagdo, desde que sempre respeitados os limites
impostos pelo ordenamento juridico, como a ordem publica e os bons costumes.

A regulamentacado dos contratos de convivéncia nao € uma exclusividade do
direito brasileiro, sendo uma pratica observada em diversos paises com sistemas
juridicos desenvolvidos. A titulo de exemplo, cita-se o direito francés, por exemplo,
existe o Pacte Civil de Solidarité¢ (PACS), instituido em 1999, que possibilita a
formalizagcado de unides entre duas pessoas maiores, independentemente do sexo,
que desejam estabelecer direitos e deveres mutuos sem a necessidade de recorrer
ao casamento. O PACS é baseado em uma convengéo escrita e registrada, permitindo
clausulas contratuais personalizadas, o que demonstra o reconhecimento da liberdade
contratual nas relagdes familiares.23°

Similarmente, nos Estados Unidos, alguns estados reconhecem os acordos de
convivéncia (cohabitation agreements), que funcionam de maneira analoga ao
contrato de convivéncia brasileiro, permitindo que os parceiros definam suas regras
patrimoniais e pessoais. Em outros estados, sao exigidos contratos pré-nupciais
registrados para que as clausulas patrimoniais tenham validade, o que ressalta a
diversidade de abordagens e a importdncia de normas claras que distingam os
regimes contratuais das unides estaveis e dos casamentos. Essas experiéncias
internacionais demonstram uma tendéncia global em reconhecer e formalizar as
relagdes de convivéncia nao matrimoniais, adaptando o direito as realidades sociais

contemporaneas.?®
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A trajetdria historica do contrato de convivéncia, desde o siléncio do Cédigo de
1916 até sua legitimagédo constitucional e civilista, evidencia uma resposta do
ordenamento juridico a evolugdo social. Inicialmente marginalizadas, as unides
estaveis e seus instrumentos regulatérios ganharam espacgo e protecéao, refletindo a
compreensao de que a diversidade familiar € uma realidade que o Direito deve acolher
e regular de forma eficaz. O contrato de convivéncia, nesse percurso, se tornou um
instrumento de empoderamento para os casais, permitindo que exercam sua
autonomia na construgdo de um projeto de vida comum com seguranga e

previsibilidade.

3.1.2 O Contrato de Convivéncia e Sua Func¢ao na Unido Estavel

A funcao primordial do contrato de convivéncia é formalizar e estabelecer
regras especificas sobre os direitos e deveres dos conviventes em uma unido estavel,
conferindo, assim, maior previsibilidade e seguranca juridica a relagdo. Apesar de a
unido estavel ser amplamente reconhecida como entidade familiar pelo ordenamento
juridico, sua configuracao fatica e os efeitos juridicos dela decorrentes podem gerar
incertezas e litigios, especialmente na auséncia de um instrumento que regule
previamente seus aspectos patrimoniais e existenciais. Nesse sentido, o contrato de
convivéncia atua como um poderoso mecanismo de personalizacdo da relagao,
permitindo que os companheiros estabelecam normas que se ajustem as suas
necessidades individuais, sem ficarem restritos exclusivamente ao regime legal
padrio supletivo.?3?

Uma das fungdes mais essenciais deste contrato € a reducao da incerteza
juridica quanto aos efeitos da relagao, atuando como uma ferramenta preventiva que
minimiza conflitos decorrentes de interpretacdes divergentes sobre os direitos e
obriga¢des dos conviventes. Dada a informalidade na constituicdo da unido estavel, a
auséncia de documentacao formal pode frequentemente levar a questionamentos
sobre o tempo de duracao da relagao, a partilha de bens, e a existéncia de obrigacdes

mutuas, gerando inseguranga.?®* Com o contrato, os conviventes documentam sua
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intencao de constituir uma unido estavel e estabelecem regras claras sobre os efeitos
juridicos da relagdo. Isso evita disputas acaloradas sobre a divisdo patrimonial e
outros direitos em caso de término da convivéncia, garantindo que as expectativas
previamente acordadas sejam respeitadas.?3

Além de prevenir conflitos, o contrato serve como um meio robusto de prova da
existéncia da unido estavel, simplificando o reconhecimento dos direitos dos
conviventes em processos judiciais, administrativos e sucessorios. A auséncia de um
contrato pode, por vezes, tornar a comprovagao da unido estavel um processo
complexo e demorado, exigindo a reunidao de diversos outros elementos para atestar
a convivéncia. A formalizacdo contratual, portanto, facilita enormemente o
reconhecimento do vinculo e o acesso aos direitos dele decorrentes.?3°

O contrato de convivéncia oferece uma notavel flexibilidade aos conviventes,
permitindo-lhes definir regras especificas que se alinhem perfeitamente as suas
particularidades, sem a imposigao rigida do regime supletivo estabelecido pelo Codigo
Civil. Esse instrumento possibilita, por exemplo, a definicdo de obrigagdes reciprocas
em relagdo ao sustento financeiro, a organizagao detalhada da vida em comum e a
gestdo conjunta ou individualizada do patriménio do casal. E uma forma de exercer a
autonomia privada para construir um modelo de convivéncia que seja
verdadeiramente customizado.

Outro ponto de grande relevancia € a capacidade do contrato de incluir
disposicdes relacionadas a aspectos existenciais da convivéncia. Tais clausulas
podem abranger regras sobre a convivéncia com filhos oriundos de relagdes
anteriores, a divisdo das responsabilidades domésticas, a definicdo da residéncia
comum e até mesmo a estipulacdo de métodos para a resolucdo de eventuais
divergéncias. Embora algumas clausulas dessa natureza possam encontrar limites na
ordem publica e na dignidade da pessoa humana, a jurisprudéncia tem demonstrado
uma progressiva aceitagao, especialmente quando ndo impdem restricbes abusivas

ou desproporcionais aos direitos individuais dos conviventes.236
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No campo patrimonial, o contrato de convivéncia € um instrumento poderoso
que permite aos conviventes a escolha de um regime de bens distinto daquele imposto
pela legislagdo na auséncia de pacto, que é a comunhao parcial. Essa liberdade na
administracao de seus interesses financeiros € particularmente importante para casais
que buscam um modelo que preserve a independéncia econdbmica de cada um, ou
que desejam evitar que determinados bens sejam indevidamente incluidos na partilha
em caso de dissolucao da relagdo. Além disso, o contrato pode estabelecer critérios
detalhados para a administragdo dos bens adquiridos em conjunto, prever regras
sobre doagdes e definir quais ativos permanecerdo como propriedade individual de
cada convivente. Desse modo, o contrato fortalece a autonomia dos parceiros na
gestdo do patriménio, promovendo uma relagdo com maior transparéncia e
previsibilidade.?%”

Um aspecto relevante do contrato de convivéncia é sua influéncia no
reconhecimento de direitos previdenciarios e assistenciais. Embora a unido estavel
possa ser comprovada por diversos elementos (como conta bancaria conjunta,
dependéncia em plano de saude, testemunhos), a formalizacdo contratual facilita
enormemente a comprovacao da relagao para fins de concessao de beneficios, como
pensao por morte e inclusdo como dependente em planos previdenciarios e de
salde.?3® A auséncia de um contrato pode gerar dificuldades para o convivente
sobrevivente na comprovacado da unido estavel junto a instituicdes como o INSS,
resultando, por vezes, na negativa de beneficios. Assim, o contrato minimiza
incertezas e oferece um meio claro de documentar a convivéncia, evitando obstaculos
burocraticos em momentos de vulnerabilidade.?3°

E crucial reconhecer que, embora o contrato de convivéncia seja um
instrumento eficaz, sua aplicacdo nao é ilimitada. Clausulas que violem normas de

ordem publica, principios constitucionais ou que restrinjam indevidamente os direitos
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dos conviventes podem ser consideradas nulas pela jurisprudéncia. Por exemplo,
disposicdes que impecam um dos parceiros de pleitear alimentos em caso de
necessidade, que violem a igualdade entre os companheiros, ou que estabelegam
renuncia antecipada a direitos sucessorios obrigatorios, s&o passiveis de invalidagao
pelo Judiciario.?40

Ainda, a falta de cultura juridica e informagdo sobre a importancia deste
contrato representa um desafio significativo para sua ampla adog¢do. Muitos
conviventes desconhecem a possibilidade de formalizar suas regras de convivéncia,
o que faz com que uma parcela relativamente pequena das unides estaveis utilize este
valioso mecanismo de protecdo patrimonial e pessoal. A necessidade de
esclarecimento sobre os beneficios do contrato de convivéncia €, portanto, um fator
essencial para garantir que mais casais aproveitem esse instrumento a seu favor.?*!

Em contextos de disparidades econémicas significativas entre os parceiros, a
funcdo do contrato de convivéncia se estende a justica distributiva, permitindo a
estipulagcao de clausulas compensatorias ou protetivas. Por exemplo, se um dos
conviventes decide sacrificar sua carreira profissional para se dedicar ao cuidado do
lar, o contrato pode prever reparagdes financeiras ou compensacdes em caso de
término da relagédo, mitigando desequilibrios.

A mutabilidade do contrato € outra funcao importante, pois reflete a natureza
dinamica das relagdes afetivas. O contrato de convivéncia pode ser modificado ou
revogado por mutuo consentimento das partes, desde que nao haja prejuizo a direitos
adquiridos ou a terceiros de boa-fé. Essa flexibilidade garante que o instrumento possa
ser ajustado as mudangas de circunstancias, mantendo sua relevancia ao longo do
tempo da unido.?*?

Ademais, a eficacia externa do contrato de convivéncia ganha relevancia em
temas como partilha de bens, direito sucessério e responsabilidade civil. Quando

registrado em cartério, o contrato pode produzir efeitos perante terceiros de boa-fé,
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conferindo oponibilidade e protegendo os interesses legitimos dos conviventes. Essa
publicidade € fundamental para a segurancga juridica nas relagbes patrimoniais com
repercussdes extraconjugais e para evitar alegagdes de ignorancia em relagcdo ao
pacto celebrado.?*3

Finalmente, o contrato de convivéncia, ao permitir que os casais delineiem seu
projeto de vida e estabelecam as bases para sua convivéncia, cumpre uma fungao
simbdlica e organizacional, além da juridica. Ele refor¢ca a ideia de que a familia
moderna é plural e que a autonomia das partes na sua constituigdo e regulagao € um
direito fundamental, alinhado ao livre desenvolvimento da personalidade e ao direito

a intimidade previstos na Constituigao Federal.

3.1.3 Diferenciagao Entre Contrato de Convivéncia e Pacto Antenupcial

O contrato de convivéncia e o pacto antenupcial s&o instrumentos juridicos que,
embora ambos sejam utilizados para regular aspectos patrimoniais e, em certa
medida, existenciais nas relagbes conjugais e convivenciais, possuem natureza,
finalidade e requisitos distintos.?4

A clara diferenciacdo entre esses dois instrumentos €& essencial para
compreender a diversidade das formas de regulacdo das relagbes familiares
contemporaneas e os limites da autonomia privada que cada uma oferece. No
contexto da autonomia progressiva dos adolescentes e da possibilidade de
formalizagdo do contrato de convivéncia por maiores de 16 anos, analisar essa
distincdo torna-se ainda mais fundamental para avaliar as implica¢des juridicas da
regulamentagdo contratual tanto em unides informais quanto matrimoniais.?4%

A diferengca mais marcante entre os dois instrumentos reside na forma da
relagdo conjugal que cada um se destina a regular. O contrato de convivéncia € um
instrumento aplicavel a unido estavel, uma entidade familiar que nao exige

formalizagao prévia para sua constituicdo, podendo ser reconhecida pelos fatos e

243 AZEVEDO, Alvaro Villaga. Unido estavel — jurisprudéncia, evolugao legislativa e novo Cédigo Civil.
Revista CEJ, Brasilia, n. 24, p. 47-58, jan/mar. 2004. Disponivel  em:
https://core.ac.uk/download/pdf/211921178.pdf. Acesso em: 19 mar. 2025.

244 DELGADO, Mario Luiz. O paradoxo da unido estavel: um casamento forgado. Revista Juridica
Luso-Brasileira, v. 2, n. 1, p. 1349-1371, 2016.

245 CAHALLI, Francisco José. Contrato de convivéncia na unido estavel. Sdo Paulo: Saraiva, 2002.



84

comportamentos dos conviventes. Por outro lado, o pacto antenupcial € uma exigéncia
formal inafastavel para casamentos em que o casal deseja adotar um regime de bens
distinto da comunh&o parcial, devendo ser obrigatoriamente realizado por escritura
publica antes da celebragdo do matriménio.?46

Outra distingao crucial reside em seu fundamento normativo e nos requisitos
de validade e formalizagdo. O contrato de convivéncia encontra respaldo no artigo
1.725 do Caodigo Civil, que concede aos conviventes a prerrogativa de definir o regime
de bens aplicavel a uniao estavel e estipular regras sobre os aspectos patrimoniais da
relacdo. Ele pode ser elaborado a qualquer tempo durante a uniao estavel e ser
modificado por acordo mutuo, respeitando os principios da boa-fé e da fungao social
do contrato. Em contraste, o pacto antenupcial esta previsto no artigo 1.640 do Cédigo
Civil, que exige sua lavratura por escritura publica para que tenha validade juridica.?*’

Sem o pacto antenupcial, o casamento seguira, de forma compulséria, o regime
da comunhao parcial de bens, enquanto na unido estavel o contrato de convivéncia é
uma opgao, e ndo uma exigéncia, para o reconhecimento da relagdo e a escolha de
um regime de bens distinto.?*® Além de ser pré-matrimonial, o pacto antenupcial s6
produz efeitos juridicos perante terceiros se for registrado no Cartério de Registro de
Iméveis apds a celebragdo do matrimdnio, garantindo publicidade e segurancga
juridica, e evitando litigios futuros sobre os bens do casal. Essa exigéncia de
publicidade &€ um diferencial importante para a oponibilidade do pacto.?4°

No que concerne as regras patrimoniais, ambos os instrumentos permitem aos
casais a escolha do regime de bens. No entanto, enquanto o pacto antenupcial pode
prever a adogao de regimes especificos do casamento, como a separagao total de
bens ou a comunh&o universal, o contrato de convivéncia apresenta restricbes quanto
a disposicao sobre efeitos sucessorios, uma vez que a legislacao impde limites para
a renuncia antecipada de direitos hereditarios.?%

Embora ambos sejam baseados na autonomia privada, o contrato de

convivéncia nao pode afastar completamente os direitos garantidos pelo Cdodigo Civil
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aos conviventes, especialmente no que se refere a meagado de bens adquiridos
durante a relacao e ao direito a penséao alimenticia. O pacto antenupcial, por sua vez,
tem maior liberdade para definir regras patrimoniais, desde que nao viole normas
imperativas do ordenamento juridico.2%

Ha, ainda, uma diferenca significativa quanto a possibilidade de estabelecer
clausulas existenciais. O contrato de convivéncia oferece maior flexibilidade para
regular aspectos da vida em comum, como a divisdo de responsabilidades
domésticas, as regras sobre o uso do patriménio comum e as obrigagdes de
assisténcia mutua. Ja no pacto antenupcial, as clausulas devem se restringir
predominantemente ao aspecto patrimonial, sendo vedadas disposi¢cdes que violem a
dignidade da pessoa humana ou comprometam a liberdade dos cénjuges.?%?

Os efeitos da dissolugao da relagdo também variam conforme o instrumento
utilizado. Na uniao estavel, a dissolugao pode ocorrer de maneira informal, por simples
ruptura da convivéncia, sem a necessidade de uma agéo judicial especifica. O contrato
de convivéncia pode estabelecer regras sobre a divisdo de bens e a partilha
patrimonial; contudo, na auséncia de disposicao contratual, os bens adquiridos na
constancia da unido serdo regidos pelo regime da comunhéo parcial.?%3

Por outro lado, no casamento, a dissolugdo exige um processo formal de
divorcio, e o pacto antenupcial determina os critérios para a partilha do patriménio,
podendo estabelecer regras especificas sobre a administragdo dos bens comuns.
Caso o pacto nao tenha sido formalizado, aplica-se o regime da comunhao parcial,
conforme previsto no Caodigo Civil 2%

Além disso, a extingdo da unido estavel pode gerar questionamentos quanto a
comprovacao da convivéncia para fins de partilha e sucessao, enquanto o casamento
possui um registro oficial que certifica a existéncia do vinculo conjugal. Isso evidencia

que, embora o contrato de convivéncia seja eficaz, ele nao elimina completamente as

251 DELGADO, Mario Luiz; BRANDAO, Débora Vanessa Caus. Unido estavel ou casamento forgado.
In: HIRONAKA, Giselda Maria Fernandes Novaes; SANTOS, Romualdo Baptista dos (Coords.). Direito
civil: estudos — coletanea do XV Encontro dos Grupos de Pesquisa — IBDCivil. Sao Paulo: Blucher,
2018. p. 369-392.

252 SACCO, Fabia dos Santos. A unido estavel e o contrato de convivéncia no novo cédigo civil. Revista
Juridica Cesumar-Mestrado, v. 3, n. 1, p. 271-281, 2003.

253 CAHALL, Francisco José. Contrato de convivéncia na unido estavel. S3o Paulo: Saraiva, 2002.
254 NICOLAU, Gustavo Rene. Unido estavel e casamento. Sdo Paulo: Atlas, 2011.
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incertezas juridicas associadas a dissolugao da unido estavel, especialmente se nao
for formalizado por escritura publica e devidamente registrado.25°

Nesse ponto, faz-se pertinente uma analise comparativa com o pacto
antenupcial, instrumento similar em sua natureza contratual, porém distinto em sua

finalidade e requisitos formais obrigatorios.

Tabela 1: Comparagao entre Contrato de Convivéncia e Pacto Antenupcial quanto aos requisitos
formais e materiais

Critério Contrato de Convivéncia Pacto Antenupcial

Tipo de relagédo | Unido estavel Casamento

Necessario se nao for

Regime de bens | Livre disposicéo comunhio parcial

Preferencialmente escritura publica ou | Escritura publica e registro

Forma exigida particular obrigatorio

Fonte: Autoral, 2025.

A analise comparativa expressa na tabela permite observar claramente as
diferengas entre os dois institutos, destacando-se especialmente a maior flexibilidade
do contrato de convivéncia em relagdo ao pacto antenupcial. Enquanto o pacto
antenupcial possui exigéncias formais rigidas e impositivas por forga de lei, o contrato
de convivéncia se apresenta como um instrumento com maior margem para exercicio
da autonomia privada, refletindo as caracteristicas da unido estavel enquanto
instituicdo juridica menos formal e mais adaptada a realidade contemporénea das
relacOes afetivas?°6,

Em suma, enquanto o pacto antenupcial € um pré-requisito formal para certas
escolhas de regime de bens no casamento, o contrato de convivéncia € uma opgéao
flexivel e personalizavel para a unido estavel, que permite aos conviventes exercer
sua autonomia na construc&o de sua relagdo. Ambos visam a seguranca juridica, mas
com alcances, exigéncias e momentos de aplicacdo distintos, refletindo as

particularidades das modalidades familiares que regulamentam.

255 \WWOHNRATH, Vinicius Parolin. Parametros e delimitagées do contrato de convivéncia nas relagbes
de unido estavel. Revista Jus Navigandi, ISSN 1518-4862, Teresina, ano 14, n. 2038, 29 jan. 2009.
Disponivel em: https://jus.com.br/Artigos/12266. Acesso em: 19 mar. 2025.

2% NICOLAU, Gustavo Rene. Unido estavel e casamento. Sdo Paulo: Atlas, 2011.
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3.1.4 A Relevancia da Autonomia Privada na Definicao dos Termos do Contrato

A autonomia privada representa um dos pilares mais significativos no contexto
do contrato de convivéncia, especialmente na regulagéo da unido estavel no direito
contemporaneo. Ela confere as partes a faculdade de estipular livremente clausulas
contratuais, tanto de natureza patrimonial quanto existencial, que disciplinardo suas
relagcbes, sempre respeitando os limites legais e os principios constitucionais
aplicaveis. Este instrumento juridico, enraizado na autonomia da vontade e na
liberdade contratual, permite que os conviventes estabelegam regras especificas para
seus vinculos.?%’

A importancia central da autonomia privada reside na capacidade de
personalizagao das obrigagdes e direitos. Os conviventes podem adaptar o contrato
as suas necessidades individuais, afastando a imposi¢ao de regimes legais rigidos e
o regime legal supletivo da comunhao parcial de bens, que seria aplicado na auséncia
de contrato.?*® Essa capacidade de definir regras proprias contribui para a segurancga
juridica e a previsibilidade da relagao.

Um dos principais méritos da autonomia privada é a prevencao de conflitos
judiciais, principalmente em casos de dissolu¢gdo da unido estavel. Um contrato bem
elaborado delimita claramente direitos e obriga¢des, diminuindo incertezas quanto a
partilha de bens e a eventual necessidade de pensao alimenticia. A autonomia, nesse
sentido, ndo é apenas uma manifestacdo de liberdade, mas um mecanismo que
racionaliza o sistema juridico e fortalece a autodeterminagao relacional.

Historicamente, as relagcdes de convivéncia ndo formalizadas eram desprovidas
de reconhecimento juridico e careciam de direitos patrimoniais, como era o caso do
concubinato antes da Constituicao de 1988. A autonomia privada, através do contrato
de convivéncia, permitiu que essas relagdes ganhassem protecao e reconhecimento,
consolidando a unido estavel como uma entidade familiar legitima.

A evolugao normativa no Brasil, desde o reconhecimento da unido estavel pela

Constituicao Federal de 1988 (art. 226, §3°), e a posterior codificagdo no Cddigo Civil

257 SANTOS, Suelen Flores dos. Contratos de convivéncia afetiva e sua efetividade juridica no
direito brasileiro contemporaneo. 2021. Monografia (Bacharelado em Ciéncias Juridicas e Sociais —
Direito) — Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2021. Disponivel em:
http://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/268399/001139264 .pdf?sequence=1&isAllowed=y.

Acesso em: 19 mar. 2025.

258 CAHALLI, Francisco José. Contrato de convivéncia na unido estavel. Sdo Paulo: Saraiva, 2002.
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de 2002, solidificaram a previsdo do contrato de convivéncia como um meio de
personalizacao da relagcao, com base na liberdade contratual.

A autonomia privada manifesta-se, por exemplo, na possibilidade de adogao de
regimes de bens diversos do legal, na definicado de critérios para partilha, na previsao
de clausulas de compensacgao por desequilibrio financeiro e na regulamentacao de
eventuais obrigagdes de assisténcia mutua. Isso permite que os casais escolham um
modelo que respeite sua independéncia econdbmica e evite que bens sejam
indevidamente incluidos na partilha.?%°

Além dos aspectos patrimoniais, a autonomia contratual se estende as
clausulas existenciais, que abordam dimensdes ndo patrimoniais da relacdo. Embora
existam debates sobre a admissibilidade de disposi¢cdes sobre fidelidade, convivéncia
intima ou métodos de solugao de conflitos, ha consenso de que, desde que néo violem
direitos indisponiveis, essas clausulas refletem a complexidade e pluralidade dos
vinculos afetivos contemporaneos.2°

Nesse sentido, o contrato de convivéncia pode ir além de um mero instrumento
patrimonial, assumindo um papel simbdlico e organizacional dentro das relagdes
familiares. Ele permite a estipulagdo de obrigacdes afetivas, morais ou de convivéncia,
desde que nao contrariem a ordem publica nem afrontem a dignidade da pessoa
humana.

Contudo, a autonomia da vontade no contrato de convivéncia ndo é absoluta.
O exercicio da liberdade contratual nas relagdes familiares esta sujeito a controle de
legalidade e razoabilidade. Clausulas que contrariem normas cogentes, como as
referentes a dignidade da pessoa humana, a protegdo de incapazes ou aos deveres
fundamentais da convivéncia familiar, serdo consideradas nulas ou ineficazes.?%’

A autonomia privada cumpre, ademais, uma fungao de justica distributiva,
especialmente quando ha disparidades econdmicas entre os parceiros. Clausulas

compensatoérias ou protetivas podem ser estipuladas, por exemplo, para resguardar o

259 CAHALLI, Francisco José. Contrato de convivéncia na uniao estavel. Sdo Paulo: Saraiva, 2002.
260 SANTOS, Suelen Flores dos. Contratos de convivéncia afetiva e sua efetividade juridica no
direito brasileiro contemporaneo. 2021. Monografia (Bacharelado em Ciéncias Juridicas e Sociais —
Direito) — Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2021. Disponivel em:
http://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/268399/001139264.pdf?sequence=1&isAllowed=y.

Acesso em: 19 mar. 2025.

261 DELGADO, Mario Luiz; BRANDAO, Débora Vanessa Caus. Unido estavel ou casamento forgado.
In: HIRONAKA, Giselda Maria Fernandes Novaes; SANTOS, Romualdo Baptista dos (Coords.). Direito
civil: estudos — coletanea do XV Encontro dos Grupos de Pesquisa — IBDCivil. Sao Paulo: Blucher,
2018. p. 369-392.
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convivente que abdicou da carreira profissional para cuidar do lar, assegurando
reparacdes em caso de término da relagao.

A formalizacao contratual facilita a comprovacao da existéncia da uniao estavel
para fins previdenciarios, sucessorios e fiscais, 0 que é crucial em processos judiciais
ou administrativos.?%2 A auséncia de um contrato pode gerar dificuldades na obtencao
de beneficios como pensao por morte, tornando o contrato um importante meio de
documentacgao e seguranga.?®3

E fundamental que as disposi¢ées do contrato ndo contrariem normas de ordem
publica, principios constitucionais ou direitos fundamentais das partes. Disposi¢coes
que impeg¢am o pleito de alimentos em caso de necessidade, violem a igualdade entre
companheiros ou estabele¢cam renuncia antecipada a direitos sucessorios obrigatérios
podem ser invalidadas pelo Judiciario.?6

A autonomia contratual também consolida o pluralismo familiar, reconhecendo
juridicamente modelos de vida em comum que se afastam dos padrdes tradicionais
de casamento. A liberdade de organizar a convivéncia via contrato € uma expressao
do direito a intimidade e ao livre desenvolvimento da personalidade, conforme o artigo
5° da Constituicao Federal.?6%

A diferenciacao entre contrato de convivéncia e pacto antenupcial ilustra bem
a extensdo da autonomia privada. Enquanto o pacto antenupcial € exclusivo do
casamento e possui requisitos formais mais rigidos (escritura publica antes da
celebracao), o contrato de convivéncia, embora recomendada a forma publica, nao
exige essa solenidade para existir, podendo ser modificado a qualquer tempo.

A flexibilidade do contrato de convivéncia permite maior abrangéncia de
clausulas existenciais, como a divisdo de responsabilidades domésticas, enquanto o
pacto antenupcial se restringe predominantemente a aspectos patrimoniais. Essa
amplitude reflete a valorizagdo da autonomia dos conviventes em moldar a

integralidade de sua vida em comum. A relevancia da autonomia privada também se

262 DELGADO, Mario Luiz. O paradoxo da unido estavel: um casamento forgcado. Revista Juridica
Luso-Brasileira, v. 2, n. 1, p. 1349-1371, 2016.

263 SACCO, Fabia dos Santos. A unido estavel e o contrato de convivéncia no novo cédigo civil.
Revista Juridica Cesumar-Mestrado, v. 3, n. 1, p. 271-281, 2003.

264 SOUZA, Isabella Poglia Freitas et al. O pacto antenupcial e o contrato de convivéncia: quais sdo os
limites para as clausulas existenciais? Revista da Defensoria Publica do Estado do Rio Grande do
Sul, v. 1, n. 34, p. 01-22, 2024.

265 BRASIL. Constituicio da Republica Federativa do Brasil de 1988. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 28 fev. 2025.
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destaca na gestao do patriménio, permitindo que os parceiros definam regras claras
sobre a administracdo de bens em conjunto, doag¢des e quais ativos permaneceréao
propriedade individual, promovendo transparéncia e previsibilidade.

Mesmo com a ampla liberdade, a autonomia privada, especialmente no que
tange a adolescentes e a garantia de relagbées familiares pautadas pela igualdade,
solidariedade e respeito mutuo, impde ao operador do Direito um olhar sensivel e
atualizado. A auséncia de uma cultura juridica sobre a importancia do contrato ainda
€ um desafio, o que ressalta a necessidade de esclarecimento sobre seus beneficios

para que mais casais o utilizem.

3.2 ANALISE DOS REQUISITOS DO CONTRATO DE CONVIVENCIA A LUZ DA
TEORIA DO NEGOCIO JURIDICO

A aplicagéo da teoria do negdcio juridico ao contrato de convivéncia € crucial
para compreender sua estrutura técnica e os critérios que determinam sua validade e
eficacia no ordenamento juridico brasileiro. Essa abordagem ¢é justificada pela
necessidade de conferir segurancga juridica as relagdes familiares informais, como a
unido estavel, que dependem de instrumentos seguros de regulagdo patrimonial e
existencial. A teoria geral dos negdcios juridicos, com sua classica triparticdo em
planos de existéncia, validade e eficacia, oferece uma visado sistematica e abrangente
para o estudo desse instituto.

O contrato de convivéncia €, por sua natureza, uma manifestacéo da autonomia
privada, permitindo que os conviventes estabelecam as regras de seu vinculo. Ao
analisar o contrato sob a 6tica do negdcio juridico, busca-se verificar sua conformidade
com os parametros dogmaticos do Direito Privado. Isso é fundamental para garantir
que as disposigdes contratuais sejam juridicamente reconhecidas e produzam os
efeitos desejados pelas partes.

A teoria do negodcio juridico permite compreender como o contrato de
convivéncia se insere na logica dinamica das relagdes afetivas contemporaneas,
assegurando previsibilidade juridica e, ao mesmo tempo, respeitando a liberdade
contratual. Ela fornece as ferramentas conceituais para analisar as clausulas

contratuais e determinar se elas produzem os efeitos juridicos esperados.
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A estrutura técnica do negécio juridico, conforme aplicada ao contrato de
convivéncia, oferece uma moldura para a criagdo de um instrumento que organiza a
vida em comum e protege os interesses dos conviventes. Essa estruturagcédo é
essencial para que o contrato possa ser utilizado de forma eficaz como um instrumento
preventivo de litigios e de fortalecimento das relagoes.

Ao adotar essa perspectiva, o Direito Civil se adapta as novas formas de
organizagdo familiar, conferindo-lhes um arcabougo juridico robusto. A teoria do
negocio juridico ndo apenas valida o contrato de convivéncia, mas também estabelece
os limites para sua atuagéo, garantindo que ele nao viole normas de ordem publica ou
direitos fundamentais.

Em sintese, a analise do contrato de convivéncia a luz da teoria do negdcio
juridico permite uma compreensao aprofundada de seus componentes, desde sua
formagdo até a producdo de seus efeitos. Isso € fundamental para garantir a
seguranca juridica, a previsibilidade e a adaptacédo do direito as realidades sociais
contemporaneas.

A capacidade de o contrato de convivéncia regular tanto aspectos patrimoniais
quanto existenciais € um reflexo direto da flexibilidade conferida pela teoria do negdécio
juridico, que permite a manifestacdo da autonomia privada em diversas esferas da
vida. A delimitagao desses planos facilita a identificagao de eventuais vicios ou falhas
que possam comprometer a integridade do pacto.

A clareza sobre os requisitos de existéncia, validade e eficacia é vital para os
operadores do direito, permitindo-lhes orientar os conviventes na elaboracdo de
contratos que sejam nao apenas juridicamente validos, mas também justos e
equitativos. Assim, a teoria do negaocio juridico serve como um guia essencial para a

correta aplicacéo e interpretacéo do contrato de convivéncia.

3.2.1 Planos da Existéncia e da Validade

O plano da existéncia, na teoria do negdcio juridico aplicada ao contrato de
convivéncia, € o alicerce fundamental, sem o qual o contrato sequer se constitui como
ato juridico. Quatro elementos sdo considerados essenciais para a sua existéncia:

manifestacdo da vontade, objeto, agente e forma.256

266 RONCADOR, Sérgio Roberto. Teoria do negdcio juridico: aspectos gerais. Revista Processus de
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O primeiro elemento € a manifestacéo de vontade. No contexto do contrato de
convivéncia, a vontade deve ser inequivoca, clara e bilateral, expressando o acordo
mutuo entre os conviventes acerca dos termos que regerao a relagdo afetiva.?” Trata-
se do nucleo constitutivo do negdcio juridico, e sua auséncia pode invalidar a propria
constituicdo do contrato.

A vontade, para ser considerada existente, ndo pode estar contaminada por
vicios classicos como erro, dolo, coagédo ou estado de perigo, que embora afetem a
validade, na sua esséncia, comprometem a livre manifestagdo da vontade.?58 Em
relacbes de convivéncia, isso ganha especial relevancia devido a possiveis
assimetrias de poder ou dependéncia econbmica, que podem subtilmente
comprometer a liberdade plena de um dos contratantes.

Nas relagdes afetivas, os vicios de consentimento adquirem contornos
especificos. Relagdes marcadas por assimetrias de poder, dependéncia emocional ou
pressoes familiares podem influenciar a manifestacido de vontade de maneira sutil,
mas juridicamente relevante. A doutrina reconhece que a autonomia privada, embora
orientadora, deve ser lida em conjunto com o dever de protecdo as partes
vulneraveis.?69

A coacéo, por exemplo, pode ser exercida de forma psicoldgica, especialmente
em contextos de desigualdade. O erro sobre a natureza juridica do contrato ou sobre
direitos fundamentais envolvidos também pode levar a anulagao. A jurisprudéncia tem
enfatizado a importancia de clausulas claras, informagao prévia e assisténcia juridica
para preservar a validade do pacto.?’0

A anulacédo do contrato, em decorréncia de vicios de consentimento, depende

de acao judicial e deve respeitar os prazos decadenciais legais. A ocorréncia da

Estudos de Gestéao, Juridicos e Financeiros, v. 13, n. 44, p. 01-23, 2022.

267 MARINO, Francisco Paulo de Crescenzo. Interpretagdo do negécio juridico. Sdo Paulo: Saraiva,
2011, p. 45-46.

268 RONCADOR, Sérgio Roberto. Teoria do negdcio juridico: aspectos gerais. Revista Processus de
Estudos de Gestao, Juridicos e Financeiros, v. 13, n. 44, p. 01-23, 2022.
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369-392, 2018.
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anulacao impede a produgao de efeitos futuros, embora nao invalide automaticamente
os efeitos pretéritos. Assim, a detecgao e prevencao de vicios de consentimento séo
essenciais para a validade e estabilidade das relagées juridicas da unio estavel.?”!

Adicionalmente, a vontade negocial no contrato de convivéncia deve ser atual
e presente. A mera intencao futura de constituir unido estavel nao é suficiente para a
celebracgdo valida do contrato. O contrato de convivéncia sé pode existir se houver a
efetiva convivéncia ou o firme propdsito imediato de constitui-la, sem o qual as
clausulas teriam carater meramente hipotético e ndo atenderiam aos requisitos
existenciais.?’?

O segundo elemento essencial é o objeto. Este deve ser licito, possivel,
determinado ou determinavel. A licitude € um critério central, conforme o art. 104,
inciso I, do Cdédigo Civil. Isso significa que as clausulas do contrato de convivéncia
nao podem contrariar normas legais, principios constitucionais ou direitos
indisponiveis. Por exemplo, sdo invalidas as pactuagdes que envolvam renuncia a
pensao alimenticia, alienacdo absoluta de direitos sucessorios ou imposicdes

discriminatoérias.2”3

No contrato de convivéncia, o objeto geralmente se refere a organizacdo da
vida em comum, abrangendo principalmente os efeitos patrimoniais decorrentes da
unido estavel. Este objeto deve ser licito, determinado ou determinavel, e compativel
com a ordem publica, a moral e os bons costumes.?”4

Exemplos de objeto no contrato incluem a escolha do regime de bens,
disposicoes sobre despesas comuns, administracido do patriménio, e clausulas de
convivéncia. Estes elementos refletem a funcdo pratica e preventiva do contrato,

buscando estruturar juridicamente a convivéncia afetiva. A estipulacdo de obrigacbes

2711 RONCADOR, Sérgio Roberto. Teoria do negdcio juridico: aspectos gerais. Revista Processus de
Estudos de Gestao, Juridicos e Financeiros, v. 13, n. 44, p. 01-23, 2022.

212 \WOHNRATH, Vinicius Parolin. Parametros e delimitagdes do contrato de convivéncia nas relagbes
de unido estavel. Revista Jus Navigandi, ISSN 1518-4862, Teresina, ano 14, n. 2038, 29 jan. 2009.
Disponivel em: https://jus.com.br/Artigos/12266. Acesso em: 19 mar. 2025.
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impossiveis ou ilicitas, ou contrarias a dignidade da pessoa humana, torna o negocio
juridico invalido, ainda que a autonomia privada seja exercida.?”®

Por envolver matéria de ordem publica e ter repercussdes patrimoniais e
existenciais, o contrato deve manter-se dentro das balizas da legalidade e da
moralidade. Clausulas abusivas, mesmo que formalmente acordadas, ndo sao
admitidas, pois vulneram a dignidade da pessoa humana e os principios basilares do
Direito de Familia.?’® A autonomia privada, embora ampla, encontra seus limites nas
garantias constitucionais.

Questdes como a definicdo do regime de bens, divisdo de despesas e
administragdo patrimonial sdo plenamente admitidas, desde que n&o configurem
fraudes ou artificios para lesar terceiros ou burlar obrigagdes legais. Sao considerados
nulos os contratos com o propdsito de esconder patriménio ou restringir direitos de
herdeiros legitimos.?’” A licitude do objeto abrange ndo sé o contetido explicito, mas

também o fim almejado pelo contrato.?’8

O terceiro elemento é o agente capaz. A capacidade civil € um pressuposto
indispensavel para a celebragao de qualquer negdcio juridico, incluindo o contrato de
convivéncia. Conforme o Cdédigo Civil, a personalidade civil inicia com o nascimento
com vida, e a plena capacidade para os atos da vida civil € adquirida aos 18 anos.?”®

No entanto, o artigo 4° do Cdédigo Civil reconhece a capacidade relativa para
maiores de 16 e menores de 18 anos, permitindo-lhes praticar atos da vida civil com
a devida assisténcia. Este aspecto é crucial para a possibilidade de adolescentes
formalizarem contratos de convivéncia.?80

Ha divergéncias quanto a legitimidade dessa pratica, com algumas correntes
defendendo a viabilidade com assisténcia legal e a configuragao efetiva da uniao

estavel e outras, mais restritivas, argumentando que, mesmo com capacidade relativa,

275 SOUZA, Isabella Poglia Freitas et al. O pacto antenupcial e o contrato de convivéncia: quais sdo os
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o adolescente ndo detém plena autonomia para vinculos dessa natureza sem analise
judicial prévia.28! A verificagdo da capacidade de adolescentes em unides estaveis
adquire nuances complexas, pois envolve ndo apenas aspectos juridicos, mas
também afetividade, convivéncia duradoura e publicidade da relagao.

Em situagcdes excepcionais, como a auséncia dos representantes legais ou
conflito de interesses, a intervengao do Poder Judiciario pode ser necessaria para
autorizar a formalizagdo do contrato. Essa autorizagdo serve como mecanismo de
protecdo, assegurando que o contrato seja benéfico ao adolescente e que sua
autonomia progressiva seja respeitada em consonancia com o principio da protegao
integral (art. 227 da CF e ECA).282

Nesses casos, o contrato celebrado por adolescentes deve ser examinado sob
o principio da protecao integral, conforme o artigo 227 da Constituicdo Federal e o
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). A compatibilizacdo entre autonomia
progressiva e protecdo estatal € imprescindivel. A capacidade, mesmo que relativa,
exige que se avalie a compreensao do adolescente sobre o conteudo e as implicagbes
juridicas do contrato.

O quarto elemento essencial é a forma prescrita ou néo defesa em lei. Embora
o contrato de convivéncia ndo esteja sujeito a uma forma especifica para existir, é
amplamente recomendado que seja celebrado por instrumento escrito,
preferencialmente por escritura publica. A escritura publica garante autenticidade e
possibilita a producado de efeitos perante terceiros, potencializando a efetividade e
seguranga juridica do contrato.?83

A forma, nesse sentido, ndo € meramente acidental, mas um elemento
instrumental de seguranca juridica. Requisitos minimos para sua constituicdo escrita
incluem a identificagdo completa das partes, a descricdo do vinculo de convivéncia, a
data de inicio da uniao estavel e as disposi¢des quanto ao regime de bens. A auséncia
de uma forma escrita pode dificultar a comprovagao do pacto e comprometer sua

eficacia.284

281 N|COLAU, Gustavo Rene. Unido estavel e casamento. Sao Paulo: Atlas, 2011.

282 |dem.

283 AZEVEDO, Alvaro Villaga. Uni&o estavel — jurisprudéncia, evolugao legislativa e novo Cédigo Civil.
Revista CEJ, Brasilia, n. 24, p. 47-58, jan/mar. 2004. Disponivel  em:
https://core.ac.uk/download/pdf/211921178.pdf. Acesso em: 19 mar. 2025.

284 DELGADO, Mario Luiz. O paradoxo da unido estavel: um casamento forgado. Revista Juridica
Luso-Brasileira, v. 2, n. 1, p. 1349-1371, 2016.



96

O contrato de convivéncia possui, portanto, natureza bilateral e onerosa,
exigindo atengdo a boa-fé objetiva e a fungéo social do contrato para sua robustez.?®
O formalismo moderado nos contratos familiares, como defendido pela doutrina civil-
constitucional, ndo deve ser um obstaculo ao reconhecimento de direitos, mas um
meio de garantir clareza e previsibilidade.286

A auséncia de qualquer dos elementos acima mencionados — agente capaz,
objeto licito, possivel, determinado ou determinavel e forma prescrita ou ndo defesa
em lei — compromete a propria existéncia e validade do contrato, tornando-o
juridicamente inexistente e invalido. Negdcios juridicos inexistentes ndo produzem
qualquer efeito no mundo juridico, ao contrario dos nulos ou anulaveis, que chegam a
existir, mas possuem vicios.

Dessa maneira, a garantia da presenca desses elementos essenciais desde a
elaboragdo do contrato € uma medida indispensavel para sua posterior validade e
eficacia. O plano da existéncia é o ponto de partida para qualquer analise mais
profunda do contrato de convivéncia e sem a validade, mesmo um contrato existente

pode ser contestado e ter seus efeitos comprometidos.

3.2.2 Plano da Eficacia

O plano da eficacia do contrato de convivéncia diz respeito a sua capacidade
de produzir efeitos concretos, tanto entre as partes contratantes (eficacia inter partes)
quanto perante terceiros (eficacia erga omnes). Diferentemente dos planos da
existéncia e validade, a eficacia se concentra nos resultados praticos de um contrato
que ja e formal e materialmente regular.

Entre os conviventes, a eficacia inter partes se manifesta na vinculacio
reciproca as clausulas estabelecidas. O contrato de convivéncia permite, por exemplo,
que os parceiros definam o regime de bens aplicavel, excluam a comunicagao
patrimonial ou detalhem a administracao de recursos e a divisdo de despesas. Essas

disposi¢cdes produzem consequéncias praticas que os vinculam no ambito da relagao

285 \WWOHNRATH, Vinicius Parolin. Parametros e delimitagées do contrato de convivéncia nas relagdes
de unido estavel. Revista Jus Navigandi, ISSN 1518-4862, Teresina, ano 14, n. 2038, 29 jan. 2009.
Disponivel em: https://jus.com.br/Artigos/12266. Acesso em: 19 mar. 2025.

286 TEPEDINO, Gustavo. A disciplina civil-constitucional das relagdes familiares. Disponivel em:
https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/56470132/Texto_2-libre.pdf. Acesso em: 19 mar. 2025.



97

juridica, dependendo, contudo, da observancia da boa-fé objetiva e da fungao social
da familia.

Para garantir a eficacia erga omnes (perante terceiros), o contrato de
convivéncia pode ser registrado em cartério. Essa publicidade tem como objetivo
tornar o conteudo contratual oponivel a terceiros de boa-fé, protegendo os interesses
legitimos dos conviventes e evitando alegag¢des de ignorancia em relagdo ao pacto
celebrado. A auséncia de registro pode comprometer a eficacia do contrato em
disputas sucessoérias, acdes de partilha ou perante instituicdes financeiras e 6rgaos
previdenciarios.?8’

A fungéao patrimonial do contrato de convivéncia é uma de suas dimensdes mais
relevantes. Sem um contrato, a unido estavel geralmente segue o regime da
comunhao parcial de bens, conforme o artigo 1.725 do Cdédigo Civil. O contrato, no
entanto, permite que os conviventes optem por um regime diverso, como a separagao
total de bens, desde que pactuado por escrito e respeitados os limites legais.

Essa faculdade € uma expressao concreta da autonomia privada, permitindo
qgue os conviventes adaptem o regime de bens as especificidades da sua relagdo. O
contrato pode disciplinar a aquisigao conjunta de bens, a responsabilidade por dividas,
a administracdo dos recursos do casal e as regras de reembolso em caso de
dissolugéo, o que é crucial para prevenir litigios e promover equilibrio nas relagdes
financeiras.?8

Contudo, a eficacia patrimonial do contrato ndo ¢ ilimitada. Ele ndo pode ser
utilizado como instrumento de fraude a lei ou aos direitos de herdeiros. Clausulas que
estabelecam, por exemplo, a exclusao total da meacédo em relagdo a bens comuns,
sem base juridica valida, tende a ser declaradas nulas. A liberdade patrimonial deve
ser exercida dentro dos limites normativos, protegendo o nucleo familiar e a seguranca

das relagdes juridicas.?®

287 FROES NETO, Edgard Borba. Contrato de convivéncia e suas repercussdes no direito
sucessorio. 2011. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/_img/Artigos/Contrato%20de%20Conviv9%c3%aancia%2013_09 2011.pdf.
Acesso em: 19 mar. 2025.

288 SANTOS, Suelen Flores dos. Contratos de convivéncia afetiva e sua efetividade juridica no
direito brasileiro contemporaneo. 2021. Monografia (Bacharelado em Ciéncias Juridicas e Sociais —
Direito) — Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2021. Disponivel em:
http://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/268399/001139264.pdf?sequence=1&isAllowed=y.

Acesso em: 19 mar. 2025.
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Além dos aspectos patrimoniais, o contrato de convivéncia pode estabelecer
direitos e deveres existenciais entre os conviventes. Essa possibilidade decorre do
principio da autonomia privada, que autoriza as partes a estipularem obrigagbes
afetivas, morais ou de convivéncia, desde que n&o contrariem normas de ordem
publica nem afrontem a dignidade da pessoa humana.?%

Dentre as clausulas existenciais admissiveis, destacam-se aquelas que tratam
da convivéncia domiciliar, do cuidado mutuo, da definicdo de residéncia comum, da
criacdo de filhos, da divisdo de tarefas cotidianas e da utilizacdo de bens
compartilhados. Embora o Cddigo Civil ndo contenha dispositivos especificos, a
jurisprudéncia tem admitido sua validade, desde que ndo impliquem violagdo de
direitos fundamentais e observem o0s principios da razoabilidade e
proporcionalidade.?®’

E importante notar que as clausulas existenciais ndo produzem os mesmos
efeitos juridicos que as patrimoniais. A exigibilidade judicial de obrigagbes de natureza
afetiva é limitada, em respeito a liberdade individual. Assim, a eficacia dessas
obrigagdes muitas vezes se restringe ao campo da forga simbdlica, do compromisso
ético e da eventual responsabilidade civil por inadimplemento culposo.?%?

A possibilidade de modificagdo ou revogagdo do contrato de convivéncia &
compativel com a natureza dindmica das relagdes afetivas. Como qualquer negocio
juridico bilateral e duradouro, o contrato pode ser alterado por mutuo consentimento
das partes, desde que nao haja prejuizo a direitos adquiridos ou a terceiros de boa-
fé. A revogacao, parcial ou total, deve ser formalizada por meio de novo instrumento
escrito, observando os mesmos requisitos de forma e publicidade do original.2%3

A mutabilidade do contrato ndo compromete sua seguranga juridica, desde que
os principios da boa-fé, da funcao social e da protecdo a parte vulneravel sejam

respeitados. Em casos de desequilibrio superveniente ou alteracao significativa das

369-392, 2018.

290 SQUZA, Isabella Poglia Freitas et al. O pacto antenupcial e o contrato de convivéncia: quais sdo os
limites para as clausulas existenciais? Revista da Defensoria Publica do Estado do Rio Grande do
Sul, v. 1, n. 34, p. 01-22, 2024.

291 WOHNRATH, Vinicius Parolin. Parametros e delimitagdes do contrato de convivéncia nas relagbes
de unido estavel. Revista Jus Navigandi, ISSN 1518-4862, Teresina, ano 14, n. 2038, 29 jan. 2009.
Disponivel em: https://jus.com.br/Artigos/12266. Acesso em: 19 mar. 2025.
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Luso-Brasileira, v. 2, n. 1, p. 1349-1371, 2016.

293 CAHALLI, Francisco José. Contrato de convivéncia na unido estavel. Sdo Paulo: Saraiva, 2002.
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circunstancias, a revisao contratual pode ser recomendavel para assegurar a justica
e evitar o enriquecimento sem causa.2%

A revogagao unilateral, por sua vez, ndo € geralmente admitida, salvo
disposicao contratual expressa que preveja essa faculdade. Mesmo nesses casos, 0
dever de informagao e um prazo razoavel para adequacgao da outra parte devem ser
respeitados. Na auséncia de consenso, a alteragdo contratual sé podera ocorrer
mediante decisdo judicial, fundamentada em causa relevante que justifique a
intervencgéo estatal.?®

A eficacia do contrato de convivéncia se estende também ao reconhecimento
de direitos previdenciarios, facilitando a comprovacdo da unido estavel para fins de
concessao de beneficios como penséo por morte ou inclusdo como dependente em
planos de saude. A formalizacdo contratual minimiza incertezas e evita obstaculos
burocraticos em momentos criticos.

Portanto, o plano da eficacia demonstra como o contrato de convivéncia, uma
vez existente e valido, se traduz em resultados praticos e vinculantes para os
conviventes e, em certas condi¢des, para terceiros. Ele atua como um mecanismo
robusto de segurancga juridica, previsibilidade e protegdo nas relagbes de unido

estavel.

3.2.4 Analise critica da aplicagdo da teoria do negdcio juridico ao contrato de

convivéncia

A aplicagdo da teoria do negdcio juridico ao contrato de convivéncia € um
instrumento tedrico eficaz para a estruturagao juridica das relagées familiares nao
matrimonializadas. No entanto, essa transposicdo ndo esta isenta de criticas e
limitacbes, pois a légica negocial, tradicionalmente construida para relagdes

patrimoniais e paritarias, nem sempre se mostra sensivel a complexidade dos vinculos

294 FROES NETO, Edgard Borba. Contrato de convivéncia e suas repercussées no direito
sucessorio. 2011. Disponivel em:
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Acesso em: 19 mar. 2025.
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Direito) — Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2021. Disponivel em:
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afetivos.?®® RelagOes afetivas sdo marcadas por elementos subjetivos, emocionais e,
muitas vezes, assimétricos, o que desafia a adequacao da teoria classica.2®”

Uma das criticas mais recorrentes € a excessiva énfase na autonomia da
vontade como critério absoluto de validade e eficacia. Embora a autonomia privada
seja um principio estruturante do Direito Civil, sua aplicagao irrestrita pode legitimar
pactos que aprofundem desigualdades entre os conviventes. Isso € especialmente
problematico em contextos de vulnerabilidade econémica, emocional ou de género.

A autonomia contratual nas relagdes familiares deve ser interpretada em
conjunto com os principios da dignidade da pessoa humana, da solidariedade e da
protecao da parte mais fraca da relacdo. Desse modo, contratos que contenham
clausulas abusivas ou desproporcionais devem ser objeto de controle judicial, mesmo
que formalmente acordadas pelas partes. Este controle judicial &€ essencial para evitar
que a liberdade de contratar seja utilizada como um instrumento de exploragao ou
injustica dentro do vinculo afetivo.2%

Outra limitag&o significativa € a rigidez da tipificagdo dos planos de existéncia,
validade e eficacia. Ao tentar enquadrar o contrato de convivéncia em um modelo
técnico-formal preestabelecido, corre-se o risco de ignorar as dimensodes existenciais
e afetivas da relagdo. Estas dimensdes, por sua natureza, ndo se enquadram
plenamente em critérios objetivos e mensuraveis, 0 que gera um descompasso entre
a teoria e a realidade das unides estaveis.?%

A unido estavel, por sua natureza fluida e dindmica, desafia as categorias
tradicionais do Direito Privado. Isso exige do intérprete uma postura hermenéutica
mais aberta, capaz de acolher as particularidades do vinculo afetivo sem comprometer
a seguranga juridica. A busca por uma compreensao mais flexivel € fundamental para
que o direito consiga acompanhar a evolugao das formas de organizacao familiar.

Adicionalmente, a aplicagdo da teoria do negocio juridico ao contrato de

convivéncia impde desafios quanto ao equilibrio entre previsibilidade normativa e

29 TEPEDINO, Gustavo. A disciplina civil-constitucional das relagoes familiares. Disponivel em:
https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/56470132/Texto_2-libre.pdf. Acesso em: 19 mar. 2025.
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flexibilizagao interpretativa. Por um lado, o enquadramento tedrico confere estrutura e
eficacia ao contrato, estabelecendo seus limites e garantias. Por outro lado, a
imposi¢cao de modelos fixos pode engessar as possibilidades de autorregulagcdo dos
conviventes, limitando sua capacidade de personalizar a relagao.

A doutrina contemporanea, como defendida por Delgado3®, aponta para a
necessidade de desenvolver uma teoria contratual propria para as relagdes familiares.
Essa teoria deve ser capaz de conciliar a técnica juridica com os valores
constitucionais da afetividade, igualdade e pluralismo, reconhecendo a interligagao
intrinseca entre as dimensdes patrimonial e existencial dos vinculos afetivos.

A problematica se torna ainda mais sensivel quando se trata de contratos de
convivéncia celebrados por adolescentes maiores de 16 anos. Embora a capacidade
civil relativa permita a pratica de atos da vida civil com assisténcia, surgem
questionamentos sobre a real compreensao desses sujeitos acerca das clausulas
contratuais e dos efeitos juridicos da unido estavel.30’

A aplicagao rigida da teoria tradicional pode desconsiderar a necessidade de
salvaguardas adicionais para proteger a vontade desses adolescentes, sugerindo a
necessidade de parametros interpretativos mais protetivos. Esses parametros devem
estar ancorados na doutrina da protecéo integral, prevista no Estatuto da Crianga e
do Adolescente (ECA), que visa assegurar o melhor interesse do menor.3%2

A critica a teoria do negodcio juridico convida a construgdo de um novo
paradigma juridico, que supere a tradicional dicotomia entre contratos patrimoniais e
relagdes existenciais. A realidade das unides estaveis demonstra que as dimensodes
afetiva e patrimonial estéo intrinsecamente ligadas, demandando do Direito Civil uma
abordagem integradora e interdisciplinar.303.

A jurisprudéncia e a doutrina mais recentes ja caminham nessa direcao,

reconhecendo, por exemplo, a possibilidade de clausulas de natureza existencial,

300 DELGADO, Mario Luiz. O paradoxo da unido estavel: um casamento forgado. Revista Juridica
Luso-Brasileira, v. 2, n. 1, p. 1349-1371, 2016.

301 BRASIL. Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/18069.htm. Acesso em: 28 fev. 2025.
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303 RIUS, Carolina Eichemberger. A previsdao contratual de aplicagdo dos métodos extrajudiciais
de solugdao de conflitos no contrato de convivéncia e pacto antenupcial. 2020. Dissertagdo
(Mestrado em Direito Civil) — Pontificia Universidade Catélica de S&o Paulo, Sdo Paulo, 2020.
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https://repositorio.pucsp.br/jspui/bitstream/handle/24100/1/Carolina%20Eichemberger%20Rius.pdf.
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como pactos de fidelidade, métodos de resolugdo extrajudicial de conflitos e
disposigdes sobre guarda compartilhada, desde que n&o violem direitos indisponiveis.
Isso demonstra uma evolugdo na compreensao da complexidade dos contratos de
convivéncia.

Em suma, a analise critica nao busca negar a utilidade da teoria do negdcio
juridico, mas sim aprimorar sua aplicagdo, tornando-a mais adequada as
especificidades das relagdes familiares contemporaneas. Reconhecer suas limitagdes
permite uma interpretacdo mais justa e protetiva, especialmente em face das
vulnerabilidades e das particularidades dos vinculos afetivos.

Essa reflex&o critica € vital para garantir que o contrato de convivéncia cumpra
sua funcao de instrumento de autonomia e seguranca juridica, sem se tornar um vetor
de injusticas ou de desconsideracdo das dimensdes humanas e afetivas que o
constituem. O objetivo é construir um Direito Civil que seja, ao mesmo tempo, técnico

e humano.

3.3 CONTRATO DE CONVIVENCIA NO DIREITO ESTRANGEIRO

A andlise comparativa do contrato de convivéncia em sistemas juridicos
estrangeiros é fundamental para enriquecer o debate brasileiro sobre a formalizagao
de unides estaveis. Essa perspectiva internacional permite compreender como
diferentes ordenamentos tratam a formalizacao de relagdes afetivas nao matrimoniais
e pode influenciar a evolugao legislativa e jurisprudencial no Brasil. A pluralidade de
abordagens reflete a valorizagdo da autonomia privada e a consolidagdo do contrato
de convivéncia como um instrumento juridico relevante.304

Contudo, a adocao de modelos estrangeiros no Brasil deve considerar as
especificidades culturais, sociais e juridicas do pais. A analise comparativa nao
implica em uma transposi¢cao automatica de normas, mas sim em uma reflexao critica
sobre as melhores praticas que podem ser adaptadas ao contexto brasileiro,

respeitando os principios constitucionais e os direitos fundamentais dos cidadaos.

304 PAJANO, Daniela Braga; FERNANDES, Beatriz Scherpinski. Unido estavel: breve estudo do instituto
no ordenamento juridico brasileiro e estrangeiro. Revista Juridica Luso-Brasileira, Ano 8, n. 1, p. 493-
521, 2022. Disponivel em: https://www.cidp.pt/revistas/rjlb/2022/1/2022_01_0493_0521.pdf. Acesso
em: 19 mar. 2025.
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Em Portugal, a unido de fato (unido estavel) é reconhecida legalmente desde
1999 (Lei n.° 135/99), e ampliada pela Lei n.° 7/2001. Essas legislagdes conferem
direitos e deveres aos parceiros que vivem em condigdes analogas as dos cdnjuges
por mais de dois anos, independentemente de registro formal. Embora o contrato de
convivéncia nao possua uma estrutura sistematizada como o pacto antenupcial, ele
pode ser elaborado pelas partes para organizar as regras patrimoniais.3°

Essa pratica decorre do principio da autonomia privada, amplamente
reconhecido pelo direito portugués, permitindo que os conviventes estipulem clausulas
relativas a administragdo de bens, partiiha de despesas e outras disposi¢cdes
contratuais, desde que respeitem os limites da ordem publica e dos bons costumes.
O contrato, assim, atua como um instrumento de segurancga juridica, mesmo sem
previséo especifica em lei geral.306

Uma particularidade de Portugal € que, para a producao plena de efeitos
patrimoniais e previdenciarios, o contrato de convivéncia exige registro obrigatorio.
Isso difere do Brasil, onde a formalizagdo ndo € uma exigéncia de registro para a
existéncia do contrato.3” A auséncia de um regime legal rigido para contratos de
convivéncia nao elimina sua validade juridica em Portugal, sendo possivel sua
aplicagédo conforme a teoria geral dos contratos civis.308

O negdcio juridico firmado entre os conviventes deve obedecer aos requisitos
gerais de validade contratual, como consentimento livre, objeto licito e forma permitida
por lei. A jurisprudéncia portuguesa também reconhece a eficacia desses
instrumentos, sobretudo na dissolu¢do da unido, para garantir a divisdo equitativa do
patrimonio e regular obrigagdes alimentares.3%° A flexibilidade do legislador portugués
em reconhecer direitos sem exigir formalizagdo contratual prévia pode inspirar o

aprimoramento do uso do contrato no Brasil.310

305 ASCENSAOQ, José de Oliveira. A teoria geral do negdcio juridico e o negdcio testamentario. Revista
da Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa, v. 44, p. 31-44, 2003.
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Ainda em Portugal, diferentemente do pacto antenupcial, o contrato de
convivéncia ndo esta sujeito a solenidades excessivas, o que favorece sua celebragéo
e modificagdo ao longo do tempo.3'" Além disso, a possibilidade de reconhecimento
judicial de clausulas existenciais (como deveres de lealdade, assisténcia mutua e
respeito a individualidade) tem ganhado espago na doutrina contemporanea,
aproximando-se dos debates brasileiros.312

Outros paises da Europa também apresentam modelos variados. Na Francga, o
Pacte Civil de Solidarite (PACS), instituido em 1999, é uma forma alternativa de unido
legal que permite regular aspectos patrimoniais e extrapatrimoniais da convivéncia.
Baseia-se em uma convencgao escrita registrada em cartoério civil e permite clausulas
contratuais personalizadas, com efeitos juridicos que se aproximam gradativamente
do casamento em matéria tributaria, previdenciaria e sucessoria.3'3

A Alemanha, por sua vez, ndo adota um contrato de convivéncia padronizado,
mas admite a possibilidade de contratos privados entre conviventes, desde que
respeitados os principios da boa-fé, da fungao social do contrato e da ordem publica.
O ordenamento alemao trata essas convengdes conforme a teoria geral dos contratos
civis, conferindo-lhes validade desde que haja consentimento livre, objeto licito e
finalidade clara®'4. A jurisprudéncia alema reconhece esses contratos sobretudo para
disciplinar regimes patrimoniais, deveres mutuos e direitos em caso de dissolugao da
unido. Esse modelo evidencia uma confianga do Estado na capacidade das partes de
autorregularem seus vinculos de modo legitimo e responsavel3'®.

Na Itdlia, o reconhecimento das unides civis foi impulsionado pela Lei n°
76/2016, que passou a regulamentar expressamente as convivéncias entre pessoas
do mesmo sexo, mas que também repercutiu nas unides de fato heteroafetivas. A

legislagao italiana permite que os conviventes estipulem pactos de convivéncia por

https://ibdfam.org.br/_img/Artigos/Contrato%20de%20Conviv%c3%aancia%2013_09_2011.pdf.
Acesso em: 19 mar. 2025.

31" MARINO, Francisco Paulo de Crescenzo. Interpretagdo do negécio juridico. Sdo Paulo: Saraiva,
p. 45-46, 2011.

312 SOUZA, Isabella Poglia Freitas et al. O pacto antenupcial e o contrato de convivéncia: quais sdo os
limites para as clausulas existenciais? Revista da Defensoria Publica do Estado do Rio Grande do
Sul, v. 1, n. 34, p. 01-22, 2024.

313 TEPEDINO, Gustavo. A disciplina civil-constitucional das relagoes familiares. Disponivel em:
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da Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa, v. 44, p. 31-44, 2003.
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meio de escritura publica, abrangendo aspectos como partilha de bens, moradia,
assisténcia mutua e regime de separagdo ou comunhéo. A formalizagdo contratual,
embora facultativa, é incentivada pela propria legislagdo como forma de prevenir
litigios e garantir seguranca juridica as partes®'6. Assim, o contrato de convivéncia na
Italia se apresenta como expressdo direta da autonomia privada nas relagdes
familiares.

A Espanha adota uma abordagem descentralizada na regulamentagdo das
unides de fato, sendo que cada comunidade autdnoma possui competéncia legislativa
para disciplinar a matéria. Apesar disso, ha consenso nacional quanto a validade dos
pactos de convivéncia firmados entre os companheiros, especialmente no que tange
a organizagado do patriménio comum e a responsabilidade reciproca. Os tribunais
espanhodis vém reconhecendo a eficacia desses contratos com base no Cédigo Civil
comum e nos principios da autonomia da vontade, observando sempre os limites
impostos pela moral e pela ordem publica’’””. O modelo espanhol reforca a
compreensao de que o Estado ndo deve substituir a vontade das partes, mas sim
assegurar um arcabougo normativo minimo para validar seus acordos.

Ja na Holanda, ha uma tradigdo consolidada de contratos de convivéncia como
instrumentos juridicos amplamente aceitos. A legislacdo permite que pessoas em
unido estavel firmem contratos perante notario, estipulando direitos e deveres
reciprocos, regime patrimonial, clausulas existenciais e disposi¢cdes relativas a
convivéncia. O contrato holandés é considerado um mecanismo eficaz ndo apenas de
prevencdo de conflitos, mas também de integragdo normativa entre conviventes e
instituicbes estatais e privadas, como bancos, seguradoras e servigos publicos. Esse
modelo destaca a funcionalidade do contrato de convivéncia como elemento de
cidadania contratual e de responsabilidade compartilhada3®.

O panorama europeu demonstra, assim, que o contrato de convivéncia vem
sendo utilizado como ferramenta juridica de grande relevancia para o ordenamento

das relagdes familiares nao matrimoniais. Nos paises analisados, observa-se uma

316 RONCADOR, Sérgio Roberto. Teoria do negdcio juridico: aspectos gerais. Revista Processus de
Estudos de Gestao, Juridicos e Financeiros, v. 13, n. 44, p. 01-23, 2022.

317 SOUZA, Isabella Poglia Freitas et al. O pacto antenupcial e o contrato de convivéncia: quais sdo os
limites para as clausulas existenciais? Revista da Defensoria Publica do Estado do Rio Grande do
Sul, v. 1, n. 34, p. 01-22, 2024.

318 WWOHNRATH, Vinicius Parolin. Parametros e delimitagbes do contrato de convivéncia nas relagoes
de unido estavel. Revista Jus Navigandi, ISSN 1518-4862, Teresina, ano 14, n. 2038, 29 jan. 2009.
Disponivel em: https://jus.com.br/Artigos/12266. Acesso em: 19 mar. 2025.
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tendéncia a valorizagcdo da autonomia privada como principio estruturante das
relagdes de convivéncia, sem prejuizo de garantias minimas exigidas pelo direito civil.
Essa valorizagdo se manifesta na flexibilidade normativa concedida aos conviventes
para disciplinar livremente sua vida comum, bem como na protec¢éo judicial dos pactos
firmados de boa-fé e dentro dos parametros legais3'®.

Além disso, é possivel notar que os modelos europeus contribuem para a
superacao de concepgdes tradicionais e rigidas de familia, permitindo que as relagbes
afetivas se desenvolvam com base no respeito mutuo e na liberdade de escolha. Essa
perspectiva € particularmente relevante para o contexto brasileiro, especialmente no
que se refere a formalizacdo de contratos de convivéncia por adolescentes maiores
de 16 anos, cuja capacidade civil relativa exige uma atengcdo normativa compativel
com a protegdo integral e a progressiva autonomia desses sujeitos32°, A experiéncia
europeia, nesse sentido, serve como base empirica e tedrica para o aperfeigoamento
do direito brasileiro das familias, sinalizando possibilidades de regulamentagcdo mais
inclusivas, sensiveis a diversidade e comprometidas com os direitos fundamentais.

Embora os contextos juridicos variem entre os paises europeus, existe uma
linha comum de reconhecimento da convivéncia como uma realidade juridica que
deve ser regulamentada com clareza e sensibilidade. Os contratos de convivéncia,
nesse sentido, sdo instrumentos capazes de conferir previsibilidade, seguranga e
estabilidade aos relacionamentos afetivos fora do casamento, servindo como
importante referencial para o debate sobre sua aplicabilidade no Brasil, inclusive no
tocante aos adolescentes em condigdes de emancipagdo parcial ou relativa3?’,

Na Ameérica Latina, a regulamentacédo das unides ndo matrimoniais também
reflete a pluralidade familiar, convergindo em torno da protecédo a dignidade, do
pluralismo e da autonomia privada.???2 No México, diversas legislagcdes estaduais

preveem as "sociedades de convivéncia", contratos civis registrados que podem ter

319 FROES NETO, Edgard Borba. Contrato de convivéncia e suas repercussdes no direito
sucessorio. 2011. Disponivel em:
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Acesso em: 19 mar. 2025.

320 DELGADO, Mario Luiz. O paradoxo da unido estavel: um casamento forgcado. Revista Juridica
Luso-Brasileira, v. 2, n. 1, p. 1349-1371, 2016.

321 NICOLAU, Gustavo Rene. Unido estavel e casamento. Sdo Paulo: Atlas, 2011.

322 PAJANO, Daniela Braga; FERNANDES, Beatriz Scherpinski. Unido estavel: breve estudo do instituto
no ordenamento juridico brasileiro e estrangeiro. Revista Juridica Luso-Brasileira, Ano 8, n. 1, p. 493-
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efeitos legais semelhantes aos do casamento em aspectos previdenciarios,
sucessorios e de responsabilidade solidaria. A formalizacéo é facultativa, mas reforca
a autonomia contratual.323

Na Argentina, o Cdodigo Civil e Comercial (Lei n.° 26.994/2015) consolidou a
protecdo das “uniones convivenciales”. O artigo 509 do CCCN define a unido
convivencial como uma unido baseada em relagdes afetivas de carater singular,
publica, notéria, estavel e permanente, entre duas pessoas que convivem e
compartilham um projeto de vida comum, independentemente de seu sexo.3%*

Este arcabougo legal, concebido a partir da observancia dos tratados
internacionais e da reforma constitucional de 1994, visa formalizar uma realidade
social preexistente, garantindo protegdo a seus membros. Dentro dessa estrutura, os
pactos de convivéncia emergem como um instrumento primordial, permitindo aos
conviventes a autorregulacao de diversos aspectos de sua vida em comum, refletindo
o principio da autonomia da vontade que permeia as relagdes familiares
contemporaneas.3?®

Os pactos de convivéncia devem ser celebrados por escrito e tém como objetivo
disciplinar os efeitos das relagbes tanto durante a vigéncia da unido quanto em sua
eventual ruptura.3?® A abrangéncia desses acordos permite que os conviventes
estabelegam a forma de distribuicdo dos bens, seja por divisdes iguais ou
diferenciadas, e podem ainda versar sobre a administragdo de bens, a organizacao
econdbmica familiar e as compensagdes econbmicas em caso de término. Esta
flexibilidade busca oferecer solucbes adaptadas as especificidades de cada unido,

mitigando potenciais conflitos futuros.3?’

323 DELGADO, Mério Luiz; BRANDAO, Débora Vanessa Caus. Unido estavel ou casamento forgado.
HIRONAKA, Giselda Maria Fernandes Novaes; SANTOS, Romualdo Baptista dos (Coords.). Direito
civil: estudos — coletdnea do XV Encontro dos Grupos de Pesquisa — IBDCivil. Sdo Paulo: Blucher, p.
369-392, 2018.

324 CUESTAS, Macarena Milagros. Uniones convivenciales en el cédigo civil y comercial de la
nacién: régimen patrimonial y exclusion de la vocacidn hereditaria del conviviente. 2018. 40 f. Projeto
de Investigacao Aplicada (Pds-graduagéo em Direito de Familia) - Universidad Siglo 21, Cérdoba, 2018.
325 ANDRADE OTAIZA, José Vicente. Las uniones convivenciales en la nueva legislacion civil. Novum
Jus, v. 12, n. 1, p. 103-125, jan./jun. 2017.
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Microjuris.com, [S. I.], 5 maio 2015. Cita: MJ-DOC-7197-AR.
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A dindmica dos pactos de convivéncia prevé sua modificagdo e rescisdo por
mutuo acordo dos conviventes. No entanto, para que essas estipulagdes, bem como
a propria existéncia e extingdo da unido convivencial, produzam efeitos contra
terceiros, é imprescindivel seu registro em um cartério especial e, se for o caso, nos
registros de bens pertinentes.3?® A cessagao da convivéncia, por sua vez, extingue os
pactos de pleno direito para o futuro. Essa formalidade do registro é fundamental para
a seguranca juridica, especialmente no que tange a protecao de direitos patrimoniais
e da moradia familiar, buscando um equilibrio entre a liberdade individual e a prote¢ao
integral da familia, um dos principios basilares do direito argentino.32°

No ordenamento juridico chileno, a unido estavel é formalizada por meio do
Acordo de Uniao Civil (AUC), um contrato regulamentado pela Lei n° 20.830,
promulgada em abril de 2015 e em vigor desde outubro do mesmo ano. Este
instrumento juridico é concebido para regular os efeitos legais de uma vida afetiva em
comum, estavel e permanente entre duas pessoas que compartiham um lar,
independentemente de sua orientagdo sexual.330

Ao ser celebrado, o Acordo de Uni&o Civil confere o estado civil de “convivente
civil’, gerando direitos e obrigacbes expressamente previstos na lei, os quais
abrangem aspectos patrimoniais, sucessoérios e de protecdo social.®3' Contudo,
apesar de ser um contrato tipico de Direito de Familia, ha debates sobre sua exata
natureza juridica, com a tese de que se trata de um ato juridico de direito de familia,
onde o principio da autonomia privada é consideravelmente restrito, impedindo as
partes de alterar o contetido das disposigdes legais que o regem.332

A celebragéo do Acordo de Uni&o Civil € um ato solene, exigindo a formalizagao
perante um oficial do Registro Civil, com o registro da ata em um livro especial, o qual

serve como requisito de validade e meio de prova. A lei ndo exige a presenca de

328 CUESTAS, Macarena Milagros. Uniones convivenciales en el cédigo civil y comercial de la
nacion: régimen patrimonial y exclusion de la vocacion hereditaria del conviviente. 2018. 40 f. Projeto
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329 ANDRADE OTAIZA, José Vicente. Las uniones convivenciales en la nueva legislacion civil. Novum
Jus, v. 12, n. 1, p. 103-125, jan./jun. 2017.

330 CHILE. Ley n. 20.830, de 21 de abril de 2015. Crea el acuerdo de union civil. Santiago: Biblioteca
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331 MOLINA, Cristian Lepin. Efectos juridicos de las relaciones de hecho en la legislacién chilena.
Actualidad Juridica Iberoamericana, n. 11, p. 266-293, ago. 2019.
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testemunhas para a sua celebragido. Entre os efeitos pessoais, além do estado de
convivente civil, cria-se o parentesco por afinidade com os consanguineos do parceiro.
Apesar dos avangos, o AUC é objeto de criticas académicas devido a deficiéncias
técnicas, como a falta de uma definicao clara para termos como “lar” ou “vida afetiva”,
e por nao exigir a coabitacao efetiva ou a prova da cessagao da vida em comum para
sua terminagéo.333

Embora garanta direitos e obrigacbes em diversas areas semelhantes ao
casamento, o AUC nao permite a adogao conjunta por casais de conviventes civis
nem a representacao legal automatica em emergéncias médicas. A compensagao
econdbmica em caso de término do acordo, destinada a proteger o convivente
economicamente desfavorecido, € considerada uma medida justa, embora sua
eficacia pratica seja questionada. Em suma, o AUC é visto como uma alternativa para
casais que buscam formalizar sua unido sem as rigidezes do casamento, mas que
ainda apresenta lacunas e desafios interpretativos.334

No caso da Colémbia, a jurisprudéncia constitucional desempenhou papel
fundamental na consolidagao dos direitos dos companheiros. A Corte Constitucional
colombiana tem reiteradamente reconhecido a unido de fato como entidade familiar
merecedora de protegdo, inclusive entre pessoas do mesmo sexo. Embora ndo haja
um contrato especifico de convivéncia amplamente regulado por lei, € admitida a
possibilidade de pactos privados entre os companheiros, especialmente para
regulamentacdo de bens e deveres reciprocos. Tais convengdes sao avaliadas
segundo os principios gerais dos contratos civis, com exigéncia de licitude, boa-fé e
manifestacéo livre de vontade33°,

O Peru também adota uma concepg¢ao inclusiva das unides de fato,
reconhecendo expressamente sua validade juridica quando configuradas por
coabitagado publica e continua por mais de dois anos. A legislacdo peruana, embora
nao preveja um contrato formalizado nos moldes de um pacto antenupcial, admite

clausulas particulares inseridas em escritura publica para definir aspectos

333 RODRIGUEZ, Maria Sara. El acuerdo de union civil en Chile. Aciertos y desaciertos. Revista lus et
Praxis, Talca, v. 24, n. 2, p. 139-182, 2018.

33 NASCIMENTO, Grasiele Augusta Ferreira; PARDO, Francisco Javier Talep. Brasil e Chile: um
estudo comparado sobre o reconhecimento da unido estavel. Revista de Direito de Familia e
Sucessaéo, Brasilia, v. 3, n. 1, p. 1-13, jan./jun. 2017. e-ISSN 2526-0227.
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patrimoniais. O enfoque do direito peruano centra-se na protecdo de companheiros
em situagéo de vulnerabilidade econdmica ou juridica, especialmente no momento da
dissolucdo da unido, com atencéo aos efeitos sucessoérios e a divisao equitativa dos
bens comuns33.

As experiéncias internacionais, especialmente a latino-americana, fornecem
subsidios para o aprimoramento do sistema brasileiro, promovendo a harmonizacao
entre liberdade individual e protecao juridica. A adogado de modelos contratuais que
respeitem os principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, da protecao
integral da juventude e da liberdade de escolha pode levar a uma resposta mais
sensivel as dindmicas familiares contemporaneas.3%’

Os possiveis impactos da regulamentagdo estrangeira na jurisprudéncia
brasileira sao significativos. A crescente valorizagcdo da autonomia privada em
ordenamentos como Portugal, Espanha, Argentina e México tém reverberado no
cenario juridico brasileiro. A jurisprudéncia nacional tem paulatinamente admitido a
validade e eficacia dos contratos de convivéncia como instrumentos de planejamento
familiar, alinhando-se ao constitucionalismo contemporaneo.338

Impactos podem ser observados em decisdes sobre divisdo patrimonial,
clausulas de assisténcia reciproca, heranca e previdéncia. Os tribunais brasileiros
reconhecem a forca vinculante de clausulas contratuais, inclusive em unidées nao
registradas formalmente, desde que haja intencao clara de regular a convivéncia. O
precedente comparado fortalece a legitimidade desses pactos, incentivando sua
adogao para reduzir litigios.33°

Outro reflexo importante € a consolidacdo do entendimento sobre a
compatibilidade entre contratos de convivéncia e normas de ordem publica. A
experiéncia argentina, por exemplo, tem sido invocada para sustentar que a
estipulacao contratual de deveres afetivos e patrimoniais deve ser respeitada, desde

que n&o viole direitos fundamentais.?*0 Essa perspectiva favorece a ampliagédo da

33 PORTO, Sérgio Gilberto. Unido estavel: natureza juridica e consequéncias. Ajuris: Revista da
Associagao dos Juizes do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, v. 20, n. 59, p. 269-73, 1993.
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Luso-Brasileira, v. 2, n. 1, p. 1349-1371, 2016.
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autodeterminagao dos conviventes, inclusive daqueles com discernimento, como
adolescentes maiores de 16 anos.

Os modelos estrangeiros também instigam os debates sobre a eficacia
interpartes e erga omnes dos contratos. A regulamentagdo portuguesa, com seus
amplos efeitos perante terceiros (bancos, 6rgaos previdenciarios), tem sido
progressivamente incorporada em julgamentos brasileiros. Isso fortalece a fungao
normativa do contrato de convivéncia no ordenamento interno.34!

Do ponto de vista técnico e jurisdicional, a analise das legislagdes estrangeiras
evidencia a necessidade de superar a tradicional dicotomia entre casamento e uniao
estavel no direito brasileiro. Modelos estrangeiros que tratam contratos de convivéncia
como instrumentos autbnomos permitem ao Judiciario adotar uma postura mais
coerente com a dignidade da pessoa humana e a igualdade entre arranjos
familiares.342

O impacto da regulamentacgéo internacional é percebido na flexibilizagdo de
interpretacdes sobre a capacidade civil para formalizar contratos de convivéncia. Em
paises como México e Argentina, adolescentes a partir de 16 anos sao considerados
aptos a firmar contratos com efeitos patrimoniais em certas circunstancias. Essa
abordagem tem potencial para influenciar o entendimento jurisprudencial brasileiro
sobre a autonomia juridica de adolescentes em relagdes afetivas estaveis, desde que
assegurada a protegdo integral e mecanismos de supervisdo ou assisténcia legal.343

Em conclusédo, a regulamentagdo estrangeira tem contribuido para o
amadurecimento da jurisprudéncia brasileira, reconhecendo o contrato de convivéncia
como um instrumento legitimo de autorregulacdo das relagdes afetivas. Ao se valer
dessas experiéncias, o Judiciario nacional encontra parametros seguros para
interpretar dispositivos legais internos a luz dos principios constitucionais e dos
direitos fundamentais. Isso inclui a possibilidade de validar contratos firmados por
adolescentes maiores de 16 anos, com a devida observancia de salvaguardas

juridicas que garantam a manifestagao livre e consciente da vontade. Tal abertura

341 AZEVEDO, Alvaro Villaga. Unido estavel — jurisprudéncia, evolugao legislativa e novo Cédigo Civil.
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contribui para uma jurisprudéncia mais inclusiva, sensivel a realidade social e fiel aos

preceitos do direito civil-constitucional contemporaneo.
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4 CONTRATO DE CONVIVENCIA COMO INSTRUMENTO DE PROTEGAO

A unido estavel, reconhecida como entidade familiar pela Constituicao Federal
de 1988 e regulamentada pelo Cddigo Civil de 2002, representa uma forma de
convivéncia que, embora menos formal que o casamento, gera um complexo de
direitos e deveres entre os companheiros.

Nesse contexto, o contrato de convivéncia emerge como um instrumento
juridico fundamental, pelo qual os sujeitos da uniao estavel buscam auto regulamentar
os reflexos da relagao, especialmente no que concerne as questdes patrimoniais. A
discusséo acerca da capacidade desse contrato para prever obrigagcoées de prote¢ao
ao adolescente®** pelo outro companheiro, diante da percepgao de que a legislagéo
pode ser insuficiente para coibir unides informais, exige uma analise critica e
aprofundada dos seus limites e possibilidades.34°

Primordialmente, é imperativo compreender que o objeto do contrato de
convivéncia cinge-se a matéria patrimonial, sem extensdo as questdes pessoais e
existenciais, atinentes aos companheiros ou aos filhos. Esta € uma limitagao crucial,
significando que o contrato ndo pode dispor sobre direitos de filiagcdo, nem afastar
normas cogentes como as relativas ao poder familiar.346

Embora o artigo 1.725 do Cdédigo Civil confira ampla liberdade as partes para
dispor sobre seu patrimbnio, e autores como Gustavo Tepedino e Ana Carolina
Brochado Teixeira defendam a inclusdo de clausulas de natureza existencial,
ressalvando que a ingeréncia do Estado se justifica apenas para garantir espagos e o
exercicio das liberdades, essa liberdade contratual no Direito de Familia encontra
limites significativos. As clausulas devem respeitar as disposi¢des absolutas da lei, a
moral, os bons costumes e os principios gerais do direito.3*’

No que tange a protecdo do adolescente, a legislacido brasileira, notadamente
o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), define adolescente como a pessoa

entre doze e dezoito anos de idade, assegurando-lhe direitos fundamentais e protegéo

344 Nesse contexto, utiliza-se a expressdo “adolescente” para tratar de pessoa com idade entre 16 e 18
anos.

345 BRITO, Rodrigo Toscano de; DIAS, Maria Berenice. O contrato de convivéncia na unido estavel
e a autonomia privada. [S. |.]: Instituto Brasileiro de Direito de Familia, 05 nov. 2014.

346 |dem.

347 TEPEDINO, Gustavo; TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado. Fundamentos de Direito Civil: Direito
de familia. Rio de Janeiro: Gen/Forense, 2020, p. 187-188.
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integral.34® O Caodigo Civil, por sua vez, estabelece que as relagdes pessoais entre os
companheiros devem obedecer aos deveres de lealdade, respeito, assisténcia, e de
guarda, sustento e educacgao dos filhos (Artigos 1565 e 1566).34° Estes deveres s&o
inerentes ao poder familiar, que é exercido pelos pais em igualdade de condigdes.
Assim, o ordenamento juridico ja impde ao genitor da unido estavel, e indiretamente
ao ambiente familiar, uma série de responsabilidades de prote¢cdo, amparadas pelo
principio do melhor interesse da crianga e do adolescente.

A capacidade do adolescente maior de 16 anos, que é relativamente capaz e
deve ser assistido em atos da vida civil, adiciona uma camada de complexidade a
questao (CC, Artigo 4°). Embora a lei ja estabelega protecdes, a informalidade das
unides estaveis € um fator que pode gerar vulnerabilidades, uma vez que a auséncia
de registro publico da uniao dificulta a publicidade da relacdo perante terceiros. Essa
lacuna, na qual a realidade social das unides informais supera a capacidade
regulatoria expressa da lei, levanta a questdo da busca por instrumentos
complementares de protecdo que possam mitigar os riscos advindos dessa
informalidade.

A previsdo de obrigagbes de protegdo ao adolescente3®® por parte do
companheiro ndo-genitor diretamente em um contrato de convivéncia € um ponto
sensivel, devido a limitagao explicita de que o contrato ndo pode versar sobre direitos
de filiagdo.3%" No entanto, os deveres de mutua assisténcia e respeito entre os
conviventes, previstos legalmente, podem ser interpretados para abranger a protegao
aos dependentes que coabitam no nucleo familiar. Clausulas que visem a reforcar a
participagdo do companheiro ndo-genitor no sustento, educagcédo e bem-estar do
adolescente?®?, embora ndo criem um vinculo de filiagdo ex novo, podem solidificar
um ambiente de protecao familiar, desde que complementares e nao substitutivas ou

redutoras dos deveres parentais ja estabelecidos em lei.3%3

348 BRASIL. Lei n°® 8.069, de 13 de julho de 1990. Disp&e sobre o Estatuto da Crianga e do Adolescente
e da outras providéncias. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, 13 jul. 1990. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/18069.htm. Acesso em: 25 ago. 2025.

349 BRASIL. Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cddigo Civil. Brasilia, DF: Presidéncia
da Republica, 10 jan. 2002. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/L10406.htm.
Acesso em: 25 ago. 2025.

350 Nesse contexto, utiliza-se a expressdo “adolescente” para tratar de pessoa com idade entre 16 e 18
anos.

351 LOBO, Paulo. Direito Civil: Familias. Sdo Paulo: SairavaJur, 2021, p. 183.

352 Nesse contexto, utiliza-se a expressao “adolescente” para tratar de pessoa com idade entre 16 e 18
anos.

353 TEPEDINO, Gustavo; TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado. Fundamentos de Direito Civil: Direito
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E crucial ressaltar que a eficacia de um contrato de convivéncia em relacéo a
terceiros, incluindo o adolescente3®*, ¢ limitada. Um contrato particular de convivéncia
tem valor entre os contratantes, mas nao produz efeitos erga omnes sem o devido
registro em cartorio de Titulos e Documentos, e mesmo assim, a eficacia contra
terceiros se manifesta principalmente em questoes patrimoniais. Portanto, para que o
adolescente®® possa, de alguma forma, invocar obrigagdes estabelecidas em um
contrato de convivéncia por um companheiro ndo-genitor, seria necessaria uma
interpretacado judicial protetiva, baseada nos principios da boa-fé objetiva e do
interesse superior do adolescente3%®, que sdo vetores do direito contratual e
familiar.3%7

Em termos de viabilidade, o contrato de convivéncia pode prever clausulas que
estipulem contribuicbes financeiras adicionais para a educagdao ou saude do
adolescente®®, deveres de convivéncia e apoio moral, que sdo manifestagbes dos
deveres gerais de assisténcia e respeito mutuo. Essas disposi¢cdes devem ser
redigidas com clareza e precisao, evitando ambiguidades que possam gerar nulidade
ou interpretagbes divergentes.?%® A inclusdo dessas clausulas, se bem formuladas,
pode servir como uma declaracdo de intengdes e um compromisso formal do
companheiro ndo-genitor em contribuir para o bem-estar do adolescente3¢,
fortalecendo a seguranga juridica e o planejamento familiar, especialmente em
situagdes de informalidade legal.

Em sintese, o contrato de convivéncia, embora n&o seja o instrumento primario
para estabelecer deveres de filiagdo para o companheiro ndo-genitor, pode, de fato,
ser utilizado para explicitar e reforgar obrigagdes de protecdo ao adolescente maior
de 16 anos. Isso se daria por meio de clausulas que detalhem a assisténcia material

e moral, a contribuicdo para a educacgao e a saude, e o fomento a um ambiente familiar

de familia. Rio de Janeiro: Gen/Forense, 2020, p. 187-188.

354 Nesse contexto, utiliza-se a expressdo “adolescente” para tratar de pessoa com idade entre 16 e 18
anos.

355 |dem.

3% |dem.

357 MENEZES, Joyceane Bezerra de. Contrato de convivéncia. In: MENEZES, Joyceane Bezerra de
(coord.). Uniao Estavel: aspectos de direito material e processual. Indaiatuba, SP: Editora Foco, 2024.
358 Nesse contexto, utiliza-se a expressao “adolescente” para tratar de pessoa com idade entre 16 e 18
anos.

3% MENEZES, Joyceane Bezerra de. Contrato de convivéncia. In: MENEZES, Joyceane Bezerra de
(coord.). Unido Estavel: aspectos de direito material e processual. Indaiatuba, SP: Editora Foco, 2024.
360 |dem.
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saudavel, sempre em consonancia com o principio do melhor interesse do
adolescente®’ e sem prejudicar ou substituir os deveres legais dos genitores.

A eficacia dessas clausulas, especialmente frente a terceiros, dependera de
sua correta formalizagdo (preferencialmente por escritura publica e registro para
publicidade) e, em ultima instancia, da interpretacdo do Poder Judiciario, que devera
guiar-se pelos principios protetivos do Direito de Familia, reconhecendo o contrato
como um reflexo da autonomia privada dentro dos limites da lei. A critica sobre a
insuficiéncia da lei para coibir unides informais € mitigada pela capacidade do contrato
de convivéncia de preencher lacunas de protecao, formalizando compromissos que o

legislador, até o momento, ndo detalhou em relagéo a figura do companheiro.

41 DO RECONHECIMENTO E TRATAMENTO DA UNIAO ESTAVEL DE
ADOLESCENTES®*2 NO BRASIL

A anadlise do reconhecimento e tratamento da unido estavel e das unides
informais de adolescentes com idade superior a 16 anos no Brasil revela um complexo
panorama juridico-social, marcado por avancgos legislativos pontuais e significativas
lacunas normativas. A promulgacdo da Lei n° 13.811/2019, que proibiu
terminantemente o casamento de menores de 16 anos sem qualquer ressalva,
representou um marco importante na protecdo da infancia e adolescéncia. Esta
medida, vista como benéfica para a saude publica e para a prevencgao de gravidezes
precoces, que acarretam riscos tanto para a mae quanto para o bebé, alinha-se aos
esforcos internacionais de combate ao casamento infantil.363

Contudo, a legislagao brasileira ainda enfrenta desafios quanto a definicdo e ao
enfrentamento do “casamento infantil” em sua acepcgéo internacional, que, segundo a
Organizacgao das Nagdes Unidas (ONU) e o UNICEF, abrange qualquer unido, formal

ou informal, onde pelo menos uma das partes possui menos de 18 anos. O Brasil

361 MENEZES, Joyceane Bezerra de. Contrato de convivéncia. In: MENEZES, Joyceane Bezerra de
(coord.). Unido Estavel: aspectos de direito material e processual. Indaiatuba, SP: Editora Foco, 2024.
362 |dem.

363 | LUZ, Fredson Alves da; HASHIMOTO, Karla Beatriz Hortolani Rodrigues. A proibigdo de casamento
para menores de 16 anos. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educagao, Sao
Paulo, v. 8, n. 7, p. 608-621, jul. 2022.
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ocupa o alarmante quarto lugar no ranking mundial de casamentos infantis, com 26%
das adolescentes brasileiras unindo-se formal ou informalmente antes dos 18 anos.3%4
O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), instituido pela Lei n°
8.069/1990, é o principal instrumento normativo a assegurar a protecao integral de
criancas e adolescentes, definindo “crianga” até os 12 anos incompletos e
“adolescente” entre 12 e 18 anos.3%® Este diploma reafirma a responsabilidade da
familia, sociedade e Estado de garantir o pleno desenvolvimento desses individuos
em condigdes de liberdade e dignidade. Assim, a proibicdo do casamento para
menores de 16 anos, conforme a Lei n® 13.811/2019, é vista como o cumprimento da
exigéncia de Protecao Integral trazida pelo Artigo 227 da Constituicdo Federal.36°

Apesar do avango que a Lei n° 13.811/2019 representa para a protecao de
criangas e adolescentes ao proibir o casamento de menores de 16 anos, sua eficacia
pratica € mitigada por uma significativa omissao legislativa. A norma se concentrou
exclusivamente na alteragdo do Artigo 1.520 do Cdédigo Civil, que trata do casamento,
e nao estendeu expressamente a vedacgao a unido estavel. Esta lacuna tem gerado
intensa discussao doutrinaria e jurisprudencial.

A principal questao reside na aplicabilidade da proibi¢ao por analogia a uniao
estavel. Parte da doutrina, da qual integra Rolf Madaleno, defende a extensdo da
vedacgao para evitar que a unido estavel se torne uma “brecha” para burlar a lei e para
garantir a efetividade da protegéo integral da infancia.®®” No entanto, esta postura é
contestada por aqueles, dentre eles Flavio Tartuce, que argumentam que normas
restritivas ndo devem ser interpretadas por analogia, e que a aplicagao indiscriminada

dessa vedacgéo pode, paradoxalmente, agravar a vulnerabilidade dos adolescentes.368

364 BITTAR, Paula. Dados do Unicef apontam que o Brasil ocupa o 4° lugar em casamentos infantis no
mundo. Portal da Camara dos Deputados, Brasilia, 23 fev. 2022. Disponivel em:
https://www.camara.leg.br/noticias/853645-dados-do-unicef-apontam-que-o-brasil-ocupa-o-40-lugar-
em-casamentos-infantis-no-mundo/. Acesso em: 25 ago. 2025.

365 BRASIL. Lei n°® 8.069, de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o Estatuto da Crianga e do Adolescente
e da outras providéncias. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, 13 jul. 1990. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/18069.htm. Acesso em: 25 ago. 2025.

366 BRASIL teve mais de 2 mil unides oficiais envolvendo menores de idade em 2023; especialista
analisa o impacto da Lei 13.811. Instituto Brasileiro de Direito de Familia, [S. I.], 2023. Disponivel
em: https://www.ibdfam.org.br. Acesso em: 25 ago. 2025.

367 MADALENO, Rolf. Direito de Familia. 14. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2024. E-book. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788530995201/. Acesso em: 04 set. 2025.

368 TARTUCE, Flavio. Direito Civil. 20. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2025, v. 5. E-book. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788530996093/. Acesso em: 10 conjuntos. 2025.
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A divergéncia sobre a aplicagdo analdgica é crucial, pois privar de direitos
pessoas menores de 16 anos que ja vivem em uma situacgao fatica de constituicdo de
familia podem ser inconstitucionais e contrarias aos fins sociais da lei. Dessa forma,
negar o reconhecimento de tais unides significaria suprimir direitos e garantias
essenciais, como assisténcia financeira, direitos previdenciarios e sucessorios, o que
se mostra teratoldgico e sexista, social e racialmente discriminatério.36°

A natureza da unido estavel como um ato-fato juridico — uma situagéo de fato
que, independentemente de formalidades ou de uma intencionalidade expressa,
acaba por configurar uma entidade familiar — complexifica ainda mais a questao.
Diante dessa natureza, os elementos como a capacidade civil podem ser mitigados, e
que, havendo discernimento suficiente do menor, a unido familiar pode ser
considerada valida, conforme Enunciado 138 da Ill Jornada de Direito Civil.370

No cenario jurisprudencial, observa-se uma clara divergéncia no tratamento da
unido estavel de adolescentes3’'. Enquanto tribunais como o do Rio Grande do Sul
(TJRS), Séo Paulo (TJPR), Minas Gerais (TJMG), Parana (TJPR), Goias (TJGO)
tendem a reconhecer a existéncia dessas unides, especialmente na presenca de
prole, considerando os efeitos materiais e afetivos para fins de protecdo e
responsabilidade, outros, como o de Santa Catarina (TJSC), Sergipe (TJSE),
Rondénia (TJRO), demonstram resisténcia em reconhecer a existéncia dessas
unides, negando, por consequéncia os efeitos patrimoniais, sob a fundamentacao da
necessidade de se garantir a protecao da infancia e o risco de abuso ou coacéo.

O Superior Tribunal de Justiga (STJ), por sua vez, no julgamento no Agravo em
Recurso Especial n® 2358310 - PR, ao ndao admitir o recurso, manteve o entendimento
de que a unido estavel contraida por uma filha menor de idade ndo configura sua
emancipacgao para fins previdenciarios, preservando-lhe o direito a pensao por morte
até a idade de 21 anos. O fundamento central para essa interpretacdo reside na
natureza taxativa das hipdéteses de emancipacgao civil, conforme estabelecido pelo

Cddigo Civil, que elenca o casamento como causa de emancipagao, mas ndo a uniao

369 CUNHA, Leandro Reinaldo da. O necessario reconhecimento da unido estavel de menores de 16
anos passando por uma perspectiva de género. Migalhas, [S. |.], 28 set. 2023. Disponivel em:
https://www.migalhas.com.br/coluna/direito-e-sexualidade/394252/reconhecimento-da-uniao-estavel-
de-menores-de-16-anos. Acesso em: 25 ago. 2025.

370 |dem.

371 Com idade entre 12 e 18 anos, conforme previsdo do Artigo 2°, caput do Estatuto da Crianga e do
Adolescente.
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estavel, mesmo que publica, continua e duradoura e com o objetivo de constituir
familia. Essa distingao € crucial, pois a lei é explicita ao vincular a emancipacédo ao
casamento e ndo a mera convivéncia em unido estavel.372

Adicionalmente, a Corte de origem, cuja decisao foi mantida, salientou a
especificidade da emancipagao previdenciaria, que, embora correlata a civil, possui
regramento proprio. Citou-se o artigo 128, § 1°, da Instru¢gdo Normativa INSS 77/2015,
que estipula que a unido estavel de filho ou irmao entre 16 e antes dos 18 anos de
idade n&o constitui causa de emancipagao para fins de dependéncia previdenciaria.
Dessa forma, a filha, nascida em 27/05/1998, que estabeleceu unido estavel na
menoridade, foi reconhecida como dependente ndo emancipada, fazendo jus a
pensao por morte até completar 21 anos. O STJ, por sua vez, ndo conheceu do Agravo
em Recurso Especial por questdes processuais, como a inviabilidade de reexame
fatico-probatoério (Sumula 7/STJ) e a impossibilidade de andlise de violacdo a
Instrucdo Normativa em sede de Recurso Especial, reafirmando indiretamente a tese
do tribunal a quo sobre a questao de fundo.3"3

A informalidade ¢é a caracteristica predominante das unides precoces no Brasil,
envolvendo majoritariamente meninas adolescentes®’# e homens mais velhos. Este
carater informal dificulta sobremaneira o controle e a regulamentacéo por parte do
Estado, tornando a Lei n° 13.811/2019, que se foca no casamento formal, pouco ou
quase nada efetiva na pratica. A presungao de que essas unides nao existirdo frente
a proibigdo legal demonstra uma “inocéncia pueril” do legislador.37°

A omissao legislativa ndo apenas cria um limbo juridico, mas também pode
resultar em uma severa desprotecdo do adolescente®’®, que, ao se engajar em uma
unido estavel informal, pode ser privado de direitos cruciais. A negacao de direitos

sucessorios, previdenciarios (como pensao por morte) e alimentares, por exemplo, é

372 BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Decisdo monocratica no Agravo em Recurso Especial n°®
2.358.310/PR (2023/0147891-6). Relator: Ministro Herman Benjamin. Brasilia, DF. Data da Publicacao:
16 set. 2023.

373 |dem.

374 Com idade entre 12 e 18 anos, conforme previsao do Artigo 2°, caput do Estatuto da Crianga e do
Adolescente.

375 CUNHA, Leandro Reinaldo da. O necessario reconhecimento da unido estavel de menores de 16
anos passando por uma perspectiva de género. Migalhas, [S. I.], 28 set. 2023. Disponivel em:
https://www.migalhas.com.br/coluna/direito-e-sexualidade/394252/reconhecimento-da-uniao-estavel-
de-menores-de-16-anos. Acesso em: 25 ago. 2025.

376 Nesse contexto, utiliza-se a expressao “adolescente” para tratar de pessoa com idade entre 16 e 18
anos.
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uma consequéncia direta da falta de reconhecimento legal ou da aplicagao restritiva
da analogia, deixando-o indefeso e ainda mais exposto.

E imperativo reconhecer que as unides precoces estdo intrinsecamente ligadas
a fatores socioecondmicos como a pobreza, a desestrutura familiar, a auséncia de
educacao sexual e os baixos niveis de instrucdo e renda. A lei, isoladamente, n&o
possui 0 potencial de transformar essas questdes sociais e culturais subjacentes.
Portanto, o combate a essas unides demanda uma abordagem multifacetada que va
além da mera proibig¢ao legal.

A gravidez na adolescéncia emerge como um dos principais fatores
motivadores para a constituicdo de unides precoces. Os riscos a saude associados a
gestacdo em idades muito jovens sdo bem documentados, incluindo prematuridade,
eclampsia, anemia e depresséo pds-parto.3’” Historicamente, a gravidez era uma das
excecdes que permitiam o casamento de menores, o que foi suprimido pela Lei n°
13.811/2019.

Ainda sobre o consentimento, o estudo “Tirando o Véu” levanta uma reflexado
crucial: sera que a constituigdo de um casamento ou unido antes da maioridade civil
implica realmente uma escolha livre?. As pesquisas indicam que fatores como
gravidez n&o planejada, amor e a percepg¢ao de ser uma alternativa menos ruim para
escapar da pobreza ou de lares conflituosos sao determinantes para essas unides. A
auséncia de um repertério amplo de escolhas materiais e subjetivas questiona a
genuinidade do consentimento.378

Diante da omissdo e da necessidade de harmonizar a legislagdo com a
realidade social, tramita o Projeto de Lei 728/23, que busca estabelecer a idade
minima de 16 anos também para a unido estavel, equiparando-a aos requisitos do
casamento. A autora do projeto justifica a medida pela auséncia de norma clara, que
agrava conflitos e judicializag3o, e pela necessidade de proteger os adolescentes®”®

dos riscos das relagdes sexuais e da gravidez precoce.38°

377 LUZ, Fredson Alves da; HASHIMOTO, Karla Beatriz Hortolani Rodrigues. A proibigdo de casamento
para menores de 16 anos. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacgao, Sao
Paulo, v. 8, n. 7, p. 608-621, jul. 2022.

378 PLAN INTERNATIONAL BRASIL. Tirando o véu: estudo sobre casamento infantil no Brasil. [S. L.]:
Plan International Brasil, 2019. 74 p. Disponivel em: https://plan.org.br/wp-
content/uploads/2019/07/Tirando-o-veu-estudo-casamento-infantil-no-brasil-plan-international.pdf.
Acesso em: 04 set. 2025.

379 Com idade entre 12 e 18 anos, conforme previsdo do Artigo 2°, caput do Estatuto da Crianga e do
Adolescente.

380 BRASIL. Camara dos Deputados. Projeto de Lei n° 728, de 2023. Altera a Lei n°® 10.406, de 10 de
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Além da reformulagio legal, a efetiva protecdo dos adolescentes®'! exige a
implementagdo de politicas publicas intersetoriais e programas de educagao
abrangentes. E fundamental fortalecer redes de protecéo, oferecer educacéo sexual,
melhorar oportunidades educacionais e econémicas, e promover a conscientizagao
da sociedade para combater as raizes das unides precoces, muitas vezes
impulsionadas pela vulnerabilidade.38?

Nesse contexto, o papel dos cartérios e a formalizagcao das unides, ainda que
informais, ganham relevancia. A formalizagdo, seja por escritura publica de unido
estavel ou por contrato de convivéncia assistido, pode conferir maior seguranga
juridica aos adolescentes®? e salvaguardar seus direitos, especialmente os
patrimoniais e previdenciarios, que seriam negados em caso de simples unides de
fato ndo reconhecidas.

Por fim, a defesa do reconhecimento das unides estaveis de menores de 16
anos, mas com garantias e acompanhamento, € um posicionamento que visa
assegurar os direitos dos adolescentes sem ignorar a realidade fatica. Negar o
reconhecimento de direitos a quem ja constituiu uma familia de fato pode aprofundar
a vulnerabilidade, em vez de protegé-la. A legislacéo, por si s6, nao pode impedir a
formacao de lacos afetivos e a constituicdo de familias informais.38

Em conclusdo, o cenario juridico brasileiro sobre a unido estavel de
adolescentes®® ¢ marcado por uma tenséo entre a intencdo protetiva e a omisséo
legislativa, gerando inseguranca juridica e, em muitos casos, a desprotecéo daqueles
gue mais necessitam. A busca por um equilibrio entre a protecao integral, a autonomia

progressiva e a efetivagdo da dignidade dos adolescentes3® exigem nao apenas a

janeiro de 2002 (Cédigo Civil), para revogar o inciso | do Artigo 1.550 e o Artigo 1.553, e da outras
providéncias. Autoria: Deputada Clarissa Tércio. Brasilia, DF, 2023.

381 Nesse contexto, utiliza-se a expressao “adolescente” para tratar de pessoa com idade entre 16 e 18
anos.

382 BRASIL teve mais de 2 mil unies oficiais envolvendo menores de idade em 2023; especialista
analisa o impacto da Lei 13.811. Instituto Brasileiro de Direito de Familia, [S. I.], 2023. Disponivel
em: https://www.ibdfam.org.br. Acesso em: 25 ago. 2025.

383 Nesse contexto, utiliza-se a expressdo “adolescente” para tratar de pessoa com idade entre 16 e 18
anos.

384 CUNHA, Leandro Reinaldo da. O necessario reconhecimento da uniéo estavel de menores de 16
anos passando por uma perspectiva de género. Migalhas, [S. |.], 28 set. 2023. Disponivel em:
https://www.migalhas.com.br/coluna/direito-e-sexualidade/394252/reconhecimento-da-uniao-estavel-
de-menores-de-16-anos. Acesso em: 25 ago. 2025.

385 Nesse contexto, utiliza-se a expressao “adolescente” para tratar de pessoa com idade entre 16 e 18
anos.

38 |dem.
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superagao da lacuna legal existente, como proposto pelo PL 728/23, mas também o
desenvolvimento de politicas publicas abrangentes que abordem as causas
estruturais das unides precoces, visando a um futuro em que todos os adolescentes
possam usufruir plenamente de seus direitos e de sua condicdo de pessoas em

desenvolvimento.

4.1.1 Posicionamento dos Tribunais de Justica Brasileiros no Reconhecimento da

Unido Estavel de Adolescentes

A promulgacgédo da Lei n® 13.811/2019, em 12 de margo de 2019, que alterou o
artigo 1.520 do Cédigo Civil, estabeleceu uma vedagao absoluta e incondicional ao
casamento de quem n&o atingiu a idade nubil de 16 anos. Essa modificagao legislativa
buscou erradicar o que a doutrina denomina “casamento infantil”, eliminando as
excegdes anteriormente previstas para os casos de gravidez ou para evitar imposi¢cao
ou cumprimento de pena criminal.38’

Todavia, como salientado por Flavio Tartuce, a Lei n°® 13.811/2019 néo
promoveu a alteragao ou revogacao expressa de outros comandos do Cédigo Civil em
vigor, como o artigo 1.517 (que define a idade nubil em 16 anos com exigéncia de
autorizacdo parental), ou os artigos 1.550, inciso I, 1.551, 1.5652, 1.553 e 1.560, que
tratam das hipdteses de anulabilidade e convalidagao do casamento, bem como seus
prazos decadenciais.388

Essa deficiéncia legislativa gerou incertezas tedricas e praticas e uma notavel
divergéncia na jurisprudéncia, especialmente no que tange a aplicagdo dessas
restricoes a uniao estavel, que nao possui idade minima expressamente estipulada
no artigo 1.723 do Caodigo Civil. A analise critica a seguir explora essas tensoes,

contrapondo as decisdes judiciais a luz da Lei n® 13.811/2019 e da doutrina pertinente.

387 TARTUCE, Flavio. A Lei n. 13.811/2019 e o casamento do menor de 16 anos. Primeiras reflexdes.
RJLB, [S. 1], v. 5, n. 3, p. 719-726, 2019.
388 |dem.
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4.1.1.1 Jurisprudéncias que Reconhecem a Unido Estavel de Adolescente com Menos
de 16 Anos

Uma corrente jurisprudencial, notadamente encabecgada pelo Tribunal de
Justica do Parana (TJPR), tem se posicionado pelo reconhecimento da unido estavel
mesmo quando um dos companheiros n&o atingiu a idade nubil de 16 anos. Essa
abordagem, que se distingue por uma interpretagcdo que prioriza a protegéo integral
do adolescente e seus direitos patrimoniais, emerge como um contraponto direto a
vedacao absoluta ao casamento infantil estabelecida pela Lei n® 13.811/2019.

No julgamento da Apelacao Civel n° 0000314-77.2022.8.16.0187, em abril de
2025, a 122 Camara Civel do TJPR, em uma acao de reconhecimento e dissolucéo de
unido estavel post mortem, reconheceu uma unido iniciada quando a autora tinha
apenas treze anos. A decisdo fundamentou-se na “aplicagcdo do Protocolo para
Julgamento com Perspectiva de Género e a protegdo dos direitos da mulher”,
estabelecendo a tese de que “é possivel o reconhecimento de unido estavel entre
pessoas em que um dos companheiros ndo atingiu a idade nubil, desde que presentes
0s requisitos legais para sua configuracdo, sem que isso implique em prejuizo aos
direitos patrimoniais do infante ou adolescente envolvido na relagao”.38°

Essa mesma perspectiva foi adotada pela 112 Camara Civel do TJPR no
julgamento da Apelacao Civel n° 0002293-02.2020.8.16.0072, em fevereiro de 2024,
onde a corte afirmou a “irrelevancia para a constituigao de unido estavel” do inicio do
relacionamento antes da idade nubil, classificando-o como um ato-fato juridico.
Argumentou-se que o n&o reconhecimento da unido estavel a menores de 16 anos
“acarretaria desvio da norma legislativa, que visa dar protegéo integral a crianga e ao
adolescente” 3%

A culminancia dessa linha interpretativa no TJPR ocorreu no julgamento da
Apelacao Civel n° 0006425-40.2020.8.16.0028, em dezembro de 2024, onde a 122
Camara Civel manteve o reconhecimento da unido estavel iniciada com a autora de

treze anos e o requerido de vinte e cinco anos. Embora o acérdao tenha ressalvado

389 BRASIL. Tribunal de Justica do Parana. Apelagao Civel n® 0000314-77.2022.8.16.0187. Relatora:
Juiza substituta Sandra Bauermann. Orgéo Julgador: 122 Camara Civel. Data de publicacdo: 14 abr.
2025.

3% BRASIL. Tribunal de Justica do Parana. Apelagéo Civel n° 0002293-02.2020.8.16.0072. Relatora:
Juiza substituta Luciane do Rocio Custdédio Ludovico. Orgédo Julgador: 112 Camara Civel. Data de
publicagéo: 16 fev. 2024.
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que a uniao estavel “devem ser aplicadas as mesmas limitagdes quanto a idade nubil
prevista nos Artigos 1.517 e 1.520 do Codigo Civil’, optou por manter o
reconhecimento da uni&o desde o inicio em fevereiro de 2014.3%

Essa decisdo foi explicitamente motivada pela “imprescindibilidade da
aplicagao do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género”, evitando um
prejuizo duplo a autora (perda de direitos patrimoniais e assungdo de
responsabilidades conjugais em tenra idade) e o enriquecimento sem causa da parte
contraria.392

Essas decisbes paranaenses dialogam com a critica de Helena Segura Galvao
Duque e Eduardo Antonio Pires Munhoz, que apontam uma clara falha legislativa na
Lei n° 13.811/2019 por ndo ter estendido expressamente a vedacdo as unides
estaveis, argumentando que “ndo € permitida a supressao de direitos e garantias
legais por mera analogia”.3%3

Para Duque e Munhoz, a aplicagdo analdgica irrestrita da vedacdo ao
casamento infantil as unides estaveis poderia deixar “varios jovens em sua grande
maioria pertencentes a classes sociais menos favorecidas [...] a mingua’,
desprotegidos de “garantias inerentes ao reconhecimento da unido estavel,
equiparadas ao casamento, tais como direitos sucessorios e previdenciarios”.3%

Em uma vertente similar, o Tribunal de Justica de Minas Gerais (TJMG), no
julgamento da Apelacao Civel n° 1.0000.23.256639-8/001, em janeiro de 2024, em
uma acgao de cobranca de seguro DPVAT, afirmou que, “ainda que, a época do
sinistro, ndo tenha atingido a idade nubil de 16 (16) anos para casamento (Artigo
1.517, do CC), néo restringe o reconhecimento da unido estavel em detrimento dos
direitos da menor”.3%

Essa decisao, ao garantir a legitimidade da companheira menor para pleitear o

seguro, mesmo sem a idade nubil, alinha-se a preocupagdo com a desprotegao

391 BRASIL. Tribunal de Justica do Parana. Apelagéo Civel n° 0006425-40.2020.8.16.0028. Relator do
processo: Juiza substituta Denise Hammerschmidt. Relatora designada para o acérdao:
Desembargadora Ivanise Maria Tratz Martins. Org&o Julgador: 122 Camara Civel. Data de publicagao:
17 dez. 2024.

392 |dem.

393 DUQUE, Helena Segura Galvao; MUNHOZ, Eduardo Antonio Pires. Vedagdo ao casamento infantil
e aplicagao da lei 13.811/2019 as unides estaveis. Revista Olhar, [S. |.], v. 6, n. 2, p. 1-12, 2019.

394 |dem.

395 BRASIL. Tribunal de Justica de Minas Gerais. Apelagdo Civel n° 1.0000.23.256639-8/001. Relatora:
Desembargadora Claudia Maia. Orgao Julgador: 142 Camara Civel. Data de julgamento: 25 jan. 2024.
Data da publicagao da sumula: 26 jan. 2024.
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material do adolescente, ecoando o argumento de Duque e Munhoz sobre a

importancia de direitos como os previdenciarios.3%

4.1.1.2 Jurisprudéncias que Nao Reconhecem a Uniao Estavel de Adolescente com

Menos de 16 Anos

Em contraste direto com a flexibilizagdo observada no TJPR e TJMG, uma
parcela majoritaria dos tribunais brasileiros adota uma interpretacdo estrita da
capacidade civil e da idade nubil, negando o reconhecimento da unido estavel quando
um dos companheiros possui menos de 16 anos. A base comum para essa negativa
€ a aplicagédo analdgica dos artigos 1.517 e 1.520 do Cddigo Civil a unido estavel,
argumentando que permitir tais unides seria uma forma de “burlar a lei” e comprometer
a protecéo da crianga e do adolescente.

No Tribunal de Justica de Goias (TJGO), a 22 Vara da Familia, Infancia e
Juventude de Cataldo, no Processo n° 5412827-37.2024.8.09.0029, julgou
improcedente o pedido de reconhecimento de unido estavel para o periodo em que a
adolescente Danielly tinha menos de 16 anos. A decisdo expressamente invocou a
aplicacao analdgica dos artigos 1.517 e 1.520 do Cddigo Civil, “dada a auséncia de
capacidade da menor Danielly para a manifestacdo plena de sua intengdo em
constituir familia". Essa corte, ao citar precedentes do TJSC, reforca a tese da
"impossibilidade juridica do pedido”.3°7

O Tribunal de Justica de Minas Gerais (TJMG), embora com uma decisao
contraria na categoria anterior, também possui julgados alinhados a essa corrente. O
Nucleo de Justica 4.0 - Especializada, no julgamento do Processo n°
1.0000.22.279890-2/001, em fevereiro de 2023, negou provimento a apelacao,
estabelecendo que “a unido estavel devem ser aplicadas as mesmas limitagdes
quanto a idade nubil prevista nos Artigos 1.517/1.520 do Cddigo Civil, em

interpretagéo sistematica com o Estatuto da Crianga e do Adolescente” 3%

3% |dem.

397 BRASIL. Tribunal de Justica do Estado de Goias. Sentenca. Processo n° 5412827-
37.2024.8.09.0029. Cataldo, GO, 5 ago. 2024.

398 BRASIL. Tribunal de Justica de Minas Gerais. Apelagdo Civel n° 1.0000.22.279890-2/001. Relator:
Desembargador Francisco Costa. Orgéo Julgador: Camara Justica 4.0 - Especial. Data de julgamento:
17 fev. 2023. Data da publicagao da sumula: 17 fev. 2023.
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O Tribunal de Justica do Parana (TJPR), apesar de suas decisbes flexiveis,
também apresenta uma vertente conservadora. No julgamento do Processo n°
0007966-16.2020.8.16.0188 (julgado em 03/05/2023), a 122 Cémara Civel negou
provimento ao recurso, confirmando a sentenga que nao reconheceu a uniao iniciada
quando a adolescente tinha quatorze anos, declarando que o artigo 1.517 do Cédigo
Civil “se aplica também a unido estavel, independentemente da auséncia de vedacao
nesse sentido, no artigo 1.723 do Caédigo Civil”.3%°

O Tribunal de Justica de Rondénia (TJRO), no julgamento da Apelacéo Civel
n°® 7001497-39.2017.8.22.0003, em maio de 2019, embora anterior a Lei n°
13.811/2019, negou o suprimento de idade para casamento de uma adolescente de
quinze anos, com base na antiga redagéo do Artigo 1.520 do CC, que ja estabelecia
limitagdes. O acordao, no entanto, é relevante por citar a Lei n® 13.811/2019 como um
reforco a vedagao absoluta do casamento de menores de 16 anos, o que
implicitamente endossa a extens&o desse principio a unidao estavel.#%0

O Tribunal de Justiga do Rio Grande do Sul (TJRS) tem uma jurisprudéncia
bastante alinhada a essa corrente restritiva. No julgamento da Apelacdo Civel n°
5000294-39.2021.8.21.0076, em margo de 2025, a 82 Camara Civel ndo reconheceu
a uniao estavel para o periodo em que a autora possuia treze anos, reiterando que a
idade nubil de 16 anos, prevista no Artigo 1.517 do Cddigo Civil, “por equiparagéao, o
reconhecimento da unido estavel devera seguir essa norma”. A auséncia de
autorizacao expressa dos genitores foi um fator decisivo para limitar o reconhecimento
da unidao a maioridade da parte.*"

A 12 Camara Especial Civel do TJRS, por sua vez, no julgamento da Apelacao
Civel n°® 5000425-98.2017.8.21.0158, em junho de 2024, reconheceu a unido,
contudo, restringiu seu inicio ao momento em que o companheiro completou 16 anos,

reafirmando a aplicagdo analdgica do artigo 1.517 do Cdédigo Civil 492

399 BRASIL. Tribunal de Justica do Parana. Apelagéo Civel n° 0007966-16.2020.8.16.0188. Relatora:
Desembargadora Vilma Régia Ramos de Rezende. Orgdo Julgador: 122 Camara Civel. Data da
publicagdo da sumula: 03 mai. 2023.

400 BRASIL. Tribunal de Justica de Rondonia. Apelagdo Civel n® 7001497-39.2017.8.22.0003. Relator:
Juiz Rinaldo Forti Silva. Data do Julgamento: 14 mai. 2019.

401 BRASIL. Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul. Acordao. Apelagdo Civel n° 5000294-
39.2021.8.21.0076. Relator: Desembargador Roberto Arriada Lorea. 82 Camara Civel. Porto Alegre,
RS. Data do Julgamento: 27 mar. 2025.

402 BRASIL. Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul. Acérddo. Apelagdo Civel n° 5000425-
98.2017.8.21.0158. Relatora: Desembargadora Glaucia Dipp Dreher. 12 Camara Especial Civel. Porto
Alegre, RS. Data do Julgamento: 24 jun. 2024.
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No mesmo sentido, a 8 Camara Civel do TJRS, no julgamento da Apelagao
Civel n° 5025446-42.2021.8.21.0027, em fevereiro de 2023, indeferiu o pedido de
reconhecimento de unido estavel para a autora que tinha pouco mais de quatorze
anos, argumentando que “a autora nao possuia idade nubil para constituir familia”
(Artigo 1.517 do Cadigo Civil) e que a “equiparacgao entre os institutos unido estavel e
casamento nao autoriza o reconhecimento daquela quando veda esta ultima, inclusive
para que nao se permita que a lei seja burlada”. A decis&o ressaltou ainda a remessa
dos autos as Promotorias Criminais, evidenciando a preocupagdao com a possivel
configuracgéo de crime de estupro de vulneravel.4%3

No Tribunal de Justica de Santa Catarina (TJSC), essa linha argumentativa é
forte. No julgamento da Apelagéo Civel n° 0000073-70.2008.8.24.0026, em dezembro
de 2022, a 3% Camara de Direito Publico negou uma pensao por morte porque a
suposta companheira tinha menos de quatorze anos, impedindo o reconhecimento da
unido estavel por auséncia de idade nubil. A decisdo citou a criminalizagdo da unido
sexual com menores de catorze anos (estupro de vulneravel) como um fator
impeditivo.404

De forma similar, a 72 Camara de Direito Civil do TJSC, no julgamento da
Apelacado Civel n® 0034728-42.2002.8.24.0038, em dezembro de 2019, acolheu
preliminar de ilegitimidade ativa de uma autora de quatorze anos, afirmando que
“ausente idade nubil minima exigida pela legislagao, ndo ha falar em casamento ou
reconhecimento da uni&o estavel, por impossibilidade juridica do pedido”.4%®

Em esfera criminal, a Quinta Camara Criminal do TJSC, no julgamento da
Apelacao Criminal n° 0000331-74.2015.8.24.0175, em dezembro de 2019, afastou a
incidéncia da causa de aumento de pena por unido estavel em estupro de vulneravel,

pois a vitima, com doze anos, sequer atingira a idade nubil 4%

403 BRASIL. Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul. Acdérddo. Apelagdo Civel n° 5025446-
42.2021.8.21.0027. Relator: Juiz de Direito Mauro Caum Gongalves. 82 Camara Civel. Porto Alegre,
RS. Data do Julgamento: 09 fev. 2023.

404 BRASIL. Tribunal de Justica de Santa Catarina. Acérddo. Apelagéo n°® 0000073-70.2008.8.24.0026.
Relator: Desembargador Jaime Ramos. 3% Camara de Direito Publico. Florianépolis, SC. Data do
Julgamento: 06 dez. 2022.

405 BRASIL. Tribunal de Justica de Santa Catarina. Acérddo. Apelagdo Civel n° 0034728-
42.2002.8.24.0038. Relatora: Haidée Denise Grin. 72 Camara de Direito Civil. Joinville, SC. Data do
Julgamento: 05 dez. 2019.

406 BRASIL. Tribunal de Justica de Santa Catarina. Acorddo. Apelagdo Criminal n°® 0000331-
74.2015.8.24.0175. Relator: Luiz Cesar Schweitzer. 52 Camara Criminal. Meleiro, SC. Data do
Julgamento: 05 dez. 2019.
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O Tribunal de Justica de Sergipe (TJSE), no julgamento da Revisédo Criminal n°
0010339-11.2024.8.25.0000, em novembro de 2024, julgou improcedente uma
Revisdo Criminal, mantendo a condenacgao por estupro de vulneravel. Apesar de uma
unido estavel posterior, o voto vencedor do Des. Gilson Felix dos Santos enfatizou
gue a uniao se iniciou quando a vitima, de doze anos, “sequer havia alcangado a idade
nubil” (Artigo 1.520 do CC), e que a unido estavel posterior ndo afasta a punibilidade
do crime. Essa decisdo corrobora a importancia da idade minima legal e a Sumula n°®
593 do STJ, que considera irrelevante o consentimento da vitima menor de catorze
anos.*’

Por fim, o Tribunal de Justica de S&o Paulo (TJSP) também adota a
interpretacdo restritiva. No julgamento da Apelagdo Civel n° 1007581-
69.2020.8.26.0286, em julho de 2021, a 6% Camara de Direito Privado negou o
suprimento de idade nubil para casamento de uma adolescente de quinze anos,
invocando a Lei n® 13.811/2019, que “veda, em carater absoluto, o casamento de
quem nao atingiu a idade nubil”.408

Embora seja sobre casamento, o acordao destaca que a concepgéao da crianga
se deu quando a menor tinha catorze anos, idade limiar para estupro de vulneravel,
ressaltando que o “melhor interesse da propria adolescente jamais recomendaria o
casamento enquanto absolutamente incapaz”.4%®

Em outro caso, a mesma 62 Camara de Direito Privado, ao julgar a Apelagao
Civel n° 1012518-17.2020.8.26.0224, em maio de 2022, ndo reconheceu a unido
estavel para o periodo em que a autora contava com apenas onze anos, reafirmando
que “os critérios previstos para o casamento (idade nubil de 16 anos, Artigo 1.517 do
CC) devem ser observados por analogia”.#'°

Essa vasta gama de decisbes reflete a tentativa de preencher a lacuna
normativa da Lei n°® 13.811/2019, que, ao se silenciar sobre as unides estaveis, criou

um vacuo interpretativo. A aplicagao analégica do Artigo 1.517 e 1.520 do CC a uniao

407 BRASIL. Tribunal de Justica do Estado de Sergipe. Acérdado. Revisdo Criminal n° 202400138429.
Relator: Des. Gilson Felix dos Santos. Aracaju, SE. Data do Julgamento: 13 nov. 2024.

408 BRASIL. Tribunal de Justica de S&do Paulo. Acérddo. Apelagao Civel n°® 1007581-69.2020.8.26.0286.
Relator: Desembargador Vito Guglielmi. 62 Camara de Direito Privado. Itu, SP. Data do Julgamento: 07
jul. 2021.

409 |dem.

410 BRASIL. Tribunal de Justica de Sao Paulo. Acérdéo. Apelagdo Civel n® 1012518-17.2020.8.26.0224.
Relator: Desembargador Vito Guglielmi. 68 Camara de Direito Privado. Guarulhos, SP. Data do
Julgamento: 16 mai. 2022.
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estavel é vista por esses tribunais como essencial para manter a coeréncia do sistema
juridico e reforgar a prote¢do do menor, evitando que a unido estavel se torne um meio
de contornar a vedagéo legal imposta ao casamento.

Flavio Tartuce*'" corrobora que o casamento do menor de 16 anos ja nio era
admitido pelo sistema juridico nacional como regra. No entanto, a rigidez dessa
interpretacdo pode, paradoxalmente, levar a desprotecdo de adolescentes, como
alertam Duque e Munhoz*'?, ao |lhes negar direitos patrimoniais e previdenciarios em
unides de fato consolidadas, sem que a lei preveja uma sangao especifica ou

mecanismo de protec¢ao alternativo.

4.1.1.3 Jurisprudéncias que Reconhecem a Uniao Estavel de Adolescente com Mais
de 16 Anos

Para adolescentes que ja atingiram a idade nubil de 16 anos, a jurisprudéncia
€ consideravelmente mais uniforme no reconhecimento da capacidade para a
constituicido de familia, seja pelo casamento ou pela unido estavel. A Lei n°
13.811/2019, ao vedar o casamento abaixo dos 16 anos, nao alterou a permisséao para
aqueles que ja alcangcaram essa idade, exigindo apenas a autorizagéo parental ou o
suprimento judicial.

No Tribunal de Justica de Goias (TJGO), o julgamento do Processo n° 5397066-
19.2021.8.09.0110, em outubro de 2021, € um exemplo claro de reconhecimento. A
12 Vara Judicial de Mozarlandia julgou procedente o pedido de suprimento judicial de
autorizacao para casamento para Paulo de Tarso da Silva Machado, que possuia 16
anos completos. A decisdo considerou seu preparo psiquico e o fato de ja conviver
em unido estavel, suprindo a auséncia de autorizagéo paterna.*'3

O Tribunal de Justica de Minas Gerais (TJMG), no julgamento da Apelagao
Civel n°® 1.0000.24.102752-3/001, em junho 2024, reconheceu a unido estavel da

autora que ja contava com 16 anos de idade (idade nubil) no marco inicial da relagao.

411 TARTUCE, Flavio. A Lei n. 13.811/2019 e o casamento do menor de 16 anos. Primeiras reflexdes.
RJLB, [S. 1], v.5,n. 3, p. 719-726, 2019.

412 DUQUE, Helena Segura Galvao; MUNHOZ, Eduardo Antonio Pires. Vedagao ao casamento infantil
e aplicagao da lei 13.811/2019 as unides estaveis. Revista Olhar, [S. |.], v. 6, n. 2, p. 1-12, 2019.

413 BRASIL. Tribunal de Justica do Estado de Goids. Sentenca. Processo n° 5397066-
19.2021.8.09.0110. Interessados: Paulo de Tarso da Silva Machado. Juiz: Giuliano Morais Alberci.
Mozarlandia, GO. Data do Julgamento: 16 dez. 2021.
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A decisao enfatizou que a gravidez e a idade nubil da autora, associadas a auséncia
de oposi¢ao dos pais, “ndo autoriza que o critério etario [...] seja tomado como 6bice
para o reconhecimento da entidade familiar”. Isso demonstra que, uma vez cumprido
o critério etario legal (16 anos), a discussao se desloca para a presenga dos demais
elementos caracterizadores da uniéo estavel.#'4

O Tribunal de Justiga do Rio Grande do Sul, no julgamento da Apelagéo Civel
n° 5000425-98.2017.8.21.0158, em junho de 2024, reconheceu a unido estavel a partir
de abril de 2007, data em que o companheiro completou 16 anos.*1S

Da mesma forma, 62 Camara de Direito Privado do Tribunal de Justica de Sao
Paulo, no julgamento da Apelacéo Civel n° 1012518-17.2020.8.26.0224, em maio de
2022, reconheceu a unido estavel entre a autora e o requerido para o periodo
compreendido entre 16/08/1999 a 28/01/2020, sendo 16/08/1999 a data em que a
autora completou 16 anos de idade. Nessas situagbes, a idade de 16 anos é
considerada o limiar de capacidade para a constituicdo de familia, e a analise se
concentra na comprovacao dos elementos faticos da unido, como publicidade,

continuidade, durabilidade e o animus familiae.*1%

4.1.1.4 Jurisprudéncias que Nado Reconhecem a Unido Estavel de Adolescente com
Mais de 16 Anos

Nesta categoria, ha um caso especifico a ser detalhado. O Processo n°
5412827-37.2024.8.09.0029, julgado em maio de 2024 pelo Tribunal de Justica de
Goias (TJGO). Embora a adolescente Danielly tenha completado 16 anos em
21/03/2023, o tribunal julgou improcedente o pedido de reconhecimento de unido
estavel ndo por sua idade apos essa data, mas pela auséncia de outras provas
contundentes que comprovassem oOs requisitos da unido estavel para o periodo

posterior.41”

414 BRASIL. Tribunal de Justica de Minas Gerais. Apelagéo Civel n° 1.0000.24.102752-3/001. Relator:
Desembargador Francisco Costa. Orgéo Julgador: Camara Justica 4.0 - Especial. Data de julgamento:
14 jun. 2024. Data de publicacdo: 19 jun. 2024.

415 BRASIL. Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul. Acordao. Apelagdo Civel n°® 5000425-
98.2017.8.21.0158. Relatora: Desembargadora Glaucia Dipp Dreher. 12 Camara Especial Civel. Porto
Alegre, RS. Data do Julgamento: 24 jun. 2024.

416 BRASIL. Tribunal de Justica de Sao Paulo. Acérdéo. Apelagdo Civel n® 1012518-17.2020.8.26.0224.
Relator: Desembargador Vito Guglielmi. 68 Camara de Direito Privado. Guarulhos, SP. Data do
Julgamento: 16 mai. 2022.

417 BRASIL. Tribunal de Justica do Estado de Goids. Sentenga. Processo n° 5412827-
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A corte afirmou que, mesmo apds a adolescente atingir a idade nubil, os autores
‘ndo trouxeram aos autos elementos contundentes para comprovar o alegado”.
Especificamente, “ndo se desincumbiram os autores do encargo de comprovar que a
relacdo amorosa preencheu cumulativamente os requisitos caracterizadores da uniao
estavel, quais sejam (a) publicidade; (b) continuidade; (c) objetivo de constituicdo de
familia; (e) auséncia de impedimentos para o casamento”. A declaracdo de anuéncia
da genitora, embora suficiente para o casamento civil, “n&o substitui a obrigatoriedade
de preenchimento dos requisitos para configuragédo de unido estavel”.#'® Portanto, o
nao reconhecimento neste caso nao se deveu a uma restricdo etaria, mas a falta de
comprovagao dos elementos essenciais da unido estavel previstos no artigo 1.723 do
Cadigo Civil.

A analise das jurisprudéncias em detrimento da Lei n° 13.811/2019 revela,
portanto, um panorama complexo e multifacetado no direito de familia brasileiro. A Lei
de 2019, ao estabelecer uma vedacgao absoluta ao casamento de menores de 16 anos,
gerou uma lacuna interpretativa sobre sua aplicagdo as unibes estaveis, que o
legislador optou por ndo abordar expressamente.

Observa-se uma clara tensao entre a protecdo formal do menor e a protegao
material de seus direitos. Tribunais de Justica como o do Parana (TJPR), em algumas
de suas decisbes, e o de Minas Gerais (TUIMG), em um caso especifico, optam por
um reconhecimento mais flexivel da unido estavel de menores de 16 anos, embasados
no principio do melhor interesse da crianga e do adolescente e na necessidade de
salvaguardar direitos patrimoniais e sociais, evitando uma “vitimiza¢ao secundaria” ou
“duplo prejuizo”.

Essa postura encontra ressonéncia na critica doutrinaria de Duque e Munhoz,
que apontam a “falha legislativa” da Lei n°® 13.811/2019 por nao prever sangdes ou
consequéncias para a unido estavel nessa faixa etaria, o que poderia, ironicamente,
levar a desprotegdo dos jovens ao lhes negar “direitos sucessorios e
previdenciarios”.41°

Por outro lado, uma robusta maioria dos tribunais, incluindo TJGO, TIMG (em
outros julgados), TJPR (em alguns julgados), TIRO, TJRS, TJSC, TJSE e TJSP, adota

37.2024.8.09.0029. Juiz: Felipe Sales Souza. Cataldo, GO. Data do Julgamento: 05 ago. 2024.

418 |dem.

419 DUQUE, Helena Segura Galvao; MUNHOZ, Eduardo Antonio Pires. Vedagao ao casamento infantil
e aplicagao da lei 13.811/2019 as unides estaveis. Revista Olhar, [S. |.], v. 6, n. 2, p. 1-12, 2019.
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uma interpretagdo mais rigorosa e analdgica, estendendo a proibicao da idade nubil
do casamento (artigos 1.517 e 1.520 do CC) a unido estavel. Esses tribunais
frequentemente invocam a protecao da crianca e do adolescente e a necessidade de
evitar a burla a lei, por vezes relacionando a questao a crimes contra a dignidade
sexual (estupro de vulneravel). A argumentacdao da “impossibilidade juridica do
pedido” é recorrente nessas decisoes.

Para adolescentes com idade acima de 16 anos, a capacidade para constituir
familia € amplamente reconhecida, desde que se cumpram as exigéncias de
autorizacdo ou suprimento judicial para o casamento (Artigo 1.517 do CC). Nesses
casos, a discussao se desloca dos Obices etarios para a comprovacdo dos demais
requisitos faticos da unido estavel. O unico caso de n&o reconhecimento para um
adolescente com mais de 16 anos (TJGO, Processo n°® 5412827-37.2024.8.09.0029)
foi motivado pela auséncia de prova dos requisitos da unido, e nao pela idade em si.

Em sintese, a Lei n°® 13.811/2019, ao consolidar a idade de 16 anos como
marco minimo para o casamento, gerou um campo fértil para a fragmentagao
interpretativa no ambito das unides estaveis. A tensido entre a literalidade da lei, a
aplicacao analogica e a busca pela protecao efetiva do menor em suas relagbes
socioafetivas continua a desafiar a jurisprudéncia, evidenciando a necessidade de
uma intervengdo legislativa mais abrangente ou de uma uniformizagdo de
entendimento pelos tribunais superiores para garantir maior seguranga juridica e a

efetivacdo dos direitos dos adolescentes no contexto familiar.

4.2 DA INSUFICIENCIA DAS NORMAS DE PROTEGCAO DO ORDENAMENTO
JURIDICO BRASILEIRO

O sistema juridico brasileiro e as normas protetivas, apesar dos avancos
legislativos recentes, revelam-se insuficientes para garantir a protecdo integral da
crianga e do adolescente, especialmente no que tange a prevencao das unides
informais, ou unides estaveis, entre adolescentes. Embora a Lei n® 13.811/2019 tenha
sido um marco importante na vedagao do casamento infantil, sua circunscricdo aos
matrimonios formais deixou uma lacuna regulatéria que perpetua a vulnerabilidade de
jovens em unides de fato, desconsiderando a complexidade dos fenbmenos sociais

que as impulsionam.
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A promulgacéao da Lei n° 13.811, em 12 de margo de 2019, representou uma
significativa alteragdo no Cddigo Civil, ao modificar o Artigo 1.520 para proibir
expressamente o casamento de quem nao atingiu a idade nubil (16 anos) em qualquer
circunstancia. Esta alteragdo revogou permissivos anteriores que permitiam o
casamento de menores de 16 anos para evitar imposigao ou cumprimento de pena
criminal ou em caso de gravidez.

Essas excegdes prévias, que permitiam o casamento de menores de 16 anos,
eram vistas como problematicas e ja vinham sendo mitigadas por legislagdes penais
subsequentes a codificagdo material, como as Leis n°® 11.106/2005 e n° 12.015/2009.
Com a Lei n° 12.015/2009, por exemplo, a agao penal dos crimes sexuais contra
incapazes tornou-se incondicionada, desfazendo o fundamento de que o casamento
poderia funcionar como forma de perdéao tacito do crime, embora a mengao a essa
situacao nao tivesse sido revogada no Caédigo Civil.

A revogacao dos permissivos foi um passo essencial para evitar a formagéo de
familias sem estrutura e os maleficios de uma gravidez indesejada na adolescéncia.
Além dos riscos a saude, o casamento precoce de menores de 16 anos era associado
a seérios problemas sociais, como o abandono dos estudos para a busca de emprego
e a perpetuacao da pobreza. A Lei n° 13.811/2019 buscou, portanto, impedir que os
jovens interrompessem seu ciclo educacional, que inclui terminar o ensino médio e,
idealmente, ingressar no ensino superior e procurar um emprego em sua area.*?°

Contudo, a critica mais contundente ao sistema reside na auséncia de previsao
expressa da idade minima para a constituicdo de unido estavel. Conforme
amplamente exposto anteriormente, enquanto o Artigo 1.517 do Codigo Civil
estabelece a idade nubil para o casamento em 16 anos, exigindo autorizagédo dos pais
até os 18 anos, o Artigo 1.723 caracteriza a unido estavel pela convivéncia publica,
continua e duradoura, com o objetivo de constituir familia, sem mencionar um limite

etario. Essa brecha legislativa compromete a protegédo dos adolescentes.4?!

420 | UZ, Fredson Alves da; HASHIMOTO, Karla Beatriz Hortolani Rodrigues. A proibigdo de casamento
para menores de 16 anos. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacgao, Sao
Paulo, v. 8, n. 7, p. 608-621, jul. 2022.

421 ROSO JUNIOR, Clovis; FERREIRA, Leticia de Oliveira Catani; SILVA, Juvéncio Borges. A proibicao
do casamento infantil no Brasil e o estigma da mulher: uma analise sobre a contribuicdo da Lein. 13.811
de 2019. In: Anais do Congresso Brasileiro de Processo Coletivo e Cidadania, v. 11, p. 724-743,
out./2023.
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Essa lacuna legal é agravada pela interpretagdo de que os impedimentos para
o casamento, embora geralmente aplicaveis a unido estavel, n&o incluem
explicitamente a auséncia de idade nubil (menos de 16 anos) no rol do Artigo 1.521
do Caddigo Civil. Assim, a proibicdo do casamento para menores de 16 anos nao se
estende automaticamente as unibes estaveis por analogia através da lista de
impedimentos, sendo que ndo cabe interpretacdo por analogia em sede de norma
restritiva.*22

A auséncia de regulamentacéo para a unido estavel de adolescentes resulta
em uma profunda desprotegcdo, pois os conviventes ndo contam com respaldo
normativo para garantir direitos patrimoniais, previdenciarios e sucessorios em casos
de dissolugao da unido ou falecimento de um dos parceiros. Vedar o reconhecimento
de direitos a essas situacdes de fato, onde se configura uma entidade familiar com
pessoa menor de 16 anos, em nada auxilia e apenas aprofunda a vulnerabilidade
daqueles que se tem a intengéo de proteger.4%3

Essa insuficiéncia normativa também compromete o acesso a justica e a
informagao por parte dos adolescentes. A falta de formalizagao e de clareza legal das
relagdes impede que busquem amparo judicial, seja por desconhecimento dos seus
direitos, seja pela auséncia de documentagdo comprobatoéria, aumentando sua
vulnerabilidade e aprofundando desigualdades sociais.*?*

Do ponto de vista constitucional, essa lacuna normativa viola diretamente os
principios da dignidade da pessoa humana, da protecao integral e do melhor interesse
do adolescente, garantidos pelo Artigo 227 da Constituicdo Federal.*?> A Convencgao

sobre os Direitos da Crianga, da qual o Brasil é signatario, estabelece a idade de 18

422 CUNHA, Leandro Reinaldo da. O necessario reconhecimento da unido estavel de menores de 16
anos passando por uma perspectiva de género. Migalhas, [S. I.], 28 set. 2023. Disponivel em:
https://www.migalhas.com.br/coluna/direito-e-sexualidade/394252/reconhecimento-da-uniao-estavel-
de-menores-de-16-anos. Acesso em: 25 ago. 2025.

423 |dem.

424 PLAN INTERNATIONAL BRASIL. Tirando o véu: estudo sobre casamento infantil no Brasil. [S. L]:
Plan International Brasil, 2019. 74 p. Disponivel em: https://plan.org.br/wp-
content/uploads/2019/07/Tirando-o-veu-estudo-casamento-infantil-no-brasil-plan-international.pdf.
Acesso em: 04 set. 2025.

425 ROSO JUNIOR, Clovis; FERREIRA, Leticia de Oliveira Catani; SILVA, Juvéncio Borges. A proibicéo
do casamento infantil no Brasil e o estigma da mulher: uma analise sobre a contribuicdo da Lein. 13.811
de 2019. In: Anais do Congresso Brasileiro de Processo Coletivo e Cidadania, v. 11, p. 724-743,
out./2023.
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anos como o fim da infancia, e o casamento infantil € considerado uma violacédo de
direitos humanos.*26

A protecao legal deveria abranger todas as formas de constituicdo familiar, em
conformidade com o Artigo 226 da Constituicao Federal. No entanto, a auséncia de
uma lei que discipline a unido estavel para adolescentes com capacidade relativa —
desde que assistidos — consolida a invisibilizagdo legal dessas familias, sendo que a
lei de forma ineficaz equivale a nZo legislar.*?’

Um paradoxo adicional reside na nao revogacao expressa ou tacita de
dispositivos do Cadigo Civil que tratam da anulabilidade (Artigo 1.550, I) e da
convalidagao (Artigo 1.551 e Artigo 1.553) do casamento de menores. Isso significa
que, mesmo com a proibicado do casamento para menores de 16 anos, a validade do
ato pode ser questionada, mas ainda pode ser convalidada em certas circunstancias,
criando uma inconsisténcia que fragiliza a eficacia da vedacgao legal e mantém um
ciclo de vulnerabilidade.*?8

Essa ambiguidade normativa é ainda mais problematica no contexto das unides
estaveis, que frequentemente ocorrem de forma informal e consensual no Brasil,
especialmente entre meninas adolescentes e homens mais velhos. A informalidade
destas unides dificulta sua contagem e o levantamento de dados suficientes para
evidenciar esta problematica, o que as torna socialmente invisiveis e incapazes de
mobilizar a agenda publica para a formulagao de politicas adequadas.*?®

As unides precoces estao intrinsecamente ligadas a fatores como pobreza, falta
de oportunidades, gravidez ndo planejada e ambientes familiares conflituosos ou

violentos. Em muitas ocasides, a unido € encarada como a alternativa mais viavel para

426 BRASIL. Decreto n° 99.710, de 21 de novembro de 1990. Promulga a Convengao sobre os Direitos
da Crianga. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, 21 nov. 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/1990-1994/D99710.htm. Acesso em: 27 ago. 2025.

427 CUNHA, Leandro Reinaldo da. O necessario reconhecimento da uniéo estavel de menores de 16
anos passando por uma perspectiva de género. Migalhas, [S. |.], 28 set. 2023. Disponivel em:
https://www.migalhas.com.br/coluna/direito-e-sexualidade/394252/reconhecimento-da-uniao-estavel-
de-menores-de-16-anos. Acesso em: 25 ago. 2025.

428 | UZ, Fredson Alves da; HASHIMOTO, Karla Beatriz Hortolani Rodrigues. A proibigdo de casamento
para menores de 16 anos. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacgao, Sao
Paulo, v. 8, n. 7, p. 608-621, jul. 2022.

429 PLAN INTERNATIONAL BRASIL. Tirando o véu: estudo sobre casamento infantil no Brasil. [S. L.]:
Plan International Brasil, 2019. 74 p. Disponivel em: https://plan.org.br/wp-
content/uploads/2019/07/Tirando-o-veu-estudo-casamento-infantil-no-brasil-plan-international.pdf.
Acesso em: 04 set. 2025.
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fugir de lares conflituosos ou da extrema pobreza, roubando a juventude e o
desenvolvimento normal, profissional e pessoal dos adolescentes.*30

Essas unides afetam desproporcionalmente as meninas, perpetuando
desigualdades de género e limitando suas perspectivas educacionais, profissionais e
pessoais. Normas sociais e papéis de género cristalizados, como a expectativa de que
o homem seja o provedor e a mulher a cuidadora e responsavel pelo servigo
doméstico, mesmo quando trabalha fora, contribuem para que a ungao se torne seu
projeto de vida e que a divisdo de tarefas seja apenas uma ajuda do homem.43!

A percepcgao publica do casamento infantil como uma violagao de direitos é
muitas vezes minimizada, focando-se apenas na gravidez na adolescéncia ou
exploracédo sexual. Além disso, a escola, embora citada como fator de apoio e
protecdo, raramente aborda o tema do casamento/unidao precoces ou a educagao
sexual abrangente, sendo objeto de disputas que buscam restringir a discussao de
temas como género e sexualidade.*3?

Para enfrentar essa complexidade, é imprescindivel uma articulagao robusta e
intersetorial entre os 6rgaos do Judiciario, Ministério Publico, Defensoria Publica,
Conselhos Tutelares e as areas de salde, educagao e assisténcia social.*33 A pouca
articulacido da rede de atencgao e protecao de criancas e adolescentes € uma barreira
significativa para que o trabalho de protegdo seja realizado com qualidade e
agilidade.*3

Campanhas de conscientizacdo perenes e direcionadas sao cruciais para
desnaturalizar as unides precoces, atingindo adolescentes, familias e profissionais. E
preciso trabalhar de forma especifica o conceito de casamento infantil, buscando
contornar os sentidos polissémicos do termo e reafirmar uma conceituacao publica de

violagao de direitos.*3°

430 |dem.
431 |dem.
432 |dem.
433 FUNDO DE POPULACAO DAS NACOES UNIDAS. Maternidade precoce: enfrentando o caminho
da gravidez na adolescéncia. [S. I]: UNFPA, 2013. 17 p. Disponivel em:

http://www.unfpa.org.br/Arquivos/swop2013.pdf. Acesso em: 20 ago. 2020.

434 PLAN INTERNATIONAL BRASIL. Tirando o véu: estudo sobre casamento infantil no Brasil. [S. L]:
Plan International Brasil, 2019. 74 p. Disponivel em: https://plan.org.br/wp-
content/uploads/2019/07/Tirando-o-veu-estudo-casamento-infantil-no-brasil-plan-international.pdf.
Acesso em: 04 set. 2025.

435 PLAN INTERNATIONAL BRASIL. Tirando o véu: estudo sobre casamento infantil no Brasil. [S. L.]:
Plan International Brasil, 2019. 74 p. Disponivel em: https://plan.org.br/wp-
content/uploads/2019/07/Tirando-o-veu-estudo-casamento-infantil-no-brasil-plan-international.pdf.
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A produgao de dados e evidéncias € a principal estratégia para angariar apoios
e inserir o tema na agenda dos 6rgdos do sistema de garantia de direitos de criangas
e adolescentes. Isso requer a implementagdo de metodologias para identificagao e
coleta de dados sobre unides formais e informais de adolescentes, cruzando-os com
outras variaveis importantes (educagao, salde, violéncia, etc.).#36

Em suma, a promulgacado da Lei n°® 13.811/2019, embora louvavel na proibigao
do casamento formal de menores de 16 anos, nao foi suficiente para erradicar as
unides informais de adolescentes, devido a uma profunda omissao legislativa quanto
a unido estavel. Esta lacuna, somada a persisténcia de fatores socioeconémicos e
culturais, a falta de reconhecimento do fendmeno como prioridade nas politicas
publicas e a inadequagéo do arcaboucgo legal em abordar todas as formas de unido
precoce, continua a expor criangas e adolescentes a violagbes de direitos
fundamentais e a perpetuar ciclos de vulnerabilidade no Brasil.

Portanto, para além da proibicdo do casamento formal, € imperativo que o
sistema juridico brasileiro seja reformado para estabelecer uma idade minima clara e
sem excegoes para a uniao estavel, preferencialmente 18 anos, em alinhamento com
as normas internacionais de protecdo da crianga e do adolescente. Apenas uma
abordagem holistica, que combine rigor legal, politicas publicas intersetoriais,
educacao abrangente, coleta de dados aprimorada e sensibilizagdo social, podera
realmente garantir a protecdo e o acesso a justica para adolescentes em todas as

suas relagdes.

43 DA POSSIBILIDADE DE REGULACAO DA UNIAO ESTAVEL DE
ADOLESCENTES#*” ATRAVES DO CONTRATO DE CONVIVENCIA

A possibilidade de formalizacdo da unido estavel por adolescentes,
especificamente aqueles com idade entre 16 e 18 anos, por intermédio do contrato de
convivéncia, constitui um dos pontos mais sensiveis e complexos no Direito de Familia
brasileiro contemporéaneo. Essa tematica suscita debates cruciais que tangenciam a

protecao de sujeitos em desenvolvimento e a extensao de sua autonomia privada, ao

Acesso em: 04 set. 2025.

436 |dem.

437 Para fins de elucidagéo, esclarece-se que ao tratar sobre “adolescente”, refere-se a sujeitos com
idade entre 16 (16) a 18 (dezoito) anos.
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passo que confronta a rigidez normativa tradicional com a realidade social. A questao
central ndo se limita a mera permissao legal, mas se aprofunda na intersec¢ao entre a
autonomia privada, o regime de incapacidades do Cddigo Civil e os principios
fundamentais do microssistema de protecéo a crianga e ao adolescente.

Este instrumento contratual, que em sua esséncia reflete a capacidade de
individuos de autorregularem suas relagdes familiares, assume contornos de profunda
complexidade quando aplicado a uma faixa etaria legalmente classificada como
relativamente incapaz. A analise critica e detalhada do tema revela uma tenséo
fundamental entre a rigidez normativa e a necessidade de uma interpretagao juridica
que seja capaz de harmonizar a prote¢ao devida a sujeitos em desenvolvimento com
o reconhecimento de sua capacidade decisoria progressiva.

A investigacao desse tema demonstra que o contrato de convivéncia pode ser,
de fato, um instrumento de protecao para o adolescente maior de 16 anos em uma
unido estavel. Sua forga reside na capacidade de conferir visibilidade e segurancga
juridica a uma realidade social que, muitas vezes, ja esta estabelecida de fato,
regulamentando direitos e deveres de forma clara e mitigando vulnerabilidades que a
informalidade da relagéo poderia causar.*38

Todavia, essa protegdo é condicional, haja vista que a efetivagdo do contrato
como instrumento protetivo demanda uma abordagem juridica que valorize a
autonomia progressiva do adolescente*3®, garanta a assisténcia adequada e limite a
ingeréncia estatal ao necessario para prevenir abusos, em conformidade com a
doutrina da protegao integral e o principio do melhor interesse

O ordenamento juridico brasileiro, impulsionado pela Constituicdo Federal de
1988 e pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), adotou a Doutrina da
Protecao Integral, que preconiza um olhar diferenciado e humanista para criancas e
adolescentes, reconhecendo-os como sujeitos de direitos em condigao peculiar de

desenvolvimento.#*? Este principio implica a prioridade absoluta na defesa de seus

438 ANDRADE, José Roberto de Castro. O contrato de convivéncia no tocante as relagdes com o terceiro
de boa-fé. In: Congresso de Direito de Familia, 3., 2007, Belo Horizonte, MG. Anais [do Il Congresso
de Direito de Familia]. Belo Horizonte, MG: IBDFAM, 2007. p. 1-11.

439 Nesse contexto, utiliza-se a expressao “adolescente” para tratar de pessoa com idade entre 16 e 18
anos.

440 COPI, Lygia Mota da Costa. Infancias, prote¢do e autonomia: uma leitura da protecéo legal de
criangas e adolescentes. 2021. 154 f. Dissertacdo (Mestrado em Direito) - Universidade de S&o Paulo,
Faculdade de Direito, Sdo Paulo, 2021.
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direitos fundamentais, que vao desde a vida e a saude até a liberdade e a convivéncia
familiar e comunitaria. 44!

Esta concepcdo humanista, entretanto, confronta-se com a logica binaria e
rigida do Cdédigo Civil, que classifica a capacidade civil exclusivamente com base em
critérios etarios.**? Ao presumir a auséncia ou incompletude do discernimento pela
idade, a lei civil desconsidera o principio da autonomia progressiva, que é o verdadeiro
cerne da compreensao da capacidade juvenil.

O Principio da Autonomia Progressiva, positivado no Artigo 5° da Convencgao
sobre os Direitos da Crianga (CDC), que possui status supralegal no Brasil, é crucial
para essa discussdo.**3 Isso porque, a Convencgdo reconhece que a capacidade
deciséria ndo € estatica, mas um processo gradual e heterogéneo que evolui com o
desenvolvimento biopsicossocial do individuo. Isso significa que a limitagcao de direitos
de criangas e adolescentes nao pode ser pautada exclusivamente pela idade, mas
pela avaliagdo de sua maturidade e discernimento para cada ato especifico.44

O Artigo 17 do ECA é um pilar fundamental para essa tese, pois estabelece que
“O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e moral,
abrangendo a preservagao da imagem, da identidade, da autonomia, dos valores,
ideias, crencas, dos espacos e objetos pessoais”.#4 Este artigo € um expoente da
Doutrina da Protegao Integral, reconhecendo criangas e adolescentes como sujeitos
aptos a construir sua prépria personalidade e a participar dos rumos de suas vidas. O

direito a autonomia, nesse sentido, ndao € apenas um conceito abstrato, mas uma

441 GUIMARAES, Ligia Costa; MOURA JUNIOR, Carlos Alberto de. Teoria da maturidade progressiva
do menor aplicada no direito a saude. Revista Juris UniFG, Guanambi, v. 6, n. 12, p. 1-13, jul./dez.
2021.

442 COPI, Lygia Mota da Costa. Infancias, prote¢do e autonomia: uma leitura da protecéo legal de
criangas e adolescentes. 2021. 154 f. Dissertagdo (Mestrado em Direito) - Universidade de Sao Paulo,
Faculdade de Direito, Sdo Paulo, 2021.

443 BRASIL. Decreto n°99.710, de 21 de novembro de 1990. Promulga a Convengao sobre os Direitos
da Crianga. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, 21 nov. 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/1990-1994/D99710.htm. Acesso em: 27 ago. 2025.
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140

prerrogativa que demanda a efetiva participagdo dos adolescentes**® nas decisdes
que Ihes dizem respeito.*4’

A autonomia progressiva do adolescente**® ndo deve ser compreendida de
forma plena e irrestrita, mas como um conceito em constante evolugao. Ela postula
que a capacidade decisoria nao é estatica, mas se constroi ao longo da vida, néao
uniformemente entre os individuos. A capacidade para discernir € um requisito central
para o reconhecimento dessa autonomia, e sua avaliagdo deve ir além do critério
etario, considerando a maturidade, o desenvolvimento intelectual, a compreenséao e o
discernimento para o ato especifico.#49

A capacidade para discernir € um requisito central para o reconhecimento
dessa autonomia, e sua avaliacdo deve ir além do critério etario, considerando a
maturidade, o desenvolvimento intelectual, a compreensao e o discernimento para o
ato especifico.*°° Nesse aspecto, Lygia Copi defende a derrotabilidade das regras de
capacidade do Cdédigo Civil com base nesse principio, flexibilizando a aplicagédo em
casos concretos onde o adolescente*®’ demonstra discernimento suficiente e a
atuacéo dos responsaveis viola seu melhor interesse.*%?

Ademais, a autonomia do adolescente*®® ndo se restringe a direitos
existenciais, como a saude, imagem ou identidade. Ela deve abranger também direitos
patrimoniais e negociais, pois nega-los seria negar-lhes a condicdo de agentes

politicos e sociais, e a cidadania plena em uma sociedade capitalista pds-moderna.
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Exemplos cotidianos, como a compra de produtos ou a participagao em atividades
remuneradas (a partir dos 14 como aprendiz, 16 para outras formas de trabalho),
demonstram essa capacidade em desenvolvimento. %4

Nesse aspecto, a fim de adequar o regime da capacidade civil a realidade fatica,
especialmente para a resolugao de situagdes existenciais, propde a sua reformulagao.
Dos 0 aos 7 anos, a crianga é considerada incompetente, e a decisao cabe aos
representantes legais. Dos 7 aos 14 anos, ainda ha incompeténcia, mas é necessario
o consentimento do menor. Dos 14 aos 16 anos, a competéncia para decidir € avaliada
caso a caso, com base na maturidade e no discernimento do individuo. Dos 16 aos
18 anos, presume-se a plena competéncia, e o adolescente pode tomar decisdes
autébnomas, sem necessidade de consentimento dos pais. Por fim, acima dos 18 anos,
a competéncia é totalmente presumida, exceto em casos excepcionais que
comprovem a falta de discernimento.*%®

A construcdo dessa autonomia, portanto, € um processo progressivo e
relacional, no qual as decisdes dos jovens ganham complexidade em consonancia
com seu desenvolvimento mental e cognitivo, sendo fundamental a interface com
individuos adultos para fornecer o suporte necessario. Esse suporte nao deve suprimir
a vontade do adolescente*®®, mas sim auxilid-lo a prevalecer, sem negligenciar sua
protecao enquanto ente vulneravel. Para tanto, faz-se imperioso que os processos
permitam nao so6 acertos, mas também erros e falhas em seu percurso, que propiciam
o verdadeiro aprendizado e a assimilagdo de contetidos e formas.*%7

O contrato de convivéncia, por sua vez, como manifestagdo da autonomia
privada, permite aos companheiros estabelecerem regras para suas relagbes
familiares, tanto de natureza patrimonial quanto existencial. Para adolescentes

maiores de 16 anos, a formalizacdo de uma unido estavel ja existente pode ser um

454 Nesse contexto, utiliza-se a expressao “adolescente” para tratar de pessoa com idade entre 16 e 18
anos.

455 COLUCCI, Camila Fernanda Pinsinato. Autonomia da vontade da crianga e do adolescente.
2020. 257 f. Tese (Doutorado em Direito Civil) - Faculdade de Direito, Universidade de S&o Paulo, S&o
Paulo, 2020.
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Pessoa, v. 9, n. 1, p. 1-17, jan./abr. 2023.
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instrumento de proteg¢édo fundamental, conferindo seguranca juridica a uma realidade
social que, de outra forma, permaneceria na informalidade e na vulnerabilidade.*%®

Sem um contrato, a dissolucdo de uma unido estavel pode deixar o
adolescente*®® desamparado, sem acesso a direitos que seriam garantidos a adultos,
especialmente em termos de direitos patrimoniais, como a divisao de bens e a gestao
financeira do casal. A formalizagdo do pacto age como um escudo protetivo,
prevenindo disputas e resguardando o seu bem-estar.

Para tanto, é crucial que o contrato inclua clausulas especificas para garantir a
protecdo do adolescente*®®. Em primeiro lugar, no que concerne as relagbes
patrimoniais, uma clausula essencial é a eleigdo do regime de bens. A auséncia de
contrato escrito impde o regime da comunh&o parcial de bens, que pode ndo ser o
mais adequado, especialmente se houver disparidade de idade ou desequilibrio
econdmico entre os conviventes.46"

A escolha explicita, por exemplo, do regime da separacao total de bens, pode
proteger o patriménio individual do adolescente adquirido antes ou durante a unido,
prevenindo disputas e resguardando seus bens para o futuro. O contrato pode, ainda,
detalhar a administragcao dos bens que o0 adolescente ja possua ou venha a adquirir,
sempre sob a assisténcia parental e com vistas ao seu melhor interesse.462

Para uma eventual dissolugao da unido, o contrato de convivéncia pode prever
clausulas relativas a divisdo de bens e, se for o caso, a pensao alimenticia. Embora o
direito a alimentos seja irrenunciavel, o contrato pode estabelecer critérios para sua
fixacdo e duragdo, de forma a garantir o sustento do adolescente*®® em transigdo. A
exclusdo de bens futuros a serem recebidos por heranca € uma limitacdo expressa,

vedada pela proibigdo da pacta corvina.*64

458 AZEVEDO, Alvaro Villaga. Unido estavel — jurisprudéncia, evolugéo legislativa e novo Cédigo Civil.
Revista CEJ, Brasilia, n. 24, p. 47-58, jan./mar. 2004. Disponivel  em:
https://core.ac.uk/download/pdf/211921178.pdf. Acesso em: 19 mar. 2025.
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460 |dem.

461 MENEZES, Joyceane Bezerra de. Contrato de convivéncia. In: MENEZES, Joyceane Bezerra de
(coord.). Uniao Estavel: aspectos de direito material e processual. Indaiatuba, SP: Editora Foco, 2024.
462 SACCO, Fabia dos Santos. A unido estavel e o contrato de convivéncia no novo Cédigo Civil.
Revista Juridica Cesumar, v. 3, n. 1, p. 271-281, 2003.

463 Nesse contexto, utiliza-se a expressao “adolescente” para tratar de pessoa com idade entre 16 e 18
anos.

464 |dem.



143

No tocante aos aspectos existenciais, o contrato de convivéncia pode incluir
clausulas dessa natureza, as quais devem respeitar os deveres inderrogaveis por
vontade das partes.*®5 E fundamental que se reforcem os deveres de lealdade,
respeito e assisténcia mutua. Clausulas que visem a continuidade dos estudos e a
profissionalizagdo do adolescente*®® companheiro sdo de extrema importancia,
garantindo seu desenvolvimento integral.

Para a protecdo da saude e decisdes pessoais, o contrato pode reconhecer a
autonomia progressiva do adolescente*®’ para consentir ou recusar tratamentos
medicos nao invasivos, com a devida assisténcia dos pais para tratamentos invasivos,
conforme a maturidade e o discernimento do “menor maduro”.#68 Ademais, Clausulas
sobre a tomada de decisbes conjuntas para eventual prole, como guarda, sustento e
educacao, devem ser formuladas sempre com base no melhor interesse da crianca e
em didlogo com a autonomia do adolescente*69,

O contrato deve ainda incluir mecanismos de revisao e adaptacao de suas
clausulas ao longo do tempo, reconhecendo a natureza dindmica da autonomia do
adolescente*’® e a evolugdo da unido. A previsdo de métodos consensuais de
resolucao de conflitos, como a mediagcao familiar, também pode ser um valioso
dispositivo para evitar litigios judiciais e preservar a autonomia do adolescente maior
de 16 anos.*""

A interferéncia dos genitores ou responsaveis no contrato de convivéncia de
um adolescente maior de 16 anos é um aspecto delicado, balizado pelo poder familiar
e pelo dever de assisténcia. Os adolescentes nessa faixa etaria - 16 a 18 anos - sao
considerados relativamente incapazes, o que significa que, para a validade de seus

atos civis, € imperativa a assisténcia dos pais ou responsaveis (CC, Artigo 4°).

465 TEPEDINO, Gustavo; TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado. Fundamentos de Direito Civil: Direito
de familia. Rio de Janeiro: Gen/Forense, 2020, p. 187-188.
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A assisténcia ndo substitui a vontade do adolescente*’2, mas a acompanha,
visando a garantir que ele compreenda as implicagdes juridicas do contrato e néo
pratique atos que Ihe sejam prejudiciais. Ela se distingue da representagéo, que € a
substituicdo da vontade de um absolutamente incapaz, e atua como um filtro
protetivo.4"3

O poder familiar € um direito-dever a ser exercido no melhor interesse da
crianga e do adolescente, e ndo como um poder irrestrito dos pais.*’# Essa autoridade
deve reduzir-se progressivamente a medida que os filhos adquirem maior capacidade
e autonomia. Desse modo, a interferéncia dos genitores deve ser vista como um
suporte a autonomia em desenvolvimento, e ndo como uma imposigao autoritaria.*”®

A recusa injustificada dos pais em prestar assisténcia ao adolescente*’® pode
configurar uma protecédo excessiva que, paradoxalmente, viola os direitos do jovem.
Em casos de conflito de interesses entre pais e filhos, ou quando os pais agem de
forma a prejudicar o melhor interesse do adolescente*’’, a intervengéo judicial para
suprir a assisténcia paterna/materna € uma medida de protegdo essencial.*”®

A interferéncia do Estado, por sua vez, deve seguir o principio da intervencao
minima nas relagdes familiares. Contudo, essa minima intervengao nao é absoluta e
cede diante da necessidade de proteger os direitos fundamentais de individuos
vulneraveis.#’® A ingeréncia estatal pode se manifestar por meio da exigéncia de
formalidades adicionais, como a homologagao judicial do contrato, a fim de garantir

sua legalidade e conformidade com o melhor interesse do adolescente*0.

472 Nesse contexto, utiliza-se a expresséo “adolescente” para tratar de pessoa com idade entre 16 e 18
anos.

473 MAIA, Ana Luiza; NEVARES; SCHREIBER, Anderson. Do sujeito a pessoa: uma analise da
incapacidade civil. Quaestio luris, Rio de Janeiro, v. 9, n. 3, p. 1545-1558, 2016. Disponivel em:
https://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/quaestioiuris/article/view/21575. Acesso em: 18 ago. 2025.
474 |dem.

475 MUNHOZ, Luciana Batista. O principio da autonomia progressiva e a crianga como paciente.
2014. 160 f. Dissertacdo (Mestrado em Bioética) - Programa de Pdés-graduacdo em Bioética,
Universidade de Brasilia, Brasilia, 2014. Disponivel em: https://repositorio.unb.br/handle/10482/16568.
Acesso em: 18 ago. 2025.

476 Nesse contexto, utiliza-se a expresséo “adolescente” para tratar de pessoa com idade entre 16 e 18
anos.

477 |dem.

478 COPI, Lygia Mota da Costa. Infancias, prote¢dao e autonomia: uma leitura da protecéo legal de
criangas e adolescentes. 2021. 154 f. Dissertagdo (Mestrado em Direito) - Universidade de S&o Paulo,
Faculdade de Direito, Sdo Paulo, 2021.

479 |dem.

480 Nesse contexto, utiliza-se a expressao “adolescente” para tratar de pessoa com idade entre 16 e 18
anos.



145

O Ministério Publico atua como fiscal da ordem juridica, podendo intervir para
proteger os interesses do adolescente quando estes estiverem ameacados (CPC,
Artigo 178, inciso I1).4%! Essa atuagéo é particularmente relevante quando ha conflito
entre a vontade do adolescente*? e a de seus representantes. O controle da validade
das clausulas contratuais e a previsdo de mecanismos de revisao judicial sao
ferramentas essenciais para compatibilizar a autonomia progressiva do adolescente*83
com a protecao integral. O Estado ndo pode impor clausulas que contrariem principios
de direito ou a esséncia da unido, como prazo determinado para a relagéo.*8

A publicidade do contrato mediante registro em Cartério de Titulos e
Documentos é uma forma de intervencdo estatal que protege ndo apenas os
conviventes, mas também terceiros de boa-fé. Isso confere maior seguranca juridica
a unido, prevenindo fraudes e litigios.*®® A proposta do PL 04/2025, ao exigir
autorizacgao judicial para o pacto de convivéncia de adolescentes*® (Artigo 1.654),
reconhece essa prerrogativa de controle estatal baseada no discernimento do
adolescente*®’ e na busca por sistemas de apoio.

A proposta de reforma do Cédigo Civil (PL 04/2025), ao condicionar a uniao
estavel de adolescentes*® a emancipacao*®® (Artigo 1.564-A, §2°), representa um
retrocesso. Essa exigéncia € mais restritiva que a propria assisténcia exigida para o
casamento e ignora a teoria da autonomia progressiva. A vinculagdo estrita a
emancipacao adota uma logica formalista e inflexivel, em vez de considerar a
maturidade e o discernimento do jovem para uma relagcdo que, muitas vezes, ja existe

de fato.
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menos de 16 anos de idade ndo podem constituir unido estavel e aquelas com idade entre 16 e dezoito
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Da mesma forma, o Artigo 1.654 do PL 04/2025, ao estabelecer que “a eficacia
do pacto realizado por adolescente em idade nubil fica condicionada a aprovacao de
seu representante legal ou, na falta desta, de autorizagao judicial”, perpetua uma visao
adultocéntrica. Embora a aprovagao externa seja um mecanismo de protegdo, a
formulagdo proposta ignora a premissa de que os adolescentes*® sio capazes de
tomar decisdes por si, desde que munidos do suporte adequado.

Essa abordagem falha em compatibilizar a legislagéo civil com os preceitos da
CDC e do ECA, que buscam promover a autonomia e a participagdo dos
adolescentes*®!. Ao focar na emancipagdo, que & uma cessagdo plena da
incapacidade, desconsidera-se a possibilidade de reconhecimento de uma
capacidade progressiva para atos existenciais mesmo para os ndo emancipados.

O Direito Comparado oferece modelos mais alinhados com a autonomia
progressiva. Em paises como a Argentina, adolescentes maiores de 16 anos sao
equiparados a adultos para decisdes sobre o proprio corpo. A Colédmbia permite que
adolescentes com mais de 12 anos solicitem eutanasia em certas condigbes. Tais
exemplos demonstram um maior compromisso com a garantia da autonomia juridica
progressiva de criangas e adolescentes.*%?

Para operacionalizar uma abordagem flexivel da capacidade, o
desenvolvimento dos direitos das pessoas com deficiéncia oferece um modelo valioso:
o sistema de apoios. Tal sistema visa fornecer ao adolescente*®® subsidios
informacionais adequados a sua idade e cogni¢ao, além de assisténcia profissional
(psicologos, assistentes sociais) para que ele possa formular um juizo consciente e
coerente sobre seus desejos e preferéncias.*%

Isso permite que o adolescente*®® exerca sua autonomia de forma responsavel

e informada, garantindo a qualidade e seriedade de suas decisbes, mesmo em
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assuntos de natureza contratual. A construcdo dessa autonomia é um processo
progressivo e relacional, no qual as decisdes dos jovens ganham complexidade em
consonancia com seu desenvolvimento mental e cognitivo, sendo fundamental a
interface com individuos adultos para fornecer o suporte necessario.*%

Em ultima analise, o contrato de convivéncia, para adolescentes maiores de 16
anos, é juridicamente viavel e pode ser um potente instrumento de protegcdo. No
entanto, sua efetividade depende da adocdo de um modelo normativo sensivel as
peculiaridades da faixa etaria, que reconhega a autonomia progressiva como principio
estruturante e que supere as resisténcias culturais e institucionais que ainda operam
sob uma légica de interdigdo generalizada da capacidade juvenil.

A compatibilizagdo entre a liberdade contratual e a protecdo integral exige um
sistema de garantias minimas que assegure a formacao da vontade, a legalidade das
clausulas e a possibilidade de controle jurisdicional. Assim, o contrato de convivéncia
pode se transformar de mera formalidade em um verdadeiro escudo protetivo, que
valoriza a autodeterminagdo do jovem e o capacita para uma cidadania plena e
responsavel. O desafio crucial é garantir que a protec¢ao seja vista como um meio para
a promocao da autonomia, € ndo como um fim em si que justifique a supressao da

capacidade do adolescente*?”.

anos.
4% Nesse contexto, utiliza-se a expressao “adolescente” para tratar de pessoa com idade entre 16 e 18
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CONCLUSAO

A presente dissertacdo empreendeu uma analise profunda sobre a
possibilidade juridica de formalizagdo do contrato de convivéncia por adolescentes
maiores de 16 anos, sob o prisma do principio da autonomia privada nas relagdes
familiares. A pesquisa, de natureza qualitativa, tedrico-dogmatica e exploratéria,
utilizou método dedutivo e vasta revisao bibliografica e jurisprudencial. Concluiu-se
que, apesar da persisténcia de lacunas normativas e interpretacdes divergentes, a
formalizagdo da unido estavel por adolescentes com idade entre 16 e 18 anos,
devidamente assistidos, ndo so € juridicamente viavel como se revela um instrumento
essencial para a sua protecgao integral.

O estudo inicial revelou um panorama preocupante do casamento e da uniao
estavel infantil no Brasil, fenbmeno em que o pais se posiciona como o quarto no
mundo e o primeiro na América Latina em numeros absolutos. Dados do IBGE de
2018 indicavam altos indices de unides conjugais com adolescentes com idade
superior a 15 anos, sobretudo em contextos socioeconémicos vulneraveis. Em 2023,
foram registrados casamentos tanto com cdnjuges femininos quanto com cénjuges
masculinos com idade inferior a 15 anos, sendo estas unides ilegalmente formalizadas
desde a Lein®13.811/2019. Além disso, a faixa etaria de 15 a 19 anos registrou 55.998
casamentos para cada sexo no mesmo ano. A informalidade dessas unides dificulta a
coleta de dados precisos, tornando-as socialmente invisiveis.

As causas dessas unides sdo multifacetadas, englobando desigualdade de
género, pobreza, baixa escolaridade, gravidez precoce, pressao familiar para proteger
a reputacao, fuga de ambientes hostis e a influéncia de homens mais velhos. As
consequéncias sdo devastadoras: evasao escolar, limitagdo de oportunidades de
renda, exposicdo a riscos de saude (especialmente gravidez na adolescéncia e
mortalidade materna), aumento da violéncia doméstica e perpetuagdo da pobreza
intergeracional. Tais unides roubam a juventude e o desenvolvimento pleno de
criangas e adolescentes.

A Lei n° 13.811/2019 representou um marco normativo ao proibir, de forma
absoluta, o casamento para menores de 16 anos, eliminando as excecodes
anteriormente previstas no Codigo Civil, como a gravidez ou para evitar cumprimento

de pena criminal. Essa alteragao buscou alinhar o Brasil a tratados internacionais de
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direitos humanos e assegurar a protegdo integral de criangas e adolescentes.
Contudo, a lei manteve-se silente quanto a unido estavel, criando uma lacuna
normativa que gerou intenso debate doutrinario e jurisprudencial.

Apesar da clareza da proibigdo do casamento, as consequéncias juridicas da
violagao da Lei n° 13.811/2019 geraram controvérsia. Uma vertente, defendida por
Rafael Pereira e Gilberto Giacoia, sustenta a nulidade absoluta de casamentos
celebrados em desacordo com a lei, invocando a protecéo integral do ECA e a politica
de prevencao da gravidez na adolescéncia. Contudo, a corrente majoritaria, liderada
por Flavio Tartuce, argumenta que o ato seria de anulabilidade (nulidade relativa),
baseando-se no fato de que a lei ndo comina sancido de nulidade absoluta e que o
Cddigo Civil, em seu artigo 1.550, inciso |, classifica o casamento de quem nao
completou a idade minima como anulavel. A manutencao dos artigos 1.550 a 1.553
do Caodigo Civil sobre a anulabilidade e convalidagdo do casamento, mesmo apods a
Lei n® 13.811/2019, reforca a tese da anulabilidade.

No que tange a aplicagao analdgica da Lei n® 13.811/2019 as unides estaveis,
a doutrina se divide. Autores como Rolf Madaleno defendem a extensao da vedagao
por "6bvia analogia", argumentando que permitir tais unides criaria uma incoeréncia
sistémica e desestimularia o casamento, além de violar o principio da protecao integral
do menor. Rafael Pereira e Gilberto Giacoia corroboram, com base na possibilidade
de conversao da uniao estavel em casamento (CC, Art. 1.726), que se nao se pode
casar, também nao se deveria constituir uniao estavel.

Em contrapartida, Maria Berenice Dias afirma que "n&o existe idade minima
para a constituicio de unido estavel", ressaltando sua natureza de fato e a
inviabilidade de exigir consentimento parental. Helena Segura Galvdao Duque e
Eduardo Antonio Pires Munhoz argumentam que normas restritivas ndo comportam
aplicagao analdgica, e que a omisséo legislativa pode deixar jovens em situacéo de
desprotecado, "a mingua", privados de direitos sucessorios e previdenciarios. Flavio
Tartuce defende que, por ser um ato-fato juridico, a unido estavel de menores,
havendo discernimento, poderia ser considerada valida, e que normas restritivas nao
podem ser aplicadas por analogia. Nelson Rosenvald refor¢ca que "descabe limitar
direitos quando a lei expressamente ndo o faz", distinguindo os impedimentos

matrimoniais das causas suspensivas, estas ndo aplicaveis a unido estavel.
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A jurisprudéncia brasileira reflete essa profunda divergéncia. Para unides
estaveis de adolescentes com menos de 16 anos, ha uma minoria de julgados que
reconhecem a unido, como decisdes do TJPR e TIJMG, priorizando a protegéo integral
do adolescente, o protocolo de género e evitando o "duplo prejuizo" ou o
enriquecimento sem causa. A maioria dos tribunais, contudo, nega o reconhecimento,
aplicando por analogia os artigos 1.517 e 1.520 do Cdédigo Civil, sob o argumento de
evitar a burla a lei e proteger a infancia, por vezes relacionando a questdo a crimes
contra a dignidade sexual.

O Superior Tribunal de Justica (STJ), por sua vez, tem adotado uma postura
majoritariamente restritiva, ndo admitindo a unido estavel como causa de
emancipacgao para fins previdenciarios, preservando o direito a penséo por morte até
21 anos. O STJ entende que a unido estavel de menor de 16 anos nao extingue a
punibilidade em casos criminais, dada a incapacidade absoluta de consentir
validamente. A presuncgéo de violéncia para menores de 14 anos é absoluta, o que,
por analogia axioldgica, fundamenta a relutdncia em validar unides maritais precoces.

Para adolescentes com idade superior a 16 anos (idade nubil), a jurisprudéncia
€ mais uniforme no reconhecimento da capacidade para constituir familia, seja por
casamento (com autorizag&o parental ou suprimento judicial) ou unido estavel. Nesses
casos, a discussao se desloca dos Obices etarios para a comprovacdo dos demais
elementos faticos da unido. Em um caso especifico do TJGO, o nado reconhecimento
da unido estavel para um adolescente com mais de 16 anos se deu pela auséncia de
provas contundentes dos requisitos da unido, e nao pela idade em si.

Nesse complexo cenario, o contrato de convivéncia emerge como um potente
instrumento de protegcdo para adolescentes maiores de 16 anos. Ele confere
visibilidade e segurancga juridica a uma realidade social que, muitas vezes, ja esta
estabelecida de fato, permitindo a autorregulacado de direitos e deveres e mitigando
vulnerabilidades que a informalidade poderia causar. As clausulas podem ser tanto
patrimoniais (regime de bens, partilha, administragao de recursos) quanto existenciais
(assisténcia mutua, respeito, continuidade dos estudos, decisbes sobre saude), desde
qgue respeitem os limites legais e constitucionais, como a dignidade da pessoa humana
e a ordem publica, e sem dispor sobre direitos de filiacao.

A pesquisa defende a aplicagdo da teoria da autonomia progressiva, que

reconhece a capacidade decisoria de criangas e adolescentes como um processo
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gradual de desenvolvimento biopsicossocial, em detrimento do critério etario rigido do
Cddigo Civil. Para adolescentes maiores de 16 anos, essa autonomia progressiva,
aliada a capacidade civil relativa, permite a pratica de atos da vida civil com a devida
assisténcia dos pais ou responsavel legal. Essa assisténcia ndo substitui a vontade
do adolescente*®, mas a acompanha, garantindo sua compreensdo e prevenindo
abusos. Em caso de recusa injustificada dos pais ou conflito de interesses, a
intervencao judicial para suprir a assisténcia torna-se essencial, conforme o principio
do melhor interesse do adolescente*® e a intervencao minima estatal. A formalizagéo
por escritura publica e registro confere publicidade e eficacia erga omnes ao contrato,
protegendo contra terceiros de boa-fé.

O estudo também analisou a proposta de reforma do Codigo Civil (PL 04/2025),
que, embora traga avangos como a modernizagdo da definicido de casamento e a
desburocratizagcéo de procedimentos, apresenta um retrocesso ao condicionar a uniao
estavel de adolescentes (entre 16 e 18 anos) a emancipagao. Essa exigéncia é mais
restritiva do que a propria assisténcia demandada para o casamento e ignora a teoria
da autonomia progressiva, adotando uma légica formalista e adultocéntrica que falha
em compatibilizar a legislagcédo civil com os preceitos do Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA) e da Convencgéo sobre os Direitos da Crianga. O novo Artigo 1654
do PL 04/2025, ao exigir aprovagao do representante legal ou autorizagao judicial para
pactos de adolescentes em idade nubil, também €& visto como uma visdo adulto
céntrica.

As normas de protecdo do ordenamento juridico brasileiro sdo insuficientes
para a protecao integral de criangas e adolescentes em unides informais. A omissao
legislativa sobre a idade minima para a unido estavel, somada a auséncia de expressa
inclusdao da falta de idade nubil nos impedimentos matrimoniais, gera profunda
desprotecao. Isso invisibiliza legalmente essas familias e dificulta o acesso a direitos
basicos, como previdéncia e sucessdo. E crucial uma abordagem multifacetada, com
politicas publicas intersetoriais, educagdo sexual abrangente, melhoria de
oportunidades educacionais e econémicas, e fortalecimento das redes de protegao.

O panorama internacional revela uma pluralidade de abordagens que podem

inspirar o direito brasileiro. Paises como Portugal, Franca (PACS), Alemanha, Italia,

498 Nesse contexto, utiliza-se a expressao “adolescente” para tratar de pessoa com idade entre 16 e 18
anos.
499 |dem.
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Espanha e Holanda reconhecem contratos de convivéncia como instrumentos
autbnomos para a regulacéo de unides ndo matrimoniais, frequentemente valorizando
a autonomia privada e a capacidade progressiva de adolescentes. Na América Latina,
Argentina ("uniones convivenciales") e Chile (Acordo de Unido Civil - AUC) também
oferecem modelos de formalizagdo, com destaque para a regulamentacao dos pactos
de convivéncia. Essas experiéncias demonstram a possibilidade de conciliar a
liberdade individual com a protecdo juridica, servindo de referencial para o
aprimoramento da legislagéo brasileira.

Em ultima analise, a pesquisa conclui que a regulamentagdo das unides de
adolescentes®® por meio do contrato de convivéncia é uma medida juridicamente
viavel e altamente protetiva. A auséncia de uma norma expressa nao pode ser
interpretada como uma proibicdo, mas sim como uma lacuna a ser preenchida pela
aplicagao dos principios do direito civil-constitucional, como a dignidade da pessoa
humana e o melhor interesse do adolescente®’. O contrato de convivéncia, ao
formalizar a unido, protege o jovem da informalidade, garantindo-lhe direitos que, de
outra forma, seriam negados.

A efetividade dessa formalizagdo, contudo, depende de uma interpretacao
juridica que supere a dicotomia rigida entre o casamento e a unido estavel, e que
valorize a capacidade progressiva e a autodeterminagéo dos jovens. O desafio crucial
€ garantir que a protecao seja vista como um meio para a promog¢ao da autonomia, e
ndo como um fim em si que justifique a supresséo da capacidade do adolescente®%?,
O contrato de convivéncia, portanto, pode se transformar de mera formalidade em um
verdadeiro escudo protetivo, que valoriza a autodeterminagédo do jovem e o capacita
para uma cidadania plena e responsavel.

Para que essa mudanca de paradigma se consolide, € imperativo que o sistema
juridico brasileiro adote uma abordagem holistica que combine o rigor legal com
politicas publicas intersetoriais, educagao abrangente e aprimoramento da coleta de
dados. A articulagao entre o Judiciario, o Ministério Publico, os Conselhos Tutelares e
as areas de saude e assisténcia social € essencial para que o trabalho de protecao

seja realizado de forma eficaz e que o contrato de convivéncia cumpra sua fungao

500 Nesse contexto, utiliza-se a expressao “adolescente” para tratar de pessoa com idade entre 16 e 18
anos.

501 |dem.

502 |dem.
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social e protetiva. A formalizacédo assistida € a resposta para garantir que as unides
precoces nao fiquem na invisibilidade legal, assegurando a protecao e a efetivagéao

dos direitos dos adolescentes®®? no contexto familiar.

503 Nesse contexto, utiliza-se a expressao “adolescente” para tratar de pessoa com idade entre 16 e 18
anos.
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