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“Para mudar o mundo, primeiro é preciso
mudar a forma de nascer.’’ 



–

pergunta norteadora: “Conte
parto e puerpério?” perguntas auxiliares: “Houve procedimentos ou 

“Na sua 





–

that had questions characterizing the women, and the guiding question: “Tell me 
about your experience of pregnancy, childbirth and puerperium?”, as well as the 
auxiliary questions: “Were there procedures or situations that made you 
uncomfortable or embarrassed during these periods? ; “In your opinion, what can be 
considered Obstetric Violence? Tell me more about this.” Data collection took place 
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–

–

–
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Em meados de 2017, fui convidada a integrar o projeto intitulado “Cuidado Canguru 

em Prematuros?”, do qual deriv

“

”.



https://adventista.emnuvens.com.br/RBSF/article/view/1676/1181


e seu conhecimento sobre violência obstétrica?”

https://www.revistanursing.com.br/index.php/revistanursing/article/view/3165/3869
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orteadora: “Conte
”

“

and the guiding question: “Tell me about your experience of pregnancy, childbirth 
and postpartum?”; as an auxiliary question “In your opinion, what can be considered 
Obstetric Violence? Tell me more about this”. The Collective Subject Discourse 



e seu conhecimento sobre violência obstétrica?”





estratificação de risco), e teve como pergunta norteadora: “Conte

experiência de gestação, parto e puerpério?” e perguntas auxiliares: “Houve 

; “

sobre isto.”
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–

– “No pré

”

– “N

tão certo”.

–



– “

”.

– “Eu não queria vir para o hospital porque eles sempre me 

poderiam ter me tratado um pouquinho melhor”. 

–

– “Uma enfermeira foi bem estúpida na hora que eu estava com dor, 
ela olhou e fez um gesto com a mão, tipo assim: “que se lasque”, eu achei 

”



– “

tinha muita gente.” 

– “Tiveram que me levar para cesárea, eu sofri bastante porque, 

mim, mas lembro que o anestesista fez um comentário do tipo: “vou acabar 
porque eu quero ir no puteiro, e assistir ao jogo”, ele falou para eu 

falou assim: “não é pra empinar a bunda, é pra você arrumar as costas.”

–

– “Eu nunca escutei falar sobre isso, então não sei

”.

– “Não sei exatamente o que é, mas já ouvi falar, só não sei explicar, 

muitos lugares também que tenta forçar”.



– “Eu acho que é ficar fazendo pressão na cabeça, falando coisas 

posição, ou mandar se deitar na hora de ganhar. Fazer aquele “piquezinho”, 

jeito que fala, maltratar.” 

–

– “Pesquisei bastante coisa sobre o nascimento, e até o que seria 

e o “piquezinho”

parto, e se alguém quisesse fazer algo do tipo, já não aceitaria de imediato”.
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https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BRJD/article/view/34046
https://doi.org/10.1590/1414-462X202432020020
https://doi.org/10.1590/1414-462X202432020020
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https://www.scielo.br/j/cadsc/a/JhwjzyzLYJYNN85JNC4HG3g/?format=pdf&lang=pt
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2022/prt2228_01_07_2022.html
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2024/prt5350_13_09_2024.html
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2007/lei/l11634.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2007/lei/l11634.htm
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diretrizes_nacionais_assistencia_parto_normal.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diretrizes_nacionais_assistencia_parto_normal.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/cns/2013/res0466_12_12_2012.html
https://www.revistamultisertao.com.br/index.php/revista/article/view/594/374
https://acervomais.com.br/index.php/saude/article/view/12508


–

https://acervomais.com.br/index.php/cientifico/article/view/7043
https://www.scielo.br/j/tce/a/wMKm98rhDgn7zsfvxnCqRvF/?format=pdf&lang=pt
https://www.scielo.br/j/csc/a/LbMdhqnGHfRRhNfJWJgpPjd/abstract/?lang=pt
https://bioscienceshealth.com.br/index.php/jbh/article/view/58/19
https://ojs.focopublicacoes.com.br/foco/article/view/3769
https://editora.sepq.org.br/rpq/article/view/82
http://www.scielo.edu.uy/pdf/ech/v12n2/2393-6606-ech-12-02-e3166.pdf
https://doi.org/10.36239/revisa.v11.n2.p149a162
https://rdcsa.emnuvens.com.br/revista/article/view/271/426
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–

‘Não tem jeito. Vocês vão precisar ouvir’ violência obstétrica no 

–

https://www.revistaenfermagematual.com.br/index.php/revista/article/view/1214
https://adventista.emnuvens.com.br/RBSF/article/view/1676
https://brasil.un.org/pt-br/sdgs
https://www.revistanursing.com.br/index.php/revistanursing/article/view/636
http://www.scielo.edu.uy/pdf/ech/v9n1/2393-6606-ech-9-01-3.pdf
https://periodicos.ufpe.br/revistas/revistaenfermagem/article/view/242100/33740
https://www.scielo.br/j/ape/a/sprbhNSRB86SB7gQsrNnH7n/


–

https://www.unicef.org/brazil/media/17491/file/assistencia-ao-parto-e-nascimento-uma-agenda-para-o-seculo-21.pdf
https://www.unicef.org/brazil/media/17491/file/assistencia-ao-parto-e-nascimento-uma-agenda-para-o-seculo-21.pdf
https://www.revistanursing.com.br/index.php/revistanursing/article/view/3165
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/260178/9789241550215-eng.pdf?sequence=1
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/260178/9789241550215-eng.pdf?sequence=1
https://www.paho.org/pt/topics/violence-against-women
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http://www.scielo.edu.uy/pdf/ech/v12n2/2393-6606-ech-12-02-e3166.pdf
https://adventista.emnuvens.com.br/RBSF/article/view/1676
https://bjihs.emnuvens.com.br/bjihs/article/view/3636
https://seer.uscs.edu.br/index.php/revista_ciencias_saude/article/view/7009
https://www.revistanursing.com.br/index.php/revistanursing/article/view/3165
https://www.paho.org/pt/topics/violence-against-women




“

puerpério?”

• “Houve procedimentos ou situações que te deixaram desconfortável ou 

me sobre isso”

• “Na sua opinião, o que pode ser considerado como Violência Obstétrica? Fale

”
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mailto:cep268@uel.br
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“Percepção de Puérperas sobre Violência Obstétrica no Norte do Paraná” 




