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MARTINS, F. L. Educacao fisica, lazer e cultura: os sentidos presentes no
contexto escolar. 2010. 166f Dissertacdo (Mestrado em Educagéo) - Universidade
Estadual de Londrina, Londrina. 2010.

RESUMO

Esta pesquisa se caracteriza como um estudo de caso de tipo etnogréafico, onde por
meio de observacdes, entrevistas e andlise de curriculo, textos e desenhos se pode
interpretar quais 0s sentidos presentes nas aulas de Educacdo Fisica em sua
relagdo com o lazer, sendo realizada em uma turma de quarta série de uma escola
municipal de Londrina-PR. Pautamo-nos nos conceitos de cultura provindos da
antropologia, em especifico no conceito semiético de Geertz, e pela relacdo que se
estabelece entre cultura e educacao, a partir de perspectivas criticas e pés-criticas,
entendemos que a Educacao Fisica escolar ao ter a cultura corporal de movimento
como objeto de estudo mantém relacdo com a esfera do Lazer. Os objetivos desta
pesquisa foram: (a) interpretar os significados que a professora de Educacgéo Fisica
e seus alunos(as) produzem nas praticas pedagogicas desenvolvidas nas aulas; (b)
conhecer os sentidos atribuidos a disciplina de Educacao Fisica, identificando as
relacdes existentes entre a Educacao Fisica escolar e o Lazer. Verificamos que sao
diversos os sentidos atribuidos & Educacgéo Fisica, destacando-se: exercitar o corpo,
momento de lazer, aprender jogos, esportes e ginasticas. Em sua relacdo com o
lazer, as aulas de Educacdo Fisica tém alguns conteudos que também estédo
presentes no lazer, tais como 0s jogos, 0S esportes e as ginasticas, caracterizando
uma educacgdo também voltada para o lazer, apesar de nem a professora e nem 0s
alunos expusessem isto. Para uma parcela dos alunos a propria aula € momento de
lazer, pois na aula podem vivenciar sensacdes de prazer, satisfacdo e descanso.

Palavras-chave: Educacao Fisica. Escola. Lazer. Cultura.



MARTINS, F. L. Physical education, leisure and culture: the meanings present in
the school context. 2010. 166 fl. Dissertation (Master's degree in Education) -
Universidade Estadual de Londrina. 2010.

ABSTRACT

This research if characterizes as a study of case of etnogréfico type, where by means
of comments, interviews and analysis of resume, texts and drawings if it can interpret
which the directions gifts in the lessons of Physical Education in its relation with the
leisure, being carried through in a group of fourth series of a municipal school of
Native of London. We use of the concepts of culture come from the anthropology, in
specific in the semidtico concept of Geertz, and for the relation that if establishes
between culture and education, from critical and after-critical perspectives, we
understand that the pertaining to school Physical Education when having the corporal
culture of movement as study object keeps relation with the sphere of the Leisure.
The objectives of this research had been: (a) to interpret the meanings that the
teacher of Physical Education and its pupils produce in practical the pedagogical
ones developed in the lessons; (b) to know the directions attributed to disciplines of
Physical Education, identifying to the existing relations between the pertaining to
school Physical Education and the Leisure. We verify that the directions attributed to
the Physical Education are diverse, being distinguished: to exercise the body,
moment of leisure, to learn games, sports and gymnasticses. In its relation with the
leisure, the lessons of Physical Education have some contents that also are gifts in
the leisure, such as the games, the sports and the gymnasticses, characterizing an
education also come back toward the leisure, although nor the teacher and nor the
pupils displayed this. For a parcel of the pupils the proper lesson is leisure moment,
therefore in the lesson they can live deeply sensations of pleasure, satisfaction and
rest.

Key-words: Physical education. School. Leisure. Culture.
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1 INTRODUCAO

Ha algum tempo a questdo do curriculo escolar vem sendo discutida
mais profundamente, tanto nos circulos escolares do ensino basico quanto nas
universidades. Professores, estudiosos e pesquisadores voltam olhares mais criticos
para o curriculo, e o entendem ndo somente como um conjunto de procedimentos,
técnicas e métodos que seriam mais eficientes na empreitada educacional. Hoje, o
curriculo comeca a ser visto como um campo contestado englobando as categorias
sociais, culturais, politicas e econémicas da sociedade e, os critérios de selecédo dos
conteudos educacionais comeca ser questionada. O “por qué” comeca a fazer parte
das analises dos conhecimentos tratados pelos curriculos.

Considerando a cultura como uma estrutura de significados
estabelecida socialmente, evitamos compreender que a principal funcdo da escola e
da educacéo € a transmissédo de conhecimentos acabados e considerados corretos
onde as pessoas 0 incorporam passivamente, se adaptando e visando uma
formacado para a vida adulta, para uma futura sociedade ou para o futuro trabalho.
Nesta perspectiva, a educaco é antes de tudo, pratica social e de (re)significacéo. E

uma forma de viver a cultura.

Definida como suporte do desenvolvimento singular da pessoa ou
como preparacdo para a vida social (e ndo mais como iniciacdo a
uma ordem humana ideal, ilustrada por um repertério de referencias
canbnicas), a educacdo dirige-se doravante a individuos
particularizados, situados no espaco e no tempo, e cujas
capacidades, bem como disposicOes e expectativas, refletem as
caracteristicas ‘objetivas’ do mundo social e do mundo mental no
gual sdo levados a viver (FORQUIN, 1993, p. 124).

Mesmo assim, lamentavelmente ainda € observada uma distinta
separacdo do conhecimento. De um lado o conhecimento cientifico da escola,
generalista, que ¢é visto distanciado da vida cotidiana, e do outro lado, o
conhecimento popular ou espontaneo, da vida pratica (DELVAL, 2001). Tal
estruturacdo dos conteudos nos revela uma visdo homogénea e padronizada, tanto
dos contetudos quanto dos sujeitos envolvidos no processo educacional. Um modelo
monocultural de educacgéo escolar.

Quando almejamos uma sociedade que valorize e respeite as

diferencas e as identidades dos diversos grupos que a compdem, vemos que



universalizagcdes ndo dao conta do processo educativo. O conhecimento deve ser
construido a partir da realidade do grupo social a qual faz parte, valorizando assim
os diferentes pontos de vista. Neste sentido, Silva (2005, p. 16) descreve as
preocupacdes que mobilizam as teorias do curriculo colocando que as teorias
criticas e pos-criticas ndo estdo preocupadas somente em saber 0 “0 qué?”, mas
principalmente, o “por qué?” deste conhecimento, enfatizando as conexdes entre
saber, identidade e poder. Nestas perspectivas, a escola é “[...] concebida como um
espaco de cruzamento, conflito e didlogo entre diferentes culturas” (MOREIRA,
CANDAU, 2003).

Diversas areas de atuacao profissional vém situando a cultura como

eixo central de suas discussoes tedricas e praticas, e dentre elas a educacéao.

A cultura ha muito situada na periferia do campo das ciéncias sociais,
tem-se movido em dire¢cdo ao centro, o que talvez se explique pela
tendéncia mais ampla de enfraquecimento das divisbes entre as
areas de estudo e de intensificacdo de estudos inter e
transdisciplinares (MOREIRA; CANDAU, 2003).

Este movimento de complexificacdo dos olhares sobre as coisas,
que as diversas éareas cientificas, filosoficas e de atuacdo profissional vém
colocando sobre seus objetos de estudo e atuacdo, colaboram na tentativa de
melhor compreender o mundo, em suas diversas relacbes dinamicas que o
compdem, pautados em teorias que ndo desprezam esta complexidade. E colocar a
cultura como eixo norteador é uma forma de atender a esta necessidade. Entretanto
nao é qualquer concepcao de cultura que realiza esta funcao.

No conceito semidtico de cultura (GEERTZ, 1989), as preocupacoes
de analise se recaem sobre os significados que compdem determinada cultura, seu
simbolismo e as interpretagcbes existentes neste grupo e as interpretacdes destas
interpretagfes (quando realizadas pelos pesquisadores). O curriculo escolar, artefato
sociocultural € também uma forma de viver e produzir “parte” da cultura. Ocorre
desta forma, a selecdo dos conteudos escolares - a valorizacdo de certos saberes
em detrimento de outros. E, o entendimento de cultura influencia sobremaneira esta
selecdo dos conteudos e a forma como trabalh&d-los nas escolas. Entendendo a
cultura como algo dindmico, num constante movimento dos diversos grupos sociais
em torno da significacdo, a sociedade multicultural € uma realidade. “O pluralismo

cultural ndo existe somente entre as nacoes, ele estd no interior das comunidades



gue as compdem, e os proprios individuos ndo escapam a lei geral da diferenciacao
interna e da mesticagem” (FORQUIN, 1993, p. 126).

Observamos que muitos sistemas de ensino trabalham com um
curriculo monocultural que vem privilegiando saberes instrumentais visando
principalmente o trabalho no sentido produtivo. A educacéo que se vem realizando
em nossas escolas, impregnada dos pressupostos légico-racionais, desconsidera ou
deixa em segundo plano as manifestagdes culturais ludicas. As manifestacdes
culturais ludicas sao componentes das diversas culturas e, como tais, transmitem
certos significados em suas relacdes com 0s sujeitos. Todos 0S grupos sociais em
sua magnitude de diversidade tém presentes estas manifestacfes pautadas na
ludicidade. Tais manifestacdes, por serem culturais necessitam também de
aprendizagem. Esta aprendizagem n&o se restringe somente ao fazer, a uma
repeticdo mecanica e inconsciente de certos movimentos, mas também, saber olhar
de forma critica tais manifestacoes.

Em nosso cotidiano as manifesta¢cdes culturais ladicas estdo mais
presentes nos tempos e espacos de lazer. Essa esfera da vida, o lazer, mantém uma
relacdo intrinseca com a ludicidade e, acaba sendo um dos poucos momentos onde
a ludicidade “pode” se fazer presente nas sociedades capitalistas pautadas na
producdo e consumo. A escola responsavel pela realizacdo da cultura, de sua
significacdo, deve compreender que ndo somente a esfera do trabalho, mas
também, outras, inclusive a do lazer sao pertinentes as suas func¢des na busca de
cidadaos autbnomos, criativos e criticos perante a vida em sociedade. “Operar com
a nocdo de cultura nos incita e nos permite pensar para além de uma perspectiva
pragmatico-economicista de educac¢ao que privilegia o saber instrumental com vistas
ao trabalho no sentido produtivo” (BRACHT, 2003, p. 148).

O lazer quando alvo de educacédo é concebido na maioria dos casos
por meio das abordagens funcionalistas (MARCELLINO, 1995a), configurando-se
como mecanismo de reproducdo e manutencao social. Ter o lazer como objeto de
educacao critica é possibilidade de compreendermos esta esfera da vida para além
de seus valores funcionalistas e, sim, como possibilidade de producéo cultural. A
educacédo escolar seria responsével por questionar, desnaturalizar e desestabilizar
as vivéncias de lazer em suas inter-relacdes com a sociedade, tornando-se fator de
emancipacao dos sujeitos. Pelo lazer podemos pensar a sociedade e, “é nesse

ambito que o lazer ndo pode ser encarado como uma fracdo isolada da vida, mas
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como parte integrante de um projeto de sociedade comprometido com a inclusao
social, cultural, educacional e territorial, entre outras, das maiorias” (WERNECK,
2003, p. 51).

Outro espaco onde estas manifestacdes culturais ludicas podem se
fazer presente e relacionadas ao seu objeto de estudo é na Educacdo Fisica
escolar. Este pensamento ndo é aceito por todos, pois nem as funcbes desta
disciplina escolar seriam de consenso. Durante alguns anos e, até mesmo nos dias
atuais ainda paira sobre as cabecas dos docentes, discentes e de toda a sociedade
em geral a questao de qual seria a funcdo da Educacao Fisica na escola. Isto ocorre
devido a falta de uma definicdo clara de sua especificidade pedagdgica, de seu
objeto de estudo. Este objeto da Educacgédo Fisica refere-se ao saber especifico que
sera trabalhado nesta sua agcdo pedagodgica. Algumas expressdes sao utilizadas
para definir esta sua especificidade escolar: a) “atividade fisica”, “atividades fisico-
esportivas e recreativas”; b) “movimento humano”, “movimento corporal humano”,
“motricidade humana”, “movimento humano consciente”; c¢) “cultura corporal”,
“cultura corporal de movimento”, “cultura de movimento”.

Em relagdo a estas expressdes, temos que ter em mente que “[...] a
definicdo do objeto da Educacao Fisica esta relacionada com a funcdo ou com o
papel social a ela atribuido e que define, em largos tracos, o tipo de conhecimento
buscado para sua fundamentagcéo” (BRACHT, 1999, p. 43). Quando analisamos os
dois primeiros grupos, o da “atividade fisica” com seu embasamento biologico
voltado a aptidao fisica e o do “movimento humano”, baseada na aprendizagem

motora, no desenvolvimento motor e na psicomotricidade é possivel ver:

[...] o objeto ndo como construcdo social e historica e, sim, como
elemento natural e universal, portanto, ndo histdrico, neutro politica e
ideologicamente, caracteristicas que marcam, também, a concepcédo
de ciéncia onde vao sustentar suas propostas (BRACHT, 1999, p.
45).

Entendemos que o termo cultura corporal de movimento € o mais
adequado para nortear uma pratica pedagogica critica na Educac¢ao Fisica. Mas, no
entanto, é preciso compreender este conceito juntamente com o de cultura e suas
relacbes com a educacao.

Outro aspecto possivel de ser considerado na elaboracdo dos

curriculos e nas praticas pedagdgicas refere-se aos contetudos. A Educacédo Fisica
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pautada na cultura, mais especificamente numa parte desta cultura, a nosso ver,
deve preocupar-se com a origem destes conteudos e como fara o “recorte” desta
cultura, para que possa atender as especificidades da Educac¢éo Fisica no seu trato
com a realidade. Tendo historicamente uma relacdo intima com as ginasticas, os
jogos, os esportes, as dancas e as lutas, alguns questionamentos sdo pertinentes:
em qual(is) esfera(s) da vida a Educacao Fisica vai buscar, ou deveria buscar, seus
conteudos? De que forma estes conteudos sao escolhidos? Quais 0s conhecimentos
que pautam o estudo critico destes conteldos? Tais questionamentos sao
pertinentes para que a Educacao Fisica ndo caia numa falsa pretensao de ser critica
ao naturalizar seu objeto de estudo, tratando-o desvinculado de uma cultura.

Para as pretensfes deste trabalho entendemos que nos capitulos
gue seguiram algumas elucida¢gdes mais pontuais sobre as perspectivas abordadas
a respeito dos temas cultura, educacédo, escola e curriculo escolar se fazem
pertinentes a melhor compreenséo dos objetivos a serem propostos.

A Educacéo Fisica e o Lazer sdo partes constitutivas da vida das
pessoas, imersos em uma cultura e se perpetuando pela educacdo e suas
estruturas. Em varios pontos de analise os estudos referentes a Educacao Fisica e
ao Lazer se entrecruzam, principalmente, quando entendemos a cultura como a
base e eixo norteador das acdes desenvolvidas. Serd que nos curriculos de
Educacédo Fisica das séries iniciais do ensino fundamental esta havendo esta
relacdo com o Lazer? Quais 0s sentidos que os atores envolvidos neste processo
educacional ddo a Educacdo Fisica e ao Lazer? A partir destas indagacfes
referentes a Educacdo Fisica escolar e o Lazer, buscamos neste trabalho de
pesquisa conhecer quais os significados existentes nas aulas de Educacdo Fisica
referentes aos seus objetivos e as relacdes com o Lazer. Para tal, delineamos como
objetivos: (a) interpretar os significados que a professora de Educacdo Fisica e
seus alunos(as) produzem nas praticas pedagoégicas desenvolvidas nas aulas; (b)
conhecer os sentidos atribuidos a disciplina de Educacao Fisica, identificando as
relacdes existentes entre a Educacéao Fisica escolar e o Lazer.

Pretendemos, desta forma, identificar os significados presentes nas
aulas de Educacéo Fisica em relacdo a seus objetivos e o Lazer, colaborando com a
construcéo de conhecimentos visando melhor entender as relagdes existentes entre
a cultura, o lazer, a escola e a educacéo fisica e, dar maiores subsidios as praticas

pedagogicas dos profissionais envolvidos na educac¢éo escolar.
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1.1 Metodologia

Buscando compreender a realidade em seu contexto e tendo a

cultura, em seu conceito semidtico, como eixo central de nossa interpretacdo, o

estudo de caso de tipo etnogréfico adequou-se a responder nossas indagacoes.

“O significado, de cada ocorréncia, fato ou evento é de vital importancia no estudo

de caso de tipo etnografico para a consolidacdo do novo corpo tedrico” (SCHULTZ;

BRZEZINSKI, 2007, p. 91). Corpo este concebido pelos significados atribuidos pelos

atores (professora e alunos) envolvidos diariamente no processo e, pela nossa
interpretacdo (pesquisador) pautada nas teorias que orientam esta investigacao.

[...] a natureza da explicacdo pela via etnografica tem como base um

insight que permite reorganizar dados percebidos como

fragmentarios, informa¢Bes ainda dispersas, indicios soltos, num

novo arranjo que ndo é mais 0 arranjo nativo (mas que parte dele,

leva-o em conta, foi suscitado por ele) nem aquele com o qual o

pesquisador iniciou a pesquisa. Este novo arranjo carrega as marcas

de ambos: mais geral do que a explicacdo nativa, presa as

particularidades de seu contexto, pode ser aplicado a outras

ocorréncias; no entanto, € mais denso que o esquema teérico inicial

do pesquisador, pois tem agora como referente o “concreto vivido”
(MAGNANI, 2002, p. 17).

Partindo da premissa que “[...] a cultura consiste em estruturas de
significados socialmente estabelecidos [...]” (GEERTZ, 1989, p. 9), a pesquisa
estudo de caso tipo etnogréfica busca interpretar as a¢bes, comportamentos do
grupo estudado por meio de uma leitura, registro e andalise (conjuntamente) do que
acontece. Para tal, segundo Geertz (1989) devemos:

[...] descobrir estruturas conceptuais que informam os atos dos
Nnossos sujeitos, o “dito” no discurso social, e construir um sistema de
analise em cujos termos 0 que € genérico a essas estruturas, o que
pertence a elas porque sdo o que sdo, se destacam contra outros
determinantes do comportamento humano. Em etnografia, o dever da
teoria € fornecer um vocabulario no qual possa ser expresso o que 0

ato simbdlico tem a dizer sobre ele mesmo — isto €, sobre o papel da
cultura na vida humana (p. 19).

A escola considerada como espaco social, de encontro, de trocas e
(re)criacdo simbdlica, possibilita que incursdes de tipo etnografica possam ser
estabelecidas na busca de se constituir novas formas, mais aprofundadas, de

compreensao desta realidade. André (1999) sinaliza trés dimensdes da pratica
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escolar cotidiana onde a pesquisa etnografica pode se lancar, sendo objetivada
neste trabalho a dimenséao instrucional ou pedagogica que:
[...] abrange as situacbes de ensino nas quais se da o encontro
professor-aluno-conhecimento. Nessas situagdes estdo envolvidos
0os objetivos e conteldos do ensino, as atividades e o material

didatico, a linguagem e outros meios de comunicacao entre professor
e alunos e as formas de avaliar o ensino e a aprendizagem (p. 43).

Os diversos espacos onde as aulas ocorrem sao contextos bastante
significativos que se constituem como locais de pesquisa, e a aula de Educacéo
Fisica é uma destas possibilidades.

O foco de estudo deste trabalho é a relacdo entre o Lazer e a
Educagédo Fisica em ambito escolar e, o campo de analise foram as aulas de
Educacédo Fisica de uma escola da rede municipal de ensino de Londrina-PR, em
seus diversos espacos de ocorréncia. Constituiram sujeitos/atores sociais deste
estudo uma professora de Educacéo Fisica e os alunos(as) de uma turma na qual
ela intervém. As dindmicas deste processo possibilitaram suscitar compreensdes a
respeito dos objetivos/fins da Educacao Fisica escolar e suas relagbes com o Lazer.
Isto €, segundo Magnani (2002), “[...] resultado do proprio trabalho etnogréafico, que
reconhece 0s arranjos nativos, mas que os descreve e trabalha num plano mais
geral, identificando seus termos e articulando-os em sistemas de relagdes” (p. 20).

Preocupamo-nos em entender as agfes em seu contexto, como 0s
diversos significados sdo transmitidos e ressignificados em seu ambiente, como a
cultura vem sendo desenvolvida em seu processo na vida das pessoas, a
observacado participante atende aos objetivos da pesquisa aqui apresentada. A

observacéo participante segundo Lofland e Lofland (apud MAY, 2004, p. 177) é

O processo no qual um investigador estabelece um relacionamento
multilateral e de prazo relativamente longo com uma associacéo
humana na sua situacao natural com o propdsito de desenvolver um
entendimento cientifico daquela associagéo.

As relagcbes humanas necessitam de estratégia de pesquisa que
considerem a complexidade que as compde. Com este intuito a observacdo
participante constitui-se como

[...] uma estratégia de campo que combina a0 mesmo tempo a
participacdo ativa com o0s sujeitos, a observacdo intensiva em
ambientes naturais, entrevistas informais e analise documental
(MOREIRA, 2004, p. 52).
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Das tipologias apresentadas por Gold (apud MOREIRA, 2004, p. 54)
a respeito do grau de envolvimento do pesquisador, a de observador como
participante, onde o pesquisador interage pouco com 0S sujeitos respondeu aos
objetivos da pesquisa.

No designio de compreender 0s eventos, processos e relacdes
sociais, a observacdo participante resulta em uma analise que considera os
aspectos observados, 0 grupo em questdo em seu contexto especifico e amplo e
também os valores e entendimentos particulares do pesquisador. Guiando-se pela
“[...] identificacdo das relacdes presentes naquele contexto social e [...] [pela]
descricdo dos eventos e situacbes que ocorreram” (MAY, 2004, p. 187), as
observactes fornecem subsidios para a interpretagdo do contexto estudado.

Fruto destas observacoes, as anotagdes de campo “[...] descrevem
lugares, pessoas e eventos. Também, sédo utilizadas como espaco contextual para
registro das nossas emocdes e experiéncias pessoais [pesquisador] [...]” (COFFEY
apud MAY, 2004, p. 185). Mas, as anotacbes de campo devem orientar-se pelos
objetivos da pesquisa. Os interesses teoricos orientam as observacfes, e “as
anotacoOes feitas dependerdo do foco das suas interrogacdes” (MAY, 2004, p. 188),
no caso desta pesquisa as relacfes entre os conteldos da Educacdo Fisica e o
Lazer.

Para auxiliar a organizagdo das observacdes, foram adotados os
indices da “adequacao subjetiva” propostos por Bruyn (apud MAY, 2004, p. 189).
Estes indices auxiliam nos objetivos da pesquisa e na validade da mesma, sendo
eles: o tempo, o lugar, as circunstancias sociais, a linguagem, a intimidade e o
consenso social.

Buscando ampliar nossas interpretacdes, foi pedido a todos os
alunos que escrevessem ou desenhassem o0 que seria a Educacdo Fisica na

escola e, como eles gostariam que fosse. Esta parte da pesquisa foi realizada em

! O tempo: Quanto mais tempo na situacdo social, a interpretacdo realizada sera mais profunda
(MAY, 2004, p. 189). O lugar: “[...] considerar a influéncia das situagdes fisicas sobre as agdes”
(ibid). As circunstancias sociais: “Quanto mais variadas as oportunidades do observador relacionar-
se com o grupo, tanto em termos de status, de papel e de atividades, maior sera o entendimento
dele” (ibid). A linguagem: “Quanto mais familiarizados os pesquisadores estiverem com a linguagem
em sua situacdo social, mais precisas serdo as suas interpretacdes daquela situacdo” (ibid). A
intimidade: “Quanto maior o envolvimento pessoal com o grupo e seus membros, mais o
pesquisador € capaz de entender os significados e as a¢des que eles realizam” (MAY, 2004, p.
190). O consenso social: “E por meio dele que o observador é capaz de indicar como os
significados na cultura sdo empregados e compartilhados entre as pessoas” (ibid).
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sala de aula, em horario que nao das aulas de Educacéo Fisica e, num periodo/dia
apos o término das observacdes e anterior ao dia das entrevistas. Com o material
oriundo deste processo pudemos conhecer mais sobre o0s sentidos presentes e que
se inter-cruzam nas aulas, possibilitando melhor alcancar os objetivos deste
trabalho.

A entrevista foi utilizada como parte do processo de compreensao
do contexto. “As entrevistas geram compreensodes ricas das biografias, experiéncias,
opinides, valores, aspiragdes, atitudes e sentimentos das pessoas” (MAY, 2004, p.
145). As entrevistas visando aprofundar e esclarecer questdes referentes as
observacdes foram caracterizadas sendo do tipo semi-estruturada, onde

O entrevistador pergunta algumas questbes em uma ordem
predeterminada, mas dentro de cada questdo é relativamente grande
a liberdade do entrevistado. Além disso, outras questbes podem ser
levantadas, dependendo das respostas dos entrevistados, ou seja,
podem existir questdes suplementares sempre que algo de

interessante e ndo previsto na lista original de questdes aparecer
(MOREIRA, 2004, p. 55).

O guia de entrevista (APENDICE A) foi organizado seguindo alguns
temas (ou questdes) referentes a pesquisa e contendo alguns pontos ou lembretes
vinculados aos temas. Tais pontos serviram para garantir que aspectos especificos e
relevantes a pesquisa fossem abordados nas entrevistas.

As entrevistas foram gravadas, visando favorecer um melhor
relacionamento entre os entrevistados e o pesquisador, possibilitando também que
algumas anotacdes referentes a linguagem nao-verbal fossem realizadas. Apos as
entrevistas, o material resultante das mesmas foi transcrito e submetido a uma
andlise categorial na qual foram realizadas as inferéncias e analises/interpretacdes
das mensagens. Tal analise/interpretacao foi balizada pelos objetivos da pesquisa e
pelo suporte tedrico utilizado.

A entrevista foi realizada com a professora e com seis (6) de seus
alunos(as) em horério diferente ao das aulas de Educacgédo Fisica, mas em periodo
escolar. No entanto, durante as aulas, professora e alunos(as) foram indagados
sobre sua a¢Bes quando necessitei de informacBes para melhor compreender os
fatos que ali ocorriam. O periodo de tempo destinado as observacgdes foi, definido a
principio, quinze (15) aulas, realizadas no segundo semestre de 2009. Mas, devido a

paralisacfes das aulas, pelo motivo de conter o avanco dos casos de gripe A HIN1,



16

a um longo periodo de chuvas que acometeu a cidade e 0s ensaios da apresentacao
de final de ano, as aulas foram bastante comprometidas em seu aspecto tempo,
sendo, desta forma, possibilitada apenas a observacdo de sete (7) aulas, num
periodo de um (1) més. Este nimero de aulas possibilitou a observacéo de trés (3)
conteudos curriculares, contribuindo para a exposicdo das possiveis relacdes dos
conteudos e objetivos das aulas com o lazer.

Para a realizacdo das observacdes, desenhos/textos e entrevistas
utilizamos respectivamente diario de campo, papel sulfite em branco e gravador de
vOZ.

A analise documental foi realizada no curriculo? oficial da escola.
Esta andlise possibilitou a realizacdo de comparacdes entre as interpretacdes
realizadas no contexto escolar das aulas e as propostas curriculares que alicercam
estas mesmas acgoes.

Foram utilizadas algumas categorias para a andlise, tanto dos
documentos quanto das entrevistas. Nesta fase de andlise das mensagens nosso
objetivo é direcionado a “[...] compreender o sentido da comunica¢ado (como se fosse
o receptor normal), mas também e, principalmente, desviar o olhar para uma outra
significacdo, uma outra mensagem entrevista através ou ao lado da mensagem
primeira” (BARDIN, 2006, p. 36).

Para guiar nossas inferéncias e interpretacbes sobre estas
mensagens, pautados em nossos objetivos, elencamos as seguintes categorias de
andlise: (a) temas primérios: Escola/Educacgdo, Educacdo Fisica, e Lazer; e (b)
temas secundérios que articularam os temas primarios: conceito de cultura e sua
relacdo com a escola/educacédo, Educacdo Fisica e Lazer, funcbes da Educacao
Fisica na escola, conceitos de lazer e ludicidade, relacdes entre a Educacéo Fisica e

o lazer.

1.2 Contexto da Pesquisa

Os critérios de escolha da turma a qual a pesquisa teve como foco
de interpretacdo foram: (a) ser da rede municipal de ensino; (b) ser uma terceira ou
guarta série; (c) conhecer a professora. A pesquisa neste meio possibilita conhecer
melhor este campo de intervencao do professor de Educacao Fisica e, estas séries

2 O curriculo das escolas da rede municipal de educacdo de Londrina é nomeado de Proposta
Pedagdgica.
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permitiriam deparar com praticas e saberes construidos durante todo o inicio de
percurso da escolarizacdo. Optando por observar a turma de uma professora a qual
ja era conhecida por conta dos encontros - palestras e grupos de estudo -
promovidos pela secretaria de educagéo visando criar um bom relacionamento, com
a propria professora e os alunos, durante as observacdes e entrevistas.

Do contato com esta professora alguns meses antes da previsao de
inicio das observacdes, da exposi¢cdo das inten¢des da pesquisa e, do interesse da
mesma em colaborar com a pesquisa foi Ihe entregue parte do projeto de pesquisa
para coloca-la mais a par do estudo. No segundo semestre ap0s as férias escolares
e 0 recesso por motivo do surto de gripe, foi realizada a visita a escola para
conhecer a professora e conversar com a mesma. A escola esta situada na Zona
Oeste do municipio de Londrina, proxima a outra escola municipal e a um colégio
estadual.

A escola localiza-se num bairro predominantemente residencial,
periférico, porém antigo e com toda infra-estrutura necessaria, tais

como agua, luz, telefone, linhas de 6nibus, posto de salde, escolas
de Ensino Fundamental e médio e comércio local (P.P., 2009, p. 8).

As ruas ao entorno da escola sado de pouco fluxo de carros e
pessoas, ndo havendo saldes comerciais, somente casas e uma grande praga com
quadra esportiva coberta.

A escola é pequena contendo: quatro salas de aula, uma biblioteca,
banheiros, refeitdrio, almoxarifado, patio central, secretaria e sala dos professores. A
quadra de esportes fica nos fundos do terreno da escola, misturando-se com o pétio.
A guadra é sem cobertura, tem um piso de asfalto pintado e possui duas traves/gols
de futsal, e duas tabelas (um aro) de basquete. Grande parte das aulas de
Educacao Fisica é realizada neste espaco.

Segundo o Projeto Pedagodgico (P.P.) da escola a classificacao
econdmica média das familias dos alunos € média baixa.

Ficou a cargo da professora a escolha da turma, onde a mesma
escolheu a 42 série A para ser o foco das observacbes. Esta turma é do periodo
matutino, tendo as aulas de Educacgdo Fisica nas tercas e quintas-feiras, com
duracdo de 50 minutos cada. A turma é composta por 30 alunos entre meninos e
meninas numa faixa etaria de 9 a 13 anos, sendo estes oriundos dos bairros que

circundam a escola.
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As observac0es, as entrevistas e a coleta dos textos/desenhos foram
realizadas entre os meses de setembro e outubro de 2009. Da chegada a escola no
dia da primeira observacédo, fui levado pela professora a sala dos professores e
apresentado a um grupo de professores desta referida escola. Na sala de aula a
professora me apresentou aos alunos. Nestes dois momentos, a professora foi quem
me apresentou e falou sobre os meus objetivos na escola, ficando eu em siléncio.

Durante a minha permanéncia na escola tive acesso a todos 0s
ambientes da escola, sentindo-me muito a vontade. Além da professora de
Educacdo Fisica que ja conhecia, mais duas professoras desta escola ja haviam
trabalhado comigo em outra escola do municipio, pois também sou professor de
Educacéo Fisica do municipio.

Nas aulas fui bem recepcionado pelos alunos que pareciam gostar
da minha presenca e demonstravam esperar algo de mim. Sempre que os abordava
e perguntava qualquer coisa eles respondiam de imediato e de bom grado.

Durante o processo de coleta dos textos/desenhos, que ocorreu em
sala de aula, tive um maior contato com eles, pois fiquei sozinho com os mesmos
por quarenta minutos. Todos se propuseram a fazer o solicitado demonstrando certa
alegria. Apoés entregarem suas folhas falei-lhes que na semana que viria, gostaria de
conversar com alguns alunos sobre as aulas de Educacdo Fisica. Todos se
propuseram a colaborar. Pautado nas observacdes e nos textos/desenhos deles
escolhi trés meninas e trés meninos para as entrevistas, os quais foram
comunicados somente no dia em que realizei as mesmas.

A entrevista da professora tinha ocorrido nesta semana, antes da
entrevista com os alunos. Esta entrevista teve uma duracdo de uma hora e dez
minutos, sendo realizada na biblioteca da escola. Também, solicitei a P.P. da escola

a professora, onde esta me levou a supervisora que me forneceu uma copia em CD.

1.3 Organizacéao do Trabalho

O presente trabalho estd organizado em quatro capitulos com
assuntos especificos, mas que se entrecruzam a todo instante, pois elencamos a
tematica cultura como uma das referéncias de nossas interpretagoes.

No primeiro capitulo, a Introdugdo, mostramos um pouco do
referencial tedrico que orientou a pesquisa, nossas indagacodes, objetivos, 0 contexto

da pesquisa e a organizacéao do referido trabalho.
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No capitulo intitulado Escola e Cultura buscamos algumas
concepcles de cultura pautadas na antropologia, destacando o conceito semiotico
de Geertz (1989), que serve de guia as nossas interpretacfes. Neste capitulo
expomos algumas relagdes estabelecidas entre a cultura, em suas concepcoes, e a
educacdo escolar, dialogando com as compreensdes sobre estes temas da
professora, do curriculo da escola e das interpretacées das aulas observadas.

Lazer, Cultura e Escola é o titulo do capitulo seguinte, onde
abordamos questOes referentes ao lazer, dando destaque a algumas reflexdes
realizadas por pesquisadores brasileiros nas relacbes que se estabelecem entre
lazer, cultura e educacdo e as interpretacdes realizadas nas aulas. Também
trazemos 0s conceitos que a professora e o0os alunos tém sobre o Lazer e a
Educacao Fisica em uma possivel relacao.

E, por fim, no terceiro capitulo, Educacdo Fisica Escolar,
declaramos a cultura corporal de movimento como sendo para nés o objeto de
estudo da Educacéo Fisica em ambito escolar, trazendo a sua relagdo com o lazer
como ponto marcante e, as concepc¢des da professora, dos alunos e do curriculo
sobre a disciplina e seus objetivos.

Todos estes capitulos foram escritos tendo por base os conceitos
tedricos que orientam esta pesquisa, referentes a cultura, a educacgéo, ao Lazer e a
Educacdo Fisica num didlogo com as interpretacdes realizadas das observacdes,
das entrevistas, dos documentos e dos textos/desenhos, por meio de nossa ida a

campo.
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2 ESCOLA E CULTURA

A expresséo cultura recebe cada vez mais destaque nos discursos
referentes a area educacional. Ela sempre esteve presente no universo escolar, mas
o entendimento do que vem a ser esta cultura influencia diretamente na organizacao
da escola, na atuacéo dos professores, na elaboragcéo dos curriculos e nas possiveis
reestruturacdes educacionais. Ao tratar da Educacgédo Fisica escolar, remetemo-nos
as funcbes especificas que esta disciplina teria dentro deste empreendimento
educativo, e antepondo a isto quais seriam as fungdes da propria escola em nossas
sociedades. E preciso entender os significados desta cultura em suas mudltiplas
dimensbes, para que tenhamos as condigcbes necessarias para compreender suas
relacdes com a escola, a Educacao Fisica e o Lazer.

Tendo a cultura como referéncia de nossas analises é imperativo
expormos o0 conceito de cultura que orienta esta pesquisa e, por conseguinte, 0s
significados apresentados no contexto das aulas de Educacdo Fisica e nas
entrevistas realizadas, pois segundo Forquin (1993, p. 14) a “[...] educacé&o e cultura
aparecem como duas faces, rigorosamente reciprocas e complementares, de uma
mesma realidade: uma ndo pode ser pensada sem a outra e toda reflexdo sobre

uma desemboca imediatamente na consideragao da outra”.

2.1 CULTURA E SEUS CONCEITOS

Ao conceito de cultura, podemos dizer que este € polissémico e
dindmico e é um conceito social e historico. Reflete o pensamento de grupos que se
articulam com a sociedade num processo de compreensdo e organizacdo da
mesma. O préprio conceito de cultura € uma construgéo cultural de significacdo e
resignificagédo constante.

As pesquisas realizadas em ciéncias humanas e sociais tém a
cultura como uma de suas referéncias. O conceito de cultura constitui base na forma
como 0 pesquisador ir4 ver e compreender 0 grupo ou a sociedade que pretende
investigar. Para se estudar o homem e sua organizagao social, para compreender
as formas de ser e agir deste homem em sociedade é necessario definir o tipo de
lente com a qual o observaremos, que conceito de cultura constitui ou constituira

nosso entendimento e consequentemente a nossa forma de fazer pesquisa. Estes
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entendimentos configuram também a forma como as pessoas, em nosSsSoO caso O
professor e os alunos daréo sentido as a¢gdes desenvolvidas em ambiente escolar.
Compreendemos as aulas como parte constitutiva da sociedade e
esta como um sistema simbdlico onde
[...] a vida social ndo €, simplesmente, uma questdo de objetos e
fatos que ocorrem como fenbmenos de um mundo natural: ela é,
também, uma questdo de acdes e expressdes significativas, de
manifestacdes verbais, simbolos, textos e artefatos de varios tipos, e
de sujeitos que se expressam através desses artefatos e que
procuram entender a si mesmos e aos outros pela interpretacéo das

expressdes que produzem e recebem (THOMPSON, 1999, p. 165
grifo nosso).

A partir desta concepcéo de sociedade pautamos esta pesquisa no
conceito de cultura provindo da antropologia. A concepcdo de cultura, como um
campo de significados no qual determinado grupo social compreende o mundo, se
organiza e se comunica € uma entre as varias concep¢des que co-existem
atualmente. Perpassaremos sobre algumas destas concepc¢des provindas da
antropologia a fim de situarmos a concep¢ao que orienta esta pesquisa.

O determinismo biolégico e geografico até inicio do século XX eram
as duas correntes tedricas que acreditavam que tanto as diferencas genéticas
quanto as diferencas do meio ambiente eram determinantes das diferencas culturais
(LARAIA, 1996). A diversidade cultural era explicada baseada principalmente nas
ciéncias naturais, onde as formas de ser e agir de cada individuo estariam
condicionadas ao seu aparato biol6gico, portanto inatas, e as influéncias
preponderantes do clima, altitude, latitude, do ambiente fisico sobre o individuo.
Através de estudos estas concepcdes foram mais tarde refutadas por alguns
antropodlogos, pois, os comportamentos sdo aprendidos, transmitidos de alguém para
alguém pela educacéo; e o homem néo interage passivamente com a natureza,
submetendo-se a todo instante.

As diferencas existentes entre os homens, portanto, ndo podem ser

explicadas em termos das limitacbes que lhes sdo impostas pelo seu

aparato bioldégico ou pelo seu meio ambiente. A grande qualidade da
espécie humana foi a de romper com suas préprias limitacdes: um animal
fragil, provido de insignificante forca fisica, dominou toda a natureza e se

transformou no mais temivel dos predadores.[...] Isto porque difere dos
outros animais por ser o Unico que possui cultura (LARAIA, 1996, p. 24).
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Edward Tylor em 1871 traz um conceito de cultura agregado ao de
civilizacdo, rompendo até entdo com as concepcdes deterministas. Para este
etndlogo cultura e civilizagdo sdo o “[...] todo complexo que inclui conhecimentos,
crencas, arte, moral, leis, costumes ou qualquer outra capacidade ou habitos
adquiridos pelo homem como membro de uma sociedade” (TYLOR apud LARAIA,
1996, p. 25).

Este conceito, que ha muitos anos ja vinha sendo gestado,
caracterizou um marco na compreensao de cultura e nos estudos derivados dela.
Cunhado como neutro possibilitaria se pensar toda a humanidade e que as
diferencas culturais seriam o0s niveis a qual se encontrariam as sociedades e o
homem no processo de evolugdo. Nesta perspectiva a cultura se opunha a natureza,
onde num processo de evolugdo as sociedades eram caracterizadas como

selvagens, barbaras e civilizadas. Segundo Tylor (apud LARAIA, 1996)

Por um lado, a uniformidade que tdo largamente permeia entre as
civilizagbes pode ser atribuida, em grande parte, a uma uniformidade de
acdo de causas uniformes, enquanto, por outro lado, seus varios graus
podem ser considerados como estagios de desenvolvimento ou evolucdo

[...] (p. 30).

Esta perspectiva preocupada com a igualdade existente na
humanidade, entendendo-a como tendo a mesma origem e, portanto 0 mesmo
destino, tragcou uma linha de evolucéo linear Unica das sociedades. Dos povos
menos desenvolvidos, selvagens, aos mais desenvolvidos, os civilizados — que
naquele momento eram os europeus.

Nesta perspectiva o0s estudos realizados preocupavam-se em
descobrir ou calcular em qual estagio de evolucdo determinada sociedade se
encontraria. Através da avaliagdo de alguns itens culturais, tais como religiao,
familia, trabalho, governo, arquitetura e outros, os pesquisadores classificavam as
sociedades. Destaca-se que o0s pesquisadores neste periodo dispensavam a sua ida
a campo, realizavam suas andlises sem ter contato direto com tais sociedades,
sendo chamados posteriormente de etnografos de escritorio.

Tal entendimento sobre cultura, homem e sociedade se encontra
ainda presente. Durante o nosso dia-a-dia deparamo-nos com diversas situacdes
gue suscitam entre alguns tais pensamentos, e a escola é um dos locais onde

podemos ver isto com certa facilidade. Acreditando em tais concepc¢des, nao
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somente pesquisas e formas de ver a realidade s&o influenciadas, mas também
acOes desenvolvidas por alguns professores na escola. Esta forma de ver o outro
traduz um tipo de pesquisa e intervencdo docente que se atrela ao pensamento
evolucionista provindo das ciéncias naturais.

O conceito que Tylor formulou trouxe grande contribuicdo a area, e
em seu préprio dinamismo histérico o conceito de cultura foi transformando-se.

Considerando que os homens e as sociedades podem assumir
diferentes caminhos, Franz Boas (1896) desenvolve uma concepg¢ao de cultura que
ficou caracterizada como relativista

[...] segundo a qual cada cultura segue 0s seus préprios caminhos
em funcdo dos diferentes eventos historicos que enfrentou. A partir
dai a explicacdo evolucionista da cultura sé tem sentido quando
ocorre em termos de uma abordagem multilinear (LARAIA, 1996, p.
36-37).

Cada cultura segue o seu proprio caminho ndo cabendo serem
classificadas na estrutura dos trés estagios de evolucao. Nesta concepc¢ao a atencao
volta-se para as especificidades de cada cultura e para compreender como ela
influencia o comportamento dos individuos e como este se liga a sua cultura. A
cultura humana singular € substituida pela diversidade, pelas culturas. O uso do
termo cultura no plural foi o principal marco da antropologia moderna.

Esta foi a grande contribuicdo que Boas trouxe a antropologia e ao
conceito de cultura. Nao existiria uma cultura humana universal comum entre todos
os homens, mas sim diversas culturas, sem padrbées ou medidas comuns que
impossibilitaria comparacdes e classificacfes entre elas. O autor também trouxe
novos elementos a discussdo antropolégica de cultura: “[...] historicidade,
pluralidade, determinismo comportamental, integracéo e relativismo” (STOCKING JR
apud KUPER, 2002, p. 87).

Outra concepcdo que merece destaque € a funcionalista. Nesta
perspectiva

[...] a cultura é entendida como uma totalidade orgénica auto-
regulada, seus varios dominios sdo analisados estritamente pela sua
dimensao funcional. [...] Cada cultura constitui um todo, onde todos
0s elementos de um sistema cultural se relacionam de maneira
harménica, o que faz desses sistemas estruturas funcionais e

equilibradas, conservando as culturas idénticas a si mesmas (NEIRA;
NUNES, 2006, p. 36).
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A énfase dos estudos antropolégicos recai sobre partes de
sociedades, sobre determinadas instituicbes e grupos de pessoas, visando a
compreensao do todo. “O estudo da cultura deve tentar desmontar a heranga social
em seus elementos componentes e relacionar estes elementos um com o outro, com
0 meio ambiente e com as necessidades do organismo humano” (THOMPSON,
1999, p. 173). A cultura € vista como um meio do homem satisfazer as suas
necessidades.

O antropodlogo Bronislaw Malinowski, um dos principais pensadores
desta concepcdo, destaca que para se entender determinada cultura € necessario
gue o pesquisador conviva com esta cultura, instaurando a observacao participante
como principal ferramenta de pesquisa.

As concepgOes de cultura evolucionista, relativista e funcionalista
partiiham segundo Thompson (1999) de uma mesma visdo sobre a cultura e dos
estudos que a abordam, caracterizando-as como concepc¢des descritivas da
cultura, resumindo-a como:

[...] a cultura de um grupo ou sociedade € o conjunto de crencas,
costumes idéias e valores, bem como os artefatos, objetos e
instrumentos materiais, que s&o adquiridos pelos individuos
enguanto membros de um grupo ou sociedade; e o estudo da cultura

envolve, pelo menos em parte, a comparacao, classificacdo e analise
cientifica desses fendmenos (THOMPSON, 1999, p. 173).

Esta analise cientifica seria realizada dentro de uma referencial
evolucionista ou funcionalista de cultura.

Outra concepcao amplamente divulgada pela antropologia e “[...] que
em um dado momento teve uma grande aceitacdo no meio académico brasileiro”
(LARAIA, 1996, p. 62) foi a que considera a cultura como sistemas estruturais.

Esta corrente traz a luz da discussdo antropoldgica a questao dos
simbolos e significados. Perpassando por Durkheim, Mauss e Lévi-Strauss sendo
que: Durkheim atrela a concepcéo de cultura a sociedade e desenvolve a teoria da
consciéncia coletiva; Mauss afirma que a sociedade impregna no corpo 0S Seus
costumes sociais, estabelecendo uma conexdo entre o coletivo e o individual,
criando simbolos e significados; e Lévi-Strauss classificando cultura como sistemas
simbdlicos originado na mente humana e que se desenvolve como sistemas

estruturais — arte, mito, parentesco e linguagem — sendo os principios da mente que
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gerariam essas elaboracdes culturais (LARAIA, 1996, p. 62; NEIRA; NUNES, 2006,
p. 37-38).

A cultura, os simbolos e os significados seria um sistema estrutural
que foi acumulado dentro dos individuos provindo da sociedade — da consciéncia
social.

Apoés breve panorama sobre algumas das concepcgfes de cultura e
forma de aborda-la pela antropologia, deteremo-nos, por conseguinte em apontar
algumas das principais idéias de Clifford Geertz, precursor da concepg¢do simbolica
ou semidtica de cultura.

Contrapondo-se ao entendimento de que a cultura estaria dentro das
cabecas dos individuos, a concep¢do semidtica entende cultura como uma “teia de
significados” (GEERTZ, 1989, p. 4). Para Geertz (1989) cultura é:

[...] um padrdo de significados transmitidos historicamente,
incorporado em simbolos, um sistema de concepcdes herdadas
expressas em formas simbodlicas por meio das quais os homens

comunicam, perpetuam e desenvolvem seu conhecimento e suas
atividades em relacao a vida (p. 66).

Os simbolos e significados que sao partilhados pelos individuos de
determinados grupos ndo séo alheios a eles, lhes pertencem, mas ndo estdo dentro
deles, estdo entre eles. “A cultura é publica porque o significado o é” (GEERTZ,
1989, p. 9).

Cultura estd associada ao modo de vida, sendo ela o sistema
simbalico que regula a forma de viver de determinado grupo de individuos. A cultura
€ condicdo essencial para a existéncia humana, pois organiza e controla 0S N0ssos
comportamentos.

Nesta concepcdo, 0s estudos sobre a cultura ndo estariam
preocupados em descobrir leis, em atribuir causas aos acontecimentos sociais, aos
comportamentos ou aos processos, mas sim em “ler” o texto, em interpretar a cultura
e descrevé-la, a procura dos significados.

“[...] A cultura consiste em estruturas de significado socialmente
estabelecida” (GEERTZ, 1989, P. 9) e estes significados se fazem através do
comportamento humano que € visto como acdo simbdlica, uma acado que significa
(GEERTZ, 1989, p. 8). O trabalho, tanto de pesquisa quanto de intervencédo, nesta
perspectiva deve considerar a estrutura de significados que estdo presentes em
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relacdo ao seu contexto. “O que devemos indagar [nas acfes e comportamentos] é

qual a sua importancia: o que esta sendo transmitido com sua ocorréncia e através

de sua agéncia, seja ela um ridiculo ou um desafio, uma ironia ou uma zanga, um

deboche ou um orgulho” (GEERTZ, 1989, p. 8). Desta forma, a cultura

[...] pode ser vista como um texto possivel de ser lido, interpretado.
Compreendida como um cédigo, como um sistema de comunicacéo,
seu carater dindmico € percebido pelas interpretacdes, significados,
simbolos diante uma realidade permanentemente em mudancas ao
mesmo tempo em que extremamente rica em sua diversidade
(ALVES, 2003, p. 90).

O trabalho de interpretacdo da cultura consiste em uma descricao

densa, pois perante

[...] uma multiplicidade de estruturas conceptuais complexas, muitas
delas sobrepostas ou amarradas umas as outras, que sao
simultaneamente estranhas, irregulares e inexplicitas, e que ele[o
pesquisador] tem que, de alguma forma, primeiro apreender e depois
apresentar. [...] E como tentar ler (no sentido de ‘construir uma leitura
de’) um manuscrito estranho, desbotado, cheio de elipses,
incoeréncias, emendas suspeitas e comentarios tendenciosos,
escrito ndo com sinais convencionais do som, mas com exemplos
transitorios de comportamento modelado (GEERTZ, 1989, p. 6).

As analises da cultura sédo registros de segunda ordem que revelam

a interpretacao que o pesquisador faz de determinado grupo social que se expressa

e se interpreta dentro deste grupo - contexto. Nestas interpretacdes

[..] entramos em emaranhadas camadas de significados,
descrevendo e redescrevendo acfes e expressfes que sdo ja
significativas para os proprios individuos que estdo produzindo,
percebendo e interpretando essas acfes e expressdes no curso de
sua vida diaria (THOMPSON, 1999, p. 175).

As aulas de Educacdo Fisica e as aulas das demais disciplinas

escolares propiciam amplo campo de pesquisa nesta perspectiva semidtica. Sendo

as acdbes humanas simbdlicas, que carregam e transmitem significados diversos,

que vinculam concepc¢des sobre o mundo, convergem em campo proficuo para

abordagens nesta perspectiva possibilitando uma compreensao dos significados que

constituem dada disciplina tanto em sua ideagdo como em seu dia-a-dia vivido.
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Esta perspectiva possibilita a nds construirmos uma interpretacdo até
mesmo das concepcdes de cultura que os atores envolvidos nesta pesquisa tém. As
administradoras da educacdo escolar e as proprias professoras trazem certas
concepcdes sobre cultura, educacdo e Educacdo Fisica. Algumas concepcdes
podem ser identificadas nas falas e nas acdes educativas, pois sendo simbolicas
carregam e transmitem determinados significados. Ainda, temos os alunos que
significam tais termos-ac¢oes de outra forma, com outros fim e meios, e que partilham

de uma mesma aula.

2.2 O CoNCEITO DE CULTURA E A ESCOLA

N&o ha educacédo que nédo esteja imersa na cultura da humanidade e,
particularmente, do momento histérico em que se situa. A reflexao
sobre esta tematica é co-extensiva ao préprio desenvolvimento do
pensamento pedagdgico. Nao se pode conceber uma experiéncia
pedagdgica “desculturalizada”, em que a referencia cultural ndo
esteja presente (MOREIRA; CANDAU, 2003).

No campo educacional €& essencial compreender as relacdes
existentes entre a escola e a cultura. Nesta relacdo intrinseca da cultura e educacao
Forquin (1993, p. 14) argumenta que “[...] a cultura é o conteddo substancial da
educacéo, sua fonte e sua justificacéo Ultima: a educacao ndo é nada fora da cultura
e sem ela”. Desta forma é importante destacarmos algumas consideracbes a
respeito dos conceitos de cultura e suas relacdes com a educacao escolar, pela
Otica das teorias do curriculo.

Durante muito tempo as teorias tradicionais do curriculo
entenderam a cultura “[..Jcomo um conjunto inerte e estatico de valores e
conhecimentos a serem transmitidos de forma n&o-problematica a uma nova
geracdo, [...] [existente] de forma unitaria e homogénea” (MOREIRA; SILVA, 2001, p.
26). Esta cultura, pautada em pressupostos evolucionistas, descartava a
possibilidade de todos os grupamentos humanos possuirem cultura, e por meio da
educacao as sociedades “adquiriam” cultura e se desenvolviam, saindo dos estagios
de barbérie e selvageria. Ainda ha o entendimento por parte de alguns que pessoa
culta é aquela que possui os valores, as condutas e 0s conhecimentos que
caracterizam um determinado e privilegiado grupo social tido como civilizado. Estes
elementos sdo caracterizados pelo seu suposto refinamento e superior

desenvolvimento em relacdo as outras formas de organizacdo humana. E, por



28

conseguinte, o padrdo cultural, a cultura considerada correta e digna de ser
transmitida, por muito tempo foi a européia: da pessoa branca, cristd, masculina e
heterossexual.

Esta visdo etnocéntrica® presente entre nés se manifesta em todos
0s campos de atuacdo humana, explicita ou implicitamente. A educacgéo e a escola,
por suas intrinsecas relacées com a cultura, sao terrenos altamente influenciados
por tais pensamentos. Quando esta perspectiva monocultural se faz presente na
educacao termos como “baixa cultura” e “alta cultura” sdo aceitos. Temos aqui um
padréo a qual os menos educados (os alunos) tém de alcancar.

As teorias tradicionais entendem o0s conteudos, o0s saberes
curriculares como imparciais e neutros, sem pretensdes politicas e ideoldgicas. Mas,
a selecao cultural, a delimitacdo dos contetdos curriculares € envolta por relacdes
de poder, e estas sdo acompanhadas por questbes ideoldgicas. Somente
compreendendo o curriculo como um campo ideolégico onde forcas e interesses
diversos perpassam e compdem sua organizagdo e as formas de se entender a
educacdo, é que realmente poderemos realizar uma leitura critica que procure
desvelar as idéias e os interesses hegemonicos que se fazem presentes. Podemos
assim dizer que os curriculos tradicionais trazem saberes e conteudos de uma certa
cultura hegemdnica®.

Neste curriculo suscita-se um consenso em relacdo a esta ordem
dominante, onde os diferentes grupos tém suas preocupacdes ouvidas, mas sem
gue os grupos dominantes percam sua lideranca em relacéo as tendéncias gerais da
sociedade. Uma idéia de unidade, identidade Unica € inculcada. A diversidade que
compde a sociedade € mascarada a favor da manutencdo do poder nas méaos de
alguns. Nestes curriculos monoculturais as relacdes de poder e hegemonia sdo
extremamente fortes e ndo dao vazdo para que questionamentos a esta ordem
imposta sejam feitos. S8o descartadas das andlises curriculares as questdes
referentes aos por qués de tais conteludos — se considera Obvia a resposta, pois tais

conteudos/conhecimentos sdo inquestionaveis — e suas preocupacdes se recaem

% [...] visdo presente em todas as sociedades, de que 0 “nosso” mundo é o centro de tudo e de todos,
como se “nossa” cultura fosse a Unica possivel e aceitavel. Em decorréncia desta visdo
etnocéntrica, muitos preconceitos, intolerancias, violéncias, racismo, ainda se fazem presentes em
todo o mundo (ALVES, 2003, p. 88).

* O conceito de hegemonia refere-se a um processo no qual grupos dominantes da sociedade se
juntam formulando um bloco e impde sua lideran¢a sobre grupos subordinados. Um dos elementos
mais importantes que essa idéia implica € o de que o bloco do poder ndo tem de se basear em
coercéo (APPLE, 2001, p. 43).
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sobre as questdes relacionadas ao como transmitir tais conhecimentos. Limitam-se,
assim, as discussodes curriculares a afazeres técnicos.

Ao se falar da crise educacional a qual as escolas estariam
passando nos Estados Unidos, dois pressupostos da Nova Direita (APPLE, 2001)
em relacdo a estruturacdo curricular e as funcdes do ensino escolar se sobressaem
e acabam por abafar outras questdes que suscitariam uma reflexdo mais critica
sobre a escola. Uma destas questdes relaciona-se a esta visédo de cultura unitaria e
correta. “[...] Fala-se de valores ‘cristdos’ da tradicao ocidental, da familia tradicional,
e de uma volta ao ‘basico” (APPLE, 2001, p. 42). Esta volta ao tradicional que tal
perspectiva neoconservadora (APPLE, 2001) preconiza € bastante seletiva. Ela
apoOia somente as questdes que seriam de interesse para um determinado grupo
com a finalidade de conservar valores e habitos considerados corretos.

A segunda questdo referente a educacdo e a escola preconizada
pela Nova Direita e absorvida pela maioria da sociedade é que a educacédo deveria
se preocupar com as necessidades econdémicas da nacgao.

No momento atual de globalizacdo, da grande expansao capitalista
pelo mundo, e da grande influéncia do setor econédmico em todas as esferas da vida
humana, a escola, com sua caracteristica de grande alcance social e enorme forca
formadora de habitos, é compreendida por um determinado grupo como um meio de
inculcar os valores econdmicos e capitalistas nas criancas e adolescentes. Tal
objetivo pauta-se nos discursos de eficiéncia e produtividade que sdo defendidos por
uma parte desta Nova Direita: os neoliberais. Para este grupo a escola seria a
grande responsavel pelas dificuldades econébmicas que a nagdo estaria passando.
Entendem que a “[...] economia € estorvada em seu potencial competitivo em fungéo
dos baixos padrdes, da falta de disciplina de trabalho, e do fraco rendimento [...]
[desta forma] exportam a culpa das mazelas da economia para a escola” (APPLE,
2001, p. 50).

Na esséncia teriamos o setor privado defendendo o capital com um
enorme poder de coercéo e, o Estado defendendo o que é publico e social. Mas,
este pensamento na visao neoliberal é levemente distorcido, o bastante para mudar
o rumo das coisas. A tal liberdade defendida por este grupo é direcionada e
amplamente associada ao setor econdmico, palco da iniciativa privada. O Estado
para ndo comprometer esta liberdade ficaria responsavel por administrar e

programar acdes que visem o desenvolvimento econémico da nag¢do. Quanto mais
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intervencdes que agilizem e déem autonomia as acdes do setor privado, mais bem
quisto sera o setor publico.

A escola publica € um grande alvo de ataque deste grupo e, o
Estado de certa forma se deixa valer por tais pensamentos. A instituicdo escolar
pautada no pensamento neoliberal (abertamente ou ndo) acaba por organizar sua
estrutura em torno das necessidades econbémicas. Alias, o préprio surgimento da
escola para todos é uma construcdo capitalista. Nesta educagéo “[...] a Unica cultura
sobre a qual vale a pena falar é a ‘cultura empresarial’ e as habilidades,
conhecimentos, disposicdes e valores flexiveis necessarios para a competicao
econbmica” (APPLE, 2001, p. 50).

N&o pretendemos aprofundar tais analises a respeito das influéncias
da Nova Direta na instituicdo escolar e na estruturacao dos curriculos, e sim apontar
o fato de que vivemos sob relacbes de poder de diversas ordens que agem
diretamente na educacdo e nao podem ser entendidas como neutras e
desinteressadas politicamente.

Em outra perspectiva encontramos as teorias criticas, onde o
curriculo é questionado em toda a sua plenitude. Pautadas em temas sociologicos,
politicos e epistemoldgicos voltam atencdo também para as questdes relacionadas
aos por qués desta organizacao curricular. Ao permitir questionamentos na forma de
organizacdo do conhecimento escolar, esta perspectiva nos possibilita, através do
entendimento de cultura e das fungbes do ensino escolar, entender o Lazer como
dimensao da cultura, e como tal digno de estar presente no curriculo.

As perspectivas criticas e também as pés-criticas® do curriculo
entendem a cultura como ponto fundamental na estruturagdo dos saberes a serem
abordados, sendo o proprio curriculo entendido como elemento cultural.

Nessa perspectiva, o curriculo é considerado um artefato social e

cultural. Isso significa que ele é colocado na moldura mais ampla de
suas determinacfes sociais, de sua histdria, de sua producao

contextual. O curriculo ndo é um elemento inocente e neutro de
transmisséo desinteressada do conhecimento social. O curriculo esta
implicado em relacbes de poder, o curriculo transmite visdes sociais
particulares e interessadas, o curriculo produz identidades individuais
e sociais particulares. O curriculo ndo é um elemento transcendente

e atemporal — ele tem uma historia, vinculada a formas especificas e

® A anélise central destas duas teorias foca o conhecimento e suas relagcdes com o poder, onde nas
teorias poés-criticas 0 mapa do poder é ampliado para além das rela¢des soOcio-econOGmicas,
incluindo os processos de dominacao centrados na etnia, no género e na sexualidade.
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contingentes de organizacdo da sociedade e da educacgéo.
(MOREIRA; SILVA, 2001, p. 7-8).

O processo educacional a partir destas perspectivas esta
profundamente envolvido com a cultura. Entendem-no como prética social e de
(re)significacdo. A partir da concepcdo semidtica de cultura, diferente das
concepcOes deterministas e relativistas onde a perspectiva monocultural e
etnocéntrica exerce grande influéncia, se traz grandes contribuigcdes no processo de
compreensao da educacdo escolarizada em sua relacdo com a sociedade. Nesta
perspectiva ndo temos uma cultura, mas sim culturas, cada qual constituida
historicamente pelo grupo que a compdem. Quando trabalhamos com o
entendimento da cultura no plural, as diferencas se fazem presentes e, cruciais na
caracterizacao e formacéo das identidades dos sujeitos de cada grupo.

A cultura é entendida como pratica de producdo e criacdo de
sentidos, de significados e de sujeitos. Ndo como uma coisa e sim como um
processo. E, este processo ndo ocorre de forma passiva entre 0S grupos sociais,

mas com embates e conflitos.
Na concepgao critica, ndo existe uma cultura da sociedade, unitéria,
homogénea e universalmente aceita e praticada e, por isso, digna de
ser transmitida as futuras gerac¢des através do curriculo. Em vez
disso, a cultura é vista menos como uma coisa € mais como um
campo e terreno de luta. Nessa visao, a cultura é o terreno em que
se enfrentam diferentes e conflitantes concepcbes de vida social, é

aquilo pelo qual se luta e ndo aquilo que recebemos. (MOREIRA;
SILVA, 2001, p. 27).

A cultura e o curriculo sdo concebidos como praticas de significacéo
e envoltos por relacbes sociais de poder, num campo de luta pela manutencdo e
imposicdo de significados. Toda prética cultural, de significacdo, é, portanto,
responsavel pelo processo de formacdo de identidades, e estas identidades se
configuram e se caracterizam pelas diferengas. As teorias criticas e pds-criticas do
curriculo estdo preocupadas com as conexfes entre significacdo, identidade e
poder.

O curriculo, como a cultura, é campo de luta em torno da significacédo
e da identidade onde diferentes grupos tentam estabelecer sua hegemonia. Os
curriculos unificados e homogéneos sédo colocados em xeque, pois estes estariam

privilegiando um determinado grupo, uma determinada identidade e subjetividade,
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desconsiderando as diferencas e, principalmente, a cultura a qual o aluno pertence.
“[...] O curriculo n&o é o veiculo de algo a ser transmitido e passivamente absorvido,
mas terreno em que ativamente se criard e produzira cultura”. (NEIRA; NUNES,
2006, p. 191).

O curriculo escolar € um artefato cultural onde ha, também, um
processo de significacdo da realidade e construcdes de identidades individuais e
sociais. Silva (2003, p. 18) salienta que ao trabalharmos conjuntamente cultura e
curriculo como préticas de significacdo desenvolvamos ac¢des pedagdgicas visando:

flagrar as marcas de suas condi¢des de producéao; tornar visiveis os artificios de sua
construcdo; “decifrar” os codigos e as convencdes pelas quais esses significados
foram produzidos e; descrever seus efeitos de sentido. O conhecimento € o
resultado deste processo, de construgdo e interpretacdo social, ndo havendo uma
rigida separacao entre o conhecimento tradicionalmente considerado como cientifico
ou escolar e o conhecimento cotidiano das pessoas envolvidas no processo (SILVA,
2005).

A concepcédo semiédtica de cultura também traz o multiculturalismo
para as discussOes acerca das sociedades contemporaneas e sobre os curriculos
escolares. Segundo Canen e Moreira (apud MOREIRA, 2001) o termo
multiculturalismo tem vérias énfases:

[...] @) atitude a ser desenvolvida em relagédo a pluralidade cultural; b)
meta a ser alcancada em um determinado espaco social; ¢)
estratégia politica referente ao reconhecimento da pluralidade
cultural; d) corpo teérico de conhecimentos que busca entender a

realidade cultural contemporanea; e) carater atual das sociedades
ocidentais (p. 66).

Entretanto, o termo multiculturalismo apresenta uma variedade de
sentidos. Na esfera educacional podemos encontrar duas vertentes bastante
definidas, o “[...] multiculturalismo liberal ou de relagdes humanas, que preconiza a
valorizacdo da diversidade cultural sem questionar a construcdo das diferencas e
esteredtipos [...]” (CANEN; OLIVEIRA, 2002, p. 63) e a vertente do multiculturalismo
critico (ou intercultural critica) que visa identificar os mecanismos historicos, politicos
e sociais pelos quais sdo construidos discursos que reforcam o silenciamento de
identidades e a marginalizagcdo de grupos e lutar por sua superacdo (CANEN;
OLIVEIRA, 2002, p. 63).
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As acbes pedagogicas desenvolvidas com base no multiculturalismo
critico, segundo estudo desenvolvido por Canen e Oliveira (2002, p. 63), apresentam
trés categorias centrais: critica cultural, hibridizacdo e ancoragem social dos
discursos.

A critica cultural dos discursos refere-se a possibilidade do aluno
analisar sua identidade étnica, criticar mitos sociais, gerar conhecimento baseado na
pluralidade de verdades e construir solidariedade regida pelos principios de
liberdade, pratica social e da democracia ativista (CANEN; OLIVEIRA, 2002, p. 63).
Esta critica dos discursos implica huma ressignificacdo da realidade e da prética
docente que, por sua vez, ira converter-se na hibridizacao do discurso docente, uma
linguagem que “[...] [cruza] as fronteiras culturais, incorporando discursos multiplos,
reconhecendo a pluralidade e a provisoriedade de tais discursos, [...] [com] uma
reinterpretacdo das culturas, buscando promover sinteses interculturais criativas”
(MCLAREN apud CANEN; OLIVEIRA, 2002, p. 64). Na pratica pedagdgica a
hibridizacdo discursiva € conseguida com a ancoragem social dos discursos “que
leva a conexdes entre discursos historicos, politicos, sociolégicos, culturais e outros”
(GRANT; WIECZOREK apud CANEN; OLIVEIRA, 2002, p. 64). Os objetos de estudo
sdo vistos através dos varios aspectos que os configuram na sociedade.

Os conteudos séo os suportes do conhecimento, conhecimento que
promovera o desenvolvimento integral do aluno. Contelddo € o “objeto” a ser
conhecido. Na valorizacdo das identidades e dos grupos sociais dos alunos
devemos considerar na selecdo dos conteudos curriculares, tendo como base a
especificidade de cada area do conhecimento ou disciplina, os contextos culturais da
comunidade na qual a escola esta inserida e fazendo parte. A educacédo tem o papel
de realizar a cultura, de viver a cultura em sua dimens&o dinamica e histérica num
processo constante de ressignificacdo da realidade tanto local como global e da
humanidade, que em nossos dias se entrecruzam. E para que estes conteldos
selecionados se configurem na perspectiva multicultural, além de serem, em parte,
oriundos da cultura local, eles devem concorrer “[...] para desestabilizar a logica
eurocéntrica, cristd, masculina, branca e heterossexual que até agora informou o
processo e para confrontd-la com outras l6gicas, com outras formas de ver e
entender o mundo” (MOREIRA, 2001 p. 76).
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2.2.1 O Conceito de Cultura Presente na Escola e nas Aulas de Educacao Fisica

Nesta relagdo entre cultura e curriculo pudemos, através das
observacfes, entrevistas e da proposta pedagdgica da escola conhecer quais
conceitos de cultura que balizam a organizacéo curricular e as acfes pedagodgicas
nas aulas de Educacao Fisica da escola em questao.

Para a professora cultura é “producdo humana”. Ela limitou-se a esta
definicAo por ndo saber melhor conceitua-la. Que tipo de producdo humana?
Durante suas relacdes dentro da escola foi possivel ir construindo, juntamente com
as observacles, que conceito de cultura esta presente nas aulas de Educacao

Fisica. Desta relagé@o entre escola e cultura a professora falou:
Por que a escola, tudo o que se traz é producdo humana.
Entdo... é praticamente a cultura, € minha cultura que eu estou
trazendo para a escola, que a sociedade esta trazendo, o
homem estd trazendo. E esta cultura vai ser trabalhada de

forma de conhecimento, e ai vai ser devolvido para a
sociedade.(prof)

Para a professora, a cultura por ser produ¢cdo humana, todos os
individuos e grupamentos sociais a tem. E ao passar pela escola este(a)
sujeito/cultura é trabalhada, modificada. Nesta parte “E esta cultura vai ser
trabalhada de forma de conhecimento, e vai ser devolvido para a sociedade”
pudemos notar que o conhecimento estad desatrelado da cultura, seria, portanto,
como se fosse possivel, retirar o conhecimento do ambito cultural. Assim, existiriam
diferentes tipos de cultura e que ao passar pela escola, pelos conhecimentos
cientificos, esta cultura — entendemos que a popular ou a de massa — se modificaria
tornando-se mais refinada e racional. Entdo quais seriam as func¢des da educacéo

escolar? A professora entrevistada entende que:

Entdo a educacdo € a forma que a gente tem de formar, de
trazer o cidadao, instruir, formar, construir, e fazer com que ele
aprenda, que ele tenha um conhecimento para que? Para agir
adequadamente no mundo e nas situacdes. A escola é um
espaco para isto. (prof)

Por meio da entrevista pudemos melhor compreender as aulas
observadas. Pudemos observar que as aulas eram quase que exclusivamente

voltadas para os aspectos técnicos e taticos dos movimentos e das atividades.
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Questdes referentes aos sentidos e significados daqueles movimentos na sociedade
ndo eram abordados, desta forma, contribuem para a manutencdo dos atuais
quadros sociais e da hegemonia de determinados grupos. Como toda a producao
humana, estes aspectos técnicos e taticos sdo culturais, expressam certos
significados e que se encontram em constantes conflitos entre determinados grupos
na busca de firméa-los e fortalecé-los, numa tentativa de “naturaliza-los”. O
entendimento de cultura que se faz presente nas aulas e nas entrevistas € a da
existéncia de vérias culturas, ou melhor, de niveis de progresso e qualidade
diferentes de cultura e, a crianca com sua cultura deve passar pela escola para
melhorar esta cultura, este jeito de ser em sociedade. Um entendimento que se
atrela a perspectiva evolucionista de cultura, onde um certo padrdo cultural é
idealizado pela escola a qual tem a funcéo de modelar a cultura do aluno para atingir
estes padrbes e esta modelagem se da pela execucdo de movimentos, em sua

maioria de forma nao consciente.

Perguntada sobre as fung¢des da escola a professora faz relagéo
entre os conhecimentos desenvolvidos nela e a vida dos alunos numa perspectiva
tradicional de educacéo reforcando o evolucionismo cultural.

Apesar de hoje em dia com a banalizacdo do conhecimento,
qgue hoje eu até escutei, né , para que serve o PI, para que que
eu vou aprender o PI1? Esta banalizagcado do conhecimento esta
banalizando a escola. Ai a escola esta servindo para que? Para
o vale leite, para o bolsa escola, o que mais, para a merenda, e
o conhecimento esta ficando secundario. Mas a minha viséo é
gue a escola teria como funcdo, € um espaco para que se
trabalhe, se construa e se elabore o conhecimento. Ele vai
utilizar... ele vai trazer este conhecimento que ele tem da
sociedade, da vidinha dele, e tudo mais, e vai trabalhar aqui e

vai devolver isto para o sociedade de uma forma adequada, ele
vai agir adequadamente a partir da escola.(prof)

A escola trabalharia no/com o aluno um conhecimento para o agir
adequadamente na sociedade. A cultura seria um conjunto de valores,
comportamentos e conhecimentos que o0s alunos devem possuir para se
enquadrarem no atual quadro social. A critica a tais valores, comportamentos e
conhecimentos ndo é necessaria e conservam a organizacao social, refletindo a
ideologia dominante. A professora, apesar de em suas aulas e na entrevista
transparecer e agir preponderantemente na perspectiva acima descrita por nés, em

conversas durante as observagOes das aulas na escola e em outros locais de
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encontro, ela se mostra critica e inconformada com diversos aspectos injustos da
sociedade e do processo de educacional, principalmente da Educacéo Fisica.

Em relagdo aos conteludos escolares, 0s supostos conhecimentos
legitimos e dignos de estarem na escola, a professora repudia as criticas que séo
feitas aos conteludos estabelecidos e as funcdes historicas da escola. O
guestionamento da validade dos conteudos, para a professora, faria a mesma escola
perder as sua fungdo de tratar do conhecimento cientifico, mais elaborado, e que se
apresenta fragmentado, mesmo que este conhecimento ndo se converta em
beneficios para a vida dos alunos, que nao colabore para que eles melhor
compreendam a realidade e possam ter condicbes de ativa e coletivamente
modifica-la. A professora em sua fala desconsidera que o conhecimento escolar é
para a construcao e interpretacao social.

A P.P. da escola ndo traz um entendimento de cultura unico, sendo
gque em diversas passagens podemos entender a cultura de maneiras distintas, a
nosso ver, ndo colaborando coerentemente para nortear as agdes desenvolvidas na
escola. Num primeiro momento associa 0 ambiente sociocultural ao processo de
desenvolvimento do aluno. Sendo um dos fatores (juntamente com o meio ambiente
fisico, com a carga hereditaria e a maturacdo organica) que influenciariam nas
mudancas de comportamento dos seres humanos. Varias teorias psicolégicas que
focam a educacao, desenvolvimento e aprendizagem pontuam a intrinseca relacéo
entre o meio cultural e a aprendizagem e o desenvolvimento, pois este desenvolver-
se humano pressupde uma estrutura de significados construidos historicamente na
qual se pautam estas mudancas. Ndo ha aprendizagem e desenvolvimento humano
desassociado de determinada cultura. Nesta passagem da P.P. a cultura é
elemento essencial da educacdo sendo considerada como o componente de
producdo humana, onde o ser humano age ativamente, diferentemente dos aspectos
hereditarios, maturacionais e fisicos (sendo a nosso ver que todos estes aspectos se
constituem em reciprocidade).

Uma das dez (10) metas da escola traz o termo -cultura:
"Instrumentalizar os jovens para participar da cultura, das relacbes sociais e
politicas, considerando as expectativas dos alunos, dos pais, dos membros da
comunidade, dos professores e enfim dos envolvidos diretamente no processo
educativo;” (P.P., p. 13). Desassociada das relacdes sociais, e esta também da

politica, a cultura pode ser entendida como sinébnimo de arte, na qual a escola
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possibilitaria os instrumentos para o aluno vir a participar da cultura/arte, na qual ele
ainda néo participa. Esta concepcao de cultura, restrita, € uma das denominada por

Santos (1992) de concepcéo popular

Cultura est4 muito associada a estudo, educagédo, formacao escolar.
Por vezes se fala de cultura para se referir unicamente as
manifestagdes artisticas, como o teatro, a musica, a pintura, a
escultura. Outras vezes, ao se falar na cultura de nossa época é
guase que identificada com 0s meios de comunicacdo de massa, tais
como o radio, o cinema, a televisdo. Ou entdo cultura diz respeito as
festas e cerimdnias tradicionais, as lendas e crencas de um povo, ou
a seu modo de se vestir, a sua comida, a seu idioma (p. 21-22) (grifo
Nosso).

O termo pluralidade cultural aparece na P.P. para lembrar que o
Brasil € um pais de diferencas e que estas diferencas estdo na escola através de

seus alunos e que as acdes desenvolvidas dentro da escola devem considera-las.

Estando inserida na realidade brasileira, a escola atende e convive
com representantes da pluralidade cultural e diferengas sociais
existentes no pais. Isso nos leva a: - Buscar uma pratica mais
democratica para que todos possam ser atendidos adequadamente e
gue tenham respeitado as suas individualidades; - Formar cidadaos
criticos, capazes de interagir e provocar mudancas na realidade a
gual esta inserida;

Portanto, é fundamental que a escola busque a elaboracdao de uma
Proposta Pedagdgica comprometida com as mudangas sociais
voltadas para a constru¢cdo de uma sociedade mais justa e solidaria
(P.P., p. 14).

Pratica democrética, criticidade e mudancas na realidade sédo acdes
que nao identifico nas observacdes das aulas de Educacéo Fisica e nem na P.P. na
area especifica da Educacéo Fisica desta escola. Em nenhum momento das aulas
observadas houve o intento da professora em suscitar alguma discussdo que
relacionasse as atividades vivenciadas, as manifestacfes culturais vividas ali na aula
com as praticas cotidianas vividas e/ou conhecidas pelos alunos®. Apenas o aspecto
técnico e tatico das manifestacdes culturais era abordado e mesmo assim em
direcdo a padrOes estabelecidos pelo esporte ou atividade em questdo. Ndo houve
analises criticas a respeito destas manifestacdes numa busca de compreender quais
0s significados que se estabelecem nesta relacdo e de como os alunos os
interpretavam e as possiveis formas de ressignificar aquela manifestacédo em prol do
grupo, ndo somente dentro da escola, mas principalmente fora dela. As aulas eram
elaboradas exclusivamente pela professora e transcorriam sem haver participacao
dos alunos na organizagdo das mesmas, estes somente faziam o que era proposto.

® Na entrevista a professora diz relacionar os contetidos das aulas a vida cotidiana dos alunos, onde
num exemplo cita que no conteddo organizacao espaco temporal este foi relacionado ao atravessar
arua e ao escrever, mesmo que isto seja usado de forma inconsciente pelo aluno em seu dia-a-dia.
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Até mesmo a composicao dos times era a professora que na maioria das vezes
realizava. Nas entrevistas com o0s alunos ratificamos isto ao perguntar quem
organizava as aulas de Educacéao Fisica.

A professora mesmo. (A. 10a)

Eu nédo sei. Mas eu acho que é a professora [...]. (M. 9a)

Todas as respostas colocaram a professora como responséavel por
Isso, caracterizando um protagonismo docente nas aulas, onde o foco da acao
pedagdgica recai sobre o ensino, do que sobre a aprendizagem dos alunos,
enaltecendo os aspectos metodolégicos das aulas. Esta postura revela mais
associacdo as teorias tradicionais do curriculo do que as teorias criticas e pos-
criticas, mesmo a professora levantando alguns problemas-questdes durante as
aulas numa tentativa de participacéo dos alunos.

Voltando a P.P., a pluralidade cultural aqui referida pode ser
enquadrada na vertente do muticulturalismo liberal (pagina 35), pois ha um
reconhecimento das diferencas, da diversidade cultural, mas ndo ha
guestionamentos referentes ao como se deu este processo de constituicdo destas
diferencas e dos estereotipos.

O termo cultura volta a aparecer na P.P. quando se descreve a
concepcao de infancia que orienta a proposta.

A crianga como todo ser humano, € um sujeito social e historico e faz
parte de uma organizacdo familiar que esta inserida em uma
sociedade, com uma determinada cultura, em um determinado

momento histérico, é profundamente marcada pelo meio social em
gue se desenvolve, mas também o marca (P.P., p. 14).

Aqui a cultura é entendida de forma mais ampla, como um jeito de
ser de determinada sociedade que reflete na forma de ser de determinadas familias.
E este meio social, por sua vez cultural, influencia este jeito de ser da crianca que
também influencia a estrutura social. A crianca faz parte de uma determinada
cultura, pressupondo diversas culturas. Uma perspectiva que entende a cultura
como uma caracteristica social (das pessoas, do grupo) e que também capaz de ser
processo, portanto dinamico, histérico e contextual. Esta perspectiva € por noés
entendida como a mais coerente e que possibilitaria a educacdo escolarizada se

consolidar como processo atrelado as perspectivas criticas e pés-criticas.



39

Noutra passagem, onde se estabelecem as relacbes entre esta
crianca e a educacdo, a cultura continua com este mesmo entendimento, sendo a
educacdo possibilidade de “[...] acesso, pelas criangas, aos conhecimentos mais
amplos da realidade social e cultural” (P.P., p. 15).

Em parte do texto que trata da avaliacdo, o termo cultura recebe
outro enfoque. Nesta passagem tanto a cultura como o conhecimento s@o coisas e
que através da escola os alunos terdo acesso. A avaliagdo serve como um meio de
verificar o quao estes alunos estéao ingressando na cultura, implicando, a nosso ver,
a suposicao de que a crianca ainda néo faz parte da cultura. Neste caso a cultura
algo, um determinado padréo, a qual a crianca deve alcancar.

Pelas observagdes pudemos verificar que existe um padréo cultural,
principalmente de movimentos corporais, mas também de valores, normas e
conhecimentos que suscitam certos significados as acfes desenvolvidas nas aulas,
buscando-se a um modelo. A professora reconhece a diversidade cultural, mas
desenvolve suas aulas a partir de um curriculo monocultural, o que € comum a
grande maioria dos curriculos de Educacgdo Fisica, sendo também o caso do
curriculo da escola e da rede municipal de ensino, onde podemos verificar uma visdo
etnocéntrica da instituicdo escolar perante os alunos.

Durante todas as aulas os alunos se mostraram passivos, e
simplesmente faziam o que era colocado pela professora. Nado esbo¢cavam nenhuma
critica ao porque destas aulas e a sua forma de execucdo. Mas, a principio, todos
faziam as atividades propostas e somente quando tinham que ficar esperando por
um tempo relativamente longo para fazerem algo é que eles realizavam algumas
brincadeiras em pequenos grupos. Fato que ocorreu em algumas das aulas de
handebol quando a equipe a qual pertenciam ndo estava jogando. Durante estas
aulas de handebol perguntei aos alunos, em pequenos grupos ou individualmente,
se realizavam tal jogo que ndo na escola e, todos responderam gue nao, mas que
realizavam outros jogos em seu cotidiano, tais como bet’s, futsal, bola queimada,
bicicleta, video-game. Um menino chegou a dizer que o handebol era chato.
Verificamos que algumas das atividades desenvolvidas nas aulas ndo pertencem a
vida cotidiana deles e que somente 0s aspectos técnicos e taticos dos contetdos
sdo trabalhados. Sendo estes contetudos desatrelados da vida diaria destes alunos,
havendo um dirigismo cultural na busca de padrdes, a escola ndo se constituir como

espaco de producdo e critica cultural. A educacdo escolar como possibilidade de
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ressigificacdo de conteudos/manifestacdes que fazem parte da vida destes alunos
colaboraria para a compreensao destas manifestacdes e para mobilizacao individual
e coletiva em busca de mudangas necessarias na especifica manifestacdo cultural e,
pelas suas relagBes dindmicas, na estrutura social. Um aluno/cidadéo ativo, critico e
criativo.

Nas aulas hd uma verticalidade das acdes, a professora conduz o
desenvolvimento da aula, até mesmo separando as equipes e desenhando no chao
com giz as linhas do jogo. Mesmo com pouca ou nenhuma participacao na selecao e
organizacdo dos conteudos das aulas as criangcas se mostram muito alegres em
estar na aula de Educacéo Fisica.

Identificamos nas aulas de Educagdo Fisica as concepcdes
descritivas de cultura (Thompson, 1999), principalmente, as concepc¢des
evolucionista e relativista. Assim, em determinados momentos pela escola os alunos
poderiam ter acesso a bens culturais tidos por alguns como legitimos e num outro
poderiam pelos conhecimentos adquiridos na escola desenvolver seus bens
culturais, tendo na verdade, uma cultura como referéncia.

Durante as entrevistas perguntamos também aos alunos qual seria a
funcdo da escola e todos deram suas respostas relacionadas ao ensino e
aprendizagem.

A escola serve para poder nos ensinar algumas coisas que a
gente ndo sabe. Sobre algumas coisas. (N. 10a)

Em dois casos as respostam foram mais explicativas e trouxeram o
quando este aprender seria necessario a eles, associando a aprendizagem as
exigéncias de uma vida adulta.

Pra gente aprender coisas que a gente vai usar mais pra frente.
(M. 9a)

Se ndo existisse escola... Pra gente aprender a ler, escrever,
né. Que isso vai, mas pra frente la, vai exigir muito da gente,
né, entdo a gente precisa aprender as coisas. (A. 10a)

Constatamos este pensamento frente a educacdo também na P.P.
da escola. No capitulo intitulado Filosofia, fins e objetivos da educacédo bésica, o
primeiro paragrafo traz uma indagacao que orientou a elaboracédo das dez metas da

escola, valorizando ndo a crianga em si, mas sim o potencial adulto que é. “A Escola
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Municipal [...] Educacédo Infantil e Ensino Fundamental tém como metas uma Vvisao
de futuro: como queremos que nossos alunos sejam mais tarde, jA crescidos,
profissionais e pais de familia, enfrentando as diversas tarefas que a vida ira impor?”
(P.P., p. 13). Quando perguntados sobre o que aprendiam na escola respondiam o
nome de algumas das matérias ou disciplinas da escola, e/ou alguns conteudos
destas matérias e um nédo especificou dizendo aprender varias coisas.

Esta fungéo de ensinar da escola esta presente nos alunos, mas a
relacéo disto que se aprende com a vida cotidiana deles néo aparece claramente em
suas falas, alguns arremetem este aprender a um futuro onde supdem poderiam
conhecer o porqué desta aprendizagem. Ensinar e aprender sdo sem duvida dois
processos que estdo presentes, também, na escola. Mas, a significativa
aprendizagem deve estar atrelada a compreensao da realidade, de uma realidade
que faz parte da vida presente. Responsabilizar a escola somente pelo futuro, para
capacitacéo de adultos trabalhadores, é esvaziar sua real importancia. E no hoje que
intervimos no mundo. Aprender exclusivamente para o futuro é deixar de aproveitar
o0 presente, condicdo sine qua non para construir outra realidade. E o tempo
presente destas criancas esta diretamente relacionado ao brincar.

O brincar, em seu sentido genérico relacionado a ludicidade, embora
ndo seja restrito a alguma faixa etéria especifica, € uma das caracteristicas da
infancia. Estas manifestagdes culturais pautadas na ludicadade compdem boa parte
do tempo destes alunos e se constituem meios pelos quais eles compreendem, se
comunicam e interferem no mundo. Como manifestacdo presente no cotidiano sao
acOes simbolicas que estabelecem relagBes significativas entre os sujeitos. Sao
constituintes da vida presente, da cultura destes alunos. Sera que este brincar esta
presente na escola? Mas sera que as funcdes de ensino da escola estdo também
associadas a este elemento da cultura?

No recreio observamos diversas destas manifestacbes entre os
alunos, o tempo todo. Nas aulas observadas estas manifestacdes estavam presente,
fazendo parte de seus objetivos, através dos jogos/esportes trabalhados, ou nos
“cantos” quando a dinamica da aula deixava escapar alguns minutos. Quando os
alunos foram perguntados se brincavam na escola todos responderam que sim. Eles
brincam na entrada e na saida do periodo e no intervalo do recreio, no espaco da
quadra e do patio. Em sala disseram que ndo, mas quando perguntados se alguma

professora fazia brincadeiras com eles responderam que sim, que a professora de
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Educacdo Fisica, na quadra, e as outras professoras, na sala. Verificamos dois
sentidos para este brincar: um brincar deles, relacionado a liberdade de poder fazer
0 que gosta, de atuar ativamente e da adesdo voluntaria e outro brincar das
professoras, relacionado a escola e aos seus objetivos, brincadeiras que s6 levam o
nome de brincadeira e que por isso num primeiro momento ndo associaram-nas ao
brincar. As brincadeiras citadas foram: deles — queimada, pega-pega, esconde-
esconde, ogro, de jogar na parede, ameba, futebol, basquete e corda, e das
professoras — jogo do siléncio, jogo da tabuada e jogo do pontinho.

Segundo os alunos, as brincadeiras que ocorrem dentro da escola
sado diferentes das que acontecem fora da escola ou se assemelham um pouco,

tanto no tipo quanto no jeito.

N&ao é diferente. L4 onde que eu moro é um lugar fechado nao
tem assim... Mas quando eu saio na rua eu adoro soltar pipa
mesmo, né. Eu e meu pai solta pipa e tira um rélinho la. (A.
10a)

Ah, porque aqui na escola € meio... Eles sdo desorganizados.
Eles nd8o gostam de brincar, eles gostam mais dessas
brincadeiras. La na minha rua ndo. Nos brinca, nés monta um
time, nos fica brincando bastante 14. (J. 12a)

Tem jogos... As vezes |4 em casa brinco de pega vareta com
meu irméo. A tia [...] as vezes da quando ta chovendo. Dai,
também tem ameba que eu jogo com meu irmdo também, bola
gueimada, rouba bandeira. (M. 9a)

Algumas manifesta¢gfes culturais Iudicas que integram o cotidiano
destes alunos se fazem presentes dentro da escola juntamente com as
manifestacfes ludicas caracteristicas do ambiente. Mas quando por meio das
professoras estas manifestacbes se apresentam com objetivos educacionais fora
delas, caracterizam-se como um meio, uma forma ou estratégia de se trabalhar
certas capacidades ou conhecimentos visando atingir objetivos que estédo
desconectados destas manifestacées. As vezes utilizam o jogo para desenvolver o
calculo, outras vezes para manter a ordem, e como observado nas aulas, por um
jogo trabalhar alguns movimentos corporais, algumas técnicas relacionadas aos
objetivos de um outro jogo, que no caso foi utilizar um jogo de bola queimada para

trabalhar os movimentos relacionados ao bloqueio do jogo de handebol.
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Como objeto de estudo, esta parcela da cultura, o brincar, € pouco
valorizada. Por considerar quase que sobremaneira o ser a porvir, um ser
trabalhador, gerador de riquezas econdmicas, a grande parte da cultura dos alunos
ndo se encontra na escola. Isto demonstra o distanciamento entre os conteudos,
objetivos e acdes da escola e a atual realidade social dos alunos. Segundo Castro
(2001)

A logica desenvolvimentista posicionou [posiciona] a crianca
enguanto sujeito marcado pela potencialidade, pelo vir-a-ser, e ndo
pela competéncia no aqui e no agora, concorrendo para a sua

insercdo na sociedade afastada do mundo das atividades
socialmente reconhecidas. (p. 22)

As escolas vém valorizando um padréo cultural. Nestas escolas a
crianca tem contato e grande possibilidade de se enquadrar neste modelo e por sua
vez manter o atual quadro social desigual. Vistas como futuros adultos, a escola
enfatiza em seu curriculo capacidades e conhecimentos para um futuro, pouco
valorizando a real cultura de seus alunos, onde estes ja podem agir, melhor
compreendendo-a e intervindo na construcdo de uma sociedade na qual ja estao
fazendo parte.

Cultura e politica andam juntas, ou melhor, como coloca Eagleton
(2000), a politica € a condicdo que resulta possivel a cultura. Uma
cultura onde todos o0s sujeitos, inclusive criancas e jovens, possam
se ver reconhecidos, envolve acdo politicamente sensivel dos
sujeitos em sua pluralidade e diferenca. Tal acdo é essencialmente
emancipatoria, ou seja, ndo ha como um sujeito ou grupo de sujeitos
‘se preparar’ para a acdo politicamente sensivel, porque a melhor
preparacdo € a propria acdo. Assim, criancas e jovens nao se tornam
capazes politicamente, eventualmente, num futuro que ha de vir, mas
se capacitam no hoje, pela sua acdo e participacdo no mundo. E
deste modo que poderdo construir um mundo onde se vejam mais

incluidos, como também uma cultura que lhes € comum. (CASTRO,
2001, p. 43-44)

Reconhecer a cultura de seus alunos, respeitando as diferencas e
valorizando a crianca em suas interpretacdes e interacbes no mundo é a postura
que a escola/curriculo precisaria ter para poder desenvolver acfes que ajudem estes
cidaddos a (re)significarem a realidade e tenham possibilidades de lutar por
mudancgas necessarias.

A constituicdo do curriculo escolar é realizada a partir da selecao de

determinados conteudos pertencentes a determinada(s) cultura(s). “Sao as relacbes



44

de forca, os equilibrios de interesses ou 0s movimentos de opinido que prevalecem a
um dado momento que governam este ‘processo continuo de selecéo e re-selecéo
dos ancestrais’ evocado por Willians” (FORQUIN, 1994, p. 34). Esta selecéo envolta
por interesses sociais constituem o curriculo como campo de significacdo da
realidade onde o tema Lazer pode estar presente.

O Lazer € uma das esferas da vida de todas as faixas etérias,
inclusive na infancia, e nele encontramos algumas manifesta¢des culturais. Em um
curriculo comprometido com a cultura da comunidade, em suas inter-relacdes com
as diversas culturas, as manifestacdes culturais ludicas que compdem o Lazer de
seus alunos também deveriam compor o curriculo como objeto de estudo. Sendo
caracteristicas do cotidiano destes alunos, constituem fonte riquissima de ensino,
dando aos alunos possibilidade de agirem de forma consciente, critica e criativa

nesta esfera da vida e nas demais.
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3 LAZER, CULTURA E ESCOLA

Pensar a educacao escolar em sua intrinseca e fundamental relacéo
com a cultura possibilita abordar o Lazer como um de seus objetos de estudo.
Entendendo o Lazer como dimensao cultural, como producdo humana de
resignificacdo constante, e ndo somente como uma parcela de tempo ou como uma
coisa ou uma mercadoria, podemos associa-lo aos fins da escola.

Os curriculos escolares trazem parte de determinadas culturas. Ha
um recorte, uma selecdo cultural por parte dos envolvidos neste processo,
enaltecendo certos contetddos e conhecimentos e omitindo outros. Os curriculos
tradicionais acabam, por forcas diversas, reforcando certos valores da sociedade e
submetem as fung¢des da escola a interesses quase que exclusivamente voltados ao
mercado de trabalho e ao desenvolvimento econdmico. Nesta perspectiva, o Lazer é
visto como uma ferramenta a favor destes objetivos, despindo-o de todo o seu
potencial participativo, criativo, critico e emancipador, apesar de também haverem
resisténcias.

Sdo diversas as manifestacdes culturais presentes na vida das
pessoas em seus lazeres. Como culturais estas producdes transmitem certos
significados, certos valores, normas, jeitos de ser, servindo como expressao e forma
de intervir no mundo. S&o mobilizados por interesses individuais/coletivos que sao
orientados por diversos saberes. A Educacdo Fisica e as demais areas do
conhecimento escolar sdo espa¢os onde estas manifestacdes caracteristicas do
Lazer em nossas sociedades podem ser contempladas como objeto de estudo.

3.1 LAZER: ALGUMAS TENDENCIAS

Sao muitas as relagcbes possiveis entre Escola, Educacéo Fisica e
Lazer. Estas se orientam pelos entendimentos que se tem sobre estes termos e suas
fungbes sociais. O conceito de cultura atravessa todas estas relacdes e norteia as
reflexdes realizadas sobre elas. O Lazer, como a cultura, € um conceito polissémico
e pela sua relagcdo com a cultura podemos identificar algumas abordagens.

Diversas sdo as concepcdes e valores que envolvem o conceito de

Lazer. No Brasil, a partir do inicio do século passado, varias acdes e concepcdes
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foram gestadas e postas em pratica, dando origem também a diversos estudos e
ensaios por parte de intelectuais destas épocas.

Analisando as relagcbes entre educacdo e Lazer, Pinto (2001) e
Marcellino (1995a) identificam duas tendéncias em nosso pais. Uma conservadora,
atribuindo ao Lazer a responsabilidade de preservacao do equilibrio social, e outra
entendendo o Lazer como fenbmeno social que dialoga com a sociedade e que
possibilita o surgimento de valores questionadores que vislumbram mudancas neste
quadro.

N&o faremos uma andlise direta de tais tendéncias e concepc¢odes e
nem de seus percursos histéricos, partiremos neste primeiro momento, para fins
deste trabalho, das analises e classificagdo realizada por Marcellino (1995a), onde o
mesmo classifica algumas destas abordagens do fendmeno Lazer como sendo
funcionalistas. Esta classificacdo é realizada tendo por base os valores que séo
atribuidos ao Lazer e as enquadram na tendéncia conservadora. Segundo o0 mesmo
autor, “a andlise é baseada na énfase que é dada a determinados aspectos, o que
ndo implica, necessariamente, na auséncia de outros nao considerados”
(MARCELLINO, 1995a, p. 35). Sendo consideradas funcionalistas as abordagens
romantica, moralista, compensatoria e utilitarista.

A abordagem romantica é “[...] marcada pela énfase nos valores da
sociedade tradicional e pela nostalgia do passado” (MARCELLINO, 1995a, p. 36).
Destaca valores relacionados ao Lazer numa determinada tradicdo social, balizada
exclusivamente por sentimentos de saudade e que desconsidera 0s arranjos
ideoldgicos de tal sociedade. Outra abordagem identificada pelo autor é considerada
moralista, sendo as vivéncias de Lazer classificadas entre boas e mas em suas
relacbes com a moderna sociedade. Sua funcao seria entdo a de “[...] canalizacéo
das tensfes e reducdo dos problemas sociais, atuando como valvula de escape e
seguranca da sociedade [...]” (PINTO, 2001, p. 55). O Lazer com valores
compensatérios € entendido como possibilidade de realizacdo individual em
oposicdo a alienacao e insatisfacdo que o trabalho produz no individuo moderno.
N&o se questiona a estrutura social e em especial a organizacdo do trabalho, “[...]
alienado, mecanico, fragmentado e especializado [...]" (MARCELLINO, 1995a, p. 37),
mas sim configura-se um Lazer que poderia reparar o dano que este trabalho produz
no individuo, servindo a manutencdo do quadro social. Ao reduzi-lo “[...] a funcéo de

recuperacdo da forca de trabalho, ou sua utilizacdo como instrumento de
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desenvolvimento” (MARCELLINO, 1995a, p. 37), o Lazer é classificado, por
Marcellino (1995a), como utilitarista. Nesta perspectiva, ao Lazer caberiam as
funcdes de estimular o crescimento econdmico e progresso social, por via do
descanso, divertimento e desenvolvimento que este possibilita ao individuo.

Este Lazer € configurado como tempo racionalmente organizado e
adequadamente preenchido, visando a “[...] manutenc¢éo do ‘status quo’, procurando
mascarar essa verdadeira intencdo, através de um falso humanismo”
(MARCELLINO, 1995a, p. 39). Tais abordagens foram primeiramente identificadas
num periodo de afirmacdo da modernidade no Brasil, e as encontramos até hoje,
sendo o Lazer configurado como

[...] fator de manutenc¢&o do equilibrio social, de difusédo dos valores
burgueses; as acdes nesse setor tinham, portanto, objetivos
claramente definidos: equilibrio social, formac¢do moral dos individuos

e garantia de recuperacdo e manutencdo da forca de trabalho
(PELLEGRIN, 2006, p. 117).

Identifica-se que pela recreacdo institucionalizada, que até entédo
era voltada as criancas e adolescentes dentro das escolas, e que se expande a toda
a populacao, principalmente a operaria, o tempo de Lazer era preenchido de forma
adequada, atendendo as necessidades que a urbanizacéo e industrializacdo do pais
necessitavam. O Lazer nestas concepg¢fes, tendo a recreacdo como conteudo,

funcionava para educar a nova sociedade que se afirmava.

[...] Promoviam valores e saberes a respeito da ordem, da disciplina,
da aquisicdo de habitos saudaveis, da ocupacao Util e adequada do
tempo livre, e forjavam corpos vigorosos, porém doceis, e
comportamentos submissos nas suas relagbes sociais e na sua
condicdo de forca de trabalho no mercado capitalista (MARCASSA,
2004, p. 128).

Mesmo quando abordado de maneira independente a recreacédo, o

7

Lazer € entendido como momento de educacgdo, descanso, busca do prazer e

desenvolvimento individual e social, nas inten¢des descritas acima.

Assim, o lazer tem, nessa concepc¢do, um conteudo psicolégico (a
compensacao e estabilizacdo individual), e um contetdo social (a
readaptacdo e manutencdo da ordem). Além disso, por meio do
lazer, espera-se  uma  progressiva  transferéncia  das
responsabilidades referentes a educacdo, ao sucesso profissional
ao descanso e a autopromocao, sempre de forma equilibrada e em
consonancia com a ordem estabelecida, aos individuos e
coletividades, o que indica, portanto, que esta corrente apdia-se
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numa visdo burguesa e funcionalista da relacdo entre lazer e
educacdo, colaborando para o funcionamento harmonioso da
sociedade, do poder constituido e das relacbes de hegemonia
(MARCASSA, 2004, p. 130, grifo nosso).

Identificam-se nestas abordagens uma relacdo direta com o
entendimento de cultura evolucionista onde o Lazer colaboraria com 0 progresso e
desenvolvimento da sociedade e, o conceito de cultura funcionalista tendo como
principais objetivos do Lazer a manuteng¢ao da ordem social.

Estas concepcdes propagaram e ainda propagam uma ideologia
referente a sociedade moderna e ao sistema capitalista. Tentam acobertar certas
guestdes sociais em prol de objetivos relacionados exclusivamente ao setor
econdmico e estabilidade do quadro social. O Lazer é uma ferramenta muito eficaz
nesta funcdo, pois esta intimamente ligado a questdes emocionais e prazerosas,
dando uma falsa impressao que somos totalmente livres nestes momentos.

As relacbes que se estabelecem entre estas concepcdes de Lazer e
a educacdo visam um maior controle social e adequagdo das pessoas a ordem
social, contribuindo para o harmonioso funcionamento da sociedade, do poder
constituido e das relacdes de hegemonia (MARCASSA, 2004).

Outras visbes a respeito do Lazer, e intencdes de compreendé-lo
sdo observadas atualmente. Como nas anteriores, tais concepg¢des orientam as
acOes desenvolvidas na area em suas multiplas relagdes com a vida. Destacamos o
entendimento do Lazer como mercadoria. Mascarenhas (2004) destaca a
subordinacdo do Lazer ao capital, onde este transforma manifestacdes do Lazer em
mercadoria, em produtos e servigos a serem consumidos.

Seus antigos atributos ou valores de uso sociais, dentre os quais
podemos citar o descanso, a diversdo ou o desenvolvimento
(Dumazedier, 1976), atrelados ou ndo a propdsitos de cunho
romantico, moralista, utilitarista ou compensatoério (Marcellino, 1987)
muito pouco ou nada valem no atual estagio de desenvolvimento do
modo de producdo capitalista. Em larga medida, cederam espaco ao
mercolazer, do qual ndo se espera outra coisa senédo a realizacdo de
um valor de troca, o salto perigoso em direcdo ao equivalente geral,
momento final do grito do capital em que se resgata a mais-valia e se

conferem o0s lucros, objetivo essencial da industria do lazer
(MASCARENHAS, 2004, p.80)

O Lazer, desta forma, transforma-se de producéo cultural, de direito

social a direito de propriedade, um bem ou servico que precisa ser comprado. O



49

Lazer passa de um direto do cidaddo a um objeto de conquista no mercado, criando
diversos produtos e subprodutos que sdo consumidos pelos que tém dinheiro, ou
gue sao ofertados as pessoas que ndo tém dinheiro por programas de assisténcia
com objetivos atrelados ao sistema capitalista (MASCARENHAS, 2004, p. 80-81).
O autor destaca as marcas que 0 sistema capitalista inscreve no
Lazer quando o tém como esfera de controle e naturalizacdo de fatos. Nesta
perspectiva o Lazer reforcaria as desigualdades e naturalizaria as condi¢des de vida,
além de se converter também em um produto rentavel para alguns. Mas, a
contradicdo esta presente também no Lazer, sendo este possibilidade de luta contra
o capital e as desigualdades que fundam a alienacédo, sendo o Lazer momento para
exercer a cidadania.
Em nosso campo especifico de luta politica, no que diz respeito a
conquista da lazerania, o desafio consiste em converter cada espaco,
cada equipamento e cada programa de lazer em verdadeiras
casamatas da ‘vontade coletiva’, da autodeterminacdo popular rumo
a uma nova direcao politica, da ‘reforma intelectual e moral’ para
uma nova direcdo cultural, um modo de conceber a vida e 0 mundo
definido no jogo das forcas sociais, com individuos e coletividades
protagonizando a luta pela emancipacdo frente as estruturas de
dominacdo e alienacdo, conquistando, dia-a-dia, uma participacéo
cidadd que acumula saberes, habilidades, métodos, estratégias,
experiéncias, enfim, instrumentos de poder que reivindicam direitos,

reconhecem  determinacbes e reclamam  transformacdes
(MASCARENHAS, 2004, p. 86).

A plena cidadania é exercida no Lazer quando este se configura
como pratica cultural, como espaco questionador dos valores da sociedade visando
modificagdes no quadro social. As pessoas sdo conscientes e ativas neste Lazer.
Nesta perspectiva, confrontando as concepcdes reprodutoras, “neutras”,
dominadoras, consumistas, o Lazer € “[...] fenbmeno gerado historicamente e do
gual emergem valores questionadores da sociedade como um todo, e sobre o qual
séo exercidas influéncias da estrutura social vigente” (MARCELLINO, 1995a, p. 40).
O Lazer é considerado em suas inter-relacdes que se estabelecem com as demais
esferas da vida e, como fenbmeno humano, traz em sua constituicdo a historicidade
num processo de producdo de significados e sentidos. Esta significacdo se da pelo
entendimento do Lazer atrelado a cultura, a din@mica cultural do grupo/sociedade.

Conceber o Lazer como cultura é entendé-lo como uma de suas

dimensdes, como tempo e espaco de viver certas manifestacdes culturais, de certas
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producdes humanas. Nesta perspectiva o Lazer atrela-se ao entendimento de
cultura, sendo sua concepc¢éo e o desenvolvimento de acdes por ele norteado. Além
do conceito de cultura que possibilita melhor compreendermos o Lazer, a
perspectiva ideoldgica se constitui como fator essencial. Podemos conceber o Lazer
em todas as concepc¢Oes de cultura abordadas anteriormente, tendo em cada uma
destas certos entendimentos sobre a sociedade, sobre as questdes éticas, politicas,
econdmicas e estéticas, sobre a educacgao e sobre as relagdes com o sistema social.

Alguns autores brasileiros vém desenvolvendo reflexdes sobre o
Lazer nesta perspectiva ‘cultural’ apoiando-se em teorias de base diversas.
Destacamos as consideracdes realizadas por Werneck (2003) e Alves (2003) no
tocante a concepcgdo de cultura pautada na antropologia, e a caracterizacdo do
Lazer e da Educacdo Fisica. O Lazer e a Educacéo Fisica sdo areas com ‘[...]
possibilidades dos sujeitos ‘encorporar’ [...] suas mais variadas a¢fes, no que diz
respeito as producdes, reproducdes, criacdes e recriagdes de praticas corporais
dentro de seu contexto cultural e das dimensdes simbdlicas nele constituidas”
(ALVES, 2003, p. 104). E este “encorporar” ’ assinala para uma compreens&o do
“[...] corpo em sua totalidade, isto €, em suas mais variadas dimensfes como a
filosofia, a historia, a sociologia, a antropologia, a biolégica, a psicoldgica, a estética,
a politica, a ludica, dentre outras” (ALVES, 2003, p. 104).

O Lazer é um fendbmeno cultural, e o que o diferencia das demais
realizac6es humanas € sua esséncia ludica. A ludicidade entendida como expressao
humana, linguagem pautada na substituicdo de significados existentes, “[...] € uma
possibilidade e uma capacidade de se brincar com a realidade, ressignificando o
mundo” (GOMES, 2004b, p. 145). Como parte da cultura, a ludicidade é influenciada

e influi sobre esta, sendo compreendida como

[...] expressdo humana de significados da/na cultura referenciada no
brincar consigo, com o outro e com o contexto. Por essa razdo, o
ladico reflete as tradicfes, os valores, 0s costumes e as contradicdes
presentes em nossa sociedade. Assim, é construido culturalmente e
cercado por varios fatores: normas politicas e sociais, principios
morais, regras educacionais, condicdes concretas de existéncia
(GOMES, 2004b, p. 145).

7 «[...] diz respeito a dar ou tomar corpo, corporalizar, materializar, vale dizer, a acepcdes que ndo
supdem o dualismo mente/corpo implicito nos vocabulos ‘encarnar’ e ‘incorporar” (VARGAS apud
ALVES, 2003, p.103).
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Considerada como expressao, como forma de linguagem construida
socialmente, como uma forma de significar o mundo, a ludicidade caracteriza-se na
relacdo estabelecida entre os sujeitos e o meio dentro de determinados grupos e
contextos histéricos. Os objetos, as manifestacées ou os relacionamentos em si nao
sao ludicos, mas sim a forma como séao expressas as relagdes que se estabelecem.

Como expressao humana, a ludicidade pode-se fazer presente em
diversas esferas da vida. Contudo, o Lazer é fundado nesta linguagem e, a
sociedade moderna tenta restringi-lo nestes tempos, espacos e nas manifestacdes
culturais que o compde.

Assim, dentre as caracteristicas que compdem o Lazer, a atitude
pautada neste entendimento de ludicidade é certamente o que diferenciara esta
perspectiva de Lazer das consideradas funcionalistas ou simplesmente
mercadoldgicas. Nao vivencia-lo simplesmente como divertimento e descanso, mas
sim também como maneira ativa, critica e criativa de viver a realidade.

Além de sua relagdo com a ludicidade, o aspecto tempo também o
compreende. Durante muitos anos o aspecto tempo foi considerado, e ainda é por
alguns, o fator definidor do Lazer. Este tempo de Lazer se opunha ao tempo de
trabalho, melhor dizendo, seria o tempo remanescente do trabalho. Termos como
tempo livre, tempo disponivel ou tempo liberado do trabalho s&o utilizados para
definir o Lazer. Véarias analises e criticas foram tecidas a compreensdo do Lazer
atrelado somente ao aspecto tempo, além das criticas relacionadas aos conceitos
dos adjetivos que acompanham e configuravam este tempo. “[...] Foi no final do
século XIX que o lazer passou a ser compreendido como tempo subtraido do
trabalho, um tempo excedente, residual [...]" (WERNECK, 2003, p.39), e este

entendimento levou-o, nesta perspectiva, a subordinacéao frente ao trabalho:

Sendo o lazer concebido como uma fracdo de tempo subtraida do
trabalho, aos olhos dos segmentos hegemoénicos nada havia de
melhor do que preenché-lo com propostas capazes de,
simultaneamente recrear, relaxar e educar o operario que
recuperava, assim, as energias despendidas no exercicio laboral. [...]
Foi nesta época que algumas propostas institucionais
fundamentadas na recreacdo foram disseminadas em vérias cidades
com vistas a educar, sobretudo, as criangas e os jovens (WERNECK,
2003, p. 40).

Como todo fendmeno cultural, o Lazer € vivido em suas mdultiplas

relacbes em determinados tempos e contextos sociais, sendo espaco de confronto
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de significados. Neste tempo de Lazer, valores, normas, jeitos de compreender, ser
e de agir no mundo sdo expressas e as pessoas € 0S grupos sociais tentam “impor”
estas formas na tentativa de defender suas ideologias. Assim o Lazer, em sua
relagdo com a organizacdo social pode ser tempo e possibilidade de desenvolver
certas atitudes e valores, reforcando uma caracteristica funcionalista ou
possibilitando a estruturacdo de uma nova forma de ser, interpretar e agir na
realidade. No tempo de Lazer o individuo pode estar sobre menos coag¢des externas
e possuir um maior controle sobre o que fazer ou nao fazer. Isto o difere de outros
tempos como o de trabalho ou de obrigagdes com a familia, politica, religido etc.
Sem duvida o aspecto tempo é um dos tracos definidores do Lazer,
principalmente em nossas sociedades modernas, onde este tempo de Lazer foi
conquistado pelos trabalhadores. Mas, como visto anteriormente, a atitude ludica
também o compdem, juntamente com o0 aspecto espaco/lugar na vivéncia de
determinadas manifesta¢des culturais, seus conteddos. Este “espaco-lugar, que vai
além do espaco fisico por ser um ‘local’ do qual os sujeitos se apropriam no sentido
de transformé&-lo em ponto de encontro (consigo, com o outro e com o0 mundo) e de
convivio social para o lazer” (GOMES, 2004a, p. 124).
Atitude Iudica, tempo e espaco sdo alguns dos aspectos que

segundo Pinto (2001) possibilitam ao sujeito que o vive este Lazer o

[...] exercicio de liberdade na ressignificacdo de tempos e lugares,

bem como na recriacdo de objetos, materiais e vivéncias. O sujeito

ocupa o lugar central na vivéncia lidica, que nasce dele, da sua

curiosidade e capacidade critica e criativa de transformar o desejado

em algo possivel — provoca sua imaginacao, sua vontade, seu poder

de escolha e de decisdo sobre as regras e as arquiteturas dos
desafios (p. 59).

Vérios conceitos sdo desenvolvidos a partir das diversas formas de
se compreender o Lazer, isto segundo 0s aspectos que o caracterizam e como estes
aspectos se articulam entre si e entre 0 sujeito e sociedade. Isto ocorre pelas “[...]
disparidades ideoldgicas que orientam toda definicdo e a quantidade de pontos de
vista diferentes envolvidos. Os dois motivos produziram um amplo elenco de
definicbes” (PUIG; TRILLA, 2004, p. 41-42).

Compreendendo o Lazer como dimensdo da cultura, em tempo,
espaco composto por conteldos culturais pautados na ludicidade entendemos o

Lazer como Werneck (2003), sendo o Lazer
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[...] uma das dimensdes da cultura socialmente construida a partir
das acdes, do tempo, do espaco/lugar e dos contelddos culturais
vivenciados, ludicamente, pelos sujeitos. Constituido conforme as
peculiaridades do contexto histérico no qual se desenvolve, o lazer
implica em ‘producdo’ de cultura — no sentido da reproducdo,
construcdo e transformacdo de diversos conteddos culturais
usufruidos por parte de pessoas, grupos e instituicbes. Essas acdes
sdo construidas em um tempo/espaco de producdo humana;
dialogam e sofrem interferéncias das demais esferas da vida em
sociedade, e nos permitem ressignificar, continuamente, a cultura
(WERNECK in WERNECK, 2003, p. 37).

Durante os tempos e nos espagos para o Lazer, algumas producdes
culturais sao vividas. Por influéncias da sociologia dos meados do século XX, tais
producdes culturais no ambito do Lazer corriqueiramente dentro dos estudos do
lazer sdo denominadas de conteldos culturais ou interesses culturais do Lazer.
Nesta pesquisa, chamaremos de manifestagcdes culturais por as considerarmos
como se apresentam e acontece a cultura no Lazer, também nédo as restringindo
somente a esta esfera da vida, sendo vivenciadas pelos individuos e grupos
procurando satisfazer certos interesses.

Um dos tracos definidores destas manifestacdes culturais no lazer é
a busca do prazer e da satisfacdo. Segundo Alves Junior e Melo (2003, p. 32) “as
atividades de lazer sdo buscadas tendo em vista o prazer que possibilitam, embora
nem sempre iSso ocorra e embora o prazer ndo deva ser compreendido como
exclusividade de tais atividades”. O Lazer em suas possibilidades de diverséo, de
busca do prazer e satisfacédo, também desempenha as possibilidades de descanso e
de desenvolvimento. No Lazer ha

[...] potencialidades para o desenvolvimento pessoal e social dos
individuos. Tanto cumprindo objetivos consumatérios, como o
relaxamento e o0 prazer propiciados pela pratica ou pela
contemplacdo, quanto objetivos instrumentais, no sentido de
contribuir para a compreensdo da realidade, as atividades de lazer
favorecem, a par do desenvolvimento pessoal, também o
desenvolvimento social, pelo reconhecimento das responsabilidades
sociais, a partir do agucamento da sensibilidade ao nivel pessoal,
pelo incentivo ao auto-aperfeicoamento, pelas oportunidades de

contatos primarios e de desenvolvimento de sentimentos de
solidariedade (MARCELLINO, 1995a, p. 60).

Estas manifestacées sao vivenciadas “[...] como fruicdo da cultura,
seja como possibilidade de diverséo, de descanso ou de desenvolvimento” (GOMES,

2004a, p. 124). Estas formas de viver o Lazer s&o construidas constantemente entre
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os individuos e movem seus interesses. Como pratica cultural, estas manifestacées
carregam valores, normas e principios que determinam a vida social, expressando
0s mais diversos significados.

A Educacédo Fisica é uma disciplina escolar que tem sua histéria
confundida com a recreacdo e com o Lazer. A ginastica, o0 jogo, 0 esporte, a danca e
a luta sdo manifestacdes, de uma origem ludica, que compdem o cotidiano tanto da
Educacéo Fisica escolar e ndo-escolar quanto do Lazer em seus interesses fisicos.
E certo que a Educacédo Fisica escolar ndo é Lazer, mas os seus contetidos de
ensino associam-se diretamente a algumas das producdes humanas desta esfera da
vida.

O termo Lazer ndo aparece no capitulo da P.P. referente a Educacéao
Fisica. Somente o termo recreacdo, onde este é utilizado para referendar como as
aulas ndo devem ser. A recreacdo na P.P. é entendida como uma maneira de
socializar e descontrair, de agir livremente, associada, a nosso ver, a um
entendimento de Lazer que também aparece na fala da professora. Para a
professora o Lazer esta associado a um tempo livre e a escolha do que fazer neste

tempo.

Quando vocé tem um tempo livre e vocé vai escolher o que
fazer com este tempo. Entéo vai ser um lazer. E uma escolha.
(profa)

Para a professora recreacdo sao atividades que vocé faz de livre
escolha e que estéo ligadas ao prazer e a certa moral, podendo estar no Lazer ou
em outras esferas da vida, nas aulas como por exemplo.

Recreacao séo atividades que também podem ser trabalhadas

neste tempo livre [lazer]. Normalmente prazerosas, que tém
bons... De uma forma esponténea. (profa)

Ah eu ia colocar tem bons, bons, de uma forma positiva. Nao
consegui achar o termo. Vocé vai de bom grado. Vocé néo vai
obrigado, vocé..., né.(profa)

Esta forma positiva das atividades remete-nos ao entendimento de
cultura que a professora expressou, ligados a valores e condutas referendadas por
alguns como ideais e legitimas para a sociedade e, a concepc¢do moralista de lazer,
assinalada por Marcellino (1995a). Destacando, na fala da professora, a palavra

“trabalhadas”: a recreacao entendida como meio de desenvolver atitudes positivas. E
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qguando fala sobre o ludico, a professora reforca o carater funcionalista atribuido ao
Lazer, pois para ela o ludico estad no Lazer e na recreacao.
Entdo, pra mim, quando eu leio, leio, leio, leio, eu penso o
lidico. As vezes pra mim... lavar a louca é ludico. Por que é
uma coisa que eu estou fazendo 14, e estou satisfeita, ndo
estou, ndo estou... Estou produzindo, estou satisfeita, e gosto

de lavar louca, vamos dizer. Pra mim é lidico. Quando vocé
esta satisfeita com sua atividade.(profa)

Para a professora, o ludico é caracterizado pelo prazer e satisfacédo
gue a atividade proporciona, mas esta relacionado também a um carater produtivo
ligado a algumas obrigacdes sociais. O Lazer e a recreacdo tém uma serventia para
além do prazer e satisfacdo. Nesta perspectiva, a caracteristica de linguagem do
ltdico fica em segundo plano.

Apoés falar sobre a recreacdo, o ludico e as suas rela¢cdes com suas
aulas, a professora complementa seu entendimento sobre o Lazer. Agora
associando as vivéncias deste tempo livre ao fazer algo, a uma certa utilidade e ao
prazer proporcionado pelo ludico.

Aquele tempo livre que a gente tem e ocupa ele de forma

prazerosa, normalmente. Entdo esta forma prazerosa é o lazer.
(profa)

Aos alunos(as) também perguntamos o0 que seria o Lazer. Duas
alunas néo souberam defini-lo e as outras definicdes trouxeram suas relagdes com o
tempo, com o descanso, com a diversdo, com o estar em grupo, com o 0cio € com 0
prazer.

O lazer é uma forma de a gente se divertir para nés e para
todos que quiserem ajudar a gente. (N. 10a)

E quando alguma pessoa se diverte e pode ficar sossegada
sem ter que fazer alguma coisa que te ficarem pedindo que é
chata, que vocé néo gosta. (J. 09a)

Estas concepgbes de Lazer referendam algumas das caracteristicas
apresentadas por Dumazedier (1999) e difundidas por varios outros autores. O Lazer
como possibilidade de descanso e divertimento guiado pela busca do prazer
individual exp6em o carater hedonistico associado ao Lazer. O tempo é um aspecto

gue estd relacionado ao momento em que ocorrem as vivéncias de Lazer,
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diferentemente das elaboracbes mais complexas que associam o tempo de Lazer as
suas relacdes com outras esferas da vida. Desta forma, o aspecto tempo é pouco
considerado nos entendimentos de Lazer dos alunos, sendo a atitude frente a
atividade/vivéncia a aspecto verdadeiramente caracterizador do Lazer. ldentificamos
isto nas respostas de alguns alunos as perguntas que relacionavam o Lazer a
algumas disciplinas escolares. Quando perguntado sobre a Educacdo Fisica, A.
(10a) associou-a ao Lazer, como momento de descanso e aprendizagem e,
completando seus entendimentos sobre o Lazer e as demais disciplinas, neste

trecho da entrevista demonstra a relevancia primordial ao aspecto atitude.

O que é lazer?

O lazer € um momento que vocé tem para relaxar, para poder
... para poder descansar, né. Para poder nao ficar tdo cansado
assim.

Vocé falou que a aula de Educacédo Fisica € um momento
de lazer?
Sim.

E aula de portugués é?
Portugués é diferente. Porque ja& € um momento para vocé
aprender que o portugués é a coisa que vocé vai mais usar, né.

A hora do conto?
Claro, vixi. Vocé esta aprendendo ali.

Geografia?

N&o. Geografia € uma aula para vocé aprender sobre os
mapas, sobre onde Londrina fica, né e tal.

Os outros alunos também demonstraram caracterizar o Lazer
preponderantemente pela sua relacdo com o prazer e satisfacdo como F. (13a), que
mesmo ndo sabendo expressar ou formar um conceito de Lazer, expdem quais
disciplinas/momentos s&o ou n&o Lazer para ela.

Aula de Educacao Fisica € lazer?
E.

A de portugués é?
N&o.

A hora do conto?
E.

Geografia?
N&o.
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Historia é lazer?
E.

Por qué?
Porgue eu gosto.

O aluno J. (12a) relaciona o Lazer ao 6cio, a um momento de “ficar
parado”, “sem fazer nada” e ao brincar, que seria, segundo ele, um lazer brincando,
mais dinamico.

O que é lazer para vocé?
Lazer. Ah, pra mim lazer é quando vocé ta meio quieto, assim,

ai vocé fica tirando lazer, fica meio parado. Ficar meio parado
assim, meio... numa praca dai vocé fica tirando lazer.

A aula de Educacao Fisica é lazer?
Eu acho que € um pouco lazer.

A hora do conto é lazer?
Eu acho que ¢€ lazer.

Geografia €?
N&o.

Matematica?

N&o.

Tem alguma coisa de lazer na aula de Educagao Fisica?
Os alongamentos. A gente faz alongamento. Eu acho que é
lazer. Os alongamentos.

Futebol é?
Eu acho que é um pouco. Tipo um lazer brincando.

Os alongamentos das aulas de Educacéo Fisica, para este aluno se
configuram Lazer. Pois se Lazer € um momento de “ficar parado”, os alongamentos
sdo os momentos onde eles se movimentam menos, e a hora do conto também da
esta oportunidade dentro da escola.

Em sua relagéo entre o divertir e a liberdade, J. 09anos também da
menos relevancia ao aspecto tempo e associa 0 Lazer a algumas disciplinas ou

momentos destas disciplinas.



58

A aula de Educacao Fisica é lazer?

N&o muito. Porque tem que fazer... No comeco quando é pega-
pega é lazer, de certa forma, porque a pessoa se diverte, sem
ter que fazer alguma coisa mandando. Mas depois quando a
professora comeca a falar sobre o que a gente vai ter que fazer
sobre o esporte, ndo é tanto lazer, porque tem que ta fazendo
alguma coisa que a professora pediu.

Estas diversas concepcOes presentes nas aulas abarcam uma
variedade de formas de compreender o fenbmeno Lazer. Todas trazem o carater
hedonistico como seu principal traco definidor. Pudemos também associar as
concepcOes da professora e parte dos alunos na perspectiva funcionalista de Lazer
apresentada por Marcellino (1995a), sendo que as caracteristicas das concepc¢des
compensatorias e utilitaristas foram as que se aproximaram das compreensdes de
Lazer de parte desta turma. Mas alguns alunos extrapolaram estas concepcdes ao
associarem Lazer ao 6cio, a liberdade e a diverséo.

A forma de significar o fendbmeno Lazer € uma construcéo social que
ocorre em diversos contextos, entre eles a escola. Freqlientemente ao Lazer sdo
associados tais valores que sdo difundidos sem a devida percepcédo critica que
todos os fendmenos sociais necessitam. Estas formas de significar o mundo s&o
estabelecidas em processos de relacdo entre os sujeitos e a natureza através de
processos educativos. Nesta educacdo referente ao Lazer, visando ressignifica-lo,
tendo em vistas as func¢des culturais atribuidas a educacdo, a escola se tornaria
espaco propicio para tal. Pela educacéo se perpetuam ou mudam as percepcoes e
as formas de agir sobre as coisas, e a educacdo para o Lazer nas escolas pode
contribuir para que o Lazer seja compreendido para além de seus valores
hedonisticos e conservadores. Outras posturas criticas visando mudancas culturais
séo possiveis e

[...] o lazer é reconhecido como um dos deveres de
todo cidaddo no sentido da transformacdo sociocultural, da
propagacao da vivéncia ludica e garantia do direito de inclusdo social
no lazer aos sujeitos de todas as idades, géneros, etnias, camadas
sociais. Demanda, assim, uma educacdo conscientizadora da

importancia do lazer para a saude, qualidade de vida, humanizacéo
das relacdes e conquista da cidadania (PINTO, 2001, p. 60).
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3.2 EDUCACAO E LAZER

Cotidianamente, ao se falar das relagdes entre educagéo e Lazer,
percebemos que a énfase ou a quase exclusiva perspectiva de relacdo existente é a
que associa o Lazer como possibilidade de educacdo. Nesta perspectiva quando ao
Lazer associasse mais que as funcdes de descanso e diversdo, este com suas
manifestacbes que o compdem, se constituem em um privilegiado meio educativo,
de desenvolvimento individual e social. E certo que os objetivos desta educacéo pelo
Lazer sdo os mais variados possiveis. “Educar pelo lazer significa aproveitar o
potencial das atividades para trabalhar valores, condutas e comportamentos”
(ALVES JUNIOR; MELO, 2003, p. 53). Esta educacéo pelo Lazer pode direcionar-se
ao préprio Lazer ou a outras esferas da vida (sabendo-se que como fenbmenos
culturais estas esferas da vida se relacionam e se influenciam ativamente),
objetivando individuos passivos, consumistas, adaptados e reprodutores ou
individuos conscientes, criticos, criativos e participativos.
Buscando desenvolver acdes que contribuam para a superacao dos
valores atrelados as concepcdes funcionalistas de Lazer, Alves Junior e Melo (2003)
apontam algumas possiveis diretrizes nesta relacdo educacdo/Lazer com este
intuito:
[-..] 2 busca de novas formas de encarar a realidade social, direta ou
indiretamente oferecidas pelo acesso a novas linguagens culturais; a
percepcdo da necessidade de equilibrio entre consumo e
participacdo direta nos momentos de lazer; a recuperacdo de bens
culturais destruidos ou em processo de degradacdo em resultado da
acado da industria cultural; e a propria humanizacao do individuo, que

passa a se entender como agente, e ndo somente paciente, do
processo social (p. 52).

Podemos associar a esta educacao pelo Lazer a duas formas, uma
quando esta educacao é direcionada ou mediada por outra pessoa, um “animador
cultural” ® e a outra quando o préprio individuo direciona suas vivéncias no Lazer. E
o desenvolvimento que este tipo de educacdo vislumbra pelo Lazer esta também
associado a um continuo processo educativo realizado, também, fora de contextos

de Lazer. Uma educacéo para o Lazer € necessaria.

® ALVES JUNIOR; MELO, 2003, p.60
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Além de uma educacdo durante Lazer voltada ao Lazer é possivel
em outras situacdes que isto ocorra, e a escola constitui-se em espaco apto, dentre
as suas funcdes, em educar para o Lazer, pois este € um fenémeno cultural
presente e representativo em nossas sociedades.

O Lazer é compreendido pela sociedade de diversas formas e neste
processo de significacdo alguns fatores/meios exercem influéncia e configuram a
forma de envolvimento do individuo nestas vivéncias. A familia, a religido, o grupo
de amigos, a escola e também os meios de comunicacdo transmitem valores e
informacdes correspondentes a determinadas ideologias e 0s sujeitos constroem
suas representacdes por meio destas interacdes. E certo que a grande midia a favor
da induastria cultural, a qual faz parte, preconiza certas concepc¢des de Lazer
atreladas ao mercado, que comumente séo internalizadas por parte da populacao
que, por ndo disporem de um senso critico nesta area ou por outros fatores, acabam
reforcando a atual estrutura social. A escola € um dos locais que exerce grande
influéncia na forma como 0s sujeitos percebem e agem no mundo, visando que
estes se tornem cada vez mais cidadaos conscientes e participativos na sociedade,
inclusive no Lazer ao problematiza-lo.

Podemos perceber que historicamente a escola vem se ocupando de
uma formacdo quase que exclusiva visando o futuro e a esfera do trabalho. O
proprio desenvolvimento da escola moderna, que é o modelo de nossas escolas
atuais, foi objetivando esta funcao. “[...] A crianca ndo é considerada em si mesma,
mas sim em termos de seu potencial como futura integrante do mercado
‘produtivo’[...]” (MARCELLINO, 1995b, p. 54). Privilegiando saberes instrumentais
visando o trabalho no sentido produtivo, a educacao realizada em nossas escolas €
pautada em saberes ldgico-racionais e, na maioria dos casos despreza ou
desvaloriza o Lazer em suas manifestacdes ludicas, pois as escolas devem negar o
ocio. Na educacéo orientada para a preparacdo para o trabalho as manifestaces
lddicas, que trazem em si o prazer, a diversdo, a participacdo, a criagdo e a livre
expressao sao desconsideradas como objeto de estudo. Nesta perspectiva, a escola
restringe sua funcdo de educacao global a uma educacéo voltada ao mercado de
trabalho, de producéo e consumo de bens.

De fato, por toda parte, € o instrumentalismo estreito que reina, o
discurso da adaptacéo e da utilidade momentanea, enquanto que as

questdes fundamentais, as que dizem respeito a justificagéo cultural
da escola, sdo sufocadas ou ignoradas (FORQUIN, 1993, p.10).
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Quando ha atividades/manifestaces do campo do Lazer, estas sao
encaradas como ferramentas para se preparar a crianga para a vida adulta. Estas
manifestagfes sdo meios de desenvolver certas atitudes relacionadas a sociedade
utilitarista e pragmatista onde estas criangas serdo adultas. Ndo se prepara para
esta fase da vida e para se compreender as manifestagdes do Lazer. E além desta
perspectiva estas manifestacbes também sdo encaradas pedagogicamente como
“um fim em si mesmas” ou como “liberdade vigiada”, como salienta Pinto (2001):

Estas orientacbes pedagogicas destacam a verticalidade na
organizacdo e no controle das acdes, bem como o sentido
hedonistico das experiéncias de educacdo para o lazer na escola,
que traduzem trés idéias/estratégias principais. Inicialmente, essa
vivéncia é fundada no prazer pela ‘atividade com o fim em si mesma’,
ou, em seguida, é considerada como ‘atividade/meio’ para o ensino-
aprendizagem de outros contetdos escolares. Nesses dois sentidos,
a recreacdo, em geral, ndo integra os curriculos como objeto da
educacdo e também ndo é considerada como parte de objetivos
educacionais explicitados. Em terceiro lugar, é destacada a
recreacdo como ‘liberdade vigiada’ — confundindo a orientacéo e a
motivacdo com um simples ‘deixar fazer e a ‘omissdo’ com

facilidades para ‘liberdade de expressdo’ (MARCELLINO, 1995;
PINTO, 2000 apud PINTO, 2001, p. 57).

Identificamos esta auséncia do Lazer como objeto de educacdo no
curriculo de Educacao Fisica da escola foco deste estudo. Ao atrelar ao Lazer
somente as fungbes de descanso e entretenimento, ligadas principalmente a uma
satisfacdo individual, é facil entender esta auséncia, pois assim, para se atuar nesta
esfera da vida ndo se precisa percebé-la criticamente, somente aprender e executar
as acoes, reproduzindo-as. Quando perguntada se trabalhava com o Lazer em suas
aulas, a professora, apoiada em sua definicdo de Lazer, diz que né&o, pois sua aula
nao é tempo livre. Ao compreender o Lazer principalmente pelos aspectos tempo e
atitude fundada no prazer, a professora desconsidera que neste tempo existem
acOes humanas constituindo certas manifestacdes culturais em determinado espaco
e contexto social. O conjunto dos aspectos tempo, espaco-lugar, manifestagbes
culturais e atitudes, configuram um Lazer como fendmeno cultural, como producédo
humana expressando, na interacdo entre 0s sujeitos, diversos significados.
Compreender o Lazer como cultura permite fazermos a ele uma andlise critica
buscando na trama social conhecer como tal fenbmeno, em seus aspectos que 0

compdem, se constitui ou vem se constituindo historicamente e como podemos nele
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intervir conscientemente. Desta forma extrapolamos as compreensdes estritamente

subjetivas do Lazer e podemos inclui-lo na escola como objeto de um estudo critico.

Ao Lazer a professora diz fazer referéncias somente ao trabalhar

com seus alunos o assunto saude, na quarta série, estimulando-os a optarem por

atividades “ativas” em seus momentos de Lazer, evitando a obesidade e outros

males. Quando perguntada sobre a relacdo entre suas aulas e o Lazer de seus
alunos a professora remetesse a um exemplo de aula, o futebol.

Entdo, a minha aula € um contetdo que a gente vai trabalhar.

Futebol. Vamos pegar o futebol. Entdo ele ndo pode ser pensado ali

como lazer. Pode até ser que aconteca o ludico, a recreacdo, mas

ndo posso pensé-lo enquanto lazer. S6 que ele vai pegar este futebol

e vai la para a rua dele. Ai ele vai usar, vamos dizer, o futebol aqui
como lazer. (profa)

Nesta relacdo entre cultura, escola e Lazer, a professora parece
manter pouca relacdo dos contetudos das aulas com o Lazer cotidiano de seus
alunos. Pois até mesmo no(s) curriculo(s), os contetdos ja estdo estabelecidos e
postos, e a disciplina de Educacao Fisica, em varias vertentes, trazem conteldos
que parecem ter perdido a sua origem social, tornando-se objetos primeiramente da
Educacédo Fisica. Quando valores e conhecimentos unitdrios e homogéneos estédo
presentes nas aulas de Educacdo Fisica, esta se configura a favor de uma
organizacao racional e “adequada”’ do tempo de Lazer. Entendemos nesta fala da
professora certa dificuldade em associar diretamente alguns dos contetudos de suas
aulas aos contetudos/manifestacdes que compdem o Lazer de seus alunos. Assim a
Educacéo Fisica pode estar associada ao Lazer ou ndo. Alguns contetdos das aulas
da professora sdo manifestacoes do campo do Lazer, mas a professora os vé
primeiramente como conteldos da Educacao Fisica desatrelando a disciplina de sua
relacdo dialdgica com a realidade e de sua funcao critica e cultural nesta esfera da
vida. E identificado “a desvinculacdo entre a realidade, entre a cultura vivenciada e a
pratica da educacéo formal, e a consideracdo de uma crianca abstrata a ser iniciada
em conteudos ‘culturais’ pretensamente superiores [...]” (MARCELLINO, 1995a, p.
119). Assim, o futebol, o handebol, ou a bola-queimada, por exemplo, pertencem a
uma Educacdo Fisica, que ao enfocar, principalmente, os aspectos técnicos do
movimento destas manifestacbes, se constituiram em melhores (ou ideais)
possibilidades de Lazer aos alunos. E, pela forma como estes conteldos sao

trabalhados em aula, pautados nas concepg¢des descritivas de cultura (THOMPSON,



63

1999), entendemos que ha uma educacdo para o Lazer nas aulas de Educacao
Fisica desta turma, atrelada as abordagens funcionalistas (MARCELINO, 1995a).
Mesmo nado tendo explicitamente objetivos direcionados ao Lazer como objeto
estudo, este estd presente nas aulas de Educacdo Fisica por meio das
manifestacdes culturais ludicas que, oriundas do Lazer sdo trabalhadas nas aulas,
mesmo que ndo haja compreensdo por parte da professora e dos alunos que isto
esteja acontecendo. A educacdo escolar mesmo néo especificando o Lazer como
seu objetivo, pelo seu suposto direcionamento geral, contribui nesta educacao.
“Lazer como elemento de mudanca ou de acomodacao, como fator
de humanizacdo ou simples bem de consumo” (MARCELLINO, 1995b, p. 81). A
educacao escolar pode contribuir neste impasse tendo-o como objeto de reflexao.
Nesta relacdo entre educacdo escolar e Lazer, Puig e Trilla (2004) classificam a
escola como um meio nao-especifico onde se pode ocorrer esta educacdo para o
Lazer, pois a escola tem um papel social mais amplo.
Pode-se pensar que a escola, mesmo em sua atividade curricular,
deve ter entre seus objetivos o de abastecer o estudante com o
conjunto de recursos culturais que lhe oferegcam possibilidades mais
ricas de 6cio. O tempo escolar ndo € livre, mas, em principio, poderia

ter como uma de suas finalidades preparar para um 6écio rico e
criativo (p. 73).

A escola, ao desenvolver acdes curriculares voltadas a cultura, num
constante encontro de diferentes pessoas e formas de significar o mundo, deve
incluir a esfera do Lazer como objeto de estudo, quebrando com tendéncias voltadas
apenas as técnicas e a esfera do trabalho. Esta tendéncia educacional de
preparacdo para a vida adulta, entendida como sinénimo de trabalho vem criando

guestionamentos referentes a legitimidade desta educacéo escolar.

Esse excesso de utilitarismo esta nos levando a uma grande crise
dos valores mais importantes para a prépria sobrevivéncia, ou ao
menos para a felicidade. Por outro lado, uma educacédo que se queira
para a vida ter4 que estar muito atenta ao que é a vida. E, hoje, a
vida ndo é mais sé trabalho. Discutimos muito a importancia que tem,
em nossa existéncia, o constante aumento do tempo livre, 0 que nos
permite afirmar que, hoje, a vida é trabalho, mas também ¢é tempo
livre. Assim, uma educacdo que mantenha o melhor do realismo
devera preparar os educandos também para o tempo livre (PUIG;
TRILLA, 2004, p. 124).
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Educar para o Lazer converte este Lazer em um meio de educacéao.
Esta educacéo critica para o Lazer torna o proprio Lazer critico. E em uma de suas

possibilidades de conscientizacao

A educacdo para o lazer pode ser entendida, também, como um
instrumento de defesa contra a homogeneizacdo e
internacionalizacdo dos contetados veiculados pelos meios de
comunicagdo de massa, atenuando seus efeitos, através do
desenvolvimento do espirito critico. Além do mais, a acao
conscientizadora da pratica educativa, inculcando a idéia e
fornecendo meios para que as pessoas vivenciem um lazer criativo e
gratificante, torna possivel o desenvolvimento de atividades até com
um minimo de recursos, ou contribui para que 0S recursos
necessarios sejam reivindicados, pelos grupos interessados, junto ao
poder publico (MARCELLINO, 2002, p. 51).

As acdes educativas com vistas ao Lazer devem possibilitar os
alunos se compreenderem como sujeitos ativos, integrantes da cultura e co-
produtores dos sistemas de significacdes que estdo presentes nas manifestagcoes
que compdem o Lazer e, permitir que o0 Lazer seja encarado de forma consciente,
critica, criativa e transformadora da realidade. Assim, se deve considerar

[...] as possibilidades do lazer, como canal possivel de atuacdo no
plano cultural, de modo integrado com a escola, no sentido de
contribuir para a elevacdo do senso comum, numa perspectiva de
transformacéo da realidade social, sempre em conexdo com outras
esferas de atuagdo politica. Uma pedagogia que considere, ao
mesmo tempo, a necessidade de trabalhar para a mudanca do
futuro, através da acdo no presente,e a necessidade de vivenciar
esse processo de mudanca, sem abrir m&o do prazer restrito de que

se dispde, mas, pelo contrario, que essa vivéncia seja, em si mesma,
prazerosa. (MARCELLINO, 1995a, p. 152)

O Lazer é producgédo cultural, e como cultura pode constituir-se em
espaco social de compreenséo e estruturacdo de significados e a educacédo escolar
€ possibilidade de ressignificarmos esta realidade. Considerando as relacdes de
poder que se fazem presentes no Lazer e na selecédo e organizacdo dos conteudos
escolares, as aulas de Educacgdo Fisica, ao serem criticas podem se tornar
possibilidade de desnaturalizacdo dos fatos sociais, tornando as aulas e
conseqguentemente o Lazer em espaco de questionamento dos valores da sociedade
visando as modificacbes adequadas. A Educacdo Fisica escolar como pratica de

(re)significacéo faz do Lazer sua ponte de ligacdo com a sociedade.
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4 EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

A Educacao Fisica ha algum tempo vem se apropriando do termo
cultura em suas reflexdes. De sua origem fisico-bioldgica, hoje algumas vertentes
pedagogicas consideram a cultura como fator preponderante em suas reflexdes
acerca da Educacdo Fisica escolar. Para Daolio (2004) a

[...] ‘cultura’ € o principal conceito para a educacgédo fisica, porque
todas as manifesta¢des corporais humanas séo geradas na dindmica

cultural, [...] expressando-se diversificadamente e com significados
proprios no contexto de grupos culturais especificos (p. 2).

Visando uma Educacdo Fisica que possa contemplar toda a
composicao de seu objeto de estudo, a vertente cultural € uma forma de agir nesta
perspectiva. Pela cultura, por sua caracteristica inter e transdisciplinar, é
propiciada uma maneira de se abordar a realidade mais globalmente em suas
inUmeras ralacdes. Existem outras perspectivas que tem este mesmo intuito, mas
para fins deste trabalho focaremos a Educacéo Fisica como responsavel pelo trato
pedagogico de uma parcela da cultura denominada de -cultura corporal de
movimento®.

A Educacao Fisica (entendida ndo como uma disciplina cientifica,
mas como area de conhecimento e intervencdo) contando com o
auxilio das diversas ciéncias e da filosofia, busca examinar a cultura
corporal de movimento com o olhar interessado de projetos que
expressam valores (ligados a saulde, lazer e educacgdo). [...] Um
projeto é um conjunto de ideologias, teorias,
informacdes/conhecimentos, expectativas, valores, etc. que refletem
0 interesse de grupos sobre uma dada pratica social; circula

socialmente na forma de discursos, e tende a concretizar-se em
acoes (BETTI, 2006, p. 85).

O autor enfatiza que a Educacao Fisica fard, segundo seus valores,
0S recortes necessarios a sua intervencao na cultura corporal de movimento, assim,
outras areas (biologia, sociologia, psicologia etc) podem examinar, e examinam a
cultura corporal de movimento também, mas com projetos (e valores) de intervencao

diferentes.

° Existem algumas discussGes na area sobre a utilizacdo da expressao cultura corporal de
movimento, por algumas redundancias apresentadas, assim podemos encontrar também os termos
cultura corporal ou cultura de movimento. Alguns autores brasileiros se destacam atualmente nas
reflexdes sobre a cultura corporal de movimento, sendo eles Valter Bracht, Jocimar Daolio e Mauro
Betti.
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Das inUmeras manifestacdes que constituem esta parcela da cultura
denominada de cultura corporal de movimento a Educacdo Fisica elegeu,
historicamente, algumas como objeto de estudo. Betti (2006) entende a cultura
corporal de movimento que esta relacionada a Educacao Fisica como a

[...] parcela da cultura geral que abrange as formas culturais que se
vém historicamente construindo, nos planos material e simbodlico,
mediante a exercitacdo (em geral, intencionada e sistematica) da
motricidade humana: jogo, esporte, ginasticas, praticas de aptiddo
fisica, atividades ritmicas/expressivas, danca e lutas/artes marciais

(p. 77).

Os jogos, as ginasticas, os esportes, as dancas, as lutas constituem-

se como as tematicas culturais mais trabalhadas e historicamente relacionadas a
Educacao Fisica tanto dentro quanto fora das escolas. Segundo Werneck (2003)

Os conteudos, que podem ser tematizados e revestidos de

possibilidades educativas na Educacédo Fisica, sao praticas culturais

diversas, tais como jogo, brincadeiras populares, festas, dancas,
brinquedos cantados e inUmeras outras (p.30).

Dentro das escolas, ao longo da histéria, os contetudos relacionados
a estas tematicas quase que exclusivamente foram tratados em sua forma
procedimental ou instrumental. O saber fazer caracterizava e ainda caracteriza muito
as aulas de Educacéao Fisica. Técnicas, habilidades e capacidades eram a base do
curriculo tradicional. A cultura, desta forma, era o local de onde se seleciona as
atividades a realizar em aula ou, uma ferramenta, um meio de contextualizar os
conteudos pré-estabelecidos.

Tendo a cultura em sua concepc¢ao semiética, como um processo de
significacdo, ou melhor, de ressignificacdo de uma realidade j& existente, a
Educacdo Fisica nesta perspectiva deve preocupar-se ao tratar seus temas nao
somente com 0s aspectos procedimentais, meramente técnicos, mas sim com todo o
processo que envolve a producdo de significados e sentidos destas praticas
culturais. Esta forma de conceber o homem e de construir o conhecimento leva em
conta todos os aspectos que formam a teia de significados que configuram a vida
social. Na Educacdo Fisica — ndo somente os aspectos biolégicos que algumas
tendéncias pedagodgicas privilegiam em suas praticas e nas formulacbes de

conceitos que pensam alguns, serem suficiente para entender e agir de forma critica
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na sociedade - a nosso ver, todos os aspectos deveriam compor o campo de andlise
da disciplina.

N&o se trata de ter o corpo como objeto de estudo, nem 0s esportes
ou as dancas em si, mas sim as relagdes estabelecidas entre o ser humano e estas
manifestacdes culturais. E este processo de significacdo é enriquecido com a
presenca do outro. Pois se o significado é social, circula de maneira intersubjetiva, o
outro serd um mediador importante neste processo. E a encorporacdo ativa e
dindmica destes significados também produz mudancas de sentido.

As manifestacBes da cultura corporal foram produzidas [, e ainda
sdo] em dado contexto s6cio-histdrico, com determinadas intencoes,
sentidos e significados, mas, com o passar do tempo, sofreram
inUmeras transformacdes por suas intimas inter-relacdes com a

macroestrutura social. Isto é, foram ressignificadas (NEIRA, 2007, p.
182).

Na escola a Educacao Fisica vem se constituindo como uma das
disciplinas que estéo diretamente relacionadas ao Lazer. Seus contetdos de ensino,
em sua maioria, sdo oriundos desta esfera da vida. Algumas das manifestacdes da
cultura corporal de movimento que sdo objeto de estudo e que dao especificidade a
disciplina sdo as mesmas manifestagcfes que compdem o campo dos interesses
fisicos do Lazer.

Algumas questdes referentes a este assunto sdo levantadas por
Valter Bracht (2003). O autor aloca tanto a Educacéo Fisica quanto o Lazer dentro
de uma perspectiva que tem na cultura o seu eixo central de discussao, e dentre
outras questdes levanta a seguinte: “[...] o lazer € ou deve ser uma referéncia
fundamental para a teoria e a pratica da Educacéo Fisica enquanto componente
curricular?” (2003, p. 147).

Ao se trabalhar com a cultura corporal de movimento como objeto de
estudo’® da Educacdo Fisica escolar em seus diversos temas/contetidos que o
compde nos aproximamos dos estudos referentes ao Lazer pela comunhdo destas

manifestacfes culturais que também o constitui. Este capitulo traca algumas

% A publicagdo do livio Metodologia do Ensino de Educagdo Fisica em 1992 foi uma referéncia
marcante sobre este tema colocando a Educacgdo Fisica escolar em uma vertente critica de
educacdo. Segundo o Coletivo de Autores: “A Educacao Fisica € uma disciplina que trata,
pedagogicamente, na escola, do conhecimento de uma area denominada aqui de cultura corporal.
Ela sera configurada com temas ou formas de atividades, particularmente corporais, como [...]: jogo,
esporte, ginastica, danca ou outras, que constituirdo seu contetdo. O estudo desse conhecimento
visa apreender a expressao corporal como linguagem” (1992, p. 61-62).
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analises referentes as aulas observadas, as entrevistas e 0s desenhos/textos
produzidos pelos alunos identificando as relacfes que se estabelecem entre o Lazer

e a disciplina de Educagéo Fisica.

4.1 EDUCACAO FisicA ESCOLAR E LAZER

Como j& apontado em capitulos anteriores, as aulas de Educacao
Fisica deste grupo foram marcadas pelo dirigismo da professora. Podemos trazer
como exemplo deste dirigismo uma das aulas de handebol, a sétima daquela turma,
aula referente ao jogo em quadra inteira. Nas aulas que a antecederam nao houve o
jogo propriamente dito do handebol, segundo a professora as aulas foram sobre os
movimentos técnicos e sobre as regras, sendo que, 0 jogo com a bola “oficial”
ocorreria somente na préoxima aula. Até, entdo, as aulas eram feitas com bolas de
borracha. Todas as aulas tinham uma caracteristica, a professora buscava os alunos
na sala de aula, conduzia-os a quadra e todos sentavam no chdo formando um
circulo. Neste comeco de aula a professora relembrava o que haviam trabalhado na
aula anterior, falava o que sera feito nesta aula e todos fazem alongamentos como
forma de aquecimento. A maioria destes alongamentos € na posicdo sentada e
poucos na posicao de pé. Nesta aula, a professora escolheu quatro lideres/capitdes
para as quatro equipes que faria. O restante dos alunos foi um a um escolhidos pela
professora para comporem estas equipes que se formavam pelos alunos sentados
em colunas no chédo. Estas equipes tinham 7 ou 8 alunos cada. Apds esta etapa a
professora disse que dois times jogariam e dois ficariam de fora. A equipe que
ganhasse o primeiro jogo ficaria em quadra e outra equipe entraria no lugar daquela
que perdeu. Depois as duas equipes sairiam. Todos os alunos fizeram a aula -
jogaram o handebol. Poucos problemas e discussdes surgiram durante a aula, fato
que também ocorreu nas demais aulas observadas. As intervengfes da professora
se limitavam a corrigir movimentos, posicionamentos taticos e algumas questdes
referentes a regra do jogo. Em alguns momentos os alunos que esperavam para
jogar se organizavam em pequenos grupos e realizavam brincadeiras entre eles.
Parecia que estas brincadeiras eram tdo ou mais interessantes para eles que 0 jogo
de handebol. No final da aula, a professora declara a equipe campea e as demais
colocacdes e fala aos alunos que estavam em um tipo de campeonato de

“eliminatéria simples”. Este fato me deixou juntamente com as criangas surpreso,
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pois ninguém sabia que estavam num tipo de torneio. A equipe campea ficou muito
alegre, a aula terminou e todos voltaram para a sala.

Tanto nesta aula quanto nas demais observadas este dirigismo da
professora tinha como objetivos o0s aspectos técnicos, taticos e as regras de
jogos/esportes. O corpo e 0 movimento eram objeto de ensino. Um ensino de
posturas e movimentos eficientes para a realizacdo das tarefas apresentadas - a
realizacdo do jogo. Mas, mesmo com a professora estabelecendo os conteudos, os
conhecimentos e as atividades que seriam trabalhados nestas aulas, direcionando
assim, a aprendizagem destes alunos a certos aspectos dos contetudos abordados,
estes mesmos alunos encontravam no momento das aulas brechas nas quais
podiam se relacionar assumindo certas posturas que extrapolavam os objetivos
propostos pela professora e, também, realizavam outras atividades que néo
relacionadas diretamente ao handebol - conversas e jogos paralelos. Os alunos
atribuem as aulas de Educacédo Fisica diversos sentidos que orientam este processo
de significacdo, os quais veremos mais adiante.

Outro fato que chama atencdo € a postura dos alunos nestas aulas.
Em momento algum ouvi reclamacdes ou sugestbes ou a participacdo ativa dos
alunos na elaboracdo e estruturacdo das aulas. Algumas expressfes dos alunos
denunciavam que ndo estavam gostando do que estava acontecendo ou do que ia
acontecer, mas ndo externavam diretamente a professora seus sentimentos sobre
as aulas. Parece-nos que a professora foi ao longo dos meses/anos criando este
tipo de relacdo com seus alunos, onde eles deviam realizar sem muito
guestionamento o que a professora solicitava. Um aparente siléncio e ordem foram
imperativos nestas aulas observadas.

Nos textos/desenhos que a turma realizou alguns alunos colocaram
este interesse de maior participacdo nas aulas.

Eu gostaria que noés escolhesse o time. Porque a professora
gue escolhe (F.0.10a)

E quando nés fazemos queria que a professora deixasse nés
darmos opiniGes para o que nds vamos fazer (V.C.93a)

As conversas observadas entre os alunos e a professora eram
somente relacionadas a aula, sobre as regras, sobre os movimentos mais corretos

ou sobre algum aluno que estava atrapalhando seu colega. Em uma das aulas de
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handebol, no inicio, antes de realizarem os alongamentos, um aluno e uma aluna
perguntaram a professora quando teriam aula de futsal e de limpa casa, um tipo de
jogo que a professora lhes ensinou e, a professora lhes respondeu dizendo que
“hoje é handebol”. Esta foi a Unica vez que vi uma tentativa dos alunos em pelo
menos saber quando teriam determinado contetdo nas aulas.

Mesmo nado tendo participacdo na constituicdo dos conteudos e
elaboracdo das aulas os alunos se mostravam bastantes ativos em seu
desenvolvimento. Apesar de alguns alunos nédo concordarem plenamente com o que

tinham que fazer, todos realizavam as atividades.

A aula de educacao fisica é muito legal. Apesar de ser muito
pouco tempo, os professores sdo muito legais com nés. Tem
alguns exercicios que sdo muito legais, mas tem alguns que
sado um pouco chatos. Mas eu nédo deixo de fazer a educacao
fisica porgue eu ndo gosto daquela brincadeira. (L.A.)

Os alongamentos eram uma constante das aulas que se realizavam
na quadra. Em uma das aulas perguntei a um aluno durante estes alongamentos
porque faziam isto. “Acho que € um treinamento” foi sua resposta. Os alongamentos
eram um tipo de aquecimento que a professora os fazia realizar para prepara-los
para o restante da aula que exigiria mais esforco fisico, assim estes alongamentos
poderiam prevenir algumas lesdes. Este tipo de estruturacdo da aula esta atrelada a
uma concepc¢do de Educacéo Fisica tradicional ou mecanicista, onde os objetivos da
Educacado Fisica escolar estdo atrelados a melhorias dos aspectos fisico-corporais.
Estes objetivos estdo permeados por conhecimentos estritamente biolégicos de uma
educacao do fisico ligados a perspectivas de uma Educacéo Fisica escolar do inicio
a meados do século passado (higienista, militarista e esportivista). Podemos dizer

que nesta perspectiva a Educacéo Fisica é
[...] disciplina que, por meio das atividades fisicas, promove a
educacao integral do ser humano - mas, a conotac¢éo, na pratica, € a
do desenvolvimento fisico-motor ou da aptiddo fisica, servindo a

‘educacao integral do ser humano’ para satisfazer/caracterizar o
discurso pedagoégico (BRACHT, 1999, p. 43).

Como as aulas observadas se pautavam mais em objetivos de cunho
procedimental, de realizacdo de determinadas habilidades e jogos, exigindo um

determinado esfor¢go (como toda atividade fisica), os alongamentos responderiam a
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uma necessidade criada por estes conhecimentos advindos da biologia/fisiologia,
principalmente, associados a saude de quem realiza tais movimentos.

Na aula em que os alunos jogaram handebol na quadra inteira e com
a bola “oficial”, eles j& chegaram com um espirito competitivo mais forte devido a
altima aula na qual foi utilizado a “eliminatéria simples”. A professora |hes fala que
hoje a aula seria jogo, s6 que agora com a bola oficial. Os alunos pegam um a um a
bola, todos sentados em circulo, e apds a professora monta as quatro equipes. Vé-
se que alguns alunos adoram estar jogando e, também, o clima de competicao, e
que outros jogam porque é aula e sdo obrigados a fazer. Nesta aula, a professora
comunica-os no inicio da aula que serd uma competicdo de “eliminatéria simples” e,
relembra algumas regras. As criancas que esperam sua vez para entrar na quadra e
jogar (entre 8 e 10 minutos) como na aula anterior realizam algumas atividades.
Alguns ficam sentados conversando, outros ficam brincando de pezinho'', e outros
batendo bafo. Um grupo ficou ao meu redor perguntando e querendo ler o que
escrevia em meu caderno. Esta foi a Unica vez que os alunos tomaram iniciativa
para vir conversar comigo.

No final da aula a professora perguntou para os alunos se era melhor
ou pior jogar com a bola oficial. Alguns poucos alunos responderam que era melhor,
pois a bola pula mais e era mais facil de segurar. Pareceu-me que 0 objetivo
especifico daquela aula estava relacionado a bola - suponho que verificar as
diferencas no modo de jogar individual e coletivo condicionado pelo fator bola. Pelo
motivo da professora nao elaborar planos de aula com os contetdos e os objetivos e
ndo comunica-los aos alunos, nem eu e nem os alunos ficaAvamos sabendo os
objetivos daquela e das outras aulas.

Em relacdo aos planos de intervencdo pedagogica da disciplina, a
professora me disse seguir na medida do possivel a P.P. (curriculo) de Educacao
Fisica da escola. Este curriculo de Educacéo Fisica da escola é o0 mesmo que a
secretaria de educacdo do municipio encaminhou a escola no comec¢o do ano de
2009. Alias, esta € uma pratica muito comum nas escolas da rede municipal de
educacdo, adotar pelo menos no papel, sem muitos questionamentos as
fundamentacdes tedricas, 0os conteldos, objetivos e 0s procedimentos didaticos da
disciplina de Educacgdo Fisica encaminhados pela secretaria de educacao.

' Onde tinham que pisar no pé do colega sem deixar que este pise em seu.
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Buscamos na P.P. os objetivos e os procedimentos didaticos relacionados ao
handebol na 42 série que séo:
- Estudar e vivenciar as formas do jogar handebol, futsal,
basquetebol, voleibol com énfase em seus fundamentos bésicos

reconhecendo as suas habilidades motoras necessarias para o jogo
e vivenciar.

- Propiciar o conhecimento do handebol para os alunos como
histérico, fundamentos basicos, habilidades motoras necessarias
para o jogo e sua forma de vivenciar (P.P. 2009, p.368).

Pudemos identificar nestes objetivos e, na maioria dos outros
objetivos que compde os conteudos de ensino ndo s6 da 42 série, mas também das
outras séries que, estes sdo quase que exclusivamente voltados para aspectos
técnicos dos movimentos corporais, relacionados as capacidades fisicas e
perceptivas e as habilidades motoras. Concordamos com Alves (2003) que ao tratar
0s conteudos da Educacdo Fisica devamos considerar toda a trama de

conhecimentos que compdem seu objeto de estudo.
Considero a cultura corporal de movimento como objeto de estudo,
pertinente de ser tratado pela Educacéo Fisica [...]. Entretanto, penso
que nos, profissionais da &rea, precisamos compreender a
complexidade da expressdo. Nao basta dizer que o esporte, 0 jogo, a
ginastica, a danca, as lutas sdo os contetdos dessa cultura corporal
de movimento. E preciso entender de que esporte estamos falando;
em que contextos ele foi produzido; quais os significados que eles

possuem para seus atores; e quais conhecimentos estdo sendo
(re)produzidos a partir da sua vivéncia (ALVES, 2003, p.110).

Analisando os contetdos e o0s objetivos elencados pela P.P. da
escola/municipio correspondentes a 42 série, ndo compreendemos que as aulas de
Educacdo Fisica possam, em sua maioria, se configurar como criticas e reflexivas
como a propria P.P. propbe que a Educacdo Fisica seja, ou que seja capaz de
formar cidaddos criticos comprometidos com mudancas sociais voltadas para a
construcdo de uma sociedade mais justa e solidaria (como assinalamos em capitulo
anterior sobre trecho da prépria P.P.). Somente a unidade denominada de “Aspectos
relacionados a saude” parece-nos permitir ao aluno refletir sobre a cultura corporal
de movimento para além de sua execucdo. Varios conteudos relacionados as
manifestagdes culturais, principalmente, aos esportes, também trazem como objetivo
colocar o aluno frente ao processo histérico que estas manifestacbes véem

passando. Nao foi presenciado este fato, mas isto também pode se configurar em
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uma forma critica de abordar tais conteddos. Mas, tudo depende da metodologia de
intervencao aplicada as aulas.
Analisando a P.P. verificamos que esta atrela as finalidades da
Educacédo Fisica aos conhecimentos sobre a cultura corporal. Em nota de rodapé
traz a seguinte texto: “Entende-se aqui cultura corporal na perspectiva de
unidade/totalidade, na medida em que as producdes intelectuais ou cognoscitivas e
sécio-afetivas sdo materializadas e difundidas corporalmente” (p.347). Entendemos
que tal entendimento de cultura corporal confunde-se com o conceito de
corporeidade® ndo trazendo uma definicdo de cultura e nem uma especificidade no
trato pedagoégico da Educacdo Fisica perante estas producdes. Enfatiza que a
finalidade da Educacdo Fisica é este corpo complexo e, portanto, todas as
producbes humanas seriam objeto de estudo da Educacdo Fisica. E os objetivos
reforcam tal perspectiva e introduzem o termo motricidade, porém sem explica-lo. Os
objetivos propostos pela P.P. para a Educacdo Fisica no ensino fundamental sdo
estes:
Possibilitar aos alunos situagBes que envolvam andlise, reflexdo e

abstragdo sobre seu corpo, compreendo-se cComo corpo, COrpo
possivel e em movimento;

Propiciar ao aluno, enquanto sujeito, a tomada de consciéncia de sua
motricidade;

Favorecer ao aluno a apropriacdo real de sua prépria motricidade,
bem como os bens culturais que esta motricidade tem produzido e
pode produzir;

Contribuir para a compreensdo do aluno sobre os sistemas de
significagbes nos quais suas agdes estdo inseridas;

Proporcionar situacfes nos quais o aluno promova a interacdo entre
o fazer, o saber-fazer, assim como converta ao plano consciente as
estruturas utilizadas na producao das ac¢des;

Possibilitar ao aluno a aquisicao de um repertério cultural relacionado
com a motricidade humana.

2 A corporeidade implica, portanto, na inser¢do de um corpo em um mundo significativo, na relacéo
dialética do corpo consigo mesmo, com outros corpos expansivos e com o0s objetos do seu mundo
(ou as “coisas” que se elevam no horizonte de sua percepcédo). O corpo se torna a permanéncia
gue permite a presenca das “coisas mesmas”’ manifestar-se para mim em uma perspectividade;
torna-se 0 espaco expressivo por exceléncia, demarca o inicio e o fim de toda a acao criadora, o
inicio e o fim de nossa condicdo humana. Mas ele, enquanto corporeidade, enquanto corpo
vivenciado, ndo € o inicio nem o fim: ele € sempre 0 meio, no qual e por meio do qual o processo de
vida se perpetua (OLIVIER, 1995).
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Apés estes objetivos, tentando delimitar o objeto de estudo da
Educacdo Fisica na escola, afirma que o “[...] objeto de estudo € o movimento
humano carregado de intencionalidade, significado e significancia” (P.P., p.348).
Como Geertz (1989, p.8) afirma, os significados culturais se fazem por meio do
comportamento humano que é acéo simbolica, que exprime, indica, significa alguma
coisa dentro de determinado contexto e relagdo, por tanto esta é uma tentativa de
especificar o objeto de estudo da Educacao Fisica que ndo o faz, deixando a cargo
da Educacdo Fisica praticamente todas as produgcdes humanas. Isto traz
consequéncias ao entendimento sobre a Educacao Fisica escolar e suas funcdes na
escola, que se vé na professora e em seus alunos. O desenho e o texto do aluno
L.N.(9a) demonstra este fato, quando o mesmo coloca que “aprendeu” o tempo certo

de atravessar a rua em uma das aulas de Educacao Fisica.

O corredor perigoso nos ajuda a aprender a atravessar a rua.
Nesse jogo vocé tem que chutar a bola bem longe, e correr e
tocar com o pé a bolinha. E nesse jogo eu aprendi o tempo que
€ necessario para atravessar (L.N.9a)

e

|
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Figura 1 - Brincadeira de bola — corredor perigoso.
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A P.P. de Educacado Fisica, como ja apontado, ndo traz menc¢des
sobre o Lazer. Mas, entendemos que o handebol, o basquetebol, o futsal, o vélei e
outras manifesta¢des culturais que constam na P.P. tanto como conteudo quanto
como metodologia de aula, sdo manifestacdes oriundas também da esfera do Lazer.
Parte das aulas, mesmo sem a consciéncia da professora e dos alunos, constitui-se
como voltadas para o Lazer. Tem seus temas oriundos do Lazer, recebem seu trato
pedagogico e, provavelmente, fard com que os alunos vivam seus lazeres de forma
diferente.
Quando perguntada sobre as func¢des da Educacéo Fisica na escola,
a professora diz que € trabalhar os conhecimentos inerentes da disciplina e
complementa
Vamos dizer cultura corporal, né. Dentro da cultura do corpo e
do movimento os conhecimentos dessa vertente da area de
conhecimento. [...] Eu penso assim, o aluno precisa sair da
escola compreendendo o seu corpo, compreendendo como o
Seu corpo age, 0s seus movimentos, como ele age no mundo,

como ele age para ele mesmo e levar isto para a vida
pregressa dele, a vida alias futura dele, posterior a escola.

O termo cultura corporal é utilizado enfatizando os conhecimentos
trabalhados na area sobre as questdes do corpo e do movimento, ndo a juncdo dos
termos “cultura” e “corpo” que implicaria em outra possivel abordagem da disciplina,
reafirmando esta ndo especificidade da area de estudos da Educacdo Fisica nesta
proposta.

A fim de melhor compreender estas funcbes da Educacdo Fisica
algumas outras questdes foram realizadas. E, segundo a professora, a Educacéo
Fisica deve

Trabalhar o corpo, movimento dentro da cultura do
conhecimento.

Nesta fala observamos um dualismo entre o corpo e seus
movimentos e a esfera cognitiva onde a Educacéo Fisica seria responsavel de unir
estas duas esferas, corpo e pensamento que se encontrariam separadas. E, quando
perguntada sobre a relacdo dessa cultura com a Educacdo Fisica ela da sua
resposta remetendo-se ao conceito de cultura ja mencionado no qual cultura é toda
a producdo humana e néo especifica novamente as funcées da Educacao Fisica na

escola.
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Tudo é cultura. Imagina a produ¢do humana, o que que nés
somos? NOs somos o corpo, né. E 0 movimento.

Neste momento, a professora pega a P.P. e |Ié os objetivos da
Educacdo Fisica. ApoOs sua leitura comenta o ultimo objetivo elencado, reforcando
novamente a sua compreensao sobre cultura e cita a motricidade.

N&o tem como vocé ter cultura sem vocé ter motricidade. A
cultura é qualquer producdo humana, e o corpo é humano.

A P.P. mesmo nao especificando claramente em seu texto do
referencial tedrico qual seria o objeto de estudo da disciplina de Educacéo Fisica na
escola, os titulos das unidades de ensino acabam fazendo um pouco este papel. Os
titulos das unidades que orientam os conteldos de ensino sdo estes: aspectos
relacionados a saude; capacidades perceptivo-motoras; capacidades fisicas;
habilidade motora; expressao corporal e ritmica; e jogos e préaticas esportivas. As
observacfes, as entrevistas e os textos/desenhos demonstram que a énfase é dada
a unidade jogos e praticas esportivas, pois 0s esportes estdo presentes mais
fortemente nas aulas. Por ter o esporte como conteudo de ensino, suas
caracteristicas principais também séo levadas para a escola nas aulas de Educacao
Fisica e, se ndo abordadas de forma critica as aulas acabam por reproduzir e até
mesmo reforcar suas caracteristicas de competitividade, racionalizacdo, rendimento
e abafam outras, como criacdo, divertimento, coletivismo que também poderiam
compor estas aulas. Durante as entrevistas dois alunos deram destague ao esporte
em sua relacdo com a Educacao Fisica na escola:

(M.09a)

O que vocé faz na aula Educacao Fisica? Vocé estuda,
voceé brinca...

Na verdade a gente estuda brincando, né. Ai vocé estuda tipo
esporte, mas ai vocé vai praticando os esportes.

O que vocé estuda nos esportes?
Como joga.

Lembra algum e explica.

Handebol. O passe, a regra, ...também pra, pra fazer o gol ndo
pode fazer com as duas méaos, tem sempre que fazer com uma
M&o ou com o pé.

(J. 9a)
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Quais as aulas que vocé tem na Educacdo Fisica?

A gente faz alongamentos, a gente aprende a fazer
alongamentos. Pra fazer sempre antes dos jogos e
brincadeiras. Porque se nao fizer pode ficar com uma parte do
corpo doendo depois. E depois a gente aprende um esporte, e
alguma brincadeira. Aquecer.

O que é que vocé aprende nas aulas de Educacdao Fisica?
Ah, eu aprendo esportes e a fazer alongamentos.

Vocés brincam ou jogam alguma coisa mais na Educacéo
Fisica?
A gente brinca de alguma coisa antes do jogo, pra aquecer,
depois a gente joga um jogo que a professora vai comecar a
ensinar.

Vocés tém aula de danca?
De danca ndo, mas a gente ensaia pra apresentar no final do
ano.

Vocé esta aqui na escola desde quando?
Desde a 22 serie.

Vocé jateve aula de danga alguma vez?
N&o.

E aula de esporte tem?

Tem na Educacgdo Fisica, porque a professora ensina varios
esportes. S6 que tem um que eu gqueria que ela ensinasse
também, mas ndo di. Eu queria que tivesse piscina e a
professora desse natacdo. Porque eu fagco natacdo, dai eu ndo
fazia natagdo porque ndo dé para pagar. E se eu fizesse aqui
seria bom porque eu faria duas vezes por semana.

E aula de luta?
N&o. Com a professora [...] nunca teve.

E de ginastica?
N&o.

Nesse ano nem nos outros anos?
Nao.

O que elada entao?
Ela d& esportes e brincadeiras. E alongamentos.

As entrevistas destacaram o carater procedimental das aulas de
Educacao Fisica, onde a questdo do como fazer norteia os objetivos relacionados
principalmente ao esporte. Tanto no esporte quanto nos outros temas abordados
pelo enfoque técnico-operacional dos conteddos ndo possibilita reflexdes mais

profundas sobre estas manifestacbes e sobre a sociedade, reproduzindo certos
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conceitos e atitudes colaborando para a manutencdo destes padrées culturais. E
esta predominancia dos esportes como conteudos da Educacao Fisica perante as
outras manifestacdes da cultura corporal possiveis de serem abordadas pela
disciplina é reafirmada pela professora quando esta diz que as dancas e as lutas

nunca foram tratadas por ela como conteudos.

Esportes, lutas e danca vocé aborda-os como conteudo?
Abordo. Danca mais para a questao dos eventos.

Como vocé trabalha?
Luta ndo. Luta eu ndo abordo. (profa)

Este destaque que algumas manifestacdes culturais recebem em
detrimento de outras € reflexo de uma série de questdes. A sociedade capitalista tem
0 esporte como um dos elementos que podem disseminar algumas caracteristicas e
formas das pessoas agirem em sociedade, ajudando a fortalecer e espalhar seus
ideais dentro das sociedades. Isto também reflete na formacéo dos profissionais —
professores de Educacdo Fisica que por muitos anos depararam-se em sua
formacdo com tais ideais, onde os curriculos das faculdades enfatizavam tais
manifestacbes como 0s conteldos mais importantes ou quase que exclusivo das
aulas de Educacéao Fisica. Temos também a propria sociedade que influenciada por
tais pensamentos entende que a Educacdo Fisica é responsavel por tratar o
fenGmeno esportivo de tal maneira, e cobra isto das aulas.

Os desenhos que alguns alunos fizeram também refletem esta forte
relacdo que se vem construindo ha muito tempo entre a Educacéo Fisica escolar e o
esporte. Vinte desenhos fizeram alusdo a algum destes esportes: handebol,

futebol/futsal, natacao e futebol americano.

Figura 2 - Relacdo entre a Educacéo Fisica escolar e o esporte.
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Outros nove desenhos corresponderam a outras manifestacdes
culturais: bola queimada, rouba bandeira, ginastica, corredor perigoso (jogo) e
dormir. Pelas observagcbes e entrevistas ndo identificamos qual o conceito de
esporte destes alunos, e se estas manifestacdes citadas e expostas acima s&o ou
nao consideradas esporte por eles, pois em algumas entrevistas e textos verificamos
que alguns alunos diferenciam brincadeira e ginastica de esporte, mas em outros
textos as brincadeiras e as ginasticas sdo consideradas esportes.

Na aula de Educagdo Fisica a parte que eu mais gosto de

trabalhar é o equilibrio, a ginastica é a coisa que eu mais gosto
entre os esportes (E.G.9 a)

Parece-nos que alguns alunos entendem que todas as atividades
desenvolvidas nas aulas de Educacgdo Fisica sdo esportes, reafirmando o senso
comum onde atividade fisica é sinbnimo de esporte. E pelas caracteristicas das
aulas - pela forma como ela € estruturada, como a professora e os alunos se
postam, e pelos objetivos supostamente propostos - este esporte/aula tem objetivos
gue colaboram para a estabilidade social.

O esporte € uma das manifestagcbes culturais que estdo mais
presentes dentro das aulas de Educacéao Fisica e, também, no Lazer das pessoas.
E, tanto no Lazer quanto na Educacdo Fisica esta relacdo pode-se constituir
reproduzindo o que esta posto pela sociedade de forma nao critica ou, de forma
critica compreendendo tais manifestagcdes na busca de mudancas qualitativas em

tais manifestacdes e também na maneira de viver em sociedade.

Porém, mais do que simplesmente estimular as pessoas a pratica de
atividades fisicas, € importante tentar conscientiza-las sobre os
sentidos e significados dessas praticas na ordem social
contemporanea. E importante que as pessoas aprendam a
desvendar, de forma critica, os discursos difundidos com constancia
pelos meios de comunicagcdo sobre a pratica de atividades fisicas,
percebendo como tais discursos carregam valores deturpados ou
mitos. E preciso esclarecer essas dimensdes do esporte para o
publico-alvo [alunos], explicitando como a pratica de atividade fisica
hoje se constitui em poderoso mecanismo para a venda de produtos.
E preciso descortinar os principios basicos que regem o ‘sistema
esportivo’, apenas aparentemente ingénuos (ALVES JUNIOR;
MELO, 2003, p. 42).

As aulas de Educacgéo Fisica observadas mantiveram uma grande

relacdo com o Lazer. Esta relacao se estabelece pelos contetudos das aulas que séo
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em sua maioria ligados as manifestacées que compde o Lazer das pessoas ou a
conhecimentos ligados a estas manifestacfes. Porém, a maneira como estas aulas
sao desenvolvidas caracteriza o tipo de relacdo que se vem construindo. A énfase
em conteados esportivos ou ligados a ele focando apenas o0s aspectos
procedimentais, o dirigismo da professora ao trabalhar tais conteudos direcionando o
aprendizado (ou tentando) e minimizando a participacdo dos alunos na escolha dos
conteudos e pouco considerando suas realidades nesta escolha, faz com que as
aulas observadas se constituam em uma tentativa de reproducéao de certos saberes
estabelecidos, que podera também refletir no Lazer destes alunos.

Sabemos que as relacdes que se estabelecem em aula ndo sao
totalmente controladas pelos professores e que 0s processos de criacdo de sentidos
ocorrem a todo instante e extrapolam os objetivos propostos. As aulas de Educacéo
Fisica sao atribuidas diversas funcdes, tanto pela professora quanto pelos alunos, e
isto influencia a forma como cada um se relacionara com a aula e direcionara seu
processo de significacao.

Nas entrevistas com o0s alunos perguntamos qual/ais seriam as
funcdes da Educacado Fisica na escola. Nestas respostas distinguimos trés nucleos
que também se apresentaram nos textos coletados: o da aptidao fisica, onde as
aulas seriam tempo e espaco para exercitar o corpo desenvolvendo habilidades e
capacidades fisicas relacionadas a melhora da saude; o do Lazer, onde as aulas
seriam tempo e espaco para distracdo, repouso e diversdo; e da aprendizagem,
onde pelas aulas de Educacdo Fisica , eles os alunos, teriam contato com
conhecimentos e atividades novas e situagfes que possibilitariam a aquisicdo de
novas posturas em seu cotidiano, diferentemente dos outros dois nucleos onde nas
aulas de Educacao Fisica estariam suas finalidades. Algumas respostas trouxeram
estes nucleos relacionados e outras especificaram mais estas funcdes da Educacéao

Fisica escolar.

Pra movimentar os musculos, pra ficar forte. (F. 13a)

Pra nos ensinar alguma coisa que a gente nunca sabe 0 que
gue é. As regras daquele jogo e outras coisas assim. (N. 10a)

Eu acho que é para a gente se exercitar, estudar um pouco do
corpo, do... movimento, e um pouco dos esportes. (M. 9a)
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Pras pessoas...saberem como deixar o corpo em bom estado e
pra dar uma relaxada das aulas.(J.9)

A Educacao Fisica € um momento de lazer para vocé néo ficar
tdo concentrado somente em estudo. Porque se vocé so ficar
concentrado em estudo vocé ndo aprende, entdo tem que ter
pelo menos uma hora de lazer. (A. 10a)

Verificamos também nos textos, que as rela¢cdes que alguns alunos
estabelecem entre a Educacédo Fisica e o Lazer estdo condicionadas a0 momento
da aula em si. As aulas seriam consideradas momentos de Lazer onde poderiam se

divertir e descansar.

A aula de Educacao Fisica é legal, gostosa, divertida, etc. Ela é
aula melhor da semana. Com essa aula agente aprende e se
diverte ao mesmo tempo. Com ela a gente descansa porque a
gente se livra de escrever, ela e super legal.[...] (G.K.9a)

O que vocé faz nas aulas de Educacao Fisica? Vocé estuda
vocé brinca.
Nés brincamos. (F. 13a)

Esta € uma concepcdo de Educacdo Fisica que se confunde a
algumas concepc¢des de recreacdo, sendo as aulas de Educacéo Fisica um tipo de
valvula de escape das obrigacbes e tensdes da escola. A Educacdo Fisica em
consonancia com os objetivos da educacao escolarizada, buscando a compreensao
da sociedade e as mudancas necessarias, deve extrapolar esta relacdo e
compreender as atividades que comp®de as aulas como praticas culturais, expressao
de sujeitos e conhecimentos na sociedade.

As aulas de Educacdo Fisica tém a dificil missdo de superar a
perspectiva de simples hora de lazer ou mera pratica esportiva,

constituindo-se como um trabalho que tematiza a cultura corporal,
encarada como linguagem (BRASIL, PCN+, p146).

As questdes referentes a aptiddo fisica, a saude e a qualidade de
vida ndo estdo desatreladas do Lazer. E sabido que as atividades fisicas, quando
realizadas de forma adequada, contribuem para a melhoria da salde das pessoas e
gue muitas destas atividades compdem o Lazer das pessoas. Os conhecimentos
referentes a saude e aptidao fisica também contribuem no processo de significacéo
das manifestacOes culturais de Lazer sendo também pertinentes aos conhecimentos
trabalhados nas aulas de Educacdo Fisica. As atividades desenvolvidas em aula

podem ndo contribuir para a melhora da aptiddo fisica dos alunos, mas tais
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conhecimentos, juntamente com outros possibilitaram o aluno em seu dia-a-dia

orientar-se melhor quando almejado tais finalidades em seus lazeres e, também, a

olhar de forma mais critica as questdes relacionadas a saude em nossa sociedade.
A aula de Educacdo Fisica € um preparo fisico para 0 nosso corpo
se fortalecer, gastar a energia que os alimentos nos déao e quem for

obeso emagrece de um jeito saudavel e um jeito de se divertir
(F.S.10a)

As funcbes da Educacdo Fisica mais relacionadas ao aprendizado
sugerem que as aulas seriam oportunidades de se conhecer coisas novas,
principalmente relacionadas ao corpo, a brincadeira e ao esporte e, desenvolver

certas capacidades e posturas na vida.

Eu acho a aula de fisica muito legal. Também acho muito
interessante, porque podemos aprender brincadeiras novas e
ganhamos mais agilidade. Com a fisica na escola aprendemos
muitas coisas como aprender a perder, dar dicas para quem
nao sabe o que fazer, nao humilhar o adversario, saber perder.
Temos que ser crianca, nao podemos sé ajudar. (F.E.10a)

A aula para mim é uma forma que os professores acharam
para fazer com que nos aprendemos outros esportes, e
também uma maneira de se divertir. Também uma forma de
educar mais as criancas. Além disso nos ensina a compartilhar
as coisas|...] (C.A. 9a)

A Educacao Fisica € muito legal e também tem o xadrez que
ajuda a desenvolver a mente. (G.S.10a).

Estes alunos reconhecem que a Educacdo Fisica extrapola suas
funcdes as vivéncias da aula, possibilitando aprendizados para o cotidiano. Como
suas respostas trouxeram grande relagdo com as brincadeiras e os esportes, estas
aprendizagem tem relacao direta com o Lazer.

Tanto nas entrevistas, textos e desenhos, quanto nas observacdes

identificamos a forte relacao entre a Educacéo Fisica e o esporte.

S840 as brincadeiras e o0s esportes que fazemos no
acompanhamento da professora (J.0.10a).

Estes esportes e as outras manifestacées culturais citadas por
alguns alunos nas entrevistas e nos textos confirmam o que foi observado. A énfase

das aulas esta no aspecto técnico e tatico de tais manifestacoes.
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(A.10a)

Quais as aulas que vocé tem na Educacdo Fisica?

De esporte, ela sempre deu futebol. Eu estou aqui desde o ano
passado, né, eu comecei faltando cinco meses o ano passado
e vim para o [...], do ano passado até pra ca ela, deu futebol,
handebol, é, ela trabalhou um pouquinho de vélei, é basquete,
aquela brincadeira, o pique bandeira, bola queimada, ameba,
muitas brincadeiras.

Vocé aprende coisas novas na aula de Educacéao Fisica ou
as coisas que a professoratraz vocé ja sabia?
Sempre aprendo coisas novas.

Quando ela trouxe o futebol, vocé ja sabia?
Ja.

Vocé aprendeu alguma coisa a mais, nova? No basquete,
bola queimada?

Sim, a questdo do passe, né, como vocé fazer o passe certo,
porgue ela é uma professora muito boa de Educacéo Fisica.

(N.10a)

O gue vocé faz na Educacdo Fisica? Vocé estuda, vocé
brinca...

NOs aprendemos algumas coisas e também nds brincamos,
como ... se a gente aprende handebol, fala das regras, do
como é o jogo, dos passe, como € jogada a bola, essas coisas.

Apesar da grande influéncia que as ciéncias humanas vém

exercendo sobre a Educagéo Fisica, muitas aulas ainda sdo pautadas em aspectos

técnicos e de ordem biolégica. Mesmo que culturalmente constituidos, tais aspectos

isolados ndo dao conta de uma Educacdo Fisica preocupada com mudancas

sociais.

Ainda hoje a énfase recai, principalmente, sobre a sistematica
operacional de jogos e brincadeiras, o0 que dificulta a
acao/reflexdo/acdo, bem como a apropriacdo sensivel, criativa,
contextualizada e critica das diversas praticas culturais que podem
ser trabalhadas na Educacéo Fisica (WERNECK, 2003, p. 26).

Durante a aula de xadrez, a professora mostrou seu caderno onde

registrou as avaliagOes que fez. Nao se teve muito tempo de acesso a ele, mas

verificamos que suas avaliacdes séo relativas a aspectos atitudinais dos alunos, tais

como: se domina certos movimentos, se mantém bom relacionamento com o0s
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colegas e se realiza os jogos conforme as regras estabelecidas - referendando o que
foi observado.

A exclusdao de diversas manifestacbes da cultura corporal de
movimento, tais como as dancas e as lutas, acabam valorizando outras como 0s
jogos, o0s esportes e as ginasticas. E estas manifestacbes sédo escolhidas e
apresentadas a partir de uma ordem valorativa da P.P. da escola, da rede municipal
e da professora. S&do alguns esportes e jogos que estas instancias entendem ser
mais adequados aos fins da Educacgédo Fisica escolar. E, quando tratados os temas
das unidades capacidades perceptivo-motoras, capacidades fisicas e habilidades
motoras, estes se mostram muito generalistas, presentes em varias situacdes do
cotidiano, até mesmo nos animais, exigindo dos professores que desenvolvem tal
tematica que insiram tais conteddos em manifestacfes culturais j4 existentes ou
criem algumas situacfes em que tais conteudos possam ser trabalhados. Desta
forma percebemos que alguns conhecimentos sdo desenvolvidos a respeito de tais
temas, mas que estes conhecimentos sdo somente parte de um todo mais complexo
que comporiam algumas manifestacées culturais, e as relacdes neste todo sdo
muitas vezes desconsideradas. Outra questdo observada é a descontextualizacéo
de tais manifestacfes, tanto quando conteddo quando como meio de ensino. Este
fato prejudica a elaboracdo de compreensBes mais criticas sobre a realidade,
principalmente, na qual os alunos pertencem. Tanto na Educagédo Fisica quanto no

Lazer temos
[...] a necessidade de considerarmos o0s seus conteudos a partir das
praticas significativas para os grupos sociais que a desenvolvem.
Tomemos como exemplo o esporte, ndo basta considera-lo um
fenbmeno historicamente produzido pela humanidade, um contelddo
da cultura corporal de movimento. Ele serd aquela manifestacdo
cultural dotada de significados para 0s sujeitos que vivenciam a

producdo da acdo dentro do seu contexto cultural e da cosmovisdo
de seu grupo (ALVES, 2003, p.105).

Lembramos que a énfase das aulas em movimentos e manifestacdes
descontextualizadas que retira dela seu potencial critico, desassociando-os de seus
aspectos culturais de producdo e transmissao de significados e sentidos, ndo
possibilita a compreensao destes e da sociedade de forma dialégica em todos os
seus aspectos.

Durante a entrevista a professora tenta fazer a relagao entre as aulas

e a vida cotidiana de seus alunos(as), mostrando novamente uma nao
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especificidade em termos culturais dos conteudos das aulas e uma abordagem nao

critica destes conteudos.

Qual que é a relacdo do que é apreendido nas aulas de
Educacao Fisica com a vida cotidiana deles?

Entéo... se for pega especificadamente cada conteudo, né. Por
exemplo, quando eu trabalhei a relacdo espaco e tempo, né, a
estruturacdo, a organizacdo espago temporal, entdo como ele
vai levar isto para a vida dele? No atravessar uma rua, até num
escrever. O que mais...em tudo, né, no cotidiano dele ele vai
estar usando isso. SO que ele usa de forma inconsciente, né.
Ele esta s6 usando.

Vocé vé alguma atividade do cotidiano de seus alunos
dentro, aqui, das suas aulas? Vocé falou de alguma forma
como suas aulas vao para o cotidiano deles. Agora o
cotidiano deles em sua aula?

Ah! Muita coisa, né. O andar, o correr, todos os movimentos
que eles trazem. Eles trazem muito exemplo quando a gente
comeca algum conteudo eles trazem o exemplo. Por exemplo,
eu trabalhei equilibrio com o 1° ano, entdo ‘ai tia, minha mae
desequilibrou la e derramou agua quente na perna e queimou a
perna toda’. Eles conseguiram perceber. Lateralidade, eu
trabalhei a lateralidade esses tempos. Eles fizeram uma
pesquisa. Eu falei “6, vocés vao para casa e vao pensar, vao
pensar ndo, vao observar com que maozinha que escovam 0s
dentes, com que méozinha que come, que pega o talher, que
maozinha que corta o0 pdo, ‘a mas eu nao corto o pao é minha
mae que corta para mim’ , mas olha a méao dela”, e tal né. Eles
observardo no dia-a-dia deles que eles estavam usando mais
um lado do que o outro. Dominancia lateral eles estavam
aprendendo no dia-a-dia deles. Eles viram que tem um lado
dominante, e transportaram isto para o dia-a-dia deles.(profa)

Quando perguntados como gostariam que as aulas fossem, uma
constante nas respostas dos alunos foi a relagdo com o prazer e o divertimento. Os
alunos gostariam que as aulas de Educacao Fisica fossem mais legais e mais
divertidas. As aulas estdo muito associadas ao brincar. Como ja visto, esta
associacdo das aulas a um momento de Lazer ou os tipos de atividades
desenvolvidas tidas como jogos, ou brincadeiras, ou esportes, levam a Educacédo
Fisica a ser uma aula atrativa aos alunos e, o que € bom poderia melhorar. Desta
forma, alguns alunos colocaram algumas atividades que poderiam ser desenvolvidas
nas aulas, como estas aulas poderiam ser estruturadas e, melhorias e mudancas no

espaco fisico.
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Eu gostaria que a aula de Educacdo Fisica tivesse futebol,
karaté, que tivesse Educacdo Fisica na pracinha que
aumentasse o tempo da Educacdo Fisica por que nds temos
50 minutos, por que ndo aumenta mais 50 minutos e outras
coisas. Por que seria muito mais legal a aula. (L. A.)

Eu queria que tivesse uma quadra coberta para nos fazermos a
Educacdo Fisica por que nés fazemos com calor quando faz
sol. Eu também gostaria que tivesse novos jogos e que a
professora deixasse ndés darmos nossa opinido sobre eles.
(M.F. 9a).

Os alunos véem esta relacdo que se estabelece entre a Educacao
Fisica e as manifestacdes culturais ludicas ao expressarem suas vontades, onde tais
manifestagdes constituem-se como responsabilidade da Educagéo Fisica na escola.
Esta posi¢do se vem construindo ao longo dos anos e, também, neste momento, ao
passo que as atividades propostas pela professora nas aulas observadas -
handebol, xadrez, bola queimada, rouba bandeira e alongamentos — também,
constituem-se como conteldos do Lazer. Esta enorme gama de praticas culturais,
atreladas a cultura corporal de movimento, traz uma grande relacdo entre a
Educacéo Fisica, o ludico e o Lazer, que em alguns momentos sdo entendidos como
a mesma coisa.

Os conteudos da cultura corporal de movimento sdo producdes
humanas carregadas de sentidos e significados, dentro dos universos distintos nos
quais a constituem. E estas manifestacfes quando pautadas no ladico se tornam,
também, possibilidades de ressignificar a realidade, pensar e agir criticamente
contribuindo para uma transformacao social.

Assim, é fundamental tratar dos jogos e brincadeiras [...] ndo apenas
do ponto de vista operacional, como se estas praticas culturais
fossem meros recursos metodoldgicos destituidos da necessidade de
uma apropriacdo sensivel, criativa, contextualizada e critica. E
necessario, pois, enfatizd-las a partir da reflexdo sobre os
significados, sobre os limites e possibilidades de construcdo coletiva
desses contelldos em nossa cultura, salientando ainda a sua
vivéncia como meio e como fim educacional (WERNECK, 2003, p.
30-31).

Esta compreensdo se estende também para os demais temas que
compdem o objeto de estudo da Educacdo Fisica, as dancas, as ginasticas e as
lutas dando assim certa especificidade a disciplina na escola ou em seu trato no

Lazer.
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Os contetudos da cultura corporal de movimento possuem um
conhecimento legitimo a ser discutido, problematizado e
ressignificado junto aos envolvidos nos processos de ensino-
aprendizagem em que se fazem presentes, seja na educagéo fisica
elou lazer (ALVES, 2003, p.95).
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CONSIDERACOES FINAIS

Buscamos, neste estudo de caso de tipo etnogréafico realizado num
grupo de alunos e professora de uma escola municipal de Londrina, compreender
quais os sentidos atribuidos a Educacado Fisica e as relacdes que se estabelecem
com o Lazer. Neste trabalho, a questdo da cultura volta a ser ponto de referéncia ao
se observar criticamente a escola e, principalmente, o curriculo de Educacao Fisica.
Diversas pesquisas vém sendo realizadas com este intuito, de resgate e valorizagcao
das func¢des culturais da escola, mas agora permeadas por conhecimentos e visdes
de mundo oriundas de diversas areas do saber, entre elas a antropologia e a
sociologia. Pensar a cultura € essencial ao se realizar pesquisa na escola ou quando
desenvolvemos acdes nesta esfera. A educacdo esta atrelada a cultura, tanto na
escola como nas demais esferas de nosso cotidiano. Nesta perspectiva, a educacao
é aprendizagem cultural e

[...] refere-se ao processo de socializacao dos individuos numa dada
sociedade. Processo este que se d& pela aprendizagem dos padrbes
de comportamento, das normas, de valores e crencgas, assim como o
desenvolvimento de sentimentos, gostos e atitudes coletivas, que
sdo atravessados pela comunicacdo simbodlica (STIGGER, 2009,
p.80).

Desta forma, a cultura e a educacdo sao praticas de significacdo
num processo dindmico em constante movimento dos diversos grupos sociais em
torno da producéo de sentido, na qual a Educacédo Fisica faz parte.

Trata-se aqui, com efeito, de entender os saberes e os conteudos
simbdlicos veiculados pelo ensino, como produtos sociais, como
aquilo que ocorre no interior de uma ‘arena social' enquanto
resultado precéario de interacdes e de interpretacdes ‘negociadas’

entre parceiros colocados em posicdes sociais diferentes e, por, isso,
portadores de ‘perspectivas’ divergentes (FORQUIN, 1993, p. 83).

Nesta esfera escolar, a Educagdo Fisica vem constituindo-se hé
varios anos como componente curricular. E certo que o entendimento de suas
funcdes na escola foi sofrendo mudancas no passar destes anos, atendendo a
exigéncias colocadas por alguns grupos sociais. E, mesmo quando aparenta ter sua
funcdo definida, esta se torna mdultipla aos interesses dos que fazem parte deste
processo educacional, como visto neste trabalho.
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Da cultura emerge o objeto de estudo da Educacédo Fisica, a cultura
corporal de movimento, que para muitos professores ainda € uma desconhecida. Em
relacdo aos sentidos atribuidos a Educagéo Fisica, vimos que a P.P. da escola
cita a cultura corporal de movimento como foco de estudo, mas as reflexbes sobre
este objeto focam-se no corpo/movimento e deixam em segundo plano a cultura. Os
contextos sdo deixados de fora das analises e as manifestacfes culturais que
compdem seu objeto de estudo perdem muito de seu significado, de sua relacao
com a sociedade, sobrando apenas um esqueleto de habilidades motoras e
capacidades fisicas inerentes a todos os seres humanos. Assim, as aulas
reproduzem conhecimentos supostamente neutros e aplicaveis a tudo e a todos, e
ndo se constituem em possibilidade de visdo e atuacdo critica em sociedade,
principalmente quando se referem a tais manifestagdes. Alves (2003) chama-nos
atencdo para a postura do profissional em relagcdo aos contextos, onde objeto de
estudo e sujeitos precisam ser melhor conhecidos e valorizados nestes processos.
Para tanto, é preciso

[...] ampliar o olhar sobre os sujeitos e sobre os objetos de estudo
dos campos aqui em questdo [Educacdo Fisica e Lazer], permitindo-
nos compreender que as dimensGes humanas, corporais e ladicas
sdo construcdes sociais; portanto, inseridas num contexto cultural
complexo, dindmico, diversificado, plural e globalizado. Este contexto
precisa ser considerado nas acdes/intervencbes dos profissionais

comprometidos com as novas demandas impostas para este cenario
(ALVES, 2003, p. 110).

Outra questdo que chama atencdo € a excluséo da ludicidade como
finalidade da educacdo escolar e sua desindexacdo do objeto de estudo da
Educacdo Fisica. Numa tentativa de valorizacdo da disciplina, a ludicidade s6 é
entendida como uma ferramenta em prol de conteddos mais importantes, que, alias,
estdo relacionados a é&reas “nobres” do conhecimento oriundas das ciéncias
naturais. Gomes (2004b) destaca as possibilidades que o ludico tem em nossa
sociedade, tanto para a alienacdo quanto para a emancipacdo dos sujeitos e,

ressaltamos a importancia de sua presenca na escola e na Educacéo Fisica.

Como expresséao de significados que tem o brincar como referéncia, o
lidico representa uma oportunidade de (re)organizar a vivéncia e
(re)elaborar valores, os quais se comprometem com determinado projeto
de sociedade. Pode contribuir, por um lado, com a alienacdo das
pessoas: reforcando estereoétipos, instigando discriminagdes, incitando a
evasdo da realidade, estimulando a passividade, o conformismo e o
consumismo; por outro, o ludico pode colaborar com a emancipacao dos
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sujeitos, por meio do dialogo, da reflexdo critica, da construgdo coletiva
e da contestacdo e resisténcia a ordem social injusta e excludente que
impera em nossa realidade (GOMES, 2004b, p. 146).

Também, pelos conteddos do Lazer, a ludicidade pode estar
presente dentro da escola como objeto de estudo. H4 uma tendéncia em valorizar os
aspectos sociais voltados a esfera do trabalho, tanto na educacdo escolar quanto
fora dela. O Lazer fica sendo caracterizado como um apéndice do trabalho que

estaria a servico dele, colaborando muitas vezes para a alienagcédo dos sujeitos.

Os textos de autores brasileiros contemporaneos, independentemente
da linha de orientagdo adotada, caracterizam-se por uma agucada

a

criticidade com relacdo a pratica educativa, entre as intencdes
explicitamente proclamadas e a acdo, a énfase ao ensino
essencialmente profissionalizante, a sua subordinacdo aos interesses do
capital, que deriva numa concepc¢ao imediatista e utilitarista da cultura,
as teorias ‘desenvolvimentistas’ centradas apenas no fator econémico, e
a sua reducdo a simples transmissdo automatica de conhecimento do
professor ao aluno (MARCELLINO, 1995a, p. 43-44).

Esta dissociacdo entre o que esta escrito nos curriculos escolares e
0 que é realmente posto em pratica no dia-a-dia nos mostra um arraigamento dos
sujeitos envolvidos no processo de ensino e aprendizagem a idéias e valores que
sao difundidos socialmente e que circulam em ambito mundial valorizando certos
ideais que privilegiam alguns grupos. Neste sentido, as manifestacées da cultura
corporal é necessario apenas saber o basico para consumi-las nos momentos de
Lazer. P6de-se verificar pela professora uma “busca e valorizagdo” da Educacao
Fisica pela sua associacdo a saberes de ordem técnica e logica, oriundas de
ciéncias de cunho naturalista, que estariam mais em consonancia com as exigéncias
do setor econdbmico. Mesmo que as atividades desenvolvidas nas aulas de
Educacéo Fisica estejam presentes nos lazeres da populacao, o enfoque dado a tais
atividades tira delas seu potencial critico e criativo, colaborando para a manutencao
do quadro social presente. Outras relacbes podem ocorrer entre a educacédo e Lazer
guando extrapolamos tais compreensfes e entendemos estes como “[...] campos
possiveis de contra-hegemonia” (MARCELLINO, 1995a, p. 64).

Por ser suporte de multiplos significados, o lazer pode oferecer uma via
de acesso ao conhecimento de impasses e de possibilidades que se
abrem na nossa realidade. [...] A partir do lazer pode-se pensar a
sociedade e refletir sobre questdes mais amplas, pois ele esta
estreitamente vinculado aos demais planos da vida social (WERNECK,
2003, p. 51-52).
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A relacéo estabelecida entre a educacgéo escolar e a realidade, onde
o Lazer esta presente, € dialdégica, ndo uma via de mao Unica, como pudemos
identificar nas observacdes e nas entrevistas, onde a escola (P.P. e professora)
parece desconsiderar a realidade de seus alunos. Pela escola temos a
possibilidades de compreendermos melhor a sociedade e agirmos de forma
consciente. A Educacao Fisica ao tratar das manifestacdes culturais presentes no
Lazer é capaz de contribuir para que este seja encarado também de forma critica e
consciente em sua relagdo com as demais esferas da vida, como apontado acima. E
ao trazer para a escola as manifestacbes que compdem a vida destes alunos,
estamos valorizando estes sujeitos, sua realidade e contribuindo neste processo de
trocas simbolicas que ocorre no ambiente escolar. Ao construirmos novos sistemas
de significagcdo desta realidade abrimos a possibilidade destes alunos se
relacionarem com a realidade, com os outros e com eles préprios de forma mais
expressiva, sensivel e critica.

Identificamos que o0s sujeitos que se relacionam nas aulas de
Educacdo Fisica atribuem-na diversos sentidos - descanso, aprendizagem de
valores, conhecimentos sobre o corpo, uma forma de se exercitar, aprender a fazer
esportes, aprender sobre salde, tempo para brincar etc. Em sua relagdo com o
lazer pudemos inferir que as aulas de Educacdo Fisica estdo diretamente
relacionadas a uma parcela do Lazer, ndo s6 destes alunos, mas de toda uma
grande parcela da populacdo que tem nas manifestacdes da cultura corporal
condizentes aos esportes, aos jogos, e as ginasticas, formas de Lazer, pela sua
pratica propriamente dita ou por assisténcia ou contato com materiais diversos
pautados nestas manifestacbes. Tais manifestagcbes por serem utilizadas como
meio, como ferramentas pedagogicas a servico de outros conteudos, ou pela sua
abordagem exclusivamente técnica e tética, as aulas de Educacéo Fisica acabam se
configurando em uma educagdo para o Lazer, voltado a reproducdo de certas
atitudes e valores frente a tais manifestacdes que coadunam com a manutencéo do
quadro social. Estas manifestacbes do Lazer ndo sdo consideradas producdes
culturais dinamicas, expressdo de sujeitos e grupos em uma dada realidade. Sao
entendidas como coisas acabadas que pela simples transmisséo e repeticado por
parte dos alunos de tais manifestacées a educacgédo estaria se fazendo. E se faz,
mas ndo de forma critica e sim naturalizando e conservando valores e ideais

presentes em nossa sociedade.
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Ao entendimento de Lazer deste grupo, identificamos uma énfase no
aspecto atitude para caracteriza-lo. Ao Lazer estad associado o ndo fazer nada, o
brincar, o prazer, a satisfagdo, o produzir, o descanso, a diversao, ao estar com 0s
outros, e a aprendizagem — uma multiplicidade de significados. Em parte ou no todo,
as aulas de Educacdo Fisica deste grupo sdo classificadas pelos alunos como
Lazer, pois trazem algumas destas caracteristicas. A professora entende que as
aulas ndo sao Lazer, nem para ela nem para os alunos, pois as aulas sao de cunho
obrigatorio. A professora e os alunos tém compreensdes diferentes sobre as fungdes
da Educacéao Fisica e sobre sua relagdo com o Lazer. As aulas sdo organizadas e
desenvolvidas a partir dos preceitos da P.P. e da professora, mas os alunos acabam
extrapolando ou modificando os objetivos propostos, por meio das relagdes que
estabelecem com os colegas, e com suas vivéncias cotidianas, que Sd0 pouco
consideradas, e pela busca das func¢des atribuidas por eles a aula.

E certo que ao ter a cultura corporal de movimento como objeto de
estudo da Educacao Fisica, e principalmente quando temos 0s esportes, 0s jogos,
as dancas, as lutas e as ginasticas como as manifestacdes que representariam a
parcela desta cultura que seria de sua responsabilidade no trato pedagdgico na
escola, a Educacéo Fisica tém a possibilidade de assumir uma forte relagcdo com o
Lazer. Com uma educacao voltada para a construcdo de sujeitos autbnomos e
criticos também na esfera do Lazer. E, esta funcdo ndo seria apenas da Educacao

Fisica como lembra Bracht (2003)

A tese que gostaria de defender € a que ndo responsabilizemos
exclusivamente uma ou outra disciplina escolar pela educacéo para o
lazer (a Educacao Fisica e a Educacéo Artistica por exemplo), mas
gue a escola como um todo assuma a educacdo para o lazer como
tarefa nobre e importante, o que implica em colocar em questdo as
préprias finalidades sociais da instituicdo escolar. Isso implica em
uma razoavel mudanca naquilo que poderiamos chamar de cultura
escolar que, diga-se logo, ndo envolve apenas os saberes e praticas
escolares, mas também, o tempo e o espa¢co (BRACHT, 2003,
p.164).

Os multiplos sentidos que séo atribuidos a Educagdo Fisica
configuram um campo promissor para o debate a respeito de suas fung¢des na
escola. Diversas perspectivas pedagogicas se encontram presentes nas escolas do
municipio, atribuindo funcdes a Educacdo Fisica. Mas, também temos os alunos,

sujeitos culturais que ja significam a Educacdo Fisica até mesmo antes de entrarem
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na escola. E, neste debate, a presenca dos alunos possibilitaria uma Educacéo

Fisica mais significativa para todos, e conhecer o que os alunos “acham” € um bom

Comego.

Eu acho a aula muito legal. As vezes é chata, mas é legal. Porque
noés brincamos de coisas novas e legais e divertidas. A aula de
Educacdo Fisica € muito importante porque ela faz os alunos a
aprenderem e a se divertir. De vez em quando nds brincamos de:
volei, bola-queimada, escudo, rendbol e varias outras coisas.
Educacédo Fisica é legal, extrovertida, divertida. A professora é a
professora mais legal. Porque ela é gentil, alegre, um pouquinho
nervosa € um pouquinho chata. Mas ela é um amor de pessoa, e
vocé. Nos tivemos aulas de: bola-queimada, escudo, rouba bola,
rouba bandeira. Nossa € muito legal a Educacao Fisica. Que pena
gue nés estamos saindo dessa escola. (K.M.10a)

A escola é espaco do encontro de diversas pessoas e culturas, onde ocorre a
disputa de significados. Professores, alunos — sociedade, significam o Lazer, a
Educacdo Fisica e a cultura de maneiras diferentes e, muitas vezes como
fendmenos isolados, mas deste encontro e compreendendo a sociedade de forma
interrelacionada é que possibilitaremos a constru¢cdo de uma Educacéo Fisica mais
coerente com os objetivos de uma escola mais humana.
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Entrevista: Professora
Guia Temético
Cultura/Educacao/Lazer/Educacgéo Fisica

Entrevista preliminar:

Quando se formou? Tem outra Graduagcdo? Tem Pés-graduacdo? Esta estudando?

Ha quanto tempo esta nesta escola?

E na rede municipal?

Ha quanto tempo vocé é professora?

Onde séo realizadas as aulas de EF?

Vocé tem 0s materiais e 0s espacos adequados para as aulas? Esta estrutura tem relagdo direta com
o desenvolvimento de suas aulas?

Como é “vista” a EF em sua escola? (Direcdo, Supervisado, Professoras, Alunos)

1- Vocé conhece alguma(s) perspectiva(s) pedagdgica(s) da educacao?
Aspectos Psicologicos: (construtivismo, socio-interacionista, tradicional: empirista, apriorista).
Aspectos Filosoficos: (formas de compreender, ser e agir na sociedade, cidadania etc.)
Qual/quais as fun¢bes da educacéo escolar, da escola?

O que é cultura para vocé?

Existe alguma relac&o entre cultura e escola? (Como é hoje? E possivel haver esta relaco?)
Vocé conhece alguma(s) das tendéncias pedagdgicas da EF?

Vocé é adepto de alguma(s)?

2- Qual a funcéo / objetivo da EF na Escola?

O que a EF ensina na escola? Porque a disciplina deve estar na Escola? (vocé trabalha nesta
perspectiva)

Qual a relacéo entre cultura e Educacao Fisica?

Qual é a relacao do que € aprendido nas aulas de Educacéo Fisica e a vida cotidiana de seus alunos?
Que atividades do cotidiano de seus alunos estdo presentes nas aulas?

Os jogos estéo presentes em suas aulas? Por qué?Como, quando? (esportes; lutas; dancas; ginastica;
brincadeira)

Como é a sua metodologia de aula?

Vocé trabalha com que tipo de atividades? De que forma?

Vocé gostaria de trabalhar de outra forma? Como?
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3- Vocé conhece a Proposta Pedagogica (EF) da sua Escola? O que vocé acha
dela? (objetivos, contetdos, metodologia, avaliagdo).

Quem elaborou? E pautada em algum modelo, livro, pesquisa ou tendéncia?

E a PP (EF) do municipio?

Vocé conhece os PCNs(EF)? (opinido)

4- O que € lazer para vocé?

O que é recreacgdo para vocé?

O que é o “ludico”, “atividades ludicas” para vocé?

Vocé trabalha com o lazer em suas aulas de Educacéo Fisica? Por qué? Quando e Como?

Vocé acha que o lazer ou algumas atividades desenvolvidas no lazer deveriam estar presentes na PP
da escola e no curriculo de Educacao Fisica?

Vocé pensa ou gostaria de abordar o Lazer em suas aulas?

Entrevista Complementar:

Como vocé vé o futuro da Escola e da Educacao Fisica escolar?

Quais as diferencas entre estas escolas publicas e a particular em que vocé trabalhou? (referente a
EF)

Fale sobre o grupo de estudos da rede.

Fale (sobre o grupo de estudos da UEL e) sobre a disciplina do Mestrado.

Vocé gostaria de complementar ou falar alguma outra coisa?
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Entrevista: Alunos(as)
Guia Temético
Cultura/Educacao/Lazer/Educacédo Fisica

Entrevista preliminar:

Nome. Idade. Onde mora, com quem. Como vem para a escola.

ESCOLA

JOGO

EDUCACAO FiSICA

O que vocé gosta da escola? Por qué? O que vocé ndo gosta da escola?
Para que serve a escola?
O que vocé estuda na escola?

Como vocé gostaria que a escola fosse?

Vocé brinca aqui na escola? Do que, aonde, com quem, quando?
Vocé brinca das mesmas coisas e do mesmo jeito do que brinca em casa ou na rua?
Alguma professora faz brincadeiras com vocés?

Vocé gostaria que as professoras organizassem brincadeiras com vocés?

Para que serve a Educacéao Fisica?

O que vocé faz na Educacéo Fisica? (Estuda, brinca)

Vocé faz a aula, vocé gosta da Educacao Fisica? Por qué? Todos da turma fazem /
gostam?

Vocé queria ter mais, menos ou 0 mesmo tanto de aulas de Educacao Fisica?

Quais as aulas que vocé tem na Educacao Fisica?

Vocé aprende coisas novas ou vocé ja sabe as coisas que a professora faz nas aulas?
Vocé faz as atividades das aulas em seu dia-a-dia?

O que vocé aprende na Educacéo Fisica?

Vocés brincam ou jogam alguma coisa na Educacao Fisica? O que? Quando? Como?
Vocés tém aulas de Danga? Esporte? Luta? Ginastica? Vocé gosta destas aulas?
Quem organiza as atividades? Vocés ou a professora?

Como vocé daria uma aula de Educacéo Fisica?



LAZER

O que é Lazer?

A aula de Educacao Fisica é lazer?

Vocé gostaria de falar mais alguma coisa?
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ANEXO A
PROPOSTA PEDAGOGICA DE EDUCACAO FiSICA
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EDUCACAO Fisica
Fundamentos tedrico-metodolégicos

PRESSUPOSTOS PARA UMA EDUCACAO FiSICA CRITICA E REFLEXIVA

Com a mudanca da Lei 5.692/71 que reconhecia a Educacéo Fisica como area de atividade, para
a Lei 9.394/96 que a entende como componente curricular e como area de conhecimento, a Educacao

Fisica, no ambito escolar, precisa refletir seu papel no contexto educacional. Métodos repetitivos de

ac6es motoras, modelos padronizados de movimentos, aquisi¢cdo de habilidades técnicas desportivas,
ndo sdo mais suficientes para responder aos anseios da sociedade. Contudo, a mudanca da lei nédo é
suficiente para proporcionar uma real transformacdo nas aulas de Educacdo Fisica. Ha4 que se
considerem, além dos aspectos legais, as concepcdes epistemologicas e ontolégicas do professor,
além dos paradigmas que norteiam sua compreensao acerca do processo educacional.

Conscientes dessa realidade, um grupo de vinte e trés professores da rede municipal de ensino,
juntamente com o Laboratério de Pesquisas em Educacdo Fisica da Universidade Estadual de
Londrina, agradece a todos os professores de Educacdo Fisica, que com seus conhecimentos
praticos, contribuiram com os estudos, as discussfes e sugestfes que compuseram a elaboracéo
dessa Proposta Pedagégica.

Os professores de Educacdo Fisica, por meio de grupos descentralizados, tém estudado as
concepcdes de curriculo, e estes estudos, tem contribuido com a construcdo de uma Proposta
Pedagdgica preocupada com o desenvolvimento do “conhecimento de contelido pedagégico” uma vez
que este, segundo Shulmam (1986) representa uma combinacdo entre o conhecimento da matéria e o
conhecimento do modo que a ensinamos. (SHULMAN, apud, GARCIA, 1995). Para tanto, os
conteddos ora selecionados para compor esta proposta, foram validados pelos saberes experienciais
dos professores de Educacéo Fisica e pela cultura das criangas londrinenses.

A seguir serdo apresentadas algumas questdes relacionadas a compreenséao que os professores
da rede municipal de ensino de Londrina tém sobre a Educacéo Fisica escolar.

O processo histérico concebeu a area de Educacdo Fisica ministrar aulas que enfocam a
atividade com um fim em si mesma; o esporte pelo esporte; recreacdo para socializar e descontrair,
dentre outros significados. Dessa forma, a nova funcdo e os novos objetivos da Educacéo Fisica na
escola estdo vinculados a base conceitual que o professor possui acerca do ensino e da
aprendizagem. E senso comum entender a Educacéo Fisica como momento do jogar e do brincar e
nao o momento do refletir, pesquisar, analisar, abstrair e avaliar.

Portanto, ao “quebrar” o paradigma tradicional, torna-se necessario que o professor estabeleca
as finalidades da disciplina e de sua acdo pedagdgica compreendendo que certos principios sao
fundamentais para que o desenvolvimento de seu trabalho contribua com a constru¢éo da autonomia,
da criticidade e da cidadania de seus alunos. Dentre estes principios, estdo a postura critica do
docente, o entendimento que a crianca aprende sempre, que a interacdo é um ponto fundamental

para a aprendizagem e que o conhecimento é complexo e estd sempre em construgéo.
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A partir da tomada de consciéncia em relacdo as concepcgdes epistemoldgicas e ontoldgicas, 0
professor precisa compreender quais sdo as finalidades da Educac¢@o Fisica na escola. Essas

finalidades estdo vinculadas diretamente aos conhecimentos relacionados & cultura corporal™. Dessa
forma, o estabelecimento de objetivos para os diferentes niveis de ensino, contribui para que a acdo

do professor possibilite a valorizacdo pedagdgica e legitima da Educacao Fisica escolar.

A seguir alguns dos objetivos da Educacéo Fisica para o Ensino Fundamental:
Possibilitar aos alunos situacdes que envolvam andlise, reflexdo e abstracdo sobre
seu corpo, compreendo-se como corpo, corpo possivel e em movimento;

Propiciar ao aluno, enquanto sujeito, a tomada de consciéncia de sua motricidade;
Favorecer ao aluno a apropriacdo real de sua propria motricidade, bem como os
bens culturais que esta motricidade tem produzido e pode produzir;

Contribuir para a compreensdo do aluno sobre os sistemas de significacbes nos
guais suas acdes estéo inseridas;

Proporcionar situa¢cdes nos quais o aluno promova a interacdo entre o fazer, o
saber-fazer, assim como converta ao plano consciente as estruturas utilizadas na
producéo das acoes;

Possibilitar ao aluno a aquisicdo de um repertdrio cultural relacionado com a
motricidade humana.

N

Esses sdo alguns dos objetivos gerais relacionados a Educacdo Fisica como éarea de

conhecimento e cujo objeto de estudo € o movimento humano carregado de intencionalidade,

significado e significancia.

Procedimentos metodoldgicos

O reequacionamento do papel da educacdo escolar no mundo contemporéneo reconhece e
responde as necessidades socio-econdmicas do momento histérico que nos encontramos. Essas
novas expectativas regem, também, a atuacao da Educacao Fisica no ambito escolar, determinando e
interferindo significativamente na formacéo dos alunos.

A Educacgdo Fisica deve ser um elemento de impulsdo para o salto qualitativo cultural da
sociedade; capacitando o sujeito a refletir sobre suas potencialidades corporais e a intervir
significativamente e adequadamente na sua realidade, por meio de conhecimentos, valores e
principios indispensaveis a cidadania.

Para realizar essa intervencdo é necessario o conhecimento. A medida que o sujeito toma
consciéncia, compreende certos saberes, pode se autodeterminar, ao mesmo tempo, determinar sua
realidade.

Uma prética pedagogica desafiadora e que proporcione reflexdes nas aulas de Educacéo Fisica,
possibilita aos alunos a constru¢éo do conhecimento, por meio da abstragéo, ou seja, o sujeito analisa
o desafio apresentado, levanta e testa hipoteses, utilizando sucessivas aproximagdes para obter éxito
na solugdo de um problema levantado. A solucdo de problemas implica na participacdo ativa e no
didlogo constante entre alunos e professores. A aprendizagem é concebida como a resposta natural
do aluno ao desafio de uma situacao-problema.

13 . . . . . ~
Entende-se aqui cultura corporal na perspectiva de unidade/totalidade, na medida em que as producdes
intelectuais ou cognoscitivas e sdcio-afetivas séo materializadas e difundidas corporalmente.
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Para favorecer a interferéncia consciente dos alunos na realidade, é necessario que durante as
aulas de Educacdo Fisica, a construcdo do conhecimento seja possibilitado por meio de
guestionamentos e conflitos cognitivos realizados constantemente sobre suas ac¢des/movimentos,
onde o sujeito possa confrontar estimulos novos com outros assimilados anteriormente, tendo
condicdes para modificar a realidade de acordo com suas necessidades.

Com estruturas cognitivas mais elaboradas, o sujeito pode nortear suas acdes para a obtencdo
de éxito, atendendo as solicitagbes que Ihe sao feitas, elaborando sinteses na interagdo dialética da
atual, com a estrutura ja preexistente.

Quando o sujeito coloca em pratica o conhecimento mais elaborado, surgem novos desafios,
novos problemas, que requerem outros conhecimentos. De acordo com Delval (1994), os
conhecimentos devem estar subordinados a formacgao de estruturas e procedimentos para resolver
problemas. Abre-se assim, um movimento espiralado de continua busca do conhecimento, que
ultrapassa as aparéncias imediatas da realidade, que vai além do observavel.

A Educagdo Fisica no Ensino Fundamental se apresenta, entdo, como uma area de
conhecimento, que por meio de seus contetdos especificos, deve proporcionar ao aluno situacdes
gue envolvam andlise, reflexdo e abstragcdo. Assim, a Educacéo Fisica contribuira para o éxito de uma
educacéo de qualidade, onde o sujeito compreenda a cidadania e perceba-se como ser integrante,
autbnomo, bem como o agente transformador da sociedade em que vive por meio dos saberes

especificos da area da Educacéo Fisica enquanto componente curricular.

Avaliacdo do processo ensino-aprendizagem

As preocupacdes principais da avaliagdo na Educagdo Fisica tém recaido nos meétodos e
técnicas usados e na criagdo de testes, materiais e sistemas. Essa énfase tem servido para confundir
e ocultar importantes reflexdes sobre avaliacdo, reforcando a funcdo seletiva, disciplinadora,
discriminadora e consolidando a legitimacédo do fracasso dos alunos. Contudo, avaliar nas aulas de
Educacéo Fisica € muito mais que selecionar, reter, comparar e eliminar. O processo avaliativo
precisa aproximar-se do eixo curricular que privilegia a reflexdo critica da realidade. Isto implica em
organizar, interpretar, compreender e explicar essa realidade.

Avaliar na perspectiva da interferéncia critica e autbnoma da realidade é compreender que a
avaliacdo é um processo de analise, discussédo, reavaliacdo e reorganizacdo do projeto pedagdgico e
como parte integrante do projeto educacional, partilha dos principios fundamentais vinculados ao
projeto politico pedagdgica da escola. Como a avaliagdo € idealizada para verificar o aluno
individualmente, o valor numérico deve ser redimensionado para o sentido qualitativo, preocupando-se
com a compreensdao do aluno sobre o conteudo.

Além de poder verificar, por meio da avaliacdo, como o aluno esta abstraindo e compreendendo o
contetdo proposto (a aprendizagem); o professor pode analisar sua acdo pedagogica (0 ensino),
verificando a necessidade de mudancas na sua metodologia e, ainda, ter a possibilidade de continuar

ou reorganizar a sequéncia de conhecimentos estabelecidos no planejamento (em relacdo ao
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conteudo estudado). Dessa forma, a avaliagdo € o ato critico que nos subsidia na verificagdo de como
estamos construindo 0 nosso projeto pedagdégico.

Podemos utilizar a avaliacdo diagndstica ao qual temos a possibilidade de identificar certas
caracteristicas do aluno no inicio do processo de aprendizagem, fornecendo indicadores que possam
fundamentar e regular o planejamento e a organiza¢édo da acdo pedagdgica.

Ao longo das ultimas décadas tem se observado uma crescente critica em relacdo as avaliacdes
guantitativas, questionando-se as tendéncias positivistas e classificatérias que estabelecem critérios
por meio de medidas padronizadas e andlises estatisticas. Para rebater esses principios muito tem se
falado do uso da avaliagdo formativa, que parte da insercdo do projeto politico pedagégico da escola.
Essa avaliagdo levanta indicadores necessérios a regulagéo das atividades de ensino e aprendizagem
em andamento, esclarece sobre a efetividade do processo de ensino ao professor e sobre a qualidade
da aprendizagem ao aluno. A acdo de formar é orientada pelo ajuste do dispositivo pedagdgico, ou
seja, a avaliacdo formativa pode orientar a variabilidade didatica, garantindo as aprendizagens.

Nesse sentido, “[...] o objetivo maior da avaliagdo da aprendizagem é possibilitar ao professor ir
ajustando durante o desenvolvimento do contetdo estudado, a ajuda pedagogica as dificuldades
individuais dos alunos” (PALMA; PALMA; OLIVEIRA, 2001, p.157). Entendemos que a avaliacdo deve
acontecer sempre que o professor iniciar um novo contelido, durante e no final do processo de ensino-
aprendizagem. Em relagdo a Educacéo Fisica escolar o instrumento de avaliagdo deve medir se os
alunos construiram, reconstruiram e reelaboraram conhecimentos sobre corpo e movimento e se
promoveram a interacdo entre o fazer e o saber-fazer, seus efeitos, relacées e coordenacdes.

Quando falamos em avaliacdo devemos nos preocupar mais em responder o “por que eu avalio”
e “ndo o que eu avalio”. Os aspectos pelos quais o professor avaliara a formacgdo do aluno perpassam
por competéncias que revelam se o mesmo tem tomado de consciéncia. O erro, também, é concebido
de uma outra forma. Ele ndo € punitivo, mas sim, tem um carater de mediagdo da aprendizagem.
Dessa forma, é preciso que o aluno tenha consciéncia dos erros cometidos, por meio de problemas
gue geram conflitos cognitivos, e a partir dessa situac@o possa reelaborar sua agdo, tentando outras
possibilidades para alcancar o éxito. O erro deixa de ser um instrumento de poder de presséo sobre o
aluno, para se constituir em subsidios de orientacdo na aprendizagem.

Segundo o0s pressupostos construtivistas, a avaliagdo precisa ser compreendida como um
conjunto de trabalhos, e/ou atividades, onde o aluno possa abstrair o conhecimento num determinado
conteddo proposto, com o objetivo de reorganizar e dar continuidade ao trabalho do professor para
melhorar o fazer pedagoégico - avaliagdo do ensino - e avaliar e observar quanto o aluno avangou e
melhorou em seus conceitos - avalia¢do da aprendizagem. De acordo com COLETIVO DE AUTORES
(1992), a avaliacdo deve-leva em conta se a aprendizagem se efetivou, ou ainda se o nimero de
aulas para tratar de um determinado contelido, esta adequado ao ritmo da turma.

Dentro das caracteristicas construtivistas, a avaliacdo da acdo docente € tdo importante quanto a
avaliacdo dos resultados dos desequilibrios cognitivos dos alunos. E importante que o professor fique
atento e esteja consciente que independentemente dos diferentes tipos de instrumentos que venha a
se utilizar eles ndo sdo neutros, ou seja, a relagcdo entre professor-aluno, aluna e entre as proprias

criancas contribui para a formagéo da personalidade e avancos cognitivos das mesmas.
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E de suma importancia que o professor faga uma auto-avaliacio para observar se os contetidos,
principalmente a forma que estdo sendo propostos, estdo interessando suficientemente aos alunos
para que a aprendizagem de fato aconteca e se as criangas estdo conseguindo fazer inter-relaces
com outros conceitos ja compreendidos/construidos anteriormente por elas.

O objetivo maior da avaliacdo da aprendizagem é possibilitar ao professor ir ajustando, durante o
desenvolvimento do contetido estudado, a ajuda pedagogica as dificuldades individuais dos alunos. E
através do resultado da avaliacdo da aprendizagem que o professor se aprofundar e proporciona as
diversas relacdes entre os assuntos estudados.

No aprofundamento dos contelddos propostos a avaliagéo é realizada de forma continua, isto €, o
professor avalia a qualidade do desenvolvimento dos alunos sempre, em todas as aulas. Desta forma,
tem condi¢des de acompanhar o processo de construcdo do conhecimento dos alunos. Para facilitar o
acompanhamento e evitar uma avaliacdo intuitiva elaboramos um instrumento de registro no qual
anotaremos 0s sucessos qualitativos, os bloqueios e as dificuldades dos alunos. O professor deve
sempre comparar cada etapa da avaliacdo com os resultados anteriores, com o objetivo de otimizar e
melhorar o fazer pedagdégico e ainda avaliar o desenvolvimento e a aprendizagem do aluno.

Avaliar segundo os pressupostos construtivistas significa rever ou interpretar o “erro” de outra
forma. Isso significa que € a propria crianca vai ajustando-se, até encontrar o equilibrio cognitivo e
alcancar os objetivos propostos, evidentemente que as intervengdes e modelos que o professor venha
a possibilitar a ela ajudara nessa regulagem. O “erro” deve ser encarado pelo professor como
aspectos que deverdo ser levantados junto com as criancas para verificar as contradi¢cdes, 0s
conflitos, e a ndo coeréncia entre as respostas. Os objetivos a serem alcancados e avaliados
precisam estar claros tanto para o professor quanto para o aluno para que o erro possa fazer parte do
processo e construcdo do conhecimento.

Para isso o educador precisa escolher os instrumentos de avaliacdo que alcancem 0s objetivos
especificos propostos, entdo, quando o professor estiver planejando seu trabalho a ser desenvolvido
durante as aulas, a avaliagdo, ou seja, 0 que serd avaliado deve ser decidido simultaneamente ao
trabalho proposto.

Um dos elementos que possibilitam a constru¢do do conhecimento pelo aluno é o fazer e
compreender. O fazer é exatamente o que a palavra significa, ou seja, realizar uma acao qualquer
com sucesso. O compreender (...), o que deve ser compreendido? O que deve ser compreendido pelo
aluno é a acdo que ele acabou de realizar, “é conseguir dominar, em pensamento, as mesmas
situagcbes até poder resolver ligagbes constatadas e, por outro lado, utilizadas na acao” (PIAGET,
1978, p: 176). Mulheres e homens constroem conhecimentos a medida que executam movimentos
conforme a compreensdo inicial e certamente compreendem mais e melhor conforme novos
movimentos realizados.

O principal objetivo da educacédo e conseqiientemente da disciplina Educacgéo Fisica dentre de
uma instituicdo de ensino é de possibilitar as criancas, através das diversas atividades e contetidos
propostos, muitos momentos nas quais sejam capazes de inventarem, construirem, reelaborarem

conceitos e idéias, num fazer consciente e critico, compreendendo os significados e significancia.
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Elaboracéo

A elaboracdo deste documento iniciou-se com vinte e trés professores de Educacado Fisica
da Rede Municipal de Educacdo do Municipio de Londrina juntamente com o Laboratério de
Pesquisas em Educacao Fisica da Universidade Estadual de Londrina. A continuidade da construcéo
desta proposta deu-se nos grupos de estudo do Projeto de Formacédo Continuada ofertado aos
professores de Educacéo Fisica desta instituicdo de ensino desde o ano de 2002.

Os grupos de estudo realizados sob a coordenagdo da assessoria pedagdgica de Educacao
Fisica, analisaram, estudaram e selecionaram os contetdos curriculares que melhor adequavam-se a

realidade educacional deste municipio.
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TRANSCRICAO DAS ENTREVISTAS
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Transcrigdo da entrevista com a professora.

A onde vocé realiza as suas aulas?

Normalmente na quadra, quando é possivel, e na sala de aula.

Vocé tem materiais e espacos adequados?

Material, eu tenho muito material. Inclusive, a questdo tebrica, eu tenho um esqueleto que eu pedi.
Tenho o dorso, que também as professoras da 42 também usa na aula de ciéncias e tal. Mas 0 meu
espaco na quadra, vocé viu a realidade que é. O sol, a chuva, a quadra super aspera, sem
conservacdo nenhuma. O espaco deixa a desejar, mas o material didatico eu tenho suficiente e

satisfatorio.

Estas estruturas influenciam em sua aula?

Influencia. Influencia principalmente a questdo do espaco, que tem muita coisa que me limita. Por
exemplo, dias muito quentes eu nao posso estar usando a quadra também, eu tenho que adequar
toda a minha aula. E as vezes eu hem consigo adequar. Eu tenho que mudar completamente, porque
eu tenho que usar a sombra. A sombra dos corredores, eu tenho que usar dentro da sala de aula, e

dia de chuva nem se fala, eu mudo. Eu até reservo esses dias de chuva para fazer outra coisa.

Como que a Educacéo Fisica é vista aqui na sua escola?

E bem valorizada.mas ainda, tanto na questéo de contelido, né, de area de conhecimento tudo. Eu
vejo por atitudes secundarias, tudo o que eu peso, por exemplo, eu pedi o esqueleto ela foi e comprou.
Eu pedi o dorso ela foi e comprou, qualquer material, dentro do possivel também, eu ndo vou ficar
pedindo coisas fora da realidade da gente, mas ela sempre esta me atendendo. Sempre esta
valorizando, NE, quando agente tem um problema de disciplina ou de qualquer outra coisa ela ta me
atendendo, ta atendendo aluno também. E também é muito utilizada e valorizada a Educacao Fisica
aqui por que eu tenho uma facilidade nesta questéo de danca de coreografia. Entdo, é usado naquele
curriculo turistico. Tudo quanto é evento que tem cai na Educagéo Fisica para estar montando
apresentacéo, para estar montando teatro, para estar montando este tipo de coisa. E é ai também

muito valorizada pela escola.

Em conversas de professores, nas salas dos professores, o que vocé escuta eles falarem da
Educacéo Fisica?

A visdo é assim, a gente foi conquistando aos poucos. No comeco, assim, eu percebi s6 meramente
como a hora atividade dela. Entdo... até hoje isso ainda acontece. Se eu ndo venho nado é a crianga
gue vai ficar sem aula de Educacéo Fisica é a professora que néo vai ter aquele tempo para preparar
a aula ou, né, minha falta é sentida por isso, ndo que aquilo v& fazer... ah que pena a crianca ficou
sem aula de Educacao Fisica. E mais pela questéo da hora atividade dela. Mas mesmo assim quando

eu preciso da professora para algum outro conteldo, ta eu preciso de papel, eu preciso de tesoura,
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elas me atendem prontamente. N&o tem, ndo tem, vamos dizer assim € s6 brincar, ndo, ndo vejo
assim. Valorizam. As vezes eu cobro, 6 aconteceu isto, aconteceu aquilo, elas conversam, elas me

apoiam.

E os alunos. O que vocé percebe deles?

Eles adoram a aula de Educacdo Fisica. Eu procuro ... eles sempre estdo... a gente vai criando um
certo habitozinho. O que a gente fez? Qual que é 0 assunto que a gente ta discutindo? Para eles
notarem também que existe uma sequiéncia, né. Mas eu ndo deixo de... € muito dificil eu fazer uma
aula estritamente conteudista, teorica, e que vai tratar s6 daquele conhecimento puro e simples. Vai ter
uma pratica vai ter um laboratorio, vai ter alguma coisa assim, que é a caracteristica, eu penso, que &
a caracteristica da nossa disciplina, usar mas essa parte pratica pra estar passando, trabalhando

esses conhecimentos. Entdo as criancas valorizam muito.

Vocé conhece alguma perspectiva pedagégica da educagdo?

Algumas.

Quais?
Perspectiva, sera que eu estou certa € a questdo da tecnicista, militarista, higienista, escola nova,

construtivista, neo-construtivista. Acho que é isto.

E aspectos filosoéficos da educacao?
A visao holistica, a visdo cosmica. Eu ndo sei. Visdo de mundo, eu ndo sei te especificar assim, tais e

tais, perspectivas, aspectos. Nao estou conseguindo me situar ndo.

Quais séo as fun¢bes da educagéo escolar?

Vocé que a real ou vocé quer...

Para que vocé acha que serve a escola? A educacéo ndo escola?
Entdo a educacao é a forma que a gente tem de formar, de trazer o cidad&o, instruir, formar, construir,
e fazer com que ele aprenda, que ele tenha um conhecimento para que? Para agir adequadamente

no mundo e nas situacdes. A escola € um espaco para isto.

Seria um espacgo para isto.

Apesar de hoje em dia com a banalizacdo do conhecimento, que hoje eu até escutei, né , para que
serve o PI, para que que eu vou aprender o PI? Esta banalizacdo do conhecimento esta banalizando
a escola. Ai a escola esta servindo para que? Para o vale leite, para o bolsa escola, o que mais, para a
merenda, e o conhecimento esta ficando secundario. Mas a minha visdo é que a escola teria como
funcdo, € um espaco para que se trabalhe, se construa e se elabore o conhecimento. Ele vai utilizar...
ele vai trazer este conhecimento que ele tem da sociedade, da vidinha dele, e tudo mais, e vai
trabalhar aqui e vai devolver isto para o sociedade de uma forma adequada, ele vai agir

adequadamente a partir da escola.
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O que é cultura para vocé?

Vixi.... producdo humana. Ponto.

Qual a relacédo, entdo, entre cultura e a escola? Se tem.
Por que a escola, tudo o que se traz € producdo humana. Entdo... e praticamente a cultura, € minha
cultura que eu estou trazendo para a escola, que a sociedade esta trazendo, 0 homem esta trazendo.

E esta cultura vai ser trabalhada de forma de conhecimento, e ai vai ser devolvido para a sociedade.

Qual a tendéncia pedagdgica da Educacéo Fisica que vocé conhece?
Conheco bem a tecnicista, muito bem a tecnicista. A tradicional, e a agora a construtivista, neo-

construtivista, a critico superadora.

O que é neo-construtivista?

Que agora eles estdo dizendo neo-construtivismo, porque? Quando o construtivismo chegou ele
chegou assim, tudo o que a crianca faz esta certo. A gente ndo corrigia, por que de alguma forma ela
chegou naquele resultado, entdo aquele resultado ndo era nem certo nem errado. N&o esta errado, ela
pensa ela construiu, e ndo é bem assim. Um engenheiro quando for construir o prédio 14, se ele
chegou numa coisa errada cai o prédio. Entdo agora existem outras vertentes que a gente ta lendo,
pouca coisa eu li também, que ndo é bem assim. A gente tem que fazer com que esta pesquisa, que
esta iniciacdo ao conhecimento cientifico, que esta construcdo, chegue sim num resultado certo.

Errou, entdo, vamos ver a onde foi errado, e tentar que ela perceba o erro e ela se corrija.

Vocé é adepta de alguma?

Eu tento porque, agente nunca ... eu imagino, eu tento acertar ta, né, entdo dentro daquela critico-
superadora, ou da construtivista mesmo, mas eu ndo consigo dizer eu sou... eu escuto muito ecletismo
fragiliza a Educacao Fisica. Mas gente, eu ainda ndo descobri como que eu vou fazer diferente. Eu
ainda ndo conseguir ser puramente uma coisa.

Eu ndo quero ser tradicional eu quero ir além, e para eu ir além, esta complicado. Eu tenho que me

fortalecer um pouco.

Qual que é a fungdo da Educacao Fisica na escola?

Como qualquer outra disciplina, vocé trazer conhecimento, vocé ... trazer como eu digo ndo € o
professor trazer, trabalhar os conhecimentos inerentes dessa disciplina. Vamos dizer cultura corporal,
né, dentro da cultura do corpo e do movimento os conhecimentos dessa vertente da area de
conhecimento. Como o portugués la vai tratar de todos... sua organizacao curricular. Eu penso assim,
0 aluno precisa sair da escola compreendendo o seu corpo, compreendendo como 0 seu corpo age,
0s seus movimentos, como ele age no mundo, como ele age para ele mesmo e levar isto para a vida

pregressa dele, a vida alias futura dele, posterior a escola.

Por isso que a Educacao Fisica deve estar na escola entdo?
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Trabalhar o corpo, movimento dentro da cultura do conhecimento.

Qual a relagdo entdo dessa cultura com a Educacéo Fisica?
Tudo é cultura. Imagina a producdo humana, o que que nés somos? NOs somos 0 corpo, né? E o

movimento.

E a Educacao Fisica....

Tem que tratar dessa cultura o tempo todo.

Qual que é a relagdo do que é apreendido nas aulas de Educacéo Fisica com a vida cotidiana deles?

Entdo... se for pega especificadamente cada conte(ido, né. Por exemplo, quando eu trabalhei a
relacdo espaco e tempo, né, a estruturacdo, a organizacdo espacgo temporal, entdo como ele vai levar
isto para a vida dele? No atravessar uma rua, até num escrever. O que mais...em tudo, né, no

cotidiano dele ele vai estar usando isso. S6 que ele usa de forma inconsciente, né. Ele esta s6 usando.

Eu:Em relacéo a aula, o handebol?

Prof.:O handebol, para a vida dele depois?

Eu: Depois ou hoje?

Prof.: Bom ele vai poder... € mais um, vamos dizer, mais um jogo que ele aprendeu, quando ele vai
assistir um jogo de handebol ele vai compreender melhor. Ele tem mais uma opcéo, por exemplo se
ele quiser fazer uma atividade fisica fora, ele vai estar... € mais uma opcdo que ele tem, ou puramente

realmente curtir o handebol. Aprendeu mais um...

O xadrez também se enquadra...

Também.

Vocé vé alguma atividade do cotidiano de seus alunos dentro, aqui, das suas aulas? Vocé falou de
alguma forma como suas aulas véo para o cotidiano deles. Agora o cotidiano deles em sua aula?

Ah! Muita coisa, né. O andar, o correr, todos 0s movimentos que eles trazem. Eles trazem muito
exemplo quando a gente comeca algum conteldo eles trazem o exemplo. Por exemplo, eu trabalhei
equilibrio com o 1° ano, entéo ‘ai tia, minha mae desequilibrou la e derramou agua quente na perna e
queimou a perna toda’. Eles conseguiram perceber. Lateralidade, eu trabalhei a lateralidade esses
tempos. Eles fizeram uma pesquisa. Eu falei “6, vocés vao para casa e vao pensar, vao pensar nao,
vao observar com que maozinha que escovao os dentes, com que maozinha que come, que pega o
talher, que méozinha que corta o péo, ‘a mas eu nédo corto o pdo é minha mée que corta para mim’,
mas olha a mao dela”, e tal né. Eles observaréo no dia-a-dia deles que eles estavam usando mais um
lado do que o outro. Dominéncia lateral eles estavam aprendendo no dia-a-dia deles. Eles viram que

tem um lado dominante, e transportaram isto para o dia-a-dia deles.

Em relacdo aos jogos, igual vocé falou, ou outros jogos, como vocé trouxe o rouba bandeira, como

vocé utiliza estes jogos nas aulas? Como vocé trabalha, quando, porque?
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As vezes ele é um meio, uma estratégia. Como foi na aula do handebol. Ele era uma estratégia um
meio de... ‘como nds vamos trabalhar a defesa?’ entdo nds trabalhamos por meio deste jogo. Mas la
nos jogos populares, ele é estudado como, objeto de estudo, como conteddo. A bola queimada
também. Aquela bola queimada de duas bolas, né, que na trabalhamos. Foi trabalhado para trabalhar
arremesso. Aqui foi um meio uma estratégia pedagogica. A mais ela também tem o tempo dela de ser

pesquisado, porque, a histdria, os tipos, e eles constroem outros tipos de bola queimada e assim vai.

Esportes, lutas e danca vocé aborda-os como contetdo?

Abordo. Dang¢a mais para a questao dos eventos.

Como vocé trabalha?

Luta, nao luta eu ndo abordo.

Por exemplo, ginastica? Ou uma brincadeira? Um exemplo de aula... amarelinha. Como vocé
desenvolve essa aula quando o tema é um jogo, uma luta, ou um esporte?

Entdo, ai a gente comeca la. Uma aula ndo, varias... Vamos estudar a amarelinha, vamos estudar a
amarelinha: quando que surgiu a amarelinha? Ai a gente faz uma historinha. Por que chama
amarelinha? Amarelinha porque era feita com tijolo, o tijolo ficava amarelo, ta-ra-ra-ra. E ai vem uma
pequena histdria, e ai a gente vem com a vevéncia, ai eles trazem, ‘a mas na minha rua ou no meu
lugar ndo é assim que joga. E assim que joga’. Ai a gente vai experimentando. Primeiro a gente
vivencia o0 mais comum, vamos dizer, o mais tradicional, depois a gente vai... por fim depois de |4, sei
la quantas aulas isso pode levar, eles constroem um jogo que a gente pode chamar de amarelinha ,
gue vai ter as regras la, s6 que eles estao elaborando, né. Muitas vezes nao sai nada, mas eles estédo

tentando, reelaborar este jogo.

A pratica ali do jogo?

Run-run. E a préatica sempre.

Sua metodologia €, mais ou menos, sempre desta forma com os outros contelidos?

E também.

Habilidades motoras... vocé segue aquela...(proposta da escola)(?)

Tento seguir. Tento seguir sim.

Quais os tipos de atividades que estdo mais presentes em suas aulas?

Entre préatica tedrica estas coisas?E mais a pratica.

Mais assim que...(?)
Jogos. Muito jogo, pré-desportivo ou popular, né. Habilidades motoras, bastante, eu trabalho. E os

esportes. A danca entra mais nesses eventos.
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VVocé gostaria de estar trabalhando de uma outra forma?

As vezes eu penso que da para a gente incrementar mais coisas assim, mas eu, eu fico muito limitada
na questdo do espaco, da situagdo da quadra, né. E tempo que a gente tem duas vezes por semana,
50 min. Talvez este 50 min. Nem sao isto porque, até levar até trazer, tra-la-la-lam, né. Sao muitas
séries diferentes. Entdo eu tenho que preparar aula para 12, 22 pra-la-la . entdo é muito corrido, eu ndo
consigo assim. Uma professora de sala de aula ela tem aquela turma de 30 alunos, que seja, mas € o
ano todo, todo o dia com aquela crianca. Ela consegue uma seqiiéncia. Eu vejo essa crianc¢a, as vezes
duas, as vezes uma vez na semana. Quarenta minutos. As vezes eu nem posso dar sequéncia porque
choveu, por que ta muito sol, porque isso, porque aquilo. Entdo complica um pouco. Eu gostaria... eu

sinto que eu preciso ainda uma forma de sequienciar melhor o contetdo.

Em relacdo a esta seqiiéncia também. Como vocé distribui entre as séries? Um exemplo um jogo,
numa primeira série vocé ndo da numa segunda, numa terceira?

Até posso dar.

Como vocé os diferencia? A forma de estar trabalhando e os objetivos em cima dele?

Entéo, é logico indo do mais simples para o mais complexo. A questédo da analise daquele jogo, né.

O que do mais simples para o mais complexo?

Vamos pegar sei la péra ai... vamos pegar um, um... meio de exemplo, né. Vamos pegar o 2°ano. Bola
queimada. Eu comeco a bola queimada Ia na 22 série. Na 22 série eu ndo dou muita énfase na questao
do, do, do histérico, do por que isso, aquilo. Eles tem que aprender a mecanica do jogo, como é que
funciona. Primeiro eles tem que aprende a obedecer até as regras. Por que eles vem para cima da
bola, né. Isso vai... as vezes eu consigo chegar la até uma outra, uma variagdo. Ai na 32 série eu ja
posso entrar com histérico. Eles fazem pesquisa, eles me trazem formas de jogar, eles me trazem a
historia da bola queimada. A gente faz todo um trabalho de analise. E as variagfes. Na 42 série isso
também entra um pouco mais elaborado ainda. A questdo ai j4 tem a historia, ai a gente pode até
discutir por que era feito dessa forma. Porque eles estavam treinando, ‘mas escuta, crianga treina para
a guerra, e tal?’ Entdo eles ja conseguem também transferir para uma andlise mais profunda, né. E

também outras variacdes. Eles me trazem coisas mais variadas ainda, mais complexas ainda.

Em relacdo a estrutura do jogo?

Isso. Futebol, por exemplo. No primeiro aninho dou chute a gol, dou mais coisinha la. 'O que que é o
chuta?’ Como vocé usa, qual o pezinho que vocé usa. Ele também ta ali pensando naguele movimento
gue ele esta fazendo, por meio de questionamentos, né. 2° ano, j& vamos meia quadra, ja vamos uma
quadra inteira, jA vamos fazer jogos. Com regras bem..., vivenciar com regras bem... lateral e gol, né.
32 série a gente ja entra com histdrico, ja entra com regras, ja entra com diferencas entre futsal, futebol
de campo, é... por que o masculino e o feminino, menina joga, menina ndo joga. Tem toda aquela
coisa que é... nesse ano por exemplo, as meninas da 3?2, ‘ a tia eles ndo passam pra gente’. Entdo
como é que nos vamos fazer? Ai um grupo ficou sentadinho contando quantas vezes a bola passava

para a menina. Enquanto dois jogavam dois esperavam. Quantas vezes a bola passa para a menina?



120

‘Ah ndo passou quase nenhuma vez'. Entdo para fazer o gol, para tentar fazer o gol, o que que vocés
acham que a gente pode fazer? ‘ah a gente tem que passar pelo menos por duas meninas’. Entdo eles
ja modificaram as regras, mas ndo conseguiram perceber que aquela regra ndo era oficial. Aquilo la
nao é oficial. Que ai nés fomos fazer o campeonato, rsrsrs, e ai ‘tia ele ndo passou pela menina’ e tal...
ai eu falei que nao é oficial, né. Embaralhou um pouquinho. Eu percebi que a gente precisa trabalhar
melhor. 42 série, pra que o jogo de futebol, por que as torcidas se matam? Antigamente, ai traz a
histéria dos gladiadores, né. Traz a histéria de Roma. Agora tem 22 |4 se matando, mas é a mesma
coisa, s0 ndo ta correndo sangue. ‘ah mas na arquibancada tem sangue’, ndo sei 0 que. Entdo ai

vem... a gente tenta trazer para a analise do que acontece hoje, né.

Em relacdo as capacidades, as habilidades da para trabalhar também em todas as séries
complexificando?

Trabalho. Mas ndo é a minha énfase maior ndo. Trabalho pra, pra, pra ter um basico, pra ter um
minimo, né. Pra ele ter um minimo também. Pra ele acompanhar esse conhecimento, acompanhar

essa cultura. Saber que existe um chutar, existe um pular corda, existe um ...

Em relacéo ao chutar, é uma série, néo...
Tem como contetido. Depois ele vai ser usado 14 dentro dos varios jogos. No baseball que a gente faz,

no...

Vocé conhece a proposta dessa escola, a pedagogica? Nao s6 da Educacéo Fisica. Seus objetivos , a
meta .

Conheco.

A escola tem um (curriculo proposta pedagdgica), € igual ao do municipio? E 0 mesmo?
Eu acho que € o mesmo.

A parte dos contelidos s6 também, né? Por que a primeira parte cada escola elabora, né?

Eu penso que néo, eu acho que veio aquela parte tedrica veio...

Nao aquele pedacinho tedrico (da Educacao Fisica). Objetivos, metas da escola. Bem no comecinho
da proposta. Caracterizagdo de crianga, normalmente tem, de ensino.

Nao, isso é de cada escola, mas aquela parte da Educacao Fisica que tra la...

Concepcao da area...

Isso, isso ai acho que veio da secretaria.

Vocés seguem? Vocé ndo modificou?

N&o modifiquei. N&o modifiquei La no papel.



121

O que vocé acha?

Que a gente esta caminhando...

Objetivos?

Satisfazem...vocé esta com ela ai? Eu vou pegar ela la.

Objetivos.

Os objetivos:

a) Possibilitar aos alunos situacdes que envolvam analise, reflexdo e abstracédo sobre seu corpo,
compreendo-se como corpo, corpo possivel e em movimento;

Eu tento trabalhar isto sim.

b) Propiciar ao aluno, enquanto sujeito, a tomada de consciéncia de sua motricidade;

Também. Ele é um sujeito, sujeito no mundo, agente no mundo, né.

c) Favorecer ao aluno a apropriacao real de sua prépria motricidade, bem como os bens culturais
gue esta motricidade tem produzido e pode produzir;

Pega la, né, um jogo ou qualquer outra coisa, ele vai ta analisando e tomando consciéncia da sua
motricidade naquele jogo. Naquela cultura, seja jogo, seja danca, luta.

d) Contribuir para a compreensdo do aluno sobre os sistemas de significages nos quais suas
acles estdo inseridas;

Eu penso que é uma analise isto também.

e) Proporcionar situacdes nos quais o aluno promova a interacdo entre o fazer, o saber-fazer,
assim como converta ao plano consciente as estruturas utilizadas na producédo das acdes;

f) Possibilitar ao aluno a aquisicdo de um repertério cultural relacionado com a motricidade

humana.

N&o tem como vocé ter cultura sem vocé ter motricidade. A cultura é qualquer produgdo humana, e o

corpo € humano.

O que é que vai diferenciar nesta cultura o especifico da Educacéao Fisica?

O corpo. N&o. A analise de tudo isso.

Mas e dai, uma fisioterapia, o que é que diferencia uma fisioterapia que pega um corpo, um
movimento...

A sim... a cultura. ....que também na fisioterapia existe...

Mas o que € que vai dar o especifico? O que eu estava perguntando antes.
E a visdo, é a visdo que a gente tem de mundo e de corpo. Porque o fisioterapeuta ainda... existe 14
alguns que ja estdo, tanto o médico como o fisioterapeuta, estdo até tendo uma visdo holistica, né, da

vida, do corpo. Mas tem muitos que ainda nédo, a grande maioria.
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Vou dar um exemplo. Portugués, o corpo ta presente também. E ele produz estas linguagens...

Ou seja nés estamos, a Educacao Fisica esta inserida... se a gente for pensar que a gente trabalha o
corpo e a motricidade, ndo tem como separar corpo e motricidade, vamos pensar motricidade.
Eu...nd0... nés estamos em tudo. S6 que ai tira, como o portugués, Noé nao estamos usando o
portugués agora? SO que ai, la no portugués o que é que vai acontecer, a disciplina portugués, vai
acontecer a analise, vai acontecer a reflexdo,né. Vai acontecer o transporte disso para a vida. A gente
tras o corpo para a disciplina de Educacao Fisica analisa, reflete, é... mastiga, abstrai e ta-ra-ra-ra. e

devolve isso... para a vida.

Os conteldos que estéo ai. Vocé gosta, concorda, ndo? O que é que vocé acha? ...

Outro dia eu falei que eu sou facinha, facinha. Por que eu me convenco... ah é para trabalhar isso,
entdo vamos arrumar um meio. Trazer esse contetido de uma forma que eu consiga me satisfazer com
ele, enquanto professora né. Tem algumas coisas ainda que eu acho que a gente pode... que as
realidades sdo muito diferentes né de escola para escola, de regido para regido, ndo sé de lon...
regido até, em termos de estado, em termos de Brasil, né. Talvez isso poderia estar flexibilizando

conforme a necessidade daquela comunidade, daquele grupo, né.

E a metodologia?

[lendo o PP] “Uma prética pedagodgica desafiadora e que proporcione reflexdes nas aulas de Educacgéo
Fisica, possibilita aos alunos a constru¢do do conhecimento, por meio da abstragéo, ou seja, 0 sujeito
analisa o desafio apresentado, levanta e testa hipéteses, utilizando sucessivas aproximacdes para
obter éxito na solucdo de um problema levantado.”

Eu nem penso muito enquanto problema, num levo muito pronlema, né. Ai, bola queimada, ela é um
problema, ela existe na nossa cultura. Entdo, vamos trabalhar, vamos entender esta bola queimada,
como ela chegou até a gente. Por que que a gente fala assim: ‘vamos jogar bola queimada” e todo
mundo sabe? Futebol, todo mundo tem idéia do que acontece, né. Se eu chegar aqui hoje e falar

‘vamos lutar karate'... ndo ta fazendo parte daquela comunidade.

E a avaliacdo?

Questdes tdo subjetivas assim?

Vocé faz alguma?

Eu faco bem... uma questdo informal, por meio de qustionamentos, né. As vezes eu tento... esse ano
eu tentei deixar dois ajudantes por dia, ai, aqueles dois ajudantes eu observo um pouco mais, eu
pergunto mais pra eles, eu peco mais opinido deles, e tal pra ta. Mas eu nao faco nada sistematizado,
nao tenho instrumento de avaliacdo. Nao da tempo. Ou eu trabalho com eles ou eu vou esse tipo de

coisa.

Vocé conhece os PCNs?

Um pouco.
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Gosta, ndo gosta, tem critica, ndo tem?

E muito generalizado. Mas da mesma que € uma critica, ele esta generalizado, por que vocé Le o PCN
qualquer coisa que eu fizer enquanto professora brasileira, eu vou tar dentro dele. Se eu quiser dar
uma aula extremamente tecnicista, eu vou tar dentro dele. Se eu quis tradicional, eu voiu tar dentro
dele. A minha visdo. S6 que ndo tem uma forma de ser diferente dada a dimens&o continental deste
pais. Por que a regido nordeste tem outros interesses outros ambitos, vamos dizer outra cultura, né,

no sentido de corpo e de tudo mais. Fica dificil eles especificarem, s se eles regionalizar assim eles.

E tem alguma coisa do PCN nesta proposta, vocé acha?

Encaixa, alguma coisa encaixa, a questédo das lutas, das dancas, dos jogos.

E vocé ndo acha também que aqui é (proposta da escola/rede)?

Mas aqui é muito sucinto e muito aberto também, né.

Isto que eu ia falar.
Também aqui (PP) se eu trabalhar, eu seu de professores que trabalham €, muito diferente de mim,

mas eles também estdo dentro da proposta. Por que é aberta, né.

E esse curriculo ele também nédo seria — aqui no comeco ele diz que estd adequado a realidade de
Londrina — mas ele também seria...

Depende, depende...

Se vocé levar este curriculo 14 em... no Ceara. Vai fazer alguma diferenca?
N&o precisa ir longe, leva este curriculo em Guaravera. Guaravera ndo é pega-pega € tilha. Eu falei
pega-pega la e eles nem sabiam o que que era. Ah eu ia explicar eles ‘ah é tilha'. Entéo, aqui do lado,

tem tanta coisa diferente e a gente vai adequando, né.

O que é o lazer para vocé?

Ultimamente. Rsrsrs.

N&o o que € lazer, as atividades...

Pra mim lazer ...

N&o o que vocé faz..

Nao o que eu fago, certo. Mas o que eu penso, o0 que eu entendo como lazer.

E.

Quando vocé tem um tempo livre e vocé vai escolher o que fazer com este tempo. Entdo vai ser um

lazer. E uma escolha.
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O que é recreacao?
Recreagdo sdo atividades que também podem ser trabalhadas neste tempo livre. Normalmente

prazerosas, que tém bons... De uma forma espontanea.

Que tem bons o que?
Ah eu ia colocar tem bons, bons, de uma forma positiva. Ndo consegui achar o termo. Vocé vai de

bom grado. Vocé néo vai obrigado, vocé..., né.

E o lddico? Ludico ou atividades ludicas? Se tem alguma diferenca?

Entdo, pra mim, quando eu leio, leio, leio, leio, eu penso o ludico. As vezes pra mim... lavar a louca é
ladico. Por que é uma coisa que eu estou fazendo 14, e estou satisfeita, ndo estou, ndo estou... Estou
produzindo, estou satisfeita, e gosto de lavar louca, vamos dizer. Pra mim € ladico. Quando vocé esta

satisfeita com sua atividade.

Este ludico esta na recreagédo e esta no lazer?

Tem que ta, né. Tem que ta.

Vocé trabalha com o lazer em suas aulas?

Se eu penso que é um tempo livre, minha aula nédo é livre. Se minha aula fosse livre, como foi estes
dias. Vai ser de novo por que choveu e ndo deu para fazer, nés fizemos s6 metade, a ai sim. Juntou o
lazer que era o tempo livre daquele dia, que vieram os brinquedos ai. Ai a crianca foi, ela ia naquilo
que ela queria. Ai sim é lazer. Mas enquanto... quando a minha aula, ela tem o ludico, ela pode ter o

lddico, mas eu ndo posso encaixar como lazer, por que ndo é um tempo livre.

E a recreacdo em sua aula, tem algum...

Pode ocorrer de acontecer. Pode acontecer. Por que a recreacdo é uma atividade dirigida. Pra mim
né. Uma atividade dirigida. Ele pode estar se recreando naquela atividade. Indo realmente de bom
grado, mas pode nao estar é bem subjetivo, também, como o ludico. As vezes a bola queimada para
uma menina que morre de medo da bola, ndo é ludico. E para o outro é ladico.

Vocé entende o lazer como um tempo...
Aquele tempo livre que a gente tem e ocupa ele de forma prazerosa, normalmente. Estao esta forma

prazerosa € o lazer.

E o lazer, pegando assim o aluno...

O lazer do aluno?

E tem o lazer do aluno, ndo pegando este tempo, mas o que ele faz. As atividades deste tempo, se
elas estariam em sua aula? Igual o futebol. Faz parte do lazer dele. O lazer |4 fora da crianca...
Entdo, a minha aula € um contetido que a gente vai trabalhar. Futebol, vamos pegar o futebol. Entao

ele ndo pode ser pensado ali como lazer. Pode até ser que acontec¢a o ludico, a recreagdo, mas nao
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posso pensa-lo enquanto lazer. Sé que Le vai pegar este futebol e vai la para a rua dele. Ai ele vai

usar, vamos dizer, o futebol aqui como lazer.

E isso que eu estava perguntando. Da relac&o que tinha entre a Educacg&o Fisica com o lazer?
E isso. Com certeza. N6s somos um s, né. O movimento é o mesmo, ndo tem como, eu aluna, na

aula de Educacéo Fisica, e eu [...] na minha rua.

Mas assim, dentro da aula, tem uma atividade que fora da escola ela é de lazer.

Sim.

Tem algumas atividades da aula que ndo sé&o do lazer? Oriundas do lazer?

Tem. Por exemplo, aula de alongamento eles nédo véo fazer alongamento 14 fora por puro prazer. Mas
agente trabalha aqui. Uma questdo de habito, uma questao de conteldo também. A importancia do
alongamento, do aquecimento, tra-la-la. Da minha aula de Educacéo Fisica das outras disciplinas

muito mais.

Aquelas habilidades, capacidade tem alguma relagdo com o lazer?

Com o lazer, sim...”o0 loco”. Tudo , né.

Dentro das atividades?
Dentro das atividades. Eu vou fazer um bet’s, é arremessar, é rebater, é correr, é€ tudo. Amarelinha, o

pular, o lancar, o equilibrio.

Mas o curriculo néo traz nada especifico...

De lazer?

Sim, o0 que é lazer, nada. Ele traz alguns conteudos...
N&o, ndo. Nem de recreacéo. Nem... a preocupacio ndo é este. A preocupacdo é a motricidade. E a

cultura corporal e a motricidade. Nao traz, ndo cita, ndo contempla nao.

E vocé também néo gostaria de ta... por que o lazer é bem mais...

Eu até... é, trabalho um pouco sim quando a gente vai falar sobre qualidade de vida, salde, na 42
série. Por que? Eles estdo escolhendo um lazer passivo que € o video game, o computador, é né,
entdo, a gente conversa muito sobre isto. Quando vocé for la escolher as coisas que vocé vai fazer,
tenta um lazer mais ativo. Vai andar de bicicleta, vai jogar futebol, pra-la-la-la. Vai ter uma qualidade
de vida maior do que ficar s6 o dia inteiro no computador. Entdo ai eu consigo... eu lembro que é um

momento que eu faco isso. Que eu falo sobre o lazer.

Motricidade. Vocé falou que o objetivo € a motricidade. Corpo, movimento: motricidade...

Han, han.
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E o lazer poderia estar, mas ndo € o objetivo?

Da Educacéo Fisica ?

Foi o que vocé falou mais ou menos agora?

E por que eu, ...entao...

Fale um pouco mais sobre motricidade e lazer. E a Educacao Fisica na escola?
O lazer, o lazer ta na motricidade, ta tudo na motricidade. Que a motricidade sou eu, é vocé, é o

conhecimento, é a cultura. Ndo tem o que a gente faca que ndo seja motricidade.

A aula de portugués é motricidade, trabalha com conteddos de uma motricidade.

Por que motricidade é conhecimento.

E ¢ igual a Educacéo Fisica ?

O conhecimento é acdo. Qualquer conhecimento é acéo.

Portugués / motricidade, Educacao Fisica / motricidade. E 0 que é que d& o especifico da Educacao
Fisica?

O que é que da o especifico. Da mesma forma que o portugués da o especifico. O portugués vai tratar
da lingua. Vamos dizer, muito rudimentar, porque eu nao entendo, eu ndo sou professora de
portugués. Mas dentro da motricidade é o falar, o escrever, € o redigir, € o ... ta. Tudo isso parte de
vocé. Tudo isso parte do seu corpo. Entdo é motricidade. Mas ela esta sendo tratadas
especificamente, essas questles, essas acdes que sdo conhecimento. E dentro da Educacéo Fisica.

E o agir, € 0 movimento...

E o portugués?

Também ta. E complicado. E, é.

Mas o que é que da o especifico?
Mas é um pouco mais especifico. A cultura corporal, vamos dizer. A gente pegou uma outra vertente
da escola. Que vai tratar da atividade fisica mais evidente, vamos dizer assim. Que aqui vocé nao

evidencia a atividade fisica, vocé nao evidencia o corpo no portugués.

Por que cultura corporal?

Eu posso tirar o corporal dai.

Motricidade, dai a cultura corpora vai dar especificidade?

E, vamos dizer, o corpo vai dar, o corpo e o movimento vai dar a especificidade. E ai que ta. E uma, é
uma... vai dar conta de outra parte, vamos dizer. Nés vamos dar conta de uma parte de movimento
mais evidente, uma parte de movimento de corpo mais evidente. Aqui(portugués) mo corpo também

ta. Nao tem como, mas é outro, outra, outra , ndo queria falar objetivo, mas é outro foco. Outro foco.
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Como vocé vé o futuro da escola e da Educacao Fisica?

(risos) bom a Educacéo Fisica, eu acho que, mesmo que ela desaparecer da escola ela vai continuar.
Porque a gente... tem que continuar sendo tratada. E a escola... nds precisamos... esta existindo uma
desvalorizagdo muito grande e uma mudanc¢a de func¢do. NOs precisamos... estamos virando, antes
era uma funcdo, que deveria ser, uma funcdo formadora, agora é uma funcéo assistencialista. E o
conhecimento esta ficando de, plano secundério. E isso pode até tender a desaparecer. A escola, a
crianca, ndo vai mais para a escola para aprender, pelo menos no Brasil esta acontecendo isto. Ela vai
€ para a merenda, ela vai é para tomar banho, ela vai para ter o vale leite, o vale sei La o que, bolsa
escola, e isso e aquilo. Agora esse pré jovem, ai, que o menino nao estudou quando era pequeno, ndo
estudou de quinta a oitava, ndo estudou. Agora com dezenove anos ele vai ganhar cem reais para
estar na escola. Entéo, eu ndo... é desanimador. Mas quanto a Educagéo Fisica ela vai estar presente,
tem que estar presente sempre, né. Como qualquer outra disciplina ela ta sofrendo porque, porque o
portugués esta sofrendo, a matematica também esta sofrendo, o inglés também esta sofrendo. As

criancas estao saindo sem aprender ler e escrever, né. Mas agente ndo pode desistir.

Vocé vé alguma diferenca em relagdo a Educacdo Fisica da escola particular que vocé trabalhou e
nessa? Nas publicas?

Na escola particular ela € muito mais desvalorizada. La ela esta por uma questédo de forca de lei. No
minuto seguinte que a lei disser assim, “é facultativo’ ela cai. Porque la € uma empresa, o professor ta
la ele esta sendo pago, ele é um gasto a mais. No minuto seguinte todos os professores das escolas
particulares estardo dispensados. Tanto que acontece hoje... a Scola esta s6 cumprindo lei. Ela esta

sé cumprindo lei. Ela ndo que o professor de Educacéo Fisica la dentro.

Ela quer os outros professores...

Ela quer os professores de matematica de portugués, e tudo mais porque esse vai passar no
vestibular. A Educacao Fisica ndo precisa. Até a quarta série a gente corre o risco de ficar seguro,
tudo porque ai o pai quer uma formacao integral para o filho, quer que o filho, tenha balé, tenha judd,
tenha uma coisa especifica. Tanto que eles juntam turmas, eles colocam no horario (fora do horario
regular de aula), vocé da aula para 100, 150 alunos, vocé ndo da aula para uma turma. Para pagar
menos para o professor, para ter menos gasto. Ndo esta preocupado de jeito ... essa formacéo inteira,
nao vou falar nem integral, mas inteira do aluno, né, enquanto sujeito, TR-la-la-la..., ndo. O objetivo da

escola particular € outro. E lucrativo. E lucro.

E o grupo de estudos da rede. O que vocé esta achando?

E uma tentativa. Falta ainda boa vontade dos préprios professores em estar aberto para mudancas.
Que a gente tem muito professor antigo. Que nao ta... que da trabalho, vocé reestruturar, vocé se
reestruturar, a sua visdo de mundo, a sua perspectiva, as suas idéias. Fora isso... ‘eu dou aula a 23
anos desse jeito. Agora eu vou ter que reformular tudo. Ai nessa reformulagéo vai ter muita coisa que

eu vou acertar, que eu vou errar’. Ele ndo faz. N&o adianta que ele néo faz.

Vocé gosta desses grupos de estudo?
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Eu gosto, gosto. Gosto bastante porque é um... muito mais do que trazer coisas novas, a gente tem
muita troca de experiéncia, né. Lembra quando a gente ... ‘como € que vocé faz isso, de que jeito vocé
faz isso de que jeito vocé faz aquilo’. Mas também a gente tem sempre aquele outro que puxa... que
nao esta preocupado, que conversa paralela. Quer saber do salario do final do més.

E a disciplina do mestrado?
Foi muito contundente para mim. E dificil, eu ainda estou no ar, me desestruturou bastante em relacéo
a idéia de corpo, idéia de ... até outras questdes maiores de morte, de outra vida, de ndo sei que. O

buraco foi bem embaixo.

Vocé vé relagbes com sua aula?

Sim.

Muito, pouco? Vocé se dirige para aquilo ou ndo?
N&o d&, ndo. E pouco mas é assim, mudanca n&o é muito visivel, mas o que eu, a minha viséo diante

daquelas situacdes € outra.
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ENTREVISTAS COM OS ALUNOS E ALUNAS

J. 09 anos.

O que vocé gosta aqui da escola?
Ah, eu gosto da Educacao Fisica, eu gosto de
vir aqui pra ca porgue a gente pode ler um

livro. Eu gosto da quadra, e dos maus amigos.

Por que vocé gosta...

Da Educacéo Fisica eu gosto por que a gente
pode correr, a gente pode brincar. Eu gosto
dos meus amigos porque eles sdo gentes
legais, eles sao fiéis. E eu gosto da escola, eu

gosto de estudar porque eu gosto de ler livro.

O que vocé ndo gosta aqui da escola?
Ah, eu ndo gosto porque eu ndo posso comer
os lanches legais porque eu tenho intolerancia

a lactose.

Pra que serve a escola?
Pras criancas aprenderem coisas. Como,

estudarem coisas, aprenderem.

O que vocé estuda aqui na escola?
Ah, eu estudo portugués, matematica, histéria,
geografia, ciéncias e inglés.... e Educacéo

Fisica.

Como vocé gostaria que a escola fosse?

Eu gostaria que a quadra tivesse um teto,
porque quando tivesse chovendo poderia ter
Educacéo Fisica.

E o jeito das pessoas, dos professores,
alunos...

Eu gostaria que os alunos parassem de brincar
com aquelas cartinhas porque eles se ferram

pra caramba.

E o jeito dos professores, diretora?
Eu acho que os professores tem(deveriam ter)

um jeito diferente de ensinar

Vocé brinca aqui na escola?

Brinco. Todo o dia.

Do que vocé brinca?
Brinco de queimada, pega-pega, esconde-

esconde quando da, e Ogro.

Onde vocé brinca dessas coisas?

No pétio.

Com quem?
Com 5 meninas e 3 meninos. Na hora do

recreio.

Dentro da sala de aula vocé nao brinca?

Nao.

Alguma professora faz brincadeiras com
VOCcés?
A professora Rosana as vezes faz

brincadeiras.

Vocé gastaria que as professora fizessem mais
brincadeiras com vocés?
N&o. Nao muito. Porque se fosse muito a

gente ndo ia estudar quase nada.

Pra que serve a Educacao Fisica?



Pras pessoas...saberem como deixar o corpo
em bom estado e pra dar uma relaxada das

aulas.

O que vocé faz na Educacdo Fisica? Vocé
estuda, vocé brinca...

Eu faco alongamentos e brinco.

Vocé faz a aula de Educacéo Fisica?

Faco.

Vocé gosta da aula?

Gosto.

Por que vocé gosta da aula?
Porque da uma aliviada das outras aulas e

porque a gente se diverte.

Todos da turma gostam e fazem a aula?
Todos. H4, tem duas meninas que nao

gostam.

Vocé queria ter mais aulas de Educagéo Fisica
ou menos aulas?

Mais uma aula na sexta-feira.

Por que mais uma?

Porque assim a gente ia poder brincar mais.

Quais as aulas que vocé tem na Educacédo
Fisica?

A gente faz alongamentos, a gente aprende a
fazer alongamentos. Pra fazer sempre antes
dos jogos e brincadeiras. Porque se nao fizer
pode ficar com uma parte do corpo doendo
depois. E depois a gente aprende um esporte,

e alguma brincadeira. Aquecer.

Vocé aprende coisas novas na aula de
Educacéo Fisica ou as coisas que a professora

traz vocé ja sabia?

130

Algumas eu sei, outras eu ndo sabia.

As coisas que vocé faz nas aulas de Educacao
Fisica vocé faz também na sua casa, na rua?
Vocé faz fora da escola?

Faco fora da escola.

O que vocé faz? De alguns exemplos.
As vezes quando da eu brinco de pega-pega,

queimada, bola.

E as aulas de Educacdo Fisica tém isso
também?

Tem.

Handebol?

Faco.

Alongamento?

Faco.

Vocé faz?

Alongamento eu fago todo o dia.

Quando que vocé faz?
Alongamento todo o dia de noite eu faco.
Principalmente quando no dia que vai ter

Educacéo Fisica.

O que é que vocé aprende nas aulas de
Educacéo Fisica?
Ha, eu aprendo esportes e a fazer

alongamentos.

Vocés brincam ou jogam alguma coisa mais na
Educacéo Fisica?

A gente brinca de alguma coisa antes do jogo,
pra aquecer depois a gente joga um jogo que a

professora vai comecar a ensinar.

Vocés tém aula de danga?



De danca ndo, mas a gente ensaia pra
apresentar no final do ano.

Vocé esta aqui na escola desde quando?

Desde a 22 serie.

Vocé ja teve aula de danca alguma vez?

Nao.

E aula de esporte tem?

TAM nas Educacdo Fisica, porque a
professora ensina varios esportes. SO que tem
um que eu queria que ela ensinasse também,
mas néo da. Eu queria que tivesse piscina e a
professora desse natacdo. Porque eu faco
natagdo, dai eu ndo fazia natacdo porque nao
da para pagar. E se eu fizesse aqui seria bom

porque eu faria duas vezes por semana.

E aula de luta?

N&o. Com a professora [...] nunca teve.

E de ginastica?

Nao.

Nesse ano nem nos outros anos?

Nao.

O que ela da entao?
Ela d& esportes e brincadeiras. E

alongamentos.

Vocé gosta dessas aulas de ginastica, luta
esporte... vocé queria ter elas?

Eu gostaria que tivesse aula.
Que organiza as aulas, as atividades, vocés ou
a professora?

A professora.

Ela traz a aula prontinha e vocés fazem tudo?
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A gente faz o que ela pede.

Ele pede para vocé fazerem alguma coisa,
montarem, apresentarem...

N&o. Uma vez ela pediu para e gente fazer, o
que a gente gostaria que tivesse na Educacéo
Fisica. No comeco do ano. E dai a gente fez.

S0 isso que ela deu.

E ela esta fazendo as coisas que vocés
pediram?

Ha, ndo tudo. Eu gostaria que tivesse
basquete. Ela deu no comeco de ano. Eu

queria que tivesse mais basquete.

Mas ela pediu para vocés escreverem o que
gueriam ter e vocés fizeram isso? Ela leu
aquele papel e ta fazendo?

Ela leu sé que ela nédo fez tudo. Mas néo € tédo

ruim porque n&o tem...tem tanta gente.

Como que vocé daria uma aula de Educacéo
Fisica?

Primeiro eu daria alongamentos. Depois eu
explicaria 0 que que vai ter. Depois eu faria
uma bola queimada ou um pega-pega, pra
aquecer, depois ia comecgar a dar... falar... dar

aula sobre algum esporte.

O que é lazer para vocé?

E quando alguma pessoa se diverte e pode
ficar sossegada sem ter que fazer alguma
coisa que te ficarem pedindo que é chata, que

vocé ndo gosta.

A aula de Educacéao Fisica é lazer?

Nao muito. Porque tem que fazer... no comecgo
quando é pega-pega € lazer, de certa forma,
porque a pessoa se diverte, sem ter que fazer
alguma coisa mandando. Mas depois quando a

professora comeca a falar sobre o0 que que a



gente vai ter que fazer sobre o esporte, ndo é
tanto lazer, porque ter que tar fazendo alguma

coisa que a professora pediu.

Aula de portugués é lazer?
N&o.

A hora do conto?

E lazer.

Matematica é lazer?
Nao.

Geografia?

E. Pra mim é.
Historia?

Nao.

Ciéncia é lazer?

E.
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F. 13 anos.

O que vocé gosta aqui da escola?

De estudar. Escrever. Por que é legal.

O que vocé ndo gosta aqui da escola?

N&o gosto? Da Educacao Fisica.

Vocé nao gosta da Educacao Fisica?
Né&o.

Por que vocé néo gosta?
Ah, é chato. De vez em quando ndo tem quase

nada para fazer. E pouco “muito” tempo.

Pra que serve a escola?

Ha, para estudar, para brincar.

O que vocé estuda aqui na escola?

Ha, matematica, portugués.

O que mais, s6?

Inglés, histéria, geografia.
Como vocé gostaria que a escola fosse? Se
vocé fosse mudar alguma coisa.

A piscina.

Vocé ia por piscina?
Sim.

E o jeito das pessoas?
N&o.

la deixar do mesmo jeito?

Sim.

Vocé brinca aqui na escola?
Sim.

Do que vocé brinca, quando?
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Eu brinco de pega... a quero dizer eu brinco de
jogar na parede. Na hora do recreio. SO na

hora do recreio. (com as colegas)

Vocé brinca aqui na escola das mesmas
coisas que vocé brinca na sua casa, ha rua?

Néao.

Aqui as brincadeiras sédo diferentes?

Sim.

Por que é diferente?
Al

Tem alguma professora que faz brincadeiras
com vocés?

A tia Marina.

Que hora?
No final. A gente brinca de... ela da conta,
conta ndo. Ela da tabuada e brinca do jogo do

pontinho, um monte de coisa.

Mas ninguém faz brincadeiras?

Nao.

Vocé gostaria que outras professoras fizessem
brincadeiras com vocés?

Sim.

Pra que serve a Educacdo Fisica aqui na
escola?

Pra movimentar os musculos, pra ficar forte.

O que vocé faz nas aulas de Educacéao Fisica?
Vocé estuda vocé brinca.

Nos brincamos.

Vocé faz a aula?

De vez em quando.



Vocé gosta da aula?

Nao, nao.

Por que vocé nédo gosta?

Porque é chato.

Todos da turma fazem aula?

Sim.

Eles gostam?

Tem alguns que ndo fazem. E eles gostam.

Vocé queria ter mais ou menos tempo de aula?

Mais.

Mas vocé néo gosta!

Ha, so para...

SO para que? SO para sair da sala?

E.

Quais as aulas de Educacgédo Fisica que vocé
tem? O que vocés fazem nas aulas?

A gente brinca de pega-pega corrente, futebol
americano — futebol americano ndo — gol-a-gol,

corredor perigoso, so o que eu lembro.

Vocé aprende coisas novas na Educacéo
Fisica ou as coisas que a professora traz vocé
ja sabia?

As mesmas coisas. Eu ja sabia.

As mesmas coisas dos outros anos?

Sim.

Na 32. Série, 42 Série tudo igual? E vocé ja
sabia?

7

Ja.
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Vocé faz as atividades que a professora traz
para a aula vocé faz no seu dia-a-dia? Na sua
casa, narua...

Sim.

O que vocé aprende na Educacéo Fisica?

Um monte de coisas. Pega-pega, futebol...

Vocés tem aulas de danga?

N&o. S6 ensaio s6.

Vocé esta na escola desde quando?

Faz tempo.

Nunca vocé teve aula de danca?

Nunca.

E de esporte?
Um projeto & que eu nem fiz, que eu ndo

podia ir. Futebol.

E na aula de Educacdo Fisica, ndo tem
handebol...?

Nao.

Handebol ndo é esporte?

Néao.

E um jogo?
E.

Aula de luta, tem?

Nao.

Ginastica?

Néao.

Vocé gostaria que tivesse estas aulas?

Sim.



Quem organiza as atividades da Educacédo
Fisica?
Atial...].

Voceés..

Nao.

Como vocé daria uma aula de Educacédo
Fisica? Vocé mudaria alguma coisa?

Nao.

Vocé iria dar igual a da prof. [...]?
Sim.

O que é lazer para vocé?

H4, ndo sei heim!

Aula de Educacéo Fisica é lazer?
E.

A de portugués é?

Nao.

A hora do conto?
E.

Geografia?

Nao.

Historia é lazer?

E.

Por qué?

Porgue eu gosto.
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N. 10 anos.

O que vocé gosta aqui da escola?
Bem, eu gosto de muitas coisas. O recreio, eu

gosto da professora. De varias coisas.

O que vocé ndo gosta aqui da escola?

O que eu nao gosto...eu ndo gosto das brigas
que tem aqui de vez em quando. Quando tem
aquelas...pessoas que ficam baguncando na
sala, ficam gritando. As vezes eu ndo gosto
disso.

Pra que serve a escola?
A escola serve para poder nos ensinar
algumas coisas que a gente nao sabe. Sobre

algumas coisas.

O que vocé estuda aqui na escola? Aprende
aqui na escola.
Aprendo matematica, portugués, ciéncias,

histéria e geografia. E inglés também.

Como vocé gostaria que a escola fosse?
Eu gostaria que a escola fosse mais legal,
mais educada sem essas brigas e sem

machucar pessoas, essas coisas. E assim.

Vocé brinca aqui na escola?

Brinco.

Em que momento?
Eu brinco mais ou menos as 10horas , na hora
do recreio e as vezes antes de bater o sinal da

gente entrar pra sala.

Na sala vocés nao brincam?

Nao.

Do que vocé brinca?
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De vez em quanto eu brinco de ameba, de

futebol, de basquete de corda e outras coisas.

Vocé brinca aqui na escola do mesmo jeito que
vocé brinca na sua casa, na rua?

Mais ou menos. Eu brinco em casa de corda,
de ameba de bola queimada, mais ou menos

disso.

Alguma professora faz brincadeiras com
VOCés?

N&o. S6 a professora [...].

Vocé gastaria que as professora fizessem mais
brincadeiras com vocés?

Sim.

Pra que serve a Educacao Fisica?
Pra nos ensinar alguma coisa que a gente
nunca sabe o que que é. As regras daquele

jogo e outras coisas assim.

O que vocé faz na Educacdo Fisica? Vocé
estuda, vocé brinca...

Nds aprendemos algumas coisas e também
nés brincamos, como ... se a gente aprende
handebol, fala das regras, do como é o jogo,
dos passe, como é jogada a bola, essas

coisas.

Vocé faz a aula de Educacéo Fisica?

Faco.

Vocé gosta da aula?

Eu gosto.

Por que vocé gosta?

Porque é um modo da gente aprender que ndo
€ so ficar dentro de casa, ficar s6 parado. Pra
gente também ficar brincando, nunca ficar

parado.



Todos da turma fazem a aula? Gostam da
aula?

Gostam.

Vocé queria ter mais aulas de Educacéo Fisica
ou menos aulas?
Eu queria que tivesse mais aula de Educagéo

Fisica.

Quais as aulas que vocé tem na Educacéo
Fisica?
Eu tive bola queimada, ameba, handebol,

VAarios jogos, xadrez e so.

Vocé aprende coisas novas na aula de
Educacéo Fisica ou as coisas que a professora
traz vocé ja sabia?

N&o. Eu aprendi tudo na escola. E as vezes a
tia fala antes de... as vezes a gente vé assim,
no recreio as criangcas brincando, tudo
quando... tedve da aula de Educacdo Fisica,

as vezes nao.

As coisas que vocé faz nas aulas de Educacao
Fisica vocé faz também na sua casa, na rua?
Vocé faz fora da escola?

De vez em quando.

O que é que vocé aprende nas aulas de
Educacéo Fisica?

Eu aprendo varias coisas. Que 0 jogo é
importante ou ndo, se é divertido ou nado €, se

é legal ou se nédo é, se... varias coisas assim.

Vocés tém aula de danca na Educacgéo Fisica?

N&o. De vez em quando.

E aula de esporte?

De vez em quando.
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E aula de luta?

Nao.

E de ginastica?

Nao.

Vocé gostaria que tivesse essas aulas?

Sim.

Por qué?
Para pode a gente ficar mais, aprender varias
coisas da danca, da luta, e do esporte

também.

Que organiza as atividades na aula de
Educacéo Fisica?

A professora [...].

Como que vocé daria uma aula de Educacao
Fisica?

Eu daria ensinando os alunos que nunca deve
ficar brigando com os outros, que o jogo deve
ser divertido, e que nunca podemos ficar... um
time ganhar e o outro perder nunca podemos

ficar tristes. Tudo é vencedor.

O que é lazer para vocé?
O lazer é uma forma de a gente se divertir para

nés, e pra todos que quiserem ajudar a gente.

A aula de Educacéo Fisica é lazer?

E.

A de portugués é?

E.

Matematica é lazer?

E.

A hora do conto?



Geografia é lazer?

E.

Historia?

E.

Tudo é lazer?
Tudo.

Na escola tudo é lazer?

Pra mim é.

Por que é lazer?

Porque ensina que nao s6 uma matéria que é
lazer, varias coisas da Educacgdo Fisica,
matematica, his’tria, hora do conto, essas

coisas...

E tudo divertido?

E tudo divertido.
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J. 12 anos.

O que vocé gosta aqui da escola?
Ah, estudar.

Por que vocé gosta?

Pra aprender fazer tudo.

O que vocé ndo gosta aqui da escola?
N&o tem nada que eu ndo gosto. Eu gosto de
tudo

Pra que serve a escola?

Pra vim, pra aprender, pra aprender tudo.
Portugués, matematica, tudo. Para aprender
as matérias. Pra prender Educacdo Fisica

também.

O que vocé estuda aqui na escola?
Portugués, Educacéo Fisica, ciéncias, historia,

é..inglés.

Como vocé gostaria que a escola fosse?
Se fosse para mudar? Eu queria que cobrisse
essa quadra, reformasse ela mais. Dai ia ficar

mais legal. E puxasse La mais pra la.

Vocé brinca aqui na escola?

No recreio, assim vocé fala?

No recreio, qualquer hora.
Brinco. No recreio e antes de comecar a aula,
tem que bater o sinal, dai a gente fica

brincando.

Do que vocés brincam?
E.. como que fala é ... a esqueci o nome da
brincadeira. As vezes brinca de bola

queimada, brinca de pega-pega.
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Vocé brinca aqui na escola das mesmas
coisas que vocé brinca na sua casa, na sua
rua?

Nao.

A brincadeira é diferente?

E diferente.

Por que é diferente?

Ha, porque aqui na escola é meio... eles sédo
desorganizados. Eles ndo gostam de brincar,
eles gostam mais dessas brincadeiras. L4 na
minha rua ndo. Nés brinca, nés monta um

time, nos fica brincando bastante |a.

Alguma professora faz brincadeiras com
VOCés?

A tia [...]. E a de portugués. As vezes ela faz
umas brincadeiras. As duas professoras

também fazem brincadeiras.

Vocé gastaria que as professora fizessem mais
brincadeiras com vocés?

Gostaria.

Vocé acha que ia ajudar vocés aprenderem
mais pelas brincadeiras?

Ah ia ajudar um pouco mais. As brincadeiras.

Pra que serve a Educacao Fisica?

Ah, serve para... se brinca, se aprende mais,
fica mais forte também. Perde mais peso
também. Serve bastante para brincar. Brinca

bastante também.

O que vocé faz na Educacdo Fisica? Vocé
estuda, vocé brinca...

Primeiro nés faz alongamento, depois a tia da
bola queimada. Divide o time, faz bola
gueimada. Tem vez que é handebol, tem vez

que é um pouquinho de cada, volei.



E no comeco do ano o que é?

No comeco do ano. N&do me lembro.

Vocés estudam na aula, vocés brincam?
Estuda.

Vocé faz a aula?

Faco.

Vocé gosta da aula?

Gosto.

Por que vocé gosta da aula?
Ah, eu gosto vendo, vocé vai aprendendo,
aprende mais. Daqui uns dias esta terminando

0 ano ja.

Todos da turma gostam e fazem a aula?

Todos gostam.

Vocé queria ter mais aulas de Educacgéo Fisica
ou menos aulas?

Mais.

Quais as aulas que vocé tem na Educacéo
Fisica?

Handebol, vélei, deixa eu ver mais...xadrez,
quando chove, chute ao gol, o que mais...deixa
eu ver. Tem vez que a gente treina langcamento
assim, pra lancar. Deixa eu ver mais uma

brincadeira, basquete e bola queimada.

Vocé aprende coisas novas na aula de
Educacéo Fisica ou as coisas que a professora
traz vocé ja sabia?

Ja sei. Ja.

Futebol?

Ja sei.
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Handebol?

Ja.

Xadrez?
Xadrez ndo. Tinha umas coisas que eu nao

sabia agora estou sabendo.

Bola queimada?
Algumas coisas novas assim também que
muda um pouquinho da regra, mas eu

também ja sei um pouco.

Chute a gol?
A mesma coisa.

As coisas que vocé faz nas aulas de Educacéo
Fisica vocé faz também na sua casa, na rua?
Vocé faz fora da escola?

Faco. Eu ensinei uma brincadeira para eles. E
rouba bandeira. Daqui da tia [...] eu levei para

la e expliquei la.

O que é que vocé aprende nas aulas de
Educacéo Fisica?

Aprendo bastante. Estas brincadeiras que eu
falei e aprendo alongamento que nés faz.
Aprendo bastante. Tudo o que a tia [...] faz eu

aprendo.

Vocés tém aula de danca na Educacgéo Fisica?

Nao.

Vocé estuda nesta escola desde quando?

Desde a 1%, quatro anos.

Vocé nunca teve aula de danga?

Nunca teve aula de danca.

E de esporte?



Esporte, pra fazer. Uma vez teve um
campeonato na escola, que era de futebol ,

nunca mais teve.

Aula de jogos?

Jogos. S6 xadrez quando chove.

E aula de luta?

Nao.

E de ginastica?

Nao.

Futebol, handebol, é esporte?

E estava me enganando aqui.

Que organiza as aulas, as atividades?

A tia [...]. Tem vez que para na letra do nome
dai ela deixa escolher os dois times. Mas ai
tem vez, ela ndo deixa escolher bastante
assim. Eu gostaria que escolhesse bastante,

noés escolhesse bastante nosso time.

Ela faz toda a aula? Ela traz a aula e vocés
vao fazendo do jeito que ela quer?

E.E.

Como que vocé daria uma aula de Educacao
Fisica?

Ah, eu deixaria nds escolher os times,
conversasse com a diretora para dar mais
tempo para fazer, pra trazer mais brincadeiras

legais ainda. Trazer bastante ainda.

O que é lazer para vocé?

Lazer. A h, pra mim lazer é quando vocé ta
meio quieto, assim, ai vocé fica tirando lazer,
fica meio parado. Ficar meio parado assim,

meio... numa praga dai vocé fica tirando lazer.

A aula de Educacao Fisica € lazer?
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Eu acho que é um pouco lazer.

A hora do conto é lazer?

Eu acho que é lazer.

Geografia é?

Néao.

Matematica?

Nao.

Tem alguma coisa de lazer na aula de
Educacéo Fisica?
Os alongamentos. A gente faz alongamento,

eu acho que é lazer. Os alongamentos.

Futebol é?
Eu acho que é um pouco. Tipo um lazer
brincando.



M. 09 anos.

O que vocé gosta aqui da escola?

Dos professores, dos alunos ... de tudo.

O que vocé ndo gosta aqui da escola?

Da quadra sem estar coberta.

Pra que serve a escola?
Pra gente aprender coisas que a gente vai

usar mais pra frente.

O que vocé estuda aqui na escola?

Aprendo varias coisas.

Como vocé gostaria que a escola fosse?
Eu acho que do jeito que esta ta bom. Sé

precisa cobrir a quadra.

Vocé brinca aqui na escola?
Brinco. Na hora do recreio e na hora dos jogos

que a professora [...] da.

Vocé brinca aqui na escola do mesmo jeito,
com as mesmas coisas que vocé brinca na sai
casa na sua rua?

Algumas coisas sim, mas algumas coisas

diferentes.

O que é a mesma coisa?

Tem jogos... as vezes la em casa brinco de
pega vareta com meu irméo, a tia [...] as vezes
da quando ta chovendo. Dai, também tem
ameba que eu jogo com meu irmdo também,

bola queimada, rouba bandeira.

Alguma professora faz brincadeiras com
VOocés?
A professora marina na hora da saida, as

vezes ela brinca de jogo do silencio, ela
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...matematica pra gente brincando. Dai a

professora [...] também da os jogos.

Vocé gastaria que as professora fizessem mais
brincadeiras com vocés?

Sim.

Por que?
E porque a gente vem aqui fica s6 estudando,
no ano passado tinha a hora do brinquedo,

varias coisas.

Pra que serve a aula de Educacao Fisica?
Eu acho que é para a gente se exercitar,
estudar um pouco do corpo, do... movimento, e

um pouco dos esportes.

O que vocé falou?

Loco...

Locomocgao?

E e um pouco dos esportes.

O que vocé faz na aula Educacdo Fisica?
Vocé estuda, vocé brinca...

Na verdade a gente estuda brincando, né. Ai
vocé estuda tipo esporte, mas ai vocé vai

praticando os esportes.

O que vocé estuda nos esportes?

Como joga.

Lembra algum e explica.
Handebol. O passe, a regra, ...também pra, pra
fazer o gol ndo pode fazer com as duas maos,

tem sempre que fazer com uma mao ou com o

pé.

Vocé faz a aula de Educacéo Fisica?
Faco. Agora eu ndo estou fazendo porque

estou doente, mas eu fago.



Vocé gosta da aula?

Gosto.

Por que vocé gosta das aulas?

Porque é coisas diferentes. N&o precisa ficar
olhando para o quadro, escrevendo, usando o
caderno, ndo precisa nada. A gente faz fora,

num lugar diferente.

Todos da turma gostam e fazem a aula?
Eu acho que todo mundo gosta, mas eu nao

sei, eu nunca perguntei.

Vocé queria ter mais aulas de Educagéo Fisica
ou menos aulas?

Esta bom 0 mesmo tanto.

Quais as aulas que vocé tem na Educacédo
Fisica?
Teve Rouba bandeira, teve handebol, tem

volei, tem corda, te chute a gol.

E de locomocéo que vocé falou?

Eu ndo lembro.

E do corpo?

Um negd6cio da posicao de dormir. A posicao
certa, ai ela espalhou pela quadra toda e ai
tinha que achar, ai tinha que achar pra nos
ganhar.

Vocé aprende coisas novas na aula de
Educacéo Fisica ou as coisas que a professora
traz vocé ja sabia?

Ah, a gente aprende coisas novas também, né.
Mas a gente tem bastante coisa que ela fala,
na TV, eu tenho um irmao mais velho ele ja
jogou tudo o que eu jogo, e as vezes ele

pergunta para mim se eu quero brincar com
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ele quando ele ndo tem nada para fazer. Dai

as vezes eu jogo com ele...

O que vocé falou da televisdo?
As vezes eu vejo alguns esportes na televiséo,
do que ela fala. Quando o0 meu pai ou 0 meu

irmao ta assistindo Tv dai eu vejo.

As coisas que vocé faz nas aulas de Educacéo
Fisica vocé faz também na sua casa, na rua?
Vocé faz fora da escola?

E as vezes eu faco também.

O que é que vocé aprende na aula de
Educacéo Fisica?

Eu aprendo o jeito certo de brincar, de alguns
esportes, aprendo algumas coisas que eu

ainda nao sabia.

Vocés tém aula de danca?

Néao.

E aula de esporte tem?

Teve.

E aula de luta?

Nao.

E de ginastica?

Néao.

Vocé gostaria que tivesse estas aulas, jogos,
dancas lutas, na Educacéao Fisica?

Gostaria.

Por que?

Ah, porque é diferente. Para a gente nao ficar
repetindo as mesmas coisas. Tem coisa que a
gente aprende na 32 série e tem ele de novo
na 42, dai ia pelo menos ia ser uma coisa

diferente. Pra ndo ficar a mesma coisa.



Que organiza as aulas, as atividades, vocés ou
a professora?

Eu nédo sei, mas eu acho que é a professora

L.].

Vocés ndo organizam nada na aula?

As vezes ela faz votagdo, quem quer xadrez...
guando esta chovendo, as vezes ela fala’quem
quer xadrez ou quem quer o jogo dos
pontinhos’ dai a gente faz votacao, ela fala. As
vezes a gente faz vota¢do na quadra também,
para ver que esportes a gente gostaria de

fazer de novo. E o que for mais votado.

Como que vocé daria uma aula de Educacéo
Fisica?

Eu ensinaria outros esportes, depois eu
perguntava qual eles quisessem e

inventassem umas regras para eles brincarem.

O que é lazer para vocé?

Eu néo sei.

A aula de Educacao Fisica € lazer?

Acho que néo.

Portugués é?

Nao sei.

A hora do conto?

Dependendo do tipo de lazer.
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A. 10anos.

O que vocé gosta aqui da escola?
Eu estudava no Nina Gardeman, mas aqui o

contetdo é melhor. E mais bem aplicado.

O que vocé ndo gosta da escola?

Ah, ndo tem, a escola é 6tima.

Pra que serve a escola?

Se ndo existisse escola... pra gente aprender a
ler, escrever, né. Que isso vai, mas pra frente
Ia, vai exigir muito da gente,né, entdo a gente

precisa aprender as coisas.

O que vocé estuda aqui na escola?

Ler, escrever, o0 inglés, a matematica, o
portugués, a geografia, a historia, a ciéncias, e
a Educacao Fisica ali mesmo, né. Que a gente

aprende alguns novos esportes.

Como vocé gostaria que a escola fosse?
Eu mudaria uma coisa sO, eu cobriria essa

quadra ai.

Vocé brinca aqui na escola?

Bastante heim.

Do que vocé brinca? E a aonde?
A gente brinca ali na quadra de futebol,

ameba, bola queimada.

Isso na aula de Educacdo Fisica ou no
recreio?

No recreio mesmo. Com meus amigos.

Vocé brinca das mesmas coisas aqui ha
escola e na sua casa?
N&o é diferente. La onde que eu moro é um

lugar fechado ndo tem assim... mas quando eu
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saio na rua eu adora soltar pipa mesmo, né.

Eu e meu pai solta pipa e tira um rélinho Ia.

Alguma professora faz brincadeiras com
VOCEés?

A professora de Educacdo Fisica quando fica
na sala ela fazia umas brincadeiras. Quando a

gente ainda néo jogava xadrez, né.

E as outras professoras?
As vezes elas fazem no final da aula, fazem o
jogo da tabuada, um vai perguntando para o

outro, né, o jogo do pontinho.

Vocé gastaria que as professora fizessem mais
brincadeiras com vocés?
Claro. Qualquer crianca queria né. Com

certeza.

Pra que serve a Educacéo Fisica?

A Educacdo Fisica € um momento de lazer
para vocé nao ficar tdo concentrado somente
em estudo. Porque se vocé s6 ficar
concentrado em estudo vocé ndo aprende,
entdo tem que ter pelo menos uma hora de

lazer.

O que vocé faz na Educacdo Fisica? Vocé
estuda, vocé brinca...

Toda crianca brinca na Educacdo Fisica né.
Brinca, sempre aprendo nas aulas. E outras

coisas.

Vocé faz a aula de Educacéo Fisica?

Sempre fago.

Vocé gosta da aula?
Adoro.

As pessoas da turma gostam também?



O loco meu. N&o precisa nem perguntar, todo

mundo gosta.

Vocé queria ter mais aulas de Educacao Fisica
ou menos aulas?

Mais tempo, né.

Quais as aulas que vocé tem na Educacédo
Fisica?

De esporte, ela sempre deu futebol. Eu estou
aqui desde o ano passado, né, eu comecei
faltando cinco meses 0 ano passado e vim
para o [...], do ano passado até pra ca ela, deu
futebol, handebol, &, ela trabalhou um
pouquinho de vblei, é basquete, aquela
brincadeira, o pique bandeira, bola queimada,

ameba, muitas brincadeiras.

Vocé aprende coisas novas na aula de
Educacéo Fisica ou as coisas que a professora
traz vocé ja sabia?

Sempre aprendo coisas novas.

Quando ela trouxe o futebol, vocé ja sabia,?

Ja.

Vocé aprendeu alguma coisa a mais, nova? No
basquete, bola queimada.
Sim, a questdo do passe, né, como vocé fazer

0 passe certo, porque ela é uma professora

muito boa de Educacdao Fisica.

As coisas que vocé faz nas aulas de Educacao
Fisica vocé faz também na sua casa, na rua?
Vocé faz fora da escola?

N&o. Futebol e um monte de brincadeiras sim.
Mas basquete, e essas coisas assim, nao faco

nao.

Ela ndo da aula de correr, essas coisas, de

habilidades locomotoras...
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Ela deu, no comeco do ano.

Vocés tém aula de danga?

Aula de danca ndo. Mas agente ta ensaiando
agora, a gente comegou a ensaiar esta
semana, é para a danca da formatura la no

ginasio.

E aula de esporte tem?

Tem.

E aula de luta?

Luta, nao.

E de ginastica?

Ginastica também nao.

Entéo s esporte?

S6 esporte mesmo.

Que organiza essas atividades que vocés
fazem? Vocés, os alunos ou a professora?

A professora mesmo.

Como que vocé daria uma aula de Educacgéo
Fisica?

Primeiramente eu prepararia uma aula em
casa, né. O que que eu iria falar, né. Eu
comecaria colocando um esporte ... um
esporte assim,tipo um exemplo, o futebol, né,
ensinando como é um passe certo, como faz
uma embaixadinha, né. Como é toque de
cabeca certo , tem que tocar sempre na testa,
porque a bola vai mais forte. Como chutar

colocado, bater falta.

Os meninos e as meninas iriam fazer aula?
Os dois.

O que vocés estdo aprendendo na aula de

Educacéo Fisica?



Deixa eu me lembrar...nao lembro se ela falou
alguma coisa do corpo humano, eu acho. Eu
acho que ela falou alguma coisa do corpo

humano, se eu ndo me engano.

O que vocé acha que é?

Pra que ela esta ensinando o handebol?

Handebol, ela ensinou porque é um esporte
que exige vocé na mao, alem de, vocé vai
treinando vocé vai ficando cada vez melhor, ai

vocé vai pegando agilidade ndo mao.

O que é lazer?
O lazer é um momento que vocé tem para
relaxar, para poder ... para poder descansar,

né. Para poder néo ficar tdo cansado assim.

Vocé falou que a aula de Educacgdo Fisica é
um momento de lazer?

Sim.

E aula de portugués é?
Portugués € diferente. Porque ja& é um
momento para vocé aprender que o portugués

€ a coisa que vocé vai mais usar, né.

A hora do conto?

Claro, vixi. Vocé esta aprendendo ali.

Geografia?
N&o. Geografia € uma aula para vocé aprender
sobre os mapas, sobre onde Londrina fica, né

e tal.

Vocé quer falar alguma coisa a mais sobre a
escola, sobre a Educacéo Fisica?

Olha, da escola eu s6 vou falar que a escola
aqui é demais. Se eu pudesse ter vindo no pré

aqui pra estudar eu tinha vindo.
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