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SOUZA, Solange Staciaki de. Medicina caseira paranaense: um estudo
geolinguistico. 2005. 108f. Dissertacdo (Mestrado em Estudos da Linguagem) —
Universidade Estadual de Londrina, Londrina.

RESUMO

Esta dissertacdo estabeleceu como objetivo principal fazer um estudo das variantes
|éxicas do campo semantico das plantas medicinais no Estado do Parana, a partir
dos corpora do Atlas Linguistico do Parané (i) oral (AGUILERA, 1990a, inédito), (ii)
impresso (AGUILERA, 1990b, inédito), e o Atlas Linguistico do Parana — ALPR
(AGUILERA, 1994). Para atingir o objetivo proposto, fez-se necessario mapear
essas variantes, que correspondem as respostas das questdes de numeros 88 a 103
do Questionario do ALPR. Esse procedimento permitiu justificar, com fundamentos
sécio-histéricos e linglisticos, o porqué da denominacdo de algumas plantas serem
diferenciadas de regido para regido (no caso especifico desta pesquisa, 0s 65
pontos selecionados para a elaboracdo do ALPR). O trabalho apresenta, também,
uma discussdo dessas mesmas variantes no vocabulario das plantas medicinais do
ponto de vista diatopico e diassexual. Apresenta, ainda, a interdependéncia
lingua/cultura/sociedade na configuracdo do léxico paranaense, evidenciando a
presenca de fatores linguisticos e extra-linguisticos na estrutura¢do do significado.

Palavras-chave: Plantas medicinais. Atlas Linguistico do Parana. Variantes lexicais.



SOUZA, Solange Staciaki de. Paranaense’s homelike medicine: a geolinguistic
study. 2005. 108f. Dissertation (Master's degree in Studies of the Language) —
Universidade Estadual de Londrina, Londrina.

ABSTRACT

This paper established as a main objective to estudy the lexical variants of the
semantic field of the medicinal plants in the State of Parana, starting from the corpora
of the Linguistic Atlas of Parana (i) oral (AGUILERA, 1990a, unpublished), (ii) printed
paper (AGUILERA, 1990b, unpublished), and the Linguistic Atlas of Parana - ALPR
(AGUILERA, 1994). To reach the proposed objective, it was necessary to map those
variants, that correspond to the answers of the subjects numbers 88 to 103 of the
Questionnaire used on the ALPR. That procedure allowed to justify, with social-
historical and linguistic foundations, the reason of denomination used to some plants
be differentiated of area for area (in the specific case of this research, the 65 places
selected to ALPR elaboration). This work presents, also, a discussion of those same
variants in the medicinal plants vocabulary influenced by the place (diatopic) and
genre (diasexual) issues. And it presents too, the interdependence between
language / culture / society in the configuration of the regional lexical, evidencing the
presence of linguistic and extra-linguistic factors in the structuring of the meaning.

Keywords: Medicinal plant. Linguistic Atlas of Parana. Lexical variants.
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1 INTRODUCAO

O uso terapéutico de plantas medicinais € um habito identificado em
praticamente todas as civilizacdes ou grupos culturais conhecidos desde os
primordios da humanidade. No passado, as plantas representavam a principal arma
terapéutica conhecida, e sua intensa utlizacdo resultou em conhecimentos
empiricos que foram transmitidos de geracdo para geracdo e que ha alguns anos

vém sendo objeto de estudo em laboratoérios farmacologicos.

A Medicina caseira sempre fez parte da minha vida, e plantas como
horteld, maganilha e erva-doce me sdo bastante familiares, pois, desde crianga
vivendo em cidade de interior, conheci benzedores e curandeiros que tratavam de
forma alternativa as doencas infantis. E todos em minha cidade, sem distincdo de
crenca religiosa ou de nivel social, ndo deixavam de recorrer a chazinhos caseiros
receitados pela made ou pela avd, ou de praticar determinadas ‘simpatias’ para

prevenir ou curar doencas.

Atualmente, a aceitagcdo da medicina caseira cresceu, bem como
inUmeros centros de pesquisa e 0s pesquisadores estdo investindo na testagem e
na comprovacdo das propriedades terapéuticas de milhares de ervas da flora
brasileira, de tal forma que, saindo do perimetro rural ou das cidades de interior,
verifica-se que, sobretudo, as pessoas dos grandes centros estao alternando o uso

de remédios industriais, substituindo-os pelos produtos naturais.

Nesse contexto, a geolinglistica, como parte ou método da
dialetologia, da a sua contribuicdo ao investigar formas de expressfes préprias de

determinadas areas geograficas, para designar objetos, seres, habitos, atitudes,
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crencas ou crendices, privilegiando, na coleta de dados, questbes que envolvem a
relacdo do homem com a natureza. Estudiosos como Montes-Giraldo (1996), um dos
autores do Atlas Linguistico e Etnografico da Colémbia, reconhecem a importancia
da coleta de dados das praticas de medicina caseira para descricdo da linguagem
de determinadas comunidades de fala. Montes-Giraldo (1996, p. 524) destaca que,
na América Latina, vale a pena recolher elementos da tradicdo popular e, mais
especificamente, no que se refere a etnomedicina, para a elaboracdo de atlas
linguisticos. O dialetdlogo reconhece que esse continente, com seu grande acervo
de culturas populares em que se entrecruzam elementos europeus, amerindios,
africanos, e ainda de outras procedéncias, € um repositorio desses saberes, que
podem proporcionar orientacdes para a descricdo da historia da lingua. Cabe aos
cientistas a grande tarefa de decifrar o conhecimento popular, preserva-lo e

beneficiar-se dessa riqueza.

Além desse fator que, em parte, € responsavel pelo meu interesse
na realizacdo deste trabalho, ha um segundo e um terceiro. O segundo diz respeito
ao Projeto Florestas Medicinais — Fundacédo Rureco/Unicentro — desenvolvido no
municipio de Turvo, a 40 km de Guarapuava. Este municipio apresenta o mais baixo
nivel de desenvolvimento humano (IDH) do Parana e, ao mesmo tempo, é uma das
regides mais ricas em florestas nativas, pois concentra uma das maiores reservas de
araucaria do Brasil. No entanto, essas matas correm o risco de desaparecer, pois,
diante da situacdo de pobreza e de desinformacdo em que vivem as pessoas do
local, a Unica fonte de renda é o desmatamento. As madeireiras, muitas vezes

clandestinas, exploram a natureza e as pessoas da regido de forma predatéria.

Diante desses fatos, um grupo de pesquisadores da Universidade

Estadual de Guarapuava — UNICENTRO —, juntamente com uma organizagao nao-
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governamental — RURECO -, preocupado com o estado de degradacdo dessa
regido, resolveu trabalhar com pequenos grupos, ensinando e orientando no manejo
de plantas medicinais, para que as pessoas pudessem mudar a situacado de suas
vidas, pois as plantas poderiam gerar renda, uma vez que 0 comeércio desses

produtos se expande gradativamente.

Hoje, o projeto ja comemora resultados. Basta citar que alguns
grupos, principalmente os de mulheres, ja estdo exportando produtos (plantas
medicinais em forma de sachés) para a Holanda e a Suica. O fato de destaque para
o grupo de mulheres justifica-se, nesse caso, por serem elas as mais proximas dos

problemas de saude tipicamente femininos ou infantis.

O terceiro fator de motivacdo para esta pesquisa refere-se ao
contato com o Atlas Linguistico do Paranad — ALPR — (AGUILERA, 1994), durante as
aulas de Dialetologia e Geolinguistica, no Programa de Pds-Graduacédo em Estudos
da Linguagem. Esse contato levou-me a refletir sobre varios aspectos, como: i) a
importancia das plantas e de outras praticas medicinais caseiras no cotidiano das
pessoas da zona rural; ii) a necessidade de registrar dados da linguagem oral que
reflitam, em um determinado momento, a cultura transmitida de geracao a geracgao,
sem interferéncia da escrita; iii) 0 interesse em estudar as diferentes designacoes
dessas plantas que surgiram na fala dos informantes. Por outro lado, verificamos,
em sala de aula, que havia uma série de perguntas do Questionario do ALPR que
nao havia sido mapeada nem analisada e que seria importante desenvolver este

trabalho e mostra-lo a comunidade cientifica.

Esses foram os fatores que me conduziram a realizacdo desta

dissertacdo, que tem como proposta conhecer, analisar e discutir a distribuicdo
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diatépica das variantes lexicais para as plantas medicinais e praticas caseiras de

medicina, com base nos dados do ALPR (AGUILERA, 1994).

Para a consecucdo de nossa proposta, com os dados analisados e

discutidos, procedemos a elaboracdo de um glossario e a cartografacdo dos dados.

Serviram de fonte os dados recolhidos para o Atlas Linguistico do
Paranad (AGUILERA, 1994) e os dados dos bancos: digitado (AGUILERA, 1990a),
impresso (AGUILERA, 1990b) e sonoro (AGUILERA, 1990c), materiais estes que se
encontram na biblioteca da Sala 169 do Centro de Letras e Ciéncias Humanas da

Universidade Estadual de Londrina (CCH — UEL).

1.1 JUSTIFICATIVA

Existem, ainda, na regido central do Parana, grandes areas cobertas
de florestas nativas, apesar do crescente desmatamento processado nos ultimos

duzentos anos.

Essa regido, bem como toda a regido sul, sudoeste e oeste do
Parana, durante o final do século XIX e primeira metade do XX, foi destino de
intensas levas de imigrantes eslavos, germanicos e outros grupos europeus do ramo
romanico, como italianos, espanhdis e portugueses. Nessas florestas, cresce,
naturalmente, uma grande variedade de plantas medicinais. E mantém-se uma
grande variedade de nomes para essas plantas, em seu inicio, de base tupi, como
ipecacuanha, ipé, catuaba, e, posteriormente, de base portuguesa, trazida pelos
primeiros povoadores europeus. As trocas étnicas entre suicos, alemaes, italianos,

ucranianos, poloneses e tantas outras culturas certamente iriam contribuir para a
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diversidade e para a evolucdo da lingua. Bem como, em alguns casos, caracterizar-
se como fator de davidas, pois os homes populares das plantas medicinais refletem
as variantes regionais. Por esse motivo em especial, o trabalho da organizacdo de
glossarios, estabelecendo relagdes dos nomes cientificos e nomes populares,

contribui significativamente com os estudos na area de plantas medicinais.

Um dos resultados desses contatos e dessa miscigenacdo é a
construcdo de uma diversificada forma de tratamento das doencas, com base na
utilizacdo de muitas plantas medicinais e variadas receitas. Outro seria a
contribuicdo significativa no vocabulario das pessoas que habitam essa regido, uma
vez que o vocabulario acompanha e reflete as transformagdes sociais e culturais da

sociedade.

Assim € que, ao fazer a histéria das palavras, muitas vezes os
linglistas fizeram simultaneamente a historia da sociedade, posto que no
vocabulario estéo sintetizados a vida, os valores e as crencas de uma comunidade
social. Como bem dizia Matoré (1953, citado por BIDERMAN, 1984, p. 308-399), “a

palavra é uma testemunha”.

Nesse raciocinio, o patriménio de um povo é também o que fica na
memoéria de sua gente, em suas manifestacdes culturais, nos processos artesanais,
em conhecimentos, crencas e tradicdes. E esse patrimbnio deve ser registrado,
descrito e analisado para que possamos compreender o universo linguistico do
‘sujeito’ das sucessivas gerac¢des que ocuparam O mMesmo espaco em épocas e

circunstancias tao diversas.

Para a documentacao da linguagem oral de comunidades agrafas ou
semiletradas, pode-se recorrer a varios expedientes: um deles é a gravacdo

magnetofbnica (fitas cassete) e, mais modernamente, por meio digital (CD-ROM e
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mini discs). Uma vez feita a gravacao oral, € necessario registrar graficamente os
dados, e isso também se faz de maneiras diversas: por meio de enciclopédias,
dicionarios, glossarios, vocabularios, cartas geolinglisticas, entre outras. Dentre

essas, optamos pelo glossario e pelo mapeamento geolinguistico.

Dessa forma, nossa proposta de organizar um glosséario das
variantes de nomes de praticas medicinais no Parand, relatadas no ALPR, revela-se
uma forma eficaz de registrar e manter a memaoria do povo através da linguagem,
pela facilidade de busca dos itens lexicais pela ordem alfabética de cada erva ou
pratica de medicina caseira. A elaboracdo de cartas geolinguisticas, por sua vez,
traz a vantagem de permitir a visualizacdo rapida das diversas variantes que

recobrem determinado espaco geografico.

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo geral

— Conhecer, analisar e discutir a distribuicdo diatopica das
variantes lexicais para as plantas medicinais e praticas caseiras

de medicina, relatadas no ALPR.
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1.2.2 Objetivos especificos

Descrever o universo cultural relativo as praticas populares mais
freqlentes para tratar de doencas como: verminose, ou “bicha de
crianga”, ou “crianca assustada”; sarampo, machucaduras ou
“carne magoada”; feridas expostas; dores de cabeca,
nervosismo; além de praticas para “atrair a sorte” e para evitar o

mau-olhado;

Mapear as variantes léxicas do vocabulario das praticas de
medicina caseira correspondentes aos registros inéditos das
respostas ao questionario do ALPR de numeros: 88) erva-doce
(semente para cha contra dor de barriga); 90) erva-de-santa-
maria (erva contra “bichas” das criancas); 93) sabugueiro (cha
para arrebentar sarampo); 98) arruda (planta para espantar mau-
olhado); 99) ipé (arvore de flores amarelas ou roxas), 101) rubim
(planta para fazer emplastro); 102) guiné (planta para dar sorte),

103) outras plantas medicinais;

Analisar as diferengas e semelhangas entre o acervo lexical de

jovens e de idosos com relacdo a medicina caseira,;
Estabelecer as diferencas de ordem diatopica;

Organizar um glossario das variantes de nomes de plantas e

praticas medicinais recorrentes no interior do Parana;
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Verificar a influéncia das variaveis extralinguisticas: distribuicdo
espacial dentro do territorio paranaense e sexo (género) do

informante;

Verificar, do ponto de vista |éxico-semantico, a presenca/
auséncia da variante linglistica em dicionarios brasileiro
(Ferreira, 2004) e portugués (Morais Silva, 1949-1959),
Dicionario de Folclore Brasileiro de Camara Cascudo (1972) e as

propriedades medicinais registradas;

Comparar o uso popular de cada uma das ervas, plantas ou
praticas com o indicado nos dicionarios e na publicacéo Florestas

Medicinais — Projeto RURECO/UNICENTRO.

Para elaborar esta dissertacdo, percorremos 0s seguintes caminhos:

i) levantamento dos dados das respostas dadas ao Questionario do ALPR pelos 130

informantes distribuidos pelas 65 localidades paranaenses, segundo a variavel sexo

(género) e faixa etaria;' i) tabulacdo dos dados segundo a ordem decrescente de

produtividade; iii) composi¢éo do elenco de designa¢des documentadas ou de outras

ervas ou praticas segundo cada uma das propriedades medicinais relatadas; iv)

cartografacdo dos dados; v) composi¢cdo do glossério; vi) andlise e discussédo dos

dados do ponto de vista das variaveis extralinguisticas distribuicdo diatopica e sexo;

! Embora o ALPR n&o tenha trabalhado com a variavel faixa etaria, uma vez que os informantes
foram selecionados em uma Unica faixa (30 a 65 anos), para esta dissertagdo, estabelecemos duas
classes: a dos mais jovens, entre 30 e 45 anos e a dos mais idosos, a partir de 46 anos.
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vii) busca, em obras lexicogréaficas brasileiras e portuguesa, bem como o que foi
registrado na publicacdo Florestas Medicinais/Projeto RURECO, da definicdo e

descricdo de cada uma das variantes registradas.
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2 CONSTITUICAO DO CORPUS

Os dados foram levantados a partir de respostas dadas ao
Questionario do ALPR, relativamente ao subcampo semantico plantas medicinais, de

numeros 88 a 103.

E importante lembrar que o Questionario utilizado para a coleta de
dados do ALPR contém 325 perguntas distribuidas por dois grandes campos
semanticos: Terra e Homem. O primeiro compreende 0s seguintes subcampos: a)
Natureza: fendmenos atmosféricos, astros, tempo, etc.; b) Flora: arvore, frutos, etc.;
c) Plantas Medicinais; d) Fauna: aves, passaros, animais, etc.. O segundo envolve
0s subcampos: a) Partes do Corpo: funcdes, doencas, etc.; b) Vestuario e calcados;
c) Agricultura, instrumentos agricolas, etc.; d) Brinquedos e jogos infantis; €) Lendas

e supersticoes.

O subcampo Plantas medicinais, constituido de 16 questdes,
apresenta a seguinte particularidade: nove investigam ervas e plantas com
propriedades medicinais: erva-doce, erva-cidreira, erva-de-santa-maria, camomila,
horteld, sabugueiro, alecrim, rubim e uma questdo aberta (a de n° 103) em que o
informante é instado a falar das outras plantas usadas em seu ambiente para
prevenir ou curar outros males; quatro questdes (n° 94, 95, 96 e 97) buscam os
nomes de temperos ou condimentos caseiros: cravo, canela, alho e uma questao
aberta para outros temperos para comida; duas questbes investigam as
propriedades de determinadas plantas para afastar mau-olhado e atrair sorte (n° 98

e 102, respectivamente). A questdo 99, no enunciado, buscava simplesmente arvore

de flores amarelas ou roxas e, como sugestdo, apresentava unicamente a variante
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ipé. Embora o enunciado ndo remetesse a qualquer referéncia a propriedades
medicinais, as respostas dadas revelaram informacdes de interesse para este

estudo.

Analisando as respostas e os comentarios feitos pelos informantes
em cada uma das questdes, foi possivel selecionar os que eram pertinentes ao
nosso proposito. Assim, a canela — Cinnamomum zeylanicum (questéao 95), o alho —
Allium sativum (questdo 96) e outros temperos para comida (questdo 97), por nao
trazerem informacdes sobre as propriedades medicinais dos condimentos usados no
preparo dos alimentos, foram descartados, ndo sendo objeto de estudo deste
trabalho. E bastante conhecida a propriedade medicinal do alho no tratamento de
gripes e resfriados, mas o Questionario do ALPR néo as explorava e, assim, também

foi descartado.

O Quadro a seguir permite a visualizacdo da selecdo adotada para a

pesquisa:

Quadro 1 — Selecéo das designacdes e variantes adotadas para a pesquisa

N.°da
Questao

Variante(s)
sugerida(s)

Mapeada
no ALPR

Variante(s)

Conceito registrada(s)

Designacgdes

erva-doce erva-doce, camomila,
macanilha,
marcelinha, poejo,

horteld, funcho,

semente para
88 cha contra dor
de barriga

Na funch
(Pinpinella a0 uneno

anisum)

Sim
(Cartas 47
e 48 —
lexicais /
Carta 171

sintéticas)

erva-cidreira erva-cidreira, capim
cidreira, capim santo,
capim cidré, capim
lim&o, cidréo

folha para cha
contra

nervosismo (Melissa

officinalis)

Erva contra
“bichas” das
criancas

erva-de-santa-
maria
(Chenopodium
ambrosioides
Linné)

erva de santa maria,
cha de raspa de
chifre, erva de erva-
de-séo-jodo, erva de
santana, poejo,
hortela

erva de santa
maria
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Quadro 1 — Selecéo das designacdes e variantes adotadas para a pesquisa

N.°da
Questao

Conceito

Variante(s)
sugerida(s)

Designacgdes
registrada(s)

Mapeada
no ALPR

Variante(s)
registrada(s)

91

cha contra célica

camomila

(Matricaria recutita)

camomila,
macanilha

Sim

(Carta 49 —
lexical /
Carta 172 —
sintética)

camomila,
macanilha

cha para crianga
assustada

hortela

(Curcuma
zedoaria)

horteld, puejo,
alevante, alho,
harteld, erva de
séo judo, alicrin,
carquejo, harteldo,
horteld cum chifre,
erva-doce,

Sim
(Carta 111
— fonética)

hartela

cha para
arrebentar
sarampo

sabugueiro

(Sambucus nigra)

sabugueiro, palha
roxa, jasmim (de
cachorro), poejo,
canela, cravo,
folha de laranja,
macanilha, malva,
eucalipto,
vassourinha.

cravo

canela, clavo, no-
noscada,

Sim
(Carta 110
— fonética)

canela

(Cinnamomum
zeylanicum)

cravo, caneli.

Alho

alho

Cebola, pimenta,
sarsa, aio,

outros temperos
para comida

outros temperos
para comida

Salsinha, cebola
de cabeca,
cebolinha verde,
pimenta, sal,

planta para
espantar mau-
olhado

arruda

(Ruta graveolens)

arruda, guiné,
alecrim, comigo-
ninguém-pode,
manjericao,
espada de séo
Jorge, horteld,
erva de santa
maria, palha de
alho,

arvore de flores
amarelas ou
roxas

Ipé

Ipé

planta para males
do coracéo

alecrim

(Rosmarinus
officinalis)

Alecrim, alicrim,
licrim, arruda,

Sim (Carta
97 —
fonética)

alicrim,
licrim,
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Quadro 1 — Selecéo das designacdes e variantes adotadas para a pesquisa

N.° da

Questio Conceito

Variante(s)
sugerida(s)

Desighacdes
registrada(s)

Mapeada
no ALPR

Variante(s)
registrada(s)

planta para fazer
emplastro

rubim

(Leonorus
nepetaefolius Mill,
Phlomis
nepetaefolia Linné,
Stachys
mediterranea Vell)

Rubim, mentruiz,

planta para dar
sorte

guiné

(Petiveria alliacea)

Guiné, comigo-
ninguém-pode,
arruda, alecrim

outras plantas
medicinais

outras plantas
medicinais

capim-santo,
poejo, hortel3,
erva-doce, folha de
laranja, folha de
abacate, liméao,
limao com roma.

Obs.: Colocamos sob a denominacéo ‘variantes registradas’ tanto as variantes lexicais para 0 mesmo
referente como as ocorréncias de outras plantas ou praticas indicadas para a mesma finalidade

buscada.

Como se pode verificar, embora buscdssemos apenas plantas

medicinais, a pesquisa indicou outras praticas e usos de outros elementos da

natureza, como a poélvora, o fogo, as simpatias, as benzeduras, entre outros, na

prevencao e na cura de determinadas moléstias. Dado o interesse etnolinguistico de

tais préticas, foram incluidas em nossa descri¢cdo e analise.
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3 TRATAMENTO DOS DADOS

Uma vez feito o levantamento dos dados, conforme Quadro |,

seguiu-se 0 mapeamento das variantes, isto €, a constituicdo das cartas

geolinglisticas. Para a consecucdo deste objetivo, desenvolvemos as seguintes

etapas:

1)

2)

3)

Mapeamento das variantes Iéxicas correspondentes aos registros
das respostas ao questionario do ALPR, referentes ao subcampo
plantas medicinais, inseridas no campo Terra. Trata-se, como se
pode observar no Quadro 1, das questdes de numero 88 a 103,
das quais mapeamos e analisamos as de numero: 88 — erva-
doce (semente para cha contra dor de barriga); 90 — erva-de-
santa-maria (erva contra “bichas” das criangas); 93 — sabugueiro
(cha para arrebentar sarampo); 98 — arruda (planta para espantar
mau-olhado); 99 — ipé (arvore de flores amarelas ou roxas), 101 —
rubim (planta para fazer emplastro); 102 — guiné (planta para dar

sorte); 103 — outras plantas medicinais;

Andlise das questbes excluidas e que ja estdo mapeadas no
ALPR: questédo n° 89, erva-cidreira (e outras designagdes para)
carta n° 47 e questao n° 89 capim-cidreira (e outras designacdes

para) carta n° 48; questédo n° 91, camomila, carta n° 49.

Dentre essas questdes, como demonstra o Quadro referido,
estdo mapeadas as de numero 89, 91, 92, 94, que correspondem

as cartas erva e capim cidreira, camomila/macanilha, hortela e
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cravo. As demais, de nameros 89 (erva-doce), 90 (ervas contra
“bichas” das criancas); 93 (cha para arrebentar sarampo); 98 e
99 (arvore de flores amarelas ou roxas), 101 (planta para fazer
emplastro) 102 (plantas para espantar mau-olhado e/ou trazer
sorte) e 103 (outras plantas medicinais) serdo cartografadas,
seguindo a mesma metodologia adotada no ALPR por Aguilera
(1994). Observe-se que foram investigados 65 pontos ou
localidades no Parana, em cada um dos quais foram
entrevistados dois informantes, isto €, um masculino e um

feminino.

Esse mapeamento permitiu aprofundar a andlise das variantes
registradas e serviu de base para a descricdo do universo cultural relativo as praticas
populares mais frequientes para tratar das doencas citadas, inclusive as praticas

para ‘atrair a sorte’ e para evitar o mau-olhado.

Uma vez descrito o corpus, foi possivel: (i) analisar as diferencas e
semelhancas entre o acervo lexical de homens e de mulheres com relacdo a
medicina caseira; (ii) estabelecer diferencas de ordem diatopica quanto a
denominacédo de algumas plantas serem diferenciadas de regido para regiao (no
caso especifico da pesquisa, 0os 65 pontos selecionados por ocasido da elaboracao

do ALPR).

Precedendo as etapas referidas no inicio deste capitulo, fizemos um
levantamento de obras e artigos referentes a relacdo entre medicina caseira e

geolinguistica, a fim de embasar a discusséao.

Além das cartas lexicais de nUmeros 47, 48, 49 do ALPR

(AGUILERA, 1994) e das fonéticas numeros 97, 110 e 111, recorremos ao acervo
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digitado, armazenado em disquetes, que contém as 130 entrevistas realizadas em
todo o territério paranaense, e que ainda se encontra inédito (AGUILERA, 1990a).
Trata-se do corpus para a tese de doutorado de Aguilera, o qual também serviu de
fonte para a constituichio do corpus desta dissertacdo. Do ALPR digitado
(AGUILERA, 1990a), selecionamos as respostas dadas as questdes: n° 88, semente
para ch& contra dor de barriga; n° 90, erva contra bichas das criangas; n° 93, erva
utilizada para arrebentar sarampo; n° 98, planta para espantar mau-olhado; n® 99,
arvore de flores amarelas ou roxas; n° 101, planta para fazer emplastro; n° 102,

planta para dar sorte; e n° 103, outras plantas medicinais.

Uma vez selecionadas as questdes ndo mapeadas no ALPR,
procedemos a tabulacdo dos dados registrados na fala dos 130 informantes do
ALPR, separando-os com base na variavel sexo, com a finalidade de facilitar a

cartografia das variantes e sua posterior analise.

As questdes ja mapeadas por Aguilera (1994) servirdo de base para

a composicao do glossario.
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4 REFERENCIAL TEORICO

4.1 A LINGUISTICA

A linglistica, hoje, € constituida por duas grandes correntes de

estudo: o gerativismo e a sociolinguistica.

O gerativismo se preocupa basicamente com o0 conhecimento
linglistico internalizado de um falante-ouvinte ideal. Em outras palavras, o
gerativismo se preocupa com a caracterizacao da “faculdade da linguagem”, um dos
componentes da mente. Segundo esse modo de ver a linglistica, os fatores sociais
responsaveis pelas variagdes e mudancas linglisticas ndo sao objetos de estudo
relevantes. O gerativismo privilegia o estudo das restricdes impostas pelo cérebro as
variedades de linguas existentes. As linguas teriam propriedades comuns e
particularidades. Duas sdo as metas do gerativismo, segundo Chomsky (1986):
caracterizar o conhecimento internalizado do falante e o processo de aquisicédo
desse conhecimento. O estudo do conhecimento internalizado do falante
(competéncia linglistica) se da através dos dados do desempenho (os dados
linglisticos). No entanto, como afirma Chomsky (1965-1975), o desempenho nao

reflete necessariamente a competéncia linguistica do falante.

A sociolinguistica, por outro lado, é a corrente que tem como obijetivo
fundamental estudar a interferéncia de varidveis sociais na fala. Fatores internos,
estruturais ou psicoldgicos, ndo sao, segundo Labov (1972), relevantes para os
pesquisadores que compdem a comunidade dos sociolinglistas. Para estes,

variaveis como regido geografica, nivel de escolaridade, grupo étnico, nivel socio-
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econdmico e sexo constituem o que de mais fundamental existe para uma boa
caracterizacdo dos fendbmenos linguisticos. Utilizando-nos do jargdo chomskyano,
poderiamos afirmar que a sociolinglistica investiga as variaveis sociais que

interferem no desempenho lingiistico de um falante.

O peso que a variavel sexo tem entre os fatores sociais s6 agora
vem sendo discutido. Segundo Lopes e Oliveira (1995) apud Coulthard (1991), nédo
ha mais duvida de que homens e mulheres ndo falam exatamente da mesma
maneira. Callou (1987) afirma ja ter sido demonstrado que a variavel sexo € um fator
condicionante da heterogeneidade dialetal. Segundo Lopes e Oliveira (1995) apud
Labov (1972) e Tarallo & Alkmin (1987) apontam o fato de as mulheres serem mais
conservadoras linglisticamente do que os homens. Ja na zona rural, Labov nao
encontrou diferencas significativas de desempenho entre as falas do homem e da
mulher. Mas se, por um lado, a fala da mulher parece estar mais proxima do padréao,

por outro, é atribuido as mulheres o papel de propulsoras de mudancas linguisticas.

4.2 A GEOLINGUISTICA

A Geolinguistica no Brasil ganha destaque em meados do século
XX, quando surgiram as primeiras manifestacfes pela elaboracdo de um Atlas
Linguistico do Brasil. A partir dessas manifestacdes, algumas vezes em passos mais
acelerados, ora mais lentos, muitas pesquisas foram e estdo sendo desenvolvidas
na busca de documentar realidades regionais, com diversificados trabalhos

publicados em diferentes pontos do pais.
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De acordo com Cardoso (1998), um balanco da Dialetologia no
Brasil apresenta um saldo positivo. Com a monumental extensdo do nosso pais, a
unidade e a diversidade de usos do Portugués Brasileiro tém sido sempre questao
da maior acolhida ndo s6 numa perspectiva estritamente linguistica, mas tambéem
num espectro mais amplo de interesses e servicos, considerando-se suas
implicacBes sdcio-histdricas — unidade e diversidade — decorrentes. E impossivel se
pensar a unidade do Portugués Brasileiro sem o reconhecimento da diversidade de

que, paradoxalmente, se reveste.

Sabe-se que os estudos que se iniciaram na primeira metade do
século XIX detiveram-se nas diferencas léxico-semanticas entre areas do Brasil e
entre 0 nosso pais e Portugal. A analise dos diferentes niveis em que se manifesta a
lingua conduziu a estudos que, sem descurar desse primeiro aspecto analisado,
investiram na analise das diferencas e coincidéncias fonético-fonoldgicas,
morfossintaticas e prosodicas. Com novo objetivo surgem, no inicio deste século,
trabalhos de carater monograficos — esparsamente localizados —, que véao
delineando o perfil da lingua em diferentes areas. O confronto entre os resultados de
tais investigacdes ja aponta para tragos especificos de &reas e, de certo modo,
permite esbogarem-se limites entre fendbmenos na tentativa de estabelecimento de

iIsoglossas.

Percebendo-se o papel dos estudos dialetais para o conhecimento
do Portugués Brasileiro, a segunda metade deste século tem assinalado a expansao
de trabalhos nesse campo. Vérias teses de doutorado e dissertagcbes de mestrado
produzidas nos mais diferenciados enfoques, no periodo de 50 anos, sao resultado

do interesse no campo da Dialetologia.
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A prética da medicina caseira envolve o fendbmeno lingiistico, uma A
pratica da medicina caseira envolve o fendbmeno linglistico, uma vez que € atraves
da linguagem que os conhecimentos adquiridos ao longo do tempo séo transmitidos
de geracdo a geracdo. E também um fendmeno antropoldgico, pois reflete as
diferencas culturais de determinado grupo. Assim, torna-se necessario definir certos
termos que serao utilizados no decorrer desta dissertacao, tais como: lingua, cultura

e medicina popular.

Entendemos que a nocdo de lingua pressupfe um conjunto de
variedades e essas variedades constituem-se em objeto de investigacdo de varias
ciéncias. Segundo Dubois et al. (1978, p. 383), a lingua nada mais € que um sistema
de signos, cujo funcionamento é regido por muitas regras e coercdes. Ela é o cédigo

que estabelece a relacdo de comunicacao entre o receptor e 0 emissor.

De acordo com Lopes (1993), por ser um bem social, um contrato
coletivo, a lingua preexiste e subsiste a cada um de seus falantes individualmente
considerados: cada um de nos jA encontra, ao nascer, formada e em pleno
funcionamento, a lingua como um cbédigo do qual nos devemos servir
obrigatoriamente se desejamos que as mensagens que emitimos sejam

compreendidas.

Ainda sobre a lingua falada, Tarallo (1986) destaca: “lingua falada é
o veiculo linglistico de comunicacdo usada em situacdes naturais de interacao

social, do tipo comunicagéao face a face”.

E vai adiante: “a lingua falada é o vernaculo: a enunciacdo e
expressdo de fatos, proposicbes e idéias sem a preocupacdo de como fazé-los.
Trata-se, portanto, dos momentos em que 0 minimo de atencao é prestada a lingua.”

(TARALLO, 1986).
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Sobre cultura, Schelling (1991) esclarece que poucos conceitos sao
de elucidacéo téo dificil quanto o conceito de cultura. Isso se deve, segundo suas
pesquisas, ndo a dificuldade intrinseca de analisar um determinado fenémeno
objetivo chamado “cultura”, mas a prépria complexidade de sua histéria como

conceito, que impossibilita qualquer acesso a seu significado.

Assim € que, seguindo sua histéria como conceito e distinguindo as
diversas experiéncias que contribuiram para sua formacéo, se esclarecerdo seus

diferentes significados e as origens de uma série de conceitos de cultura.

O termo “cultura” € ele préprio cultural, a medida que, como produto
de um desenvolvimento histérico, de um diadlogo da sociedade consigo mesma, traz
as marcas de sua formacéo. Partes desse diadlogo social podem ser retracadas até
suas origens e fixadas dentro de diferentes “universos de discursos” — tradicbes e
estruturas cognitivas determinaveis —, nos quais o termo era utilizado para designar
classes particulares de objetos e suas relacdes, para responder a diversas questdes

sobre a natureza da vida social.

Segundo Raymond Williams (apud SCHELLING, 1991), o termo
“cultura,” como conceito controverso, surgiu inicialmente como resposta a
emergéncia do industrialismo e da democracia politica na Europa, durante os
séculos XVIII e XIX. Antes desse periodo de transformacdo social, na civilizacdo
urbana da Inglaterra e da Franca que se seguiu a dissolucdo de ordem feudal, a
cultura coincidia com o termo “civilizagdo”. Os dois conceitos denotavam um ideal
humanista positivo do desenvolvimento humano, possibilitado pelo poder iluminador
da razédo, que se realizava pela criagdo de uma ordem natural e racional, de um
modo civilizado. O ideal do desenvolvimento secular do homem erguia-se em

oposicao a ordem teocratica da ldade Média.
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Mas, a seguir, a cultura comecou a ser considerada a parte e em
contraposicdo a civilizacdo. Esse afastamento gradual dos dois termos foi um
sintoma de declinio da crenca no ideal iluminista do conhecimento, como um grande
corpo cumulativo de conhecimento abstrato sistematico, criticado por sua
dissociacao do processo organico e concreto da vida e por sua concepcao abstrata
e desencarnada de razdo. Simultaneamente, a sociedade era criticada pela
vacuidade de seus ideais civilizatorios, de suas formas de educacdo e excessivo
refinamento, ao passo que a moral, brotando de um auténtico impulso interior,
estaria sendo progressivamente minada pela artificialidade e injustica na Franca

absolutista.

Esse ataque a civilizacdo ilustra a brecha que comecava a se abrir
entre os conceitos de cultura e civilizacdo. Em oposi¢cdo a concepcao iluminista da
histéria como processo civilizatério universal das trevas para a luz, da
irracionalidade, que deveria culminar na sociedade contemporanea, o Movimento
Romantico enfatizava os costumes e artes qualitativamente diversos das culturas
nacionais. Assim, gradualmente passou-se a pensar a civilizagdo ndo mais como
expressao de um ideal de desenvolvimento e crescimento, mas como uma forma
“meramente” material e exterior de desenvolvimento, sem rela¢cdo necessaria com o
progresso da vida interior e espiritual do homem. Ao invés dela, foi a cultura que se

tornou a metafora para esse processo de crescimento.

Com o surgimento do industrialismo, a racionalizacao do trabalho, o
desenvolvimento do capitalismo e a correspondente concepcdo do homem como
homo economicus nas teorias sociais dos economistas politicos, esta oposicdo se
acentuou ainda mais. A cultura se tornou guardia dos valores da humanidade, em

contraste com o efeito desumanizador da perda da comunidade e do predominio do
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principio de troca. Desenvolveram-se esferas especificas nas quais essa vida interior
negligenciada poderia se objetivar: as artes, as ciéncias humanas e a religido, onde
se possibilitava o desenvolvimento daquelas qualidades e faculdades que
caracterizavam a humanidade. Essas eram as areas reservadas onde a
subjetividade e a imaginacdo poderiam encontrar um meio especializado de
expressao, a elas negado nas instituicdes externas da sociedade: o sistema fabril e

as crescentes burocracias.

De forma semelhante, em contraste com a progressiva mecanizagao
da vida e da mentalidade quantificadora que a acompanhava, a cultura continuou a
julgar por critérios qualitativos e a gerar modelos de perfeicdo. Assim, a medida que
se expandia a sociedade industrial, a cultura passou a ser cada vez mais
considerada como esfera “superior” e separada do progresso técnico da “civilizacao”.
Dessa forma, a cultura, a vida da comunidade baseada na religido e costumes
compartilhados, € contraposta ao modo de relacionamento egoista e instrumental da

civilizagao contemporanea.

O conceito de cultura era utilizado para designar tanto uma denuncia
guanto uma alternativa a sociedade. Essa idéia de cultura como arte, literatura,
esfera superior e destacada da sociedade, tornou-se uma espécie de defesa
compensatoéria da subjetividade e das no¢des correlatas de criatividade, imaginacao

e espontaneidade.

Na tentativa de salvaguardar uma area onde o homem é visto como
um fim em si mesmo, a cultura, ao se tornar um ramo especializado da atividade
humana, reconheceu sua propria impoténcia frente a progressiva racionalizacdo e
mecanizagao da vida e, assim, involuntariamente contribuiu para a manutengéo de

uma condicdo social contra a qual originalmente se erguera. Nesse processo,
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porém, ela também criou uma plataforma de onde se poderiam criticar a sociedade e
suas instituicbes. Assim, os efeitos desse desenvolvimento por um lado, foram que,
ao ser integrada como um compartimento especializado da sociedade, a cultura
perdeu seu poder critico, mas, paradoxalmente, por outro lado, ela o0 manteve, ao
declarar seu proprio principio como mais verdadeiro que o da forma dominante da

sociedade e, portanto, como fundamentalmente separado dela.

Um segundo conceito de cultura, de acordo com os estudos de
Schelling (1991), para o qual contribuiu o desenvolvimento do pensamento
socialista, foi o da cultura constituindo “todo um modo de vida”. As origens dessa
nocdo também brotam da reacdo romantica ao lluminismo. Em oposicdo as
categorias analiticas e generalizadoras dos sistemas cientificos do Iluminismo, ele
postulava uma compreensdo genética da realidade social como uma totalidade
abrangente na qual se expressava o0 crescimento organico das culturas nacionais e
a complexidade de sua expresséo individual em suas crengas e costumes e em todo

seu modo de vida.

Essa corrente deu origem ao que se conhece como conceito
diferencial ou antropolégico de cultura. A cultura se torna um substantivo coletivo
para padrbées de comportamento socialmente adquiridos através da tradigdo:
linguagem, costumes, crengcas e instituicdes. Torna-se um processo social

modelando diferentes modos de vida, constituindo uma totalidade complexa.

Outros desenvolvimentos posteriores na histéria da Europa nos
séculos XVIII e XIX contribuiram para a criacdo do conceito antropoldgico de cultura,
conceito este que foi influenciado, em primeiro lugar, pela tradicdo oitocentista
alema. De acordo com ela, a sociedade constituia uma cultura na medida em que

era uma comunidade espiritual de significados partilhados. Alcancar-se-ia o
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conhecimento do mundo humano néo atraves da analise causal, como nas ciéncias
naturais, mas através da compreensao da acdo humana e suas objetivaces em um

mundo inteligivel de significados, intencdes e valores.

Finalmente, deve-se considerar uma terceira tradicdo de importancia
notavel na formacdo do conceito de cultura: a tradicdo metafisica do idealismo
aleméo. Os sistemas filosoéficos elaborados pelo idealismo aleméo, particularmente a
obra de Kant e de Hegel, constituiram uma tentativa de alcancar um dominio
conceitual unificado sobre a realidade e a experiéncia em sua totalidade

(SCHELLING, 1991, p. 29).

De acordo com Kant (apud SCHELLING, 1991), a realidade pode ser
dividida entre mundo sensivel e mundo inteligivel. A estrutura transcedental da razao
a priori constitui o primeiro como mundo empirico, sujeito a leis, e o segundo como
mundo dos valores inteligiveis. Posteriormente, no final do século XIX, esse
dualismo viria a formar a base para a distincdo metodologica entre as ciéncias

naturais e as ciéncias culturais, entre a explicagdo e a compreenséo.

Na visdo antropoldgica, a cultura constitui um meio especificamente
humano, um mundo supra-organico, que surge como resultado da incompletude do
homem em sua capacidade puramente bioldgica, pela qual se distingue do animal. A
cultura, portanto, ndo € s6 aquilo que diferencia um “modo de vida” em relacédo a
outro, como também corresponde a capacidade especifica do género humano de
criar um meio artificial. Assim, a prépria possibilidade da cultura é o atributo genérico
do homem; ela concerne aquelas propriedades da espécie humana que delimitam as

fronteiras do humano.

De acordo com Schelling (1991 apud ZYGMUNT BAUMAN), essa

capacidade genérica para a cultura se radica na capacidade humana da linguagem,
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que nao deve ser confundida com a capacidade de formacéo de simbolos, também
presente nos animais. A linguagem humana abrange especificamente a combinacao
de simbolos capazes de expressar relacbes entre coisas, individuos e
acontecimentos. Devido a essa capacidade de criar novas combina¢des de simbolos
e estruturas de relacdes, os seres humanos sdo capazes de invencao e criatividade,
de estruturar e desestruturar, de formar novas sinteses com o material fornecido

pelo contexto do meio natural e social.

Esse atributo humano genérico de estruturar e ser estruturado
encontra-se na base do conceito de cultura como praxis, pois, através da praxis, o
homem né&o so6 se adapta ao mundo, com também o transforma. Essa transformacéao
ocorre em dois niveis: no nivel de interacdo do homem com a natureza e no de ser

da natureza, modificando o ambiente natural com o uso de ferramentas.

Muito se tem falado e escrito sobre cultura popular, mas ainda nao é
o suficiente porque, apesar de todo estudo, ainda ndao ha consenso no uso desta
expressao. Ferreira (2004) define cultura em seu uso corrente como significando
saber, estudo, elegancia, esmero, conhecimento, informacéo; ela evoca os dominios
da filosofia, das ciéncias e das artes. Porém, quando se acrescenta o termo
“popular”, entra-se num paradoxo entre “cultura” e “povo”, como se tudo o que viesse
do “povo” fosse desprovido de saber. Basta olhar em nossa volta para perceber que

sao bastante diversificados os valores e conceitos vigentes na complexa sociedade.

O povo brasileiro representa a soma de varias etnias, cada uma com
sua cultura, costumes e religido. Embora nos eduquem o tempo todo a termos um
modo de vida civilizado — culto, ndo é possivel prescindir dos objetos e praticas que
sdo qualificadas como “populares”, pois o cotidiano é mesclado com esses

costumes: samba, seresta, bumba-meu-boi, reisado, carnaval, curas e simpatias
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entre outros. A escola, a igreja e a familia sédo instituicbes formadoras do ser
juntamente com os meios de comunicacdo de massa e tém a funcao de produzir e
divulgar idéias como se fossem, ou devessem ser ou se tornar, 0s modos ideais de

agir e de pensar de todos.

De modo geral, Rocha (2003) observa que tudo aquilo que esteja
relacionado ao povo € qualificado como ingénuo, de mau gosto, indigesto, errado,
pitoresco, Iineficaz. Aqui, vale destacar as teorias etnocéntricas, quando
relacionamos o aspecto cultural do etnocentrismo, o qual tende a julgar o “outro” em
relacdo as normas e comportamentos do grupo social a que pertence. Corresponde
a uma percepcéao da vida e da sociedade do observador, na qual seu proprio grupo &
tomado como centro de tudo e todos os outros sdo pensados e sentidos atraves de

valores, modelos e definicdes do que € a existéncia.

Esse termo “popular”’ representa um obstaculo pelo qual as outras
sociedades sdo observadas em funcdo da nossa, em geral, portador de
preconceitos, que sdo manifestacdes de uma visdo unilateral e deturpada da
realidade social. Assim, pressupfe-se que a cultura popular surja como uma outra
cultura, contraria ao saber culto dominante. Podem-se observar dois modelos de
relacdo a partir da identidade entre grupos de “membros” com culturas diferentes:
em uma, a identidade é vista exclusivamente pelo sistema de normas de sua prépria
cultura, onde o “diferente” é desvalorizado como incivilizado, inculto ou errado, e a
outra, onde a cultura “diferente” atua como grupo de comparacgdao critica com relacao

as deficiéncias praticas do grupo central.

Deve-se atentar especialmente para o confronto das diferencas

entre a “elite/culta” e “povo/popular” sobre a perspectiva antropolégica.
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Etnograficamente, o grupo do “eu”, em contraposi¢cdo ao grupo do
“outro” — diferente —, é agquele que é visto como o primitivo, o ndo civilizado e que se
opde ao desenvolvimento da civilizacdo; por sua vez, 0 povo, em contraposicao a
elite — saber —, € a massa homogeneizada composta por varias camadas, 0 nao
saber. E necessario que haja um ponto de equilibrio para unir esses dois extremos.
Precisamos aprender com as diferencas do “outro”. A antropologia tem, por isso,

como objetivo pensar sobre as diferencas culturais entre 0s povos, nao

radicalizando-a, mas sim, relativizando-a.

Entdo, como unir os opostos, “elite” e “povo’? Esse problema soé
podera ser solucionado se a cultura passar a ser pensada no plural e no presente e
gue se parta de uma concepcdo ndo normativa e dinamica. Devemos transformar a
diferenca em uma relacdo capaz de enriquecer a cultura do “eu” com aquilo que o
“outro” tem de diferente. Melhor dizendo, conhecer a diferenca, experimentando a
prépria “cultura popular’ como diferente; em vez de ignora-la, absorvé-la ou aprender
com ela, pois, dessa forma, pode-se manter uma relagdo harmoniosa de

contribuicAo mdtua com comego, meio e fim.

A cultura popular relacionada a antropologia surge para intermediar
a questado da “diferenca” através de um processo harmonioso de reciprocidade como
forma de entendimento, de didlogo entre povos, assim como a cultura popular busca
dialogar com a cultura erudita. O ponto de partida usual do trabalho do antropélogo é
a observacado direta de individuos se comportando face a outros individuos e em

relacdo a natureza.

7

Cultura é aqui entendida como a expressao das necessidades
historicamente condicionadas de um grupo social e de seus individuos, e como

referéncia a totalidade de caracteristicas de uma sociedade.



37

No entanto, quando se faz referéncias a praticas culturais entra-se
em um universo magico que, para muitos cientistas, € contrario a ciéncia. Lévi-
Strauss (1970), na obra O Pensamento Selvagem, objetiva provar que os sistemas
classificatérios primitivos sao tdo logicos quanto o exercicio da ciéncia. Diz que
esses sistemas ndo servem apenas como classificacao utilitaria — bom para comer,
bom para curar —, servem principalmente para responder as exigéncias intelectuais.
As coisas ndo sao boas para comer ou para curar, elas sdo boas para pensar. E,

neste universo, qualquer classificacdo é melhor do que a auséncia de classificacao.

“Os cientistas suportam a davida e a derrota, porque nao podem agir
de forma diferente. Mas a desordem € a Unica coisa que ndo podem nem devem

tolerar [...]* (LEVI-STRAUSS, 1970 p. 23).

Sobre o papel da linguagem, Coseriu (1987) contribui quando diz:

[..] o falante se revela como pertencente a uma comunidade
determinada historicamente ou, pelo menos, como alguém que
assume temporariamente a tradicdo idiomatica desta ou daquela
comunidade [...].

[..] A linguagem esta sempre dirigida ao outro, inclusive como
criacao linglistica primaria. A esse respeito se diz que a linguagem é
um fato social e que a lingua simplesmente ‘se impde’ aos falantes.
Na verdade, a linguagem é antes fundamento e, ao mesmo tempo
manifestacéo primaria do social, do ‘ser com o outro’ do homem, e a
lingua ndo é ‘obrigatéria’ como imposicdo externa, mas como
obrigacdo assumida [...]

J& para relacionar lingua e cultura, Mattoso Camara (1972, p. 21-22)

merece ser mencionado.

[...] a lingua depende de toda a cultura, pois tem de expressa-la a
cada momento. E o resultado de uma cultura global.[...].

Assim, a lingua € uma parte da cultura, mas se destaca do todo e
com ele se conjuga dicotomicamente. E, portanto, através da lingua
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gue se processa essencialmente o intercambio cultural na sociedade,
e ela se torna o acompanhamento de cada fato cultural de duas
maneiras — 1) dando-lhe um adiantamento lingtiistico, como a oracéo
na religido, as leis no direito, as regulamentacées na industria etc.; 2)
propiciando a atuacdo uns com o0s outros dos membros participantes
de uma atividade cultural, com as ordens, explicacdes, repasses de
tradicoes etc..

Finalmente as aquisi¢cdes culturais sdo ensinadas e transmitidas, em
grande parte, pela lingua. Assim, uma lingua em face do resto da
cultura, € — 1) o seu resultado, ou sumula, 2) o meio para ela operar,
3) a condicado para ela subsistir. E mais ainda: s6 existe para tanto. A
sua funcdo é englobar a cultura, comunica-la e transmiti-la através
das geracoes.

Para refletir o fendmeno antropoldgico no sentido das diferencas, é
importante destacar o etnocentrismo, entendido, segundo Rocha (2003, p. 7), como
uma visdo do mundo onde 0 nosso proprio grupo € tomado como centro de tudo e

todos os outros sdo pensados e sentidos através dos nossos valores, Nnossos

modelos, nossas definicdes do que € a existéncia.

Como nosso trabalho versa especificamente sobre o aproveitamento
de plantas e ervas no tratamento/prevencédo de doencas, além de outras praticas
que chegaram até nos pela tradicdo oral, € interessante verificar como a medicina

caseira € vista pelo olhar de alguns especialistas.

Oliveira (1985), sobre medicina popular, destaca:

medicina popular € um fendmeno complexo, que necessita de
entendimento fragmentado. Primeiro, a medicina popular é uma
pratica que resiste politicamente e culturalmente a medicina
académica. Isto quer dizer que ela confronta seus conhecimentos, o
seu arsenal de técnicas e a cultura da qual é parte, com a medicina
praticada pelos médicos — a medicina erudita. A medicina popular &
realizada em diferentes circunstancias e espacos (em casa, em
agéncias religiosas de cura) e por varias pessoas (pais, tios, avos),
ou por profissionais populares de cura (benzedeiras, médiuns,
raizeiros, ervateiros, parteiras, curandeiros, feiticeiros).
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Nesta perspectiva, a medicina popular € uma pratica de cura que
oferece respostas concretas aos problemas de doencas e sofrimentos vividos no dia-
a-dia. Ela aproxima e fortalece as relagcdes sociais entre as pessoas, ja que
pressupde ajuda e solidariedade. Além disso, ela é uma medicina barata, proxima e

acessivel.

Isso justifica a constante utilizacdo das praticas de medicina caseiras
por pessoas do meio rural, muitas vezes desprovidos de recursos financeiros, para

utilizar a medicina académica.

Ainda citando Oliveira (1985),

Por serem praticas sociais, nascidas no meio de relagbes entre os
homens, feitas por eles e como respostas as suas necessidades, isto
€, para eles, elas sdo permanentemente atualizadas. Por serem
praticas fecundas e dindmicas, elas sdo constantemente inventadas
e reinventadas. Como parte de uma cultura originalmente rural e
catdlica, as medicinas populares sdo deslocadas do campo para as
cidades juntamente com o fendmeno das migracoes.

Nesse complexo universo cultural e linglistico, o grande desafio é
elaborar um trabalho que ndo se constitua apenas em andlise e interpretacdo, mas
que privilegie a presenca da manifestacao popular, ou seja, o relato dos informantes
dos 65 pontos no Estado do Parana, que constituem o corpus. De acordo com Ayala
(2003, p. 84), isso significa construir um texto que nao deixe de revelar a capacidade
de andlise e interpretacdo e, a0 mesmo tempo, se constitua em espaco privilegiado
a ser ocupado pela atividade cultural em estudo. A presenca da manifestacao
popular estudada ndo deve se limitar & sua representacdo através de transcricfes

de registros orais populares, da reproducdo dos textos impressos populares, de

registros fotograficos e desenhos, tudo isso com intencéo ilustrativa.
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Segundo Ayala (2003), um texto sobre o popular deve ser construido
de tal forma que se tenha, no ato de leitura, a sensacao de que, sem 0s textos e as
falas dos que fazem a cultura popular e encontram nela um sentido para suas vidas,
nao avangamos no entendimento do que vem a ser essa cultura ou essas culturas
populares, tal a diversidade encontrada nas maneiras de viver essas praticas
culturais, de entendé-las, de nomea-las, de defini-las, de atribuir-lhes valor e sentido

e, por que ndo, de comprazer-se com elas.
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5 DESCRICAO DO CORPUS E DAS CARTAS

Na definicdo do corpus, optamos pela analise do material elaborado
por Aguilera (ALPR, 1994) para a verificacdo do que se apresentava mapeado com
relacdo ao campo semantico Terra, subcampo Plantas Medicinais. Como ja se
explicitou, a observacdo das cartas e do material impresso e sonoro do ALPR
(AGUILERA, 1994) indicava que as praticas de medicina caseira ndo se restringiam
a plantas ou ervas medicinais, mas a saberes culturais passados, transmitidos
oralmente e recriados de forma coletiva geracédo ap0s geracdo. Fazem parte desses
saberes, as simpatias, os rituais, as benzeduras e 0 manejo de outros elementos da
natureza na busca da cura de doencas. Dai a importancia da elaboracdo de um
registro desses conhecimentos como forma de contribuir com a disseminagcdo da

pluralidade étnica cultural nas suas mais diversas formas de manifestacao.

5.1 DEscRICAO DO CORPUS

5.1.1 Sobre a questao 88

Como se chama aquela sementinha que serve pra gente fazer cha e
pra botar em bolo de fuba?
Quando indagados sobre a semente para cha contra dor de barriga,
na questao 88, os informantes apresentaram uma variedade de respostas. Dos 65

pontos investigados observamos a seguinte ordem de frequéncia: erva-doce foi
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registrada em 57 pontos; ja a macanilha apareceu em 33 pontos, seguida de horteld,
registrada em 32 e camomila em 22 pontos — as mais produtivas —, e ainda

marcelinha em 15, poejo em 9 e funcho em 5.

Dentre os pontos citados destacamos que: em cada ponto foram
inquiridos dois informantes — um masculino e um feminino —, e, nesse universo de
informacdes, ressaltamos: para erva-doce 54 registros femininos e 52 registros
masculinos; para macanilha, 26 registros femininos e 19 masculinos; ainda dentre as
mais produtivas, hortelad/horteldo/horteldzinha com 18 registros femininos e 23
masculinos, e camomila, 16 registros femininos e 11 masculinos. Todas as

informacdes atribuiam a propriedade medicinal de curar dor de barriga.

O Questionario sugeria uma unica resposta: erva-doce. No entanto,
os dados registrados indicam uma pluralidade de ervas usadas para tal fim. Com
excecao de funcho, as demais ndo sao variantes lexicais de erva-doce, mas nome
de outros referentes com a mesma fungdo medicinal. Dentre as respostas mais
freqientes estdo: erva-doce, sugerida no questionario, seguida de:
camomila/macanilha, marcelinha, poejo, horteld e funcho. Esta ultima, reiteramos, é

uma variante regional de erva-doce, conforme atestam os dicionarios consultados.

5.1.2 Sobre a questao 89

Como se chama aquela planta que se usa pra fazer cha e que tem
folhas asperas iguais as folhas de sapé?

Em relagdo as respostas dadas a questdo 89, folha para cha contra

nervosismo, em todos os pontos houve registros, o que indica, que essa pratica é



43

comum entre os paranaenses. Destacamos que a forma mais produtiva é erva-
cidreira, seguida de capim-cidreira. Uma vez que, as formas: capim-santo e capim-
cidré, aparecem com freqiéncia. Aguilera (1994, p. 116) comenta que a resposta
esperada inicialmente era erva-cidreira; no entanto, a evolucdo da pesquisa foi
apontando para caminhos diversos: i) em certas regifes, faz-se a distincdo entre a
folna de plantas miudas e arredondadas e o capim de folhas asperas e longas.
Neste caso, ambos tém as mesmas propriedades medicinais, sendo usados como
calmante e sado identificados por uma Unica denominacdo; ii) em outras, sO
conhecem o capim e nao a erva de folhas arredondadas; iii) em outras, tratam-se de
referentes distintos; iv) além do capim e da erva, ha referéncia a uma arvorezinha

com as mesmas propriedades.

Alguns informantes estabeleceram a diferenca entre ‘planta’ (aquilo
que € cultivado) e ‘capim’, ‘erva’ (aquilo que é nativo). Para a apresentacdo dos
resultados da questdo 89, a autora optou pela elaboracdo de duas cartas: a de
namero 47 registra as respostas envolvendo nomes compostos, cujo primeiro

elemento € erva, e na de numero 48, ‘capim’.

5.1.3 Sobre a questao 90

Que cha a gente usa pra acalmar as bichas das criancas?

Para a questdo 90, erva contra “bichas” das criancas, a resposta
sugerida pelo Questionario é erva (de) santa-maria. Para combater a verminose,
além das ervas, as pessoas do campo se valem de outras praticas que serdo

comentadas a seguir. A forma mais produtiva, porém, registrada em 52 pontos, é
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horteld/harteld. Em segundo lugar esta a erva (de) santa-maria registrada em 41
pontos, obtivemos erva santana, em 4 pontos e erva-de-sdo-jodo em 2 . Essas duas
dltimas indicam variantes Iéxicas, e ja se encontram no dicionario de Antenor
Nascentes, inclusive referindo-se a erva-de-sdo-josé como sinénima de erva-de-sdo-

jodo.

5.1.4 Sobre a questao 91

Como se chama umas florezinhas brancas com miolo amarelinho,
gue serve pra fazer cha pra dor de barriga do neném?

Para a questdo 91; camomila, mapeada por Aguilera, referente a
carta n°® 49 do ALPR (1994), a autora informa que no questionario inicial ndo estava
incluida a pesquisa de variantes lexicais ou fonéticas em torno da planta comumente
chamada, no norte do estado, de camomila. No entanto a medida que a coleta de
dados avancava em direcdo ao sul do Parana, tornaram-se frequentes as
referéncias a macanilha, plantinha usada no preparo de chas para recém-nascidos e
para colicas gastricas. Dessa forma, a autora achou necessario incluir a questao nas
entrevistas subsequentes. A nota informa, também, que ndo se formulou a questao
para os seguintes informantes:*> 1A e B, 2 Ae B, 5A, 8B, 10A, 11A, 14Ae B, 17A e

B, 18B, 19A, 28A e B, 29A e B, 30A e B, 32B, 34B, 35A e B e 36A e B.

2 Os numerais indicam o nimero do ponto linglistico investigado. A carta com a indicacdo desses
pontos linglisticos encontra-se nos anexos.
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5.1.5 Sobre a questao 92

Como se chama aquela planta que a gente usa para fazer cha
guando a crianca esta assustada?

Para a questdo 92; que indagava sobre o ‘chad para crianca
assustada’, o Questionario sugeria apenas o termo hortelda, que foi mapeado em
suas variantes fonéticas na carta 111 do ALPR (AGUILERA, 1994). Muitos
informantes fizeram referéncia a associacao do uso do cha de horteld com raspa de
chifre de boi ou de carneiro torrado e/ou raspado. Dentre os que se utilizam dessa
pratica de medicina caseira sobressaem as mulheres, conforme se verifica nos
seguintes pontos: 13, 20, 21, 22, 23, 27, 30, 33, 34, 36, 37, 41, 42 , 43, 46, 50, 54,
62 e 65. As informacgfes dos homens concentram-se apenas nos pontos: 25, 33, 37,

38, 50, 51 e 55.

5.1.6 Sobre a questao 93

Que cha a gente usa pra fazer arrebentar sarampo?

Para a questdo 93, a ser mapeada por esta pesquisadora, que
indagava sobre o cha utilizado para arrebentar sarampo, e sugeria sabugueiro,
obtiveram-se registros para sabugueiro em 57 pontos dos 65 pesquisados. Para
palha roxa, houve registro em 18 pontos, apresentando as variantes palha de milho
roxa e palha vermelha, e ainda para jasmim ou jasmim de cachorro, houve registro

em 7 pontos. Essa pratica € pouco conhecida no meio urbano e ndo ha referéncias
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no meio cientifico. No entanto, ha referéncia dessa pratica na obra Luzia-Homem, de
Domingos Olimpio (1984), bem como em alguns “causos” regionais, como se pode

ver neste trecho:

E do empirismo da medicina campeira do Rio Grande que o dejeto
do cdo, apos bem seco e haver tomado uma coloracdo branquicenta,
€ porrete para um série de doencas, especialmente do pulméo e vias
respiratorias. Dao-lhe o nome de Jasmim de Cachorro e deve ser
ingerido sob a forma de cha. [...] (RILLO, [s.d.])

5.1.7 Sobre a questao 94

Como se chamam aqueles pauzinhos pretos que a gente coloca em
doces de abobora, por exemplo?

A questdo n° 94, que traz como sugestdo uma unica resposta, cravo,
era formulada indagando-se sobre uns pauzinhos pretos e perfumados que eram
usados em doces caseiros, como o de abobora. As respostas, no entanto, apontam
uma pratica interessante e comum entre os rapazes: o habito de mascar o cravo
antes e durante os bailes, seja para disfarcar o mau halito proveniente da falta de
higiene bucal ou do mau estado dos dentes, seja para mascarar o cheiro de

aguardente ingerida.

5.1.8 Sobre as questdes 95, 96 e 97

Como se chamam aquelas casquinhas de madeira, cheirosas, que a
gente coloca em doces de abdbora, por exemplo?
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Como se chama aquele tempero que tem a forma de uma cabeca,
cheia de dentes, e com um cheiro muito forte?

Quiais outros temperos o(a) senhor(a) conhece pra comida?

Para as questdes de n° 95 (canela); n°® 96 (alho) e n® 97 (outros
temperos para a comida), como j& citamos, por ndo fazerem referéncia a
propriedades medicinais de cada uma as respostas, ndo foram mapeadas nem

consideradas para analise neste trabalho.

5.1.9 Sobre a questao 98

Como se chama aquela planta cheirosa que se usa pra espantar mau
olhado?
A guestdo n° 98 indagava sobre planta cultivada para espantar mau-
olhado. O questionario sugeria arruda, planta que foi citada em 50 dos 65 pontos

pesquisados.Também foram mencionadas: guiné em 26 pontos e alecrim em 11.

Os registros confirmaram que, na cultura popular, arruda é a mais
conhecida: 98 ocorréncias, 0 que representa um percentual de 57%, sendo 43
femininas e 35 masculinas. Algumas abstenc¢des de respostas sao justificadas pelo
fato de os informantes se sentirem incomodados em revelar que usam a arruda

como forma de protecao contra os olhares negativos de outras pessoas.

Outro dado interessante é que as pessoas que afirmam néo utilizar a
planta como forma de protecdo, geralmente possuem belissimos arranjos com

arruda, guiné, alecrim, comigo-ninguém-pode, espada-de-sédo-jorge, em vasos € nos
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jardins em frente das casas, mas preferem afirmar que servem apenas para
ornamentacao, inibidos, talvez, pela religido que professam. Atualmente, revistas
especializadas em bem-estar, como a Revista “Feng Shui”, vendem a idéia de

protecdo contra maus fluidos utilizando plantas como as citadas.

5.1.10 Sobre a questao 99

Como se chama uma arvore grande, que da flor ou roxa ou amarela?
A casca serve pra fazer cha pra problema de estébmago?
A questdo 99 tinha o objetivo de levantar os registros para a arvore
de flores amarelas ou roxas e investigar as suas propriedades medicinais. O
levantamento revela que ndo ha forma variante; apresenta 98 registros do item

lexical ipé, sendo 56 masculinos e 42 femininos.

5.1.11 Sobre a questao 100

Como se chama aquela planta que tem folhas iguais as de um
pinheirinho? E uma planta muito cheirosa e que serve pra fazer cha
pra quem sofre do coracado?

Para a questdo n°100, que fazia referéncia a planta para males do
coracdo, 0 questionario sugeria alecrim. O informantes também relataram a

utilizacao de rubim.
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5.1.12 Sobre a questao 101

Como se chama aquela planta que se usa pra fazer emplasto e
colocar em machucaduras?

A questdo n° 101, rubim, questionava sobre planta utilizada para
fazer emplastro em machucaduras. Os registros confirmam a sugestdo do
guestionario, pois essa pratica foi mencionada em 44 pontos. A segunda forma mais
produtiva refere-se a mentruz, citada pelos informantes em 38 pontos. Ha, ainda,
registros para as formas amargoso, catinga de mulato, malva, babosa, gervéo,
vervena, canfor e guiné. No entanto, as mais produtivas permanecem rubim e

mentruz.

5.1.13 Sobre a questao 102

Como se chama aquela planta que é bom a gente ter em casa pra
dar sorte?
A questdo 102, cuja proposta era levantar os registros para a planta
cultivada para dar sorte, o questionario sugeria apenas guiné. O elenco das
respostas apontou para a seguinte diversidade: comigo-ninguém-pode, arruda,

quebra-torto, capitdo, gamba, alecrim, paineira, espada-de-sdo-jorge e capim santo.
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5.1.14 Sobre a questao 103

Quais outras plantas que o senhor conhece pra fazer ch4q? (Dizer pra
gue serve).
Para a questdo n° 103, outras plantas medicinais, por ser uma

guestao aberta, revelou varias praticas de medicina caseira.

Ah, tem diversas pranta ai mais € no momento assim iss’ai que nois
falamu agora pouco ai 0, erva-cidrera que eu conhe¢co mais tamém
[...]Jnum t6 lembrado de otru. ((Para dor de estbmago, para o rim.)) A
folha de laranjera ja tomei, quando eu era crianca tomava chéa de
folha de laranjeira. ((E, era tdo gostoso né, até sem doenca a gente
tomava. Assim outras por exemplo para o rim, para quem est4 com
urina presa.)) Folha de abacate, folha de abate. ((Para quem esta
com disenteria, com diarréia.)) B&o é liméao, limdo cum roma, é
uma, ma num sei se a sinhora conheci a roma. E roma, né? [ =
Roma =] Roma. ((Esse.)) Roma ta na ltalia. E roma. [risos] ((Isso
mesmo.)). (Informante masculino de Santo In4cio)

5.2 DESCRICAO DAS CARTAS

Precedendo a etapa do mapeamento, foi necessario tabular os
dados registrados em cada uma das questdes para verificar a produtividade de cada
uma das variantes. De posse do material tabulado, procedeu-se ao mapeamento
dos registros de cada questao, iniciando pelas variantes mais produtivas, isto €,
numa escala descendente. Cada carta € acompanhada de dois graficos ilustrativos:
um com o percentual de ocorréncias de cada uma das trés variantes mais produtivas
e outro com os valores, separados por informante feminino e masculino, de cada

uma delas. Ha, ainda, as legendas, que se apresentam da forma mais produtiva para
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a menos produtiva (aqui pesquisadas apenas as trés mais produtivas), sendo

vermelho para a mais produtiva e, gradativamente, verde e amarelo.

Carta 1 — Erva-Doce

A questdo 88 solicitava 0 nome da “semente indicada para chéa
contra dor de barriga” e trazia como resposta sugerida no Questionario a variante
lexical erva-doce, que foi, igualmente, o item mais produtivo com 106 registros,
sendo 54 registros femininos e 52 masculinos, representando um percentual de 40%

em relacdo as demais ocorréncias.

Em segundo lugar apresentam-se camomila e macanilha, aqui
consideradas parassinbnimas, uma vez que remetem ao mesmo referente e assim
sao concebidas pelos informantes, constituindo-se, pois, em variantes diatopicas que
vao marcar uma zona de isoléxica no Parana (cf. carta n° 49 do ALPR, AGUILERA,
1994). Essas duas nomenclaturas totalizam 72 registros, dos quais 27 sao para
camomila (16 registros femininos e 11 masculinos) e 45 para macanilha (26 registros
femininos e 19 masculinos); o total das duas variantes representa um percentual de

38%.

Em terceiro lugar temos hortela(lao/lanzinha), com 32 registros,

sendo 18 femininos e 23 masculinos, totalizando 22% das ocorréncias.

A carta n° 1 permite a visualizacdo do que aqui se expos.
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(semente para cha contra dor de barriga)

. erva-doce

. macanilha/camomila
(O hortela (ldo/lanzinha)

CARTA 1

Rios O rmulher
Ferravias [ Homam
Estradas
aadoce masarilhafcamerrila hertel3 thortal3o §
hartelanzinha)
@ Mulher @ Homem

Mortagerm: Kika Milani (kikamilani@uol .com br)

30Km 0 30 60 90Km
-t i
ESCALA GRAFICA

Figura 1 — Carta 1 Erva-doce

TS



53

Carta 2 — Erva-de-santa-maria

Na carta 2, a questdo 90 buscava os registros para a erva utilizada
contra “bichas das criancas” e trazia como sugestdo, no Questionario, erva-de-
santa-maria. Os registros, no entanto, revelam que o cha de hortelda é a pratica
caseira mais produtiva em todas as regides paranaenses, com 72 ocorréncias, das
quais 40 registros sdo femininos e 32 masculinos, o que representa um percentual

de 58,4%.

A segunda forma praticada, com 50 ocorréncias, é erva-de-santa-
maria, sendo 34 registros femininos e 16 masculinos. A terceira forma mais produtiva
nao indica o uso de planta ou erva para combater a verminose infantil, mas uma
pratica ainda ndo explorada cientificamente e pouco difundida no meio urbano.
Trata-se do cha de chifre, com 14 ocorréncias, das quais 10 sdo femininas e 4

masculinas, representando um percentual de 16,1%.

Outras variantes foram registradas, mas com baixa frequéncia, tais

como: 2 ocorréncias para erva-de-sdo-joéo , e 4 para erva-de-santana.

A carta n° 2 permite a visualizagdo do que aqui se exp0s, indicando
a distribuicdo diatopica, o numero total de registros por variante e a freqiéncia de

cada uma com base no sexo do informante.
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Carta 3 — Sabugueiro

A questdo 93, com o objetivo de levantar os registros para “o0 cha
para arrebentar sarampo”, sugeria unicamente sabugueiro. Os registros revelam
que esta forma é a mais produtiva, com 98 ocorréncias, das quais 55 séo registros

femininos e 43 masculinos, representando um percentual de 75,3%.

A segunda pratica mais citada, com 21 ocorréncias, € 0 uso da
palha roxa ou palha de milho roxo, das quais 11 sao femininas e 10 masculinas. A
terceira mais produtiva € cha-de-jasmim ou jasmim-de-cachorro, com 8
ocorréncias, sendo 5 registros femininos e 3 registros masculinos, 0 que representa

um percentual de 6,1%.

A carta n° 3 ilustra o exposto.



Questdo 93 — Sabugueiro
(cha para arrebentar sarampo)
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Carta 4 — Arruda

A carta n° 4 é o resultado do mapeamento das respostas dadas a
guestdo 98 — planta cultivada para espantar mau-olhado — que sugeria apenas
arruda. Os registros confirmaram que, na cultura popular, arruda é a mais
conhecida, 98 ocorréncias, sendo 43 femininas e 35 masculinas, 0 que representa
um percentual de 74,6%. Em segundo lugar, guiné, com 33 registros, sendo 18
femininos e 15 masculinos, com o percentual de 32,3%, seguido de alecrim com 12
registros dos quais 7 sdo femininos e 5 masculinos que significa 11,5%. Quanto a
distribuicdo diatépica, guiné concentra-se no Norte do estado, embora tenha sido

registrada em algumas localidades do sul.

A carta n° 4 permite visualizar 0 que aqui se expos.
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Carta5 —Ipé

A questdo 99 tinha como obijetivo levantar os registros para a arvore
de flores amarelas ou roxas e investigar as suas propriedades medicinais. O
levantamento, como ja mencionamos, revela que ndo ha forma variante,
apresentando 98 registros do item lexical ipé, sendo 45 masculinos e 31 femininos.
Na regido do Norte Novissimo, os informantes declararam ignorar a arvore que teria
aguelas propriedades medicinais. Isto se deve ao elevado indice de desmatamento
nessa regido, ocorrido nos ultimos cinquenta anos, em favor da criacdo do gado e da

cultura de trigo e de soja.

A carta n° 5 permite a visualizacdo do que aqui se expos
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Carta 6 — Rubim

A carta 6 apresenta os registros obtidos a partir da questdo 101 para
a planta utilizada para fazer emplastro em machucaduras. O Questionario sugeria a
erva conhecida como rubim. Os registros confirmam a sugestdo do questionario,
pois o0 procedimento utilizado com esta planta aparece em primeiro lugar com 64
registros, dos quais 33 sdo femininos e 31 masculinos; indicam, também, em
segundo lugar, o uso da planta mentruz/mastruco com 50 ocorréncias, distribuidas
equitativamente entre homens e mulheres. Em terceiro lugar os informantes fazem
referéncia a erva-de-santa-maria, com 21 registros, sendo 14 masculinos e 7
femininos, um percentual de 16,1%. Nota-se que ha uma distribuicdo diatdpica
bastante significativa entre o Parana Moderno e o Parana Tradicional em que a erva
mentruz é mais utilizada na regido mais antiga e o rubim na regido mais moderna.
A concentracdo no Litoral, na area do Parana Tradicional, indica a forte influéncia
gue os paulistas exerceram sobre a lingua e a cultura no inicio do povoamento do
Parand, no século XVII, influéncia que se observa em outras variantes lexicais e

fonéticas ja observadas em diversos trabalhos de Aguilera.

A carta n° 6 permite a visualizacdo do que aqui se expos.
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Cartan®7 — Guiné

A carta n° 7, construida a partir das respostas dadas a questédo 102,
expOe a diversidade de plantas consideradas portadoras ou atrativas de sorte para
seus moradores. A questdo 102, cuja proposta era levantar os registros para a
planta cultivada para dar sorte, sugeria apenas guiné. O elenco das respostas
apontou para a seguinte diversidade: comigo-ninguém-pode, arruda, quebra-
torto, capitdo, gamba, alecrim, paineira, espada-de-sdo-jorge e capim santo. A
mais produtiva é guiné, com 71 registros, dos quais 34 sédo registros femininos e 37
masculinos. Em segundo lugar, temos arruda com 27 ocorréncias, sendo 12

registros femininos e 15 masculinos.

A carta n°® 7 permite a visualizacdo da distribuicdo diatopica,

diassexual e a frequiéncia das variantes registradas a partir da questéo 102.

Obs: Para a questédo 103 foram confeccionadas duas cartas, dada a
ocorréncia de um numero elevado de nomes de plantas, uma vez que se tratava de

guestdo aberta.
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6 ANALISE SEMANTICO-LEXICAL DOS DADOS E SUA RELACAO COM A
PESQUISA CIENTIFICA

Iniciamos a discussédo tratando das ervas e praticas mencionadas
em cada uma das questdes do Questionario do ALPR (AGUILERA, 1994) e que
estdo cartografadas no capitulo 5. Indicamos o nome cientifico, o registro nos
dicionérios indicados e as propriedades medicinais comprovadas cientificamente,
segundo Camargo (1985), além da atribuicdo popular das propriedades. Os itens

lexicais serdo apresentados em ordem alfabética.

O vocabulo alecrim — Rosmarinus officinalis — & encontrado em

Ferreira (2004) com a seguinte definicéo:

arbusto da familia das labiadas [...] que exala odor agradavel e forte,
e por destilagdo da abundante quantidade de éleo essencial volatil, e
se usa como medicamento e como condimento.

O verbete destaca outras variantes como: alecrim-de-cheiro,
alecrineiro e alecrinzeiro. Em Nascentes (1964) constam dois verbetes sob a
denominacéo de alecrim. O alecriml refere-se a planta e traz descricdo semelhante

a do Aurélio. Consta em Morais Silva (1949-1959) como:

s.m. (do ar. Al-iklil). Pequeno arbusto de folhas aromaticas e de flor
um tanto azulada e cheirosa, da familia das labiadas (Rosmarinus
officinalis, Lin.); usam queimé-lo para defumar as casas e a roupa:
<< ...cercado de uma latada de hera e alecrim e roseiras F. Mendes
Pinto, Peregrinagdo cap. 122>>> Arvore da familia das leguminosas
— cisolpinidceas, de grande porte, caule tortuoso, madeira vermelho-
amarelada, compacta e dura, empregada em construcdes. Ha ainda
outros registros nesse dicionario, das variantes da lexia como:
alecrim-bravo, alecrim-da-serra, alecrim-das-paredes, alecrim-de-
sdo-jose, alecrim-do-campo, alecrim-do-mato, alecrim-do-norte.
Morais Silva indica para essas designacdes somente o0 nome
cientifico e de onde se originam.
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Camara Cascudo (1972), em seu Dicionario do Folclore Brasileiro,

registra a planta da seguinte forma:

(Rosmarinum officinale, L.) alecrim de casa, alecrim de cheiro,
alecrim das hortas, rosmarim dos aleméaes, erva para coroas. Na
farmacopéia popular € um vulnerario, para banhos, cha para
rouquiddo, tosse, sufocacdo. Muito prestigioso na bruxaria

portuguesa e ibero-americana. Desvia 0 mau-olhado com seu olor.
Dentre os trés autores pesquisados, Morais Silva parece-nos 0 mais
completo nas informagdes por abordar diferentes aspectos, tais como: etimologia da
palavra, descrigéo fisica da planta e das flores, nome cientifico, além de indicar os
usos populares, como a defumacéo de casas e roupas. Sobre as variantes, tanto
Morais Silva como Camara Cascudo fazem, juntos, referéncia a mais de uma
dezena sem que haja coincidéncia de designacdes entre elas. Isto é, o primeiro traz
alecrim-de-casa, alecrim-de-cheiro, alecrim-das-hortas, rosmarim-dos-alemaes e
erva para coroas. O segundo, por sua vez, relaciona: alecrim-da-serra, alecrim-das-

paredes, alecrim-de-sédo-josé, alecrim-do-campo, alecrim-do-mato e alecrim-do-

norte.

Quanto a indicacdo de propriedades medicinais, Camara Cascudo é
mais preciso ao relatar sobre seus efeitos no tratamento de rouquiddo, tosse,
sufocacédo, além de se tratar de um ‘vulnerario’, isto €, de dar protecdo contra os

maus fluidos. Os trés autores trazem a denominacéao cientifica do alecrim.

Comparando as informacgfes dessas obras com as dos informantes
do ALPR, observa-se que o alecrim tem um amplo espectro de aplicacéo, tendo sido
citado nas questdes 92 — cha para crianca assustada; 98 — planta para espantar
mau-olhado; 100 — planta para males do coracéo; e 102 — planta para dar sorte.

Camargo (1998) destaca que, na medicina popular, o alecrim é utilizado para lavar
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os olhos, em caso de réstia de ar, que no meio popular significa vista vermelha
correndo agua, provocada pelo reflexo da luz solar através de agua, espelho ou
qualquer metal polido. E freqiiente o emprego do alecrim em banhos e friccbes para
combater dores articulares. Para esse fim, usa-se, segundo pesquisa em lIbiuna-SP
(CAMARGO, 1998), juntar em um litro de alcool um punhado de alecrim, trés folhas
de guiné e um dente de alho com casca, cortado ao meio. O preparado pode ser
guardado, devendo ser usado em fric¢gdes, na regido dolorida, até esquentar a pele.
Pode-se também usar o mesmo preparado em bochechos para dor de dente. A
infusdo e decocto de alecrim sdo, também, usados na medicina popular para

problemas de estdbmago, de figado e para menstruacéo atrasada.

O trabalho de Camargo (1998) foi direcionado especificamente para
as plantas medicinais, com a descricao de cada uma delas e das propriedades que a
sabedoria popular lhes atribui. Por outro lado, o ALPR buscava uma recolha de
dados linguisticos abrangendo varios campos semanticos, sem se aprofundar em
todas as praticas medicinais populares, haja vista que contempla apenas 16 dentre
as 325 perguntas que integram o Questionario. Outra diferenca esta na rede de
comunidades investigadas: enquanto a primeira recolhe os dados apenas em Ibilina-
SP, 0 ALPR investiga 65 localidades do Estado do Parana. Pelos relatos constantes
em ambas as obras, observa-se uma diferenca significativa no emprego do alecrim,
0 que se pode justificar pela pesquisa vertical de Camargo (1998) e a horizontal de

Aguilera (1990a).

Ainda de acordo com Camargo (1998), o p6 obtido das folhas secas
é usado em feridas e ferimentos como cicatrizante, assim como na forma de cigarro

para acalmar nervosos e desesperados. O alecrim é comum em defumacoes,

associado a outras plantas, para distarbios provocados por mau-olhado. Em
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Portugal, no século XIX, segundo Aragao (1894 apud CAMARGO, 1998), era usado
para livrar crianca de quebranto, expondo-a a fumacga de um braseiro em que eram
colocados ramos de aroeira, alecrim, pedacos de pano, um chinelo velho, quatro
chifres pequenos, dois queixos de gato bravo e uma crista de galo. Camargo (1998)
destaca que, na bibliografia especializada consultada, ndo foi possivel encontrar
elementos que justifiqguem o uso do alecrim tal como € apresentado pela medicina

popular.

Ja os informantes inquiridos para o ALPR fazem as seguintes
atribuicoes:
Santo Inacio — informante feminina: “Que muitos colocam atras da

orelha...”;

Cambara — informante feminina: “Os benzedores até pegam galinho

pra benzer”;

Cambard - informante masculino: “as folhas s&o igual um
pinheirinho. A turma gosta de levar no domingo de Ramos pra

benzer”;

Loanda - informante feminino: “Tem muitos que fala que é pra

nervoso”;

Paranavai — informante feminino: “Pra d& sorte, ndo pra doencga”.

A arruda — Ruta graveolens — é encontrada em Ferreira (2004) com

a seguinte definigao:

[Do lat. ruta, pelo ar. ar-ruTa.] S. f. Bot. 1. Designacdo comum a
varias espécies da familia das rutaceas, nativas da Europa
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meridional, arométicas e medicinais, das quais a mais comum é a
Ruta graveolens.

Em Morais Silva (1949-1959), a arruda é classificada como:

s.f. (do lat. Ruta). Bot. Nome de varias plantas da familia das
rutaceas. A Ruta graveolens, Lin. E a arruda vulgar na regido
mediterranea e no Oriente — As folhas deste arbusto, de cheiro forte,
secas tém aplicacées medicinais: e mais entances usarido da arruda
medicinalmente, por ser contra a peste, Garcia de Orta.
Dentre as diversas denominacdes para a planta, Morais Silva (1949-
1959) registra: ‘s. f. Bot. Planta medicinal brasileira pouco frequiente em Portugal e
arruda-galega’, apresentando as seguintes variantes para a lexia: arruda-brava,
arruda-comum, arruda-da-praia, arruda-de-campinas, arruda-de-folhas-miudas,

arruda-de-sédo-paulo, arruda-de-sao-pedro, arruda-do-campo, arruda-do-mato,

arruda-dos-muros.

Céamara Cascudo (1972) d& a seguinte definicéo:

Ruta graveolens — amuleto no catimbd, contra o mau-olhado;
afugenta com sua presenca as forcas contrarias. Serve para 0s
banhos-de-cheiro, propiciadores de felicidades. (Para-Amazonas).
Emenagogo e abortivo. Fortificante nervoso, sudorifico. Sementes
sdo inseticidas e anti-helminticas. Foi sempre planta cultivada em
casa, nos quintais, cuidada e querida como precaucao terapéutica.
No caso da designagéo encontrada para arruda, a diferenca esta em
Camara Cascudo (1972), que faz referéncia ao uso para afugentar maus fluidos e

propiciar felicidade. Ferreira e Morais Silva limitam-se as indicacdes medicinais.

Em Camargo (1985) consta como sendo usada como emenagogo e
vasoconstritor periférico. A autora cita Herand, que destaca: “arruda é um veneno

simultaneamente irritante e narcotico-acre, com acao direta e rapida sobre o
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estbmago, o duodeno e o0 Uutero”. Quanto ao uso externo, diz tratar-se de
estimulante, antiespasmaddico, carminativo, diaforético, emenagogo, podendo
ocasionar grave hemorragia em mulheres gravidas, seguida de morte do feto, sem
aborto. As sementes e folhas s&o anti-helminticas. Penna (1946, p. 341 apud
CAMARGO, 1985), em seu Dicionario Brasileiro de plantas medicinais, afirma que a
arruda € “estimulante, anti-helmintica e emenagoga” quando de uso interno e,
externamente € empregada em escoriagcdes, unhas encravadas e lesfes do
periostio. Quando usada na medicina popular, empregam-na geralmente como
abortivo. Usam-na, também, externamente na forma de sumo, obtido das folhas, que

se pinga no ouvido em casos de dor e nos olhos.

Os informantes questionados por ocasido da elaboracdo do ALPR

(AGUILERA, 1994) destacam as seguintes atribuicdes:

Santo Inacio — informante feminino: “Arruda, como usa eu num sei,
purque eu nunca usei... arruda. Vejo fala que é bom, mulher quando

ganha nené usa arruda, com pinga, num sei pra que”;

Santo Inacio — informante masculino: “E aquela planta que serve
pra mau-olhado, e dizem que pra quando tem prova dificil uma

coisa, leva na iscola p’ajuda a lembra das perguntas, né”;

Cambard — informante feminino: “A planta que usa pra espantar

mau-olhado”;

Jacarezinho — informante feminino: “Arruda € pra muié de dieta, ta
de dieta de nené novo né, intdo as vez da dor de cabeca, recai, né,

tdo minha mae curria faze o cha diz que era muito bom”;
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Loanda - informante masculino: “Ah! Arruda eu ouvi dizé que
guando a gente machuca o zéio assim a gente pega ela isfrega bem
e vai assim e banha o rosto que é bom. E pra ar, a gente a veiz
trabaiando na roca isfrega vara no oio assim, fica ruim, a gente lava,

lava aquilo Ia é munto bom”.

Em relacdo as formas variantes de arruda verificamos apenas a
variante fonética ruda, registrada em algumas localidades do Parana. Esta forma
reduzida, na realidade, recupera uma forma primitiva derivada do termo cientifico em

latim — Ruta graveolens.

O uso principal da arruda € como abortivo e tem sua justificativa,
conforme constatado na literatura cientifica consultada. Também sabemos que
existem registros do uso da arruda usada contra maleficios que remontam a

Antiguidade Classica

Camomila (macganilha) — encontramos em Ferreira (2004) a

seguinte designagéao:

Camomila — designacdo comum a diversas plantas da familia das
compostas, das quais as mais importantes, por seu emprego na
farmacopéia universal, sdo a camomila-romana (Anthemis nobilis) e
a camomila-dos-aleméaes ou matricaria (Matricaria chamomilla). [Var.:
camomilha.].

Em Morais Silva (1949-1959) ha a seguinte defini¢éo:

S.f. (do lat. Camomilla). Bot. Nome vulgar de diversas plantas, de
cujas folhas secas ou flores se fazem infusdes medicinais. H4 o
registro das variantes: camomila-comum - s.f. Bot. Macela
(matricaria chamomila), camomila-fétida e camomila —romana.
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Em Camara Cascudo (1972) ndo ha registro dessa lexia.

A parte da planta utilizada, de acordo com informacdes de Camargo

(1985, p. 59), € aflor.

O principio ativo é o Oleo essencial com azuleno e matérias
resinosas (Coimbra; & Dinis, 1942:58); (Font Quer, 1978:809). Acido
anthemico (principio amargo) presente na inflorescéncia (Ratera &
Ratera, 1980:79). E utilizada para problemas estomacais,
carminativo, antiespasmaodico, diaforético, calmante, segundo
(Coimbra & Dinis 1942:57), Valnet (1974:157), Font Quer (1978:809)
e Ratera & Ratera (1980:79).

Sobre usos na medicina popular, Camargo (1985) destaca que a

camomila geralmente € usada como antiespasmaddico e carminativo, na forma de

infusdo, para criancas.

7

Os informantes destacam que a planta é utilizada para dor de

barriga, como, por exemplo:

Primeiro de Maio — informante feminino: “Camumila. ((Também

bom para dor de barriga?)) E.

Paranavai — informante feminino: “Chéa de camamila, néis faiz cha

de camumila”.

Catinga-de-mulata é definida por Ferreira (2004) como:

designacéao de varias plantas ornamentais da familia das compostas,
geraniaceas, e labiadas, que podem ser arbustivas, prostradas ou
herbaceas, e levam flores arométicas.

Em Morais Silva (1949-1959) encontramos lexicalizado com a

seguinte definicéo:
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S.f. Bot. Arbusto de flores amarelas e flores cordiformes, pertencente
a familia das labiadas. (Leucas martinicensis). Erva da familia
geraniaceas, também chamada de geranio, malva-flor e pelargbnio,
cujas raizes em infusdo passam por ter virtudes curativas do
reumatismo em uso externo (Pelargonium zonale, L'Herite) erva da
familia das compostas, também chamada de erva-contra-vermes,
tasneira e atanasia-das-botica (Tanacetum vulgare Lin).

Em Camara Cascudo (1972) e em Camargo (1985, 1998) ndo ha

registros.

Os informantes dao as seguintes indicacbes: de acordo com a
informante de Candido Rondon, a planta € utilizada para dor de barriga; jA o
informante de Laranjeiras do Sul utiliza a erva macetada para poér em machucado.
Ainda é citada pelo informante de Jacarezinho, onde é utilizada para fazer emplastro

e colocar em machucados e torgoes.

Chifre (raspa de chifre de veado): ndo hé& referéncia dessa pratica
nos dicionarios consultados. Citados por Camargo (1985), Ihering (1940, p. 835) e
Couto de Magalhdes (1939, p. 315) afirmam que, na Medicina Popular, “os cornos,
ao lado de ossos, dentes e mandibulas de animais, jA eram usados na medicina

antiga e suas virtudes deviam-se ao fosfato de calcio”.

Chernoviz (1908, p. 935 apud CAMARGO, 1985) estudou 0 assunto
e observou que a “composi¢do dos chifres € gelatinosa, contendo fosfato de cal e
carbonato de cal’. O mesmo autor ja se referia ao uso, na forma de cozimento, para
diarréia, ao mencionar a ponta de veado calcinada empregada na medicina da
época. Ainda hoje as raspas de pontas de veado fazem parte do receituario popular,

principalmente quando se trata de garrafadas para verminose e para evitar
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complicacbes apos o parto. Porém, muitas vezes, pela falta do chifre de veado,

substitui-se por chifres de boi.

O emprego do chifre & generalizado no Brasil, segundo alguns
autores que tém tratado de medicina popular. Amorim (1959, p. 112 apud
CAMARGO, 1985), em Alagoas, faz referéncia a pedra de veado, que se prepara
colocando o chifre dentro de um bolo de barro massapé, que se faz louca e deixa-se
secar. Em seguida, € levado ao fogo, onde permanece até ficar bem queimado e de
cor escura. A pedra, para ser aplicada, devera estar molhada em leite, de
preferéncia de cabra. Geralmente ndo empregam o po proveniente da raspa, mas a
aplicacado da propria pedra sobre ferimentos provenientes de picadas de cobra e
mesmo por cachorro louco, para que a pedra absorva o veneno presente na ferida.
Costume semelhante foi narrado no século passado por Martius (1979, p. 147 apud
CAMARGO, 1985) quando se referiu aos medicamentos do reino animal utilizados

pelos indios que

cortam a armacdo do veado (Cervus paludosus), susuapara (tupi),
em pedacos quadrangulares, de uma polegada de comprimento,
reduzem-nos a quase carvao e neles gotejam banha. Os pedacos de
chifres assim preparados sdo amarrados sobre as mordeduras de
cobra, das quais absorvem todo o veneno.
Oliveira (1977, p. 42 apud CAMARGO, 1985), no Piaui, também
registrou o uso da raspa de chifre como matéria-prima de medicamento. Em lbilna,
SP, usa-se, ainda, queimar e fazer a crianca cheirar a fumaca para evitar a

eliminacdo de vermes intestinais através do vomito, assim como se usa fazer a

mesma fumaca para afugentar cobras.

Os informantes do ALPR (AGUILERA, 1994) utilizam a raspa de

chifre associada ao cha de horteld e erva-de-santa-maria, pratica esta que foi
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mencionada pelos informantes de Ibaiti, Siqueira Campos, Umuarama, Ortigueira,
Tibagi, Assis Chateaubriand, Castro, Cerro Azul, Pitanga, Laranjeiras do Sul,

Guarapuava, Curitiba, Lapa e Rio Negro.

Comigo-ninguém-pode: em Ferreira (2004), € assim definida:

[De comigo + ninguém + a 3% pess. do pres. do ind. do v. poder.]
Substantivo masculino de dois niumeros 1.Bras. Bot. Planta da familia
das araceas (Dieffenbachia picta), de bagas vermelho-alaranjadas,
cultivada em jardins, caustica e venenosa; aningapara.

Em Morais Silva (1949-1959) e Camara Cascudo (1972) ndo ha

registro.

Segundo Claus & Tyler (1968, p. 468 apud CAMARGO, 1985), “a
ingestdo dessas folhas produz graves lesdes de boca, es6fago e estomago, devido

ao oxalato de célcio e provavelmente a outros principios ndo identificados”. 2

Hoehne (1939, p. 85 apud CAMARGO, 1985), diz: “A seiva da planta
€ tdo caustica que, em se tocando nela a ponta da lingua, esta incha de modo tal
gue em poucos minutos a vitima se torce de dores e fica impossibilitada de falar”.
Quanto ao uso na medicina popular, usa-se o decocto das folhas em hidropsia.
Pesquisa realizada em favelas, em S&o Paulo, registrou o uso do decocto das folhas
como abortivo. Nos cultos afro-brasileiros, o comigo-ninguém-pode é usado para

proteger pessoas e ambientes contra maus fluidos.

$4la ingestion de estas hojas produce graves lesiones corrosivas de la boca, esofago e estémago,
debido al oxalato de calcio y probablemente a otros principios no identificados”. Traducdo nossa.
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Os informantes usam a planta associada a guiné para atrair sorte.
De acordo com o informante de Ribeirdo do Pinhal, “O cumigo-ninguém-pode € pra

mai oiado né, é isso ai: [...]".

Erva-(de)-santa-maria - de acordo com Ferreira (2004):

[De erva + de + o hag. Santa Maria.]S. f. Bras. Bot. 1. Planta da
familia das quenopodiaceas (Chenopodium ambrosioides), de caule
herbaceo e decumbente, cujas folhas sdo ovais, sinuosas e serradas,
de cheiro muito ativo, sabor acre, consideradas vermifugas, sendo as
flores esverdeadas, reunidas em glomérulos; capericoba; erva santa-
maria.
Em Morais Silva (1949-1959) consta o0 seguinte registro: “s.f. Planta
medicinal, quenopodiacea, mastru¢co, mentruz (chenopodium anthelminticum, L.)

Planta anual, 0 mesmo que pimenteira branca”.
Em Camara Cascudo (1972) ndo encontramos registro.

Segundo Parodi (1959 apud CAMARGO, 1985):

nome vulgar: Ambrésia-do-méxico, apazote, ch&-do-méxico,
cravinho-do-mato, erva-ambrdésia, erva-formigueira, mastruco (GO),
mastruz (GO, ES, AM, RN), mentrasto, mentrei, mentruco, mentrusto,
mentruz (PB), pacote, quenopddio (AM, ES).

Sobre as propriedades medicinais destaca-se a esséncia obtida dos
ramos floridos e frutificados por destilacdo a vapor; € empregada na ascaridiase e na
ancilostomose. Sua acdo anti-helmintica deve-se a paralisia que produz sobre a
musculatura do parasita, de acordo com Mingoia (1967, p. 679 apud CAMARGO,

1985). O mesmo autor comenta que, sendo o ascaridiol muito téxico, 0 emprego da

esséncia em doses elevadas pode ocasionar acidentes ou mesmo a morte. O
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ascaridiol presente no 6leo essencial, principio anti-helmintico, ocorre em todos os
seus 6rgdos, mas em maior concentracao no fruto. Alguns autores indicam-na como
peitoral, vulnerario e vermifugo, combatendo ascarideo, ancilostomo, oxiuro e ténia.
Font Quer (1978, p. 154 apud CAMARGO, 1985) afirma que a acao vermifuga deve-
Sse ao uso da esséncia, pois 0 emprego da planta natural € ineficaz. Diz o autor que
a esséncia administrada em criancas deve ser uma gota por ano de idade misturada
ao Oleo de ricino, cuja acao laxativa facilita a eliminacdo de vermes. Acrescenta,

ainda, a propriedade estomacal da infusdo das sumidades floridas.

Pesquisando em Camargo (1985), encontramos outros autores que
fazem referéncia as qualidades desta planta: Watt & Breyer-Brandwijk (1962, p. 187)
faz referéncia a infusdo do quenopodio como estomacal, segundo seu uso em
regibes da Africa; Gibbs (1974, p. 237) indica a presenca de um glicosidio
cianogeneético nas folhas e frutos. No Index Merck (1976, p. 5332 e 6598) ha uma
referéncia a acdo irritante sobre a pele, provocada pelo limoneno, um dos

componentes do Oleo essencial.

Ainda citando Camargo (1985) sobre o uso na medicina popular:
pesquisas em diversas regides do Estado de S&o Paulo e em favelas da capital
registraram o uso da erva-de-santa-maria na verminose, principalmente infantil, nas
contusbes e nas afeccBes do aparelho respiratério. No primeiro caso emprega-se,
geralmente, o sumo da planta toda, que se obtém espremendo-a em pano.
Informantes procedentes de Minas Gerais, Pernambuco, Bahia e interior do Estado
de S&o Paulo recomendam o uso desse sumo misturado ao leite e tomado em jejum,
durante trés dias, a fim de combater verminose em criangas. Os parasitas intestinais,
segundo informantes sao conhecidos por “bichas” ou “vermes”. “As bichas sao

agueles muito pequenos, que as vezes nem se vé, e vermes sdo os compridos”
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(CAMARGO, 1998). Para vermes, a erva-de-santa-maria deve ser misturada com
horteld da folha miuda e alho cortado em cruz. Acrescentam, ainda, que vermifugo
se usa tomar na minguante, época em que 0s vermes e bichas estdo fracos. No

Ceara (MAGALHAES, 1966 apud CAMARGO, 1985, p. 74),

o vermicida so fard efeito se tomado em noite sem lua, porque em
noites claras os vermes estdo de cabeca para baixo e em noites
escuras as tém voltadas para cima, feicdo que nesta Ultima postura,
guando o vermicida desce ao conduto digestivo, os vermes logo 0s
engolem.
No Nordeste (CEZAR, 1941 apud CAMARGO, 1985), “um
vermifugo, para produzir efeito satisfatorio, deve ser tomado de madrugada, antes

do sol sair, sem falar e sem olhar para mato verde e para espelho”.

Portanto, a importancia dada a fase da lua para se administrar um
vermifugo, pode-se dizer, trata-se de costume generalizado no Pais, conforme

registrado por varios autores.

A erva-de-santa-maria jA era conhecida dos astecas, que a
conheciam por “epazolt”, pois seu emprego era geral, na América, desde o México
até o Rio da Prata. Os guaranis chamavam-na caa-ne, de acordo com Pardal (1937
apud CAMARGO, 1985). No Paraguai, no periodo pré-colonial, na medicina tupi-
guarani, a dermatite de penetracdo larvaria da anquilostomiase era curada com
infusdo de Kaaré (Chenopodium ambrosioides Linné), conforme Gonzales (1965
apud CAMARGO, 1985). Essa indicacdo vem concordar com que se vem fazendo,
hoje, em dermatologia, quando se usa o 6leo de quenddio associado ao colédio, no
tratamento local da helmintiase migrante (Larva migrans), conhecida por bicho-

geografico (CAMARGO; SCAVONE, 1978 apud CAMARGO, 1985). O po resultante
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da semente torrada e moida, misturado ao vinho branco, é indicado para “problemas

de figado e bexiga”, segundo informantes de Ibitna-SP, em 1981.

De acordo com informantes de Primeiro de Maio, Bandeirantes,
Cambara, Jacarezinho, Loanda, Paranavai, Maringa, Londrina, Apucarana, Sao
Jerbnimo da Serra, Ibaiti, Siqueira Campos, Sdo José da Boa Vista, Umuarama,
Ortigueira, Jaguariaiva, Tibagi, Assis Chateaubriand, Campina da Lagoa, Manoel
Ribas, Castro, dentre outras localidades pesquisadas, observamos ser unanime a

utilizacao da planta para tratar verminose infantil.

Erva-doce: Ferreira (2004) solicita a busca por anis ou funcho e da

a seguinte definicao:

S. f. Bot. 1.V. anis (1). 2.V. funcho. [PI.: ervas-doces.] [Do gr. &nison,
de or. oriental, pelo lat. anisu e pelo fr. anis.] S. m. 1. Bot. Erva da
familia das umbeliferas (Pimpinella anisum), originaria do Egito, a
qual fornece a esséncia de anis, usada na fabricacdo de licores e
xaropes; erva-doce, pimpinela. 2. V. anisete. 3. Bot. Arvore
ornamental da familia das rutaceas (Clausena anisata), originaria da
Asia, cujo perfume lembra o do anis (1).[Pl.: anises.] [Do lat. tard.
fenuculu.] S. m. Bot. 1. Planta aromética e ramosa, da familia das
umbeliferas (Foeniculum vulgare), de flores amarelo-esverdeadas,
dispostas em numerosas umbelas compostas, e cujo fruto é
diaguénio oblongo, glabro, com tubos oleaginosos; anis-doce, erva-
doce, mératro, maratro. [Esta espécie deve ter sido introduzida no
Brasil pelos primeiros colonos, tal a importancia medicinal que entédo
se lhe atribuia.].

No entanto, ndo ha registro da lexia em Morais Silva (1949-1959)
nem em Céamara Cascudo (1972). Também ndo ha referéncia em Camargo (1985;

1998).

Guiné — Segundo Ferreira (2004),
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Do top. Guiné. S. f. 1. Bras. Bot. Planta da familia das fitolaceas
(Petiveria tetrandra); erva-pipi, tipi, tipu, tipuana. 2. Bras. PE Zool. V.
galinha-d'angola.

Morais Silva (1949-1959) faz a seguinte referéncia:

s. f. Bras. Planta; o mesmo que erva-pepi e mucura-caa. Madeira, de
gue se fazem figas. Bot. Nome vulgar brasileiro da Trixis divaricota
Spring, arbusto da familia das asteraceas, a que se atribuem
propriedades medicinais.

Em Camara Cascudo (1972) ndo ocorre registro.

Camargo (1985), em pesquisa realizada em favelas da cidade de
Séao Paulo, registrou o uso freqiente de guiné na composicdo de garrafadas para
reumatismo. Ainda para reumatismo, Araujo (1958, p. 147 apud CAMARGO, 1985),
registrou, em Sao Luis do Paraitinga, o uso do guiné, e Borges Ribeiro (1971, p. 81
apud CAMARGO, 1985), em Minas Gerais , na forma de compressa feita das folhas,

e cha da raiz para ‘nervo entortado’.

Séo atribuidos, ainda, poderes magicos ao guiné, comumente usado

para afastar espiritos maus.

Os informantes utilizam guiné com indicacbes semelhantes as
registradas por Camargo (1985), uma vez que as referéncias aos poderes magicos
da planta sdo mencionadas com alta freqiéncia na fala dos inquiridos. De acordo
com a autora, guiné é mais uma das plantas introduzidas na Africa e usadas em

rituais do universo religioso ioruba.

Horteld: segundo Ferreira (2004).

Do lat. tard. hortulana, com dissimilacéo.
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S. f. Bot. 1. Erva rasteira da familia das labiadas (Mentha viridis),
cujas morfologia e propriedades se assemelham as da hortela-
pimenta (g. v.). 2 V. levante2 (3).

Em Morais Silva (1949-1959), em Camara Cascudo (1972) e em

Camargo (1985; 1998) nao ha registro.

Ipé: segundo Ferreira (2004),

do tupi = 'arvore cascuda'.S. m. Bras. Bot.

1. Designacdo comum as arvores do género Tabebuia (antes,
Tecoma), da familia das bignoniaceas, de que ha dois tipos: a de flor
amarela e a de flor violdcea. Muito ornamentais pela floracdo
belissima, sdo dotadas de lenho muitissimo resistente & putrefacéo.
O ipé é considerado arvore nacional. [Sin.: pau-d'arco e pelva. Var.
pros. (menos us.): ipé (g. v.).] 2. V. peroba-de-campos.

Morais Silva (1949-1959) os da a seguinte defini¢ao:

s. m. Bot. Género de arvores do Brasil e da Africa, da familia das
faseolaceas, cesalpinidceas. Ipé, o sagrado pau de arco dos gentios
desta terra... Graca Aranha. Ha registro das variantes: Ipé-acu, Ipé-
amarelo, Ipé- batata, Ipé- bdia, Ipé- branco.

Em Céamara Cascudo (1972) e em Camargo (1985; 1998) néo

encontramos registro.

Jasmim-de-cachorro: ndo ha& registros dessa prética nos
dicionarios pesquisados, nem em Camargo (1985; 1998). No entanto, em
conferéncia proferida no Congresso “Cultura Caicara”, em 1996, Camargo cita Alceu

Maynard Araujo:
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No Brasil contemporaneo, o jasmim-de-cachorro ou jasmim-do-
campo, como sao conhecidas as fezes do cdo, como de outro
animais, a medicina popular emprega na preparacdo de remédios.
Cita-se como exemplo as: fezes de cachorro para sarampo e variola,
de gato para tercol, de papagaio para dor de ouvido, de galinha para
curar espinhas no rosto E o sangue de boi € usado para curar
tuberculose.

Em outro texto, este para a Jornada de Estudos Medievais, Camargo

(2000) diz a respeito de Mario de Andrade:

Comenta, ainda, que o uso da urina estava nos livros de medicina
divulgados pelo dr. Francisco da Fonseca Henriques Trasmontano,
médico de D.Jodo V, nos quais indicava a urina do enfermo na cura
do mau olhado além do jasmim de cachorro (excremento seco de
cachorro) nas doencas mais fisioldgicas.

Ha, ainda, mencéo dessa pratica em sua obra Macunaima.

Outros autores também citam jasmim de cachorro em suas obras,
tais como: Domingos Olimpio em Luzia-Homem (1984); Monteiro Lobato em Urupés
(1918), além de outras ndo tdo difundidas nacionalmente, como o livio Rapa de

tacho — Causos gauchescos, de Apparicio Silva Rillo ([s.d.]), que comenta:

[...] o dejeto do céo, apds bem seco e haver tomado uma coloracdo

branquicenta, é porrete para um série de doencas, especialmente do

pulmé&o e vias respiratérias. Dao-lhe o nome de Jasmim de Cachorro

e deve ser ingerido sob a forma de cha. (RILLO in
<http://www.aranhasite.pop.com.br/gauderia.html#asmim>)

Os informantes descrevem a utilizacdo do uso da seguinte forma: de

acordo com a informante de Paranavai, utiliza-se para arrebentar sarampo “a

sabuguera com jasmim. O jasmim € coc6 de cachorro. A gente faiz o cha e amarra o

jasmim num paninho e céa aquele cha e vai dando pra crianca”.
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Mastrugo/Mastruz: segundo Ferreira (2004),

Do lat. vulg. *masturtiu, por nasturtiu.S. m. Bras. Bot. 1. Pequena
erva da familia das cruciferas (Senebiera pinnatifida), que aparece
ocasionalmente em canteiros e vasos, e cujas folhas, muito
subdivididas, tém propriedades medicinais. [Var.. mastruz e
mentruz.].

Em Morais Silva (1949-1959) a informacao é que

(mastruco, mentruz (chenopodium quenopodiacea, L.) é uma
variante de erva-de-santa-maria.

Em Camara Cascudo (1972) ndo ha registro.

Em Camargo (1998), pesquisas em varias regides do Estado de Séo
Paulo e em favelas da capital registraram o0 uso do mastruz na verminose,
principalmente infantil, nas contusbes e nas afeccfes do aparelho respiratorio.
Informantes procedentes de Minas Gerais, Pernambuco, Bahia e interior do Estado
de S&o Paulo recomendam o uso desse sumo misturado ao leite e tomado em jejum,

durante trés dias, a fim de combater verminose em criangas.

Os parasitas intestinais, segundo informantes, sdo conhecidos por
bichas ou vermes. As bichas sdo aqueles muito pequenos que, muitas vezes, nem
se V&, e o0s vermes sdo compridos. Para vermes, o mastruz deve ser misturado com
horteld da folha miuda e alho cortado em cruz. Acrescentam, ainda, que vermifugo
se usa tomar na minguante, época em que os vermes e bichas estdo fracos,
costume este observado em varios estados para a ingestdo do cha da erva-de-

santa-maria.

Nas contusoes, é frequiente o uso do mantruz, conforme informantes

de favelas de S&o Paulo oriundos de varios estados. Empregam a planta pisada,
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que é enrolada com panos sobre as regides contundidas do corpo, para que ai
permanecam até desaparecerem as dores. Provavelmente, isto se deve a acgao
irritante e rubefaciente do limoneno presente no 6leo essencial. A planta é usada,

ainda, como peitoral e estomacal.

De acordo com Camargo (1998), os usos do mastruz na medicina
popular se apresentam, de certa forma, semelhantes em todo o pais. Seu emprego
como vermifugo esta plenamente justificado, conforme indica a literatura
especializada, pois apresenta o ascaridol, presente no Oleo essencial de acao anti-
helmintica, assim como seu uso em afeccdes do aparelho respiratorio, cuja acao
pode estar relacionada ao glicosidio cianogenético e, ainda, seu uso em contusoes,
cujos resultados podem se prender a acdo rubefaciente do limoneno, também

presente no 6leo essencial.

Rubim: Ferreira (2004) define:

De rubi, com nasalacdo.S. m. 1. Rubi: & & [Dim. irreg.: rubinete.] 2.
Bras. Erva da familia das rubidceas (Borreria tenella), de flores alvas,
considerada emética. 3. Bot. Erva da familia das labiadas (Leonorus
sibiricus), ruderal, de flores roxo-claras. 4. Bot. V. cordao-de-frade.

Morais Silva (1949-1959) da a seguinte definicao:

Bot. Desighacao brasileira Borreria tenella da familia das rubiaceas,
subfamilia das cofedideas, tribo das espermacOceas, a que s&o
atribuidas propriedades eméticas, também chamada de cord&o-de-
frade. A mesma denominacdo atribuida no Brasil ao Leonorus
Sibiticus Lin. Erva da familia das labiadas, subfamilia das
estaquidideas, tribo das estaquieas.

Em Camara Cascudo nao ha referéncia.
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Camargo (1985) destaca que, em lbiuna-SP, registrou-se o0 uso do
sumo das folhas colocado sobre feridas arruinadas, fazendo-as secar, e do cha
abafado feito com trés ou quatro folhas para dores de rins. Bezerra (1977 apud
CAMARGO, 1985), menciona o remédio no Rio Grande do Norte, preparado com
folnas e hastes de rubim, e empregado para combater dificuldade para urinar,

hemorragia uterina, asma e perturbacdes do estbmago.

Os informantes do ALPR (AGUILERA, 1994) utilizam a erva para

fazer emplastros para machucaduras

Sabugueiro: de acordo com Ferreira (2004),

De sabugo + -eiro. S. m. Bot. 1.Arbusto ornamental, da familia das
caprifoliaceas (Sambucus nigra), originario da Europa e cultivado em
jardins, que tem folhas imparipenadas, e cujas flores, alvas e
minutas, se reinem em vastas inflorescéncias que, dessecadas,
constituem droga classica como sudorifero; sabugo.

Em Morais Silva (1949-1959) consta:

s.m. (de Sabugo) Bot. Nome de bem conhecida arvore cuja madeira
esta cheia de sabugo e cujas flores sdo aromaticas e empregadas na
terapéutica pelas suas propriedades emolientes, calmantes e
sudorificas, é o0 nome vulgar da Sambucus nigras, Lin; arbusto ou
pequena arvore da familia das caprifolidceas, tribo das sambdlceas.
Ha ainda registros das variantes sabugueiro-de-agua, sabugueiro-do-
campo, sabugueiro-dos-pantanos.

Em Camara Cascudo (1972) ndo ha registro.

Marcgrave, comentado por Alberto J. de Sampaio (apud CAMARGO,
1998), registrou, no século XVII, o uso do sabugueiro Sambucus nigra Linné, como

s

planta exotica, isto €, planta cultivada e ndo nativa. Nessa mesma obra ndo ha
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referéncia a espécie brasileira como Sambucus australis, usado para combater febre

de sarampo.
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7 DISCUSSAO E ANALISE DOS DADOS COM BASE NA VARIAVEL

DISTRIBUICAO DIATOPICA

Na carta 1, a distribuicdo diatépica da variante erva-doce indica a
sua alta frequéncia em todo o territério paranaense, ndo se caracterizando como
forma regional, mas produtiva em toda a fala do Parana. Trata-se de um saber
compartilhado e altamente disseminado pelas comunidades rurais. Igualmente com
propriedades semelhantes citam-se a macanilha, predominante no sul e camomila,
no norte formando uma zona de isoléxica. A horteld, embora menos freqiente, foi
lembrada para a cura de célicas do bebé, excetuando-se no Norte Novissimo e no
Extremo Sul, nas localidades proximas a divisa de Santa Catarina. Sua principal

propriedade esta na verminose infantil como consta da carta 2.

Na carta 2, as variantes relatadas para curar ‘bichas‘ das criancas
distribuem-se de forma irregular. Enquanto horteld esta disseminada por todas as
regides com esta propriedade terapéutica, a erva-de-santa-maria ndo chega aos
pontos linglisticos do Norte Novissimo, onde como ja referimos, o desmatamento foi
radical;, também n&o ocorre na regido sul, nos pontos em contato com Santa
Catarina, onde é forte a influéncia de imigrantes alemaes, italianos e poloneses, o
que significa a ndo absorcdo de praticas mais caboclas. Em relacdo ao chéa-de-
chifre, observa-se que é uma pratica em desuso tendo sido relatada por apenas 13

dos 130 informantes investigados.

Constam da carta 3, ndo s6 a referéncia a erva especifica para
‘arrebentar o sarampo’, bastante disseminada dentre a comunidade rural

paranaense, como também o uso da palha roxa do milho, com tal propriedade, além
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da pratica de secar as fezes do cachorro, torra-las, reduzi-las a po e acrescentar a

outro cha quente: o cha de jasmim.

O uso das flores do sabugueiro sob a forma de cha para combater
ou apressar 0 sarampo € bastante comum em todas as regibes paranaenses.
Observa-se pela distribuicdo diatopica que a palha roxa é concentrada na area
correspondente ao Parana Tradicional, ndo se verificando na do Parana Moderno. O
mesmo se pode atribuir ao cha de jasmim que, embora com menor produtividade
que a palha roxa, foi lembrado nos pontos 30, 35, 43, 44, 53 e 55, correspondentes

as regides mais antigas do Parana.

Na carta 4, por se tratar de pergunta voltada a determinadas praticas
de benzimento e de curandeirismo, a de espantar mau-olhado, condenadas por
alguns setores religiosos, verificou-se que nao houve resposta em 20% das
localidades investigadas. No entanto, a referéncia a trés principais plantas — arruda,
guiné e alecrim - com tais propriedades, segundo a 6tica dos informantes,

demonstra que a interdicdo ainda nao chegou a todos os lares paranaenses.

Na carta 5, a perguntava solicitava 0 nome da arvore de flores roxas
ou amarelas, todos os inquiridos revelaram conhecer apenas Ipé, ndo houve
nenhuma outra ocorréncia, ou seja, nenhuma outra designagao para esta planta. A
carta ilustra que o dominio do conhecimento desta arvore é predominantemente
masculino. E a incidéncia de registros esta concentrada nas areas onde as matas
ainda estdo preservadas, observamos que onde ocorreu desmatamento, 0S

informantes ja ouviram falar, mas ndo conhecem.

Na carta 6, a perguntava solicitava o nome da planta utilizada para
fazer emplastro, 54% dos registros apontam a utilizagéo de rubim para tal finalidade

e 46% para mentruz, essa pratica de preparar a planta macerada para cuidar de
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‘machucaduras’ € do conhecimento feminino e masculino e muito comum no meio

rural.

Na carta 7, as plantas indicadas para atrair sorte aparecem na
seguinte ordem: 56% dos entrevistados conhecem e utilizam guiné, 34% utilizam
arruda e 10% indicaram comigo-ninguém-pode, muitas vezes a indicacao €

associada, as trés plantas, aparecem juntas para efetivar o objetivo de atrair a sorte.

Cabe destacar Di Stasi (1996) nas suas consideracfes sobre o
ambiente. O autor ressalta que o tempo durante o qual uma determinada sociedade
ocupa um local € muito importante para estabelecer o nivel de precisdo e
profundidade do conhecimento que ela desenvolve a respeito dele. Isto se aplica
igualmente ao conhecimento sobre plantas com propriedades terapéuticas: seu ciclo
de vida, habitat, peculiaridades subordinadas a tipo de solo, insolagéo, competicao,
enfim, muitos fatores ecofisiologicos importantes para o desenvolvimento da eficacia

que se quer alcancar.

Tanto ambientes naturais como ambientes modificados pelo homem
podem ser explorados para a obtencdo de plantas medicinais. Na maioria das
sociedades rurais brasileiras, quintais e pomares préximos a moradia desempenham
importante fun¢cdo na manutencdo de muitas espécies medicinais. O quintal € o local
no qual se cultivam as espécies de uso mais comum e também aquelas obtidas de
outras localidades; plantas e receitas séo trocadas livremente entre vizinhos e
parentes quando ha necessidade, reforcando, desta forma, lacos sociais e

contribuindo para o consenso cultural.

No entanto, como adverte o autor, a exploracdo de ambientes
naturais para obtencdo de plantas medicinais depende do livre acesso a estes

ambientes, bem como do seu grau de integridade. Tanto no Brasil como em outras
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partes do mundo esta pratica vem sendo limitada por mudancas no regime de
propriedade e uso da terra. Um exemplo citado por Di Stasi (1996): as areas do
municipio de Santo Antonio do Leverger-MT, as terras de sesmarias, que antes eram
de uso comum dos agricultores locais, tém sido ocupadas por fazendeiros, criadores
de gado, geralmente provenientes do sul do pais, que proibem a entrada da
populacdo autéctone e transformam os cerrados, ricos em espécies de interesse

terapéutico, em pastagens.

A concentracdo de terras em niveis elevados, por impedir o acesso
do agricultor tradicional a terra de trabalho e impossibilitar a exploracdo dos
ambientes circunjacentes para obtencao de diversos produtos importantes para a
manutencdo do modo de vida destas comunidades, também acaba por inviabilizar
sua economia de subsisténcia. Poucas portas continuam abertas para estas
comunidades, sendo a mais utilizada a que leva ao éxodo para as cidades. Com
isto, corre-se o risco de perder ndo s6 espécies nativas com valor terapéutico, mas o

conhecimento, ditado pelas experiéncias de muitas geracdes, que orienta 0 seu uso.
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8 DISCUSSAO E ANALISE DOS DADOS E SUA RELACAO COM AS VARIAVEIS

SOCIAIS

Diversos trabalhos apontam a existéncia de diferencas no
comportamento linguistico das mulheres e dos homens. Nos estudos variacionistas,

0 sexo (género), como fator sociolinguistico, tem sido freqlientemente observado.

Com relacdo ao fendbmeno que nos propusemos estudar —
diferencas no conteudo de conhecimento entre homens e mulheres sobre plantas
medicinais —, pesquisas anteriores sobre o fendmeno mostram que homens e

mulheres detém conhecimentos diferenciados. Di Stasi (1996, p. 56) destaca:

a distribuicdo do conhecimento dentro de uma comunidade traz
muitos matizes. Em varias sociedades, com relacdo as plantas
medicinais, ha diferentes dominios cognitivos a serem ocupados por
um Sexo ou por outro.

Assim, por exemplo, o conhecimento sobre remédios destinados a
tratar problemas especificos do sexo feminino, ou de criangas, tendera a ser mais
profundo entre as mulheres do grupo. A familiaridade com determinados ambientes
também podera trazer diferencas no conteudo de conhecimento entre homens e
mulheres; estas podem vir a conhecer melhor os recursos vegetais distribuidos
proximos da base familiar, enquanto os homens, que por suas proprias ocupacdes
tendem a distanciar-se mais da casa, irdo se familiarizar com outros tipos de
vegetacdo. No entanto, essa especializacdo nunca é absoluta, pois, em boa parte,

se ndo envolve proibicdes explicitas, subordina-se a personalidade e a interesses

individuais.
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Em outro trabalho, Lopes (1993) demonstra que muitos estudos, na

tentativa de investigar o comportamento linglistico de homens e mulheres,
enveredam por caminhos tortuosos, considerando a variante masculina como
efetivamente a “lingua” e a feminina como o “desvio” ou, ainda, apontam para uma
diferenciacdo sexual no uso da linguagem, com base em pesquisas desenvolvidas
entre as chamadas “sociedades exoticas”, e que certos estudos limitam-se a indicar
comportamentos linguisticos de cada sexo baseados em estereotipos considerados

como “verdades universais”.

Discute-se, em Labov (1990 apud LOPES, 1993), que no processo
de variacdo estavel, as mulheres ndo poderiam simplesmente ser consideradas
como conservadoras, mas percebe-se que preferem e utilizam as formas “padréao”
de maior prestigio, evitando formas estigmatizadas. Entretanto, nos processos de
mudanca linguistica ocorreria um fenémeno inverso, pois, nesse caso, as mulheres

apresentam-se como inovadoras, introduzindo as variantes “nao-padrao”.

Contudo, esse comportamento linglistico de homens e mulheres
ndo é sempre o mesmo nas diferentes segmentacdes da sociedade, pois h4 de se
considerar a “interagdo entre sexo e outras categorias sociais, através de uma

analise multivariacionista” (LABOV, 1990 apud LOPES, 1993).

Considerando os estudos de Di Stasi (1996) e de Lopes (1993),
objetivamos relacionar essas discussfes com o0 corpus da nossa pesquisa — a fala
dos 130 informantes — uma vez que esse coOrpus apresenta caracteristicas

apontadas por ambos.

Di Stasi (1996) cita que, a medida que as sociedades relativamente
isoladas e fechadas vao se tornando cada vez mais expostas a sociedade ocidental,

vérios fatores interferem para desestruturar a rede de transmissdo do conhecimento
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tradicional. Um deles €é justamente a mudanca de valor atribuido a este saber para
assegurar a sobrevivéncia e a reproducdo da sociedade: em face de novos
problemas e novos desafios, surge um componente de incerteza quanto a eficacia

dos velhos modos de agir.

Nosso corpus sobre essa discussao destaca semelhancas, pois as
informacdes das mulheres e dos homens mais velhos apresentam mais
profundidade e precisdo de conhecimentos sobre as propriedades terapéuticas das

plantas em relacdo as informacdes das mulheres e homens mais jovens.

Isso se explica em funcédo da falta de convivio dos jovens com os
mais velhos. Parte significativa do tempo dos mais jovens € destinada a educacao
formal, que favorece o desinteresse pelos saberes populares e os torna mais
vulneraveis a aculturacéo, fator que justifica a necessidade de coletar, 0 mais rapido
possivel, o0 maximo de dados sobre plantas medicinais para que as proximas
geracOes usufruam desses conhecimentos e tenham possibilidades de avancar nos

estudos dessa area.

Nas cartas mapeadas a distribuicdo das designagdes indica nao se
tratarem de conhecimentos apenas masculino ou feminino. O grafico dos
percentuais ilustra tal afirmativa. O fato de homens e mulheres indicarem as mesmas
utilizagbes de uma ou outra planta trata-se de pratica comum a ambos os géneros.
Excetuando-se o caso de Ipé, em que h&d uma pequena diferenca, e que justifica-se,
conforme ja mencionamos, por ndo tratar-se de uma pratica comum as mulheres o

desmatamento.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao concluir esta dissertacdo, podemos afirmar que o proposito
estabelecido de conhecer, analisar e discutir a distribuicdo diatdpica das variantes
lexicais para as plantas medicinais e praticas caseiras de medicina, relatadas no
ALPR foi atingido na medida em que procedemos ao levantamento dessas variantes
e que, em vez de apenas variantes diatopicas, estivemos diante de um quadro de
outras praticas, algumas delas ainda desconhecidas até mesmo dos que trabalham
com a medicina caseira ou com os fitoterapicos. Consideramos, particularmente, o
cha-de-jasmim, do cha-de-chifre, o uso da podlvora, praticas registradas em regides
distintas do Parana. Em outros casos, a algumas plantas foram atribuidas
propriedades terapéuticas ainda néo catalogadas, mostrando a interagcdo do homem

com 0s recursos que o meio ambiente |he oferece.

Ao descrever o universo cultural relativo as praticas populares mais
frequentes para tratar de doengas como: verminose, ou “bicha de crianga”, ou
“crianga assustada”; sarampo, machucaduras ou “carne magoada”; feridas expostas;
dores de cabeca, nervosismo; além de praticas para “atrair a sorte” e para evitar o
mau-olhado, aproximamo-nos do conhecimento de mundo das pessoas que mantém
a tradicdo oral como principal meio de transmissao de crencas, costumes e valores.
Na sequéncia, passamos a conhecer melhor a sua linguagem relativa ao subcampo
semantico da medicina caseira, como foi proposta por Caruso, em seu Questionario

para o Atlas Linglistico do Estado de Séao Paulo — ALESP.

O mapeamento das variantes léxicas do vocabulario das préticas de

medicina caseira, correspondentes aos registros inéditos das respostas ao
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questionario do ALPR, permitiu complementar o acervo de mapas do ALPR (1994),
dando continuidade ao propoésito de aproveitar material ja coletado e armazenado,
mas ainda inédito, no que se refere a sua cartografacdo. Além disso, 0 mapeamento
cumpre a funcéo precipua da geolinguistica que € a de permitir a visualizacdo de um
grande numero de dados em menos tempo e num s6 documento, que é a carta

geolinguistica.

Com os dados mapeados tornou-se mais facil visualizar a
distribuicdo diatopica de determinadas designacdes, a sua concentragcdo em
determinada area, como a camomila e a macanilha, a difusdo de outras variantes ou
praticas, bem como a vitalidade de algumas lexias em oposicdo a rarefacdo de
outras, jA em processo de arcaizacdo, dado o gradativo abandono da pratica em
favor de outras mais cientificas ou mais modernas. Observamos, igualmente, que o
fato de haver maior concentracdo de registros na regiao que compreende o Parana
Tradicional est4 associado a existéncia da maior parte de reservas de matas nativas

em relacdo ao quase total desmatamento na regido do Parana Moderno.

Ainda, a partir do mapeamento das variantes lexicais ho campo
semantico da medicina caseira, constatamos que as cartas fornecem elementos que
possibilitam discussfes dessa ordem, uma vez que noS pPropusemos registrar as
diversidades linguisticas, regionais e culturais no conhecimento das plantas
medicinais. O objetivo deste estudo de compatibilizar a designacdo popular rural
com a terminologia técnico-cientifica tem a finalidade de facilitar a comunicacao
entre medicina caseira e medicina convencional. Levantamentos semelhantes a este
proporcionam uma interacdo verbal mais eficiente para uma maior e melhor

compreensao entre ambas.
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Dada a diversidade econdmica, social e cultural do mundo e das

diversas praticas descartadas, acreditamos que outros remeédios produzirdo uma
compreensdo maior da medicina no futuro, uma vez que o que a medicina ja
conquistou para a humanidade é algo muito amplo do que a medicina profissional do
mundo civilizado. Os pesquisadores médicos e os profissionais da saude devem,
portanto, abrir seus olhos a grande divida da medicina para com os leigos
perspicazes, do passado e do presente, e equilibrar o ceticismo dos cultos com uma

mente aberta, capaz de registrar a sabedoria médica nao-tradicional.

Em sintese, 0 mapeamento evidencia, também, a importancia de
conhecer a realidade sociolingtistica dos pontos investigados, porque dessa forma &
possivel conhecer a realidade de vida do povo, promovendo um desenvolvimento

voltado ao ser humano, isto &, a ciéncia na busca do bem-estar do ser humano.

As variacbes, os empréstimos ndo se constituem em questdes
meramente linglisticas, mas refletem a influéncia cultural e demais caracteristicas
as quais esteve sujeita a regido. Uma vez que o individuo se revela pela lingua; por
extensdo ela também revela o subgrupo a que pertence esse individuo. Da mesma
forma que ha marcas especificas que caracterizam um estilo individual, ha
caracteristicas grupais — sejam grupos regionais, sociais ou profissionais — passiveis

de serem observadas.
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ANEXO 1

Quadro ilustrado da selecao adotada para a pesquisa

o
N. d? . Variante(s) . ~ ~ Mapeada no Variante(s)
Questao Conceito . Designacoes llustracdes .
do ALPR sugerida(s) ALPR registrada(s)
erva-doce,
camomila,
semente para erva-doce macanilha
88 cha contra dor (Pinpinella magcelinha’l N&o funcho
de barriga anisum) . '
poejo, horteld,
funcho,
erva-cidreira, .
. _— capim cidreira Sim
folha para cha | erva-cidreira capim santo ' (Cartas 47 e
89 contra (Melissa capim cidré ' 48 — lexicais /
nervosismo officinalis) pim cidro, Carta 171 -
capim liméao, S
cidrao sintéticas)
erva de santa
erva-de-santa- | maria, cha de
Erva contra maria raspa de
90 “bichas” das (Chenopodium | chifre, erva de N0 erva de santa
criancas ambrosioides | erva-de-séo- maria
& Linné) joéo, erva de
santana,

poejo, hortela

[40)



N.° da

Questao Conceito Variante(s) Designacbes llustracOes Mapeada no Variante(s)
do ALPR sugerida(s) ghag ¢ ALPR registrada(s)
| sim
. Camomila . || (Carta 49 — :
chéa contra o camomila, . camomila,
91 L (Matricaria . lexical / .
colica recutita) macanilha | carta 172 — macanilha
| sintética)
horteld, puejo, | PERIDN
alevante, alho, ..
hartela, erva !
cha para hortela gﬁ;{:\o Juao, : Sim
crianga (Curcuma car ué‘ o 1 (Carta 111 — hartela
92 assustada zedodria) quelo, fonética)
hartelo,
horteld cum
chifre, erva-
doce,

€07



N.° da

Variante(s)

Mapeada no

Variante(s)

dQ(l)JeASLtI?)?Q Conceito sugerida(s) Designacoes llustracdes ALPR registrada(s)
sabugueiro,
palha roxa,
jasmim (de
cachorro),
cha para Sabugueiro | poejo, canela,
93 arrebentar (Sambucus | cravo, folha de
sarampo nigra) laranja,

macanilha,
malva,
eucalipto,
vassourinha.
canela, clavo Sim

94 Cravo cravo . ’ ’ (Carta 110 —
no-noscada, ”

fonética)
L
canela
95 Canela (Cinnamomum | cravo, caneli. fl N Nao
zeylanicum)

70T



N.° da .
Questao Conceito Varlapdte(s) Designacodes
do ALPR sugerida(s)

Cebola,
96 Alho alho pimenta,
sarsa, aio,
Salsinha,
outros outros gzgglzde
temperos para | temperos para ¢a,
X : cebolinha
97 comida comida verde

pimenta, sal,

llustracdes

Mapeada no
ALPR

Variante(s)
registrada(s)

S0T



N.° da

Questao Conceito Varlapte(s) Designagoes llustracdes Mapeada no Va_rlante(s)
do ALPR sugerida(s) ALPR registrada(s)
arruda, guiné,
alecrim,
comigo-
planta para arruda mg%frgzé%c’de’
98 espantar mau- (Ruta : " x
olhado graveolens) espada de a0
Jorge, horteld,
erva de santa
maria, palha
de alho,
arvore de
99 flores Ipé Ipe Néo
amarelas ou
roxas
alecrim .
100 | e o (Rosmarinus | ZES Sim (Carta 97 | alicrim,
~ officinalis) ’ ’ — fonética) licrim,
coragao arruda,

90T



N.° da

Variante(s)

dQ(l)JeASLtI?)?Q Conceito sugerida(s) Designacoes
rubim
(Leonorus
planta para ne_petaefolil_Js .
Mill, Phlomis | Rubim,
101 fazer . .
emplastro pep'etaefolla mentruiz,
Linné, Stachys
mediterranea
Vell)
guiné Guiné,
102 planta para o comigo-
dar sorte (Petiveria ninguém-pode,
alliacea) arruda, alecrim

llustracdes

Mapeada no
ALPR

Variante(s)
registrada(s)

10T



N.° da
Questéao
do ALPR

Conceito

Variante(s)
sugerida(s)

Designacoes

llustracfes

Mapeada no
ALPR

Variante(s)
registrada(s)

103

outras plantas
medicinais

outras plantas
medicinais

capim-santo,
poejo, horteld,
erva-doce,
folha de
laranja, folha
de abacate,
limao, limao
com roma.

Obs.: Colocamos sob a denominagdo ‘variantes registradas’ tanto as variantes lexicais para 0 mesmo referente como as ocorréncias de outras plantas ou
préticas indicadas para a mesma finalidade buscada.

80T
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