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uniformidade conceitual quanto ao termo “adesão” e a ausência de procedimentos 

tes com base na pergunta “o que pais de crianças com TEA precisam fazer para aderirem 

ao tratamento de seus filhos?”. Como resultado, foram identificadas 24 classes de 
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children’s exposure to therapeutic contingencies and promote family autonomy. Nevertheless, 
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Sinônimos ou palavras similares à “adesão” identificados nos artigos



constituintes da classe geral “aderir ao tratamento de seus filhos com TEA” 



“PROPOSIÇÃO DE COMPORTAMENTOS DE 

TEA”





–



comportamento (Baer et al., 1968). A primeira seria “aplicada”, referindo a comportamentos 

e de autocuidado, por exemplo. A segunda é ser “comportamental”

definidos. Por terceiro, a intervenção deve ser “analítica”, sendo possível mostrar a relação 

deverá ser “tecnológica”, compondo a quarta dimensão, no sentido de ter procedimentos 

quinta dimensão é ser “conceitualmente sistemática”, já que, além de bem descritos, os 

sexta dimensão é ser “efetiva”, garantindo que as mudanças produzidas sejam significativas, 

étima, “generalizável”, indica quando há mudança não 















“Aderir ao tratamento” é um comportamento operante de acordo com a perspectiva 

importante dentro da AC são as “operações motivacionais”. Assim como a explicação de 

“comportamento” é diferente dentro da AC, “motivação” também é, signif



chave. A presente pesquisa tem como enfoque o conceito de “adesão dos pais e 

cuidadores ao tratamento de suas crianças com TEA”.



traduzido como “Uma diretriz atualizada para relatar revisões sistemáticas", o qual apresenta 

da APA, tendo sido escolhidas as palavras: “autism”, “parent training”, “ABA” e “adherence”. 

utilizado foi: (autis* OR “autism spectrum disorder” OR “ASD”) AND (“parent 

training” OR ABA) AND (caregiver* OR famil* OR father OR mother OR parent*) AND 

e selecionado “em qualquer campo” e “revisado por pares”. No campo “data”, foi selecionado 

“2019 até 2023”. No filtro, primeiro foi selecionado “grupo de idade” e depois “infância, do 

nascimento até 12 anos”. 

na barra da “pesquisa ampla”. Na área de “idade”, foi selecionado “infantil 1 12 anos” e 

“criança 1 12 anos”. No “tipo de publicação” foi selecionado “artigos”. No “ano de publicação” 

foram selecionados os anos “2019, 2020, 2021, 2022 e 2023”



assim traduzidas pelos autores: 1. Está claro no estudo qual é a “causa” e qual é o “efeito” (ou 

Etapa 4 Análise do conceito de “adesão”



continham a palavra “adesão”; b) palavras que foram consideradas similares ou sinônimos para 

o termo “adesão”; c) variáveis que foram indicadas como facilitadoras ou dificultadoras da 

respectivo artigo, isso foi indicado com a notação “nada consta” na célula correspondente.



a partir de “
”, de 
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“O objetivo deste estudo foi 

das crianças.”

“Dois pais e uma tia aprenderam 

EI”.



“...examinar os efeitos de um 

dos pais.”

“os pais completaram uma versão 

de múltipla escolha.”

“...resultados

semanas após o treinamento.”

“(...) examinar o uso de técnicas “O treinamento dos pais consistiu “Os resultados sugerem que



semanas”.

apresentaram melhora variaram”.

“Qual é o efeito do

verbais das crianças?”

“Foi implementado um projeto de 

em cada sessão de tratamento.”

“A responsividade verbal dos pais 

viável”.

“(1) Examinar se o conteúdo e a “Os resultados mostraram que os 

intervenção.”



no estresse parental”

intervenção.”

“(...) o presente estudo procurou 

–

escolares.”

“objetivo principal foi testar a 

revisado”



“(...)comparar o efeito do PTR com 

desafiadores e desejáveis”.







‘cause’ and what is the ‘effect’ (i.e. 

a partir de “ ”, de 
Nota: a marcação “X” representa presença, e “ ” representa ausência do critério no artigo. “NA” significa que o 



critérios contabilizados como “sim”, caracterizando

Etapa 5 Análise do conceito de “adesão”









pelos pesquisadores, quais sejam: a “motivação” ou disposição pessoal de cada p











Identificação de sinônimos de “adesão” nos artigos

encontrados nos artigos para o termo “adesão”. Para análise, foi criada a Tabela 6, com os 

Sinônimos ou palavras similares à “adesão” identificados nos artigos



Nota: a marcação “X” representa presença e “ ”, a ausência do sinônimo no artigo

Assim, foi possível identificar 24 sinônimos ou palavras similares para “adesão” aos 

“engajamento de pais” foi a mais utilizada (cinco vezes), seguida por “fidelidade parental”, 

“fidelidade ao tratamento” e “fidelidade”, as três apare

predominância no termo “fidelidade”, aparecendo em 6 sinônimos, sendo eles: “fidelidade da 

implementação pelos pais”; “fidelidade”; “fidelidade da implementação do tratamento”; 

“fidelidade ao tratamento”; “fidelidade parental”; “fidelidade da implementação da 

intervenção”. É possível inferir, a partir da grande variedade de sinônimos para referir



trabalhos, foi possível identificar que “adesão” é uma variável frequentemente 

mensurados ou descritos como “adesão dos pais ao tratamento de seus filhos com TEA”. 



à “fidelidade” ao tratamento. Nestes casos, se os pais aplicaram a intervenção de acordo com o 



Levando em consideração que “aderir” é um comportamento, ele segue as mesmas leis 

pesquisa, para alguns autores dizer que houve “adesão ao tratamento” tem relação com a 

“comparecer ao atendimento”, até mais complexos como “implementação corret

da intervenção”. Os dados aqui apresentados parecem levar à hipótese de que estabelecer uma 
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“PROPOSIÇÃO DE COMPORTAMENTOS DE ADESÃO DOS PAIS AO 

”

PCDC. A pergunta que guiou a pesquisa foi “o que 

comportamental de seus filhos?”. As fontes de informações são 

para a pergunta “o que pais de crianças com TEA precisam fazer para aderirem ao tratamento 

de seus filhos?”. A etapa 1, 2, 3 e 4 foram realizadas pelos pesquisadores no Protocolo A, para 



Warzak (2000), por exemplo, realizaram uma “avaliação funcional do 

comportamento de adesão dos pais” no tratamento de crianças típicas, e entenderam que houve 



levando em consideração que “aderir” é um comportamento, apontaram que as variáveis que 



“Se você comer tudo, tomará sorvete depois”. Seguir regras é um comportamento 





a dois princípios da Análise do Comportamento Aplicada (ABA), “aplicada” e “efetiva”. 

“Aplicada”, com referência ao ensino de comportamentos que sejam socialmente si

para o indivíduo e “efetiva”, para que as mudanças produzidas sejam socialmente relevantes 

“o que o aprendiz precisa estar apto a fazer para apresentar o comportamento X?”, sendo o 





Assim, foram identificadas 22 classes de comportamentos que compõem a classe geral “aderir 

ao tratamento antirretroviral”. Evidenciar classes 





a partir de “
)”

“aderir ao tratamento de seus filhos com TEA” 



a partir de “
)”, de E. A. P. Santos, 2023

classe geral “aderir ao tratamento de seus filhos com TEA” propostos pelos 

a partir de “
)”, de E. A. P. Santos, 2023



a partir de “
)”, de E. A. P. Santos, 2023



comportamentos constituintes da classe geral “aderir ao tratamento analítico
comportamental de seus filhos com TEA”

a partir de “
)”, de E. A. P. Santos, 2023



identificados foram destacados em negrito na primeira coluna “Trecho selecionado traduzido 

para o português”. 



Baseado a partir de “Aderir ao tratamento antirretroviral: Contribuições da análise do 
71)”, de E. A. P. Santos, 2023.

por meio das perguntas: “quais classes de respostas são esperadas diante dessas classes de 

estímulos antecedentes?” e “quais classes

este comportamento?”. Diante de uma classe de respostas: “quais classes de estímulos 

antecedentes são necessárias para que este comportamento ocorra?” e “quais classes de 

ento?”. Diante de uma classe 



de estímulos consequentes: “qual comportamento os pais de crianças com TEA precisam 

apresentar para produzir estas consequências?” e “quais classes de estímulos antecedentes são 

necessárias para que este comportamento aconteça?”.

Baseado a partir de “Aderir ao tratamento antirretroviral: Contribuições da análise do 
71)”, de E. A. P. Santos, 2023 



Baseado a partir de “Aderir ao tratamento antirretroviral: Contribuições da análise do 
71)”, de E. A. P. Santos, 2023 



Baseado a partir de “Aderir ao tratamento antirretroviral: Contribuições da análise do 
71)”, de E. A. P. Santos, 2023 



A avaliação realizada pela juíza, consistiu em analisar os cinco critérios e colocar “sim” nas 

colunas respectivas caso concordasse com o critério e “não” caso discordasse. Na última coluna, 

Baseado a partir de “Aderir ao tratamento antirretroviral: Contribuições da análise do 
comportamento (p. 71)”, de E. A. P. Santos, 2023 



Baseado a partir de “Aderir ao tratamento antirretroviral: Contribuições da análise do 
comportamento (p. 72)”, de E. A. P. Santos, 2023 







precisou de dedução, com 67,86% dos casos. Exemplos são “receber orientações para intervir 

em outros comportamentos”, “esclarecimento de dúvidas sobre particularidades da 

plementação em casa”, “validação da experiência emocional parental” e “possibilidade de 

receber ajuda aumentada”. Em seguida foi a classe de respostas com 33,33%, tendo por 

exemplos: “preencher formulários”, “verbalizar sobre dificuldades ao tratamento” e “discutir 

sobre o tempo menor de aplicação da intervenção”. Por fim, a classe de estímulos antecedentes 

necessitou de 23,33% de dedução, como nos exemplos: “durante treino parental pela internet”, 

“intervenção de imitação” e “mães de grupos locais de apoio

crianças”.

“aderir ao tratamento analítico comportamental de seus filhos com TEA” (Apêndice B) com 

comportamentos, restaram 24 comportamentos constituintes da classe geral  de “aderir ao 

comportamental de seus filhos com TEA”. 



Gráfico de categorias de comportamentos constituintes da classe geral “aderir ao 
comportamental de seus filhos com TEA”





“aderir ao tratamento analítico comportamental de seus filhos com TEA”
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proposta uma “classe de comportamentos mais abrangente” que consiste em um tre









havendo quatro “sim”, será consider




























