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RESUMO

O Curriculo Integrado do curso de enfermagem da Universidade Estadual de Londrina
(UEL) foi implantado ha 15 anos com uma organizacao pedagodgica diferenciada. Sua
estrutura curricular € composta por modulos interdisciplinares e por temas transversais
gque devem perpassar os médulos de todas as séries do curso. Um desses temas € o ser
humano sécio histérico cultural. O objetivo desse estudo é levar o estudante a
compreender o conceito de ser humano que norteia a pratica educativa de enfermagem
em um curriculo integrado. Trata-se de um estudo exploratério compreensivo, com
abordagem qualitativa, do tipo estudo de caso, realizado no curso de enfermagem da
UEL. As fontes de dados foram constituidas pelos cadernos de planejamento e
desenvolvimento dos maodulos interdisciplinares e pelos professores do curso, que
participaram de grupos focais, rodas de conversa e entrevista. Foi utilizado também
o método Foto-Elicitagdo com o objetivo de introduzir imagens que facilitassem, nos
encontros com o0s professores, a captacdo do conceito de ser humano destes. Os
cadernos foram submetidos a analise documental, seguindo as leituras: exploratoria,
seletiva, analitica e interpretativa. Os encontros com o0s professores foram gravados,
filmados, transcritos na integra e submetidos a andlise tematica. A coleta de dados
ocorreu de novembro de 2013 a agosto de 2014. A pesquisa foi aprovada pelo
Comité de Etica da universidade em estudo com CAAE n°18931613.5.0000.5231. Os
resultados foram organizados em dois momentos e as discussbes, apoiadas em
elementos variados do pensamento complexo de Edgar Morin. No primeiro momento,
tracou-se o caminho pelo qual o estudante do Curriculo Integrado é conduzido para a
compreensao do conceito de ser humano, nas quatro séries do curso. Utilizou-se a fala
dos professores e a analise documental dos modulos para a constituicdo de uma sintese
das atividades pedagdgicas desenvolvidas, que foram relacionadas a imagens que
representavam o ser humano, selecionadas pelos professores. O segundo momento
apresenta reflexdes sobre o conceito de ser humano nas quatro séries do curso de
enfermagem. Os resultados apontaram que o conceito de ser humano que direciona a
pratica educativa de enfermagem, neste curso, é bastante amplo, pois abrange
inimeras dimensGes humanas e contempla os principios do conhecimento pertinente
defendidos por Morin, principalmente, a multidimensionalidade. O tema transversal
cumpre sua finalidade por meio da intencionalidade que cria nos diferentes modulos
interdisciplinares, sendo que a interpelacdo dos conteudos, pelo professor, depende de
sua visdo sobre o tema. Observou-se que os conceitos de ser humano dos professores
abarcam dimensdes bastante abrangentes e que, muitas vezes, sao até mais vastos do
gue as concepcdes trazidas nos modulos, que se baseiam nos preceitos da enfermagem.
No entanto, faz- se ainda necessério que os contelddos sejam mais entrelacados, tanto
internamente, nos proprios modulos, quanto entre os modulos e entre as séries, visando
a alcancar a almejada formacdo de profissionais criticos e reflexivos, capazes de
prestar um atendimento com maior qualidade, do ponto de vista da integralidade e da
humanizacéo, ao usuario dos servi¢os de saude.

Palavras-chave: Conceito. Humano. Educacéo. Enfermagem. Curriculo.
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ABSTRACT

The Nursing undergraduate integrated curriculum at Londrina State University (UEL)
was stablished 15 years ago embedding a singular pedagogic organization. Its
curricular structure is composed by interdisciplinary modules and cross-sectional
themes that emerge through the modules in all years of the undergraduate course.
One of the themes is called “the social, historical and cultural human being”. The aim
of this study was to understand the concept of human being that guides the nursing
educational practice in an integrated curriculum. This is an exploratory and
comprehensive study with qualitative approach, a case-study, conducted at the
Nursing Course at UEL. Data was collected from planning and implementation
interdisciplinary module books and from the teachers, who took part in focal groups,
talking breaks and interviews. During the meetings, the Photo-Eliciting method was
also applied to introduce images that could facilitate the capture of the teachers’
concept of human being. The books were submitted to documental analysis according
to the reading method sequence: exploratory, selective, analytic and interpretative.
The teachers’ meetings were recorded in audio and video, transcribed and submitted
to thematic analysis. Data was collected from November 2013 to Augusto 2014. The
study was submitted and approved by the University’s Ethic Committee under protocol
number CAAE n°18931613.5.0000.5231. Results were organized into two moments
and discussion was based on various elements of Edgar Morin’s complex thinking. At
the first moment, we stablished a pathway through which the Integrated Curriculum
student was conducted to understand the concept of human being throughout the four-
year course. A synthesis of pedagogic activities that were implemented was
assembled using teachers’ speeches and modules document analysis. Then, it was
related to the images that represented the human being selected by the teachers. The
second moment presents reflections about the concept of human being into the four
years of the nursing course. Results show the concept of human being which grounds
the nursing education practice is wide, comprising innumerous human dimensions and
include knowledge principles proposed by Morin, especially multidimensionality. The
cross-sectional theme fits its purpose by the intentionality created in the different
interdisciplinary modules; whereas the content questioning, by the teacher, depends
on its view of the theme. We observed that the teachers’ concepts of human being
comprises wide dimensions, which sometimes, are wider than the concepts reported
in the modules, related to nursing postulates. However, these subjects should be more
intertwined, within the modules and between them and the years, in order to achieve
the education of more critical and reflexive professionals, capable of delivering care
with quality regarding integrality and humanization.

Key words: Concept. Human. Education. Nursing. Curriculum



Figural -
Figura 2 -
Figura 3 —
Figura 4 -

Figura b —

Figura 6 —

Figura 7 —

Figura 8 —

LISTA DE ILUSTRACOES

Matriz Curricular do ClI de enfermagem da UEL ............cccccoeeiiiiiiniiinnnns 25
Homo sapiens demens (imagem localizada no google)......................... 46
Exemplo: Quadro demonstrativo da sintese do tema ser humano no
Mdédulo A universidade e o curso de enfermagem da UEL..................... 66
Exemplo: Quadro demonstrativo Il da sintese do tema ser humano
no Modulo A universidade e o curso de enfermagem da UEL ............... 67
Exemplo: Quadro demonstrativo da sintese do tema ser humano
NOS conteldos da terceira SEre..........uuuuviiieeeeeiiiiiiiiieee e 67
Exemplo: Quadro demonstrativo da relacdo do conceito se ser
humano com o Ensino da Condicdo Humana de Morin —
Estratégias de ensino e aprendizagem da terceira série....................... 68
Quadro demonstrativo dos professores dos madulos que atendiam
aos critérios de participacao da PesSqUISA. ........ccevverrrrriiieeeeeereeeeiiinenns 70
Exemplo: Quadro demonstrativo da fala de um professor em

relacdo as imagens escolhidas para representar o ser humano ........... 76



A

ABEN
ACLS
AIDS
ASA
ATLS
CAAE
CAPS Il
CcCB
CCH
CCS
CeHFi
CEl
CEP

Cl
CISMEPAR
CM
CNRS
COFEN
COREN
CR
CTA
DCN
DCN/ENF
DCNT
DESC
DM

DN
DNA
DST

DT

D1

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

Atingiu

Associacéo Brasileira de Enfermagem

Advanced Cardiologic Life Support

Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida

American Society of Anesthesiologist

Advanced Trauma Life Support

Certificado de Apresentacio para Apreciacéo Etica
Centro de Apoio Psicossocial Il

Centro de Ciéncias Biolégicas

Centro de Ciéncias Humanas

Centro de Ciéncias da Saude

Centro de Historia e Filosofia das Ciéncias da Saude
Centro de Educagéo Infantil

Comité de Etica em Pesquisa

Curriculo Integrado

Consorcio Intermunicipal de Saude do Médio Paranapanema
Central de Material

Centre National de la Recherche Scientifique
Conselho Federal de Enfermagem

Conselho Regional de Enfermagem

Centro de Referéncia

Centro de Referéncia, Testagem e Aconselhamento
Diretrizes Curriculares Nacionais

Diretrizes Curriculares Nacionais para o curso de enfermagem
Doencas Cronicas Nao Transmissiveis
Departamento de Saude Coletiva

Diabetes Mellitus

Doencas Neoplasicas

Acido Desoxirribonucleico

Doenca Sexualmente Transmissivel

Doencas Transmissiveis

Documento 1



D2 Documento 2

D3 Documento 3

D4 Documento 4

D5 Documento 5

D6 Documento 6

D7 Documento 7

D8 Documento 8

D9 Documento 9

D10 Documento 10

D11 Documento 11

D12 Documento 12

D13 Documento 13

D14 Documento 14

D15 Documento 15

D16 Documento 16

D17 Documento 17

E Entrevista

ECA Estatuto da Crianca e do Adolescente
ECT Eletroconvulsoterapia

EEM Exame do Estado Mental

EPI: Equipamento de Protecéao Individual
E2P6 Entrevista, segunda série, professor 6
GF Grupo Focal

GIM Grupos Interdisciplinares e Multiprofissionais
HA Hipertensédo Arterial

HIV Virus da Imunodeficiéncia Humana
HU Hospital Universitario

HIN1 Virus da Gripe Influenza A

I Imagem

11 Imagem 1

12 Imagem 2

13 Imagem 3

14 Imagem 4

15 Imagem 5



16
LabHum
LDB
Moodle
NA
NANDA
NHB
NSA
OMS
ONG

P
PAISM
PALS
PBL
PCN
PCR
PIN

PM
PNH
PPP
PS
PVC
RC

RN
SAE
SAEP
SEPIESC

SINAN
SM
SUS
TCC
TCLE
TOC

Imagem 6

Laboratério de Humanidades

Lei de Diretrizes e Bases

Modular Object-Oriented Dynamic Learning Environment
N&o Atingiu

North American Nursing Diagnosis Association
Necessidades Humanas Basicas

N&o se aplica

Organizac¢ao Mundial da Saude

Organizacao Nao Governamental

Professor

Programa de Atencao Integral a Saude da Mulher
Pediatric Advanced Life Support

Problem Based Learning

Parametros Curriculares Nacionais

Parada Cardiorrespiratéria

Préticas Interdisciplinares de Ensino, Servico e Comunidade
Precisa Melhorar

Politica Nacional de Humanizacéo

Projeto Politico Pedagogico

Pronto Socorro

Pressao Venosa Central

Roda de Conversa

Recém Nascido

Sistematizacédo da Assisténcia de Enfermagem

Sistematizacéo da Assisténcia de Enfermagem Perioperatéria

Simpdsio de Experiéncias e Pesquisas Integradas de Ensino, Servigos

e Comunidade

Sistema de Informacao de Agravos de Notificacéo
Sindrome Metabdlica

Sistema Unico de Salde

Trabalho de Concluséo de Curso

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Transtorno Obsessivo-Compulsivo



UBS Unidade Béasica de Saude

UCl Unidade de Cuidados Intensivos

UEL Universidade Estadual de Londrina

UNESCO Organizacdo das Nacdes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a

Cultura
Unifesp Universidade Federal de Sao Paulo
UTI Unidade de Terapia Intensiva
1GF1P1 Primeiro Grupo Focal, primeira série, Professor 1
1GF1P2 Primeiro Grupo Focal, primeira série, Professor 2
1GF1P3 Primeiro Grupo Focal, primeira série, Professor 3
1GF1P4 Primeiro Grupo Focal, primeira série, Professor 4
1GF1P5 Primeiro Grupo Focal, primeira série, Professor 5
1GF1P6 Primeiro Grupo Focal, primeira série, Professor 6
1GF1P7 Primeiro Grupo Focal, primeira série, Professor 7
1RC3P1 Primeira Roda de Conversa, terceira série, Professor 1
1RC3P2 Primeira Roda de Conversa, terceira série, Professor 2
1RC3P3 Primeira Roda de Conversa, terceira série, Professor 3
2GF4P1 Segundo Grupo Focal, quarta série, Professor 1
2GF4P2 Segundo Grupo Focal, quarta série, Professor 2
2GF4P3 Segundo Grupo Focal, quarta série, Professor 3
2GF4P4 Segundo Grupo Focal, quarta série, Professor 4
2GF4P5 Segundo Grupo Focal, quarta série, Professor 5
2GF4P6 Segundo Grupo Focal, quarta série, Professor 6
2RC2P1 Segunda Roda de Conversa, segunda série, Professor 1
2RC2P2 Segunda Roda de Conversa, segunda série, Professor 2
2RC2P3 Segunda Roda de Conversa, segunda série, Professor 3
3RC2P4 Terceira Roda de Conversa, segunda série, Professor 4
3RC2P5 Terceira Roda de Conversa, segunda série, Professor 5
3RC4P7 Terceira Roda de Conversa, quarta série, Professor 7
4RC2P7 Quarta Roda de Conversa, segunda série, Professor 7
4RC3P4 Quarta Roda de Conversa, terceira série, Professor 4

6EST560 Mddulo: Internato
6MODO084 Modulo: A Universidade e o Curso de Enfermagem da UEL
6MODO085 Médulo: Processo Saude Doenca



6MODO086
6MODO087
6MOD089
6MOD090
6MODO091
6MOD092
6MOD093
6MOD094

6MODO095
6MOD115
6MOD116
6PIM0O03
6PIM004

Modulo
Modulo
Maodulo
Maodulo
Modulo
Mddulo
Maodulo
Maodulo

: Aspectos Morfofisioldgicos e Psiquicos do Ser Humano

: Praticas do Cuidar

: Organizacao dos Servigos de Saude

: Saude do Adulto II

: Saude da Crianca e do Adolescente

: Saude da Mulher e Género

: Doengas Transmissiveis Prevencdo e Cuidado

: Saude Mental: acBes de enfermagem nos diversos niveis de

atencéao

Mddulo
Maodulo
Maodulo
Modulo
Modulo

: Cuidado ao paciente critico

: Saude do Adulto |

: Central de Material e Biosseguranca

. Praticas Interdisciplinares de Ensino, Servico e Comunidade |

: Praticas Interdisciplinares de Ensino, Servico e Comunidade Il



SUMARIO

1 DESPERTAR PARA ATEMATICA ..o, 18
2 INTRODUGAO ..ottt n et 23
3 OBUIETIVOS ..ottt ettt e e e ettt e e e e et e e e s anss e e e e e enntaeeeeans 30
TN R O oY= (LYo I =1 - 1 31
3.2 ODbjetivos ESPECITICOS ..ccoiiiiiiiiiie e 31

4 PERSPECTIVA TEORICA: CONCEITO DE SER HUMANO NO
CURRICULO INTEGRADO E O PENSAMENTO COMPLEXO DE
EDGARMORIN ..o 32

41 O ser humano na perspectiva do curriculo integrado de

eNFErmMagemM UEL.........ooiiiiiiiiiiiiiiie ettt 33

4.2 Edgar Morin: A concepcdo de ser humano e 0 pensamento
(o301 1101 =3 Co T 34
4.2.1 EDGARIMORIN ...ttt ettt e e e e et e e e et e e e e eaa e e e eeaans 35
4.2.2 A CRISEDAS CIENCIAS ...cetuiieiiiiie e ettt e et e e a e et e e e eaa e e eeenans 38
4.2.3 PENSAMENTO COMPLEXO ....cciiiuitiiiiiiieeeeaeasnnninreeeeeaeessssnnnnnnneeeeeaeassannns 40
A HOMO SAPIENS ..oiiiiii e e e e e eeanns 42
B Complexidade e 0 Homo sapiens: Homo complexus............. 43
C HOMO SapiensS demMEeNS .......coooviiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 45
D Os sete saberes necessarios para a educacgéao do futuro ...... 48
E Da pertinénciado conhecimento...........ccoevvvviiiiiiiie e eeeeeein, 50
F O ensino daCoOmMPreenSA0 ......cccevuuuuuiiiieeeeeeeeeiiiiie e eeeeaiiinnns 53
G Oensino dacondiGdo humana........ccccceevveiviiiiiiiiiiiiiiiieeeee 57
5 TRAJETORIA METODOLOGICA ....coiiiiiiiiiiieieiee e 62
5.1 Delineamento da PeSOUISA .......ciiii i 63
A o Yot= | o L= =23 (o Lo TR 63
5.3 FONtE @ DAUOS ...oovviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeee ettt 64
5.4 Procedimento de coleta de dados .......ccccvvvvvviiiiiiiiiiiiiiii 65

Primeira etapa: Analise documental............cccccevvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee 65



Segunda etapa: Pesquisa de CampPo............uuiiieieeeieiriiiiiiiiee e ee e e 69
5.5 Procedimento de analise dos dadosS ........cccceeeeieiiiiiiiiiiiii e 75

5.6 ASpPectOos étiCOS da PESOUISA ..uiviiiiiiiiiiiiiiiieiiieeeieeeeeeeeeeeeee e 77

6 RESULTADOS: CONCEITOS DE SER HUMANO QUE PERMEIAM A
FORMAGCAO DO ENFERMEIRO ......coveieiecieeeeeeeeee e 78
6.1 Conceitos de ser humano que permeiam a trajetéria do estudante

de enfermagem Na Primeira SErie ... 80
6.1.1 Imagens que representam o ser humano para professores
Aa PriMEITASEIIE oo e 95
6.2 Conceitos de ser humano que permeiam a trajetoria do estudante
de enfermagem Na SeguUNAa SEIi€........coviiiiiiiiiiiiieiee e 101
6.2.1 Imagens que representam o ser humano para professores
(o oY =To 10T Lo b= TS = 124
6.3 Conceitos de ser humano que permeiam a trajetoria do estudante
de enfermagem Na terCeIra SErie ..ot 131
6.3.1 Imagens que representam o ser humano para professores
(0 P B (=T ot T = TEST =] 1 146
6.4 Conceitos de ser humano que permeiam a trajetoria do estudante
de enfermagem Na qQUArta SErI€ .........ccoeeeiiiiiiiiiiiiiieee e 153
6.4.1 Imagens que representam o ser humano para professores

A QUANA SEIIE ...t 176

7 DISCUSSOES: CONCEITOS DE SER HUMANO NA FORMACAO DO
ENFERMEIRO E O PENSAMENTO DE EDGAR MORIN ......cccciiiiiiiieeeee e 187
7.1 Conceitos de ser humano dos professores de enfermagem do

curriculo integrado: imagens e o pensamento de Edgar Morin ............ 187
7.2 Trajetéria do estudante de enfermagem: Conceitos de ser humano

e 0 ensino do conhecimento pertinente..........ccceevveveeiiii e 199

8 CONSIDERAGOES FINAIS ...ttt 215

REFERENCIAS . ......ooiititit ettt ettt ettt sttt e et sttt nnanis 222



APENDICES ... e ettt 233

APENDICE A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido............c..c.ccoeveveenan.. 234
APENDICE B — Termo de Confiabilidade e Confidencialidade...................c..ccoveveee.. 236
APENDICE C — Parecer do Comité de Etica em PesquiSa. ..........c..cceevereereeereennne. 238
APENDICE D — Carta ao Colegiado de Curso de Enfermagem.............cccoveevveuennee.. 239
APENDICE E — Autorizacdo do colegiado para a realizacdo dapesquisa................ 240
Y AN 1 T 241
ANEXO A —Letra da musica Gente — Caetano Veloso (1977) ..ccoeeveeevvveeeviiiiineeeeen, 242

ANEXO B —Lista de referéncias dos moddulos interdisciplinares do CI de

<]V =T g F=To =] o U 243



Despertar para a tematica



19
1 DESPERTAR PARA A TEMATICA

Desde antes da graduacédo, sempre soube que para que algo, realmente,
me fizesse feliz, precisaria me fazer interagir com os outros. Foi entdo que, em meio
a tantas possibilidades, inclusive a de ser psicologa, ja que havia comegado 0 curso,
optei pela enfermagem. Naquela época, ndo sabia expressar ao certo o porqué de
ter optado por ser enfermeira. S6 fiz 0 que me parecia mais coerente, sem saber

como explicar essa coeréncia.

Junto com a deciséo de ser enfermeira, veio a certeza de que minha area
de atuacéo seria a saude mental, mesmo sem nunca ter tido alguma aproximacao
com o campo. Logo no primeiro ano do curso de enfermagem, em um dos médulos,
tive o primeiro contato com a saude mental. Foi quando aquela certeza que me
acompanhava se fundiu com a paixao pela area. A partir dai, nenhuma afinidade com

outros médulos foi suficiente para me fazer balancar em relacédo a saude mental.

No quarto ano, veio 0 éxtase por ter a oportunidade de me aproximar com
a area em duas ocasifes: uma no médulo especifico de saude mental e outra no
internato, que, no meu caso, foi em um Centro de Apoio Psicossocial (CAPS III).
Apés o término do curso, fui para Sdo Paulo para me especializar na area. No meu
aprimoramento profissional, fiz estdgios em um instituto de psiquiatria. Foi nessa
época que algumas decepcdes em relacao a area apareceram. O trabalho diario com
a saude mental me fez notar a dimensdo do desconhecimento sobre a patologia, do
pré-julgamento e do estigma em rela¢éo ao portador de transtorno mental. O que me
deixava mais incomodada era que, muitas vezes, tudo isso vinha do préprio
profissional da area da saude, ndo somente do leigo no assunto. Nesse momento
profissional em que eu me encontrava, carregava duas coisas comigo: a paixao pela
psiquiatria e pela saude mental, e o desprezo pelo estigma, pela incompreenséo e

pelo preconceito em relagdo a tudo que envolvia a area.

Esse ano, em S&o Paulo, foi de grande crescimento e muita reflexdo. Na
minha elaboracdo do problema, passei pelas cinco fases do processo de luto.
Primeiro, neguei a dificuldade. Lidei com ela como se ndo fosse real, ndo me
atingisse. Depois veio a raiva e eu ndo conseguia lidar de forma neutra com
comentarios e atitudes carregados de julgamentos e pouco embasamento e

compreensao. Nessa fase, transferia a culpa para o outro, ou seja, da maneira como
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as coisas aconteciam. Como agir dessa maneira também ndo solucionava meu
problema, passei a negociar comigo mesma. Entédo, para mim, agir da forma como
eu gostaria que todos agissem seria o suficiente e tudo passaria a ser conforme
minha ideologia julgasse adequado. Isso também n&o funcionou e foi entdo que fui
arrebatada por uma tristeza enorme por tudo acontecer como acontecia. Em seguida,
veio a aceitacdo, quando as minhas emoc¢des ndo estavam mais tao a flor da pele.
Entretanto, para que esse momento chegasse, foi necessario muito devaneio. Todas
as vezes que eu pensava na causa e no efeito do problema, mesmo que tomada por
raiva, tristeza, ou estivesse anestesiada ou negasse tudo aquilo, havia algo que

sempre permeava minhas contemplacdes, a educacao.

Para aceitar o problema, eu precisei enxergar as coisas por uma outra
perspectiva e entender que os fatos aconteciam assim por um motivo: 0
desconhecimento. Como a unica maneira de mudar um modelo é instituindo outro, o
meio para resolver tal situacao seria o estudo, o aprofundamento do fenbmeno e a
educacado. Assim, a aceitacdo veio da expectativa e do otimismo de que as coisas
pudessem melhorar e, desse modo, em um futuro (Quem sabe) n&o téo distante, as
pessoas pudessem viver a sua maneira, sendo tratadas como devem ser pelos

profissionais de saude, pelas familias e pela populacao.

Com o final da minha especializa¢ao, voltei para Londrina e me inscrevi
no processo seletivo do mestrado em enfermagem da UEL. Concorri a uma vaga
com um projeto que pretendia estudar, quantitativamente, a sistematizacdo da
assisténcia de enfermagem na salude mental, e passei no concurso. Foi entdo que,
em minha ndo muito agitada vida profissional, passei pelo primeiro grande dilema.
Os professores de salude mental do departamento de enfermagem da UEL nao séo
vinculados ao programa de mestrado em enfermagem, logo, eu ndo poderia seguir
com meu projeto e nem com estudos referentes a area. Foram dias apreensivos,
pois me vi trilhando um caminho que ndo era o que minha certeza profissional

percorria.

Foi entdo que, por uma conspiracdo metafisica do destino, um dia recebi
uma ligacdo da minha entdo futura orientadora, Mara Lucia Garanhani, que me
perguntou se eu aceitaria que ela me guiasse no mestrado e, em caso afirmativo, eu

deveria encaminhar os oficios para a secretaria, pois ela dispunha de bolsa. Vale
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comentar que minha disponibilidade era para dedicacéo exclusiva para o mestrado
e que a minha orientadora € expert em pesquisa qualitativa, coisa que eu nunca
havia desenvolvido. Descobri minha inabilidade para essa abordagem e,
posteriormente, minha aptidéo para o estudo qualitativo, depois da Mara. Nesse dia,
marcamos uma reunido e, na mesma semana, N0s encontramos e conversamos a
respeito das linhas de pesquisa que ela orienta. Nesse encontro, ela me fez algumas
propostas de pesquisa, mas, de fato, meus olhos brilharam quando ela me contou
sobre o projeto que havia desenvolvido, que se propunha a estudar os temas
transversais do Curriculo Integrado (Cl) de enfermagem da UEL, e que o tema ser

humano ainda n&do havia sido desvelado.

O motivo da minha atrac&o pelo tema foi o fato de que estudar a educacao
fazia bastante sentido, pois, em minha concepcéo, a solugéo para meus incOmodos
relacionados a salde mental estaria na educacao. Além disso, compreender a visdo
do professor de enfermagem sobre o ser humano e como esse conceito norteava a
formacéo do enfermeiro era extremamente pertinente as minhas inquietacdes, ja que
poderia me mostrar como as construgdes pessoais determinam os modos como as
pessoas enxergam e lidam com as coisas. Além disso, poderia compreender qual é
0 conceito de ser humano que esse curriculo espera dos profissionais formados por
ele e, entdo, enxergar: as fortalezas no enfoque do tema no CI, as brechas na
educacdo e onde poderiam ser feitas sugestbes para uma abordagem mais
satisfatoria.

Para dar um plus na pertinéncia desse estudo, o referencial que minha
orientadora sugeriu foi o pensamento complexo de Edgar Morin, que é um educador
da contemporaneidade. Para refletir sobre as inimeras questdes condizentes com
a proposta pedagogica do curriculo e com o tema ser humano, selecionei o livro Os
sete saberes necessario para a educacédo do futuro, de Morin, cujas ideias serao
expostas de maneira mais esmiucada no capitulo do Referencial Ted6rico dessa

dissertacao.

Esta obra é fruto de um convite que a Organizacdo das Nac¢des Unidas
para a educacédo, a ciéncia e a cultura (UNESCO) fez ao autor, para que este
ponderasse sobre 0 que seria necessario para a educacéo, a partir dos anos 2000.

Entdo, ele sugeriu os sete saberes. Dentre eles, existem dois que muito me
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marcaram, que sédo o Ensino da Condicdo Humana e o Ensinar a Compreenséo. No
primeiro, o autor fala, entre outras coisas, que o ser humano é diverso e unidual, pois
carrega, em si, caracteristicas antagonicas e inseparaveis. No segundo, ele pondera
sobre a compreenséao do outro, do diferente. Para o autor, essas diferencas sao um
patrimonio da humanidade que a enriquecem. Compreender o ser humano em sua
diversidade, em sua diferenca e em suas bipolaridades é bastante condizente com

o tema em estudo e com minhas inquietacdes profissionais.

Como disse, em alguns momentos da minha vida, tomei algumas
decisbes, aparentemente, impensadas, pois eu ndo sabia explicar o porqué delas.
Hoje, mais madura e consciente de algumas coisas, esta claro para mim que, quando
eu nao soube dizer a razdo das coisas, € por que a razéo estava dada. Quando algo
é intrinseco, ndo tem explicacdo, é. Dessa maneira, meu despertar para o tema
dessa pesquisa comecou antes de minha graduagdo, sem que eu pudesse me
imaginar hoje, e continua até depois da defesa dessa dissertacdo, mesmo que tudo

iSso ndo esteja mais tdo vivo em minha memoria.
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2 INTRODUCAO

A Universidade Estadual de Londrina (UEL) é uma entidade de direito
publico criada pelo Decreto Estadual n° 18.110, de 28 de Janeiro de 1970
(Universidade Estadual de Londrina, 2011). Foi reconhecida pelo Decreto de Lei n®
69.324, em 07 de Outubro de 1971. Neste mesmo ano, foi criado o Curso de
Graduacao em Enfermagem, pela Resolugcdo UEL n° 53, de 26 de outubro, que
passou a ser ofertado a partir de 1972 (DESSUNTI, 2014).

Desde a década de 1970 até os dias atuais, o curso de enfermagem da
UEL passou por sete reformulacfes curriculares. A dltima, em 1999, consistiu na
elaboracdo do Projeto Politico Pedagdgico (PPP) do Curriculo Integrado (Cl) do
curso de enfermagem da UEL, que foi aprovado em 10 de dezembro do mesmo ano
e implantado no ano 2000 (GARANHANI et al, 2014).

O desenvolvimento da proposta pedagdgica e o estabelecimento do Cl
deu-se em meio a um contexto de mudancgas no cenario da educagéo nacional. Em
dezembro de 1996, foi sancionada a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Brasileira (LDB), que, em 1998, foi alterada pelo Decreto nimero 2 da mesma. Esse
Decreto preconiza que o ensino médio adote temas transversais para a educacao.
Segundo os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) da Lei, tema transversal € o

conteudo que transpassa as disciplinas curriculares (BRASIL, 1998).

Havia, ainda, nesse momento, um movimento que buscava uma
atualizacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para o0s cursos de
graduacdo. Em 2001, foram implantadas as Diretrizes Curriculares Nacionais para o
curso de graduacdo em Enfermagem (DCN/ENF), que séo referéncias para o
fortalecimento de mudancas paradigmaticas na formacdo de profissionais
competentes, criticos e comprometidos com a saude da populacdo (FERNANDES;
REBOUCAS, 2013).

Apesar de a implantagcdo do CI ser anterior as DCN/ENF, por conta do
envolvimento dos professores com as questbes educacionais da €época, sua
proposta pedagoégica contempla o propdésito das diretrizes. O principal objetivo do CI
é a formacao de profissionais criticos e reflexivos que atendam as necessidades de

saude da populacéo e do sistema de saude vigente (GARANHANI et al, 2013).
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Paraisso, o Cl utiliza-se de metodologias ativas que integram informacoes
das areas do conhecimento do ciclo basico e clinico, de modo a proporcionar
autonomia e responsabilidade no processo ensino-aprendizagem (GARANHANI et
al, 2013; RESENDE et al, 2014). Todas as séries do curso sao estruturadas em
modulos interdisciplinares!, com unidades tematicas de ensino. Nesses mdédulos, as
atividades se desenvolvem em torno de conceitos-chave, para que desempenhos
essenciais na formacéo do enfermeiro sejam alcancados. Assim, o estudante pode
obter maior amplitude e profundidade em relacdo aos conteiudos, de maneira
gradual. Atualmente, a matriz curricular possui 18 mddulos e estd configurada

conforme a Figura 1.

A Universidade e o Processo Saude- Aspectos
. curso de Doenca (6MODO085) . Morfofisioldgicos e
1* | enfermagem na UEL Ferias Psiquicos do Ser
Serie (6MOD084) Humano (6MODO086)
Praticas Interdisciplinares e Intera¢@o Ensino, Servico e Comunidade | (6PIM003)
Praticas do Organizagédo dos | Saude do Adulto Central de
. Cuidar Servicos de | (6MOD115) Material e
? ) (6MODO087) Saude e Biosseguranca
Serie Férias Enfermagem (6MOD116)
(6MODO089)
Praticas Interdisciplinares e Intera¢@o Ensino, Servico e Comunidade Il (6PIM004)
Saude do Adulto I Saude da Crianga e | Saude da Mulher e
. (6MODO090) . do Adolescente Género (6MOD092)
3 Férias (6MOD091)
Série
Trabalho de Conclusdo de Curso | (6TCCC506)
Doencas Transmissiveis Estagio supervisionado Estagio supervisionado
. (6MOD093) (Internato de enfermagem) | (Internato de enfermagem)
4 ] (6EST560) (6EST560)
Série | Saulde Mental (6MOD094)
Cuidado ao Paciente Critico
(6MODO095)
Trabalho de Conclusédo de Curso Il (6TCC510)

! Como o objetivo era desenvolver um conhecimento académico interdisciplinar e romper com o
modelo centrado em disciplinas tradicionais, até entdo vigente, o Cl adotou 0s maddulos
interdisciplinares. Estes sdo organizagfes didatico-pedagodgicas estruturadas em todas as séries do
curso, que possibilitam o didlogo entre as diversas disciplinas em busca de integra-las. Os planos de
ensino utilizados nos médulos do curso de enfermagem foram denominados de cadernos de
planejamento e desenvolvimento dos médulos interdisciplinares (GARANHANI et al, 2013).
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Figura 1: Matriz Curricular do Cl de enfermagem da UEL. Fonte — GARANHANI et
al, 2013.

Os professores do Cl, influenciados pela LDB e pelos PCN, debateram e
selecionaram temas transversais para serem desenvolvidos ao longo das quatro
séries, denominados por eles de seivas do CI (DESSUNTI, 2014). As seivas mantém
o mesmo significado dos temas transversais, ou seja, sdo conteudos que
transpassam todas as seéries de maneira crescente, articulados com o0s
desempenhos essenciais a serem atingidos pelos estudantes. Esse termo foi
adotado em analogia as seivas das plantas, que percorrem toda sua estrutura, desde
a raiz, passando pelo caule, pelas folhas e flores e pelos frutos (GUARIENTE et al,
2014). Elas tratam de conceitos essenciais que devem estar presentes em todos 0s
maddulos interdisciplinares, com maior ou menor grau de aproximacao, de maneira a
favorecer a incorporacdo por parte dos estudantes, no decorrer das séries até a
formacéao profissional (GARANHANI et al, 2013).

Quando da implantacdo do CI, foram estabelecidas as seivas:
Comunicacdo; Processo Saude-Doenca; Determinacdo Social; Geréncia de
Enfermagem; Processo do Cuidar; Sistema Unico de Saude; Integracdo e Ensino-
Servico-Comunidade; Homem Historico; Trabalho em Equipe; Investigacéo
Cientifica; Educacao em Saude e Bioética (GUARIENTE et al, 2014).

Em junho de 2011, o Colegiado do Curso de Enfermagem, responsavel
pela gestdo do Cl, em parceria com todos os departamentos relacionados ao curso
de enfermagem da UEL (GUARIENTE et al, 2014), promoveu uma oficina com seus
professores, 0s quais optaram por rever as seivas, 0 que resultou na proposicéo de
algumas alteraces: Ser Humano Sécio-Historico-Cultural; Determinacédo Social do
Processo Salde-Doenca; Sistema Unico de Saude; Gestdo do Cuidado;
Metodologia da Assisténcia; Integracdo Ensino-Servico-Comunidade; Educacdo em
Saude; Comunicacgéo; Investigacdo Cientifica; Trabalho em Equipe; Bioética e
Biosseguranca (DESSUNTI, 2014).

Nessa mesma ocasido, alguns fatores nortearam as discussbes e
ajudaram os professores, participantes das reunides do Colegiado de Curso, entre

2011 e 2012, a determinar as seivas. Os professores estabeleceram:
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[...] que as seivas constem em todos os cadernos dos modulos com as
suas respectivas definicbes; que a apreensdo da definicdo das seivas
pelos professores possibilite a aplicacao intencional nas atividades dos
madulos, visando a formacao dos estudantes; que o colegiado promova,
entre os professores, atividades com a finalidade de aprofundar o
conhecimento do conceito e possibilite a troca de experiéncias sobre como
as seivas estdo sendo trabalhadas nos modulos/séries; e que se utilize o
nome seiva na atividade e no contato com estudantes (GUARIENTE et al,
2014, p.117).

Apds quinze anos da implantag&o do curriculo integrado de Enfermagem,
ainda existem lacunas a serem elucidadas, e uma delas diz respeito ao
desenvolvimento dos temas transversais/seivas. Em 2013, foi elaborado um Projeto
de Pesquisa, coordenado pela Professora Doutora Mara Lucia Garanhani, do
departamento de Enfermagem da UEL, cujo objetivo geral é analisar a implantacéo
e implementacdo dos temas transversais na pratica pedagdgica do Curriculo
integrado do Curso de Enfermagem da Universidade Estadual de Londrina.

Para Sacristan (2000), um curriculo avaliado € um curriculo mais
valorizado. Esta é a expressao da Ultima concretizacdo de seu significado para
professores e estudantes, que, dessa forma, identificam os critérios por meio dos
quais sao avaliados. Assim, esse projeto contribui para o aperfeicoamento do Cl,

pelo diagnostico de um de seus estruturantes curriculares, os temas transversais.

Para que se alcance a avaliacdo das 12 seivas, sdo necessarias
pesquisas vinculadas a esse projeto maior. Dessa maneira, 0 presente estudo faz
parte do referido projeto e pretende desvelar um dos temas transversais do Cl, o Ser
Humano Sacio Histérico Cultural.

Em 2003, o Sistema Unico de Saude (SUS) implantou a Politica Nacional
de Humanizacdo (PNH), que tem como objetivo qualificar praticas de gestdo e de
atencdo a saude na perspectiva da humanizacéo do atendimento. Dessa maneira, 0
programa vislumbra novas atitudes por parte dos trabalhadores de saude, em
relacdo ao cuidado humanizado (PASCHE; PASSOS, 2010).

A relevancia deste estudo reside no fato de que um dos objetivos do CI é
formar enfermeiros humanistas que atendam as necessidades de saude da
populacao e as demandas do sistema de saude (GARANHANI et al, 2013). Logo, 0s
enfermeiros formados por esse curriculo devem estar aptos para atender o objetivo

da PNH do SUS. Além do mais, o objeto de estudo da area de saude é o ser humano,
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dessa maneira, um estudo de caso que aborda um curriculo que assume o ser
humano como tema transversal favorece as discussdes acerca da formacao para a
humanizacéo do cuidado.

Ha que se considerar ainda que existem poucos estudos que analisam o
ser humano na formagéo profissional, além disso, ndo foi encontrado nenhum que
aborde o ser humano na formacédo em enfermagem. Os estudos encontrados, mais
préximos dessa tematica, tratam do ensino do cuidado humanizado em enfermagem,
porém, diferentemente do presente estudo, os enfoques destes encontram-se no
ambito da PNH. Vale destacar um artigo que objetivava verificar os beneficios da
inclusdo de disciplinas do laboratério de humanidades, do Centro de Historia e
Filosofia das Ciéncias da Saude da Universidade Federal de S&o Paulo, como
disciplina eletiva, para a promocdo da humanizacdo entre graduandos de
Enfermagem e Medicina. Apesar de se aproximar do tema da presente pesquisa,
esse estudo tem como enfoque a reflexdo de como os classicos da literatura podem
promover a humanizagéo (LIMA et al, 2014).

Outra justificativa para o desenvolvimento desta pesquisa € que a
formacao do profissional de saude pautada no modelo biologista, que reduz os
eventos de saude a uma dimensao bioldgica, esta ultrapassada, ja que o humano é
um ser complexo e multifacetado (CARVALHO, 2002). A perspectiva do curriculo em
guestdo fundamenta-se na abordagem de outras dimensdes humanas, além das
bioldégicas. Dessa maneira, a tematica favorece as discussdes sobre o tema, de
modo a proporcionar reflexdes sobre quais abordagens do ser humano socio-
historico-cultural estdo sendo desenvolvidas e como isso se reflete no cuidado.

Como o objeto de estudo da enfermagem € o ser humano e o objetivo da
profissao € prestar cuidado a este, é desejavel que se perceba a complexidade que
envolve os objetos de pesquisa em enfermagem e sua interagdo com outros seres,
outras disciplinas e o meio ambiente. Isso requer uma investigacdo aberta,
contextualizada, que dé conta de abarcar a realidade que se apresenta. A
complexidade, de Edgar Morin, pode ser uma possibilidade a pesquisa em
enfermagem (SANTOS, 2003), assim, optou-se por utilizar esse referencial tedrico.

Esse referencial de analise € coerente com a proposta do curriculo em
estudo, que emprega esforco no sentido de romper as barreiras disciplinares, de
modo a proporcionar a construcdo de saberes integrados, que levem a um

conhecimento pertinente da realidade na area de saude e dos cuidados de
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enfermagem. Essa formacdo mais tendenciosa ao paradigma complexo do que ao
ensino tradicional busca marcar o perfil do egresso desse curso, de modo que ele
atue buscando a integralidade de suas acdes. Tal objetivo justifica a busca do Cl e
o empenho dos professores em construir essa proposta.

Vale lembrar que a busca pela integralidade harmoniza-se em um
curriculo cuja denominacdo embute a palavra integrado, que situa no ambito de um
sistema de saude que a adota como um de seus principios doutrinarios. A
integralidade diz respeito a considerar a pessoa como um todo, de modo a atender,
dentro do sistema de saude, todas as suas necessidades, com a interligacdo das
acOes, incluindo a promocédo da saude, a prevencdo de doencgas, o tratamento e a
reabilitacdo (BRASIL, 1990). Assim, a integralidade pode ser percebida como um
conjunto articulado e imbricado para uma assisténcia livre de reducionismo, que
entende o ser humano de forma abrangente, tratando-o ndo somente como doente,
mas como ser que possui sentimentos, desejos e angustias (PINHO; SIQUEIRA;
PINHO et al, 2006). Essa afirmacéo se aproxima da proposta do ClI, que é: buscar a
ruptura com a perspectiva de fragmentacao do ser e oferecer um olhar integral, ou
seja, basear-se no pensamento complexo, que tem carater integrador.

Como o Cl visa a formar enfermeiros aptos para atender as necessidades
de saude da populacédo e as demandas do sistema de salde nacional e adota, ha
mais de uma década, 0s temas transversais no processo ensino-aprendizagem do
curso, entre eles, o Ser Humano Sdcio Histérico Cultural, o seguinte questionamento
foi suscitado: Qual é o conceito de ser humano que direciona a préatica educativa

do curso de enfermagem em um curriculo integrado?
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3 OBJETIVOS
3.1 Objetivo Geral

Compreender o conceito de ser humano que norteia a pratica educativa

de enfermagem em um curriculo integrado.

3.2 Objetivos Especificos
Analisar como o0 conceito de ser humano estd sendo abordado nos
cadernos de planejamento e implementacdo dos moédulos interdisciplinares de um

curriculo integrado de enfermagem;

Analisar qual é o conceito de ser humano adotado pelos professores de

enfermagem que atuam com base em um curriculo integrado;

Refletir como a aproximacao do conceito de ser humano é proporcionada
ao estudante do curriculo integrado, nas séries do curso, com base no conhecimento

pertinente.
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4 PERSPECTIVA TEORICA: CONCEITO DE SER HUMANO NO CURRICULO
INTEGRADO E O PENSAMENTO COMPLEXO DE EDGAR MORIN

Este capitulo aborda o conceito de ser humano proposto pelo curriculo
em estudo e explicita alguns destaques do pensamento complexo de Edgar Morin.
Estes argumentos teoricos subsidiaram a discussdo dos resultados desta
dissertacgéo.

4.1 O ser humano naperspectivado curriculo integrado de enfermagem da UEL

A primeira premissa tedrica a ser considerada neste estudo é a definicao

de ser humano proposta pelo CI:

7

O ser humano é entendido como um ser integral, com caracteristicas
biolégicas, psicolégicas, espirituais e  sociais interligadas,
interdependentes. E histérico, ou seja, determinado por sua histéria
pessoal de vida e inser¢ao social. A histéria pessoal diferencia-se no tempo
€ no espaco, 0s aspectos culturais e a organizacdo social influenciam o
modo de ser e viver do ser humano, assim como este deve e pode
influenciar sua realidade social. O ser humano é capaz de transformar as
condigbes de sua existéncia por meio de sua visdo de mundo, que permeia
as suas relacdes sociais. A organizacdo e a forma de producdo da
sociedade determinam as relagBes entre os homens e destes com a
natureza. O ser humano faz parte de um grupo social conforme sua
insercao no processo de producao e essa inser¢cao determina o processo
de saude e doenca (GUARIENTE et al, 2014).

Essa perspectiva de ser humano integral € adequada a uma das diretrizes
do SUS, a integralidade. No que se refere a ela, a Lei Orgéanica da Saude atribui ao
Estado a responsabilidade pelo atendimento em salde integral as pessoas, com
prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos servicos assistenciais
(BRASIL, 1990). Como as ac¢fes vinculadas a integralidade sédo bastante amplas,
muitos estudos se dedicam a desvelar seus sentidos. Mattos (2005) estabeleceu
trés, que dizem respeito a: integralidade como traco da boa medicina; como modo
de organizacédo das praticas em saude; e como fundamento das politicas de saude.

O primeiro sentido € bastante coerente com a descricdo da seiva ser
humano pelo ClI, jA que esta considera o humano como um ser integral, cuja
fragmentacdo excessiva ndo é adequada ao atendimento em saude, ja que tal fato
impossibilitaria a apreensdo das necessidades mais abrangentes de saude, por

considerar somente as partes, os orgaos (MATTOS, 2005).Esse ponto de vista
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valoriza os inimeros aspectos da vida do usuario do servigo e sua relagdo com o
profissional de saude, pois reconhece a importancia de um didlogo pelo qual ambos
se facam ouvir (CECCIM; FEUERWERKER, 2004; MATTOS, 2005; BRASIL, 2004).

Mesmo assim, na realidade, as mudancas referentes a integralidade ainda
nao tém sido tdo evidentes. Elas acontecem paulatinamente, mas ainda né&o
ganharam a generalizagdo nem a visibilidade almejadas (MATTOS, 2005).
Exatamente por isso, talvez seja oportuno dedicar maior esforco em programas de
graduacdo em saude que a valorizem de maneira mais enfatica.

Como a integralidade € um dos pilares do SUS e a for¢a de trabalho em
enfermagem compreende um contingente importante de pessoas para operar na
construcdo do SUS (FRACOLLI et al, 2011), € pertinente o desenvolvimento de
propostas pedagdgicas, no ambito do ensino em enfermagem, que valorizem esse
principio. Isso é fundamental porque a consolidagéo das politicas de saude s6 pode
se dar de forma plena pela formacdo de profissionais que reconhecem o olhar
integralizado do usuério e, assim, coloquem em pratica as politicas e prestem
cuidados de melhor qualidade. Desse modo, é pertinente o estudo de um tema
transversal de um curriculo integrado de enfermagem, que tem como caracteristica
transpassar todos os médulos de maneira a abordar a teméatica, nesse caso, 0 ser
humano de maneira integralizada.

E importante ressaltar que o ser humano, sujeito e objeto do trabalho em
enfermagem, €, a0 mesmo tempo, Unico e diverso. Enquanto enfermeiros, devemos
considerar essa totalidade e respeitar 0 modo de viver de cada pessoa e suas
particularidades, procurando compreender as diversas influéncias e determinacdes
gue desencadeiam seu modo de ser no mundo.

As caracteristicas relatadas anteriormente também sdo coerentes com as
consideracdes tedricas feitas por Edgar Morin acerca da complexidade humana, que
€ apresentada no tépico a seguir.

4.2 Edgar Morin: A concepcao de ser humano e o pensamento complexo

A primeira parte deste topico descreve quem é Edgar Morin, alguns dos
principais pontos de seu pensamento e sua influéncia na sociedade. Para construi-

lo, foram utilizadas referéncias que abordam a biografia do educador e informacdes
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complementares retiradas de sites especificos, que se encontram referenciados no

final deste estudo.

ApoOs a apresentacao do pensador, discorre-se sobre a crise das ciéncias,
0 pensamento complexo e a concepc¢ao de ser humano de Edgar Morin, além disso,
reflete-se sobre alguns destaques do pensamento complexo, como a obra Os sete
saberes necessarios para a educacédo do futuro, e sobre os seguintes saberes nela
contidos: a pertinéncia do conhecimento; o ensino da condigdo humana e o ensino

da compreensao.

4.2.1 EDGAR MORIN

Desvelar a pessoa de Edgar Morin antes de explorar suas construcdes
conceituais € pertinente, pois, para que se compreenda as inquietacbes que 0
levaram a elaborar seu pensamento, € preciso compreender o pano de fundo, o

contexto que o moldou. Segundo o proprio Morin:

Posso afirmar, entretanto, que é nos meus diarios que dou o melhor de
mim mesmo: sdo observacoes, reflexdes, julgamentos nos quais me
encanto ou me revolto, nos quais minhas qualidades literarias se
expressam e desabrocham [...]. Ainda que eu seja percebido de maneira
restrita como socidlogo e, por vezes, de maneira mais aberta, mas ainda
classificadora e limitada, como “sociélogo fildsofo”, sou antes de mais nada
um ser humano que ama o que existe de maravilhoso na vida e tem horror
ao que ela tem de cruel, um ser humano bastante comum enraizado nos
séculos XX e XXI, que neles viveu e sofreu todos os grandes e pequenos
problemas.” (MORIN, 201segunda)

O proprio Morin considera os escritos autobiograficos como elementos
essenciais da obra de qualquer cientista, e estes ndo devem ser concebidos como
desprovidos de valor conceitual. Para Maria da Conceicdo Xavier Almeida (2006a),

€SSes escritos:

Descortinam os contextos, eventos, obstinacdes e circunstancias afetivas
no interior das quais escultores da ciéncia organizam seu pensamento.
Apesar de consideradas obras ilustrativas, tais narrativas expdem o lado
vivo da ciéncia levada a efeito por pessoas de carne e 0sso, minadas por
suas euforias, pessimismos, obsessdes e emocgodes.

Morin nasceu em Paris, no dia 08 de julho de 1921 e foi batizado com o

nome de Edgar Nahoum. Descende de familias de judeus sefarditas, que foram
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expulsos da Espanha no processo de sua unificacéo politica, no século XV. Devido
a sua origem judaica, em muitos momentos, foi hostilizado por colegas durante a
infancia (TRABALHOSFEITOS.com, 2014).

Edgar € filho Unico do comerciante Vidal Nahoum (1894) e de Luna
Beressi, que faleceu dez anos apds seu nascimento. Apés a morte da mée, o menino
passa a ser criado por seu pai, com o qual ndo tem muita afinidade, e por uma tia
materna. Aos 19 anos, na Faculdade de Letras, no curso de Direito e na Escola de
Ciéncia Politica, da universidade Sorbonne. Estar na academia nao refletia sua
aspiracao profissional, mas seu desejo por aprender. No final de 1941, quando se
encontrava com 20 anos, se filia ao Partido Comunista Francés pela afinidade com
os ideais de liberdade e igualdade. As ideias de Karl Marx influenciaram e
fundamentaram as bases de seu pensamento (MORIN, 2002a).

Entre 1942 e 1944, periodo em que a Franca foi ocupada pela Alemanha
no decurso da Segunda Guerra Mundial, foi obrigado a se refugiar em Nanterre.
Dessa maneira, adotou o pseuddnimo de Morin, ja que as circunstancias exigiam
gue escondesse sua opc¢ao politica e sua descendéncia judaica, porque trabalhava
no coracgdo da Resisténcia Francesa, como oculto membro do Partido Comunista e
perseguido pela Gestapo. A partir dai, conservaria o sobrenome Morin por toda a
vida. Nessa época, obtém licenciatura em direito e em histdria e geografia, pela
Sorbonne. (MORIN, 2002a).

Em 1949, Morin distancia-se do partido comunista e, em 1951, é desligado
do mesmo, por sua posicao antistalinista, sua consciéncia liberal e sua postura critica
em relacdo ao regime comunista, que, em sua visao, era contrario ao que acreditava,
principalmente, pelo dogmatismo e pela ditadura. Em 1950, é convidado a ingressar,
como pesquisador, no Centro Nacional de Pesquisa Cientifica (Centre National de la
Recherche Scientifique — CNRS), onde se torna pesquisador emérito em 1970 e
permanece até 1989 (RODRIGUES, 2011a).

O Ano Zero da Alemanha, seu primeiro livro, foi publicado em 1946. Essa
obra é influenciada por muitas questbes que Morin havia vivenciado e que o
marcaram profundamente, como: a morte da mde e de amigos de guerra; a
experiéncia vivida nessa guerra; e o enrijecimento do partido comunista. Entre outras
ideias desenvolvidas na obra, esta o inicio do esboco de algumas bases do

pensamento complexo, como a dialdgica (MORIN, 2009). Em 1951, publica O
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homem e a Morte, que pondera sobre a realidade imaginaria do ser humano. Esse
livro abrange estudos socioldgicos, antropoldgicos e filoséficos. Nessa obra, explicita

as bases para sua cultura transdisciplinar (MORIN,1997a).

Nessa mesma época, funda a revista Argumentos (1957-1963), um
periédico que era destinado a publicacdo de contribuicbes antropoldgicas,
sociologicas, filosoficas, culturais e historicas dos principais pensadores do periodo.
O contato que o periédico proporcionava com o0 pensamento multidisciplinar foi
fundamental para alicercar as bases do pensamento complexo, sobretudo a

perspectiva de superacédo da fragmentacéo dos saberes (RODRIGUES, 2011b).

Entre 1963 e 1964, buscou um pensamento que desse conta da inversao
e da criacdo do sujeito, o que culminou na dial6gica sapiens-demens e na definicao
de homo complexus. A década de 60 foi um momento de vasta producdo em sua
vida. Em 1967, torna-se membro de um grupo denominado 'dos dez', que estudava
questdes contemporaneas da época, onde se aprofunda em estudos da area de
biologia e do pensamento cibernético, que se tornardo estruturantes das bases do
pensamento complexo (MORIN, 2002a).

Entre os anos de 1969 e 1970, recebeu um convite do Instituto Salf para
ir a La Jolla, na Califérnia, para refletir sobre a relacédo entre biologia e sociologia e
sobre as possiveis consequéncias que uma nova revolucao bioldgica poderia trazer
para as ciéncias sociais e humanas. E nesse instituto que conhece a revolucéo
bioldgica genética, iniciada com a descoberta da dupla hélice da molécula do &cido
desoxirribonucleico (DNA). Assim, inicia-se nas trés teorias que considera
interpenetrantes e inseparaveis: a cibernética, a teoria dos sistemas e a teoria da
informacédo, que, tecidas em conjunto, irdo fundamentar a Teoria da Complexidade
(SERVICO SOCIAL DO COMERCIO, 2013).

Em Setembro de 1972, é convidado a ser um dos palestrantes do coloquio
“A unidade do homem: invariantes bioldgicos, culturais e universais”. O evento reuniu
bidlogos, antropdlogos, socidlogos, matematicos, cibernéticos e, apesar da
diversidade de abordagens, tentou colocar o ser humano como um fenémeno total.
Esse evento reacende em Morin o desejo de desenvolver uma antropologia geral,

com atencédo especial para a unidualidade humana. O coléquio transformou-se no
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livro O Paradigma Perdido: A natureza do homem, que questiona o fechamento

ideolégico e paradigmatico das ciéncias (MORIN, 1973).

E a partir desse processo de encontros e influéncias que Morin organiza
0s principios do conhecimento que dardo as bases para uma das obras fundamentais
do pensamento complexo e, eventualmente, a mais importante: La Methode (O
Método). Essa obra é composta por seis volumes: A natureza da natureza; A vida da
vida; O conhecimento do conhecimento; As ideias: habitat, vida, costumes,

organizagdo; A humanidade da humanidade; e A ética.

Na década de 1990, Morin foi convidado pela Organizacdo das Nacdes
Unidas para a Educacéao, Ciéncia e Cultura (UNESCO), para apresentar os principais
temas que ndo poderiam faltar na formagéo do cidadao do século XXI. Esse estudo
deu origem ao livro: Os sete saberes necessarios a educacao do futuro (MORIN,
2011).

Durante todos esses anos, Morin publicou muitos livros. Neste estudo,
foram citadas somente algumas de suas obras. Atualmente, Morin encontra-se com
93 anos e vive em Paris, com sua esposa Agnes Edwige, com quem compatrtilha sua
vida com impulso e vigor para pensar quais caminhos séo eficientes para a resolucao
dos grandes problemas sociais e para resgatar a consciéncia da humanidade. Ap6s
décadas de trabalho desalinhado e, muitas vezes, solitario, Morin é considerado um
dos educadores mais importantes da atualidade (OFICIAL DEL PENSAMIENTO
COMPLEJO, 2003).

4.2.2 A CRISE DAS CIENCIAS

Antes da consolidacao da ciéncia moderna, houve um periodo de critica
aos saberes escolasticos, de vertente naturalista, no século XV, e de vertente
experimental, advinda da “cultura pratica” dos navegadores e descobridores
maritimos nos séculos XV e XVI (NECHAR, 2009). A Natureza e o Homem, que
estavam incluidos nessa critica, eram vistos como algo organico e qualitativo,
incorporado a uma visdo Vvitalista. Dessa maneira, fazia-se necessaria a
incorporacao da condigdo académica desses conhecimentos. Esses séculos foram

marcados pela indefinicdo entre o saber racional e nog¢des derivadas de préticas de
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magia culturalmente herdadas. Foi na primeira metade do século XVII que surgiu a
concepcao de ciéncia como um saber publico, intersubjetivo, transmissivel, capaz de
progredir sobre si mesmo. Essa revolucdo cientifica teve como alicerces a

experimentacdo e a observacao (SOARES, 2001).

Os modelos de conhecimento sao arquitetados de acordo com as
necessidades de cada época. Os novos paradigmas surgem em lugares distintos,
em um determinado periodo, e as descobertas e os fatos, aparentemente, isolados

sdo compostos e compartilhados em um sistema de pensamento (NECHAR, 2009).

Desse modo, enquanto Galileu realizava, na Italia, seus experimentos de
abordagem empirica, utilizando uma descricdo matematica da natureza, Francis
Bacon descrevia o método empirico da ciéncia na Inglaterra e René Descartes, na
Franga, envolvia-se com o sistema teodrico formal da nova ciéncia, incluindo
fendmenos naturais em um esquema de conceitos racionais. Em sua obra Discurso
do Método, Descartes inaugurou a modernidade cientifica. Como principios
fundamentais apontou os seguintes preceitos: da evidéncia, segundo o qual s6 é
considerado verdadeiro o que for evidente; da andlise, que divide cada uma das
dificuldades em tantas partes quantas forem necessarias para serem resolvidas; da
sintese, que segue uma linearidade para se desvendar os objetos, dos mais simples
aos mais complexos; e da enumeracgao, que se realiza por meio de enumeracdes

para se constatar que nada foi esquecido (NECHAR, 2009).

Rene Descartes, embora tenha o mérito de ter sido um dos criadores da
ciéncia moderna, separou a natureza e a cultura de forma irreconciliavel. Ao discorrer
sobre natureza e cultura desarticuladamente, institui uma barreira intransponivel
entre 0s universos animal e humano (HOMO COMPLEXUS, 2009).

Atualmente, a discussao sobre a subjetividade na validacao da ciéncia é
um dos pontos-chave na discussao do que é considerado cientifico ou n&o cientifico.
A preocupacéo central da filosofia da ciéncia, a partir do século XX, foi compreender
o método cientifico (NECHAR, 2009).

Segundo Chibeni (2009), o fisico Thomas Kuhn, em seu livro A Estrutura
das Revolucdes Cientificas, defende que revolugdes cientificas ou mudancas
paradigmaticas sdo inevitdveis e necessarias, na medida em que as teorias

imperantes sdo incompletas, cegas e ndo respondem aos problemas
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contemporaneos. Para que um novo paradigma seja aceito, o anterior tem que ser

rejeitado.

Nos ultimos anos, diversas areas da academia entraram em debate
epistemoldgico, proporcionando questionamentos em relagdo ao novo pensamento
cientifico. A ciéncia contempordnea propfe uma abordagem sistémica,
interdisciplinar e reintegradora de tudo que ciéncia tradicional segmentou. Essa
mudanca de paradigma emerge do conceito de que o homem é um ser
biopsicossocial e espiritual, indissociavel de seu contexto cultural, constituindo,
assim, um sistema dinamico, complexo e adaptativo (NECHAR, 2009; HOMO
COMPLEXUS, 2009).

Edgar Morin afirma que essa mudanca de pensamento propde que se
substitua o “paradigma da simplificacdo” por um “paradigma da complexidade”, ja
gue nenhum método ou teoria € suficiente para abranger as mdultiplas causas e
facetas dos fendmenos estudados pela ciéncia. Assim, € preciso reaprender a
pensar e religar tudo o que foi separado. O pensamento complexo “rechaga as
consequéncias mutilantes, reducionistas, unidimensionalizantes e finalmente
cegadoras de uma simplificacdo que se toma por reflexo daquilo que possa haver de
real na realidade. [...] De tal sorte que o pensamento complexo é animado por uma
tensdo permanente entre a aspiragdo a um saber néo parcelado, nédo dividido, nao
reducionista, e o0 reconhecimento do que € inacabado e incompleto em todo
conhecimento” (MORIN, 2005, p.22, 23).

S6 a reforma do pensamento € que permitiria o pleno emprego da
inteligéncia para se responder a esses desafios, o que possibilitaria a ligacdo de
duas culturas dissociadas. Trata-se de uma reforma n&o programética, mas
paradigmatica, concernente a aptiddo humana para organizar o conhecimento
(MORIN, 2004 p. 20).

4.2.3 O PENSAMENTO COMPLEXO

O inicio do século XX foi marcado por duas revolucdes cientificas: a teoria
da relatividade de Albert Einstein (1858-1947) e a mecanica quantica de Max Planck
(1879-1955). Ambas obrigaram a humanidade a rever doutrinas e tiveram aplicacdes
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nas mais diversas areas, da filosofia a indastria bélica. A teoria quantica, por
exemplo, derrubou certezas da Fisica e as substituiu pela no¢ao de probabilidade. A
relatividade pbs em questdo os conceitos de espaco e tempo. Para completar, na
termodinamica, Niels Bohr (1885-1962) chegou a necessidade de tratar as particulas
fisicas tanto como corpusculos quanto como ondas. Quando tudo parecia incerto e
relativo, a teoria do caos, j4 na segunda metade do século, veio, de certa forma, na
direcdo oposta, ao demonstrar que também nos sistemas cadticos existe ordem.
Essas e outras reformulacdes do conhecimento humano levaram Morin a definir sete
"principios-guia" da complexidade, interdependentes e complementares, que sdo: o
principio sistémico (o todo € mais do que a soma das partes); o hologramatico (o
todo esta em cada parte); o do ciclo retroativo (a causa age sobre o efeito e vice-
versa); o do ciclo recorrente (produtos também originam aquilo que os produz); o da
auto-eco-organizacdo (o homem se recria em trocas com o ambiente); o dialdgico
(associacao de nocdes contraditérias); e o de reintroducdo do conhecido em todo
conhecimento (MOGI DAS CRUZES, s/d).

O conceito de complexo, no pensamento de Edgar Morin, refere-se ao
que é “tecido junto” (MORIN, 1997b, p. 15). Apesar de parecer contraditorio, ao se
analisar a etimologia da palavra, o termo complexo origina-se do latim complexus,
gue embute essa conotacao de teia. Assim, ndo se refere a algo que néo é simples,

mas sim ao que é inseparavel.

A teoria da complexidade é desenvolvida ao longo dos seis volumes de
La Methode, obra traduzida para o portugués como O Método, escrita no final do

século XX e inicio do século XXI.

Esse método complexo pretende alinhavar o que estava fragmentado
desde o método de Descartes, em busca da articulacdo entre conhecimentos que
estavam separados. Portanto, a complexidade € um modelo de conhecimento
baseado em um método (NECHAR, 2009).

O desafio da era global € também um desafio de complexidade. Existe
complexidade, de fato, quando os componentes que constituem um todo (o
econdbmico, o politico, o sociolégico, o psicoldgico, o afetivo, o mitolégico, entre
outros) sdo inseparaveis e existe um tecido interdependente, interativo e inter-

retroativo entre as partes e o todo, e entre o todo e as partes. Ora, 0s
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desenvolvimentos préprios do presente século e da vigente era planetaria
confrontam, inevitavelmente, o homem, com mais e mais frequéncia, frente aos
desafios da complexidade (MORIN, 2004 p.14).

A complexidade diz respeito a busca por um “pensamento capaz de
respeitar a multidimensionalidade, a riqueza, o mistério do real; e de saber que as
determinacdes — cerebral, cultural, social, histérica — que impdem a todo
pensamento, co-determinam sempre o objeto de conhecimento” (MORIN, 2007b,
p.14). Assim, ela propde uma forma de se lidar com os fendmenos por meio de uma
razdo que opera em termos sistémicos e dialégicos (MORIN, 2000). A dialogia traz
a tona uma questdo que o método cartesiano ndo consegue abarcar, que é a
dicotomia relacionada a natureza humana. Essa separacdo de caracteristicas
humanas em polos opostos ou contraditérios, como a matéria e o espirito, 0 corpo e
a mente, a emogdo e a razdo, e a animalidade e a humanidade, dificulta a
compreensao humana. Essa concepc¢ao de ser humano determinou o modo de vida

da cultura ocidental, pelo menos, nos dois Gltimos milénios (JOAO, 2000).

A seguir sdo apresentados alguns destagues do pensamento complexo
gue auxiliaram na discusséo dos resultados desta pesquisa. Ressalva-se, entretanto,
gue ndo houve o intuito de separar ou dividir partes da construcéo teorica de Edgar
Morin, pois isso contraditério em relacdo ao pensamento complexo, que nao possui
carater disjuntivo. Contudo, por uma questao didatica, para a organiza¢éo do estudo,
optou-se por utilizar algumas partes do vasto conhecimento produzido por esse
autor, que, neste momento, aproximam-se dos objetivos almejados nesta pesquisa.
Buscou-se, ao longo do trabalho, empreender um esfor¢o para abordar essas partes

sem perder de vista seu entrelagamento com o todo.

A HOMO SAPIENS

Os seres humanos pertencem a classe dos mamiferos, a ordem dos
primatas, a familia dos hominideos, do género Homo e da espécie sapiens (MORIN,
1979, p.19). Apesar de se ter ciéncia dessa afirmagdo, a visdo de homem que
permeia a cultura ocidental judaico-cristd se manifesta como um entendimento
metafisico que se exprime pela crenga de que “nds seres humanos somos seres

vindos de um outro mundo, néo fisico, colocados aqui neste planeta por Deus; somos



43

diferentes dos outros animais, nossa espécie nao é uma emergéncia do processo de
evolugdo das espécies” (JOAO, 2000 p.3). Assim, o homem ndo sente e ndo
reconhece a animalidade que o constitui, pois a visdo de mundo que permeia a
humanidade é uma visdo que separa a animalidade da humanidade e a natureza da
cultura (JOAO, 2000).

O método cientifico classico é um dos responsaveis por distanciar o ser
humano da natureza e de seu carater animal, pois parte do principio de que existe
uma verdade absoluta, segundo a qual a razdo nédo € posta em discussédo, com base
na maxima “Penso, logo existo”, que deleta a existéncia de outros seres "ndo
pensantes”. (OLIVEIRA, 2012). Para Descartes, € ininteligivel a unido da alma
pensante indivisivel, por natureza, e o corpo divisivel. Entdo, a alma ndo pode ter se
originado da matéria, tampouco depende do corpo para sua existéncia
(MATOS,1987).

Essa concepc¢do classica de um Homo sapiens como um ser racional,
distinto dos outros animais, surgiu em uma época que carecia de métodos
quantificaveis, ja que a ciéncia se dedicava mais a questfes qualitativas. Nos tempos
atuais, a demanda é por uma ciéncia que religue os conhecimentos que
anteriormente foram separados e contemple o todo, ou seja, a complexidade da
existéncia humana, e ndo por métodos, especificamente, quantificaveis ou

qualificaveis.

B COMPLEXIDADE E O HOMO SAPIENS: HOMO COMPLEXUS

O homem é um ser fisico/corporal e complexo. E através do corpo que se
pode identificar a individualidade, a existéncia e o ser, elementos que remetem a
organizacdo. O ser humano compreende as dimensdes do fisico, do emocional—
sentimental e do mental-espiritual, apesar de, por muito tempo, a ciéncia afirmar que
o ser humano deveria ser entendido em oposi¢céo ao animal e a cultura, em oposi¢cao
a natureza (DAMASIO, 2012a; MORIN,1979).

Morin defende que a antiga ideia de que o Homo sapiens havia se
destacado, na natureza, por usar a inteligéncia para desenvolver a linguagem, a

sociedade e a cultura e para evoluir tecnicamente é obsoleta (AMORIM, 2003).
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Conforme a nova percepgédo cientifica, “agora, a natureza, a sociedade, a
inteligéncia, a técnica, a linguagem e a cultura coproduziram o Homo sapiens ao

longo do processo que durou alguns milhdes de anos” (MORIN,1979, p. 59).

“A nogdo de homem n&o é uma nocéo simples: € uma nogdo complexa”
(MORIN, 2011 p. 130), pois o ser humano carrega inUmeras caracteristicas
antagbnicas e complementares, que coexistem simultaneamente. O humano, ao
mesmo tempo, € sabio, prosaico, empirico, utilitario e econémico, € louco, poético,
imaginario, ltdico e consumidor. E um animal histérico, possuido por seus sonhos e,
contudo, também capaz da objetividade do calculo e da racionalidade, logo, € Homo
complexus (MORIN, 2011).

Os atributos que convivem no ser humano, geralmente, expressos de
forma bipolarizada, como razdo e emoc¢&o; prosa e poesia; conhecimento e
imaginacdo, necessitam ser unidos. Considerar cada um desses predicados como
opostos, antes de facilitar o entendimento de cada caracteristica isoladamente,
aniquila a compreensao de que as caracteristicas humanas séo parte de um Unico
tecido e destroi a consciéncia de que, juntas, formam a complexidade do ser.

Sozinhas séo quimeras, ndo sao dimensdes, ndo formam seres.

O ser humano é um ser racional e irracional, capaz de medida e
desmedida; sujeito de afetividade intensa e instavel. Sorri, ri, chora, mas
sabe também conhecer com objetividade; é sério e calculista, mas também
ansioso, angustiado, gozador, ébrio, extatico; € um ser de violéncia e de
ternura, de amor e de 6dio; € um ser invadido pelo imaginario e pode
reconhecer o real, que é consciente da morte, mas que nao pode crer nela;
gue secreta o mito e a magia, mas também a ciéncia e a filosofia; que é
possuido pelos deuses e pelas Ideias, mas que duvida dos deuses e critica
as ldeias; nutre-se dos conhecimentos comprovados, mas também de
ilusdbes e de quimeras. E quando, na ruptura de controles racionais,
culturais, materiais, ha confuséo entre o objetivo e o subjetivo, entre o real
e 0 imaginario, quando ha hegemonia de ilusdes, excesso desencadeado,
entdo o Homo demens submete 0 Homo sapiens e subordina a inteligéncia
racional a servico de seus monstros (MORIN, 2011, p 59;60)

As caracteristicas que o Homo complexus carrega, em si, acolhem, ao
mesmo tempo, a unidade e a dualidade (AMORIM, 2003), desse modo, constituem
uma unidualidade. Ambas as dimensfes antagbnicas podem se expressar gragas a
uma mesma motivagdo, em um mesmo momento. Para se compreender o ser

humano, deve-se unir no¢gées de modo a se considerar verdade e erro, ordem e
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desordem, antagonistas complementares que atuam para a auto-organizacao
humana (MORIN, 1973, p. 145).

Assim, o Homo complexus vive de varias maneiras e se apresenta por
meio de varias perspectivas. E unidade e dualidade; é multiplicidade, pluralidade,
antagonismos, complementaridade e indissociabilidade; é corpo, mente, ideias,
espirito, magia e afetividade (PETRAGLIA, 2000).

C HOMO SAPIENS DEMENS

Quando Morin discorre sobre as dualidades antagonistas e
complementares que integram o Homo complexus, usa a designacao sapiens
demens, para discutir a respeito das diversas dualidades e facetas humanas. O
pensador defende que o ser é, ao mesmo tempo, sabio e louco. O género Homo e a
espécie sapiens ndo conseguem abarcar a complexa dimensdo humana, pois
“sapiens, no minimo, significa ‘razao’, e, no maximo, ‘sabedoria” (MORIN, 1999, p.
52), logo, ndo envolve o0s aspectos irracionais, que também pertencem a

complexidade humana.

Sob a dtica da complexidade, Morin requisita uma razdo e uma
racionalidade complexas (2012, p. 306). Estas seriam adequadas para suplantar a
razao fechada em si, que n&o considera o irracional (AMORIM, 2003). “S6 uma razéo
aberta pode e deve reconhecer o irracional (acaso, desordens, aporias, brechas
l6gicas) e trabalhar com o ele. Nao se trata da rejei¢do, mas sim, do dialogo com o
irracional” (MORIN, 2012, p. 306).

Definir o ser humano somente como um ser sapiens priva-o da
“afetividade, disjuntando-a da raz&o inteligente” (MORIN,1999, p. 52). E no circuito
bipolar estabelecido entre sapiens/demens que emergem as potencialidades do
homo demens. O génio brota na brecha do incontrolavel, justamente onde a loucura
ronda. A criacdo brota da unido entre as profundezas obscuras psicoafetivas e a
chama viva da consciéncia (MORIN, 2011, p. 60-61). Somente a dial6gica entre
sapiens e demens pode produzir a reorganizacdo humana e levar a compreensao do

homem sob uma perspectiva complexa.
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O polo sapiens remete a razdo, ao empirico, ao prosaico, a produtividade
e ao ser econdmico, enquanto o demens abarca as caracteristicas da irracionalidade,
da imaginacdo, do estado poético, ludico e consumidor. Logo, 0 Homo sapiens

demens é também:
Homo empiricus imaginarius

(Homem empirico e imaginario)

Homo prosaicus poeticus

(Homem prosaico e poético)

Homo economicus consumans

(Homem econbémico e consumidor)

Homo faber ludens

(Homem técnico e ladico)

FIGURA 2 — Homo sapiens demens (imagem localizada no google)
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O homem pode, na busca pelo desenvolvimento exacerbado da dimensao
sapiens, querer viver racionalmente, sem atitudes de euforia, com sobriedade,
temperanca, com um comportamento totalmente preventivo, pautado na mais
perfeita ordem das coisas. Entretanto, uma vida racional pode ser pura loucura, pois

leva a razdo a seus limites maximos e conduz ao delirio (MORIN, 1999, p.27).

A dimensdo empirica do humano encontra-se entrelacada com a
dimensao imaginaria quando se entende que € sobre o real que o homem elabora
seus mitos e age com seus ritos (MORIN, 2012, p. 46). A materialidade do mundo
passa a ser assimilada pelo homo empiricus e transformada pelo homo imaginarius.
O sonho de voar fez chegar a realidade do aviao (AMORIM, 2003). “A importancia
do imaginario abre caminho aos delirios do homo demens, mas também a fantastica
inventividade e criatividade do espirito humano” (MORIN, 2012, p. 132).

Em relacdo ao Homo prosaicus poeticus, Morin elucida a poesia como
uma estratégia humana para suportar a crueldade da realidade (AMORIM, 2003). A
poesia € mobilizada para que o homem possa "viver plenamente a realidade”
(MORIN, 2012, p. 142-143). Segundo o autor (1999, p. 35), em “qualquer que seja a
cultura, o ser humano produz duas linguagens a partir de sua lingua”, das quais
derivam os estados prosaico e poético. A primeira linguagem precisa denotar e
definir, apoia-se sobre a logica e é objetiva. A segunda utiliza a conotacdo, a
analogia, a metafora e traduz a verdade da subjetividade do ser (MORIN, 1999, p.
35).

Para Morin, na atualidade, o ser humano apresenta mais caracteristicas
prosaicas do que poéticas, pois esta vivendo “o estado prosaico, em situagéo
utilitaria e funcional, nas atividades destinadas a sobrevivéncia [...] ao trabalho
monotono [...] fragmentado, na auséncia [...] da afetividade” (MORIN, 2012, p. 136).
A prosa encontra-se onde a economia e sua légica de rentabilidade situam-se. Logo,
existe uma proeminéncia de caracteristicas do Homo economicus e do Homo faber,
embutidas no Homo prosaicus (AMORIM, 2003).

As caracteristicas sapiens e faber apresentam o ser humano como “um
animal dotado de razdo e que a aplica fabricando instrumentos, desenvolvendo a
técnica” (MORIN, 2012, p. 116), que poderao estar a servico de sua qualidade

economicus. “A concepgao de Homo sapiens-faber-economicus sé vé um ser
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realista, diretamente as voltas com a materialidade do mundo exterior (Homo
empiricus)” (MORIN, 2012, p. 131). Essa visao unilateral, por ndo abarcar o polo
oposto e complementar humano, que carrega as caracteristicas do Homo demens-
ludens-consumans-poeticus-imaginarius, ndo compreende a complexidade do ser
(AMORIM, 2003).

Os avancos técnicos proporcionados pelo extremo sapiens sdo inegaveis,
porém, em uma perspectiva de integralidade humana, o ser ndo pode ser
considerado apenas um técnico, envolvido pelas atividades utilitarias da vida
(MORIN, 1979, p. 206), € fundamental que se considere também o mito, a festa, a
danca, o canto, o éxtase, o0 amor, a morte e o0 jogo, expressdes do Homo ludens
(MORIN, 1979, p.206).

A concepcao de ser humana defendida pelo Cl aproxima-se da percepcao
humana complexa assumida por E. Morin. O CI transita pelas diversas
caracteristicas anteriormente apresentadas, quando define 0 humano como um ser
integral. Essa integralidade sugere que todos os aspectos da existéncia humana
devam ser considerados, tanto os do polo sapiens, quanto os do polo demens. Além
do mais, o paradigma da complexidade permeia o curriculo em questao quando este
pretende articular conhecimentos tanto pela estrutura curricular disposta em médulos

interdisciplinares, quanto pelas seivas que 0s perpassam.

O pensamento complexo é o pano de fundo que proporciona alternativas
para se pensar a educacao na contemporaneidade. I1sso exige que saberes sejam
religados e tenham compromisso com a solidariedade e a compreensdo. Essa

premissa é pertinente a proposta da obra Os sete saberes necessarios para a

educacéo do futuro, também de Morin.

D Os setes saberes necessarios para a educacao do futuro

Entre as repercussoes e contribuicdes da producéo cientifica do educador
E. Morin, destaca-se o convite feito a ele pela United Nations Educational, Scientific
and Cultural Organization ou Organizacao das Nacdes Unidas para a Educacéao, as
Ciéncias e a Cultura (UNESCO), para que este pensasse a educacéo do século XXI.

A UNESCO € uma instituicdo com mais de meio século de existéncia, que se
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caracteriza pela luta para a democratizagdo dos conhecimentos produzidos pela
humanidade. As &reas de abrangéncia da organizacdo abarcam a Educacao, a
Ciéncia e a Tecnologia, além da Cultura e da Comunicacédo. Isso sugere gue, por
intermédio da generalizacdo do conhecimento, a humanidade podera atingir padrdes

aceitaveis de convivéncia humana e de solidariedade (WERTHEIN, 2005).

Dessa maneira, a UNESCO se prop6s a desenvolver uma reflexédo? sobre
as bases que deveriam dar suporte a uma politica de educacgéo que considerasse 0s
dados das diversas realidades das pessoas e apontasse alternativas em direcdo ao
exercicio pleno da cidadania em diferentes condi¢des e cenarios da sociedade. O
Relatorio Final da comissao derivou em uma ampla reflexao sobre o novo cenario da
mundializacdo das atividades humanas e suas implicacbes para a politica
educacional e no estabelecimento de alguns pilares para a educacao no século XXl
(WERTHEIN, 2005). Esses pilares séo: Aprender a Conhecer; Aprender a Fazer;
Aprender a Viver Juntos; e Aprender a Ser (DELORS, 1998). A primeira publicacéo

do relatério, no Brasil, em 1998, teve o apoio do Ministério da Educacéao.

A partir da divulgacdo dos Pilares da Educacéo, debates e discussoes
publicas em todo o0 mundo tém sido realizados. A propria UNESCO tem incentivado
estudos e reflexdes pela amplitude e importancia da educacdo no periodo de

transicao paradigmatica vigente (WERTHEIN, 2005)

Assim, em 1999, a UNESCO convidou Edgar Morin para expressar suas
ideias sobre os problemas fundamentais para a educa¢do no préximo milénio e
sistematizar tais reflexdes. O resultado culminou na producdo de um livro que foi
publicado no Brasil pela UNESCO, com o titulo Os Sete Saberes Necessarios para
a Educacdo do Futuro. O discurso do livro pondera sobre a necessidade de um
esforco transdisciplinar que seja capaz de unir as ciéncias e as humanidades,
rompendo com o paradoxo natureza/cultura. Para Morin, existem sete saberes
fundamentais que a educacao do futuro deveria tentar colocar em pratica em todas
as sociedades e culturas, sem exclusividade e rejeicdo, segundo modelos e regras

préprios a cada sociedade e cultura (MORIN, 2011). Os sete saberes propostos sao:

2Em 1993 a UNESCO criou a Comisséo Internacional sobre Educacdo para o século XXI, com o
objetivo de dar um balanco das tendéncias educacionais face a rapida marcha do processo de
globalizag&o. A presidéncia da comisséo foi confiada a Jacques Delors, politico francés. A Comisséo
Delors trabalhou intensamente de marco de 1993 a janeiro de 1996, e os seus trabalhos contaram
com a participacdo de especialistas do mundo todo, inclusive Edgar Morin (MORIN, 2011).
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As Cegueiras do Conhecimento: o erro e a ilusdo; Principios do Conhecimento
Pertinente; Ensinar a Condicdo Humana; Ensinar a Identidade Terrena; Enfrentar as

Incertezas; Ensinar a Compreensao; A Etica do Género Humano.

Uma nova maneira de educar, que leve em consideracao os quatro pilares
do Relatério Delors e os sete saberes pensados por E. Morin, torna-se imperativa,
para que o século XXI avance em direcdo a universalizacdo da cidadania. Essas
ideias devem ser debatidas por todos os que tém responsabilidade na formulacéo e
execucao da politica educacional. Esses debates devem assumir papel instigador e
propulsor na universidade, que é um local privilegiado para o confronto de ideias e a
indicacdo de caminhos e alternativas (WERTHEIN, 2005).

Dentre os sete saberes, destacam-se a pertinéncia do conhecimento, o
ensino da compreensdo e o0 ensino da condicdo humana, que subsidiaram a

discussao deste estudo.

E Da pertinéncia do conhecimento

O conhecimento dos problemas-chave do mundo, isto é, o entendimento
do mundo como ele €, por mais complicado que seja, € uma necessidade intelectual
e vital premente, considerando-se o contexto vivenciado atualmente. A era planetéaria
precisa situar tudo no complexo e no contexto planetario. Para isso, € necessario
que se articulem e organizem 0s conhecimentos, para que se possa reconhecer 0s
problemas mundiais. Para que esse fato aconteca, é necessaria uma reforma
paradigmatica e ndo programatica do pensamento; essa € a questdo fundamental da
educacdo. Para que o conhecimento seja pertinente, a educacao devera evidenciar:
0 contexto, o multidimensional, o global e o complexo, de modo a favorecer uma
educacao que promova a “inteligéncia geral”, capaz de referir-se ao complexo e ao

contexto, de maneira multidimensional e dentro da concepcéo global (MORIN, 2011).

O contexto: O conhecimento de informacfes isoladas é insuficiente,
assim, ha a necessidade de se situar os dados em seu contexto para que carreguem
significados. “A evolugdo cognitiva nao caminha para o estabelecimento de
conhecimentos cada vez mais abstratos, mas, ao contrario, para sua
contextualizacado” (BASTIEN, 1992).



51

O multidimensional: Unidades complexas compreendem variadas
dimensdes em sua existéncia. O conhecimento pertinente deve abarcar ndo apenas
0 ndo isolamento da parte do todo, mas também o néo isolamento das partes, umas
das outras. Assim, o ser humano €, ao mesmo tempo, biolégico, psiquico, social,
afetivo e racional, e a sociedade comporta as dimensdes historica, econdmica,

sociolégica e religiosa, e tudo isso acontece simultaneamente (MORIN, 2011).

O global: Esse topico se refere as relacbes entre o todo e as partes, que
sao ligadas ao todo de maneira que uma retroage sobre a outra. Assim, uma
sociedade é mais que um contexto: é o todo organizador e desorganizador do qual
faz parte o homem. O todo possui caracteristicas que ndo sao encontradas nas
partes isoladas, ao mesmo tempo que as qualidades e propriedades das partes
podem ser bloqueadas pelos limites provenientes do todo, isto é, existe a presenca
do todo no interior das partes (MORIN, 2011). “E impossivel conhecer o todo, sem
conhecer a particularidade das partes e conhecer as partes, sem conhecer o todo”
(PASCAL, 1976).

O complexo: Complexo, do latim complexus, refere-se ao que foi tecido
junto. O conhecimento pertinente deve enfrentar a complexidade. A complexidade
existe quando elementos constitutivos do todo sao diferentes e inseparaveis. “Nela,
h& um tecido interdependente interativo e retroativo entre o objeto de conhecimento
e seu contexto, as partes e o todo, o todo e as partes, as partes entre si”. Logo, a

complexidade € a unido entre a unidade e o multiplo (MORIN, 2011).

Uma inteligéncia que se desenvolve de maneira geral estd melhor
preparada para o desenvolvimento das competéncias particulares ou especializadas.
Quanto mais enérgica € a inteligéncia geral, maior € seu poder para tratar problemas
especiais. Para que se possa compreender os dados particulares, a inteligéncia geral
precisa ser ativada. Isso oportuniza a mobilizacdo dos conhecimentos amplos em
cada caso particular. O conhecimento, quando construido com referéncia ao
contexto, ao global e ao complexo, deve mobilizar o que o conhecedor sabe do
mundo. “A educagao deve favorecer a aptiddao natural da mente em formular e
resolver problemas essenciais e, de forma correlata, estimular o uso total da
inteligéncia geral” (MORIN, 2011).
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Os progressos do conhecimento, no ambito das especializa¢gbes, sao
grandiosos e, a0 mesmo tempo, desunidos. Isso se deve a fragmentagdo das
especialidades, que, muitas vezes, ndo considera os contextos, as globalidades e as
complexidades, perpetrando a crenca de que os problemas fundamentais e globais
ndo aparecem nas ciéncias disciplinares. Desse modo, 0 proprio sistema de ensino
desencadeia percal¢cos que impedem o exercicio do conhecimento pertinente, no
ambito do proprio aparelho educacional. Nessas condi¢cdes, os que sao formados
pelas disciplinas submergem suas habilidades para contextualizar e integrar os
saberes e enfraquecem sua percepc¢ao do global, o que conduz ao enfraquecimento
da responsabilidade social e da solidariedade (MORIN, 2011).

A hiperespecializacdo € um dos problemas essenciais frente ao
conhecimento pertinente, pois, além de impedir a percepcdo do global e do
essencial, esta atrapalha a resolucdo de problemas particulares, que s6 podem ser
solvidos e refletidos em seu contexto. O recorte das disciplinas impossibilita que o
individuo perceba “o que esta tecido junto”, porém, os problemas essenciais nunca
sdo parcelados e os problemas globais sdo, cada vez mais, essenciais. A
especializacdo remove um objeto de seu contexto, rejeita seu meio e a
multidimensionalidade dos fenbmenos, além de o introduzir no dominio da disciplina
compartimentada, cujas fronteiras fragmentam a relacdo da parte com o todo
(MORIN, 2011).

Como efeito do iluminismo, até meados do século XX, a maioria das
ciéncias obedecia ao principio de reducéo, que esfacela o conhecimento do todo,
pois prioriza o conhecimento de seus pedacos, abstraindo do todo suas qualidades
e propriedades novas, em relacéo as partes consideradas isoladamente. O principio
de reducao oculta o imprevisto, 0 novo e a invencao. Isso restringe o complexo ao

simples, obedecendo a um postulado determinista (MORIN, 2011).

A educacao tradicional ensinou a separacdo dos conhecimentos. As
interacdes, as retroacdes, 0s contextos e as complexidades tornaram-se invisiveis,
assim, o conjunto das disciplinas transformou-se em um quebra-cabeca ininteligivel.
A ineficacia na organizagéo dos conhecimentos compartimentados rege a atrofia do
arranjo mental para contextualizar e globalizar e torna unidimensional o

multidimensional, destruindo as possibilidades de compreenséo e de reflexdo. Dessa
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maneira, “‘quanto mais os problemas se tornam multidimensionais, maior é a
incapacidade de pensar sua multidimensionalidade; quanto mais a crise progride,
mais progride a incapacidade de pensar a crise; mais 0os problemas se tornam
planetarios, mais eles se tornam impensaveis” (MORIN, 2011 p.43). Assim, “os
grandes problemas humanos desaparecem em beneficio dos problemas técnicos
particulares” (MORIN, 2011 p.43).

O pensamento tecnocratico, conveniente ao que € relacionado as
maquinas artificiais, ndo abarca o problema dos humanos aos quais se aplica. O
raciocinio tecnolégico deleta do humano sua prépria racionalidade, ao fazé-lo
beneficiar-se das técnicas, mas ndo submeter-se a elas. As solu¢des racionais para
os problemas nao tecnolégicos, ao identificar nao “mais do que supersticdes, nos
costumes e nas crengas das populacdes, empobreceram ao enriquecer, destruiram
ao criar” (MORIN, 2011, p 44). A pseudo racionalidade que se fez dominante no
século XX, ao se considerar como a unica racionalidade, “atrofiou a compreensao, a
reflexdo e a visdo em longo prazo”, e sua incapacidade “em lidar com os problemas
mais graves constituiu um dos mais graves problemas para a humanidade” (MORIN,
2011, p 45). O século que produziu avancgos colossais nas areas do conhecimento
cientifico e tecnologico, foi o mesmo que ofuscou os problemas globais,
fundamentais e complexos. Essa desagregacdo dos saberes impede que se
apreenda o complexo, que é tecido junto. Para que o conhecimento pertinente seja
alcancado, néo se deve abdicar do conhecimento das partes pelo conhecimento das
totalidades, mas associa-los (MORIN, 2011).

Ao se analisar as propostas do conhecimento pertinente, percebe-se que
€ possivel aplica-las na educacdo na area da salude e, mais especificamente, na
educacdo em enfermagem, pois um conhecimento que considera o contexto no qual
se da o fendmeno e suas multiplas dimensdes, que ocorrem de maneira globalizada

_ tecidas junto _ favoreceria a compreensdo humana, tema do préximo tépico.

F O Ensino da compreensao

A solugcao para o problema da compreensao faz-se decisivo para 0s
humanos diante da situac&o paradoxal do planeta. A no¢éo de solidariedade vincula

os homens, contudo, a incompreensdo permanece geral. O avanco da falta de
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compreensao tem se sobressaido em relacdo aos progressos do entendimento.
Assim, a compreensdo humana é “uma das finalidades da educagédo do futuro”
(MORIN, 2011 p 93). Ela se compromete a garantir “a solidariedade intelectual e
moral da humanidade” (MORIN, 2011 p 93). Existem dois extremos no problema da
compreensao. Um deles é o problema planetario da compreenséo entre os humanos,
entre as culturas e entre os povos de origens distintas. O outro extremo se refere ao
individual, as relacdes particulares entre os proximos, que sdo cada vez mais regidas
pela incompreensdo, ja que a proximidade pode fazer emergir sentimentos
negativos, mesmo nos que apresentam uma intelectualidade mais evoluida (MORIN,
2011).

A comunicacdo nao € garantia de compreensdo. Compreender significa
apreender em conjunto “o texto e seu contexto, as partes e o todo, o multiplo e o
uno” (MORIN, 2011 p 94). Essa afirmagdo é condizente com os propésitos do
conhecimento pertinente e justifica o uso desses referenciais para se estudar um
curriculo de enfermagem que pretende romper com a fragmentacdo das

especialidades e enxergar o complexo humano.

Existem duas formas de compreensdo: a intelectual ou objetiva e a
compreens&o humana ou intersubjetiva. A primeira sdo necessarias a clareza e a
explicacdo. A segunda, a explicacdo néo é suficiente. A intersubjetividade admite o
conhecimento entre sujeitos. O olhar sobre o outro pode ser objetivo ou subjetivo. O

outro é alguém com quem se identificar, sentir empatia ou projetar (MORIN, 2011).

Os obstaculos a compreensao, nas suas duas formas, sdo diversos e
enormes, situam-se no centro do mundo e consideraram “secundario, insignificante
ou hostil tudo o que é estranho ou distante” (MORIN, 2011 p 96). Entre esses
obstaculos, estdo: o “ruido”, que cria mal-entendidos ou nao-entendidos; a
polissemia; a ignorancia aos ritos e costumes do outro; a incompreensao dos
imperativos éticos, proprios a uma cultura; a impossibilidade de compreenséo de
ideias ou argumentos de outra visdo de mundo; e a impossibilidade de compreenséao

de uma estrutura mental em relacéo a outra (MORIN, 2011).

O egocentrismo também dificulta a compreensédo, na medida em que
fertiliza o autoengano, pois o individuo tapeia a si mesmo e culpa o outro por seus

males. O autoengano é um jogo que alterna mentira e sinceridade, conviccéo e
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duplicidade, levando o sujeito a perceber, de maneira pejorativa, 0 que as pessoas
dizem ou fazem. Quando se autoengana, o individuo seleciona questdes
desfavoraveis dos outros, eliminando o que lhes é favoravel, fato que interfere na
compreensao entre as pessoas, devido a incompreensdo de si proprio. Quando
encobre as proprias fraguezas, o homem se torna implacavel com as fraquezas dos
outros. O ego hipertrofiado e alimentado pela necessidade de consagracgéo torna-se

necrosado, ao invés de mais compreensivo (MORIN, 2011).

A poténcia destruidora do etnocentrismo e do sociocentrismo é outro
obstaculo a compreenséo, ja que pode deletar, no estranho, a qualidade de ser
humano. O combate real ao etno e sociocentrismo seria a luta contra a ascendéncia
ego-sacio-céntrica do racismo, ndo somente a seus sintomas propriamente ditos
(MORIN, 2011).

Outro obstaculo para a compreensao € o espirito redutor, que restringe a
nocéo do complexo a nocdo de cada um dos elementos do complexo. Esse modo de
pensar, aliado a incompreensdo, que motiva a reducao da personalidade, ainda é
predominante, e suas consequéncias sdo piores no ambito da ética do que no do
conhecimento fisico. Se um organismo se mostrar com um de seus tracos oportuno,
nao se conhecera os aspectos negativos dessa personalidade, mas quando esse
traco se mostrar desfavoravel, ndo se conhecera seus tracos positivos. Nos dois
casos, havera incompreenséao. Para a compreensao humana, ndo se pode reduzir o
ser humano a seu erro, mesmo que o0 tenha cometido inUmeras vezes. O
pensamento que abstrai do ser humano suas outras facetas, além do erro que
cometeu, afasta o individuo de seu complexo e de sua humanidade, devido a esse
Gnico quesito. A crenca em verdades absolutas destr6i a possibilidade de
compreensao das verdades de outras pessoas. Os maiores entraves a compreensao
sdo fundados por composicdes estruturais, radicadas de maneira permanente no
espirito humano, como o egocentrismo, a autojustificacdo, o autoengano, as
possessoes e reducdes e a vinganca. Essas caracteristicas ndo podem ser extraidas
do ser humano, mas devem ser superadas. A unido das incompreensoes, intelectual
e humana, individual e coletiva, constitui um empecilho para que as relagdes entre
individuos, grupos, povos e nacdes possam ser melhoradas. As compreensdes
intelectuais e humanas podem ser alcancadas através do desenvolvimento das vias
intelectuais e éticas (MORIN, 2011).
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A ética da compreensdo exige que esta seja efetivada de modo
desinteressado, pela proposicdo de argumentos ao invés de reprovacdes, ndo
esperando reciprocidade. Ela solicita que se compreenda a incompreensao. A
compreensdo hao desculpa nem acusa. Antes de se condenar, deve-se
compreender, o Unico caminho para a humanizacao das rela¢cdes humanas (MORIN,
2011).

O “bem pensar’” € um dos fatores que favorecem a compreensao, pois
permite apreender, em conjunto, o texto e o contexto, o ser e seu meio ambiente, 0
local e o global, o multidimensional e, consequentemente, o complexo, ou seja, as
condicbes objetivas e subjetivas do comportamento humano. A introspeccéo
também beneficia a compreenséo, pois se utiliza da pratica mental do autoexame
critico, que nada mais é do que a compreensao das proprias fraquezas e falhas, para
que se possa entender que todos necessitam de muUtua compreensdo. S assim sera
possivel, ao homem, julgar seu préprio egocentrismo e, desse modo, ndo assumir a

posicdo de juiz de todas as coisas (MORIN, 2011).

Para que se compreenda 0 outro € necessario que se tenha consciéncia
da complexidade humana, de maneira a evitar a reducdo do ser a menor parte dele
proprio ou a um fragmento de sua vida. E importante também que se tenha uma
abertura subjetiva e simpatica em relacao ao outro, ndo somente aos mais préximos,

mas que esse privilégio se estenda aos demais (MORIN, 2011).

Outro ponto-chave para a compreensdo humana € a interiorizacdo da
tolerancia, o que nao significa ser indiferente a ideias ou ceticismos, mas assumir
convicgles e, a0 mesmo tempo, aceitar convic¢des contrarias. A tolerancia sugere:
angustia em suportar ideias contraditorias e calar ao invés de proferir,
contrariamente, em relagcdo a propositos que parecem abominaveis. Isso néo
significa respeitar o conflitante, mas evitar que a concepcédo prépria seja imposta
sobre o ignébil, de modo a coibir sua fala. Outro fato relevante em relacdo a
tolerdncia € que ela é intrinseca a opcado democrética, jA que a democracia se
sustenta de opinides antagonicas e diversas, dessa maneira, exige que haja respeito
a expressdo de ideias as mais diversas. Outro fator importante relacionado a
tolerancia é o entendimento de que ha uma verdade na ideia contraditoria e que é

preciso respeita-la. Outra nota em relagdo a tolerancia € a “consciéncia das
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possessOes humanas pelos mitos, ideologias, ideias ou deuses, assim como da
consciéncia das derivas que levam os individuos bem mais longe, a lugar diferente
daquele onde querem ir” (MORIN, 2011, p 102). A tolerancia que se defende aqui é

relacionada a ideias, ndo a insultos, agressdes ou atos homicidas (MORIN, 2011).

O processo mundial de compreensdo abrange a ética da compreensao
entre as pessoas, que se funda em uma ética planetaria. Dessa maneira, as culturas
devem aprender umas com as outras, ja que ‘compreender é também aprender e
reaprender incessantemente” (MORIN 2011, p. 102) e, assim, agregar as virtudes
das outras culturas e, ao mesmo tempo, propagam o melhor de si (MORIN, 2011).
Esse caminho exige que as sociedades sejam democraticas, abertas e
compreendam as causas da incompreensao para que estas possam ser superadas
(MORIN, 2011).

Essa busca por um pensamento que integre as partes e compreenda os
cenarios e os porqués de determinados comportamentos é condizente com a
proposta do CIl, que norteia suas agbes educativas na tentativa de apreender o
texto/contexto das rela¢des, dos comportamentos e da condicdo humana, de modo
a caminhar no sentido da compreenséo do ser. Como este objetivo constitui um dos
grandes desafios da formacao de qualquer profissional, ganha destaque para os da
area da saude. Nesse sentido, qualquer esforco e disposi¢cdo para caminhar nesta
direcdo deve ser cuidado, analisado e aprimorado.

G O ensino da condicdo humana

O ser humano é o resultado complexo da articulagdo entre o universo
fisico (physis), o universo da vida (bios) e o universo antropossocial. Edgar Morin, ao
falar do ensino da condicdo humana, defende que haja ligacéo entre o universo fisico
(physis) e o bios (a vida), pois essa fusao se desenvolve no processo evolutivo das
especies até se concretizar na humana, onde surge o pensamento (o espirito). O ser
humano esta situado no cosmo, na Terra e na vida, e € desta forma que se pode

perceber a condicdo humana (JOAO, 2000).

A condicdo humana é caracterizada pela relagdo entre o pensamento

(cogito), as emocdes, 0s sentimentos e a estrutura corporal. Essa relacdo
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possibilitou, no processo de hominizacdo (evolucdo até o Homo sapiens), a
emergéncia da inteligéncia, do pensamento e da consciéncia humana (MORIN,
2011).

Na educacéo do futuro, o ensino sera centrado na condicdo humana. A
humanidade deve se reconhecer no que Ihe é comum e na diversidade cultural. Para

iSS0, sdo propostas trés condicdes:

1.0 homem esta, simultaneamente, dentro e fora da natureza ou

Enraizamento/Desenraizamento do Ser Humano.

A forca cOsmica da organizacdo/religacdo evitou que 0 cOSMOS se
dissipasse e se apagasse ao nascer. Essa energia esta sujeita a forca da
desorganizacao/dispersdo. Assim, a vida surgiu de substancias fisicas que se
organizaram, termodinamicamente, sobre a terra. Por meio de banhos quimicos,
imersdo marinha e de descargas elétricas, surgiu a vida. Os seres vivos Sdo um
diminuto broto da existéncia terrena, possivel gracas a existéncia solar (MORIN,
2011).

A Terra autoproduziu-se e auto-organizou-se na dependéncia do Sol e
compdés-se em um complexo biofisico, no momento em que se desenvolveu a
biosfera. Assim, o homem € cdsmico e terrestres ao mesmo tempo. A vida
desenvolveu-se tanto nas espécies, como nos ecossistemas, onde a cadeia trofica
constitui a dupla face da existéncia: a vida e a morte. Como ser vivo, 0 homem deve

assumir sua identidade terrena, fisica e biolégica (MORIN, 2011).
2.0 Humano do Humano

O humano do humano trata da unidualidade humana, que defende um ser
humano plenamente bioldgico e plenamente cultural, que carrega, simultaneamente,

a unidualidade sapiens demens (MORIN, 2011).

Uma das triades descritas neste capitulo €é o circuito
cérebro/mente/cultura. Nela, Morin defende que o funcionamento humano € possivel
pela e na cultura. Na visdo do autor, ndo ha cultura sem o cérebro humano e néo ha
mente - capacidade de consciéncia - sem a cultura. A mente intervém no
funcionamento cerebral e retroage sobre ele. Assim, essa triade se da pela interacao
entre as trés instancias (MORIN, 2011).
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Ao mesmo tempo, existe a triade razdo/afeto e pulsédo, segundo a qual,
as relacdes entre as trés instancias sdo complementares e antagOnicas. A
racionalidade ndo € suprema, € fragil e pode ser dominada, submersa ou
escravizada pela afetividade ou pela pulséo. A pulsédo pode usar a racionalidade para

organizar e justificar suas a¢des (MORIN, 2011).

Outra triade descrita no aspecto do humano do humano é a
individuo/sociedade/espécie. A reproducdo humana entre dois individuos é
responsavel pelo aparecimento de um novo individuo, que, em sua interacdo com
outros, origina a sociedade. A sociedade, por sua vez, é a responsavel pelo
aparecimento da cultura, que retroage no individuo. A sociedade vive para o
individuo, que vive para a sociedade, e 0s dois vivem para a espécie, que vive para
os dois. Os trés termos séo, ao mesmo tempo, fim e meio (MORIN, 2011). Para Morin
(2011), todo desenvolvimento, verdadeiramente, humano subentende o
desenvolvimento conjunto das autonomias individuais, das participacdes

comunitarias e do sentimento de pertencer a espécie humana.
3.Unitas Multiplex: Unidade e Diversidade Humana

A educacao do futuro ndo pode deixar que a ideia de unidade da espécie
humana apague a ideia de diversidade e vice-versa. A unidade humana traz
principios de sua diversidade. Compreender o humano é compreender sua unidade
na diversidade e sua diversidade na unidade. E preciso conceber a unidade do
multiplo e a diversidade do uno (MORIN, 2011).

A educacdo deve ilustrar esses principios nas esferas individual, social,

diversidade cultural, pluralidade de individuos, sapiens/demens e Homo complexus:

Esfera Individual: Existe a unidade/diversidade genética. O ser humano
traz, em si, a genética humana, que compreende, geneticamente, a propria

singularidade anatémicalfisiologica (MORIN, 2011).

Esfera Social: Unidade/diversidade das linguas (que torna os individuos
grupados pela linguagem e separados pelas linguas), das organiza¢des sociais e

das culturas.

Diversidade Cultural e Pluralidade de individuos: A cultura € passada

através das geracdes e se reproduz em cada individuo, o que possibilita a existéncia
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da sociedade e mantém a complexidade psicolégica e social. Ndo h& sociedade
desprovida de cultura, porém, cada cultura é singular. Sempre existe a cultura nas
culturas. A cultura so existe por meio das culturas. Em cada cultura, existe um capital
especifico de crencas, ideias, valores e mitos que une uma comunidade singular a
seus ancestrais, a suas tradi¢cdes. E fundamental que a unidade assegure e favoreca
a diversidade e que esta se inscreva na unidade. Este duplo fendmeno é crucial. As
assimilacdes de uma cultura a outra sdo enriquecedoras. A desintegracdo de uma
cultura € uma perda para humanidade, uma vez que a diversidade cultural constitui
um dos mais preciosos tesouros. O ser humano é, ao mesmo tempo, singular e

multiplo. Ele traz em si 0 cosmos. Todo ser constitui um cosmo (MORIN, 2011).

Sapiens/Demens: O século XXI deve abandonar a visdo unilateral que
define o ser humano pela racionalidade (Homo sapiens), pela técnica (Homo faber),
pelas atividades utilitarias (Homo economicus) e pelas necessidades obrigatorias
(Homo prosaicus). O homem € complexo e traz em si caracteres antagdnicos, pois
nele existe, ao mesmo tempo, unidade e dualidade. No ser humano, o conhecimento
racional-empirico-técnico jamais anulou o conhecimento simbdlico, mitico, magico
ou poético (MORIN, 2011).

Homo complexus: O ser humano apresenta caracteristicas antagobnicas.
Quando h& confusédo entre esses dois polos, o0 Homo demens submete o Homo
sapiens, subordina a inteligéncia racional a servico de seus monstros. A loucura é
central ao homem, ndo somente sua doenca. A deméncia ndo levou a espécie
humana a extincdo. O desenvolvimento técnico-cientifico foi fulgurante. A
humanidade dominou a terra, porém, os progressos da humanidade se fazem com
e pela loucura humana. A dialégica sapiens/demens foi criadora e destruidora.
Demens inibiu e favoreceu sapiens. O ser humano ndo é completamente prisioneiro
do real, da légica. A pesquisa e a descoberta avancam no vacuo da incerteza e da
incapacidade de decidir. O génio brota na brecha do incontrolavel, justamente onde

a loucura ronda (MORIN, 2011).

Pensar no ensino da Enfermagem com vistas a complexidade, na
compreensao de Edgar Morin, é pensar no ensino de forma aberta e contextualizada,

considerando: as dialogias; a linearidade dos fatos, que pode ser substituida pela
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circularidade; e o todo e as partes com igual peso, percebidos juntos, entrelacados
(SANTOS, 2005),

A relacdo entre o ensino de enfermagem e a complexidade se da na
medida que o ensino tem como principal objetivo o cuidado humano, que é o objeto
da enfermagem. Para que os futuros enfermeiros desenvolvam cuidados adequados
ao ser humano, é desejavel que sua formacéo aponte caminhos no sentido da busca
da complexidade, que preconiza um olhar global em relacdo ao individuo, centrada
no ser humano e ndo em sua doenca (SANTOS, 2005), o que é condizente com a
proposta do CI.

A educacdao deveria ilustrar o destino multifacetado do humano: o destino
da espécie humana, do individuo, da sociedade, da historia, todos entrelacados e
inseparaveis. Uma das vocacdes essenciais da educacao do futuro é o estudo da
complexidade humana, que conduziria ao conhecimento e a consciéncia da condi¢ao
humana, comum a todos e necessaria a diversidade, que é muito rica e fundamental

para o enraizamento dos cidadaos da Terra (MORIN, 2011).

Um conhecimento que busque alcancar a pertinéncia deve considerar,
entre outros atributos, a compreensdo e a condicdo humana, além de suas
articulagdes e suas naturezas complexas. Isso justifica 0 uso desse referencial em
um curriculo integrado de enfermagem, que visa a formacao de profissionais criticos
e reflexivos, capazes de prestar um atendimento com maior qualidade, do ponto de

vista da integralidade e da humanizacéo, ao usuario dos servicos de saude.

Nesse sentido, retoma-se a questdo de pesquisa que norteia este estudo:
Qual é o conceito de ser humano que direciona a pratica educativa do curso
de enfermagem em um curriculo integrado? Para tanto, o proéximo capitulo
descreve a trajetéria metodolégica percorrida para a coleta das informacdes

utilizadas neste estudo.
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5 TRAJETORIA METODOLOGICA
5.1 Delineamento da pesquisa

Este € um estudo exploratério compreensivo, com abordagem qualitativa,
do tipo estudo de caso. Pesquisas com abordagem qualitativa sédo entendidas como
capazes de incorporar a questéo do significado e da intencionalidade como inerentes
aos atos, as relacdes e as estruturas sociais (MINAYO, 2004).

O objetivo das pesquisas exploratdrias € proporcionar maior familiaridade
com o problema, visando a torna-lo explicito. Este tipo de estudo pode envolver
levantamento bibliografico e entrevistas com pessoas que tiveram experiéncias
praticas com o problema pesquisado (GIL, 2010).

Estudos compreensivos buscam desvelar a complexidade dos contextos,
segundo o ponto de vista dos diferentes atores e grupos estudados (MINAYO, 2002).
Seu foco é a experiéncia vivenciada pelo ser humano, que possui uma realidade
complexa. A relagdo entre o investigador e 0s sujeitos acontece por meio do encontro
e da empatia entre ambos, no contexto social do entrevistado. Os resultados
apresentam o ponto de vista dos atores sobre sua realidade, sem generalizacdes
sociais, mas com a possibilidade de fazer inferéncias mais abrangentes que outras
andlises (MINAYO, 2002).

O estudo de caso, de acordo com Yin (2010, p.39), “investiga um
fenbmeno contemporaneo em profundidade e em seu contexto de vida real,
especialmente quando os limites entre o fenbmeno e o contexto ndo estédo
claramente evidentes”. O estudo de caso justifica-se quando as questbes de
investigacao sao do tipo “como”, “por qué” e, ainda, quando o pesquisador tem pouco
ou nenhum controle sobre o contexto (CARVALHO et al, 2012)

Desta forma, buscou-se compreender o conceito de ser humano que
norteia a pratica educativa de enfermagem. Para isso, selecionou-se o Cl da UEL
como unidade de analise neste estudo de caso.

5.2 Local de estudo

O local selecionado para o estudo foi o Curso de Enfermagem da UEL,
instituicdo de ensino Superior situada no norte do Parana, na cidade de Londrina.
Sediada no Centro de Ciéncias da Saude (CCS), juntamente com outros quatro
cursos da area de saude, a Enfermagem é um dos 48 cursos de graduacdo da

Universidade Estadual de Londrina.
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Atualmente, o curso oferece 60 vagas anuais, para o ingresso dos
candidatos aprovados pelo processo vestibular. Ele € ministrado em periodo integral,
com duracao de quatro anos, no sistema seriado (UNIVERSIDADE ESTADUAL DE
LONDRINA, 2013).

Ao longo dos 42 anos da criagéo do curso de graduagéo em enfermagem
da UEL aconteceram sete reformulac¢des curriculares, dentre elas, a implantacéo do
Cl, que é estruturado em modulos interdisciplinares e se utiliza de 12 temas

transversais considerados importantes para a formacéo do enfermeiro.

5.3Fonte de dados

As fontes de dados dessa pesquisa foram constituidas pelos professores
que estavam vinculados ao curso, no momento da realizacdo do estudo, e pelos
cadernos de planejamento e desenvolvimento dos mdédulos interdisciplinares,
utilizados nas atividades de ensino e aprendizagem. Os cadernos foram construidos
por um grupo de trabalho multidisciplinar, na implantacéo do ClI. Estes sdo revisados,
anualmente, pelos professores vinculados aos médulos, o que é feito em grupo e
nao se restringe ao estabelecimento de carga horéria e distribuicdo de cronograma.
Esse esforco envolve a revisdo de competéncias®, desempenhos* e habilidades
cognitivas, afetivas e psicomotoras, esperadas para o estudante, além das
estratégias de ensino/aprendizagem e de avaliacdo utilizadas. Esse trabalho
oportuniza ao professor recém-chegado no curriculo participar do planejamento das
atividades académicas, ja que os primeiros cadernos foram escritos por professores
que estado discutindo o Cl ha 15 anos.

Os critérios de inclusdo para essa pesquisa foram:

- Para os cadernos de planejamento e desenvolvimento dos mddulos
interdisciplinares: todos os cadernos, com exce¢ao dos Trabalho de Concluséo de
Curso 1 e 2 (TCC 1 e 2). O curso de enfermagem possui uma estrutura curricular
com 18 modulos, desenvolvidos no decorrer dos quatro anos de curso, incluindo os

modulos TCC 1 e 2. Nesse estudo, optou-se por nao incluir estes dois ultimos, por

3Competéncia ¢ a capacidade de mobilizar recursos para solucionar um problema. Os recursos séo
os atributos cognitivos, psicomotores e afetivos que, combinados, conformam distintas maneiras de
realizar, com sucesso, tarefas essenciais que caracterizam uma determinada pratica profissional
(RAMOS, 2001).

4Desempenho profissional (ou de alguém em processo de formacao profissional) é a dimens&o visivel da
competéncia (GARANHANI et al, 2014).
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conta da diversidade de estudos que 0s mesmos proporcionam, jA que cada
estudante desenvolve seu trabalho e isso poderia direcionar a pesquisa para outro
universo de analise.

- Para os professores envolvidos na implementacdo dos modulos: ser
professor do quadro permanente da instituicdo; atuar ha mais de dois anos no
curriculo integrado; estar em atividades académicas no momento da coleta; e aceitar,
livremente, participar da pesquisa, com a assinatura prévia do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (APENDICE A).

5.4 Procedimentos de coleta de dados
A investigacdo aconteceu mediante: pesquisa documental dos cadernos
de planejamento e desenvolvimento dos modulos, grupos focais, rodas de conversa

e entrevista com professores.

Primeira Etapa: Analise Documental

De novembro de 2013 a maio de 2014, foi realizada a analise documental
de 16 cadernos de planejamento e desenvolvimento dos médulos interdisciplinares
do ClI, do curso de enfermagem da UEL, em vigor no ano de 2013, ap0s autorizagcao
da coordenadora do colegiado do curso de enfermagem e assinatura do termo de
confiabilidade e confidencialidade (APENDICE B).

Esse trabalho buscou compreender, de forma indireta, por meio da analise
de documentos, a realidade social em estudo. Isso foi possivel através do
levantamento de fontes primarias, ou seja, de documentos que ainda ndo receberam
tratamento analitico, o que ocorreu em dois momentos distintos: o primeiro, de coleta
de documentos, e outro, de andlise do contetdo, sendo que este Ultimo se propds a
produzir ou reelaborar conhecimentos, criando novas formas de compreender os
fendmenos (SA-SILVA; ALMEIDA; GUINDAN, 2009; SILVA et.al, 2009).

Na fase da coleta de dados, buscou-se os cadernos de planejamento e
desenvolvimento dos médulos interdisciplinares com o colegiado do curso de
enfermagem, com professores dos modulos e estudantes do Cl. De posse do
material, foi realizada uma leitura em quatro fases, conforme sugerido por Gil (2010):
leitura exploratoria, leitura seletiva, leitura analitica e leitura interpretativa.

Na leitura exploratéria, o material foi analisado e foram identificados os

dados que interessavam e respondiam a questao de pesquisa (GIL, 2010). Nesse



66

momento, foram lidos, na integra os cadernos de planejamento e desenvolvimento,
em busca de uma relacdo entre o contetdo destes e o tema da pesquisa.

A etapa da leitura seletiva buscou o material que, de fato, interessava a
pesquisa, por atender seus objetivos (GIL, 2010). Nesse momento, destacou-se, nos
cadernos, com a cor de realce de texto amarela, trechos onde estavam localizadas
as questdes pertinentes a pesquisa.

O proximo momento compreendeu a leitura analitica do material. Nessa
etapa, foram elaborados varios quadros que visavam a ordenacao dos dados. Nos
primeiros quadros construidos, as colunas apontavam o local de onde haviam sido
retiradas as questdes acerca do ser humano no modulo, e as linhas, as questdes
propriamente ditas. Em relacdo ao texto, o que se considerava como abordagem
intencional do tema ser humano, deixava-se em preto, e 0 que nao era intencional,
conforme visdo do estudo, em vermelho. Isso foi feito em cada um dos 16 médulos

analisados. Segue o exemplo de um quadro:

A universidade e o curso de enfermagem da UEL
Ementa Arvore Atividades do Competéncias Referéncias
Tematica Estudante
Contexto historico e Contexto Importancia da Atuacao do UTYAMA IKA,
. o L . etal. Cdédigo
social histérico e comunicacao enfermeiro no -
de Eticado
social contexto histérico, | Estudante de
. Enfermagem.
social e .
Londrina.
econdmico Editora UEL,
1997.

Figura 3 — Exemplo: Quadro demonstrativo da sintese do tema ser humano no

Médulo A universidade e o curso de enfermagem da UEL.

A segunda maneira de organizacdo elaborada agrupava as questdes
levantadas nos primeiros quadros, ou seja: 0 que era relacionado aos contetdos; o
que se relacionava as estratégias de ensino/aprendizagem; as referéncias
bibliograficas; e as estratégias de avaliagdo. Nesse momento, ainda se distinguia o
que, pela perspectiva do estudo, constituia uma abordagem intencional do ser

humano ou ndo. Segue um exemplo:
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A universidade e o curso de enfermagem da UEL

Conteudos Estratégias Estratégias de Referéncias Bibliograficas
de ensino e Avaliacao
aprendizagem
O processo de ensino e | Médio grupo: Reconhece os GARCIA JNR, NEVES ML,
aprendizagem; ética do estudantes direitos e deveres CAMARGO MC. Histéria da
estudante de elaboram do estudante de Enfermagem. In: MURTA, G.F.
enfermagem. fichas enfermagem na (org). Saberes e Praticas: guia
contendo seus UEL. para ensino e aprendizado da
aspectos enfermagem. S&o Caetano do
individuais Sul, S&o Paulo: Difusdo, 2008, p.
325-343.

Figura 4 — Exemplo: Quadro demonstrativo Il da sintese do tema ser humano no
Mddulo A universidade e o curso de enfermagem da UEL

Esses quadros sofreram diversas sinteses até que foram elaborados
quadros por série. Estes destacavam os médulos, nas linhas, e se referiam a:
conteudos (1), estratégias de ensino e aprendizagem (2) estratégias de avaliacéo (3)
e referéncias (4), todos relacionados ao ser humano, nas colunas. Nesse momento,
abandonou-se a questdo da intencionalidade, como explicado no capitulo dos

resultados e discussao. Segue um exemplo:

32 série Conteudo
Saude do Adoecer, os processos de recuperagdo da saude, a reabilitagdo, os modos de
Adulto I viver com a fisiopatologia das doencas e as repercussées biopsicoespirituais;

Sistemas corpéreos e as alteracdes fisioldgicas; Enfermagem a pacientes fora
de possibilidades terapéuticas; Principios da humanizagdo e os preceitos
éticos e legais da assisténcia.

Salde da Desenvolvimento biopsicossocial dos seres humanos: a infancia e a
adolescéncia; Avaliacdo e acompanhamento do crescimento e

Mulher e desenvolvimento; Dor; Recrea¢do; Criangas vitimizadas (violéncia fisica e
Género psicol6gica); Avaliacdo e acompanhamento das transformacdes bioldgicas,
emocionais do adolescente.
Saude da Integralidade da assisténcia; Salde doenga como processo bioldgico
. /Doencgas prevalentes e os fatores de risco a saude de mulheres; Saude
Crianca e do

Mental e Sexualidade; Cuidado no trabalho de parto, parto e puerpério
Adolescente imediato, embasado nos principios da humanizac¢do; Sexualidade como
necessidade humana basica e suas manifestacdes fisiologicas; Sinais fisicos
e emocionais de violéncia doméstica e/ou violéncia sexual; Acolhimento e
encaminhamento da mulher em situacéo de violéncia e orientagdo sobre seus
direitos; Abortamento: determinante de morbidade e mortalidade de mulheres
em idade reprodutiva, suas causas; Repercussdes da interdi¢céo e ocultamento
do corpo feminino, expresso no sentimento de pudor e vergonha, nas acdes
de prevencao do cancer cérvico-uterino e de mamas.

Figura 5 -Exemplo: Quadro demonstrativo da sintese do tema ser humano nos
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conteudos da 32 série.

Os quadros referentes a: estratégias de ensino e aprendizagem
referéncias e estratégias de avaliacdo seguiram o mesmo padréo do apresentado
anteriormente. Optou-se por destacar esses quatro modos de abordagem do ser
humano nos médulos, porque:

e Os conteudos apresentados nos modulos possibilitaram a
identificagcdo do que, realmente, estd presente nas seéries, para a
compreensao do conceito de ser humano;

e As formas como os conteudos foram abordados indicavam o quanto
estas podem contribuir para a compreensdo do conceito de ser
humano, principalmente, ao se analisar as estratégias utilizadas;

e As referéncias bibliograficas mostraram-se como material de apoio
das estratégias €;

e As maneiras como os professores avaliam os conteddos para a
compreensao do conceito de ser humano, por parte dos estudantes,

complementa as estratégias de ensino e aprendizagem utilizadas.

A Ultima etapa dessa fase foi a leitura interpretativa do material. Esta
leitura interpretativa atribui um significado mais amplo aos resultados obtidos pela
leitura analitica (GIL, 2010). Nesse momento, os resultados foram refletidos com
base no ensino da condicdo humana, de Edgar Morin (2011). Dessa maneira, 0S
conteudos dos quadros foram coloridos com a cor verde, quando se relacionavam
ao primeiro principio do ensino da condicao humana, o]
enraizamento/desenraizamento; com a cor azul, quando estavam relacionados ao
principio do humano do humano; e com a cor roxa, quando se relacionavam ao ultimo

principio, o unitas multiplex. Segue o exemplo de um quadro:

3?série Estratégias de ensino e aprendizagem
Saude do Tutorial
Adulto 1l Enraizamento/ Desenraizamento: Ausente.

O humano do humano: Papel do Secretario: Respeitar as opinides do grupo,
evitando privilegiar suas proprias opinides ou aquelas com as quais concorde;
Papel do Tutor: Respeitar posi¢cdes individuais; Conversar com o estudante
individualmente e de forma construtiva, caso identifique problemas que
influenciem no aprendizado.
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Salide da
Crianca e do | O humano do humano: Seivas Ser Humano Sécio- historico- cultural
Adolescente

Salide da

Mulher e O humano do humano: Ausente

Género

Figura 6 - Exemplo: Quadro demonstrativo da relacdo do conceito de ser humano
com o ensino da condicdo humana de Morin - Estratégias de ensino e aprendizagem

da 32 série.

Apos trilhar esse caminho, percebeu-se que os resultados se mostravam
ainda de maneira bastante fragmentada. Assim, fez-se uma parada, recolheu-se
todas as sinteses construidas e suas configuracdes e buscou-se desenvolver outra
forma de organizar tais resultados, visando a identificar qual era o caminho pelo qual
o estudante do Cl era conduzido para a compreensdo do ser humano socio-historico-
cultural. Desse modo, a analise documental resultou em uma sintese descritiva de
como o conceito de ser humano era abordado nos médulos e, posteriormente, este

material foi triangulado com as falas dos professores.

Segunda Etapa: Pesquisa de Campo

Na segunda etapa, foram realizadas coleta de dados em campo, com
professores das quatro séries do curso de graduacdo em enfermagem, também de
novembro de 2013 a maio de 2014. De um total de 85 professores que atuam no ClI
de enfermagem, 15 séo vinculados aos fundamentos das ciéncias basicas; 18, ao
departamento de salde coletiva; e 52, ao departamento de enfermagem. A amostra
de professores desse estudo foi intencional e buscou alcangar a diversidade em
relacdo aos departamentos, as séries e aos modulos. A Figura 7 demonstra o total
de professores e departamentos e quantos eram ou nao elegiveis para a pesquisa,

de acordo com os critérios de inclusao.
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Departamento Atendiam aos N&o atendiam aos Total
Critérios critérios
Enfermagem 46 professores 6 professores 52 professores
DESC 15 professores 3 professores 18 professores
Fundamentos das 10 professores 5 professores 15 professores
ciéncias basicas
Total 71 professores 14 professores 85 professores

Figura 7: Quadro demonstrativo dos professores dos moédulos que atendiam aos

critérios de participacdo na pesquisa.

Do montante total de professores, 71 eram elegiveis e, destes, 27 foram,
intencionalmente, selecionados. A escolha foi proposital, pois se pretendia incluir
professores enfermeiros e ndo enfermeiros, de todos os departamentos, séries e
maddulos envolvidos na pratica educacional do Cl. Como muitos professores exercem
atividades em mais de um maodulo, foi necessaria a intencionalidade na escolha dos
participantes.

Fontanella, Ricas e Turatto (2008) colocam que a transparéncia, em
pesquisas qualitativas, quanto a técnica de amostragem utilizada, € uma atitude ética
gue ajuda a evidenciar o rigor empregado em uma investigacao cientifica, o que
contribui para a confiabilidade que deve ser garantida pelos pesquisadores.

Em termos operacionais, a questdo que orienta a amostragem nao
probabilistica se relaciona a homogeneidade fundamental (MINAYO, 1993;
TURATO, 2003). Esta deve estar presente nos atributos definidos como essenciais
na interseccdo do conjunto de caracteristicas gerais dos componentes amostrais,
que devem advir de um caminho mais pratico, na dependéncia direta dos objetivos
da investigacéo, pois, a um mesmo objeto, podem corresponder diferentes objetivos
de pesquisa (FONTANELLA; RICAS; TURATO, 2008).

Do total de 27 professores selecionados, 25 aceitaram participar da
pesquisa. Nao houve necessidade de se convidar mais professores para suprir essas
duas recusas, por que todos os departamentos, as séries e 0s modulos ja estavam
contemplados por, ao menos, um professor.

Tem-se, portanto, a seguinte composicao de participantes da pesquisa:
sete professores representando a primeira série; sete, representando a segunda;

quatro, representando a terceira série; e sete professores representando a quarta
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série. Vale ressaltar que, como esses professores, muitas vezes, atuavam em outros
modulos, além daquele que representavam, eles ndo limitaram as respostas
somente ao moédulo do qual participavam como convidados.

Foram realizados convites presenciais a 26 dos 71 professores
selecionados, e um professor foi contatado via telefone, apds duas tentativas
presenciais. Como a intencao era coletar dados por meio de um grupo focal por série,
foram convidados sete professores da primeira série, sete da segunda, seis da
terceira e sete da quarta série, para responderem a pesquisa. Somente dois
professores da terceira série ndo puderam patrticipar, totalizando 25 professores
participantes da pesquisa.

Na primeira abordagem feita aos professores, o tema e o objetivo da
pesquisa foram expostos. Apds isso, foram coletados dados sobre a disponibilidade
dos professores, horéarios e dias livres, para se tentar conciliar as agendas e marcar
0S encontros para a realizacdo dos grupos focais. Foi nesse momento, também, que
se pediu, aos professores, que enviassem, via e-mail, fotos ou imagens que
representassem, para eles, o ser humano, material que, posteriormente, seria
utilizado nos encontros. A intencdo com esse pedido foi utilizar o método Foto-
Elicitacdo, na coleta de dados. Este método tem o objetivo de introduzir imagens na
entrevista de pesquisa, a fim de compreender o fen6meno na visdo do préprio sujeito.
Nesta estratégia, as imagens utilizadas podem ter de origens diversas (LORENZ,
KOLB, 2009).

Os numeros de telefone e e-mail dos professores foram anotados e, a
partir dai, outro convite, dessa vez, eletrénico, foi feito. Os agendamentos também
foram realizados via correio eletrdonico, com data e local do encontro.

Inicialmente, iriam ser realizados somente os grupos focais por séries,
mas, frente as dificuldades dos professores em conciliar as agendas e as faltas,
optou-se por desenvolver, também, rodas de conversas com professores. Assim,
foram realizadas rodas de conversas com professores da segunda e da terceira
séries, e mais duas que mesclavam professores da segunda, da terceira e da quarta
séries, que eram vinculados aos modulos que ainda ndo haviam sido representados.
Somente na primeira série foi possivel realizar o grupo focal sem nenhuma perda.

A opcgdo pela mudanca de estratégia de coleta de dados aconteceu
porque, na literatura, encontrou-se que, apesar de ndao haver consenso em relagéo

ao numero de participantes, para se configurar como grupo focal, o minimo
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aconselhavel é de cinco participantes. Alguns autores trazem que a quantidade de
pessoas por grupo deve ser de 6 a 15 pessoas (CHIESA; CIAMPONE, 1999;
PEREIRA et al, 1999; SENA; DUARTE, 1999). Apesar dessas referéncias, alguns
autores aconselham um numero de 8 a 10 participantes por grupo, ja que, para estes,
0 numero elevado de pessoas pode dificultar a participagdo, na discussao, por todos.
A quantidade ideal seria de 5 a 7 integrantes por grupo (DEBUS, 1988; ROSO, 1997).
Como nem sempre se conseguiu agrupar o numero minimo de 5 professores para a
coleta de dados, além dos grupos focais, lancou-se mao das rodas de conversas.

Ha, na literatura, diversas caracteristicas e contribuicdes desses dois
meétodos. Em relacdo ao grupo focal, Ressel et al (2008) definem essa estratégia
como grupos de discussao que dialogam sobre um tema, ao receberem estimulos
apropriados para o debate. O estimulo ativo a interacdo do grupo esta relacionado a
conducdo da discussédo do grupo focal, de modo a garantir que os participantes
conversem entre si, em vez de, somente, interagirem com o0 pesquisador
(BARBOUR, 2009).

Além da possibilidade de fazer diferentes andlises das falas dos
participantes da pesquisa em relacdo a um tema, o grupo focal permite ao
pesquisador explorar como os fatos séo articulados e confrontados por meio da
interacdo grupal (RESSEL et al, 2008).

Do ponto de vista operacional, a discussdo em grupo se faz em reunides
com os participantes escolhidos, a partir de uma determinada populacao, cujas ideias
e opinides séo de interesse da pesquisa (MINAYO, 2004). Isso se coloca de acordo
com o que a literatura especializada traz a respeito da intencionalidade na selecéo
da amostra. O tempo de duracdo de uma reunido deve se situar entre 60 e 90
minutos (MINAYO, 2004).

Em relacéo a roda de conversa, sua finalidade é discutir uma determinada
tematica em grupos, em um ambiente onde as pessoas expdem suas elaboracdes,
mesmo que contraditérias, em um processo dialdgico. Esse método estimula a fala
do participante e favorece a expressao de suas opinides e a escuta da opinido alheia
(MELO; CRUZ, 2014).

Assim, pelo pensar compartilhado, que ocorre tanto no grupo focal, como
na roda de conversa, € possivel que se re-signifique acontecimentos. As técnicas de
grupo produzem condi¢cdes para uma melhor compreensdo de um fenémeno, do

ponto de vista teorico, pois ha o envolvimento das pessoas na discussao do mesmo,
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0 que gera uma ampliagdo dos pensamentos, no sentido de construir uma reflexao
conjunta. Tal agcéo “leva em conta o processo do grupo”, entendido "como maior do
que a soma das opinides, sentimentos e pontos de vista individuais em jogo” (KIND,
2004, p.125). Assim, as técnicas de grupo tém o objetivo de obter variedade de
informagdes, despertar sentimentos e conhecer experiéncias e representacoes
acerca de um tema determinado (KIND, 2004; CHIESA; CIAMPONE, 1999;
ALZAGA, 1998; NERY, 1997; CANALES; PEINADO, 1995). Isso é bastante
pertinente ao pensamento complexo, ja que abre possibilidades para o rompimento
da visao fragmentada dos fatos.

Assim, os grupos focais e as rodas de conversas, por suas caracteristicas
grupais, foram abordagens ricas que se adequaram aos objetivos da pesquisa. Os
encontros com os professores mostraram-se como espacos de reflexdo sobre o Cli
e sobre a seiva em si. As opinides, dentro do contexto grupal, favoreceram debates
e a integralizacdo de ideias. Vale ressaltar que, nos grupos, ndo houve debates de
contrarios. Os professores ouviam, muitas vezes, concordavam, e outras vezes,
complementavam as percepcdes expostas. Talvez, isso tenha ocorrido por se tratar
de um espaco de pesquisa, 0 que, de certa forma, mesmo com todos os cuidados
de acolhimento e seguranca, nao se constitui em atividade cotidiana.

Apesar dessa lacuna, as contribuigdes para este estudo, favorecidas pela
poténcia metodoldgica dos encontros grupais, foram significativas. Por outro lado, a
entrevista individual ndo se mostrava como o método mais adequado para o alcance
do objetivo da pesquisa, no entanto, foi realizada uma entrevista com um professor
gue nao apresentava disponibilidade, em sua agenda, para os encontros. Esta opcéo
foi utilizada para contemplar um moédulo que ainda ndo estava representado. Além
disso, esse professor mostrou interesse em participar da pesquisa e se disponibilizou
para agendamento em um dia e horario, que ndo eram possiveis para outros.

Para a coleta de dados com os professores, utilizou-se um roteiro de
entrevista semiestruturado, cujo objetivo € apreender o ponto de vista dos sujeitos
de pesquisa, sobre determinado tema. Esses instrumentos sao estruturados com
poucas questbes, destinadas a orientar a coleta de dados e favorecer uma
informagao mais “profunda” ou “menos censurada” do que outros procedimentos, o
que facilita a producao de “significacdes fortemente carregadas de afetividade”
(THIOLLENT, 1987, p.85).
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As questdes do roteiro da entrevista devem favorecer: o delineamento do
objeto de estudo; a ampliacdo e o aprofundamento da comunicacao; e a percepgao
da visdo, dos juizos e das relevancias a respeito dos fatos e das relacdes que
compdem o objeto, do ponto de vista dos interlocutores (MINAYO, 2004). A
entrevista semiestruturada parte de questdes pré-estabelecidas, porém, é aberta a
novos questionamentos que podem surgir no decorrer da coleta de dados, o que
valoriza a presenca do investigador e, ao mesmo tempo, deixa o informante
confortavel para relatar aspectos coerentes com o tema de pesquisa que surjam,
espontaneamente, enriquecendo a investigacdo (TRIVINOS, s/d).

As coletas foram realizadas nas dependéncias do CCS da UEL, em
horéarios variados, de acordo com a disponibilidade dos professores. Ao final das
reunides, foram oferecidos lanches. Os encontros foram realizados pela autora do
estudo, que teve o papel de animadora, intervindo e tentando focalizar e aprofundar
a discussédo (MINAYO, 2004), e mais dois observadores.

As coletas ocorreram da seguinte maneira: os professores chegavam ao
local combinado, eram acolhidos em uma roda de cadeiras e recebiam um kit que
continha uma caneta, um papel em branco, a letra da masica intitulada Gente, do
album Bicho, de Caetano Veloso, de 1977 (ANEXO A), duas vias do TCLE e as fotos
e/ou imagens impressas que haviam enviado via e-mail. Quando todos estavam
presentes, ap0s o agradecimento pela presenca, orientava-se a leitura e a assinatura
do TCLE, caso estivessem de acordo, e recolhia-se os termos assinados. Todos os
professores concordaram e assinaram o TCLE.

Em relacdo as imagens, alguns professores ndo puderam envia-las a
tempo. Dessa maneira, disponibilizou-se, no encontro, recortes de revistas, com
diversificadas ilustracdes. Estes recortes foram selecionados aleatoriamente, sem a
intencionalidade de expor imagens especificas. Tais imagens foram dispostas em
uma mesa, no centro da roda de cadeiras, caso algum professor precisasse utiliza-
las. Também foi disponibilizado um computador para expor ilustracbes, caso o
professor ndo as tivesse enviado com antecedéncia. O computador foi utilizado em
apenas uma roda de conversa, ja as imagens foram usadas por dois professores,
em um dos grupos focais.

Apds o recolhimento do TCLE, colocou-se a referida musica para tocar e
os professores a acompanharam com a letra entregue. Ao final da musica, foram

orientados a escrever, no papel em branco do kit, o que Ihes viesse a cabeca, quando
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ouviam a expressao gente. Esse momento serviu de aquecimento para que fossem
introduzidas as questdes relacionadas a pesquisa.

Depois disso, pediu-se para que os professores explicassem o porqué de
terem escolhido aquelas imagens para representar o ser humano. Nesse momento,
buscou-se compreender o conceito de ser humano pessoal dos professores,
utilizando o método Foto-Elicitacéo.

ApoOs essa fase, foram introduzidas as questfes relacionadas a pratica
educativa e ao conceito de ser humano no curriculo em estudo. As perguntas foram:
Quando, nos mdédulos em que vocés atuam, vocés abordam esses aspectos que
relataram nas imagens e na musica? Quais estratégias de ensino e aprendizagem
vocés utilizam na abordagem? Como vocés acham que o Cl aborda o tema? Como
vocés avaliam se o estudante alcancou o0 que se esperava, relacionado ao ser
humano? Vocés tém sugestdes para melhorar a abordagem do tema enquanto
seiva? Ao final dos encontros, pediu-se o sigilo da técnica para a preservacao do
debate nas proximas reunides.

Assim, a coleta de dados final resultou em: dois grupos focais, um da
primeira e outro da quarta série; quatro rodas de conversa: duas homogéneas, uma
com professores da segunda e outra com professores da 32 série, e duas mistas,
uma com professores da segunda, da terceira e da quarta séries e outra com
professores da segunda e da terceira séries; e uma entrevista com um professor da
segunda série.

Para identificar os dados coletados utilizou-se as siglas:

GF, para Grupo Focal: sendo o niumero que o antecede referente ao

namero do encontro (um ou dois);

RC, para Roda de Conversas: antecedida pelo nimero do encontro (um,

dois, trés ou quatro), e

E, para a Entrevista.

As informacgdes posteriores a essas sao: o nhumero da série; o P, que
representa o professor; e seu numero no encontro (selecionado aleatoriamente).
Segue um exemplo de configuragéo.

3RC4P7: Terceira Roda de Conversas, quarta série, professor sete.

5.5 Procedimentos de analise dos dados
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As falas decorrentes dos grupos focais, das rodas de conversas e da
entrevista foram gravadas e transcritas na integra. Os materiais de audio, video e o
banco de dados das transcri¢cdes estdo sob a responsabilidade da pesquisadora, e
a seguranca e sigilo do contetudo desses materiais estdo garantidos pelo termo de
confiabilidade e confidencialidade (APENDICE B).

A organizacgédo das falas aconteceu de maneira semelhante a da analise
documental. Apés as transcricdes, foram elaborados varios quadros, porém, como
as gquestdes levantadas eram bastante abrangentes, utilizou-se, para essa pesquisa,
quatro quadros por série, por considerar tal recurso coerente com 0s objetivos do
estudo: um com a fala sobre as imagens; outro com o0s contetdos; um com as
estratégias de ensino/aprendizagem; e um com as estratégias de avaliacdo. Esses
quadros foram elaborados com duas colunas: a primeira representa 0 modulo e a
sigla, descrita anteriormente, com dados do tipo de coleta, série e professor; e a
outra, apresenta as falas do professor. Depois dessa etapa, foram elaborados os
guadros-sintese, que mantém a mesma formatacao descrita. O total final de quadros
utilizados para a transcricdo das falas dos professores € de 16, e tudo que esta
contido neles se relaciona ao ser humano. Segue o exemplo de uma linha de um

deles:

3?série Imagem

1RC3P1 | I1 Gente composta de varias camadas: carne, 0sso, luz, cheiro, de pegar, ndo é uma
coisa Unica é uma coisa complexa, grande.

12 Passa por varias fases de vida (crianca, jovem, adulto, idoso, bem idoso).

I3 14 Vive em sociedade, ndo vive sozinho, embora o caminhar seja sozinho, ndo no
sentido de soliddo, mas de que a gente nasce sozinho, a gente toma as nossas
escolhas, o caminhar é Unico e individual, embora a gente viva dentro dessa sociedade.
E a gente vai embora sozinho.

I5 Espiritualidade. N&o é religido, é crer em alguma coisa maior, traz forca pra gente,
traz um algo a mais. Faz diferenca na vida da gente.

16 Varias maos se juntando, que representa que embora vivamos em uma sociedade,
tenhamos varias fases de vida, a gente ande sozinho, mas esta sempre junto, se
cuidando, acompanhando o outro. Penso muito nisso na minha profissdo, porque
cuidamos muito. Esse cuidar mesmo de olhar pra pessoa. Como o outro se sente, como
é.

Figura 8 - Exemplo: Quadro demonstrativo da fala de um professor em relacéo as
imagens escolhidas para representar o ser humano

“* I ”

As letras seguidas de numeros representam as imagens que 0s
professores trouxeram e a sequéncia em que as apresentaram no grupo.

As falas dos professores sobre conteudos, estratégias de ensino e



77

aprendizagem e avaliagdo foram trianguladas com a analise documental e estédo
apresentadas no tépico que trata da trajetéria percorrida pelo estudante do Cl para
a compreensao do ser humano. As imagens selecionadas pelos professores e suas
explicacbes também estdo apresentadas por séries. Para aprofundar a analise, foi
utilizado o referencial teérico do conhecimento pertinente de Edgar Morin e outros
pontos do pensamento complexo.

5.6 Aspectos éticos da pesquisa

Esse estudo esta vinculado a um projeto de pesquisa maior, sob o titulo:
Curriculo Integrado de um Curso de Enfermagem: Temas Transversais e Formacéao
Profissional, aprovado em 15/11/2013 pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
Universidade Estadual de Londrina, conforme Resolucdo 466/12, e do Conselho
Nacional de Salde, conforme CAAE 18931613.5.000.5231 (APENDICE C).

Para o0 acesso aos cadernos de planejamento e desenvolvimento dos
modulos do ClI, foram enviados, ao colegiado do curso de enfermagem: uma carta,
informando a intencdo da pesquisa e a forma da coleta de dados, e pedindo
autorizacdo para a realizacdo da mesma (APENDICE D); e a assinatura do termo de
confiabilidade e confidencialidade, garantindo que a utilizacdo dos dados sera,
unicamente, para fins cientificos, que a Instituicdo ndo sofrerd dano algum com a
pesquisa e que a pesquisadora se coloca a disposicdo da Coordenacdo do
Colegiado do Curso para eventuais duvidas e esclarecimentos, no que tange a
pesquisa (APENDICE B). Mediante isso, o colegiado enviou a autorizagdo para a
realizac&o da pesquisa (APENDICE E).

Para a realizacdo dos grupos focais, das rodas de conversas e da
entrevista, informou-se os participantes sobre: o0 objetivo do estudo, a importancia da
realizacdo da gravacgao, a assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido
de participacéo na pesquisa (APENDICE A) e permisséo para a gravacgio, antes de
se iniciar 0s grupos.

N&o foi efetuado, pelo pesquisador, nenhum pagamento a instituicdo de
qualquer espécie de bonus.

A sequir, sado apresentados os resultados da pesquisa.
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6 RESULTADOS: CONCEITOS DE SER HUMANO QUE PERMEIAM A
FORMACAO DO ENFERMEIRO

Que eu me organizando
posso desorganizar
que eu desorganizando
pOSSO me organizar
Chico Science

Para a organizacao dos resultados, buscou-se tragar o caminho pelo qual
o estudante do CI é conduzido para a compreensdo do ser humano, tanto pela
descricdo dos documentos, quanto pelas falas dos professores e pelas imagens que
estes selecionaram para representa-lo. Assim, foram analisados os documentos, na
integra, e estes foram articulados com as falas coletadas dos professores que
corroboraram, complementaram ou se opuseram aos dados documentais, mas que,
de qualquer maneira, contribuiram para a apreensao do conceito, pelo estudante.

Optou-se por apresentar os resultados de maneira seriada para permitir a
andlise da transversalidade do tema nas quatro séries do curso. Apesar de essa
estruturacdo se apresentar de uma maneira mais fluida e abranger o principio da
totalidade, ainda assim alguns obstaculos se interpuseram. Um deles foi a dificuldade
em uniformizar a escrita dos modulos, porque as estruturas dos documentos, muitas
vezes, eram bastante distintas. Por isso, em cada maddulo, trilhou-se um caminho
especifico. Essa diversidade evidencia as diferentes maneiras de organizacdo
utilizadas pelos professores.

Outro entrave foi o fato de o ser humano poder ser considerado em
qualquer acéo de cuidado de enfermagem e, em alguns médulos, de forma bastante
detalhada. Dessa maneira, ndo foram considerados todos os momentos em que 0
ser humano pode ser abordado, mas, pelo menos, 0s principais, ja que, conforme se
percebeu, tudo se relacionava ao humano.

As 130 imagens coletadas nas quatro séries do curso, junto com as
explicacbes dos professores sobre o porqué de suas escolhas, oportunizaram o
agrupamento das explicacbes que traziam afinidades entre si, em nucleos de
significados comuns, o que se denominou de dimensdes humanas.

Algumas imagens trazidas eram fotos pessoais dos professores e, dessa

maneira, expunham a identidade de algumas pessoas. Para se preservar essas
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identidades, tais fotos foram tratadas em um aplicativo de smartphone chamado
PicsArt. Dessa maneira, algumas fotos estdo apresentadas como cartoons, devido a
desse cuidado.

Assim, os resultados apresentam o0s conceitos de ser humano que
permeiam a trajetéria dos estudantes de enfermagem no curriculo integrado,
conduzindo o leitor por uma viagem pelos 16 médulos analisados, completada pelas
imagens selecionadas pelos professores.

Os modulos foram citados pela sigla D, seguida do numero de
apresentacdo dos mesmos. As referéncias bibliograficas dos médulos encontram-se
no ANEXO B desta dissertagao.

O caminho escolhido ndo pretendeu estabelecer uma verdade, mas foi o
gue se apresentou como possibilidade de reflexdo. Com certeza, existem outros
caminhos e outras formas de perceber o conceito de ser humano que norteia a

formacao do enfermeiro.

6.1 Conceitos de ser humano que permeiam a trajetéria do estudante de
enfermagem na primeira série

Essa série € composta por 4 modulos: o A Universidade e o Curso de
Enfermagem; Processo Saude e Doenca; Aspectos Morfofisiol6gicos e Psiquicos do
Ser Humano e o Préticas Interdisciplinares e Interagcdo Ensino, Servico e

Comunidade I.

A Universidade e o Curso de enfermagem da UEL — 6 MOD 084

Esse é o primeiro mddulo do curso. Nele, o estudante que comeca a viver
uma nova etapa, a de ingresso no meio universitario, é identificado, inserido e
acolhido no CI. Por isso, logo no inicio, sdo discutidas questbes pessoais dos
estudantes, referentes a escolha profissional. Nos médios® grupos, sédo elaboradas
fichas contendo os aspectos individuais, que os fazem refletir e caracterizar suas
histérias de vida. Assim, a maior abordagem relacionada ao ser humano, nesse

momento, € a do individuo social e histérico, que apresenta desigualdades diante

SMédios grupos: de 10 a 15 estudantes (D1).
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dos outros, ao mesmo tempo que se identifica com o diferente. Seguem as falas dos

professores:

1GF1P5 Nessa chegada do estudante, nds tratamos dessa questao do ser
humano [...] olhar também voltado para o estudante como ser humano [...]
uma das primeiras atividades que eu fago com eles €: Quem é vocé? Por
gue vocé escolheu esse curso? Por que vocé esta aqui? De onde vocé
veio? Se identificar mesmo, como ser humano.

IGF1P6 No | [mddulo] que tem essa nocéao de individuo social [...] com as
suas desigualdades, as diferencas, a vivéncia do estudante que tem que
encontrar com o diferente e se identificar dentro daquele processo, de
alguma maneira.

Apds essa recepcao, sao abordados conteudos que situam o estudante
no contexto em que ele acaba de ser inserido. A finalidade dessa aproximacéo €
discutir papéis sociais.

O desenvolvimento dos contetdos aborda desde as atribuicbes da UEL
na sociedade até a ética do estudante de enfermagem. A principio, sao discutidos:
os significados, para os estudantes, de estudar em uma Instituicdo de Ensino
Superior publica; o que eles imaginam que a sociedade espera deles; e o curso de
enfermagem, seu PPP e o CIl. Nesse sentido, na avaliacdo, espera-se que 0S
estudantes reconhecam seus direitos e deveres.

Apés essa aproximacdo, em médio grupo, sao discutidas as correntes
pedagogicas de ensino e aprendizagem, suas influéncias na sociedade e como foi 0
processo de aprender do estudante, até seu ingresso na universidade.

Além disso, existe a interpelacdo dos determinantes historicos, sociais e
econdmicos da enfermagem, no mundo e no Brasil. O professor orienta a leitura de
textos sobre a Histdria da Enfermagem, sobre a Integralidade do Cuidado a Saude
e sobre o ser humano que sera cuidado. A seguinte referéncia € apontada no
caderno de planejamento do médulo:

LEONELLO VM, OLIVEIRA MAC. Integralidade do cuidado a saude como
competéncia educativa do enfermeiro. Revista Brasileira de Enfermagem,
2010; 63(3): 366-70 (D1)

Os momentos citados, anteriormente, se mostram como favorecedores da
discusséo sobre a historia da profissao e da determinacdo hegemdnica do modelo
biomédico de atencdo. A Escola Profissional de Enfermeiros e Enfermeiras foi
inaugurada em 1890, por médicos, pelo Decreto n.° 791, de 27 de setembro de 1890,

gue instituia:
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[...] nocdes préticas de propedéutica clinica; nogfes gerais de anatomia;
fisiologia; higiene hospitalar; curativos; pequena cirurgia; cuidados
especiais a certas categorias de enfermos e aplicacdes balneoterapicas ou
tratamento através de banhos; administracdo interna e escrituragdo do
servico sanitario e econémico das enfermarias (BRASIL, 1974).

Nessa escola, os médicos pretendiam formar profissionais de
enfermagem em escola controlada por médicos, dando continuidade a
institucionalizacdo do poder médico como elemento central da assisténcia a saude
(PIRES, 1989). Esse modelo foi adotado por outras escolas e, atualmente, ainda
influencia a formacao profissional, mesmo que a coordenacéo seja de profissionais
enfermeiros. Vale ressaltar, também, que essa questdo tem um cunho cultural
bastante arraigado, ja que “as organizagdes de saude, como um espaco de produgao
de capitais e de trocas simbdlicas, tém propiciado a reproducdo da hegemonia
meédica, independentemente dos saberes dos enfermeiros” (FLORENTINO;
FLORENTINO, 2009).

Em contraponto a esse dado, a proposta do CI pretende a formacéo de
profissionais humanistas, comprometidos com o cuidado humano para além do
corpo biolégico (GARANHANI et al, 2013), o que é coerente com as DCN/ENF, que
determinam que os PPPs de cursos, entre outras demandas, estabelecam uma
integracdo da formacdo do enfermeiro com perfil generalista, humano, critico e
reflexivo, tendo como base o rigor cientifico (CONSELHO NACIONAL DE
EDUCACAO, 2001). Esse momento, com suas possibilidades de abordagem
contextual de primeira série e primeiro moédulo, aproxima o estudante dessas
guestBes politicas e sociais da profissao.

Nesse moédulo, os estudantes ainda discutem, em plenarias®, as
determinacdes sociais na vida pessoal de Florence Nightingale e Ana Néri e as
influéncias destas na profissdo e na sociedade. A partir de entdo, eles preparam uma
representacdo da enfermagem, nos diferentes periodos da historia e fazem uma
sintese da histéria da enfermagem. Neste momento, o professor avalia o

aprendizado do estudante (D1).

1GF1P5 Temos a questdo mais tedrica, principalmente, da histéria da
enfermagem, a sintese.

SPlendria: 60 estudantes (D1)
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Para abordar as questdes histéricas que determinam o profissional
enfermeiro, o estudante também vai a campo, em busca de ouvir as concepc¢des de
enfermeiros, em diferentes cenarios, sobre a profissdo. Assim, o professor orienta a
elaboracdo de um roteiro de entrevista, que inclui questdes salariais e realizacéo
profissional. Nesse momento, € destacada a importancia da comunicagdo na coleta
de dados. A partir de entdo, o professor estimula debates para o estabelecimento de
semelhancas e diferencas entre as visdes dos estudantes e dos profissionais, sobre
a profissédo do enfermeiro (D1).

Outros conteudos abordados com os estudantes embutem informacdes
sobre: a Associacdo Brasileira de Enfermagem (ABEn) e suas Sociedades de
Especialidades filiadas; o Conselho Federal de Enfermagem (COFEN)/Conselho
Regional de Enfermagem (COREN), responsaveis pela regulamentacéo do exercicio
da enfermagem; e os Sindicatos de Enfermagem. As discussodes referentes a esses
temas direcionam o estudante a refletir sobre o papel das entidades de classe no
fortalecimento de profissdo e sobre a organizacao social (D1).

Ainda ha um momento, em médio grupo, em que o0s estudantes expdem
0s sentimentos pessoais em relacdo a profissdo, relatando o porqué de quererem
ser enfermeiros. Os professores os estimulam a refletir sobre os sentimentos que
emergem frente as atividades académicas desenvolvidas.

3RC4P7 E entdo abordamos o papel social que nés, enquanto
enfermeiros, temos, e levamos ele a refletir o quanto ele acredita nesse
papel social, e quer essa funcao para ele também daqui quatro anos.

A avaliacdo’, nesse mddulo apresenta caracteristicas formativas®, mas
também atitudinais. Alguns aspectos avaliados, que ndo foram mencionados
anteriormente e estdo relacionados a atitude do estudante, sdo: o desenvolvimento
de habilidades de comunicacéo e relacfes interpessoais; respeito as opinides dos
colegas e professores; socializacao de informacdes e comportamento ético (D1).

1GF1P5 A questao atitudinal € muito cotidiana, ndo é la no final do médulo
[...] vocé espera um dia, dois dias, trés dias, ndo teve participagéo, ai vocé
vé 0 que esta acontecendo [...] Entao isso é processual também.

TA avaliacdo formativa é feita ao longo do processo de ensino-aprendizagem, para verificar se as
competéncias, desempenhos e habilidades estdo sendo alcancados, contribuindo para a melhoria da
aprendizagem. Ela diz respeito mais a atitude do professor, do que a um método (KIKUCHI et al,
2014).
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Uma forma de avaliacao relatada foi a interpares. Nela, o professor orienta
gue cada estudante do grupo escreva, em um papel, 0 nome e as potencialidades e
fragilidades de cada um de seus colegas. Esse formato de avaliacdo permite que o
préprio grupo sinalize, em cada um, seus potenciais e 0s aspectos que podem ser
trabalhados.

1GF1P5 Eu ndo imaginava que ia dar esse impacto da percepg¢éo do grupo
sobre um estudante [...] eu nem precisei direcionar muito eles. Eu lembro
de um estudante que tinha uma fragilidade e o préprio grupo sinalizou isso
pra ele. E evidenciou muitas potencialidades [...] Para aquele estudante
como ser humano foi muito importante.

Processo Saude Doenga — 6MODO085

O segundo médulo do Cl tem a intencionalidade de direcionar o estudante
para a compreensao do humano como um ser histérico e socialmente determinado,
nos diferentes contextos, inclusive, no processo saude e doenga. Como € possivel
observar na apresentacéo do propdésito do médulo, com o documento:

Espera-se que o estudante neste médulo: Compreenda o ser humano
como um ser histérico e socialmente determinado; Compreenda 0s
diferentes modos de producéo da sociedade, as relagbes de trabalho, as
formas de organizacdo das diferentes sociedades e como estes fatores
influenciam o processo saude-doenca; Conheca as diferencas entre a
saude do individuo e salude de uma coletividade a partir da andlise de
informagBes em saude; Conhecga os principios e diretrizes do SUS e os
modelos de atencao a salde; Analise o estado de satude de uma populagéo
a partir de indicadores epidemiolGgicos, sociais e econdmicos,
relacionando-os com o0s determinantes do processo saude-doenca;
Relacione os componentes da cadeia de transmissdo das doencas e 0s
mecanismos de defesa do corpo humano com as medidas de promocé&o
da saude e prevencao da doenca, com base na relagao entre seres vivos
e 0 meio-ambiente; Conheca o atendimento bésico ao adulto e a crianca
em situacOes de urgéncia/emergéncia; Discuta a atuacdo do enfermeiro
como membro da equipe multiprofissional e interdisciplinar no cuidado a
saude do individuo e da familia no seu contexto sociocultural (D2).

A determinacdo da natureza e a constituicdo bioldgica sao consideradas
qguando se aborda a formagao humana. Para isso, os estudantes participam de aulas
dialogadas sobre o ser humano, a familia e a sociedade. Os professores também
organizam uma sessdo do filme Babel e coordenam um debate a respeito das
diferentes realidades apresentadas, como: a natureza-cultura; as questbes
biolégicas e socioculturais do ser humano em diferentes contextos; a condigéo
humana de depender ou ndo da constituicdo bioldgica; e a determinacdo da
natureza-cultura na formacdo do ser humano. Além disso, estes temas sdo

apresentados em seminarios. Os estudantes devem elabora-los de modo que estes
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possam estimular a reflexdo sobre o ser humano, a sociedade e a determinacéo
social do processo saude-doenca. Em outro seminario, abordam os temas: Familia,
Sociedade, Comunidade e Cidadania.

1GF1P1 Trata do ponto de vista teérico desse homem na sociedade. O
gue é sociedade e esse homem, esse pano de fundo do individuo, desse
ser humano na sociedade e fruto dela. Portanto, tudo que ele vive, como
ele adoece, a maneira que ele se comporta, como ele vé saude ou até
como ele leva a vida dele, ndo é escolha [...] Isso reflete nos indicadores
de saude [...] NOs temos que lidar com isso o tempo todo.

Existe uma abordagem compreensiva em relacdo ao ser humano, que

visa a nao culpabilizacéo do individuo.

1GF1P1 Nos deparamos muito com a questdo de que os estudantes
julgam as pessoas [...] Ndo consegue perceber que o que ela faz é porque
ela aprendeu que era assim, é o possivel que ela pode fazer [se referindo
a uma estudante].
Observa-se, também, a abordagem do estado de saude de coletividades
e analisa-se: 0 conceito de ideologia; os modos de producdo e seus termos; a
fragmentacao do trabalho; a Revolucdo Industrial; os espacos urbanos; a falta de
moradias e de saneamento basico nas cidades; o éxodo rural; o aumento da
criminalidade e da violéncia; os suicidios e os surtos de tifo e célera. Para isso, uma
oficina, denomina Da saude a doenca — Um processo historicamente construido e
Ferramentas para Andalise das condicbes de vida e saude: a abordagem
epidemioldgica, é realizada.
Além dos seminarios descritos anteriormente, o tema Condicdes de vida
e saude das regibes do Brasil também é debatido, com enfoque em cada regido
brasileira (Norte, Nordeste, Centro-Oeste, Sudeste e Sul). Para isso, 0s estudantes
buscam dados nos sistemas de informacdo e em outras fontes e fazem um
diagnostico. Ao final da apresentacao, € feita uma analise geral e comparativa do
Brasil. O que se pretende com essa estratégia é alcancar a determinacdo social e
histérica da doenca. O documento traz a seguinte informacédo sobre a técnica:

Seminario Unidade 1: Reflexdo sobre ser humano, sociedade e a
determinagdo social do processo saude-doenca. Roteiro: Aspectos
demograficos, econémicos e culturais; Condicdes de vida das pessoas na
regido designada; Aspectos relacionados aos servicos de saude
instalados; Aspectos relacionados com as condigbes de saude da
populacdo; Principais causas de o6bitos/internacfes; Reflexdo sobre os
determinantes do processo salde-doenca na populacdo de sua regido
(D2)
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Outros seminarios, sobre patologias e seus aspectos bioldgicos, séo
realizados. Os temas sdo: Tuberculose, Hanseniase, Cancer de Préstata, Dengue e
Céancer de colo de utero.

Para que sejam desenvolvidos alguns contetudos, o modulo é organizado
em sessdes tutoriais®, em médios grupos. Alguns tutoriais estdo estruturados para o
estudo de temas que foram expostos nos paragrafos anteriores. Os intitulados
“Cidadania para quem?” e “Por que o servigo é assim?”, abordam a ma qualidade de
vida relacionada ao processo de adoecimento, e 0 acesso do cidaddo aos servigos
de saude e aos medicamentos. Outra estratégia utilizada para discutir cidadania diz
respeito a entrevistas com lideres de entidades organizadas, cujo roteiro de
perguntas pretende descobrir o0 que é a organizacao, qual seu objetivo, como o lider
se envolveu e quais sao as conquistas alcancadas e os principais desafios.

O tutorial “Mais um Zé: produto da ideologia dominante” objetiva
identificar/situar, historicamente, o aparecimento da sociedade capitalista, de modo
a conceituar as relacbes sociais de producdo e seus termos:. capitalistas e
proletarios, relacbes de apropriacdo e expropriacdo dos meios de producdo e
relagbes de trabalho na sociedade capitalista, além de abordar os conceitos de
ideologia, alienagdo, mais valia e mercadoria. Como complemento para o tutorial, o
filme Estamira também é exibido aos estudantes.

1GF1P7 Era para eles trazerem [...] a letra da musica que eles mais gostam
[...] era um problema que estavamos discutindo Mais um Zé: Produto da
ideologia dominante [...] N6s vamos discutir mais-valia [...] trabalho,
fragmentacédo do trabalho [...] eu pedi para que eles trouxessem mdasicas
gue eles gostavam [...] a reflexdo final foi assim: Como tem pessoas
sensiveis que conseguem através da mdusica, da arte, expressar
sentimentos que nem nds conseguimos falar, mas quando ouvimos uma
mausica, ela nos faz chorar [...] rir [...] isso é parte do ser humano [...] vocés
acham que isso nédo vai ser importante para 0 modo como vocés vao atuar
sendo enfermeiros? [a Ultima frase se refere a fala do professor para o
estudante]

%0 tutorial tem como base a Metodologia da Problematiza¢céo, adaptada do Problem Based Learning
(PBL). As atividades s&o realizadas em pequenos grupos e sdo coordenadas pelo professor. No
encontro, os estudantes recebem um caso clinico pré-elaborado pelo Grupo de Planejamento do
modulo, que devera atender aos objetivos de aprendizagem do médulo. O caso é lido e discutido e
0s estudantes definem os objetivos de estudo individual, realizado fora do grupo. No proximo
encontro, os estudantes rediscutem o caso a luz dos novos conhecimentos adquiridos. Para cada
caso clinico, os estudantes deverdo eleger um secretario e um coordenador e o professor exerce o
papel de tutor (TACLA et al, 2014).
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A sessio tutorial intitulada Constituicaio Cidada trata do Sistema Unico de
Saude e de seu principio relacionado ao direito constitucional a saude, que todo
cidadao tem.

Em relacdo a avaliacdo, os documentos caracterizam-na como formativa
e atitudinal, e esta se utiliza de diferentes instrumentos e estratégias de verificacdo
da aprendizagem, como: assiduidade e pontualidade; participacdo; portfélio;
apresentacao de seminarios com temas integrativos que abordem o contetdo do
modulo; avaliacdo tedrica dos sistemas; e as atitudes dos estudantes nas atividades

desenvolvidas. Sobre isso o professor comentou:

1GF1P7 Competéncias sao avaliadas de maneira mais especifica, formal,
se atingiu ou ndo. Boa parte da avaliacdo se da em reflexdes registradas
em portfélio, que aborda 0 modo como esse conceito € apropriado e a
perspectiva de compreender ou re significar o que se ensinou, de maneira
gue o estudante compreenda o que é o ser humano e a ideia da sociedade.
Quando é atitudinal, ndo quer dizer que ndo € avaliada. Isso representa o
gue seriam 0s aptos ou ndo aptos, permeando por essas atitudes

A preocupacdo com o ser humano estudante de enfermagem, que além

deste, desempenha outros papéis em sua vida, € relatada na fala de um dos

professores do médulo:

1GF1P7 A primeira reflexdo que eu tentava fazer com eles é quem séo
vocés? [...] O que vocés véo fazer? Fora estudar, que mais vocés vao
fazer? Ah, vou estudar e depois vou dormir. Mas vocés sao mais do que
estudantes de enfermagem, vocés ndo vao ao cinema, vocés ndo vao
assistir TV, vocés nao vao ouvir musica? O que vocés fazem?

Os momentos reflexivos sdo estratégias que favorecem o processo de

ensino e aprendizagem.

1GF1P7 Quando vocé reflete sobre as coisas, a chance de vocé ocupar
certo [0 pensamento] de maneira naturalizada, cristalizada, é muito
barbara. Ainda mais se vocé tem uma boa formacéo familiar, uma boa
formacé&o académica.

190 Portfélio € um instrumento que compreende a compilagéo de todos os trabalhos realizados pelos
estudantes e inclui registro de visitas, resumos de textos, relatorios, anotagbes de experiéncias,
ensaios autorreflexivos e quaisquer tarefas que permitam aos estudantes a discussdo de como as
experiéncias contribuiram para o alcance dos desempenhos esperados no médulo. O estudante
arquiva e apresenta as evidéncias das habilidades, atitudes e conhecimentos adquiridos durante o
médulo. E um instrumento de autoavaliagéo do estudante e de acompanhamento do processo ensino-
aprendizagem pelo professor Pode-se anexar avaliacdes, textos, fotos, recortes que retratem a
vivéncia do estudante no médulo, demonstrando uma visdo generalista, criativa e de amplo
conhecimento (REZENDE, 2011; TACLA, 2014).
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Os professores desse médulo discorreram sobre as condi¢des dignas de
vida e outras questdes, como:

1GF1P7 A humanizacao [...] Qual é o grupo que estou [...] o rito que sigo
fragmenta o ser humano, o mostra de maneira parcial em cada espaco que
ocupa [...]. Trabalha a parte do todo e o todo nas partes [...] Caridade como
trabalho social, ndo como profissao.

Nesse modulo, acontecem discussdes sobre algumas questdes sociais
que interferem no ambito da saude, tanto em relacao ao trabalhador como ao usuario
dos servicos, tema que abrange todo o primeiro semestre do curso de enfermagem.
Isso se concretiza como uma oportunidade de reflexdo sobre uma questédo
fundamental para a atuacdo no sistema de saude, que é a compreensao do cenario
politico/social por parte do profissional de saude, considerando-se, principalmente,
que os obstaculos politicos de gestao e de reorganizacao do modelo de aten¢éo do
SUS encontram-se situados nesse contexto (CAMPOS, 2007).

As questdes de cunho social, discutidas na academia, favorecem a
incorporacdo dos determinantes do processo saude/doenca pelo estudante de
enfermagem, que tem a oportunidade de compreender que este ndo se limita ao
agente etiolégico da patologia. Isso pode ser considerado um avanc¢o no sentido da
integralidade, que abrange, em um de seus sentidos, 0s sujeitos como totalidades,
ainda que ndo sejam alcangaveis em sua plenitude, considerando-se todas as
dimensdes possiveis em que se pode intervir, pelo acesso permitido por eles préprios
(NIETSCHE, 2000).

Aspectos Morfisiolégicos e Psiquicos do Ser Humano — 6MOD086

O proposito do terceiro modulo do Cl é que o estudante compreenda a
concepcdo, o desenvolvimento e a organiza¢do estrutural do ser humano pelo
relacionamento de seus componentes anatémicos, teciduais e celulares. Além disso,
espera-se que os aspectos morfofisiolégicos do ser humano sejam associados as
principais técnicas de exame fisico do usuario e que o estudante compreenda a
promocéao da saude mental no cuidado ao individuo.

Para que essas metas sejam alcancadas, as estratégias de ensino e
aprendizagem incluem aulas teéricas expositivo-dialogadas, aulas praticas em
laboratorios, estudos praticos e leitura do livro Desenvolvimento da personalidade,

cuja referéncia nao foi localizada no documento.
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Na ementa do médulo, sdo abordadas as seguintes questdes:

Estrutura, mecanismos funcionais dos sistemas respiratorio, neurologico,
tegumentar, cardiovascular, digestorio, urinario, reprodutor e
osteomuscular e respectivas semiologias e semiotécnicas. Comunicacao
terapéutica. Aspectos éticos no relacionamento humano. Acgdes de
enfermagem em salde mental. Precaucdes padrao (D3).

Nesses conteudos, mesmo que haja o predominio da abordagem

bioldgica, ha também um direcionamento para a perspectiva do ser humano integral

e complexo.

1GF1P2 A minha aula era membrana [...] eu sempre tento puxar algumas
coisas do que nos falamos aqui [relacionadas ao bem estar, necessidades
fisiologicas, evolucdo da espécie] além de colocar alguns conceitos
basicos, nds temos que trazer para a profissédo que eles vao ter, de como
extrapolar aquele conhecimento para o ser humano como um todo [...]
dependendo do tema da aula, n6s podemos puxar alguma coisa mais
especifica.

1GF1P4 Remando na area biolégica, nés acabamos criando um conceito
de ser humano, conforme o que ensinamos [...] NOs tentamos passar um
pouco de humanidade no ensinamento também, ndo sé ensinamento.

1GF1P6 Nos aspectos psiquicos do ser humano que é a saude mental,
dentro de um contexto mais inicial e eu acho que isso [0 ser humano] foi
exposto dentro da vida [...] aguela vivéncia do estudante que tem que
encontrar com o diferente e ai se identificar dentro daquele processo, de
alguma maneira, isso tem a ver com o [...] individuo com a sua histéria [...]
gue vai influenciar na sua personalidade, na sua relacdo com 0s outros.

2GF4P4 Tentamos mostrar esse individuo com o0s seus aspectos
biolégicos, sociais, culturais que vao contribuir para ele adoecer ou ndo. O
ser humano é escancarado [se referindo a abordagem da saldde mental,
dentro do médulo].

3RC2P5 A questdo da semiologia acaba sendo tratada. A questdo mais
fisica do ser humano. E claro que na parte do histérico de enfermagem s&o
abordados os antecedentes, o trabalho, a questdo social. Tem a
abordagem mental, psiquica [...] Isso tem sido bom, nds percebemos que
0 estudante valoriza essa questdo mental do paciente e ja consegue
enxergar de forma mais abrangente.

Apesar do que foi exposto anteriormente, na coleta de dados com os

professores, pbde-se perceber que, em alguns momentos, estes relataram

dificuldades na abordagem holistica do ser humano nesse maodulo.

1GF1P3 Pontualmente, no nosso modulo, nés néo trabalhamos a seiva do
ser humano [...] nos trabalhamos no exame fisico, falamos toda a questéo
fisiolégica das normalidades. Mas eu acho que ainda no nosso modulo,
acho que ainda estd um pouquinho meio a desejar [...] talvez tenhamos
gue fazer com que os estudantes reflitam mais [...] porque o que importa
mesmo € a questdo do exame fisico, da anamnese, da semiologia [...] 0
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fisiolégico mesmo. Essas outras questdes ndés ndo conseguimos abordar
com eles.

1GF1P2 Uma coisa que eu tenho dificuldade de abordar nas minhas aulas,
seria esse aqui [imagem de menina sorrindo, representando felicidade,
vida normal, momento legal, sentimento de bem estar]. Eu ndo consigo
fazer [...] Eu acho super importante, mas como nés temos contetidos muito
bésicos, [...] falamos da célula, da genética, da proteina, do lipidio, as
vezes eu tenho uma certa dificuldade de extrapolar dessa forma. Para falar
de sociedade, as vezes eu me sinto um pouco sem ter condicdo de fazer
isso [...] mas algumas das coisas que nés falamos aqui muitas, eu consigo
fazer.

Esse € um médulo que apresenta muitos conteudos relacionados aos
fundamentos das ciéncias basicas. Uma das andlises possiveis de se fazer para
essa dificuldade, na abordagem do ser humano social, histérico, hdo somente
bioldgico, € essa, pois, devido a propria formacdo do professor, existe maior
intencionalidade na abordagem do corpo biolégico. Entretanto, para que o CI,
efetivamente, aconteca da maneira como foi planejado, seria interessante que as
areas investissem mais na articulacéo e integracao dos conhecimentos. Esse dialogo
oportunizaria o entrelacamento das partes humanas, que sdo tecidas juntas, que
compdem o Homo complexus (MORIN, 2005), além de ser uma ocasido para o
trabalho integrado.

A avaliacdo dos conteldos do MODOQ086 € feita por meio de: provas
tedricas e praticas, relatorios, estudos de caso, atitudes e participacao do estudante
nas atividades desenvolvidas. Os professores relataram, com bastante vivacidade,
a questao atitudinal:

1GF1P3 No6s vemos pelas atitudes deles. Ndo tem uma avaliacéo [...]
pontual, de resgatar o ser humano, n6s vemos ao longo desse ano [...] 0
guanto que ele se transformou, adquiriu 0s conceitos, o conhecimento, € a
atitude dele muda muito, no cuidar, no agir.

1GF1P2 Vai depender de cada um, do histérico familiar, do histérico de
vida, de educacéo, do quanto ele se dedicou, da vida que ele teve durante
o curso, das oportunidades que ele teve [...] O atitudinal é [...] a propria
formacado do nosso cérebro e as nossas caracteristicas cognitivas. Se na
atitude ele ja esta tendo, normalmente isso deve seguir. E muito mais dificil
vocé perder. Porque os conceitos que foram estudados isso ai pode ser
perdido se isso ndo for reforgado. O atitudinal ndo.

1GF1P6 Na maioria das vezes, a seiva permeia 0s médulos de maneira
atitudinal, mais informal. Na saude mental tem uma parte formal, mas é
mais atitudinal.
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Entretanto, para captar, com maior profundidade, como de dao a relagéo
e o didlogo entre professores e estudantes, no que diz respeito as atitudes, sugere-
se uma abordagem de pesquisa que contemple, também, a observacao, o que néo

foi possivel no escopo deste estudo.

Préaticas Interdisciplinares de Ensino, Servico e Comunidade | (PIN ) — 6PIM003

O modulo Praticas Interdisciplinares de Ensino, Servico e Comunidade |
(PIN 1), em sua prépria configuracéo, ja pode ser considerado uma estratégia de
ensino. Ele € um moédulo interdisciplinar, pois envolve estudantes dos cursos de
graduacéo em enfermagem e medicina da UEL. A enfermagem tem o PIN em sua
matriz curricular, nos dois primeiros anos do curso, enquanto a medicina, nos trés
primeiros anos. O propésito do PIN | é:

Promover o desenvolvimento de capacidades cognitivas, afetivas e
psicomotoras que possam ser mobilizadas e integradas para a realizagéo
gualificada dos desempenhos das areas de competéncia do cuidado as
necessidades de saude do individuo e familia, do cuidado as necessidades
coletivas, do acesso aos servicos, bem como as agfes de promogéo a
salude, em cenarios reais e simulados da pratica profissional de acordo
com o grau de autonomia e dominio do primeiro ano (D4)

Para o desenvolvimento do contetdo desse mdédulo, os estudantes séo
divididos em médios grupos, os GIMs!!. Os encontros acontecem tanto no Centro de
Ciéncias da Saude (CCS-UEL), como em Unidades Béasicas de Saude (UBS)
atreladas ao modulo. As atividades séo coordenadas por professores vinculados aos
Departamentos de Saude Coletiva (DESC-CCS-UEL), de Enfermagem (CCS-UEL),
de Ciéncias Sociais do Centro de Ciéncias Humanas (CCH-UEL) e do departamento
de Filosofia (CCH-UEL).

Em um primeiro momento, é realizado o acolhimento do estudante,
guando, nos médios grupos, o professor se apresenta, esclarece as duvidas em
relacdo ao médulo e faz uma dindmica de apresentacdo das familias, do professor e
dos estudantes.

Os estudantes séo orientados pelos professores em relagdo as visitas

domiciliares nas areas de abrangéncia das UBSs em que se desenvolvem as

Hos GiMs sdo Grupos Interdisciplinares e Multiprofissionais, formados durante o desenvolvimento
dos PIN | e Il, por cerca de 14 estudantes (em geral, oito do curso de medicina e seis do curso de
enfermagem). Todas as atividades desses moédulos sdo desenvolvidas dentro dos GIMs (NUNES et
al 2014)
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atividades. Durante esse periodo, eles sdo avaliados em relacdo a trés
competéncias?:

- Na primeira, os estudantes sdo dirigidos em relacéo a: identificacdo das
necessidades de saude do individuo e da familia visitados; analise e formulacéo de
problemas de saulde; e elaboracdo e execucdo de um plano de intervencdo para
essas familias;

- Na segunda competéncia, os estudantes desenvolvem o cuidado em
relacdo as necessidades coletivas de saude. O direcionamento serd o mesmo da
primeira competéncia, mas o olhar seré para o coletivo;

- A terceira area de competéncia desse modulo é relacionada ao acesso
aos servicos de salude e as acfes de promocdo. Os estudantes deverao: discutir o
acesso aos servicos de saude; analisar um problema relacionado as necessidades
de saude das familias acompanhadas nas microareas; e elaborar e executar um
plano de intervencéo.

A insercdo do estudante, desde o primeiro ano, nos programas de
promocado a saude, pode ser considerada um movimento em busca romper com 0
modelo médico centrado. A Promocdo da Saude vem se consolidando como um
modelo de acdes de saude (MACHADO et al, 2007). Por essa abordagem, ela é
definida como um processo de capacitacdo da comunidade para atuar na melhoria
de sua qualidade de vida e saude, incluindo uma maior participacao no controle deste
(ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, 1986). Assim, a promoc¢do ndo constitui
responsabilidade restrita do setor saude, pois € uma integracdo entre os diversos
setores e atores (ARAUJO; ASSUNCAO, 2004). A abordagem da promocdo da
saude vai ao encontro, tanto do pensamento complexo de Edgar Morin, quanto da
integralidade do atendimento, além de abarcar o intuito do curriculo em estudo, que
€ a formacao de profissionais aptos para atuar no SUS, além de criticos e engajados
na realidade de saude brasileira (GARANHANI et al 2013).

Em um primeiro movimento, durante as atividades do médulo, sao feitas

visitas domiciliares nas microareas de abrangéncia das UBSs e, a partir de entao,

2Competéncia é a capacidade de mobilizar recursos para solucionar um problema. Os recursos s&o
os atributos cognitivos, psicomotores e afetivos que, combinados, conformam distintas maneiras de
realizar, com sucesso, tarefas essenciais que caracterizam uma determinada prética profissional
(RAMOS, 2001).
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séo desenvolvidos estudos individuais e a elabora¢éo de um novo relato de pratica.
No CCS, nos grupos tutoriais, 0os estudantes realizam a sintese de problemas e o
processamento de um novo problema, para que novas visitas domiciliares sejam
feitas.

Essa configuracdo exige que o estudante pratigue a ética e o sigilo
profissional. Os contetdos abordados séo relacionados ao conceito de: entrevista,
ética, familia, abordagem familiar, genograma, ecomapa, vinculo, territério,
demanda, necessidades individuais e coletivas de saude, acesso aos Servicos,
acOes de promocao a saude e de diferentes eventos cientificos - Simposio, Mostra
de Trabalhos, Congresso e outros (D4). Para corroborar o que foi exposto
anteriormente, apresenta-se o comentario de um professor:

2GF4P2 No PIN nos trabalhamos muito a questéo da criagdo do vinculo,
[...] com as familias. Isso é que vai dar abertura e vai dar credibilidade para
gue aquela familia aceite aquilo que € colocado, enquanto proposta de teor
terapéutico [...] é extremamente importante que exista vinculo entre o
servico de saude e o usuario de modo geral [...] E nGs também temos um
movimento que nés chamamos de territorio. Que € o momento em que nos
fazemos uma analise do quanto aquele territério interfere no processo de
saude e doenca daquela familia em si [...] N6és conseguimos explorar bem
essas questdes, da importancia que vocé tem de se relacionar, de criar
vinculo, do quanto a relagcdo que ele estabelece com o ambiente € muito
forte, na forma como ele se comporta, ha forma como ele convive.

Para discutir os conceitos de entrevista, comunicacdo e ética, um
professor coordena uma sesséao do filme Os narradores de Javé, com a participacao
de todos os estudantes. Para discutir ética e sigilo profissional, os estudantes séo
orientados a ler o texto:

FORTES, P. A. Privacidade e segredo profissional. Etica & Sautde.
EDUSP - Sao Paulo, 1998 (D4).
Para discutir Genograma e Ecomapa, os estudantes também devem

realizar a leitura dos textos de apoio'3. Além da abordagem de questdes conceituais,

13 (1) NASCIMENTO, L.C., ROCHA, S.M.M., HAYES, V.E. Contribui¢cdes do genograma e do
ecomapa para o estudo de familias em enfermagem pediéatrica. Texto Contexto Enfermagem 2005
Abr-Jun; 14(2):280-6. (2) PEREIRA, A.P.S., et al. O genograma e o ecomapa no cuidado de
enfermagem em sadde da familia. Rev Bras Enferm, Brasilia 2009 maio-jun; 62(3): 407-16. (3)
REBELO, L. Genograma familiar. O bisturi do Médico de Familia. Rev Port Clin Geral, 2007;
23:30917. Disponivel em: http://www.apmcg.pt/PageGen.aspx?WMCM_Paginald=32199 (4) MELLO,
DF et all. Genograma e Ecomapa: possibilidades de utilizagdo na estratégia de salde da familia.

Rev Bras Cresc Desenv Human 2005. Disponivel em: http://pepsic.bvs-
psi.org.br/pdf/rbcdh/v15n1/09.pdf (5) AGOSTINHO, M. Ecomapa. Rev Port Clin Geral, 2007; 23:327-
300917.Disponivel em:

http://www.fcm.unl.pt/departamentos/cligeral/ensino_5ano/RPCG_Ecomapa.pdf(D4)
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os estudantes séo estimulados a refletir sobre as proprias atitudes. Um professor
explanou:

1GF1P7 E muito mais as atitudes dele em campo. O modo como ele se
refere a familia que ele esta visitando, longe da familia, entre os colegas,
0 modo como ele coloca [...] No primeiro movimento tem o vinculo e a ética
como conceitos chave. E o0 modo como ele se vincula, que ele tenta se
vincular, a percepgdo de que esse vinculo vai fazer com que ele cuide de
uma maneira diferente, por consequéncia mais efetiva. Perceber o ser
humano, onde ele vive, as suas condi¢cdes vai ajudar ele a ser mais efetivo
nas acdes [...] acho que é mais nessa postura. E mais atitudinal do que
cognitivo.

Os produtos das atividades sao os diarios de campo, com anotac¢des do
estudante, e narrativas contendo as historias de vida da familia, que sao inseridas
na plataforma Moodle'4, além da intervencédo individual e coletiva do problema de
saude. Os estudantes também fazem a devolutiva e disseminam esses resultados,
pela leitura das narrativas para as familias, pela apresentacdo dos resultados no
Simposio de Experiéncias e Pesquisas Integradas de Ensino, Servicos e
Comunidade (SEPIESC) e pela apresentacdo para a equipe das UBSs em que
realizaram as pesquisas.

A avaliacdo do médulo é processual, continua e somativa'®, por meio dos
produtos anteriormente apresentados. Sao avaliados: a participacdo nos tutoriais, as
praticas de campo, as narrativas e o trabalho apresentado no SEPIESC. Além disso,
o estudante preenche uma avaliacao do professor e do médulo. A avaliacdo no PIN
| tem maior enfoque atitudinal do que conceitual, mas ambas as questbes sao
avaliadas. Sobre isso, os professores relataram:

1GF1P7 Nao quer dizer que por ser atitudinal ela ndo é avaliada.
Imaginando a avaliagdo no sentido de apto ou ndo apto, se ela tiver uma
postura na UBS de desvalorizar a pessoa ela vai ser ndo apta, nhuma
perspectiva de recuperacéo, de: que reflita sobre como vocé esta tratando
essa pessoa.

1A plataforma Moodle (Modular Object-Oriented Dynamic Learning Environment) é um software de
apoio a aprendizagem. Essa ferramenta administra as atividades educacionais e se destina a criagdo
de comunidades on-line, em ambientes virtuais voltados para a aprendizagem colaborativa (TACLA
et al, 2014).

Ba avaliagdo somativa representa o sumario das aprendizagens ocorridas ao longo do mddulo. Ela
identifica se o0 estudante esta apto ou ndo apto para a progressdo nos moédulos subsequentes e
expressa o resultado final do desempenho do estudante no médulo. Neste aspecto, é aplicada uma
avaliacéo tedrica em forma de caso clinico, a fim de que o estudante utilize o raciocinio clinico e
investigativo. O estudante tem a oportunidade de receber uma devolutiva dessa avaliacdo com a
possibilidade de recuperagcéo dos conhecimentos em que ainda nao estiver apto (PROVENZANO;
MOULIN, 2003).
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1GF1P6 No campo e na sala de aula [falando da avaliag&o atitudinal].

6.1.1 Imagens que representam o ser humano para os professores da primeira
série

Os professores da primeira série trouxeram 32 imagens que
representavam o ser humano. Os aspectos relacionados estenderam-se ao ser
humano bioldgico, histérico, socioecondmico, relacional, com necessidades, que
possui sentimentos, espiritualidade, faz parte de um ciclo de vida, esta inserido em
uma familia, trabalha, envolve-se em questbes politicas, depende do outro para
viver, relaciona-se com outros seres humanos e também com as tecnologias
disponiveis em seu tempo histérico.

A maior representatividade, nessa série, foi de imagens que evidenciavam
o ser humano biologico e questdes relacionadas a condi¢cdes socioecondmicas
precarias. Essas questdes sdo bastante abordadas nos modulos dessa série. O
modulo Aspectos Morfofisioldgicos e Psiquicos do Ser Humano possui uma carga
horaria grande, ou seja, 368 horas, e aborda diversos sistemas corpéreos humanos,

logo, a dimenséo bioldgica fica bastante evidente. Alguns exemplos de imagens séo:

1GF1P2 Eu nao consigo deixar de pensar [...] na
evolugéo, porque assim, é o ser humano, né? O ser
humano tem uma espécie

A, = 1GF1P4 E isso esta dentro da célula, nés ndo temos

‘ E o doenca nem saude, dependendo da célula. Se a célula
estiver boa, temos saude, se a célula tiver mal
estamos doentes. Entdo a nossa vida também é em
cima de célula. N6és sempre vivemos macro, mas o
funcionamento é micro [...] isso para mim é o ser
humano.

Em relacdo as condi¢cdes socioecondbmicas precdarias, os modulos
Processo Saude Doenca e PIN1 enfatizam bastante os aspectos sociais humanos e,

em menor escala, o médulo A Universidade e o Curso de Enfermagem da UEL.
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1GF1P1 Acabei ficando com condicdo sé6cio econbmica [...] as figuras apontam para as
condi¢des de vida ruins [...] Eu creio que € o mais dificil de nos despertarmos, para mostrar
que esses também séo seres humanos e eles tém que ser nosso [...] foco [...]Jn8s vivermos
em um pais em que muitas pessoas vivem assim entao [...] n6s ndo podemos nos esquivar
[...] principalmente o profissional de saude. Se ndés ndo nos preocuparmos com essas
pessoas vai ficar dificil, nés vamos dar conta de um percentual bem menor.

Também teve destaque, nessa série, a abordagem, pelos professores, de
questdes relacionadas a histéria do ser humano, principalmente, no primeiro médulo,
A Universidade e o Curso de Enfermagem da UEL, em que o estudante é estimulado

a reviver sua histéria e a conhecer a da profissao.

~ = Y 1GF1P6 E um livro muito antigo, que eu tirei em um
museu, ha um tempinho atras, que também traz essa
guestdo de que o ser humano, ele é um ser humano
historico [...] o ser humano ele s6 consegue se
conceber como ser humano porque ele tem uma
historia, e essa histéria o identifica entre as outras
pessoas, as outras coisas, dos outros seres [...] Essa
ideia de historico-cultural do ser humano, eu quis
representar nessa foto.

Os professores do primeiro médulo, dessa série, também expressaram a
valorizagdo da dimenséo da diversidade humana. Segue um exemplo de imagem e

fala:
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1GF1P5 Essa figura me remeteu a [...] diversidade do
ser humano [...] que é tao dificil, tAo desafiante nés
considerarmos [...] por mais que tenhamos estruturas
parecidas, fisiol6gicas, biolégicas, e até as
necessidades [...] 0 ser humano é muito singular, muito
diverso.

Quatro imagens representaram questbes afetivas e caracteristicas
pessoais do ser humano. A abordagem psiquica humana, no modulo Aspectos
Morfifisioldégicos e Psiquicos do Ser Humano, é o momento, na série, em que essas

questdes sao consideradas de uma maneira mais enfatica:

1GF1P2 O que quando vocé olha vocé vé? Vocé vé
felicidade, vocé vé que ela esta tendo uma vida normal
[...] que ela esta em um momento [...] legal [...] E [..]
eu penso isso do ser humano que é o sentimento de
bem estar, algo assim.

1GF1P4 O ser humano pra mim € isso [...] ele tem tudo
e pode escolher, pode ser para o bem ou mal. A
escolha é dele, ele tem [...] o livre arbitrio. Cada um
usa pro que acha que deve ser feito, entdo acho que
isso também é o ser humano, a consciéncia.

Uma imagem sobre a solidariedade humana foi trazida para o grupo:
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1GF1P4 Para mim é a ideologia de um ser humano:
fazer o bem sem olhar a quem, a solidariedade.

Outra imagem trazida por um professor se referia ao humano que nem

sempre mostra o que, realmente, é:

1GF1P7 E uma foto de propdsito, ficar obscura. Nem
sempre esse ser humano se mostra, ele se vela, e as
vezes ele se mostra, mas é nesse [...] mostrar e nesse
se esconder que ele se apresenta e que [...] nesse
mostrar nem sempre ele se apresenta na sociedade.

As questbes relacionais do ser humano também apareceram, sendo que
o tema familia foi bastante lembrado pelos professores, o que corrobora a robustez

do mesmo, que € incorporado pelos quatro modulos da série.

1GF1P3 A familia também eu considero muito
importante [...] a constituicdo de uma familia, seja ela
pequena, grande, uma ou duas pessoas so [...] vive em
sociedade, que se relaciona com as pessoas.

1GF1P6 Essa menina € uma amiga minha, no seu cha
de bebé [...] eu pensei nisso por uma questdo de
evolugcdo, de ciclo, de que o ser o humano ele na
verdade ele tem uma tendéncia de continuidade
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Outra dimensdo comentada, algumas vezes, pelos professores dessa
série € a das necessidades humanas. Esse assunto é evidenciado no médulo

Aspectos Morfofisioldgicos e Psiquicos do Ser Humano.

1GF1P3 Algumas necessidades fisiolégicas [...] eu
gueria até ter colocado todas, mas ai ndo tinha como
[...] eu trouxe aqui a questdo da alimentacdo, mas e
quanto arespiragao [...] o lazer que é tdo importante [...]
Esse estresse gue nés temos no nosso dia a dia [...]
entdo eu considero importante.

A espiritualidade apareceu na fala de dois professores, quando
conceituaram o ser humano, porém, no caderno do modulo, na fala do professor
sobre sua pratica educativa, essa questdao ndo foi lembrada. Ainda assim, vale
ressaltar que os modulos tratam de temas que se aproximam das questdes
espirituais, quando falam da diversidade e do contexto social. Segue o exemplo de

uma fala sobre espiritualidade:

1GF1P5 E ai também a questdo [...] espiritual.
Independente do seu credo, mas [...] 0 ser humano
tem essa dimensédo que é importante considerarmos.

Uma imagem relacionada a morte e outra ao rito também foram trazidas.
As falas dos professores associadas as imagens séo condizentes ao exposto, porém,
0s modulos nao tratam desses temas explicitamente. Reforca-se que os cursos da
area de saude, fatalmente, acabam por abordar a finitude humana, mas, nessa série,

esse tema néo é, intencionalmente, discutido.
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1GF1P7 Um relogio, que tem a intencdo de simbolizar
a ideia do ser histérico, mas também de um ser finito
gue ndo necessariamente tem uma hora determinada
para morrer, mas isso pode acontecer a qualquer
minuto. Isso € um elemento que para mim é mais dificil
para o ser humano [...] ha maioria das vezes ele néo
tem isso muito construido [...] nés temos velha maxima
de que nos vamos crescer, nos desenvolver, procriar
e morrer no fim da vida. [..] isso nédo ¢é
necessariamente [...] uma verdade.

161GF1P7 Essa foto aqui é a da defesa de doutorado,
entdo é um grupo muito querido, de muitos amigos que
estavam |4 esperando a passagem de um rito, de um
ser humano que nesse caso, se tornava doutor. Entéo,
vivemos em sociedade, temos todos os aspectos
culturais dessa sociedade. Dentro dessa sociedade
constituimos outros pequenos grupos com seus ritos,

com suas verdades.

Outras dimensbes levantadas pelos professores dessa série se

relacionam ao trabalho, a tecnologia, a politica e a dependéncia do outro.

1GF1P3 Acho que o trabalho dignifica muito o homem,
entdo trouxe aqui representando pessoas trabalhado.

O tema trabalho ganha destague no segundo médulo da série, o Processo
Saude Doenca. Nele, os modos de producdo sdo discutidos, assim como, sua
relacdo com 0s avancos tecnoldgicos e instrumentos, e alguns termos séo definidos.
O primeiro médulo também se aproxima dessas questdes, quando situa o estudante

no contexto de trabalho em enfermagem.

1GF1P5 Essa foto também traz a integracao junto com
a tecnologia [...] entdo achei interessante também esse
conceito.

6)magem tratada no aplicativo de edi¢do de imagens PicsArt
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A interacdo do ser humano com a tecnologia, apesar de néo ser
intencional, é favorecida pelo PIN 1, que insere, no cotidiano do estudante, a
plataforma Moodle. Em relacéo a questéo politica, um professor disse:

1GF1P5 Eu quis trazer a questao politica também, do
ser humano

Na primeira série, a coleta de dados aponta para a existéncia de uma
aproximacéao do ser humano estudante com as questdes politicas, quando se discute
0 SUS e seus atores e setores.

A préxima imagem é relacionada ao cuidado humano em enfermagem. O
cuidar sempre esteve presente nas diferentes dimensdes da vida. O humano € um
ser que, ao nascer, sem o cuidado, ndo consegue sobreviver no mundo. O ato de

7

cuidar orienta a condicdo essencial do ser humano e é a forca propulsora da

profissdo de enfermagem. O enfermeiro é o profissional que dedica a maior parte do
seu tempo ao cuidado de outra pessoa (BACKES et al, 2006). Sobre essa questao,

um professor disse:

.. 1GF1P4 Um bebé para mostrar que o ser humano, de

N todas as espécies animais que existem, € uma das

— frageis, que necessita de muito cuidado e muita

\‘1’ atencdo. Nao consegue viver sozinho, ¢é

1 completamente dependente desde que nasce até um

bom tempo. Vemos que outros animais tém essa
diferenca do ser humano.

Foi possivel perceber que o conceito de ser humano que o professor da
primeira série traz é bastante abrangente e contempla uma maior amplitude de

dimensdes do que o préprio modulo.

6.2 Conceitos de ser humano gue permeiam a trajetéria do estudante de

enfermagem na segunda série



102

7

Essa série é composta por 4 modulos: Praticas Interdisciplinares e
Interac@o Ensino, Servigco e Comunidade Il, Praticas do Cuidar, Central de Material

e Biosseguranca, Organizacao dos Servicos de Saude e Saude do Adulto I.

Praticas Interdisciplinares e Interacdo Ensino, Servico e Comunidade Il —
6PIMO004

O moédulo Préticas Interdisciplinares e Interacdo Ensino, Servico e
Comunidade II*” (PIN II) é trabalhado durante toda a segunda série e segue 0 mesmo
padrdo metodolégico do PIN I. Assim, as atividades desenvolvidas com os GIMs
acontecem tanto no CCS quanto nas mesmas UBSs em que o0s grupos foram
alocados no ano anterior, para que o estudante atue no territério cuja situacao
socioeconbmica, cultural e de saude da comunidade ja seja conhecida.

A diferenca do PIN Il em relacdo ao PIN | € que o Il propBe que o0s
estudantes conhecam de que forma o servico de saude local se organiza para
atender as necessidades de saude do individuo, da familia e da coletividade, no local

sob sua responsabilidade, do ponto de vista do proprio servico.

A fim de organizar a atencdo prestada a populagéo, os profissionais que
atuam no servigo de saude podem (e devem) utilizar alguns instrumentos
gue os subsidiem no diagnéstico de saude da comunidade e/ou no
conhecimento das melhores formas de diagndsticos e tratamento das
necessidades individuais de salde. Dentre esses instrumentos, temos a
nossa disposi¢cdo a epidemiologia e a pesquisa cientifica, assuntos que
serdo desenvolvidos no decorrer do médulo (D5).

As competéncias que se espera que o estudante alcance, ao final do PIN

Il, sdo:

Exercitar o trabalho em grupo, em equipe multiprofissional e com a
comunidade, de forma ética, ativa e critico-reflexiva, durante o
desenvolvimento das atividades cotidianas; conhecer instrumentos que
identifiquem necessidades de salude da populacdo e subsidiem a
organizacao dos servicos de atencao basica a salde e o seu conhecimento
profissional no atendimento as necessidades individuais e coletivas de
saulde; participar do desenvolvimento de uma pesquisa epidemiolégica
desde seu planejamento até a divulgagéo dos resultados (D5).

7A concepcédo pedagogica em que se baseia o PIN I, parte do pressuposto de que os estudantes ja
possuem um repertério de conhecimentos, que devem ser resgatados e enriquecidos com a
problematizacdo, observacgéo, pratica e teorizacdo. O papel do professor nesse processo é o de
facilitador (CARVALHO et al, 2013)
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Os desempenhos?!® profissionais que se almeja que o estudante atinja

Responsabilidade quanto ao seu aprendizado pessoal; trabalho em equipe
com ética e co responsabilidade; organizacéo e estratégias de avaliagdo
dos servicos de saude de atencdo basica; conceito, formas de calculo,
interpretacdo e utilizacdo de indicadores de saude; relatérios seguindo
normatizacdo cientifica e aspectos éticos; diferencas entre pesquisa
gualitativa e quantitativa; conceito de epidemiologia e os delineamentos da
pesquisa epidemiolégica, diferenciando os desenhos metodoldgicos de
cada tipo; projeto como uma etapa da pesquisa cientifica; interacdo com
profissionais e populacdo adscrita a um servico de saude para obtengéo
de informacfes para uma pesquisa cientifica; reconhecer a importancia da
divulgacdo dos dados da pesquisa cientifica e os apresenta em evento
cientifico e no servico de saude (D5).

Em relacdo ao processo de avaliacdo que acontece no modulo, é

esperado do estudante o alcance das competéncias e dos desempenhos detalhados

7

anteriormente. Esse processo € cognitivo, por meio de relatérios, prova e
apresentacao de trabalho, mas também atitudinal. Para o estudante de medicina, a
avaliacdo é por nota, enquanto, no curso de enfermagem, o aluno é considerado

apto ou nao apto.

Para que as competéncias e os desempenhos esperados para 0s
estudantes sejam alcancados, as atividades estdo divididas em trés movimentos.
Inicialmente, as atividades abordam: a organizacdo da UBS, demanda espontanea,
oferta organizada e indicadores de saude. Nesse momento, séo realizadas sessdes
tutoriais que permitem o resgate do ser humano com base nos contetudos abordados.
Sobre isso, um professor relatou:

2RC2P1 Os estudantes tém uma oportunidade inicial de conhecer a
organizacao do servico de saude [...] sempre que possivel, nés pegamos
0 gancho e discutimos como o servico deve ser adaptado para as
necessidades do ser humano, e ndo o ser humano se adaptar as
necessidades do servico [...] discutimos os protocolos, as excecdes de
guando o protocolo diz que é assim, sé que algumas pessoas ndo vao se
adequar, porque tém necessidades diferentes [...] Quando vai conhecer o
servigo a utilizacdo do protocolo na prética, ele percebe que o servico ndo
é perfeito [...] Nesse sentido, trabalhamos assim: as necessidades que o
ser humano tem e que o servico também tem.[...] retomamos um pouco da
determinacgéo social do processo da saude e doenga, quando [...] falamos
sobre as variaveis relacionadas a pessoa, os indicadores de saude [...] as
variaveis sdo: sexo, idade, estado civil, raca e cor [...] € que na verdade a

18Desempenho profissional (ou de alguém em processo de formacéao profissional) é a dimenséao visivel
da competéncia (GARANHANI et al, 2014).
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vida ndo é compartimentalizada, a vida é muito mais do que separar em
pequenas caixinhas, e que por isso mesmo a etiologia ndo da conta de
tudo e ndo consegue sempre fazer todas as relacdes. A vida é muito mais
dindmica e tem coisas que escapam dessa caixinha e vai pra outra sem
percebermos.

Sobre a questdo de o servico se adaptar as necessidades de saude da
populacdo, e ndo o inverso, estudos que abordam a temética das UBSs como
servicos de atendimento primario a saude, apontam para uma dificuldade de
interacdo entre as necessidades de saude da populacdo e a organizacdo das
praticas de saude das unidades de atencdo primaria. Para que se compreenda esse
problema no contexto de uma teia complexa em que as situagcdes ocorrem
simultanea e paralelamente, € necessario entender: como 0s servicos se organizam
para atender os usuarios, considerando suas particularidades; e que as pessoas
apresentam diferentes dimensdes da vida e de vinculos estabelecidos entre os
usuarios e o0s servicos, e vice-versa (FIGUEIREDO, 2005; BRASIL, 2002).

Dessa maneira, uma questdo a ser debatida diz respeito a identificacédo
das necessidades de saude da populacédo, ja que o reconhecimento das mesmas,
com base na procura de cuidados pelos usuarios, € um aspecto importante para a
organizagéo das acdes de saude (SCHRAIBER; MENDES-GONCALVES, 2000).

O PIN II, primeiro modulo a subsidiar essas discussoées, instiga a reflexao
do estudante sobre seu papel como futuro enfermeiro a atuar no sistema de saude
brasileiro, que deve encontrar mecanismos e maneiras de se adaptar as
necessidades de salde do ser humano usuério dos servigos, € ndo o inverso. I1Sso
deve se dar por que a Universalidade € um direito constitucional garantido pela lei
organica da saude (BRASIL, 1990), compreendido como garantia de atencao e de
acesso a todos os servicos publicos de saude, por parte do sistema, a todo e
qualquer cidadao. Esse € um direito de cidadania assegurado pela lei, e é dever das
trés esferas do governo (PONTES et al, 2009)

No PIN Il, a avaliacdo cognitiva se da por meio de um relatério da vivéncia
de organizagdo dos servicos de saude, que inclui, além de conteldos desse
movimento, o significado da experiéncia de trabalho para a dupla/trio de estudantes.
Nessa etapa, séo englobadas, além de questdes cognitivas, as atitudinais.

2RC2P1 Onde vocé tem estégio, vocé discute com o estudante, vocé vai
percebendo as atitudes.
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Posteriormente, s&o discutidos aspectos relacionados aos tipos de
pesquisa cientifica, a epidemiologia e ao delineamento da investigacdo
epidemioldgica. Por fim, os estudantes participam de uma pesquisa’® que contribui
para o servico de saude local. Nesse momento, devem conhecer as etapas de uma
pesquisa, desenvolver um projeto, fazer a coleta de dados, o processamento e a
analise dos mesmos e divulgar os resultados encontrados. Os contetdos abordados,
no moédulo, trazem, em si, a questdo do ser humano, mesmo que de maneira
implicita, como pode ser observado nas falas dos professores:

7

2RC2P1 O PIN Il € um modulo bem instrumental que vai discutir
epidemiologia [...] invariavelmente nds caimos na pessoa [...] no ambiente
de pesquisa [...] melhorando mesmo para essa pessoa.

3RC4P7 No PIN Il nés temos o objetivo de trabalhar a questdo de
pesquisa, principalmente, e a questdo de epidemiologia [...] no contexto da
disciplina, o ser humano acaba aparecendo como instrumento da
pesquisa, 0 objeto da pesquisa e para o0 qual a pesquisa deve servir.
Discutimos muito as questdes éticas as questdes de direito social e
psicoldgico, do individuo dizer que ndo quer participar disso, que nao vai
responder a pesquisa. Entdo é esse olhar para o ser humano como alguém
gue, a0 mesmo tempo investiga esse ser humano e precisa respeitar o
outro dentro dos seus direitos, do seu ser, de maneira geral.

Houve, ainda, um relato que levantou a questdo da intencionalidade do
desenvolvimento do tema transversal ser humano. Para esse professor, muitas
vezes, 0 tema ndo é abordado intencionalmente, porém, € inevitavel que seja
discutido.

3RC2P3 No PIN Il [...] ndo é intencional mesmo. Mas ¢ dificil
desvincularmos [...] mesmo que vocé ndo tenha a habilidade, o
desempenho desenhado, vocé ja traz isso na conversa.

As avaliacdes, nesses dois Ultimos movimentos, segundo o documento,

(D5) sé&o cognitivas.

Préaticas do Cuidar — 6MOD087
Esse médulo do Cl é trabalhado entre os meses de fevereiro a junho da

segunda série do curso. Ele insere o estudante no contexto hospitalar, d& inicio as

%0 tema pesquisado ¢ comum a todos os GIMs e é definido considerando a viabilidade operacional
no contexto do PIN2. Durante o primeiro semestre o projeto de pesquisa € encaminhado ao Comité
de Etica em Pesquisa da UEL, e as demais etapas sdo desenvolvidas ao longo do segundo semestre
(CARVALHO et al, 2013)
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técnicas fundamentais de enfermagem e aborda as necessidades humanas béasicas
(NHB). O médulo é dividido em nove unidades.

A primeira unidade, intitulada Cuidado, aborda as NHBs, os instrumentos
basicos de enfermagem e a humanizacao. Destaca-se, nessa unidade:

O cuidado como esséncia da profissdo de enfermagem [..] O que
caracteriza o fazer humano [...] Como utilizar a observacéo, comunicacao,
método cientifico, lideranca e planejamento nha assisténcia de
enfermagem; Observacdo em enfermagem: tipos de observacéo;
componente da comunicacdo: forma de comunicacdo; funcbes da
comunicacao; [...] Conceito de humanizacao; Importancia da humanizacéo
na assisténcia de enfermagem (D6)

A fala de um professor corrobora dados do documento e aponta
estratégias para o alcance de contetdos que abordam o cuidado e a humanizacéo
da assisténcia em enfermagem:

3RC2P5 Nos tratamos da questdo da humanizagéo, o cuidado humanizado
[...] Eles fazem uma dramatizacéo sobre o cuidado com o ser humano e o
nao cuidado. Depois fechamos a discussdo fazendo uma andlise do
porqué o cuidado é humanizado e ndo humanizado. Eu achei interessante
gue isso sempre era relacionado ao paciente e esse ano eles fizeram uma
dramatizacdo e relacionaram ao funcionario, ao enfermeiro. Que o
enfermeiro vinha chamar a atencdo do funcionario pela forma como ele
estava lidando com o paciente. O cuidado humanizado que eles
demonstraram foi a forma como o enfermeiro tratou o funcionario. Entéo,
ele [o enfermeiro] entendeu que ele [0 funcionario] estava passando por
uma situacdo muito dificl em casa e por isso ele estava tratando os
pacientes daquela forma. Foi interessante, nés teorizamos um pouco a
guestdo da humanizagéo do cuidado nesse momento.

Essa unidade do moédulo oportuniza que assuntos, diretamente
relacionados ao tema deste estudo, sejam abordados. O CI, quando define o ser
humano como seiva, assume que este € um conceito-chave e que a sua definicdo
deve permear as acOes educativas e, assim, arraigar o perfil do egresso desse curso.
Isso proporciona repercussao direta no atendimento em saude, ja que esse conceito,
como € definido pelo curriculo em questdo, é coerente com a PNH, que foi
desenvolvida com a finalidade de ressonar no cuidado em saude.

Para a PNH, humanizar € construir relacdes que afirmem os valores que
orientam a politica publica de saude brasileira (BRASIL, 2013). Um dos aspectos que
mais chamam a atencdo, quando os servicos sao avaliados, € o despreparo dos
trabalhadores para lidar com a dimenséo subjetiva humana que a pratica de saude
supde. A busca da PNH é um SUS humanizado. Dessa maneira, ela estimula a

construcdo de processos coletivos de enfrentamento de relagdes, que, muitas vezes,
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produzem atitudes e praticas desumanizadoras, que inibem a autonomia e a
corresponsabilidade dos profissionais de saude, em seu trabalho, e dos usuarios, no
cuidado de si (BRASIL, 2013). Esses dados sdo consonantes com a pretensao do
Cl, no que diz respeito a abordagem do ser humano.

Uma questéo relatada por um professor na fala precedente, que vai de
encontro as diretrizes da PNH, é a valorizagdo do trabalhador: em uma
dramatizacdo, os estudantes apontaram que a humanizacdo estava presente na
relacdo de trabalho entre o enfermeiro e sua equipe. O Humaniza SUS, como ficou
conhecida a politica de humanizacdo, defende ser importante a experiéncia dos
trabalhadores e sua inclus&o na tomada de decisdes, pois aposta em sua capacidade
de analisar, definir e qualificar os processos de trabalho. Uma maneira de se alcancar
essa proposta é o didlogo, a intervencédo e a analise do que causa sofrimento e
adoecimento, do que fortalece o grupo de trabalhadores e do que propicia os acordos
de como agir no servi¢o de saude (BRASIL, 2013).

A segunda unidade aborda o contexto hospitalar e abrange a equipe de
saude e de enfermagem, além de questbes relacionadas a internacdo hospitalar.
Destaca-se a competéncia a ser atingida: “conhece o complexo hospitalar
relacionando-o ao atendimento das necessidades humanas basicas do paciente
hospitalizado” (D6).

As NHB também foram citadas pelos professores como conteudo que
aborda o ser humano, porém, estes apontaram que o corpo biolégico humano é
tratado com maior énfase. Na fala do professor, é possivel conhecer estratégias para
se alcangar essa competéncia:

3RC2P5 Trabalhamos as necessidades humanas bésicas e tentamos
direcionar cada sistema. No inicio do modulo, fazemos uma atividade com
recorte de revistas e abordamos as necessidades humanas basicas.
Primeiro perguntamos para eles o que para ele é necessidade. O que é
necessario para vocé sobreviver, para voceé viver? [...] eles falam e depois
nés distribuimos revistas e eles mostram o que eles representaram pelas
figuras. Depois nds organizamos isso como nhecessidades psiquicas,
espirituais [...] conforme vamos trabalhando [...] é que entramos nas
necessidades de eliminacdo, de alimentacdo [...] sdo abordadas no
hospital [as necessidades espirituais], quando eles estdo com o paciente,
gue esse aspecto € importante de ser trabalhado. Alguns lembram disso
no momento do cuidado, mas nds nao temos a dimensao sobrenatural
sistematizada, é mais a biol6gica mesmo, que enfatizamos bastante.

A terceira unidade desse modulo trabalha a questao da biosseguranca e

de sua “importancia na prevencao de doencgas e complicagdes ao profissional de
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saude e ao paciente” (D6). Ainda abrange conteudos relacionados aos residuos
solidos de saude e a ergonomia, que pretendem:

A interacdo entre o ser humano e seu processo de trabalho, a fim de
otimizar o bem estar do individuo através da avaliagdo das tarefas,
trabalhos, produtos, ambientes e sistemas, compatibilizando as suas
necessidades e limitacGes (D6).

No ambito dessa perspectiva de ergonomia e biosseguranca, as técnicas
de lavagem das méos e de colocacéo de luvas também sé&o introduzidas.

A unidade quatro explana sobre: as NHB de higiene, conforto e
seguranca, além da integridade da pele, que considera as questdes referentes ao
estado de saude, nutricional e emocional; condigdes socioecondémicas do usuario do
servico; e condicbes da lesdo. Essas agOes acontecem de modo a conduzir o
cuidado ao individuo, por meio de técnicas especificas e principios cientificos (D6).
Dessas técnicas, vale destacar as que contemplam outras dimensdes que ndo so as
mecanicas. Elas se referem a higiene corporal do usuério do servico de saude,
considerando questdes culturais e o conforto espiritual, psicoldgico e fisico.

A unidade cinco do médulo trata das necessidades de manutencdo dos
cinco sinais vitais - temperatura, pulso, respiracdo, pressao arterial e dor-, de suas
afericoes e de padrdes de normalidade.

Na sexta unidade, o enfoque é a necessidade humana béasica de nutricdo
e metabolismo, que deve ser identificada por meio da anamnese e do exame fisico.
O estudante é direcionado a: prestar cuidados por meio de técnicas relacionadas ao
atendimento a essa necessidade, como cuidados de enfermagem na alimentacao do
usuario do servico de saude, considerando os fatores que influenciam seu estado
nutricional; prestar assisténcia de enfermagem ao usuario que recebe dieta por via
oral; e prestar assisténcia de enfermagem na promocao, protecdo, recuperacao e
reabilitacdo dos usuarios com problemas nutricionais, em uso de sonda nasogastrica
e enteral.

A sétima unidade do modulo refere-se as NHB de eliminacdo intestinal e
vesical. Nela, sdo abordados conteudos referentes a coleta de exames, como:
coprocultura, parasitolégico de fezes, urina I, urocultura e proteinudria. Além disso, a
unidade também aborda as técnicas de enteroclisma, sondagem vesical de demora
e de alivio, masculina e feminina. O estudante é conduzido, nessa unidade, a discutir
o cuidado apropriado para usuarios com funcédo intestinal e vesical alterada e os

fatores que influenciam a eliminagéo.
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Pela fala de um professor, foi possivel perceber que o estudo de caso é
utilizado com estratégia de avaliacdo da aprendizagem e que, as vezes, este aborda
conteudos relacionados ao que foi explicitado, o0 que se mostra como uma
oportunidade para se trabalhar com uma viséo integral do ser humano, tema ilustrado
no relato a sequir:

3RC2P5 Estudo de caso do paciente enfocando as praticas e 0s
procedimentos. Nés pedimos para ele fazer, por exemplo, com um
paciente que estd usando sonda vesical [...] qual foi a finalidade, os
cuidados com a sonda, todo medicamento que esta usando, o porqué, os
cuidados que deve ter, esse levantamento de problemas. E quando
discutimos o que mais ele tem de problemas, que necessidades eles tém
gue nao foram abordadas. E é muito bom porque conhecemos o paciente,
os colegas [outros professores] conhecem os pacientes dos outros, entéo,
muitas vezes, tem um olhar mais amplo [...] E nesse momento que vocé
consegue ver 0 quanto esse estudante consegue ver o ser humano do
paciente como um ser integral.

A oitava unidade do modulo aborda as necessidades do usuério em
relacdo as acdes terapéuticas de: termoterapia; oxigenoterapia e medicamentosa.
Em relacdo aos medicamentos, sdo aprofundados temas de farmacologia, como:
erros de medicacédo; consideracdes éticas na administracdo de medicamentos; vias
de administracdo ndo parenterais e parenterais; calculo de medicamento e vendclise.

Na nona unidade do moédulo, o estudante & direcionado a desenvolver
acOes de enfermagem pela aplicacdo dos primeiros passos da sistematizacdo da
assisténcia em enfermagem (SAE), que se referem ao histérico e as anotacfes de
enfermagem. Nessa unidade, também é abarcada a Lei do exercicio profissional.

Outra estratégia de avaliacdo citada, em uma roda de conversa, por um
professor desse moédulo, fazia mencdo ao levantamento de problemas de
enfermagem em relacdo ao usuario dos servigos de saude, que abrange mais do
que a dimensdo biolégica e que acontece no final das praticas em campos de
estagio. Segue a fala:

3RC2P5 No nosso caso é quando ele faz o levantamento dos problemas
do paciente. Quando eles ficam s6 na dimensao biol6gica chamamos a
atencdo para um olhar mais amplo desse ser humano. Normalmente a
questdo fisica, biolégica aparece mais facilmente e eles estdo mais
preocupados com isso e eu acho que esse € um aspecto que tem que ser
realmente tocado, dai vocé tenta, quando eles ndo conseguem abranger a
guestado emocional, a questao da interacdo do paciente com a familia, o
gue aquele estado dele estd refletindo na sua autoestima, humor, a
participacdo dele, envolvimento no tratamento, o que sabe e o que néo
sabe sobre a doenca, 0o que esta angustiando esse paciente, 0 que nao
estd. N6s procuramos trazer essa dimensdo. E nesse momento que
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conseguimos avaliar o quanto esse estudante estd vendo esse ser humano
em todas as dimensdes. E quando nos fazemos o exame fisico e fazemos
uma lista de problemas de enfermagem, é nesse momento. E tedérico-
pratico. Ele [estudante] levanta e nés conversamos.

Além dessas nove unidades, ha outra, ministrada por professores
vinculados aos médulos da terceira série Salude da Crianca e do Adolescente e
Saude da Mulher e Género, denominada: Construindo Subsidios para a Atencao
Integral & Saude Sexual e Reprodutiva.

Essa unidade ndo estd inserida no caderno de planejamento e
desenvolvimento do moédulo. Segundo os professores, ela foi alocada por uma
questdo estrutural. Como as nove unidades, anteriormente citadas, possuem
extensa carga horaria de praticas/estagios, foi necesséaria a divisdo da turma de
estudantes, para a realizacao de outra atividade. Para o desenvolvimento das acdes
de ensino/aprendizagem dessa unidade, os estudantes recebem um material que
contém um cronograma segmentado em atividades vinculadas a saude da mulher e
a adolescéncia.

Na interpelacdo da saude da mulher, os estudantes sédo orientados a
preparar uma pasta tematica?® sobre os contetidos desenvolvidos em sala de aula,
que sdao: género; sexualidade; métodos contraceptivos; Doencas Sexualmente
Transmissiveis (DST), seus estigmas e prevencao; e corrimentos vaginais, uretrais
e cervicites. Sobre a primeira aproximacao do estudante com o conceito der ser, 0
professor relatou:

2RC2P2 No primeiro momento de aula[...] eu coloco a palavra ser humano
no quadro e eles véo falar tudo que eles imaginam, escrevem o que € ser
humano realmente. E ai eles vdo construir um diagrama [...] nesse
diagrama noés dividimos entre o que é social, o que é psiquico e o que é
biol6gico, e as consequéncias de todos esses itens la nos perfis
epidemioldgicos e por que. E é nesse momento que eu vejo, que eles
aparecem, 0s proprios estudantes, que eles se veem. E nés fechamos no
sentido de trazer, em cima de todos esses elementos que nés tiramos, das
palavras, o que nés vamos trabalhar.

Essa descricdo da estratégia utilizada para a abordagem do tema ser

humano é interessante, pois, embora seja uma abordagem inicial, que se mostra

®Essa pasta é feita individualmente pelos estudantes e deve conter diferentes contetdos e figuras,
construidos em forma de sintese, integrando os saberes apreendidos desde a primeira aproximacao
com a tematica de salde reprodutiva. E usada como material de consulta para pratica nos servigos
de salde e para ilustrar alguma orientacdo a mulher. Cada estudante contréi sua pasta com o seu
estilo, registrando o que foi mais significativo para ele (TACLA et al, 2014, p.108)
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mais como uma técnica de reconhecimento do grupo, algumas questdes humanas
defendidas pelo Cl sé@o tocadas. ISso expressa a transversalidade do tema. O ser
humano, em um curriculo de enfermagem que adota temas transversais, ndo poderia
deixar de ser incorporado como um desses temas, considerando-se que a
enfermagem € uma profiss&o feita por “gente que cuida de gente” (HORTA, 1976).

Na abordagem da adolescéncia, os estudantes sdo conduzidos ao
preparo de seminarios e sinteses que incluem: alteracdes fisioldgicas, necessidades
nutricionais, habitos alimentares, aspectos psicolégicos e emocionais da
adolescéncia; vulnerabilidade na adolescéncia: gravidez, aborto, DST, uso indevido
de drogas licitas e ilicitas, violéncia; e Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA),
direitos e deveres.

Nesse momento, 0s estudantes participam de conferéncias sobre
violéncia contra a mulher, a crianca e o adolescente, e preparam oficinas tematicas.
Eles vao para uma escola de ensino médio e coordenam, em duplas, oficinas, com
0s adolescentes, sobre sexualidade. Algumas questdes referentes ao ser humano,
citadas nessa abordagem, séo:

2RC2P2 O ser humano é protagonista dos eixos [...] quando nds
trabalhamos nas medidas praticas [...] trabalhamos a criatividade, ética, e
guestao de salde. Em todos os momentos que eles falam nos seminarios,
eles vao ter que fazer de forma criativa, uma historia [...] um teatro [...] eles
vao ter que vivenciar cada tema [...] o que sente, que € rebelde, que tem
conflitos [0 adolescente]. O outro vai falar dos micrébios, da violéncia na
gravidez [..] E falar do ser humano, da sexualidade, ele estd na
adolescéncia [...] € quando comega a questdo dos hormonios. E, e ele é
um ser social bastante importante. Algumas coisas nos exigem [...] fazer
atividades com os pais e ai eu aplico praticamente as mesmas coisas que
eu faco com 0s nossos estudantes, eu aplico com os pais. Tem trabalho
gue vocé traz retorno o pai refletindo: meu filho faz, eu ndo sabia [...] é
muito interessante, o conflito de geracoes.

Outra questéo levantada, que o professor associou ao ser humano, foi a
de abusos gue criancas e adolescentes sofrem, que podem ser detectados no campo
de estagio dessa unidade:

2RC2P2 Noés trabalhamos também com criancas e adolescentes que
sofrem abuso. Eles nos procuram para falar pela primeira vez e nos temos
gue perguntar para ela assim: eu posso falar com seu diretor? Tem alguma
pessoa em quem vocé confia? Porque eu ndo posSSO assumir isso
enquanto agente interno, mas eu posso fazer os encaminhamentos
necessarios para que ela saia desse processo de violéncia sexual que é
domeéstico. E é muito comum. Ai nds acionamos os diretores e vamos
trabalhar e discutir esse estudante [...] porque que ela sofre esse tipo de
violéncia? Por que é o Unico meio que ela tem para viver e € mega
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complexo. Entdo os estudantes acabam vivenciando coisas que é um
universo que eles ndo estdo acostumados.

Como € possivel perceber, essa unidade incorpora muitas questbes
referentes a esfera social humana. Sobre isso, a propria definicdo de humano do ClI
defende o social como uma importante dimensdo humana, j& que o ser €
determinado por sua insercao social, que influencia seu modo de ser e viver e a sua
realidade. As relacdes podem transformar a visdo de mundo e as condi¢cbes da
existéncia humana (GUARIENTE et al, 2014).

A questao sobre conflitos pessoais dos estudantes foi outro ponto referido
pelo professor, que se apresenta como uma possibilidade de se abordar o ser

humano estudante. Segue o exemplo da fala:

2RC2P2Tém alguns conflitos [os estudantes]. Ai temos que lidar com ele.
Inclusive com estudante que ndo quer abordar a sexualidade por conta da
religido; que ndo fala sobre isso.

O professor relatou que, além do adolescente e do estudante, o ser
humano, nessa unidade, € abordado em diversos contextos:

2RC2P2 N6s trabalhamos muito essa questdo do ser humano, em todos

os contextos. E o estudante, é a pessoa, tudo que envolve esse
adolescente na familia, na escola. E muito interessante isso.

Apods essas atividades, os estudantes sdo conduzidos ao preparo de um
relatério cientifico, que constitui uma das estratégias de avaliacdo. As outras
estratégias utilizadas sdo: provas, portfélio, seminéario e avaliagdo individual.

2RC2P2 Tem prova, que estamos dividindo em saude da mulher e crianca
e adolescente. Entdo a mulher tem prova e portfolio que comeca
especificamente com as doencas, com relacdo a sexualidade e eles
trabalham os adolescentes [...] ele precisa vivenciar os seminarios, aplicar
as oficinas para os adolescentes na escola [...] como atividade intencional
e ele tem que construir um relatério cientifico [...] com introducéo,
justificativa, hipétese, objetivo, método, que é a aplicagédo das oficinas [...]
resultados [...] os adolescentes [nas escolas em que sdo aplicadas as
oficinas] preenchem crafts [...] Eles [ os estudantes de enfermagem]
fotografam e colocam sem identificar no resultado do trabalho. Ai em cima
disso nés pedimos a avalia¢éo individual de como foi o trabalho em grupo,
como foi trabalhar com adolescente na escola. Entdo ele tem que fazer as
conclusdes e as considerages finais. Ai eles fazem: a avalia¢éo individual
de ter trabalhado a adolescéncia, trabalhado em dupla e com o
adolescente na escola.

Apesar de haver varias maneiras de se avaliar questdes relacionadas, 0

professor disse que ndo existe uma avaliacao intencional do conceito de ser humano:
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2RC2P2 Sempre aparecem algumas coisas que eles trazem, mas néo €
intencional. E uma avaliacdo que ndés pedimos [...] para ele refletir
cientificamente, porque tudo tem que estar fundamentado [...] Mas néo é
intencional, o ser humano, entendeu? Mas surge.

Esse professor comentou, ainda, que, embora, em atividades do madulo,
o conceito de ser humano ndo esteja documentado e ndo haja aula especifica sobre
o tema, este aparece de forma transversal na unidade, e, por isso, sua abordagem
nao deixa de ser intencional:

2RC2P2 Nao deixa de ser humano mas néo é totalmente intencional, falar
assim: olha, nos estamos falando de um ser humano, dentro do ciclo da
vida. Ele até é intencional porque é uma préatica que nés fazemos, mas ao
mesmo tempo ele ndo esta descritivo, documentado. Porque ndo tem
como falar de adolescéncia se nao falar de ser, de existéncia, de conflito
entre as geragdes. Nos fazemos, mas ndo damos aula, € um desempenho
[...] n&o é intencional nesse sentido documental, mas na prética €. Ndo tem
como [...] falar do cuidar, sem falar do ser humano, porque & muito
complexo, cada um com sua individualidade, com seu contexto.

Central de Material e Biosseguranca — 6MOD116

Esse mddulo é destinado a inserir o estudante no contexto da central de
materiais do hospital, para a compreensao da dindmica e da logistica dos materiais
contaminados e esterilizados. Além disso, € nesse momento que o estudante se
aproxima dos conteudos referentes a saude do trabalhador da area da saude

Além dos professores vinculados a érea do centro cirargico do
departamento de enfermagem da UEL, ainda fazem parte do grupo de
implementagdo do mdédulo professores de microbiologia do Centro de Ciéncias
Bioldgicas (CCB) da UEL.

Os desempenhos e as habilidades descritas no mddulo sdo conceituais

e referentes ao:

Cuidado no processamento de artigos odonto-médico-hospitalares,
através do estudo dos métodos adequados aos tipos de artigos e aos
procedimentos para o controle de qualidade, nos diferentes servigos de
saude, visando assegurar os principios de limpeza, descontaminacéo,
desinfeccéo, esterilizacdo, assepsia e antissepsia,;

Cuidado ao trabalhador nos servicos de saude através da andlise e
discussdo sobre biosseguranca, riscos no trabalho, construcdo de mapa
de risco, considerando as peculiaridades do processo de trabalho nos
diferentes servicos de salde focados no processamento de artigos odonto-
médico-hospitalares (D7).
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Ainda que os conteudos sejam bastante técnicos, existe a interpelacéo
nao intencional do tema transversal ser humano. Isso ocorre de maneira mais
explicita na abordagem da biosseguranca. Apesar disso, o proprio professor reflete

a possibilidade de abordagem direta do tema com o estudante.

4RC2P7 Nbs trabalhamos [...] com a questdo de biosseguranca e a saude
do trabalhador. Na saude do trabalhador, todos os riscos fisicos, quimicos,
biolégicos e a questdo do trabalhador de salde que esta em um ambiente
de trabalho que tem varios riscos, e ele tem que adotar algumas medidas
de prevencdo para que esses riscos nao figuem tdo intensos no seu
trabalho. N6s ndo trabalhamos com o paciente diretamente, mas com uma
forma de cuidado, pensando nos artigos que serdo utilizados no paciente,
pensando na questdo de infeccdo hospitalar [...] No mo6dulo, nés néo
trabalhamos: assim: ah, hoje nés vamos trabalhar o ser humano. Penso
até que poderiamos trabalhar mais, porque no tratamento dos artigos
estamos pensando no bem estar do ser humano. E quando estamos
pensando no bem estar do ser humano, talvez pudéssemos criar com o
estudante mais momentos para que ele valorizasse isso também, que ser
humano eu estou pensando que vai utilizar esse material, que vai cuidar
do paciente utilizando esse material. N6s ndo damos esse enfoque ainda,
mas eu acho importante [...] Talvez nés pudéssemos pensar um pouquinho
nesse sentido. E dai quando eu falo a questdo de sonho esperanca,
interacdo com o outro [trazidas nas imagens] eu acho que esta tudo
interligado, embora nés mexamos s6 com os artigos, tem trabalho em
equipe na CM [Central de Material], tem a responsabilidade com o ser
humano, as questdes de vou processar esse material, vou esterilizar,
porque eu quero cuidar bem do ser humano, que tem sonho, que tem
expectativas. O ser humano desde a sua concepg¢do, seu nascimento [...]
do comeco e fim.

As estratégias de ensino/aprendizagem e avaliativas ocorrem, nesse
modulo, por meio de aulas expositivas, atividades praticas em Central de Material e
Esterilizagdo, atividades em Laboratério de Enfermagem, visitas técnicas e
avaliacdes escritas.

O processo de avaliacdo ocorrera de forma continua, através da aplicagéo
de prova tedrica, elaboracdo de mapa de riscos, apresentacao de poster,
resolucao de problemas e atividades praticas (estagios) (D7).

Dessa maneira, a avaliagdo do tema transversal ser humano, assim como
de sua abordagem, néo € intencional, pois esta acontece de forma atitudinal, durante
0 processo avaliativo.

4RC2P7 No CM acho que fica dificil de fazermos uma avaliagdo de como
nés trabalhamos o ser humano. Eu acho que fica mais na parte de saude
do trabalhador, quando os estudantes fazem o0s mapas de risco
relacionados aquela unidade e muitas vezes como eles se colocam, como
eles sofrem, porque tém bastante risco no trabalho [...] mas fica muito
subjetivo. NOs ndo temos no nosso impresso de avaliagdo um item que fala
gue nessa atividade nés consideramos, conseguimos avaliar o estudante
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como ele esta tendo o conceito de ser humano. NOs percebemos enquanto
professores, pela fala dele, uma atitude, uma atividade que nés damos,
principalmente as relacionadas a saude do trabalhador, pelo cuidado dele
de esterilizar o material da forma mais correta possivel, de utilizar todos
agueles testes, porgue nds sabemos que aquele material vai ser utilizado
no paciente.

Organizacao dos Servicos de Saude — 6MOD089

Organizacao dos Servicos de Saude e de Enfermagem é o titulo do oitavo
maodulo do Curriculo integrado abordado neste estudo. Ele visa a compreenséo de
que a organizacdo dos servicos de saude e de enfermagem, no Brasil, tem papel
importante para a formacéo de um enfermeiro com viséao critica e transformadora da
realidade, coerente com a proposta do Cl. Ele é denominado “mddulo meio”.
Conforme o professor:

E2P6 E um mddulo que nés chamamos de modulo meio. N&o é um modulo
em gue o objetivo de ensinar o estudante a cuidar do usuéario, como é a
grande maioria dos modulos do curriculo. E um modulo que faz a ponte
para esse estudante aprender como é que se organiza o servico de salde,
gue proposta de sistema de salde € esse que nés temos e também a
compreender como é que se organiza o processo de trabalho em saude e
em enfermagem nesse servico de saude onde ele vai atuar [...] € um
moédulo em que estudante aprende a compreender onde ele vai atuar
depois. Apesar disso, 0 usuario também tem o seu lugar nesse modulo.
Por exemplo, quando nos tratamos da organizagdo do servigo, o usuario €
visto como alguém que além de ter direito a salde nesse sistema, é alguém
gue deve participar desse sistema de saude, na proposicao, na fiscalizacao
do servigo. Entéo ele aprende um pouquinho, de enxergar 0 usuario como
coletivo, que pode se organizar para ser um sujeito ativo na reivindicacéo
e na luta pelos seus direitos [...] como coletivo organizado.

A organizacdo do modulo se da em trés unidades. A primeira aborda o
Sistema Unico de Saude (SUS); a segunda, o processo de trabalho em satde e em
enfermagem; e a terceira, 0s modelos de atencdo a saude. Todas as unidades do
modulo sdo norteadas pelos principios do SUS: a luta pela equidade e pela garantia
do direito universal a saude. A competéncia que se espera que o estudante alcance,
a partir dos principios e diretrizes SUS, é: analisar a organiza¢do dos servi¢os de
salude e os elementos do processo de trabalho em salude e em enfermagem, com
base nos modelos de atengéo a saude e nas formas de gestdo propostas pelo SUS.
Os desempenhos esperados dos estudantes estdo relacionados ao trabalho em
grupo, ao uso de metodologia cientifica, a exposi¢ao oral e ao comportamento ético.

A avaliacdo do médulo é tanto formativa como somativa.
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A primeira unidade do mddulo apresenta a determinacéo socio-histérica e
os principios e diretrizes do SUS. Existe o destaque para a trajetoria de luta que a
sociedade brasileira empreendeu e empreende para garantir sua cidadania e o direito
a saude. Sao ainda abordados os conteudos: historico das politicas de saude, Lei
Orgéanica da saude, concepcao de saude, organizacao dos servigos de saude, rede
de servigcos de saude e gestdo do SUS (D8).

E2P7 N6s vemos o ser humano quando falamos que um dos principios e
diretrizes desse sistema € a participacdo da populacdo organizada nesse
sistema. Entdo, ele aprende a ver o ser humano como um portador de
direitos que tem um lugar nesse sistema de salde com a sua participacao.
Outra coisa [...] € que nos estudamos um pouco os direitos e deveres [...]
direito constitucional de ter acesso aos servigos, tanto nas areas de
promocado, como na area assistencial.

Assim, nessa unidade, o estudante aborda o ser humano como um ser
coletivo, inserido em um sistema de saude, com direitos e deveres no ambito desse
aparelho organizacional. O principio da Participacdo Social do SUS é a garantia de
que a populacédo participara do processo de formulacdo e controle das politicas
publicas de saude (ARANTES et al, 2007).

Na primeira unidade do modulo, o ser humano € compreendido como um
ser inserido em um sistema que existe para satisfazer suas necessidades de saude.
Além disso, ainda foi relatada a questdo da determinacao social das condi¢des de
vida do ser humano e, por isso, a necessidade de um sistema universal de
atendimento a saude, com base no principio da Universalidade do SUS.

1GF1P1 No nosso modulo [...] tem que compreender que a condi¢éo de
vida é determinada socialmente. Vocé compreende porque que vocé tem
gue ter um sistema de saude universal.

Para que se consiga abordar essas questdes, algumas estratégias sdo
utilizadas. Dentre elas, ha uma carta que o estudante escreve, no inicio do médulo,
relatando o que conhece sobre o sistema de saude. Além disso, os estudantes fazem

uma entrevista com um usuario do sistema. Segue uma fala explicativa:

E2P7 No comeco da unidade nds pedimos para eles fazerem uma carta
de como € que ele enxerga o sistema de saude, para ele contar para outra
pessoa, para o colega dele, o que € que ele entende do sistema de saude
[...], 0 que ele traz de pré-conceito [...] e ele escreve uma carta. Essa carta
nés recolhemos e guardamos. Na ultima unidade nés pedimos para ele
escrever para o colega dele, o que de conhecimento esse modulo trouxe
gue ele nao tinha, e ai entregamos para ele as duas cartas para ele ver o
gue que ele aprendeu de coisas sobre 0 sistema, de conceitos [...]
Fazemos na primeira unidade do modulo uma entrevista com o usuario,
entdo perguntamos se ele sabe o que é o sistema Unico, como € que ele
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pode participar, se ele participa do conselho, entdo abordamos o usuério
dessa forma, para ver na compreensao do usuario, se ele sabe o papel
dele nesse sistema.

Na primeira unidade do mddulo, a avaliagdo € formativa, por meio de
sintese de textos lidos sobre o sistema de saude no Brasil, e somativa, por meio de
avaliacdo da interacgéo:

E2P7 Pedimos para eles fazerem uma sintese de como € que se organizou
o sistema de saude no Brasil. Entdo eles fazem um relato. Temos muita
leitura nesse modulo, entdo pedimos para os estudantes sempre fazerem
sintese. Cada dia escolhemos duas sinteses e eles leem, para ver se 0s
estudantes [0s que n&o séo os autores] entenderam o que ele escreveu.
NOs também avaliamos a participagéo do estudante no grupo, a interagédo.

A segunda unidade aborda: o processo de trabalho em saude e em
enfermagem, seus determinantes histérico-sociais, suas finalidades e seus
elementos; a participacdo do usuario do servico e a pratica social do enfermeiro
nesse processo; a relacdo entre a organizacao dos servicos e o cuidado prestado; a
producdo de bens e de servi¢os; o cédigo de ética de enfermagem e as Leis que
regem o trabalho em saude e enfermagem (Lei do exercicio profissional de
enfermagem). Nesse momento, o estudante/enfermeiro é contextualizado como um
dos agentes que conduz o processo de transformacédo do trabalho, que existe para
suprir as necessidades de saude do usuario do servigo de saude (D8). Além desses
momentos de aproximacao formal do conceito de ser humano, ainda € possivel
perceber que existe uma abordagem informal, quando questdes relacionais, como a
comunicacao, sao valorizadas.

E2P7E Na segunda unidade vemos mais o ser humano quando discutimos
0 processo de trabalho. N6s deixamos bem claro que a finalidade desse
processo de trabalho é o atendimento das necessidades desse usuario do
sistema e que esse usuario participa ativamente desse processo de
trabalho. Entéo discutimos um pouco as necessidades que esses usuarios
portam, de que forma eles participam desse processo de trabalho e como
€ que esse trabalho pode atingir a sua finalidade, ou ndo. E é entendendo
o colega de trabalho como um agente que participa desse processo, e que
nesse precisa haver comunicacao, para eu ele cumpra a sua finalidade.

2GF2P2 Trabalhamos isso de forma mais teodrica [...] Tem um certo lugar
gue fazemos a discusséo sobre o processo de trabalho em enfermagem.
Discutimos essa coisa do quanto o trabalho em saude ele é relacional e
gue o produto ele é construido alinhado [...] Entdo fazemos uma discussao
mais teorica nesse sentido.

As estratégias de ensino aprendizagem, para o alcance dos contetdos da

segunda unidade, sdo: carta de direitos dos usuarios do SUS; entrevistas com
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enfermeiros e usuarios sobre o processo de trabalho; sintese; e leitura e andlise dos

casos vivenciados no servigo de saude.

E2P7 Temos um momento especial do modulo, onde ele [estudante]
estuda um pouco a Carta de Direitos do Usuario do SUS, que foi publicada
em 2006, no pacto pela saude. Ele |1& e reconhece nessa carta que o
usuario desse sistema é um portador de direitos, mas também de deveres
com relagdo a sua saude. E aprende que essa pessoa que ele vai cuidar
depois tem garantido na legislacéo, direitos com relacdo a sua saude [...].
Também fazemos uma abordagem com a equipe. Entdo ele procura outro
trabalhador da enfermagem, pergunta do processo de trabalho, se ele sabe
qual é a finalidade, o papel do usuério, o papel do outro colega. N&o temos
estagios, eles visitam os servicos, observam como o usuario é atendido, o
fluxo de atendimento e faz entrevista em dois momentos: com o usuario e
também com alguém da equipe [...]. Ele pergunta para o usuério se ele
conhece o papel do sistema, de cada ser humano envolvido no servico. E
dai escolhemos diversos lugares. Ele vai no ambulatério, vai no posto de
saude, vai no hospital [...] trazemos a visdo do processo de trabalho dos
varios campos de trabalho do enfermeiro [...]Pedimos para ele fazer uma
sintese de como é que se deu a organizagdo do sistema de saude e na
unidade do processo de trabalho, damos um caso de uma situagéo
vivenciada no servi¢o de saude e pedimos para ele reconhecer nesse caso,
guem sao 0s agentes, que instrumentos de trabalho eles usaram, quem
SA0 0S usuarios nesse processo, se a finalidade do trabalho foi atingida ou
ndo. Sao estratégias de aprendizagem que nds usamos.

Nessa unidade, a avaliacdo € somativa. Tanto as sinteses quanto as
discussbes de casos sado referidas como estratégias de ensino/aprendizagem e
como ferramentas de avaliacdo, como consta no documento:

Avaliacdo somativa. Elaboragdo de sintese de todos os textos basicos
desta unidade. O estudante devera analisar o “caso” a ser fornecido e
discutir as caracteristicas do processo de trabalho em salde e em
enfermagem, seus elementos e as tecnologias utilizadas, conceituando-as
(D8).

A terceira unidade do médulo conduz ao estudo dos modelos de atencéo
a saude (biologicista e de producéo social da saude). Essa abordagem relaciona os
modelos de atencdo a saude aos principios do SUS e apresenta suas limitacdes e
perspectivas futuras. Além disso, essa unidade faz a relacdo entre os processos de
trabalho em saude e em enfermagem e o modelo de atencdo a saude, e discute a
estratégia da saude da familia. Em relacdo a isso, Rouquaryol e Almeida (2003)
ressaltam que os modelos assistenciais vigentes, no contexto atual da saude
brasileira, sdo apresentados como hegemdnicos e alternativos. O primeiro esta

representado, fundamentalmente, pela concep¢céo médica assistencial privatista, e 0
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segundo, por propostas alternativas que contemplam os principios do Sistema Unico
de Saude, que corroboram o intento da unidade

Em seu relato, o professor acrescentou as questdes relacionais entre os
profissionais de saude, os professores e as necessidades dos usuarios, que podem
ser, socialmente, determinadas ou particulares.

E2P7 Procuramos deixar claro que o usuério, além de ser o objeto do
nosso processo de trabalho, também tem que ser um sujeito ativo, porque
se ele ndo participar desse processo, ndo vamos conseguir cumprir a
finalidade do nosso trabalho [...] Ele aprende a enxergar o ser humano, e
[...] uma coisa fundamental do processo de trabalho: que discutimos € que
o enfermeiro ndo trabalha sozinho. Entao de enxerga na equipe, que nesse
processo de trabalho esse instrumento, esse agente de trabalho nédo é
unico. Nosso trabalho é parcelar, se nés ndo compormos com 0 outro, hdo
fizermos um trabalho colaborativo ndo alcangamos a finalidade dele. Entéo
de enxergar esse ser humano ndo s6 como usuario, mas o colega de
trabalho, seja da sua profissdo ou de outra, ele também tem que interagir,
colaborar, para que se cumpra a finalidade do trabalho. Apesar de néo
ensinarmos o cuidado nesse mdédulo, ensinamos que o enfermeiro deve
conseguir compreender 0 espaco aonde ele vai atuar. Seja 0 espaco mais
macro, que € o sistema ou espa¢o mais micro, que sao as relacbes de
trabalho e as relacdes que ele tem que ter com o usuario para que o
trabalho cumpra a sua finalidade [...] Gente esta do seu lado. Seja, aqui no
nosso caso, o professor que trabalha comigo no médulo [...] de nés
conseguirmos falar a mesma lingua [...] E também enxergo gente assim: o
estudante que esta conosco, o trabalhador de unidade [...] ele também é
gente. O usuario que atendemos que também é gente, e esse usuario
coletivo, temos que aprender a enxergar também como pessoa que tem
necessidades que sdo similares quando eles moram no mesmo ambiente,
mas que também tem necessidades particulares, que nao s6 as
necessidades fisicas. Na nossa area lidamos com muitos outros tipos de
necessidade: social, afetiva, as vezes até econbmica [...] temos que
aprender a lidar com isso.

2GF4P2 Realmente as instrucdes relacionadas ao ser humano elas séo
transversais. O ser humano nao focado apenas na questao do usuario de
servigo de saude, mas dele enquanto profissional e dele interagindo com
a sua propria vida também

Nas duas falas ilustradas anteriormente, foi possivel perceber que o ser
humano esta arraigado no cotidiano das abordagens da unidade e do médulo. Isso
evidencia que o tema perpassa 0 modulo, como sugere a definicdo de seiva do
curriculo integrado. Além disso, a fala mostra preocupacao com diversas dimensdes
humanas, o que vai de encontro com a definicdo de ser humano integral, pelo CI.

Outro momento, no documento do médulo, em que aparece a questdo do
ser humano, é em um anexo intitulado: Sintese das Politicas no Brasil de 1900 até

hoje. Esta se apresenta da seguinte maneira:
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. 1900 a 1929 1930 a 1979 1980-1990 1990-2012
Periodos

- Situagdo econémica
politica e social do
pais

- Situagéo da
organizacao de
servicos de saude.

- Modelo de atencéo
a saude
predominante.

- Concepcéao de
saude/ homem

Em suma, esse médulo proporciona ao estudante um aprofundamento em
relacdo aos dados historicos e estruturais do sistema de saude brasileiro. Essa
caracteristica prepara o estudante para atuar nos servicos de saude do Brasil, pois
este passa a compreender o contexto em que os mesmos foram criados e estédo

instaurados, suas caracteristicas e 0s papéis de seus atores sociais

Saude do Adulto | - 6MOD115

Saude do Adulto | é o nono modulo do Cl, cujo enfoque esta no processo
de envelhecimento e nas doencgas cronicas ndo transmissiveis (DCNT),
epidemiologicamente, mais relevantes, que séo: Diabetes Mellitus, Hipertensao
Arterial e Neoplasias. Essa abordagem € voltada para o conhecimento e para a
reflexdo sobre o papel do enfermeiro na promocédo da saude, da prevencédo e do
controle das DCNT.

Além disso, esse médulo também aborda a saude do idoso. Assim, o
estudante passa a conhecer dados que comprovam o0 crescente envelhecimento
populacional no Brasil e se conscientiza da consequente necessidade de se lidar
com os diferentes aspectos da vida da pessoa idosa, de seus familiares e
cuidadores, enquanto profissional de saude, visando a qualidade de vida dos
mesmos. Os contetudos abordados séo relacionados ao perfil epidemiolégico, aos
determinantes sociais e suas repercussoes, ao estilo de vida e aos fatores de risco
para o adoecimento da pessoa idosa. Nesse momento, existe a abordagem dos
aspectos  éticos da autonomia do individuo, das repercussodes

biopsicossocioeconémicas para ele e para a sociedade, além dos temas:
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Politica Nacional de Atencdo ao ldoso; Fisiologia do envelhecimento;
Avaliacdo do estado de salde da pessoa idosa; Repercussbes do ser
cuidador de idosos (D9).

Na abordagem das DCNT, a instrucdo é voltada para as Doencas
Neoplésicas (DN), além da sindrome Metabdlica (SM), que engloba a Hipertensao
Arterial (HA) e a Diabetes Melittus (DM).

Esse modulo integra professores dos Fundamentos das Ciéncias Basicas,
para a abordagem de contetudos relacionados a: Biologia Geral, Bioquimica,
Farmacologia, Fisiologia, Genética, Imunologia, Nutricdo e Patologia (D9).

De modo geral, espera-se que o estudante compreenda o papel das
doencas cronico-degenerativas no perfil de morbimortalidade, dos fatores que
influenciam sua incidéncia/prevaléncia, dos determinantes do adoecer psiquico e
das repercussodes biopsicossocioecondmicas em pessoas com DCNT. Estes fatores
podem ser ilustrados pela fala de um professor:

3RC2P4 Aborda basicamente as doencas cronico degenerativas, alguns
pontos em relacdo ao ser humano, ao ser gente, que sdo destacados:
primeiro tem uma entrada da satde mental para trabalhar esses aspectos
emocionais da pessoa com esse processo de cronificagdo. Depois em
relacdo a parte bioldgica, fisioldgica e fisiopatolégica, ndés entramos com
os tutoriais, que vem uma parte teorica bastante pesada, que entra o
basico e tudo mais, mas ainda dentro dos tutoriais, 0os problemas séo
construidos para que esse estudante busque o conhecimento ndo sé nas
guestdes fisicas do individuo. Entdo pensa-se que um dos objetivos dele
pensar na anamnese e no exame fisico do paciente para determinada
patologia, mas enfocando os aspectos culturais, sociais.

As estratégias de ensino e aprendizagem, utilizadas para que o0s
contetidos sejam alcancados, sdo: aulas expositivas, trabalhos em grupos de 12 a
13 estudantes e discussdo de casos clinicos em pequenos grupos/tutoriais. Além
disso, ha uma unidade, no moédulo, que desenvolve as praticas de servicos em salude

na comunidade. Sobre isso, o documento estabelece que:

Ocorrerdo na Unidade Ill, com acompanhamento dos professores da
Atencd@o Basica. Além das atividades propostas pela Unidade 1ll, seréo
realizadas visitas nas Unidades Basicas de Saude, aos pacientes idosos
portadores de doencas crénico-degenerativas, neoplasias e a cuidadores
para elaborac&o de um portfélio, que sera apresentado na data definida no
cronograma (D9).

Nessa unidade, o estudante vai para as UBS prestar cuidado ao adulto
idoso e a sua familia, em nivel primario de atencdo a saude, de acordo com as

diretrizes oficiais para a atencdo basica. Aléem disso, é conduzido para atuar no
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Sistema de Vigilancia Epidemioldgica, no Programa Nacional de Imunizacéo e nas
acOes programaticas voltadas a saude do adulto, e também para o conhecimento de
politicas de identificacdo de acdes integrais de atencdo a saude do adulto idoso com
doenca cronico-degenerativa.
3RC2P4 Quando ele [estudante] vai para o estagio nas unidades de salde,
em parceria com os professores do DESC, isso [cronificacdo da doencga,
aspectos emocionais, aspectos fisiopatoldgicos, aspectos culturais e
sociais] também é explorado e retomado, nas discussdes. Entdo pensa-se
nele, na familia, no cuidado dele inserido naquela familia, que também
inspira cuidados [...] Nesse ponto de vista nds procuramos inserir o
estudante nesse universo de ser humano para além da doenca, o que nao
responde mais as demandas do futuro enfermeiro. Na parte sobre o
envelhecimento [...] entram todas essas esferas do ser humano, das
doencas cronicas, com esse individuo sendo um idoso.

Algumas atividades desenvolvidas sdo: o acolhimento, o atendimento
individual e em grupo, a orientacéo e a escuta. Nessas atividades, espera-se que 0
estudante estabeleca uma relacdo cordial com o usuario, mantenha uma atitude de
empatia e de apoio perante suas dificuldades, observe seu comportamento para
captar as mensagens nao verbais, procure nédo desvalorizar informacdes, nao
demonstre sentimentos desfavoraveis e ndo opine sobre assuntos que ndo sao
pertinentes ao agravo. Além disso, o estudante deve, ainda, realizar: entrega de
medicamentos; atividades relacionadas ao programa de imunizacdo de
adultos/idosos; observacdo da organizacdo dos servicos de saude; e analise do
processo de trabalho e do modelo assistencial da unidade.

E importante destacar a atividade de visitas domiciliares ao idoso, por
meio das quais os estudantes os avaliam e coletam dados sobre sua vida, seus
aspectos sécio-psicologicos, sua patologia e sobre seu cuidador. No final da unidade,
o estudante faz uma apresentacéo oral dessa visita. Para isso, é levado um TCLE,
gue o idoso devera assinar se estiver de acordo com as disposicoes.

Um professor que respondeu questdes referentes a esse modulo, relatou
a visita domiciliar e expbs que, embora o conteldo ser humano nado esteja
documentado de forma tdo explicita, o médulo favorece seu desenvolvimento, o que
corrobora a proposta de transversalidade das seivas. Esse professor também
abordou a questdo de que o estudante, como futuro profissional de saude, deve
evitar fazer imposicdes para a vida do usuario do servi¢o de saude, pois suas opcoes
sdo pautadas na determinacado social e em sua individualidade. Essa questdo esta

exemplificada na seguinte fala:
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2RC2P3 N&o tem um desempenho, nem uma competéncia, nem uma
habilidade ao conceito de ser humano [...] Por que aqui tem o ser humano
gue sabe que ele precisa cuidar da salde, que ele sabe que tem diabetes,
gue ele sabe que ele esta com a glicemia alta, e ai vocé vai a casa da
pessoa para ajudar ela fazer a insulina [...] € um ser humano que esta
inserido dentro de um contexto, de uma sociedade, que tem um monte de
coisas, que ele ndo est4 ali sozinho, e a0 mesmo tempo ele também tem
gue fazer o movimento de transformar isso que esté ao redor dele [...] n6s
discutimos muito com os estudantes a questdo do profissional, do ser
humano que vai ali ditar normas que ele como ser humano, profissional da
saude diz que [0 usuario do servi¢o] consegue. Mas s6é que aquele outro
ser humano que esta I3, vivendo a vida dele, que tem um monte de outras
coisas ha vida, que esta enxergando isso de um outro lugar e que de
repente tem um conflito [...] Mas € assim que € e ndo adianta culpabilizar
a vitima. O ser humano faz parte de uma sociedade e é assim [...] Eu acho
gue é um modulo que consegue encostar mesmo a individualidade [...] a
caracteristica de cada pessoa que mora em cada lugar e tem sua historia
de vida.

Em relacdo a isso, um professor citou que, na unidade Ill, eles tentam
direcionar o aprendizado do estudante para a compreensdo dos aspectos sociais do
ser humano, porgue, na visao dele, o curso como um todo ja abrange a dimenséo
biolégica do homem. Desse modo, esse € um espaco que oportuniza a abordagem
dessas questdes. Segue a fala demonstrativa:

2RC2P1 Eu acho que é bem mais de nds trazermos para o estudante, o
ser humano social. Porque n6s sabemos que durante o curso todo ele tem
muito o ser humano bioldgico, a biologia e tudo mais. Trazer que esse ser
humano ele esta na sociedade, ele é fruto da sociedade. E assim, qual é o
valor desse cidadéo, de participar, de cuidar dos seus direitos.

Essa fala corrobora a definicdo de ser humano do CI, que postula a
existéncia de uma determinacgéo social nos processos humanos de salde e doenca
(GUARIENTE et al, 2014).

Como foi exposto, o portfdlio é uma das estratégias de avaliagdo formativa
desse moédulo. Outras maneiras de se avaliar incluem: as provas tedricas, 0s
tutoriais, as apresentacfes de seminarios, a observacdo de desempenhos e
habilidades em campos de praticas, a apresentacédo e discussao de casos clinicos e
de temas especificos e a avaliagdo de participagdo durante as atividades em
pequenos grupos. Esse processo ocorre de forma continua, nos diferentes espacos
de aprendizagem, e abrange tanto as questdes bioldgicas quanto as socioculturais
do individuo. Também ha a avaliacdo atitudinal, que considera as questbes de
comunicacao, o trabalho em equipe e os aspectos éticos e legais da postura do

estudante. As acdes de humanizacdo do cuidado também s&o consideradas na
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avaliacdo atitudinal. Isso é pertinente ao perfil que o Cl espera do egresso desse
curriculo, ja que se almeja que ele esteja apto para atuar no sistema de saude
brasileiro, que preconiza a¢cdes de humanizacéo do atendimento. Sobre a avaliacéo,
um professor relatou:

3RC2P4 A avaliagao desse ponto ser humano, na teoria fazemos mais nos
tutoriais e prova mesmo. Entdo tem um enfoque maior na parte biolégica,
porque trabalhamos mais a clinica da patologia em si. Quando ele vai para
as unidades de saude, existem momentos de encontro, onde eles sédo
acompanhados pelos professores do DESC e por nés da saude do adulto
[...] esse estudante traz alguns casos, pacientes para serem estudados,
escolhe-se casos que tenham maior pertinéncia com o objetivo de
aprendizado, ele volta para o campo aonde ele vai pensar como cuidar
desse individuo inserido no ambiente dele. E depois ele apresenta, e nesse
momento da apresentacao é que acontece a unido do clinico, que vimos
nos tutoriais, com mais profundidade, que eles tiveram prova, com a parte
social, parte cultural, gue ele acabou verificando na realidade aonde esse
individuo esta inserido [...] Realmente é onde ele consegue muitas vezes
pensar no individuo além da doenca, inserido em um contexto maior.
Inclusive ele faz um plano de cuidado com orientagBes, formas de
abordagem, para o individuo, cuidador.

6.2.1 Imagens que representam o ser humano para os professores da segunda
série

Na segunda série, foram trazidas 37 imagens que representavam o ser
humano. A dimens&o mais citada, durante a apresentacao das imagens, nessa serie,
foi a da diversidade humana, que apareceu seis vezes. Nestas, apareceram pessoas
tatuadas e cadeirantes, de diversas faixas etarias e grupos sociais e em varias fases
de vida. Em relacdo as fases de vida, em um momento, apareceu uma imagem

relacionada a uma crianc¢a, e em outro, uma imagem relacionada ao nascimento.

2RC2P1 Escolhi algumas fotos de pessoas de todo jeito [...] tem esse aqui que esta todo
tatuado, esse é cadeirante.

A questao da diversidade humana é lembrada em todos os modulos dessa

série. Em relacdo as fases de vida, destacam-se os modulos Préaticas do Cuidar, que
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trata da adolescéncia, e Saude do Adulto I, que trabalha a questdo do idoso. Os

professores trouxeram também uma imagem do ser humano interligado ao universo.

2RC2P2 Para mim, eu coloquei o dono do universo [0
ser humano]. Faz parte do universo, cada um com as
suas individualidades, seus Vvarios.... E o infinito, mas
também é o finito.

Outra dimensdo humana bastante comentada pelos professores foi a
relacional. As questdes referidas, nesse momento, foram: pessoas felizes na relacéo
com o outro; o crescimento humano a partir da convivéncia; e o trabalho em equipe.
Todos os modulos da série tratam dessa dimensdo quando abordam a comunicacao,

o trabalho em grupo, em equipe, entre outros.

2RC2P4 Por ser um ser social coloquei a foto de uma
familia, mas pensei em pessoas que ele possa
conviver socialmente.

2IE2P6 A propria equipe que [...] convivemos sempre e
[...] € importante que nos reconhe¢camos nessa equipe
[...] que ela tem particularidades.

A dimenséao sentimental humana foi bastante lembrada pelos professores
da segunda série, tanto nas imagens, quando nas falas representadas nos médulos.

Desses atributos, foram citados o amor pelas pessoas e o afeto pelo mundo.

lmagem tratada no aplicativo de edi¢do de imagens PicsArt
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4RC2P7 O ser humano é um ser de afeto, que sempre
esta ligado com outras pessoas, que estd dando a méo
a outras pessoas, que estd ajudando em alguns
sentidos as outras pessoas, e tudo isso que move é o
afeto, o amor entre as pessoas, que eu acho muito
importante.

4RC2P7 Eu achei essa imagem bem carinhosa, porque
parece que tem uma coisa de afeto mesmo, quando ele
segura o0 mundo. Apesar de todos o0s problemas
relacionados a natureza, relacionados ao mundo em
gue vivemos, o ser humano tem afeto por esse local que
ele mora, por esse mundo que ele vive. Isso eu acho
uma coisa importante. Existem muitas pessoas se
preocupando com a natureza, com a questdo da
poluicdo, de buscar novas pesquisas, novas coisas que
possam sustentar o mundo.

Em contraposi¢cdo as imagens anteriores, foram trazidas imagens que
retratam o sofrimento humano e as cargas que se carrega para a conquista de
melhores condi¢cdes de vida, salde e emprego. Existe uma aproximacdo desta
guestdo nos modulos PIN II, Organizacdo dos Servicos de Saude e Saude do Adulto
I, na abordagem da determinacdo social do processo saude/ doenca. Segue um

exemplo de imagem e sua explicacéo:

4RC2P7 Essa imagem [...] definiu o ser humano para
mim por causa das cargas que carregamos também,
gque sdo muito grandes. Questdes dos problemas de
saude que vivenciamos, a busca de melhores
condicbes de vida, de saude, de emprego. E as
cargas eu quis demonstrar com a pedra, porque é
tudo que mexe conosco no dia a dia e que nos traz
sofrimento, muitas vezes. Viver as condi¢cbes de

: = : W salde que vivemos, a falta de alimentacao em alguns
Iugares as questoes da natureza de poluicéo, de tantas coisas que temos visto no dia a dia.

.-—’"{’
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Uma imagem sobre a questdo financeira foi trazida, porém esta ndo foi

abordada nos moédulos da série.

3RC2P4 No mundo atual, pensando em ser humano,
ndo podemos ser hipdcritas e ndo pensar em algo
financeiro [se referindo as metas].

7

(B B E

Mesmo que tenham sido relatadas, em momentos distintos e por
professores diferentes, € pertinente aproximar as duas falas expostas, imediata e
anteriormente, pois, quando falou sobre cargas, o professor citou as mas condi¢cées
de vida, o que pode ter relacdo com as questbes financeiras, citadas pelo outro
professor.

Questdes filoséficas acerca da existéncia e da complexidade humana
também foram bastante comentadas, porém nao foram encontradas abordagens
explicitas, nos cadernos dos modulos e nas falas dos professores, sobre tais temas.

As trés imagens que seguem, retrataram esse tema.

2RC2P2 Eu jamais deveria de deixar de colocar é essa
[...] eu acho que, dentro disso [...] € 0 nascimento, a
diversidade, que é um complexo que é o universo todo.

2RC2P3 Esse aqui é um lavrador, lavrando a terra na
chuva. [...] para mim o ser humano € alguém que, ao
mesmo tempo, que transforma, ele € transformado [...]
eu pensei no lavrador, porque eu acho que é a
metafora mais facil que eu encontrei [...] Ao mesmo
tempo, que ele mexe na terra, 0 meio ambiente se
transforma, vira chuva e molha, ele que continua
mexendo na terra, e virando meio ambiente que vai
virar outra coisa, e mexer com ele.
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2RC2P3 O espelho, do Chaplin [...] pensei em um
homem que ele se vé a partir do outro [...] acho que o
ser humano ele se enxerga a partir do que ele enxerga
. no outro. E um pouco do reflexo do outro, também.

As abordagens do ser humano como um ser Unico em meio a multidao,
com suas particularidades, necessidades humanas, espiritualidade, contradicdes
intrinsecas e entrelacamento da razdo e da emocdo, apareceram duas vezes.
Relacionada a essa Uultima abordagem, uma imagem levantou a questdo de as

escolhas serem realizadas pela razéo, e outra expds o0 ser humano como um ser

pensante. Seguem os exemplos:

2RC2P3 Uma multidao. Vocé sabe que o ser humano
estd no meio de milhdes e milhdes de pessoas. E
Unico e ele se destaca da multiddo, apesar de parecer
uma multiddo da qual ele faz parte.

Os instintos humanos também foram comentados. Essa questdo se
aproxima da abordagem das NBH, no modulo Praticas do Cuidar.

3RC2P5 O instinto que todos nds temos, que é o
nosso fisico, sdo as nossas tendéncias, as nossas
necessidades mas tem que ter equilibrio entre [...] a
razao, a fé, o sentimento e 0s nossos instintos.
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A fé foi uma das dimens&es humanas trazidas pelos professores. Sobre
esse tema, destaca-se 0 moédulo Praticas do Cuidar, que se refere a questédo

espiritual, na abordagem das NHB.

3RC2P5 A fé, que € a nossa vinculagdo com o
sobrenatural.

Outra imagem selecionada trata da contradicdo humana:

", 2RC2P3 E ai esse aqui € o famoso Duas Caras [...]
inimigo do Batman [...] representa a contradigdo que &
do ser humano, que tem uma contradig&o intrinseca e
atodo momento [...] ele é de um jeito e quando ele olha,
ele ja é outra pessoa, ab mesmo tempo.

Na fala a seguir, o professor corrobora o que foi expresso anteriormente.

3RC2P4 Quando eu penso [...] em ser humano, eu
penso que razdo e emogao andam juntas e muitas
vezes discutindo entre si.

Em relacdo a racionalidade, foi dito:

3RC2P5 NOs basicamente somos formados pela
razdo, que é onde nos fazemos as nossas escolhas.




130

4RC2P7 O ser humano € um ser que pensa, e através
das suas reflexdes, do seu aprendizado na vida, ele
consegue crescer [..] culturalmente, ele consegue
crescer cientificamente. Entdo o ser humano é um ser
gue pensa, para mim e ele consegue crescer em todas
outras coisas, por causa desse pensar.

N&o se detectou, no desenvolvimento dos modulos, a abordagem do tema

racionalidade humana, porém, o proprio contexto no qual estudo se da determina

que o racional apareca, intrinsecamente, em todos os dados coletados. Os

professores relataram, ainda, as seguintes caracteristicas humanas: liberdade, meta,

o global e o todo humano.

3RC2P4 Trouxe a foto de uma mulher saltando pensando que um dos valores que prezo
muito € a liberdade, mas que nada adianta a liberdade se eu nao tiver uma meta.

Outra questao relatada foi referente ao ser humano global.

E2P6 NOs ndo lidamos com um [...] um grupo etario, de
uma determinada caracteristica. Nés temos que
aprender a enxergar esse ser humano nas diversas
fases da vida, nos diversos grupos sociais [...]
principalmente que ndés ndo olhamos s6 para uma
pessoa, ou um grupo etario e s6 a questao fisica dela.
NOs nos preocupamos com esse ser que noés
atendemos, que muitas vezes €& portador de
necessidades. N6s temos que procurar olha-lo como
um ser bem global mesmo [...] um ser como um todo.
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Assim, observou-se que, na segunda seérie, muitas dimensfes ja
abordadas na primeira série foram trazidas, além de elementos novos que foram

adicionados.

6.3 Conceitos de ser humano que permeiam a trajetoria do estudante de
enfermagem naterceira série

Essa série é composta por 3 médulos: o Saude Do Adulto Il, Saude da

Crianca e do Adolescente e o Saude da Mulher e Género.

Saude do Adulto Il - 6MOD090

O mddulo Saude do Adulto Il € o primeiro da terceira série do curriculo em
estudo. Ele é uma continuacédo do ultimo médulo apresentado na segunda série,
Saude do Adulto I. O foco principal desse modulo € a assisténcia de enfermagem ao
adulto hospitalizado, com problemas de salde que exigem tratamento clinico e
cirirgico. Dessa maneira, espera-se que o estudante sistematize e preste
assisténcia de enfermagem a adultos e idosos hospitalizados e a pacientes
cirurgicos, no periodo perioperatério, que apresentam problemas de saude que
afetam os diversos sistemas corporeos, considerando as repercussdes
biopsicossociais do processo de adoecer e respeitando os principios da
humanizacdo e os preceitos éticos e legais da assisténcia. O mddulo busca o
desenvolvimento de habilidades que potencializem a responsabilidade técnica e
legal do enfermeiro em enfermarias e unidades de centro cirdrgico (D10).

Apesar de esse méddulo enfocar o ser humano que esta hospitalizado, é
possivel perceber que o documento ndo desconsidera a importancia de outros
cenarios do ambito da saude, como exemplificado a seguir:

Embora as atenc¢fes estejam mais voltadas para as acdes curativas e para
0 ambiente hospitalar, o0 adoecer e 0s processos de recuperagdo e
reabilitacdo da salude devem ser compreendidos em um amplo contexto,
influenciado pelas formas de organizacdo da sociedade. O modo de viver
da populacao, as politicas de saude e o processo de trabalho em salde e
em enfermagem sao referenciais para a compreensdo do papel do
enfermeiro na assisténcia ao adulto hospitalizado (D10).

7

Essa explicagdo do que se espera do estudante, nesse modulo, é
bastante parecida com a definicAdo de ser humano pelo Cl, que considera a

organizacao social, os modos de viver e o processo de trabalho (GUARIENTE et al,



132

2014). O modulo estd estruturado em dois grandes agrupamentos de atividades
teorico-praticas:

Cuidando do paciente clinico: assisténcia ao paciente com problemas de
saude que afetam os diferentes sistemas corporeos e que exigem
tratamento clinico ou cirdrgico, com atividades centradas em unidades de
internacdo de hospitais secundéarios e tercidrios (média e alta
complexidade)

Cuidando do paciente cirlrgico: assisténcia ao paciente cirtrgico, nos
periodos pré, trans e pols-operatorios, com atividades centradas
principalmente no centro cirdrgico e sala de recuperacdo anestésica do
hospital universitario (D10)

A primeira unidade, intitulada por Cuidando do paciente clinico adulto e
idoso hospitalizado, € também chamada de Médico-Cirurgica. Como seu enfoque é
0 ser humano hospitalizado, os contetidos sdo abordados a partir dos modos de viver
do ser humano; das influéncias das condicdes socioecondémicas e culturais no perfil
epidemioldgico das doencas clinicas que afetam os sistemas corpoéreos; e das
repercussoes sociais na instalacao e evolugédo das doencas.

Desses agravos a saude, sdo apurados: os conceitos; as fisiopatologias;
0s sinais e sintomas; as causas, os fatores de risco; os exames diagndsticos; os
tratamentos clinicos e cirdrgicos; as complicacdes; as reabilitacdes e as prevencoes.
Para embasar as discussdes dos problemas decorrentes desses agravos, sao
ministradas aulas de farmacologia, nutricdo, bioquimica, fisiologia e patologia, por
professores vinculados aos fundamentos das ciéncias basicas.

Com todo esse alicerce, a discussdo da assisténcia de enfermagem
abrange: as praticas do cuidar; a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem
(SAE), com destaque para o manuseio do compendio de Classificagdo dos
Diagnosticos de Enfermagem NANDA (North American Nursing Diagnosis
Association); e a bioética.

Além disso, ha também a abordagem da assisténcia de enfermagem a
usuarios do servico de saude fora de possibilidades terapéuticas, com dor e em
terapia nutricional, com base no respeito aos principios de humanizac¢ao do cuidado,
gue concebem o usuéario como um ser com necessidades individuais, que deve ter
suas opinides, seus sentimentos, sua autonomia, seus direitos e reacoes
respeitados. Nessa perspectiva de cuidado humanizado, com base nesse maodulo,

espera-se que o estudante desenvolva a comunicacéo terapéutica com 0s usuarios
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e seus familiares, de forma clara, objetiva e com linguagem adequada, sempre
considerando suas condic¢des clinicas, emocionais e socioecondmicas.

Essa informacao demonstra que a seiva ser humano permeia, mesmo que
nao explicitamente, as atividades académicas desse modulo. Isso ocorre porque 0
perfil que se almeja do egresso desse curriculo € o do enfermeiro apto para atender
as demandas de saude do SUS, e uma das politicas de saude, em vigor desde 2003,
€ a PNH. Dessa maneira, esse modulo vai além do propdsito de abranger o ser
humano, pois a prética educativa é desempenhada com seres humanos, a partir da
visdo que se tem destes (AMORIM, 2003). O modulo Saude do Adulto Il também se
aproxima da politica Humaniza SUS, que incentiva trocas solidarias entre gestores,
trabalhadores e usuarios do servico de saude (PACHE; PASSOS, 2010). Além do
mais, a maneira como ocorre o desenvolvimento da seiva faz com que a abordagem
seja coerente com o propésito dos temas transversais na educacao, que visa a
contribuir para a formagdo de enfermeiros cidaddos, conscientes da realidade
brasileira e capacitados para conviver em um mundo globalizado (IANNI, 2002).

Para corroborar questdes levantadas pelo documento, foram destacadas,
pelos professores, temas relacionados a SAE sobre a importancia da comunicagéo
adequada, da compreensio das caracteristicas socioculturais do usuario e do olhar
individualizado, para além do corpo biolégico humano, o que, muitas vezes, leva ao
reconhecimento profissional, por parte do ser humano hospitalizado, como esta
ilustrado na fala a segquir:

1RC3P2 Nos trabalhamos todas as fases da sistematizacao [...] tanto na
teoria como na prética, eles tém que olhar o paciente como uma pessoa
diferente das outras [...] eu costumo falar: néo é receita de bolo [...] Olhar
esta pessoa, neste momento [...] eu percebo que o estudante fala: nossa!
Agora eu sei 0 que o enfermeiro faz. Porque ele vai |4 fazer todas as fases
da sistematizacdo que € uma parte mais teorica [...] examina[...] até chegar
na prescricao [...] Ai o paciente diz: ah eu gostei, que bom, vocé me deu
atencao, ai [0 estudante] fala: nossa eu me senti tdo bem, por causa desse
reconhecimento.

3RC2P4 Na saude do adulto Il, pensa-se nesse individuo paciente, doente,
j& em um estagio de complicacéo, internacédo e [...] ver o ser humano para
além do biolégico vem muito forte quando comegamos a trabalhar a SAE,
em todas as etapas. Falamos muito para os estudantes: pensem em
diagnosticos de enfermagem para além do biol6égico. Eu costumo falar: e
a parte subjetiva desse paciente, e o emocional [...] auto estima [...]
procura-se a todo momento trazer o estudante para refletir e pensar a
propria sistematizacdo para além do bioldgico. Muitas vezes ele tem um
cuidador que esta ajudando ali no hospital, e ele vai ter no momento de
alta, entdo tem todo um preparo, uma conversa com essa pessoa entdo
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temos a necessidade que o estudante entenda que ele tem que falar na
mesma linguagem, na cultura daquele individuo em seu local social, para
onde ele vai ser devolvido.

A fala desses professores sobre o reconhecimento profissional e a
percepgao do usuario para além do corpo bioldgico pode ser justificada pelo fato de
que esse € o primeiro médulo que se destina a um cuidado de enfermagem integral,
que atenda todas as etapas da SAE, embora, em outros médulos do Cl, o cuidado
direto ao ser humano atendido pelo sistema de saude ja tenha sido enfocado. Isso
desperta um olhar mais integrativo, que evita a fragmentacdo do atendimento de
saude prestado a populacdo. Dessa maneira, 0s usuarios devem ser considerados
como seres sociais e historicos, possuidores de crencas, valores, experiéncias de
vida, medos, angustias, incertezas e expectativas e, por isso, devem ser respeitados
(ALENCAR; LACERDA; CENTA, 2005).

A abordagem dos conteudos desse modulo se da por meio de: estudos
dirigidos em duplas e/ou trios; aulas expositivas; discussao de situagcées-problema
em grupos tutoriais; e discussdo de casos clinicos e de procedimentos de
enfermagem, a partir da pratica clinica realizada em unidades de internacdo de
hospitais publicos de atengcao secundaria e terciaria de Londrina.

O processo de avaliagdo, nesse modulo, é continuo. O estudante deve
responsabilizar-se “pela realizagdo das atividades propostas pelo professor e o
preenchimento do registro de fatos diarios anotando suas reflexdes e impressdes
sobre seu desempenho no campo de pratica” (D10). E de responsabilidade do
professor, em relacéo a avaliacao:

O preenchimento do registro de fatos diarios anotando suas impressoes
sobre o estudante e informando como o mesmo deve agir para melhorar
seu desempenho, além disso, cabe ao professor preencher o impresso de
avaliagao das atividades praticas e apresentar sua avaliagcao formal nesse
impresso ao término do rodizio do grupo na unidade de internacéo.
Salienta-se que conversas diarias e semanais entre professor e estudante
e/ou o grupo de estudantes sdo fundamentais para que estudantes e
professores se situem sobre 0 andamento das atividades praticas (D10).

Desse modo, o registro de fatos diarios € um recurso para que o estudante
e o professor documentem o desenvolvimento da pratica. O estudante, nesse
momento, se autoavalia e avalia o professor, e este da o feedback ao estudante. A
avaliagéo acontece pelas atividades em laboratério de enfermagem e também por

meio de um impresso onde s&o registrados os desempenhos do estudante nas
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atividades praticas, com base nos quais o professor avalia as areas cognitiva,
psicomotora e afetiva do mesmo (D10). Sobre a avaliacao, foi referido que:

3RC2P4 Na saude do adulto Il existem as provas, 0s tutoriais, e essa
questéo da sistematizacdo em si é bastante verificada no campo [...] eles
tém que apresentar estudos de caso que inclui a realizagdo da SAE desse
individuo [...] Entdo assim, que problema poderia ter sido levantado, de
acordo com o quadro desse individuo pensando em um quadro mais
subjetivo, entdo acabamos aprofundando mais as questfes emocionais,
espirituais, as outras esferas para além do bioldgico [...] de pensar o ser
humano nessas esferas néo isoladamente, mas de uma forma integral,
interagindo entre si. E no cotidiano da pratica mesmo em que todos os dias
ele tem que cuidar de um determinado paciente e ele tem que fazer a SAE
[...] no estudo de caso aonde ele acaba discutindo.

Conforme um professor, a avaliagdo do conceito de humano depende da
concepcao de ser humano do préprio professor. Para ele, ficam mais evidentes as
dimensdes humanas que o estudante considera quando nao as abrange no cuidado,
pois estas se apresentam de modo mais fidedigno em relacdo a si préprio. Outro
ponto importante a ser destacado, nessa fala, é o fato de o estudante saber que esta
sendo avaliado, o que pode, talvez, gerar acdes tendenciosas:

1RC3P2 Cada um passando o seu [olhar] pessoal da maneira como vocé
enxerga aquilo. Se o estudante ndo faz, € mais facil de percebermos, do
gue se ele faz. Se ele faz, parece que [...] é inerente [...] mas se ele deixa
de fazer essa interacdo com o paciente [...] explicar o que ele vai fazer, ter
respeito fica mais claro [...] uma coisa é o estudante fazer na nossa frente,
porgue vocé esta avaliando e ele sabe que esta sendo avaliado, outra coisa
€ 0 que estéa dentro dele.

Outra questdo referente ao ser humano, que foi comentada por um
professor, é sobre a responsabilidade de cuidado com o estudante que o professor
tem, enquanto educador:

1RC3P2 Eu acho que na nossa area tem muito isso desse cuidado com o
estudante [...] ndo sei se é porque a convivéncia é mais préxima, ficamos
bastante tempo, e eu nao falo s6 por mim, todos os professores, por que
de vez em quando aparece alguma coisa, entdo assim, problemas sérios
de estudantes e que interferem, no ensino. Que é problema com pai, com
mae, com, com namorado, é problema de saude [...] procuramos alguma
maneira de direcionar isso ai. Tanto é que quando ndo conseguimos,
ficamos frustrados.

A unidade Il do médulo é intitulada: Cuidando do Paciente Cirdrgico. Essa

unidade tem como competéncia geral:

Assisténcia de enfermagem sistematizada ao paciente cirrgico no periodo
pré, trans e poés-operatorio, considerando-o como um  ser
biopsicossocioespiritual respeitando os principios da humanizacdo e os
aspectos técnicos e ético-legais da assisténcia (D10).



136

Os conteudos abordados, nesse momento, sdo abrangentes e envolvem
diversas questdes relacionadas ao procedimento cirurgico. Algumas delas sao:
terapéutica cirurgica no contexto do SUS; periodos perioperatorios, pré, trans e pds
operatorios; repercussdes socioecondmicas, espirituais e bioldgicas da deciséo pela
cirurgia para o usuario e sua familia; direito e autonomia do usuario; consentimento
informado para a cirurgia proposta; conteudos relacionados ao procedimento
cirurgico e anestésico e a unidade do centro cirurgico; exames; risco cirurgico e a
classificacéo do indice American Society of Anesthesiologists (ASA); Sistematizacao
da Assisténcia de Enfermagem Perioperatéria (SAEP); planta fisica; e interacdo com

0 usuéario do servico de saude no periodo pré-operatorio.

Como é possivel perceber, os conteudos relacionados ao ser humano,
apesar de terem maior enfoque na técnica e na biologia humana, também incluem

aspectos de outras dimensdes humanas. Segue a fala do professor:

1RC3Pprimeirolhar a pessoa além do monitoramento, da maquina [...]
mesmo que seja um assunto mais técnico acabamos abordando [...] nas
aulas fazemos essa abordagem [..] l6gico que os estudos de caso séo
feitos para como sempre devemos para olhar essa pessoa. [...] sempre
pedimos no estudo de caso, de onde vem essa pessoa, como que ele &,
ele mora sozinho? Isso interfere no cuidado dele quando ele sai da
cirurgia? [...] no centro cirargico trabalhamos a nossa chama SAEP.

Isso corrobora o que foi exposto, na outra unidade, sobre o olhar integral
em relacdo ao ser humano. Essa fala traz, também, aspectos relacionados ao modo
como os estudantes sdo conduzidos para o aprendizado, o que inclui: estudo de
caso, aulas dialogadas e praticas em campo de estagio. O caderno do médulo ainda
menciona: estudos em grupo e individuais, atividades em laboratério de enfermagem
e apresentacao das especialidades cirurgicas (D10).

Outra questdo interessante que esse professor relatou foi a
intencionalidade na abordagem do ser humano e como o humano era, anteriormente,
trabalhado no moédulo:

1RC3P1 [antes] falavamos muito da teoria de Ida Orlando [...]
trabalhdvamos com a teoria e, para explicar a teoria, n6s explicavamos o
gue € ser humano para aquela teorista e nos e tiramos isso. Era uma coisa
gue era tedrica [...] mas € intencional e hoje falamos do ser humano mas
[...] informalmente.

Essa questdo expbe um dado que evidencia a intencionalidade na

abordagem humana, pois a teorista Ida Orlando estava entre os conteudos tratados
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na unidade. A teorista defende que os seres humanos sdo os recebedores de
cuidado de enfermagem. Para ela, cada pessoa € diferente e as ac¢bes de
enfermagem devem ser individualizadas. Os enfermeiros precisam sempre se
certificar sobre suas acdes frente as necessidades dos usuarios dos servicos de
saude. (LEONARD; CRANE, 2000). Apesar de, atualmente, a teoria ndo ser
discutida, para o professor, o tema se apresenta de maneira transversal ao longo
das atividades.

De maneira semelhante a fala de um professor da unidade I, o professor
da unidade Il também citou a questdo de o educador ser responséavel pelo olhar
compreensivo em relagdo ao estudante, assim como, em relagéo aos funciondrios
do servico, pois as construcdes individuais relacionadas ao ser humano dependem
das vivencias de cada um.

1RC3P1 O estudante que vocé percebe que ndo esta bem, que tem algum
problema, n6és acabamos intervindo, olhando [...] nés temos bastante
dificuldade por exemplo, com funcionérios as vezes mais arredios. Entéo
nesse sentido nés olhamos [...] ele é diferente, ele estd passando por isso,
€ uma pessoa mais dificil, entdo tentamos entender o contexto dessa
pessoa para ver de que forma vamos lidar com ele [...] temos toda essa
guestao de olhar paro o outro como ser humano [...] qual é a construcao
de ser humano que esses estudantes tém? Isso depende muito da vida
deles, de onde eles vieram. N6s temos isso também, cada um tem sua
propria experiéncia, sua fase de vida, eu acho que faz vocé ter concepgdes
completamente diferentes [...] tém [...] estudantes que [...] tém uma historia
de vida dificil, de infancia dificil [...] e eles tém uma constru¢éo dentro de si
gue é diferente [...] uma agressividade, um monte de coisa. Como é que
VOCé pega uma pessoa dessa e transforma numa pessoa humanizada,
para cuidar da outra pessoa com amor, com carinho, com afeto,
respeitando o ser humano, se ele mesmo néo foi respeitado? [...] N&o sei
se temos dominio sobre isso [...] mas esse olhar sobre o estudante, de
olhar para ele: quem que € essa pessoa? Esse acompanhamento [...] é
importante.

A questdo das construc¢@es individuais do conceito de ser humano, que é
uma das seivas do Cl, é coerente ao defendido por Gomez (2009), quando este
afirma que os temas transversais atravessam as diversas areas de conhecimento,
inter-relacionando-se com sujeitos imbuidos de valores préprios de sua cultura, no
processo de aprendizagem. O conceito de ser humano que se faz esta, diretamente,
relacionado a questdes da propria existéncia do individuo.

O professor também falou que os estudantes ficam comovidos quando
sdo lembrados pelos usuarios do servico de saude, o que € similar a fala de um

professor da unidade anterior.
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1RC3P1 Quando os nossos estudantes fazem uma visita pré-operatéria e
0 paciente por um acaso acaba reconhecendo eles, eles ficam
extremamente emocionados [...] é esse olhar diferente, assim: ele se
lembrou de mim, entéo eu fiz diferenga para ele [...]

A avaliagao, nessa unidade do mdédulo, ocorre de maneira continua, por
meio da aplicagao de provas, de atividades tedricas em sala de aula e de atividades
praticas. Em relacdo a isso, o professor citou a questado atitudinal e os valores
pessoais dos estudantes na avaliagcdo do conceito de ser humano, o que se
assemelha com o discutido, anteriormente, nessa unidade:

1RC3P1 Noés nado fazemos essa abordagem, assim intencional [...] eu ndo
sei se conseguimos avaliar, eu acho que acabamos com os valores
pessoais nossos, trazendo esse olhar pessoal. Como ele néo é intencional,
eu ndo consigo avaliar o que o estudante entendeu. Eu nem sei na
verdade, qual serd que é a concepcgdo do estudante, de cada maodulo,
sobre o que é um ser humano? [...] Por que falamos dessa questdo muito
do emocional, que é uma pessoa, que tem sentimento [...] mas eu néo sei
0 que se construiu no final, o que ficou disso [...] acabamos acompanhando
0 estudante [...] fazemos uma avaliacdo semanal por escrito, o estudante
se auto avalia, n6s avaliamos e sempre tentamos assim: vocé precisa
estudar mais [...] vocé esta no 3° ano e vocé esta com alguma dificuldade
em chegar até aquele paciente, vocé esta com dificuldade ou vocé esta
interagindo bem com a equipe, vocé tem boa comunicagdo, vocé esta
conseguindo fazer isso. Olhamos [...] todos esses aspectos do mddulo, de
comunicacgéo, desempenho, de habilidade, de conhecimento, todas essas
coisas e nos fazemos uma avaliacdo [...] formal, escrita inclusive, e o
estudante também da o feedback dele. [...] Eu acho que nos trabalhamos
com ele [...] para ele olhar o outro [...] com ele também [...], olhando o
estudante, vendo as dificuldades que ele tem [...] o lado emocional e tudo
mais [...] acho que de uma maneira formal, seria essa a avaliagdo do
estudante [...] De como ele esta indo, de como ele esta evoluindo, de como
ele tA se desenvolvendo. Esse acompanhamento. Fazemos um
acompanhamento do estudante [...] que acho que € uma caracteristica do
ser humano [...] N6s conseguimos fazer isso € no estagio, nao na sala de
aula.

Essa fala do professor demonstra que a transversalidade intrinseca do
tema se da, inclusive, nas avaliacfes. Esse professor argumenta que a abordagem
do humano néo é intencional, assim, ndo é possivel compreender, de fato, qual € a
concepcao de ser humano que o estudante constréi no decorrer do curso e quais
questdes atitudinais séo passiveis de serem enxergadas, com mais frequéncia, em

campos de estagio.

Saude da Crianca e do Adolescente — 6MOD091
O modulo Saude da Criangca e do Adolescente tem o intuito de

sistematizar e aprofundar os conhecimentos a respeito do desenvolvimento do ser
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humano, desde seu nascimento até a adolescéncia, entendendo-o como um ser
influenciado pelo contexto socioecondmico, politico e cultural. O moédulo aborda o
desenvolvimento dos novos seres humanos e apresenta a infancia e a adolescéncia
COmMo processos evolutivos, que, além de sua dimensao bioldgica, revestem-se de
significados determinados psicossocialmente. As acdes desenvolvidas no médulo
sdo tanto individuais como coletivas, no ambito da promocao, protecdo e
recuperacdo da saude, nos diferentes niveis de atencdo, com base no perfil
epidemioldgico e considerando o principio da responsabilidade compartilhada com a
familia.

A sistematizacdo do cuidado a crianga e ao adolescente € desenvolvida
sob a dtica dos direitos estabelecidos pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA), com base no método cientifico, no perfil epidemiolégico das doencas
prevalentes, na interdisciplinaridade e na utilizacdo da comunicacdo terapéutica
como instrumento de construcao da relagdo enfermeiro-crianca/adolescente-familia.
O moébdulo aborda ainda: fatores de risco a saude da crianca e do adolescente;
avaliacdo e acompanhamento de seu crescimento e desenvolvimento; atendimento
de patologias prevalentes do recém-nascido, do lactente, do infante, do pré-escolar
e do escolar; programas de assisténcia a saude da crianca; criatividade; dinamica
familiar do individuo; relacionamento da crianca e do adolescente com sua familia e
com o meio social; convencado internacional dos direitos da crianca; internacao
conjunta; e praticas humanizadas e desumanizadas de atendimento a crianca e ao
adolescente. Essas ultimas, assim como em outros modulos do Cl, se aproximam da
PNH e da seiva do ser humano.

Em sua estruturacdo, existe a discriminacdo de quais sdo as
competéncias e os desempenhos especificos do médulo e quais sdo as concepcoes
gerais do curso. Em relacdo ao curso, pode-se perceber que o ser humano é
abordado nas atitudes dos estudantes. Essas questdes atitudinais fazem mencéao a:
ética, participacéo e integracdo no trabalho em grupo; comunicacédo terapéutica no
relacionamento com o individuo e a familia; responsabilidade pelo seu crescimento
pessoal e profissional e nas posi¢cdes nao individualistas (D11).

No caderno desse moédulo, existe a abordagem do ser humano enquanto
seiva do Cl, logo na arvore tematica. O médulo é dividido em duas unidades: Atengéo
Bésica a Saude da Crianca e do Adolescente e Atencdo Hospitalar a Crianca e ao

Adolescente.
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A primeira unidade tem enfoque no atendimento a crianca e ao
adolescente na rede basica de atengdo a saude. Nesse momento, tanto em sala de
aula, quanto em campos de estagio, em UBSs, ha a abordagem dos seguintes
temas: processo de adaptacdo extrauterina; assisténcia ao RN na sala de parto,
considerando a importancia do contato precoce mae-bebé; puericultura; rede
sociobiologica do leite humano e manejo da amamentacgéo, concebendo os aspectos
que determinam a pratica da amamentacao; planejamento familiar; alimentacao da
crianga; crescimento, desenvolvimento, exame fisico e esquema de imunizacéo da
crianca e do adolescente; assisténcia a criancas com diarreia, desidratacéo,
infecgbes respiratorias agudas e anemia; e assisténcia a criangas institucionalizadas
em Centros de Educacéao Infantil (CEl).

Na segunda unidade, a teoria e a pratica sdo voltadas para a atencéo
hospitalar a crianca e ao adolescente. Desta maneira, 0os contetudos abrangidos déo
continéncia aos temas: cuidado de enfermagem a crianca, ao adolescente e ao
recém-nascido hospitalizado e a sua familia; ictericia; brinquedo terapéutico; alivio
da dor; alta hospitalar; maus tratos; doenca crénica; e terminalidade. Em relacéo a
alguns desses conteudos, um professor disse:

1RC3P3 No ambiente hospitalar e, de modo geral, muito dos nossos
estudantes € a primeira vez que eles estdo vendo uma crianga doente, sem
perspectiva de cura, [...] crianca crbnica [...] 0 estudante sai sentido mal
[...] dentro da saude da crianga eu acabo trabalhando a crianca com
cancer, a crianca terminal e eu uso o brinquedo para trabalhar com a
crianga.

Ainda relacionado a abordagem do ser humano, o mesmo professor, na
continuacao de sua fala, referiu que quando um professor compreende o estudante
gue nao se sente a vontade para cuidar de uma crianca doente, este demonstra sua
capacidade de abordar o ser humano, de compreender os seres envolvidos no
cuidado:

1RC3P3 Temos percebido o quanto esses estudantes sofrem [...] ndo tem
como néo estar o tempo inteiro pensando no ser humano [...] quando eu
levo um estudante para cuidar de uma crianca se ele olha para mim e fala
assim: professora [...] eu ndo consigo cuidar, eu respeito isso [...] se ndo
consegue cuidar, eu troco a crianca [..] as vezes alguns outros
profissionais falam assim: mas vocé ndo deixa ele enfrentar aquilo que iria
enfrentar futuramente? Eu acabo levando isso como uma especialidade
[...] se ndo esta preparado [...] vou respeitar, até porque nao trabalhamos
s6 com a crianca. Quando pensamos em trabalhar com a crianca,
trabalhamos com a crianca, com a mée, com o pai, com 0s irmaos, com oS
gue estdo no ambiente hospitalar e os que ficaram em casa. Para mim
cuidar, pensar na organizacdo do ser humano dentro do nosso curriculo
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do 3° ano, na saude da crianga, € lembrar que nés somos gente que cuida
de gente, e entdo ndo adianta cuidarmos maravilhosamente do nosso
paciente mas nos esquecermos dos demais.

Essa fala também pode ser aproximada do que foi exposto em outros
modulos, ou seja, sobre o conceito de ser humano estar arraigado ndo somente nas
abordagens do humano que sera cuidado pelo profissional enfermeiro, ou nas
relacdes de trabalho, mas também em relacdo ao professor que cuida do humano
estudante.

Nas duas unidades, os conteudos teodricos sédo abordados em sessoes
tutoriais e em aulas expositivo-dialogadas. Existe um momento em que um filme
sobre o grupo Doutores da Alegria é apresentado. Os estudantes séo avaliados tanto
nesta atividade, como em provas tedricas e nas atividades nos campos de estagio -
UBS, CEIl, Unidade Cuidado Intensivo (UCI) Neonatal, Maternidade e Unidade
Pediatrica- em relacdo aos conteudos que foram expostos. Nas praticas, a avaliacdo
do estudante também abrange sua dimenséao socioafetiva. Essa ocorre de maneira
individualizada e sistematizada, no final de cada campo de estagio. Para isso, o
estudante preenche um instrumento de avaliacdo das atividades, conduzido da
seguinte maneira:

O professor fornecerd um instrumento especifico para o estudante
preencher diariamente (Diario de Campo). Esse registro deve ser realizado
pelo estudante a partir dos desempenhos e habilidades de cada campo,
constando uma reflexdo sobre os principais pontos do seu
desenvolvimento. O professor deve acompanhar o aprendizado do
estudante pelo acesso e leitura desses registros diariamente e fara um
registro quando achar pertinente e necessario. As informacdes diarias
preenchidas pelo estudante e a avaliacdo diaria do professor de campo
subsidiardo a avaliacéo final do campo concluindo se o estudante atingiu
ou ndo os desempenhos propostos no campo [...] Ressalta-se que o
estudante e professor devem assinar este instrumento apos a avaliacéo
diaria individual. Neste instrumento existe um espago para o estudante
registrar a sua autoavaliacdo, datar e assinar (D11).

Referente a essa questdo, um professor considerou que avalia de maneira
somativa e formativa, mas que, muitas vezes, o ser humano nao € abordado de modo
intencional.

1RC3P3 Eles fazem dia-a-dia, como se fosse um diario de campo [...] e
eles apontam as facilidades e as dificuldades que eles tiveram naquele dia.
[...] sempre chamamos a atencéo deles ou chamando para conversar [...]
guando ele tem dificuldade para se relacionar com aquela crianga, ele tem
uma barreira [...] tem dificuldade de trabalhar com o ser humano [...] nés
0s orientamos a trabalhar de outras formas. Aquele estudante que
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percebemos que tem facilidade de trabalhar o ser humano [...] que vai bem,
colocamos assim [de forma escrita na avaliacdo]: parabéns, vocé sera uma
excelente enfermeira pediatrica, vocé tratou a crianca com carinho, com
atencéo. Entdo sempre temos esse cuidado [...] entdo quando eu vejo que
eles fizeram alguma coisa que fez diferenca, entdo eu coloco assim: nesse
dia vocé realmente foi muito atencioso com essa mae [...] ndo deixamos
assim intencional [...] mas das atitudes positivas [...] aquele estudante que
tem mais dificuldade normalmente nds conversamos. Eu até procuro [...]
nao escrever [...] eu procuro falar, de uma outra forma [...] e ele acaba
trazendo: ah professora, eu gosto da enfermagem, mas crian¢a ndo é meu
forte. [...] criangca doente ndo é comigo [...] e nds acabamos trabalhando
muito em relagéo a isso

Outra questao relatada, semelhante a fala de professores a respeito do
modulo Saude do Adulto Il, refere-se ao estudante estar ciente, a partir do momento
em que o moédulo é iniciado, em relacdo ao que sera avaliado, por isso, ndo é
possivel compreender qual € o conceito que o estudante, realmente, adquiriu:

1RC3P3: No primeiro dia de aula, no primeiro dia de campo de estagio eles
sdo comunicados sobre o que eu estou avaliando ele [...] eles ja sabem o
gue o professor espera deles [...] saber o que o professor espera deles nao
significa que eles aprenderam realmente aquilo que gostariamos [...] 0 que
faz realmente parte de todo esse curriculo. Porque assim, eu consigo
avaliar se ele cumpriu aqueles requisitos e se ele foi humano naquele
periodo ali que eu trabalhei com ele. Mas eu néo sei se ele adquiriu esse
conceito do ser humano e se um dia eu perguntasse para ele, saberia me
responder [...] € l16gico que temos uma avaliagdo formal, avaliamos a area
cognitiva, mas conseguimos avaliar, pela abordagem dele [...] uma das
coisas que trabalhamos muito é com o brinquedo, que trabalhamos com a
crianga, e conseguimos avaliar o quanto eles conseguem conviver com a
crianga, a forma como eles conseguem interagir com as criangas [...] isso
€ em pequenas coisas [...] momento em que eles vao realizar o curativo, a
forma como eles abordam a crianca, a familia, no momento em que eles
vao administrar a medicacgdo, temos percebido que eles tém todo esse
cuidado. Entéo sdo nessas coisas que conseguimos avaliar o quanto eles
se importam com o ser humano.

Saude da Mulher e Género — 6MOD092

O modulo Saude da Mulher e Género é o ultimo referente a terceira série
que faz parte deste estudo. Ele tem como intuito a instrucdo sobre a Assisténcia
Integral & Saude da Mulher, no campo delimitado pelo Programa de Atencéao Integral

a Saude da Mulher (PAISM), cujo ideario € redimensionar

... 0 significado do corpo feminino no contexto social, expressando uma
mudanga de posi¢cdo das mulheres. Ao situar a reprodugédo no contexto
mais amplo de atencdo a saude da mulher vista como um todo, o PAISM
rompeu a légica que desde h& muito tempo norteou as intervencdes sobre
o corpo feminino. No contexto do PAISM as mulheres deixaram de ser
vistas apenas como parideiras e que o cuidado a sua saude nao deveria
mais restringir-se a atengdo pré-natal, parto e puerpério (OSIS, 1998).
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Esse olhar integrativo do PAISM é pertinente ao pensamento complexo,
que tem como um dos seus principios norteadores o hologramatico, que defende
gue o todo ndo € uma mera somatoria das partes. Além disso, o complexo assume
o0 entrelacamento das partes. No pensamento moriniano, ha, ainda, uma
preocupacdo com O contexto em que as situacbes estdo alocadas (MORIN,
2000;2011), o que corrobora a prerrogativa do PAISM.

Assim, os objetivos programaticos expostos no caderno de planejamento
e desenvolvimento do modulo em questao sao:

Aumentar a cobertura e concentracdo do atendimento pré-natal,
proporcionando iguais oportunidades de utilizacdo desses servicos a toda
populagdo; melhorar a qualidade da assisténcia ao parto, ampliando a
cobertura do atendimento prestado por pessoal treinado tanto no sistema
formal como no informal (parteiras tradicionais), e diminuindo os indices de
cesareas desnecessarias; aumentar os indices de aleitamento materno,
fornecendo as condi¢cbes para implantacdo do alojamento conjunto;
implantar ou ampliar as atividades de identificacdo e controle do cancer
cérvico-uterino e de mama; Implantar ou ampliar as atividades de
identificacdo e controle das doengas sexualmente transmissiveis;
implantar ou ampliar as atividades de identificagdo e controle de outras
patologias de maior prevaléncia no grupo; desenvolver atividades de
regulacdo da fertilidade humana, implementando métodos e técnicas de
planejamento familiar, diagnosticando e corrigindo estados de infertilidade;
evitar o aborto provocado, mediante a prevencdo da gravidez indesejada
(BRASIL, 1984, p.16).

As abordagens dos conteudos, nesse médulo, utilizam a técnica da
comunicacado terapéutica e sdo embasadas nos principios da humanizacao e da
integralidade, ja discutidos anteriormente, que s&o lutas do sistema de saude
brasileiro. Segundo Machado et al (2007), a integralidade ndo é apenas uma diretriz
do SUS definida constitucionalmente, mas uma bandeira de luta.

Isso tudo é sustentado na discussdo de indicadores e politicas de saude
da area da Saude da Mulher. Outras questdes relacionadas a satde da mulher séo:
analise critica da assisténcia ao abortamento; assisténcia adequada, em caso de
violéncia sexual, fisica e psicolégica contra a mulher; salde mental; sexualidade;
puerpério; e climatério.

O conceito de Saude da Mulher vem se ampliando em varios sentidos.
Nesta ampliagdo, o processo saude/doenca é abordado ndo somente como
processo biolégico, mas também como socialmente influenciado. A exemplo disso,
aborda-se as fases do ciclo de vida como determinantes evolutivos do estado de

saude: a adolescéncia como fator que determina a qualidade da vida sexual e
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reprodutiva adulta, e esta como determinante da qualidade de vida no processo de

envelhecimento, no climatério e no pés-climatério. Além do mais, as percepc¢des dos

determinantes socioculturais sdo traduzidas:
[...] pelas questbes de desigualdade entre géneros, influenciando a esfera
do trabalho, da educacéo, da relacdo de subalternidade da mulher nos
relacionamentos conjugais, da vulnerabilidade as situagdes de violéncia,
do desrespeito a direitos humanos basicos da mulher, da medicalizac&o
dos processos reprodutivos, do ndo reconhecimento do valor intrinseco da
reproducédo da forca de trabalho, enfim, da desvalorizagdo do feminino
(D12).

Essa determinagdo sociocultural do processo saude/doenca da mulher é
bastante parecida com abordagens desse processo em momentos anteriores, 0 que
mostra uma preocupacédo do CI que extrapola a dimensao biolégica humana.

A area de Saude da Mulher também tem vinculos com o setor juridico, no
que se refere: aos direitos sexuais e reprodutivos; a demografia, para tratar da queda
de fecundidade, de seus determinantes e consequéncias; a sociologia, a economia
e ao desenvolvimento, que discorrem sobre as mulheres chefes de domicilio e a
feminizacéo da pobreza (D12).

Esse mddulo busca trabalhar as necessidades biopsicossociais da
mulher, em conjunto. Espera-se que o estudante desenvolva habilidade técnica,
politica e de relacionamento para avaliar os fatores de risco e cuidar da mulher,
considerando aspectos bioldgicos, seu contexto de vida e o principio dos direitos
sexuais e reprodutivos. Dessa maneira, esse modulo tem o propésito de assegurar
o desenvolvimento, no estudante, de ac¢des individuais e coletivas de promocéo,
protecdo e recuperacdo da saude da mulher em idade reprodutiva, nos diferentes
niveis de atencdo, com base no perfil epidemioldgico e no que ja foi exposto, que €
de abrangéncia da éarea.

Segue a fala de um professor, que corrobora o que foi apresentado:

4RC3P5 Trabalha o ser humano em profundidade [...] a satde da mulher
[...] pega a mulher em fases bem importantes da vida dela. Quando ela
esta planejando uma gravidez, quando ela esta gravida, quando ela esta
vivenciando o climatério e ela tem bastante distarbios hormonais que
fazem com que a emocao fique bastante alterada. O tempo todo durante
as praticas de saude da mulher, trabalhamos o ser humano de forma mais
integral possivel. N6s lidamos com as questdes da sexualidade, que traz o
intimo da pessoa. Ela tem que falar de emocg6es, de sentimentos, entdo
isso fica muito presente no médulo. Temos que abordar, quando estamos
fazendo entrevista com a mulher, as relagées que ela tem com a familia,
no cuidado com a casa, no cuidado com os filhos, na questao de violéncia
domeéstica e tudo isso mexe com o que ndo é concreto, esta muito dentro
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daquele ser mesmo [...] Pré-natal, coleta de preventivo abrem questbes
sobre o préprio corpo da mulher, como ela se sente com o proprio corpo,
se ela se sente bonita ou n&o

Esse professor comentou, ainda, sobre a complexidade feminina, no

sentido de que as mulheres apresentam fatores diversificados e complicados:

4RC3P5 Eu acho que os estudantes tém bastante oportunidades de
vivenciar o ser humano mulher, com toda a sua complexidade. Eles
descobrem que uma mulher € muito mais complexa do que eles achavam
gue era. Nés [..] lidamos com mulheres maduras, que jA tem uma
constituicdo familiar que nem sempre € ideal, que nem sempre vive em
harmonia e ai vemos esse ser humano em conflito, em situacbes de
angustia. [...] E ao mesmo tempo vemos seres humanos totalmente
realizados, porque estéo realizando um desejo de uma gestagéo e estdo
felizes pelo nascimento de um filho, entdo o tempo todo é abordado.

Para que os conteudos expostos sejam abordados, um professor citou,

como estratégias de ensino/aprendizagem, os momentos teoricos, as praticas em

campo de estagio e um roteiro de entrevista semiestruturado, usado no atendimento

a mulher:

4RC3P5 Para o estudante é muito dificil abordar o ser humano desnudo,
porgue essa questdo da sexualidade néo é facil [...Jprimeiro temos alguns
momentos tedricos com esse estudante, que nés falamos muito sobre o
assunto e tentamos criar uma linha de normalidade de comportamentos do
ser humano de desvincular um pouco essa questao de religido, de crengas
de valores que as vezes até o préprio estudante traz, e quando ele vai fazer
um atendimento ele pode carregar junto. Na hora que ele atende uma
mulher que ndo vive na forma que ele acha correto, nés atendemos
mulheres lésbicas, usuarias de drogas, que vivem em situacdo de
violéncia, que tem uma vida mais promiscua, e isso muitas vezes interfere
na questdo pessoal daquele estudante. Entdo primeiro fazemos um
trabalho em sala de aula que ele vai ter que aprender a fazer “cara de
paisagem” durante o atendimento, ndo vai poder julgar o outro [...] Como
estratégia usamos também um roteiro que forga o estudante a perguntar
algumas questdes que se ndo tivessem ali ele ndo perguntaria. [...] roteiro
de perguntas semiestruturado, que tem questdes que trabalham mais a
profundidade [...] Eles sé@o obrigados a perguntar, porque a professora esta
ali acompanhando e é bem interessante de ver a evolugdo. Nas primeiras
entrevistas a pergunta sai meio engasgada, meio rapida, nem da muito
tempo de resposta, depois vai ficando mais solto, fica mais natural, ele vai
se soltando daquele roteiro e as questdes da sexualidade ficam mais
naturais [...] S&o as principais estratégias, esse roteiro, essa conversa e a
propria prética proporciona isso. Porque ele ndo estd dentro de um
laboratério. Ele estd dentro de uma sala de atendimento real, ou na
maternidade atendendo mulheres reais, e ai ndo da para tirar a emocgao e
0 comportamento humano daquele atendimento.
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A avaliacdo, nesse modulo, ocorre em diferentes momentos do processo
de aquisicdo de conhecimentos, habilidades e atitudes e tem carater formativo e

somativo (D12). Em sua fala, o professor confirmou essa informacéao:

4RC3P5 No nosso instrumento de avaliagdo o aspecto do ser humano é
bem presente em relagdo aos desempenhos. NOs avaliamos
principalmente e relacdo a percepg¢éo do problema daquela mulher e pelo
respeito e encaminhamento a partir daquela percepcéo. Ela tem muita
relacdo com a comunicacdo. Os estudantes que ndo se comunicam bem,
tém até algum prejuizo [...] porque nas técnicas propriamente ditas, o pré
natal, o preventivo, nés ndo temos tempo suficiente realmente para que ele
se sinta totalmente apto, cem por cento nas técnicas. Mas 0 que mais nos
preocupamos € que eles consigam perceber os problemas e identificar e
encaminhar. E, para que isso aconteca, eles tém que se abrir com aquela
mulher, criar um vinculo e aquela mulher tem que conversar, abrir seus
problemas. De alguma forma tem que ser um vinculo. E isso s6 acontece
guando o estudante respeita, tem uma abordagem adequada, usa uma
linguagem adequada, nédo faze caras e bocas e chacotas porque a mulher
nao é do jeito que ele achava que devia ser, gue ela tem uma vida sexual
diferente do que ele pensa. Entdo eu acho que a nossa relagdo com o ser
humano é muito mais nessa situacdo de respeito, compreensao,
abordagem terapéutica. Isso é tudo formalizado no nosso instrumento [...]
N&o sdo tdo técnicas, sdo mais de relagdo mesmo de relacionamento
interpessoal.

Como foi possivel perceber, o professor cita que, na avaliagdo em campo
de estagio, emprega-se maior valor nas questdes atitudinais e de conhecimento do
que nas referentes a execucado de técnicas. Isso se deve a carga horaria do médulo,
que impossibilita um maior nimero suficiente de momentos praticos para 0s
estudantes realizarem a quantidade de procedimentos que necessitam para se

sentirem cem por cento habeis em relacdo a técnica.

6.3.1 Imagens que representam o ser humano para os professores da terceira
série

Os professores da terceira série trouxeram 24 imagens para representar
o ser humano. A dimenséo de ser humano mais relatada foi o ser relacional, que vive
em sociedade e que sente prazer na convivéncia. As relacdes sao valorizadas em

todos os modulos dessa série. Seguem exemplos de imagens e suas explicacdes:

1RC3P1 Aqui eu trouxe a questao de viver dentro de
uma sociedade, entdo ndo vivemos sozinho, estamos
sempre cercados de alguém
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#24ARC3P4 E ai é um momento que eu acho que é um
dos melhores da minha vida, que acontece todas as
semanas, que é o café da manha. [...] E um momento
de prazer simples, de convivéncia mesmo, de estar
com o outro, de ouvir o outro e ai eu quis trazer essa
ideia de ser com os outros [...] um pouco de amor
também.

Observou-se que as falas convergem com as encontradas na segunda
série, no que diz respeito ao prazer nas relagdes entre as pessoas. Algumas imagens
também expressaram questdes relacionadas a sentimentos como amor, alegria e
esperanca. Os trés modulos da série tratam de questfes sentimentais humanas. No
Saude do Adulto II, existe uma preocupacdo que extrapola o usuario do servico e
alcanca o estudante; no Saude da Crianca e do Adolescente, além de dirigir-se ser
humano que sera cuidado, este sentimento se expande para os familiares, de
maneira bastante enfética, e para os estudantes do Cl. O Saude da Mulher e Género

também embute preocupacdo com os sentimentos femininos. Segue um exemplo:

Z1RC3P3 Familia [...] minha m&e [..] e quatro
sobrinhos [...] falta s6 a minha mais velha [...]
representa alegria, vida e [...] uma esperanca depois
gue meu pai faleceu

Essa fala se aproxima da de um professor da segunda série sobre
sentimentos. Outras questdes bastante comentadas séo as relacionadas a vida, que
incluem: seu inicio, sua continuidade, suas fases e seu fim. Essa questao é lembrada
nos trés modulos da série, mas se destaca no Saude da Crianca e do Adolescente,

gue abrange o0 nascimento, o inicio da vida e a adolescéncia, que € o inicio de uma

2Imagem tratada no aplicativo de edi¢io de imagens PicsArt

Blmagem tratada no aplicativo de edi¢do de imagens PicsArt
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nova fase da vida; e também no Saude da Mulher e Género, que trata da mulher

gestante.

1RC3P1 Nés passamos por vérias fases de vida [...]
gente criancga, o jovem, o adulto, o idoso, o bem idoso.

A préxima imagem também se aproxima da ideia de cuidado, abordada

em todos os médulos dessa série e apresentado, também, na primeira série.

241RC3P3 A crianga sempre é a continuacdo da vida
entdo ela representa [...] o continuar da vida,
relacionamento, o carinho, a atengdo e o quanto
importante, cuidar com carinho, saber o quanto
importante.

@ D O

Sobre ciclo de vida, um professor comentou:

24 |magem tratada no aplicativo de edi¢3o de imagens PicsArt
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4RC3P4 E esse € o inicio de tudo. E até muito antes disso, no planejamento, quando nés
pensamos pensa no novo ser que vai chegar [...] eu quis representar o comeco e o fim. Essa
€ uma lapide de um antepassado da minha familia [...] nés estavamos tentando resgatar um
pouco da nossa familia. E € um fim que nédo é fim, porque ele morreu ha tantos anos e nos
ainda buscamos as nossas raizes, entdo a familia, o ser humano ele sempre esta buscando
de onde ele veio, para onde ele vai e o significado das coisas, a partir da familia e que que
¢ o fim eu n&o sei. [...] E um mistério. O ser humano néo sabe quando é o comeco e quando
é fim. E um ponto de interrogagéo da linha da vida. E para onde vamos [...] ndo sabemos.
Tentamos entender, acreditamos, mas ndo temos certeza de nada.

Em relacdo a morte, um professor trouxe a explanacao:

1RC3P1 O nosso caminhar [..] sempre sozinho.
Sozinho néo no sentido de soliddo, mas no sentido de
gue nascemos sozinho, tomamos as nossas escolhas
normalmente até com o apoio de outras pessoas, mas
sdo nossas escolhas [...] o caminhar € Unico ele é
individual, embora vivamos dentro dessa sociedade, o

nosso caminhar € Unico e vamos embora sozinho
também.

A finitude ndo é abordada, diretamente, em nenhum dos trés modulos da
série, mas, indiretamente, os trés contemplam o assunto. Questdes pertinentes a

familia foram também abordadas nesta série, com imagens de uma mae e de netos.

%5 |magem tratada no aplicativo de edi¢do de imagens PicsArt

%6 |magem tratada no aplicativo de edi¢do de imagens PicsArt
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27 28

1RC3P2 Essa aqui € minha mae, fazendo o assado. Ela fica toda orgulhosa quando nos
gostamos. Eu falo que é muito servigo pra ela, mas ela quer fazer o almog¢o do domingo, do
primeiro domingo do més é la na casa dela e ela quer fazer e ndo quer ajuda. Entao isso
para mim € cuidado. E essa aqui [a imagem] as minhas netas, as duas mais velhas [...] e
aqui eu consegui tirar uma foto com elas que é dificil vocé conseguir tirar uma foto. E essa
aqui eu gostei e para mim isso aqui é cuidado.

Aspectos relacionados ao se sentir cuidado e a importancia de cuidar com
carinho foram levantados. Na terceira série, houve destaque desses aspectos nos
mobdulos Saude do Adulto Il e Salude da Crianca e do Adolescente, quando os

professores relataram o cuidado também com o estudante do CI.

1RC3P1 Esse monte de méo se juntando [...] embora
nés vivamos em uma sociedade, andemos sozinho,
tenhamos vérias fases de vida, estamos sempre junto,
nos cuidando, acompanhando o outro. Na minha
profisséo [enfermagem] eu penso muito nisso. Eu acho
que é uma profissdo que cuida muito[...] E esse cuidar
mesmo de olhar para pessoa [...] a enfermagem é muito
voltada para esse cuidado, esse olhar, olhe pra outra
pessoa, como ela se sente.

Essas imagens e falas, assim como na primeira e na segunda seéries,

também podem ser relacionadas ao cuidado humano e em enfermagem.

Imagem tratada no aplicativo de edi¢do de imagens PicsArt
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4ARC3P4 E essa foto eu chamei ela de doacéo, que é
o momento do trabalho, mas do trabalho que tem que
significar alguma coisa para o ser humano [...] o ser
humano [...] busca o trabalho para [...] se consolidar. A
pessoa que nao trabalha, dentro da nossa sociedade,
da nossa cultura, ela € um pouco discriminada. Ela ndo
se sente valorizada, mas o ideal é que a pessoa tenha
um trabalho, mas que ela sinta prazer no que ela faz,
gue € um ser humano realizado. E eu me sinto um ser
humano realizado. E dai eu pensei nessa foto, porque
€ um momento de doagédo, a noite, fora do momento
normal de trabalho [...] € um momento de trabalho prazeroso, que eu acho que é muito do
ser humano também. Infelizmente nem todos conseguem isso.

A consideracédo feita por esse professor € pertinente a ideia de que o
trabalho é apresentado como um elemento para o qual se deve orientar a vida, pois
grande parte do tempo de vida esta voltado para o trabalho, seja pensando sobre
ele, planejando-o, preparando-se para ele ou o realizando.

A espiritualidade do ser humano foi comentada em duas imagens e, nos
modulos, é considerada quando ha a abordagem da necessidade de respeito as

crencas.

3C3P1 Essa aqui eu trouxe porque para mim ele me
remete a espiritualidade que é uma coisa muito forte
para mim. N&o estou falando de religido
especificamente, falo de espiritualidade, essa
guestdo de crer em alguma coisa maior que eu acho
que nos traz forca. E um algo a mais que traz alguma
diferenca na nossa vida.

Essa dimensdo se aproxima do que ja foi apresentado na primeira e
segunda séries, relacionado ao aspecto espiritual.

Outras questdes que apareceram nas falas dos professores dessa série,
estdo relacionadas a: importancia de se lancar para o mundo, de buscar as coisas
belas nas coisas mais simples; pequenez do ser humano na imensidao do Universo,
que tem vida por todos os lados, na natureza, e a beleza disso tudo onde o nada é
tudo; trabalho e realizacao profissional; e complexidade do ser humano, composto

de varias camadas, carne, 0sso, cheiro, além de sentimentos. Dessas dimensodes,

P|magem tratada no aplicativo de edi¢do de imagens PicsArt
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0S modulos se aproximaram da questdo de o humano ser composto por varias

camadas, quando abordaram as multiplas dimensdes humanas.

1RC3P3 Eu trouxe [...] paisagens que passam [...] a
importancia de se lancar para o mundo mesmo, de
buscar as coisas belas nas coisas mais simples.

4RC3P4 Tirei essa foto pensando, refletindo, olhando
esse lugar lindo [...] estava em um dia de navegagao
[..] estava me sentindo muito pequena no meio
daquele universo todo. Entdo, eu quis representar o
quanto n6s ndo somos nada, porque era uma
imensidao de agua por todos os lados, era tanta vida
por todos os lados, ndo de seres humanos, mas de
seres vivos de uma forma geral, e quem eu era no meio
de tudo aquilo? [...] Nada era tudo, porgue era beleza,
natureza, Universo.

7

Outro ponto, ja abordado anteriormente, é a questdo do ser humano

complexo, que é formado por varias dimensdes inseparaveis:

1RC3P1 Gente para mim é composta de varias
camadas: gente é de carne, é de 0sso, é de luz, é de
cheiro, é de pegar. Entdo gente ndo € uma coisa
Unica, gente é uma coisa tdo complexa, tdo grande,
gue é feita de tudo isso mesmao.




153

Na terceira série, também se pdde perceber que algumas dimensdes
humanas foram adicionadas ao ser humano relatado na primeira e na segunda

séries, em detrimento de outras.

6.4 Conceitos de ser humano que permeiam a trajetdria do estudante de
enfermagem na quarta série

Essa série é composta por 4 modulos: Doencas Transmissiveis:
Prevencéo e Cuidado, Saude Mental: acdes de enfermagem nos diversos niveis de

assisténcia, Cuidado ao Paciente Critico e Internato de Enfermagem.

Doencas Transmissiveis: Prevencao e Cuidado — 6MOD093

O Modulo Doencas Transmissiveis (DT): prevencdo e cuidado tem
enfoque na assisténcia de enfermagem aos individuos portadores de doencas
transmissiveis e na prevencao e controle destas. O maédulo,

Visa desenvolver competéncias relacionadas ao atendimento de
individuos portadores de doencgas transmissiveis, considerando-se o perfil
epidemioldgico da regido e do pais. A diversificagdo dos campos de
praticas permitird ao estudante o conhecimento dos varios servicos
voltados ao atendimento e & prevencdo de Doengas Transmissiveis. A
utilizagdo da SAE na Unidade de Doencas Transmissiveis do HU, com
discussédo dos casos atendidos, devera propiciar a aproximacdo com
aspectos clinico-epidemiolégicos, investigativos e preventivos de cada
situacao-problema. No Centro de Referéncia Dr Bruno Piancastelli Filho
(CR) o estudante tera oportunidade de participar do atendimento
ambulatorial a pacientes com aids e/ou tuberculose, assim como do
aconselhamento aos individuos que procuram pela realizacao do teste HIV
nesse Centro por meio do CTA (Centro de Testagem e Aconselhamento).
No CISMEPAR (Consoércio Intermunicipal de Saude do Médio
Paranapanema) os estudantes terdo oportunidade de desenvolver
atividades junto aos individuos em acompanhamento ambulatorial por
Hanseniase. A participacdo nas atividades descritas leva o estudante ao
alcance dos desempenhos esperados para o mddulo, sendo capaz de
assistir ao individuo nos mais diferentes cenéarios e situagdes,
considerando os aspectos ético-legais e respeitando 0s sujeitos com suas
diferentes formas de ser. Espera-se com este médulo colaborar na
formacdo de enfermeiros nas dimensdes da competéncia clinica, na
assisténcia ao paciente e sua familia, com responsabilidade social e nos
parametros ético-legais (D13).

Dessa maneira, sdo abordados conteudos relacionados aos perfis
epidemiologicos e a transmissdao das seguintes doencas: Aids; Dengue;

Tuberculose; Hanseniase; Meningite; Estreptococcias; Hepatites; Estafilococcias;

Tétano; Ciptosporidiase; Teniase e Cisticercose; Leishmaniose; Toxoplasmose e
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Influenza HIN1. Dessas doencas, sdo considerados seus aspectos clinicos e
terapéuticos e a Assisténcia de Enfermagem. Além disso, também sédo abordados
aspectos socioculturais e legais das doencas, como a discriminacéo, o preconceito,
os direitos e deveres dos usuarios do servico de saude e suas notificacdes no
Sistema de Informacdes de Agravos de Notificacdo (SINAN). Os departamentos
envolvidos na implementagdo do modulo séo os de enfermagem e de fundamentos
das ciéncias basicas, que inclui as ciéncias patologicas e a microbiologia.

Além dos conteudos citados, ainda existe a abordagem da organizacéo
de uma unidade de doencas transmissiveis e da organiza¢do dos servi¢os de saude,
englobando estrutura organizacional dos recursos, das funcdes e de projetos
desenvolvidos. Tudo o que foi exposto é direcionado as praticas do cuidar, que
compreendem: a SAE; o raciocinio clinico, epidemioldgico e investigativo; a relacéo
de ajuda; a bioética; e a educacdo em saude.

Os professores desse moédulo relataram que, na abordagem do ser
humano, além dos conteudos tedricos, sdo consideradas questdes como respeito,
empatia, preconceito e estereoétipo:

2GF4P1 Em relacdo a homossexualidade [...] o estudante chega desde a
abertura do modulo [...] focando muito essa questéo do respeito [...] Eu
achei muito bacana da parte dos estudantes que eles se preocuparam com
essa questdo. E isso eu acho que é um respeito ao ser humano, mas que
muitas vezes, o professor precisa pegar na mao e falar: olha para isso.

2GF4P5 No ambulatério trabalho com o ser humano estudante todos os
dias [...] o diagndstico vem para as nossas maos. Entdo, antes de nds
conversamos com esse paciente HIV, meu estudante tem que ter respeito
com esse ser humano, carinho, ndo pode ter julgamento, tem que ter
empatia [...] eu tento colocar ele [estudante] no papel do paciente que vai
na nossa sala [...] acabei de receber um diagnostico de uma doenga que
existe um preconceito grande e como eu gostaria de ser recebido pelos
profissionais de saude [...] no dia a dia é intenso. Muitas vezes eu tenho
gue parar minha pratica, parar os afazeres praticos de campo, colocar o
estudante na sala e fazer ele refletir sobre a experiéncia que ele vai entrar
daqui a alguns minutos, em relacdo ao ser humano. N&o perco tanto tempo
levantando os aspectos do HIV e da AIDS porque isso eu acredito que ele
ja tenha na teoria. E um momento que eu vou estar com o ser humano [...]
No ambulatério eu pego todas as classes sociais entdao assim [...] 0 medo
de lidar com a classe social, que as vezes é acima do que ndés e o0s
estudantes estamos, para dar um diagnéstico de uma doenca com
esteredtipo, entdo como trabalhar com o ser humano em outra situacao,
em outra posicao [...] Travestis, profissionais do sexo, usuérios de drogas,
nés recebemos paciente em efeito do uso de crack no CID [Centro de
Referéncia Dr.Bruno Piancastelli Filho], [...] € como ndo destratar esse
paciente, como acolher esse paciente, seguindo os preceitos éticos [...]
Igual ao ser humano que orientamos o uso de camisinha [...] nés falamos,
explicamos como que faz certinho. Mas eu nao gosto [simulando a fala do
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usuario do servigo de saude]. Ai o estudante fala: ah, mas é importante.
[...] ele sabe, nés jA passamos a nossa orientacdo para ele [0 que o
professor diz para o estudante]. Mas o estudante fica revoltado: vai deixar?
NOs fazemos a nossa parte aqui [...] vamos ter respeito. Respeito pelo
paciente, ser humano.

Nesse modulo, os estudantes tém que atingir trés competéncias. A
primeira, € a participacdo na dinamica organizacional dos servicos de saude
relacionados as doencas transmissiveis. A segunda esta diz respeito a analise da
planta fisica de uma unidade especializada em DT, assim como, das normas e
técnicas de isolamento e precaucdes adotadas no atendimento aos portadores de
DT, tanto em unidades especializadas, quanto em unidades ndo especializadas. O
estudante deve: explicar os modos de transmisséo e o periodo de transmissibilidade
das diferentes DT, relacionando-os as precaucdes e ao periodo de isolamento;
utilizar os equipamentos de protecao individual (EPI), de acordo com o modo de
transmissdo das doencas; descrever o preparo do quarto para o isolamento,
conforme o0 modo de transmissao; e prestar cuidados ao usudrio do servi¢o de saude
obedecendo as precaucdes especificas.

A terceira competéncia relaciona-se a assisténcia de enfermagem
sistematizada ao individuo com DT, com base nos raciocinios clinico, epidemiolégico
e investigativo, respeitando os principios da bioética. Desse modo, o estudante deve
identificar: as caracteristicas dos agentes etioldgicos; o0s procedimentos
diagnésticos; os sinais e sintomas; a fisiopatologia; e as medidas terapéuticas e
preventivas das principais complicacdes decorrentes das diferentes DTs. Além disso,
deve discutir: incidéncia, prevaléncia, distribuicdo, morbimortalidade, suscetibilidade,
resisténcia aos diferentes agentes etiolégicos e quadro clinico das diferentes
doencas, além de elaborar plano assistencial de enfermagem para as DTs.

Por fim, o estudante é conduzido para a realizacédo de estudos de caso de
pessoas com DT. As orientacfes relacionadas as atividades a serem desenvolvidas
pelos estudantes, além de questdes operacionais e de conteudo, dizem respeito ao
sigilo e a confidencialidade dos dados dos usuarios do servi¢o de saude atendidos.

A avaliacéo é formativa e processual e acontece: durante a realizacéo de
atividades teoricas e praticas, de acordo com o desempenho do estudante; nos
diversos locais de atuacao, pela participacdo em atividades em sala de aula, campos
de estagio e biblioteca; e por meio de avaliacdes escritas, autoavaliacdo, avaliacdo
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do professor e avaliacdo dos estudos de casos nos campos de estagios. Em relacédo
ao ser humano, a avaliagéo formativa foi citada por um professor:
2GF4P5 Primeiras acfes. Eu acho que tem acfes que eles provam que
eles captaram algumas coisas.

Observou-se que o desenvolvimento e a estruturacdo desse modulo se
mostram como facilitadores de uma ac¢do académica que busca integrar diversas
dimensbGes humanas. Tal fato é bastante coerente com a definicdo da seiva ser
humano, pelo CI, e com a definicdo de Homo complexus, proposta por Morin. Na
epistemologia da complexidade, a parte esta inserida no todo, assim como, o todo
esta inserido na parte. Cada parte, por um lado, conserva suas qualidades préprias
e individuais, mas, por outro, contém a totalidade do real (PETRAGLIA, 2008). A
traducdo dessa rede complexa acontece no modulo a medida que séo considerados
0s aspectos relacionados a epidemiologia dos agravos, mas ndo isoladamente.
Esses aspectos sdo correlacionados a: fatores socioculturais do adoecimento;
preconceitos associados as doencas transmissiveis; e respeito, que € um direito do
portador da patologia, 0 que gera um cuidador apto para atender as demandas
epidemioldgicas desses agravos.

Saude Mental: acdes de enfermagem nos diversos niveis de assisténcia —
6MOD094

Esse modulo visa a colaborar para a formacdo de enfermeiros com
responsabilidade social, pautados nos parametros ético-legais, na competéncia
clinica e na assisténcia ao usuario dos servicos de saude e seus familiares. Os
determinantes dos transtornos mentais, as psicopatologias e a assisténcia de
enfermagem ao individuo em sofrimento psiquico, nos diferentes servicos de saude,
constituem o foco desse maédulo:

Centro de Atencéo Psicossocial Ill (CAPSII) — intervencdes terapéuticas
em internacdo de curta permanéncia (hospedagem), em modalidades de
tratamento de intensivo, semi-intensivo, nao-intensivo e em oficinas
terapéuticas; Pronto Atendimento Psiquiatrico- atendimento de urgéncia e
emergéncia psiquiatrica; UBS do bairro Unido da Vitéria — avaliacdo e
acompanhamento de pacientes portadores de Transtornos mentais na
Comunidade de referéncia da UBS; Hospital Universitario/lUEL -
atendimento interdisciplinar e interconsulta de enfermagem psiquiétrica
aos pacientes internados em unidades clinicas e cirurgicas do Hospital
Universitario (D14).
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Dessa forma, a pratica de enfermagem em salude mental, garantida no
maodulo, ocorre em niveis de atengdo primaria, secundaria e terciaria. Isso possibilita
o desenvolvimento de habilidades em processos interpessoais que contribuem para
que o individuo com transtornos mentais e/ou em processo de crise reencontre seu
potencial para o equilibrio dindmico de que necessita para viver, por meio de acdes
interdisciplinares, intervencgdes terapéuticas, psicofarmacoldgicas, psicoterapicas e
sociais.

Nesse moddulo espera-se que o0 estudante desenvolva acbes de
promocao, prevencdo e orientacbes de salde mental, tanto para ao portador de
sofrimento psiquico, como para sua familia, além de acgbes sistematizadas de
enfermagem para o cuidado do individuo com transtornos mentais, considerando:
sua singularidade, os determinantes do processo saude/doenca, os principios da
bioética, a organizacdo dos servicos de saude, o processo de trabalho em
enfermagem e os preceitos éticos e legais que regem a profissdo. Para isso, espera-
se que o estudante utilize o raciocinio clinico e investigativo e as habilidades técnicas
de relacionamento interpessoal, na assisténcia de enfermagem. Almeja-se, ainda,
gue o estudante busque recursos e alternativas para propor solucdes diante de
novos problemas, assumindo a responsabilidade pelo seu aprendizado, e
compreenda a dindmica organizacional do sistema de saude para o atendimento de
saude mental no municipio de Londrina.

Sdo propostas 12 unidades no modulo. Estas visam a oportunizar
conhecimentos tedrico-cientificos para que o estudante desenvolva habilidades na
pratica do cuidar, pela assisténcia de enfermagem humanizada e de qualidade.

A primeira unidade, intitulada Politica Nacional de Saude Mental,
desenvolve atividades que fazem com que o estudante analise e discuta a evolugéo
histérica da doenca mental e a evolucéo das a¢Bes do enfermeiro em salde mental.
Na unidade dois, o estudante é direcionado ao estudo dos transtornos mentais:
esquizofrenia; transtornos delirantes, do humor, somatoformes, dissociativos, do
comportamento, alimentar e de personalidade; e transtornos de ansiedade -
sindrome do panico, transtorno obsessivo-compulsivo (TOC), ansiedade
generalizada, fobias (social e especifica). Com base nesses conteudos, o estudante
deve prestar assisténcia de enfermagem sistematizada ao individuo com as
patologias descritas, considerando as condi¢cdes biopsicossocioespirituais do

mesmo.
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Avaliacdo do exame do estado mental (EEM) é a terceira unidade do
modulo. Nesta, o estudante € conduzido para a realizagdo do miniexame do estado
mental (minimental). Dessa maneira, ele deve conhecer. as estruturas e o
funcionamento cerebral; o processo da neurotransmisséao, relacionando-o com as
funcbes mentais; a terminologia especifica dos transtornos mentais; as alteracdes
das func¢@es psiquicas; as altera¢gbes na producdo do pensamento; a psicopatologia
da linguagem verbal e ndo verbal; as alteracbes da memoria; a psicopatologia da
atencao e da orientacao; e as alteracfes da afetividade.

A unidade quatro trata da utilizagdo dos principios do relacionamento
terapéutico na assisténcia de enfermagem ao individuo. Dessa maneira, espera-se
que o estudante: descreva o0s objetivos do relacionamento terapéutico entre
enfermeiro e usudario dos servicos de saude; discuta quais sdo as condicfes
necessarias ao enfermeiro (qualidades pessoais) para possibilitar um
relacionamento terapéutico; entenda a importancia do ambiente e da equipe
terapéutica para a assisténcia ao individuo; e conheca a Teoria de Enfermagem —
Relacfes Interpessoais de Hildegard Peplau.

Entre outros momentos, a aproximacao da teoria de Peplau favorece o
desenvolvimento da seiva ser humano, ja que esta aborda o ser humano como um
organismo que luta para reduzir as tensdes geradas por suas necessidades. Para a
autora, as pessoas sao estruturas biopsicoespirituais e sociolégicas Unicas, que
aprendem de maneiras diferentes, a partir do ambiente/cultura em que estédo
inseridas, assim, nunca reagirdo do mesmo modo que 0s outros. Peplau defende
gue os humanos interagem conforme ideias preconcebidas, que influenciam suas
percepcdes sobre as coisas, e essas diferentes percepcdes sao importantes para as
relacdes interpessoais (BELCHER; FISH, 2000).

A quinta unidade é referente a comunicagdo, tanto com a equipe de
trabalho, como a terapéutica e com o usuario do servi¢co. Nessa unidade, o estudante
deve desenvolver a habilidade de ser empatico. A sexta unidade, aborda a
assisténcia de enfermagem ao dependente de substancias psicoativas.

Assisténcia de enfermagem ao idoso é a sétima unidade do médulo e esta
direciona o estudante a considerar os aspectos biolégicos, psicoldgicos e sociais do
envelhecimento. Dessa maneira, a instru¢cdo ao estudante é direcionada para fazé-

lo: conhecer as principais teorias do envelhecimento; diferenciar os termos delirio,
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depressao e deméncia; descrever os passos da avaliacao; e realizar intervencdes
de enfermagem ao idoso e ao idoso com deméncia.

A unidade de sexualidade visa a compreensdo desta como parte
integrante da vida e como uma dimensao da personalidade do individuo. Além disso,
sdo abordadas: as principais parafilias; os fatores predisponentes das respostas
sexuais; a expressao da sexualidade; as disfungdes sexuais; 0s componentes da
sexualidade; o conceito de sexualidade; a autoconscientizacdo referente a
sexualidade humana; os fatores fisiologicos e psicologicos; e 0s estressores
desencadeantes das respostas sexuais.

A nona unidade do médulo conduz o estudante a prestar atendimento
adequado em emergéncias psiquiatricas. Esta unidade esta dividida em trés
subunidades. A primeira trata do manejo do usuario do servico de saude agressivo
ou agitado; a segunda, do usuario com potencial suicida; e a terceira refere-se ao
usuério em Sindrome de Abstinéncia Alcodlica.

Na décima unidade do moédulo, o estudante € conduzido a: prestar
assisténcia e descrever as condutas terapéuticas indicadas ao individuo com
transtornos psicossomaticos; conhecer a historia e a evolugdo da medicina
psicossomatica; e compreender a acdo dos fatores emocionais no aparecimento de
disturbios organicos, como o mecanismo de estresse.

A pendltima unidade do modulo propfe-se a abordar a assisténcia de
enfermagem na eletroconvulsoterapia (ECT). A ultima unidade desse modulo
objetiva desvelar a interconsulta de enfermagem psiquiatrica em hospital geral.
Dessa maneira, o estudante deve prestar assisténcia de enfermagem psiquiatrica
aos usuarios dos servicos de saude clinicos, cirdrgicos e com transtornos mentais,
internados em hospital geral. Os conteudos abordados nessa unidade séo referentes
ao exame do estado mental e a semiologia das func¢des psiquicas.

O modulo ainda traz um roteiro para a consulta de enfermagem
psiquiatrica. Este abrange aspectos diversos da vida do usuario do servico, desde o
crescimento e o desenvolvimento na infancia, relacbes, ocupacdes, questdes
emocionais e da sexualidade, imagem corporal, comportamento, uso e abuso de
substancias quimicas, sono, eliminacbes, apetite e dados clinicos, além de
informacdes importantes para o exame do estado mental, tais como: aparéncia geral;

atencdo; consciéncia; linguagem; humor/afeto; ideias suicidas; pensamento;
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orientacdo; memoria; juizo e critica; delirios; alucinacdes e ilusbes, assim como,
exames radioldgicos e laboratoriais.

Em relacdo a todas essas questdes levantadas anteriormente, o professor
que responde por esse moédulo relatou que o mesmo aborda a questdo do ser

humano, quando:

2GF4P4 Tanto os conteudos tedricos, ou nao [...] o estudante comeca se
ver como ser humano quando chega [...] mesmo quando vocé vai dar
etimologia [...] vai falar formalmente: 6 o ser humano [...] portador de
transtorno mental [...]Jo estudante trabalha o tempo todo [...] Vinculo, direito
a viver [...] trabalhar os medos que eles préprios tém porque é muito
parecido [os estudantes em relacdo ao portador de transtorno mental].
Vocé pega a histéria de um portador de transtorno e é parecidissima com
a minha histéria, com a historia da minha mée, com a histéria da minha tia.
[...]Jn6s temos um ser humano dindmico para cuidarmos, que apesar da
sociedade ndo dar autonomia para ele, ele tem autonomia de dizer néao
guero ser cuidado por vocé, e nés temos que respeitar isso [...] ele comeca
a criar vinculo para entender o outro aspecto de um potencial de
agressividade, de um potencial de desesperanca, de ndo querer desejar a
vida. Entao esse ser humano na verdade € a nossa préatica. Por mais que
eu tenha um objetivo de dar psicopatologia, de dar etiologia, esse
estudante tem que, pelo menos, sair do moédulo sem preconceito e se
sentindo mais pessoa [...] Nés tentamos trabalhar com ele muito esse ser
humano que é portador, mas que tem vinculo, tem autonomia, tem desejos,
tem sonhos, tem estigma, tem repulsa, causa medo, tem medo.

Dessa maneira, o ser humano é abordado ndo sé em forma de conteudo,
mas também no dia adia, em questdes atitudinais e pessoais do estudante. Nesse
qguesito, esse moédulo é bastante parecido com o anterior, pois, apesar de ser
instrumental e técnico, abrange dimens6es humanas variadas, que valorizam o
respeito e o ato de evitar pré-julgamentos, entre outras que néo séo focadas apenas
no corpo bioldgico.

O caderno do modulo ndo menciona a maneira como os estudantes séo
avaliados. Apesar disso, 0 professor relatou que a avaliagdo privilegia questdes
atitudinais, mas, como o processo avaliativo, nesse modelo, depende muito do
conceito de ser humano do professor, pensa que, mesmo que a avaliacdo fosse
formativa, talvez, o problema néo fosse solucionado. Segue a fala ilustrativa:

2GF4P4 Nao tem ainda uma avaliacdo objetiva, € muito subjetiva [...] se
ndo nos também, por mais que sigamos uma avaliacdo objetiva [...] eu
acho um perigo, porque [...] € muito do professor que estéa ali. Dependendo
se a avaliacao for formativa [...] € muito de quem esta avaliando, entdo nao
sei ainda como seria o melhor formato.
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Apesar de o ClI ter sua definicdo de ser humano, tal conceito € bastante
abrangente, mas nédo € universal. Ndo ha como imbuir objetividade no conceito
pessoal de ser humano. Talvez, a razdo que determina este fato esteja na
fragmentacao dos saberes, ja que o conceito de ser humano ndo pode ser construido
no ambito das cercas disciplinares. Por esse motivo, 0 modo como a teoria da
complexidade é estruturada auxilia a constru¢éo deste conceito, porque busca uma
ligacdo entre as varias areas do conhecimento, oportunizando uma visdo complexa,

que considera o todo e as partes simultaneamente (JOAO, 2000).

Cuidado ao Paciente Critico — 6MOD095

Esse mddulo introduz contetdos e acdes de alta complexidade, que tém
impacto nos indices de morbimortalidade e sdo necessarias a formacdo do
enfermeiro generalista. Além de conteldos tedricos, os estudantes desenvolvem
praticas, tanto em laboratorios especializados para treinamento, como em UTI adulto
e pediétrica, pronto socorro (PS) geral e, eventualmente, em outras unidades.

Os estagios contribuem para a reflexdo e a discussao sobre o cuidado
humanizado, que envolve o usuério, a familia e a equipe de saude. Os atendimentos
sdo fundamentados em protocolos especificos para situacbes de emergéncia. A
sistematizacdo da assisténcia de enfermagem e os estudos de casos contribuem
para o desenvolvimento do raciocinio clinico-epidemiolégico e aprimoram o0s
principios que norteiam a bioética.

Esse modulo é dividido em trés unidades. A primeira aborda situacfes de
alta complexidade clinica ou cirurgica, envolvendo o adulto e a crianca. A segunda
enfoca o atendimento ao trauma na fase intra-hospitalar, e terceira, a assisténcia em
casos de parada cardiorrespiratéria, em suas diferentes modalidades. A primeira
unidade compreende trés competéncias, e a primeira é:

Presta e discute o atendimento humanizado, individualizado, sistematizado
ao paciente critico hospitalizado (adulto e crianga) ou com risco de morte
iminente, compreendendo as questbes éticas, culturais, emocionais e
sociais que acompanham o paciente, a familia e a equipe de enfermagem,
considerando a organiza¢ao do SUS nas urgéncias e emergéncias (D15)

Nesse momento, os conteudos enfocam a assisténcia de enfermagem ao
usuario em situagdes de: choque; insuficiéncia respiratoria; desequilibrio acido-base;
infarto agudo do miocardio; arritmias cardiacas; queimados e em ventiloterapia. No

ambito dessa abordagem, sado discutidos aspectos sobre: analgesia e sedacgao;
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integracdo da familia no atendimento ao paciente critico; doagdo de 6rgaos para
transplante; aspectos éticos e bioéticos relacionados a morte e ao morrer; sinais de
morte cerebral; terminalidade; eutanasia; distanasia; morte encefalica; fases do
processo de morte; e sentimentos sobre a morte e o morrer.

Sobre essas questdes, o professor do modulo relatou que a abordagem
ao ser humano acontece, predominantemente, em relagéo ao corpo bioldgico, e, de
maneira mais formalizada, quando é discutida a questao da terminalidade. Segue a
fala:

2GF4P6 Eu diria que de maneira mais formal, nés temos um momento em
gue trabalhamos as questdes de terminalidade, eutanasia, distandsia,
ortotanasia, porque € um modulo em que talvez pela primeira vez eles
vejam com mais intensidade a questdo da finitude [...] isso é discutido
formalmente em um momento, em um texto [...] no restante [...] acredito
gue predomina muito o [...] fisiolégico, enquanto corpo, enquanto maquina
[...] S&o os momentos em que nds temos para aprofundar essa discusséo
do sofrimento de quem esta cuidando, do sofrimento de quem cuida [...]
porgue existem situagdes que eu preciso fazer ele se colocar no lugar do
outro. [...] e dai vocé ser confrontado com essa questéo: eu Sou esse corpo
falivel igual a ele, esté& aqui a prova [...]. Acho que de uma maneira formal
nos discutimos isso na terminalidade, essa questdo do conceito de vinculo
[...] sdo dois pontos bem visiveis que vemos no mdodulo [...] um dos
aspectos que é trabalhado [...] o pessoal de transplante [...] fazem uma
discussdo em cima disso e eles abordam o protocolo de morte encefélica
[...] temos essa discussao formal

Esse professor comentou, também, que, na visao dele, a abordagem do
tema ser humano acontece quando se interpela a humanizagéo, o que depende da
disponibilidade do professor e dos valores que este carrega:

2GF4P6 HA um predominio de quem é esse ser humano que a nds
cuidamos [...] ele é um ser humano que esté ali dependente do nosso
cuidado, dependente dos valores do cuidado. Tenho que trazer essa
discussdo: n6s cuidamos desse cara que esta ali, que merece o dom de
viver [...] ttm as diferencas, de género [...]sociais, de valores [...] Mas eu
sinto que muito na dependéncia da disponibilidade do professor em fazer
essa discusséo [...] As abordagens, eu acredito que estdo no conceito do
professor [...]. N6és remetemos muito para o lado da humanizacao. Eu sinto
gue as vezes o estudante fica [...] mais marcado quando discutimos a
questdo da humanizacéo [...] As vezes isso acaba se sobressaindo do que
essas discussoes das diferengas, do lado sécio econémico [...]

Em relacéo as duas ultimas falas, esse professor, apesar de dizer que, no
modulo, ha predominancia do corpo bioldgico, enfatizou também a preocupacéo com
os valores que o futuro enfermeiro carrega, que ndo podem afetar o cuidado em
relacdo as diferencas e diversidades humanas, entretanto, ressaltou que a

humanizacdo é uma abordagem que toca o estudante. Essa fala mostra uma
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tendéncia maior, desse médulo, de se voltar para o paradigma da complexidade do
que para a ciéncia classica, que é reducionista e fragmentadora (PETRAGLIA, 2008).
Isso ocorre por que a teoria da complexidade se apresenta como uma possibilidade
de mudanca de paradigma em relacdo ao modelo cartesiano.

Em relagdo a segunda competéncia da unidade um, que é relacionada a
UTI adulta, o documento traz:

Presta atendimento humanizado, individualizado, sistematizado ao
paciente critico hospitalizado ou com risco de morte iminente,
compreendendo as questdes éticas, culturais, emocionais e sociais que
acompanham o paciente, a familia e a equipe de enfermagem (D15).

O estudante ainda é direcionado ao aprofundamento dos conteudos
relacionados: a organizacdo da unidade de terapia intensiva; a aplicacdo da SAE
para 0s pacientes criticos; a oxigenoterapia; ao suporte ventilatério; e a infeccao
hospitalar na UTI.

Sobre os temas, recém-nascido, crianca e adolescente, os contetdos
abordados sdo: cuidados de enfermagem a crianca com doenca grave e a sua
familia; dor; vinculo mé&e-filho-familia; manuseio minimo; medidas de conforto;
ambiente favoravel ao desenvolvimento e estimulacdo do RN e da criancga;
humanizagédo das praticas; transporte da crianga e adolescente de risco/ critico;
direitos legais e éticos da crianca, da familia e dos profissionais de saude no
atendimento; organizacao da unidade de atendimento ao paciente critico; sistema de
internacao conjunta (ECA); suporte a familia durante a internacao; e participacéo da
mae/responsavel quando possivel.

Em relacdo a terceira competéncia da primeira unidade, o texto
estabelece:

Presta cuidados de enfermagem a pacientes em situacdo de urgéncia,
emergéncia e situac¢des de alta complexidade (D15).

As instrucdes para o estudante sdo relacionadas as praticas em Pronto
Socorro (PS). Dessa maneira, espera-se que o estudante compreenda esta atuacgao,
valorizando a assisténcia humanizada e ética ao usuario e sua familia, e se
aprofunde no conhecimento do funcionamento do desfibrilador/
cardioversor/estimulador externo e da Presséo Venosa Central (PVC), em situagéo
real ou simulada.

A unidade dois versa sobre a assisténcia de enfermagem ao

politraumatizado. A competéncia esperada para o estudante, nesse momento, é:



164

Presta atendimento humanizado, individualizado, sistematizado ao
paciente vitima de trauma com base nos protocolos internacionais como:
Advanced Trauma Life Support (ATLS) e Pediatric Advanced Life Support
(PALS) envolvendo a familia, respeitando os principios da bioética (D15).

Em relagao a assisténcia ao paciente critico, na unidade de PS, espera-
se que o estudante: conheca a organizacdo da unidade, assegurando que esteja
preparada para receber os usuarios em situacdo de urgéncia; conheca o protocolo
de atendimento ao politraumatizado; participe da sequéncia de atendimento ABCDE
do politrauma; discuta as particularidades de atendimento a crianga traumatizada;
discuta as situacOes que sugerem maus tratos no atendimento da crianca e da
familia; e conheca as diferencas nas manobras utilizadas no atendimento da crianca,

de acordo com a faixa etaria.

A terceira e Ultima unidade desse mddulo se refere a assisténcia de
enfermagem em situacdo de Parada Cardiorrespiratéria (PCR). A competéncia que

se espera do estudante, nessa unidade, é:

Presta atendimento humanizado, individualizado, sistematizado ao
paciente em situagdo de parada cardiorrespiratoria respeitando o0s
protocolos de atendimento do Advanced Cardiologic Life Supporting
(ACLS) e Pediatric Advanced Life Support (PALS), envolvendo a familia e
com base na bioética (D15).

O que se espera do estudante que passa por essa unidade € que ele faca
previsdo de materiais de urgéncia e emergéncia no setor, realize manobras de
ressuscitacao cardiorrespiratdria e registre as acoes de enfermagem no atendimento

a pessoa em PCR, adulto e crianca, em situacdo real ou simulada.

As estratégias de ensino/aprendizagem desse modulo abrangem: aulas
expositivas dialogadas; estudos individuais em biblioteca; discussdes e praticas em
campo de estagio e laboratérios; e estudo de caso.

As avaliacdes sdo formativas, no decorrer do médulo, sendo duas
tedricas, na unidade |, e duas teérico-praticas, ao término das unidades Il e Ill. A
avaliacdo pratica é feita, diariamente, e compreende as areas cognitiva, psiquica,
motora e afetiva, ou seja, abrange questdes conceituais e atitudinais. S&o realizados,
ainda, como avaliacdo da pratica, estudos de caso em cada campo de estagio, que
sao apresentados em sala de aula e exigem aptidao para a tarefa.

Mesmo que esse mddulo tenha maior enfoque em questdes bioldgicas e

tecnicistas, existe a abordagem de questbes que abrangem outras dimensdes



165

humanas, como a ética, o respeito e a comunicagao, entre outras. Em relacdo a essa
afirmacao, o professor disse:

GF2P6 Eu acho que, como nés temos essa relagcdo enfermeiro-cliente,
ensinar o cuidado, o ser humano permeia tudo.

Internato — 6EST560

O ultimo moddulo da quarta série do Cl de enfermagem da UEL é o
Internato, que se inicia no final do primeiro semestre e tem seu término no final do
segundo semestre dessa série. Esse moddulo, considerado como experiéncia pré-
profissional, atende as Diretrizes Curriculares estabelecidas pelo Conselho Nacional
de Educacdo e o PPP estabelecido para o curso (D16). Nesse mddulo, pela
integracdo ensino-servico, o estudante passa seus Ultimos seis meses de curso em
unidades de saude, tanto da area hospitalar como da salude coletiva, e, nesses
espacos, vivencia os processos de trabalho, desenvolve o papel de enfermeiro como
gerenciador do cuidado e participa das questdes administrativas, além de cuidar,
diretamente, do usuario do servi¢o de saude. A fala que segue aborda a questédo da
expectativa do estudante quando comeca o internato:

3RC4P7 O internato tem uma peculiaridade, que é ele ser o ultimo médulo,

a Ultima atividade académica dentro do curso. Os estudantes chegam nele

com um anseio muito grande de, realmente, encontrar 0 ser humano que

€ o ser enfermeiro. E quase que dizer assim, corri, corri, corri e sera que o

gue eu vou encontrar no fim é realmente o ideal que eu pensei para mim,

€ 0 sonho que eu pensei para mim enquanto pessoa, enquanto profissao?

No internato, os internos vao para unidades de atendimento hospitalar,
individualmente, e em trios, para as UBSs, onde cada um atuara em uma microarea.
No local onde implementa suas acdes, 0 estudante vivencia o papel do enfermeiro e
desenvolve todas as atribuicBes profissionais que este lhe confere. Para que a

integracdo do ensino com o servi¢o atenda as necessidades da comunidade, alguns
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atores estdo envolvidos nesse processo: o coordenador do médulo®; o professor:;
o enfermeiro coordenador do campo de estagio® e o interno de enfermagem3.

Segue a competéncia geral do internato:

A partir da avaliagcdo das necessidades de saude do individuo, familia e
comunidade e da organizacdo dos servi¢os, tendo como principios o
acolhimento e a integralidade da atencéo, o interno desenvolve agfes de
planejamento, organizacdo e assisténcia nos Servicos de Saude e de
enfermagem, nos diferentes niveis de atencdo, visando a promocao,
protecdo e recuperacao da saude, com qualidade e resolutividade (D16).

Para isso, as atividades de aprendizado, nesse mdédulo, acontecem em
dois momentos: na pratica dos campos de estagio e em sala de aula, nas sextas-
feiras, pela manha.

O internato ¢é dividido em duas grandes unidades, o Internato da Area
Hospitalar e o Internato da Saude Coletiva. Os documentos das unidades nao séo
unificados no mesmo arquivo, por isso, para representar o Internato da Area
Hospitalar, a sigla do documento foi D16, e para representar o Internato da Saude
Coletiva, a sigla foi D17. Ambos os cadernos, D16 e D17, retomam os 12 temas
transversais do Cl.

Internato da Area Hospitalar

No documento desse moédulo, sdo apresentados os desempenhos
esperados dos estudantes, seguidos pelos temas transversais que S&o
contemplados por eles. Isso facilita a visualizagdo da implementagcéo da seiva em
estudo e a compreensdo do contexto no qual o desempenho esté inserido. Nesse
momento da apresentacao dos resultados, mostra-se 0 que se espera do estudante,

durante o internato da area hospitalar, em relacdo ao tema transversal ser humano,

30Responsavel pela implementagdo do moédulo e pelo processo de avaliagdo do estudante,
respondendo legalmente por ele (VANNUCHI et al, 2013.)

31Faz a conex&o entre o servigo e o estudante. E um facilitador do aprendizado (VANNUCHI et al,
2013)

2participar de questdes referentes ao moédulo e orientar o estudante, dentro do processo de trabalho,
atendendo o plano de atividades e o direcionando na realizag&o de atividades relacionadas ao servico
e a comunidade. Ele também participa do processo de avaliacdo do estudante (VANNUCHI et al,
2014)

$3Dpeve cumprir as exigéncias organizacionais e as atividades do médulo, zelando e se
responsabilizando pela manutencdo das instalagcbes e dos equipamentos utilizados durante o
internato, mantendo postura ética (VANNUCHI et al, 2014).
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que estava explicito em forma de desempenhos e também n&o explicitado, mas que
se considera relacionado. Optou-se por organizar a apresentacdo dessa maneira,
pois o0 conceito de ser humano € bastante transversal nas atividades académicas e
permeia muitas acdes de saude. Os desempenhos relacionados ao ser humano, que

o caderno expde, sao:

Avalia as necessidades de saude do individuo, familia e comunidade a
partir do territério ou da unidade de enfermagem, em conjunto com a
equipe de saude, visando orientar as praticas do cuidado, ampliar
autonomia e o auto-cuidado das pessoas;

Avalia o processo de trabalho, a organizacdo e a infraestrutura dos
servicos de salde e de enfermagem em conjunto com a equipe de saude
da unidade considerando as diretrizes do SUS de universalidade,
integralidade, equidade e participacdo social;

Planeja, executa e avalia agfes e cuidados de enfermagem estabelecendo
uma relacao ética, respeitosa e cooperativa com o usuario e a equipe de
saude (D16).

Nesses trés primeiros desempenhos, espera-se que 0s estudantes
desenvolvam algumas habilidades relacionadas aos conteudos: sistemas de
registros e informacgdes; patologias e agravos comparados com os indicadores de
morbimortalidade do municipio e regido; organograma, planta fisica, previséo,
provisdo e controle de materiais de consumo e permanentes; recursos humanos;
condicBes de trabalho; normas e rotinas; dinamica de funcionamento da unidade em
relacdo aos servicos externos e internos da instituicdo; indicadores de qualidade da
unidade; auditoria; teorias administrativas no processo de trabalho; planejamento
estratégico; modelos assistenciais; sistematizacdo da assisténcia de enfermagem;
auxilio e atuacdo em situacdes de urgéncia/emergéncia; cuidados de enfermagem a
usuarios dos servicos de saude com diferentes graus de dependéncia; principios da
comunicacgado terapéutica no relacionamento com usuarios e familiares; tomada de
decisdo e supervisdo da equipe; e atribuicbes especificas de cada componente da
equipe de saude.

Em relacdo aos desempenhos e habilidades, no que diz respeito ao
desenvolvimento dos conteudos, foi citado pelo professor, como bastante relevante,
nessa unidade do modulo, a interagdo com a equipe profissional, pois esta evidencia
questdes acerca do ser humano, tanto em relagdo a compreensao do outro, como
ao desenvolvimento profissional:

3RC4P7 E uma outra dimensao que o internato também traz e eu
considero uma exigéncia enquanto [para os estudantes] amadurecimento
pessoal é a posi¢cao de se colocar enquanto o profissional responsavel pela
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satisfacdo e éxito de uma equipe de trabalho [...] Essa responsabilidade de
saber que se eu nao sei tomar uma decisdo corretamente, se eu nao sei
ser um lider adequado, se eu n&o sei comunicar o0 meu saber para o outro
gue € meu colega de equipe, eu ndo vou conseguir cumprir a minha funcao,
porque eu vou ter uma equipe insatisfeita, uma equipe doente, uma equipe
gue néo vai prestar o cuidado adequado para o usuario [...] de uma forma
pesa [...] para o estudante [...] esse choque de, até que ponto eu estou
preparado para ser um lider e garantir tudo isso que eu acredito? NoOs
falamos o tempo inteiro que precisamos cuidar de maneira integral do
paciente, que precisamos lembrar do psicossocial, se ele quer uma visita
de um sacerdote, de um pastor e como eu lido com esse ser que € 0 meu
funcionario, e que chega em alguns momentos sem condi¢cdes de
trabalhar. Essa dimensdo do ser humano, enquanto de alguma forma
parceiro profissional, em algum momento subordinado também é algo que
aparece muito no internato. E inevitavel que discutamos isso com ele,
porgue existe o choque da geragdo que esté se formando para ser lider de
uma equipe que traz em si um ser humano que as vezes, nao coincide com
0 que eu penso. Como é que eu lido com esse funcionério que nao pensa
como eu? Como € que eu lido com esse que ndo me acata como
autoridade? Ele é um ser humano, fala do respeito, fala que tem que cuidar
integralmente, mas assim, como que eu lido com isso? NGOs falamos que
ele vai aprender as questfes gerenciais e pensamos em escala, controle
de materiais, conferir carrinho de emergéncia. Eles fazem isso também,
mas estou para dizer que isso toma 30% da energia dos estudantes e dos
professores. Porque isso eles fazem, mas o maior aprendizado é
exatamente habilita-los ou torna-los competentes para a interacdo
humana, com o ser humano paciente, funcionario e outro colega de
trabalho. Isso é 70, 80% das discussdes, tanto na teoria, quanto na pratica.

Essas questdes que esse professor expds mostram que, apesar de haver
intencionalidade no tratamento de alguns temas, a abordagem da seiva néo se faz
de forma explicita, entretanto, acontece com bastante profundidade nesse maodulo,
seja pelas questdes do usuario do servico, seja pelas relagbes profissionais ou pelos
conflitos dos proprios estudantes.

Embora os outros trés desempenhos ndo apontem a seiva ser humano,
optou-se por exibi-los por se tratarem de atividades ndo intencionais, mas que
abordam o tema. Estes sao:

Planeja, implementa e avalia ac6es de educacdo em saude, educacgéo
permanente em salde e educacdo em servico, com a participacdo da
equipe de saude e dos usuéarios, propiciando a producdo de saberes e a
melhoria da qualidade da atencéo.

Desenvolve habilidades gerenciais relativas a: lideranca, comunicacao,
trabalho em equipe, tomada de decisdo, negociagédo, relacionamento
interpessoal, flexibilidade, empreendedorismo, criatividade, visédo
sistémica, planejamento e organizagdo com responsabilidade,
considerando a humanizagéo e 0s aspectos éticos e legais.

Apresenta os problemas priorizados e as intervengdes realizadas em
conjunto com a equipe da Unidade onde desenvolve o internato (D16).
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Uma das estratégias para o alcance desses conteludos é a situacao-
problema. Essa € uma metodologia ativa, que favorece a relagdo com a realidade,
pois explicita conhecimentos, valores, percepcdes e experiéncias prévias do grupo
sobre o assunto, identifica as necessidades de aprendizagem do estudante e
desenvolve capacidades para que o mesmo possa melhor enfrentar a situagéo
apresentada e construir novos significados. Outras estratégias utilizadas séo: aula
expositiva dialogada, apresentacdo de filme sobre recursos fisicos, dinamica de

grupo, exercicios e jornal falado®*. Sobre a ultima, o professor comentou:

3RC4P7 Temos a dindmica que nés ndo abrimos mao toda sexta feira, o
jornal falado. E 0 momento onde o estudante se coloca nesse processo de
mudanga, enquanto um ser humano que vai deixar de ser académico,
universitario para daqui algumas semanas se tornar um profissional com
responsabilidade social, como pessoa dentro dessa sociedade [...].
Aparece muito a questdo de ideal, de metas financeiras, de realizacdo do
estudante [...] o emocional. Cada vez mais temos lidado com a duvida do
estudante no ultimo ano, se realmente quer ser esse ser humano que a
faculdade tentou formar para ser e, esse conflito dele com ele préprio, com
0 que a universidade deu para ele e 0 que a realidade apresenta para ele,
tem sido cada vez mais forte.

E possivel perceber que essa estratégia se mostra uma ferramenta
importante para alcancar questdes humanas, além das que os conteudos formais
abarcam.

Em relacdo aos desempenhos citados anteriormente, espera-se que 0S
estudantes desenvolvam: habilidades relacionadas aos conteudos: educacdo em
servico; educacdo permanente; educacdo continuada; comunicacgao; lideranca,
ferramentas de motivacdo inter e intrapessoal, manejo de conflitos na equipe,
mecanismos de negociacdo e tomada de deciséo; criatividade e flexibilidade na
resolucdo de problemas; e manejo de equipe interdisciplinar e multiprofissional. Além
disso, espera-se que tenham conhecimento sobre: direitos e deveres do usuério do
servico de saude; lei do exercicio profissional e cédigo de ética em enfermagem;
normas e resolugdes que regulamentam a pesquisa com seres humanos; aspectos
legais das anotacOes de enfermagem; e aspectos éticos e de humanizacdo no

desenvolvimento do trabalho.

%“Momento de sintese, em que, 0s estudantes, trazem suas experiéncias positivas e negativas
referentes aos campos em que estdo estagiando. Eles tém um tempo determinado para realizarem a
exposicdo dessas ideias. Apés isso, o grupo busca solucbes para os problemas levantados. Essa
atividade é vista como uma forma de socializar os sentimentos e dificuldades desses alunos frente as
varias situagfes vivenciadas na pratica. (VANNUCHI et al, 2014, p.109)



170

Em relagdo ao aparecimento do conceito de ser humano nos contetdos
abordados, o professor comentou:

7

3RC4P7 O internato, como é um moddulo com o objetivo de tentar
congregar o aprendizado na tarefa de gerenciar o cuidado, aparece muito
0 ser humano no conteudo, nas discussoes tedricas, o ser humano como
objeto do meu cuidado, quando nés discutimos SAE e direcionamento de

7

recursos humanos. Porque que € importante o enfermeiro saber
dimensionar corretamente, porque se ela ndo souber dimensionar, o
cuidado nédo vai ser de qualidade, ndo conseguir suprir 0 que 0 usuario
precisa, entdo ai aparece essa dimensao.

Assim como em outros momentos, ndo somente nessa série, a questao
do cuidado em enfermagem foi associada ao ser humano. A frase de Horta (1976):
o enfermeiro € gente que cuida de gente, tornou-se uma maxima na enfermagem e,
apesar de ter sido escrita ha mais de quatro décadas, é bastante contemporanea.
Isso mostra que, por mais que a enfermagem tenha trilhado caminhos biomédicos,
a esséncia da profissao esta no cuidado propriamente dito (WALDOW, 1992), assim,
é fundamental a atitude empatia em relacao ao outro.

O processo avaliativo do médulo tem carater formativo e somativo.
Algumas estratégias de avaliacao sao utilizadas para o dominio dos contetdos que
devem ser desenvolvidos no modulo. Uma delas é o preenchimento, pelo estudante,
de um impresso que contém desempenhos relacionados aos conteudos
anteriormente explicitados e sua execu¢do no campo de estagio. Assim, o professor
supervisor vai até o campo de estagio e retoma os desempenhos e habilidades
trabalhados, na semana, com o interno, que preenche os campos sim ou nao, para

cada um deles.

O interno também se autoavalia e é avaliado pelo professor e pelo
enfermeiro de campo, na metade (sexta semana) e ao final (décima segunda
semana) do internato, por meio de um instrumento de avaliacdo que compreende 0s
seis desempenhos expostos anteriormente e um espago para que o0 interno, o
enfermeiro e o professor preencham com: o resumo dos desempenhos/habilidades
alcancados, o que falta para ser alcancado, o que ficou para ser superado nas
proximas semanas e as atividades propostas para a recuperacdo dos

desempenhos/habilidades n&o alcangados (D16).

Outro artificio utilizado para avaliar o estudante, nessa unidade do

modulo, € o portfdlio, que é estruturado em trés areas. Na primeira, o estudante
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descreve: sua trajetoria até chegar no internato, a escolha pela unidade em que esta
desenvolvendo seu trabalho e suas expectativas. Na segunda, o estudante
apresenta seu desenvolvimento académico, de acordo com o cronograma do
modulo. Nesse momento, o interno faz reflexbes semanais sobre as experiéncias
vivenciadas na unidade de estagio e as envia, por e-mail, ao professor que o esta
acompanhando na teoria (que j& teve seu papel descrito anteriormente). Esse
professor € auxiliado por dois residentes do programa de geréncia de servicos de
enfermagem da UEL, que o ajudam na leitura dessas reflexdes, analisando a forma
como o interno faz a redacao, considerando aspectos éticos de comentarios de fatos
que ocorreram na unidade e pontos referentes as reflexdes em si. Além disso, os
residentes acompanham os professores as sextas-feiras, durante os encontros em

sala de aula.

Na terceira area do portfélio, o estudante traca seu perfil, descrevendo:
sua vida, sua familia e os amigos; o que gosta de fazer nos finais de semana; sua
personalidade; fatos que foram significativos; seus objetivos; além de uma reflexao
sobre a pratica diaria no campo de estagio, abrangendo questfes relacionais,
experiéncias acumuladas e dificuldades encontradas. Nessa Ultima éarea, o
estudante pode inserir fotos, desenhos ou mesmo figuras que tenham significado
para ele. Nesse momento, principalmente, espera-se que o estudante seja ético,
pois o portfolio € um instrumento compartilhado com os professores e com a equipe

de trabalho. Em relacéo a avaliagédo do conceito de ser humano, o professor relatou:

3RC4P7 Ele [portfolio] é um dos momentos que olhamos para a
capacidade de reflexdo que o estudante tem, e 0 quanto essa reflexdo
demonstra um amadurecimento desse relacionamento interpessoal, de
desenvolver o seu papel enquanto lider, enquanto enfermeiro [...] nos
portfélios eles mandam essa autopercepcéo dele enquanto ser humano, e
ai entra questbes de aspectos desde emocionais, afetivos e profissionais,
técnicos [...] tem uma certa subjetividade, mas ndo deixa de ser um
momento de avaliagdo do quanto que o estudante traz essas experiéncias,
principalmente as relacionadas com a integragdo com o ser humano [...]
como € capaz de enfrentar uma situagéo de tomada de deciséo e verbalizar
isso como um processo de aprendizado, em que ele se sente realmente
bem, ou quanto aquilo tem exigido uma energia e uma competéncia que
ele, por alguma razdo, ainda ndo se sente apto e [...] traz sofrimento.
Quando encontramos estudantes que fazem internato em locais com um
pouco mais de complexidade e demanda, o estudante vem mais
consumido enquanto pessoa, por toda aquela demanda que o servico
impde a ele [..] Temos que cuidar desse ser humano e falar, vamos I3,
acredite em vocé, vocé vai ser capaz, ndo tem problema, se ndo deu certo
essa semana, semana que vem vai dar certo. Esse € um momento que
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avaliamos o processo de amadurecimento profissional do estudante
enguanto ser humano e ai a acabamos cuidando da pessoa, mais na
dimensdo do seu amadurecimento psiquico e profissional, mais do que
competéncia técnica. Eu acho que é nesses momentos que nds avaliamos
essa questdo de como o estudante tem conseguido desenvolver
competéncias de interagdo com o0 ser humano e a0 mesmo tempo como
ele tem se desenvolvido enquanto ser humano integral.

A fala desse professor mostra que, na avaliagdo, ndo s6 o0 aspecto
cognitivo é considerado. Os professores fazem também a abordagem de aspectos
psiquicos e emocionais do estudante. Essa abordagem é favorecida pelos encontros
semanais dos professores com o0s internos, nos campos de estagio, 0 que

proporciona apoio e visualizacdo do contexto dos conflitos.

Internato de Saude Coletiva
O internato em saude coletiva funciona de maneira parecida com o
hospitalar, mas com o enfoque na atencao béasica. As &reas de conhecimento dessa

unidade do médulo abrangem:
Enfermagem, administracdo, saude coletiva, ética/bioética, deontologia,

epidemiologia, organizacao dos servicos de saude (D17)

7

No internato em saude coletiva, o interno € conduzido a desenvolver
acOes de planejamento, organizacao e assisténcia, nos servicos de saude e de
enfermagem, visando a promocao, protecdo e recuperacao da saude, a partir das
necessidades de saude do individuo, da familia, da comunidade e da organizacao
dos servicos, tendo como principios a integralidade da atencéo e o acolhimento.

Essa abordagem se aproxima da PNH, pois tem, como uma de suas
diretrizes, o acolhimento. Em suas explicacfes, acolher é reconhecer o que 0 outro
traz consigo, ou seja, uma legitima e singular necessidade de saude. O acolhimento
deve sustentar a relacdo entre os seguintes atores desse cenario: equipes, servicos,
usuarios e populacdes. O acolhimento é construido de forma coletiva, a partir da
analise dos processos de trabalho, e tem como objetivo a construcao de relagbes de
confianga, compromisso e vinculo entre os atores descritos e suas redes
socioafetivas. A escuta qualificada, oferecida pelos trabalhadores, pode garantir o
acesso desses usuarios a tecnologias adequadas as suas necessidades, de modo a

ampliar a efetividade das praticas de saude. Isso asseguraria que todos fossem
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atendidos com prioridade, a partir da avaliacdo de fatores como vulnerabilidade,
gravidade e risco (PASCHE; PASSOS, 2010).

A partir da intencionalidade do médulo, sdo inseridos conteddos
relacionados a: unidade de enfermagem; territorio; cuidados de enfermagem;
planejamento; avaliacdo; infraestrutura; perfil epidemioldgico; informagdo em saude;
acessibilidade; processo de trabalho; problemas de saude; necessidade de saude;
integralidade da atencao; trabalho em equipe; educacdo em saude; educacdo em
servico; educacdo permanente em saude; cuidado integral; gestdo do cuidado e
humanizagéo do atendimento (D17). Relacionado ao que foi exposto, um professor
comentou:

2GF4P2 O internato ele d4 para o estudante a possibilidade de ele
enxergar mais a equipe, porque ele fica muito tempo dentro da unidade.
Entéo as relacdes que ele estabelece com a equipe, elas sé&o profundas
[...] qguando chega no final do estigio, a equipe jA os considera um
integrante mesmo. Entdo como é forte essa coisa da relacdo que ele
estabelece com os profissionais [...] e com os préprios usuarios também.
Tem muitos usudrios que chegam na unidade pedindo para ser atendido
pelo estudante. Entdo nés conseguimos ver, na pratica, o quanto de fato
eles conseguem se inserir. Eu vejo isso muito forte. O territério também
eles se apropriam de uma forma muito legal. Os internos, eles sabem dizer
guais séo as areas de risco, quais sdo os locais que as pessoas tém mais
dificuldade de acesso [...] Mas eu vejo como algo transversal, mesmo.

Essa fala demonstra a maneira como a estrutura desse modulo se mostra
como uma estratégia de ensino/aprendizagem. A autonomia do estudante, nesse
momento, favorece o estabelecimento de relacdes que sdo fundamentais para a
profissdo enfermagem (PUGGINA; SILVA, 2005).

Outro professor relatou que o ser humano é contemplado,
constantemente, e que a abordagem é no sentido do acolher as diversidades e
enxergar o humano de maneira integral:

2GF4P3 Vamos discutir politicas de salde, sistema Unico de saude [...], os
seus principios e as suas diretrizes, mas isso existe para qué? Isso existe
para cuidar de quem? Entdo assim, o tempo todo que, que nds
conversamos, nos falamos de ser humano [...] essa gestdo é uma gestéao
do cuidado, e este cuidado € para cuidar do outro, e este servi¢o de saude,
necessariamente, tem que olhar para o usuario [...] como é que vocé pode
construir um servico de saude que eu olhe para o usuario? Quando esse
usuario chega com uma determinada demanda, um determinado
problema, quais outras necessidades ele tem por tras desse problema?
Como é que vocé vai fazer para olhar ele inteiro? Vocé vai na casa dele,
faz visita domiciliar, discute todas essas conexfes que ele tem com a
natureza, com as questdes relacionadas ao capitalismo, com o que ele
come, com o que ele veste [...] como é que se constréi um servico de saude
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gue olhe para ele [usuério] e ndo para os trabalhadores ou para o médico,
especificamente? [...] nessa discussdo do ser humano, nés conversamos
também muito sobre até que ponto é nés nao estamos sendo autoritarios?
Até que ponto eu consigo respeitar o outro nas suas diferencas? Ou até
gue ponto eu sou um trabalhador absolutamente impositivo, que eu decido
0 que € melhor para ele? [...] uma coisa que temos trabalhado muito € essa
coisa do respeito as diferengas [...] qguem é o outro? Qual é a vida dele? O
gue € bom para ele? Como € que vocé faz essa coisa da negociacao?
Como é que vocé respeita isso? Tudo bem que isso esta escrito no
protocolo, mas o protocolo ndo pode definir a vida do ser humano. O
protocolo ele pode te assessorar, ele pode te ajudar, ele € uma ferramenta,
mas ele ndo pode engessar sua conduta. Vocé tem que olhar para o outro
por inteiro [...] Como é que vocé lida com as diferencas, nesse servigo de
salde, com esse ser humano que é diferente de vocé? NGs discutimos
muito essa coisa da complexidade das pessoas, [...] do quanto os usuarios
precisam de equipe, que a vida é complexa demais para ser tratada por
médicos e enfermeiros, vocé precisa de outras pessoas e de outros
olhares, para vocé conseguir construir um projeto que seja terapéutico, em
parceria com ele e que, efetivamente, que reconheca e que respeite as
coisas da sua vida[...] Fala dele [ser humano] o tempo inteiro de diferentes
de diferentes maneiras [...] vocé vai conhecer territdrio [...] para vocé saber
onde que o usuario mora, [...] para vocé cuidar dele [...] nés discutimos de
ser humano [...] na equipe [...] nés somos gente que cuida de gente [...]
ndo da para vocé gritar com o outro e dizer para ele [estudante] que ele
nao pode gritar com o usuario. [...] como é que nés entendemos a equipe,
como ser humano também, como é que vocé acolhe e compreende as
dificuldades [...] Entdo nds falamos sobre o ser humano o tempo inteiro.

Essa fala é bastante densa e traz diversos aspectos de uma maneira
complexa, intrincada. Primeiro, ela parte de um contexto macro, que € o sistema de
saude, que existe com a finalidade de alcancar o micro, que é o cuidado individual.
Para o professor, o0 SUS é uma ferramenta de trabalho e, dessa maneira, deve ser
para o usuario, e ndo o contrario, mas, para funcionar bem, é necessario respeito e
compreensao entre as pessoas. Para que isso possa acontecer, 0 usuario deve ser
percebido como ser integral e ndo somente como o portador de necessidades de
saude, mesmo porque, muitas necessidades de salde ndo se mostram somente pelo
aspecto hiologico. Existem diversas interferéncias de variadas origens. Esses dados
mostram uma intensa aproximacdo com o referencial da complexidade de Edgar
Morin, que ja foi discutido em outros momentos, e com outro ponto passivel de ser
abordado: a interdisciplinaridade.

Nessa fala, o professor diz que ndo € somente uma disciplina que dara
conta da profundidade da diversidade humana. Morin corrobora essa afirmativa ao

discorrer sobre interdisciplinaridade. Ele chama a atencdo para o fato de que as
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fronteiras disciplinares sdo questionadas pela complexidade da realidade. O autor
afirma ser necessario o rompimento do olhar tnico (MORIN, 2002b).

Em relacdo as abordagens humanas, no moédulo, outro professor
comentou sobre a determinacéo social do processo saude doenca:

1GF1P1 Quando analisamos indicadores de saude, esse pano de fundo
do individuo, desse ser humano na sociedade e assim dele ser fruto dessa
sociedade portanto tudo que ele vive [...] até o que ele adoece, a maneira
gue ele se comporta, a maneira como ele vé saude ou até como ele leva a
vida dele, ndo é escolha. Entdo nds temos que lidar com isso o tempo todo.

Em um momento do desenvolvimento das atividades, os estudantes
devem tracar o perfil epidemioldgico da UBS em que estdo desenvolvendo as
praticas. Nesse perfil, varios dados referentes ao ser humano séao levantados, como
0s socioecondmicos, de morbidade e de mortalidade. Outras atividades especificas
da area de saude coletiva do internato sdo: a caracterizacdo do servi¢co de saude no
qual o interno esta inserido e o processo de trabalho na unidade.

As areas de competéncia esperadas do estudante sdo: postura individual,
processo de trabalho na UBS; supervisdo de enfermagem na atencdo basica;
territorializacdo; diagnostico comunitario; e atividades gerenciais.

As avaliagdes acontecem no decorrer da unidade e sao somativas ou
formativas. O portfolio também € utilizado como ferramenta da avaliacdo. O roteiro
para a elaboracao do portfélio contém a trajetoria do estudante, a vivéncia deste na
UBS e uma sesséo denominada aprendendo com o grupo. Nesta, sao discutidas e
descritas as situacdes-problema e destacados os aspectos para 0s quais 0 grupo
contribuiu.

Outra maneira utilizada para avaliar o estudante € um checklist. Ele
funciona do seguinte modo: cada area de competéncia, dessas citadas, apresenta
habilidades especificas que estdo pontuadas no impresso do mesmo. O enfermeiro,
o professor e o interno preenchem o impresso com: NA (ndo atingiu), PM (precisa
melhorar), A (atingiu) ou NSA (ndo se aplica). Existe também um instrumento que
avalia a responsabilidade e o comprometimento do estudante no servico. Neste,
questdes como o horario de entrada no servico e faltas ndo justificadas séo
consideradas.

Em relagcéo a avaliagdo, um professor relatou:

GF4P3 Temos instrumentos de avaliacdo de assiduidade, pontualidade,
respeito, interacdo com a equipe [...] a partir daquilo que nés
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estabelecemos, enquanto conceito de ser humano, nés criamos
desempenhos e avaliamos [...] sdo subjetivos. E [...] o0 momento da
avaliacdo é sempre um momento de negociacao [...] No quarto ano, em
especial, no internato, [...] normalmente, vocé vai conversando, vocé vai
discutindo, vai propondo estratégias de reflexdo. Porque sdo tdpicos
subjetivos [...] Na avaliacao formativa [...] a conversa tem que ser imediata
[...] quando vocé deixa para depois, tantas outras coisas ja aconteceram
na vida do outro e na sua vida, que o efeito e a reflexdo que aquilo podia
produzir, ja passou. [...] temos tentado trabalhar sempre imediatamente.
Ainda sobre a importancia de nédo se perder o momento, em uma situacao
gue suscitou uma brecha para discussao, outro professor relatou a pressao da
abordagem de conteudos, que considera mais 0s aspectos biologicos e técnicos, em
detrimento de outras dimensdes humanas:

1GF1P1 Corre-se um risco, porque para o estudante do Ultimo [série] a
guestdo do bioldgico, do técnico € muito forte. Isso faz com que os
professores ndo consigam abrir tempo para essa discussao, ja que existe
pressdo para que se aborde técnicas e patologias. As vezes, no quarto
ano, apesar de ter tido uma compreenséo, isso se perde. No internato,
existe a necessidade de aflorar isso.

Apesar dessa fala do professor, o internato, na coleta de dados deste
estudo, se mostrou como um momento em que as questdes instrumentais sao
valorizadas, mas que o aprofundamento em relacdo ao ser humano € quase
inevitavel. Isso pode se dar pelo fato deste ser o ultimo mdédulo e 0 momento em que
o0 estudante ja acumulou o0 maior nimero de aproximacdes com a seiva, assim, teve
oportunidade de construir, desconstruir e reconstruir concepc¢des. Essa estruturacéo
do modulo e do préprio curso favorece a pertinéncia do conhecimento, que deveria
ser um dos propoésitos da educacéo, que precisa se empenhar para gerar condicdes
para que os conhecimentos sejam produzidos, de modo que de educacdo passe a
ser sabedoria e n&o deposito de dados. (GOMEZ, 2009).

6.4.1 Imagens que representam o ser humano para os professores da quarta
série

Na quarta série, foram trazidas 37 imagens. A questdo prevalente, nessa
série, foi a relacional, ou seja, do ser humano com 0s outros, com 0s animais e a
natureza. Aproximada a questdo relacional, apareceu uma imagem que
representava a comunica¢do humana. Essa dimensao é bastante representativa na
trajetéria do estudante dessa série, com destaque para o médulo Saude Mental:

prevencgédo e cuidado e Internato.



177

2GF4P6 Primeiro lugar € nucleo [...Jquando eu me
lembro daquele filme “Naufrago”, fico imaginando uma
pessoa que ficasse em uma ilha isolada, se nés
poderiamos, depois de um tempo, chamé-lo de
humano. Assim como tem a questdo do “Mogli, o
menino lobo” [se referindo ao filme] que perdeu a
caracteristica do humano. Entdo eu acho que nos sé
nos tornamos seres humanos na medida em que nés
vivemos em grupo, seja nosso grupo familiar, social,
de trabalho, e o proprio grupo da nossa humanidade
mesmo. Enquanto humanidade, enquanto eu
responséavel pelo aquecimento global que influencia la
na China.

2GF4P2 Ninguém é ser humano sozinho, precisamos do outro, precisamos interagir,
precisamos ter alguém. Seja familia, sejam os amigos. Eu adoro cachorro, eu tenho um
cachorro [...] o ser humano, obviamente, estabelece essas rela¢cdes, mas com os animais
também. Eles trazem tantos beneficios para o ser humano [...] eu acho que o ser humano
tem que estar aberto para essas outras possibilidades de interagdo que ndo sejam apenas
com o outro.

2GF4P3 Acho que ndo d& para falarmos de ser
humano sem conecta-lo com a natureza e com as
coisas que o cercam.
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B 2GF4P1 Escolhi um radio [...] o ser humano fala
| demais [...] tem hora que ele fala desnecessariamente
[...] por outro lado, é um veiculo de comunicacdo que
ele também traz muita coisa boa.

Atrelada a esse fato, ha a concepc¢éo de que o ser humano, além de um
todo biolégico complexo, € também um ser que se relaciona socialmente e com o
ambiente. A linguagem contribui para o desenvolvimento de relacdes e perpassa
todas as atividades humanas (OLIVEIRA, s/d).

Outra dimensdo do ser humano, bastante citada, nessa série, foi a
relacionada a questdes sobre o ciclo de vida. Em relagéo a isso, 0 modulo Cuidado
ao Paciente Critico merece destaque, ja que traz discussfes formalizadas sobre a

finitude.

2GF4P3 Pensei um pouco nessa coisa do ciclo da vida,
de quando vocé nasce até quando vocé morre [...] n0s
vivemos fases diferentes e que cada uma dessas fases
tém as suas peculiaridades, entdo eu ndo sei se é
melhor ser velho ou se é melhor ser novo, mas é
diferente ser novo de ser velho. E cada um dos ciclos,
cada uma das etapas ela tem a sua magia.

As questdes relacionadas ao ciclo de vida e a finitude foram contempladas
em modulos de séries anteriores. Neste sentido, um professor trouxe a seguinte

imagem:

2GF4P6 Quando eu pensei em ciclo da vida, eu pensei
nisso daqui. O quanto também é essa evolugéo, esse
ser humano esta relacionado com essa geracao [...]
nés vamos recebendo essa carga nao s6 genética,
mas também de valores, de tudo que vem atras do
N ] outro. Me remete a esse ser sociocultural, na evolucéo,

b ‘S @ (a néo necessariamente nesse sentido, na evolugdo
s R e .m..;m,;-... — enguanto essa defesa dessa ideia, mas assim, quanto
' ' nés somos dependentes desse nosso ser socio-

cultural-histérico.

Essa fala se aproxima da fala de um professor da primeira série, que

trouxe, na imagem para representar sua concepc¢ao de humano, a questao historica.
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Houve, também, algumas aproximacoes, por parte dos professores, referentes aos
sentimentos humanos. Todos os modulos dessa série abordam as questdes
sentimentais humanas, porém, o Salude Mental trata desse assunto de maneira
formal, como um conteddo. Duas imagens que se relacionaram a essa abordagem
foram: um olho, representando 0s sentimentos que o ser humano expressa pelo
olhar; e um coracdo iluminado, feito com as méaos. Além destas, outro professor
representou a frieza humana. Ao comentar as imagens, o professor refletiu da

seguinte forma:

2GF4P3 Essa foto me trouxe duas coisas quando eu bati o olho: primeiro, essa coisa do
amor mesmo, do afeto, do vinculo, do respeito. Eu penso que ndo da para vocé pensar em
ser humano, ndo da para vocé pensar em pessoas se ndo for pautado nisso [...] eu acredito
[...] que as pessoas nasceram para serem bem tratadas [...] para serem amadas [...] e [...]
gue toda a vida vale a pena, ndo importa qual seja ela. Acho que nés, enquanto
trabalhadores da saude, temos que fazer apostas em todas elas [...] gostei muito dessa coisa
da luz, porque acho que todas as pessoas, de alguma forma, elas séo iluminadas e elas
sempre nos afetam de algum jeito [...] Umas nos afetam mais, outras nos afetam menos,
mas eu acho que todo o ser humano tem a sua luz e tem a sua energia e que isso te mobiliza
[...] o olho [...] fiquei pensando um pouco também nessa coisa do sofrimento que faz parte
[...] essa coisa do olhar. Eu acho que, de todas as coisas para a qual eu olho para nas
pessoas, normalmente a primeira [...] € [...] o olho. E acho que ele traz muitas coisas.

2GF4P1 Paisagem [...] bastante gelo, que eu acho que
agui expressa [...] um lugar muito gelado, que muitas
vezes 0 ser humano ele é desse jeito, frio.

O trabalho humano foi bastante lembrado nas imagens da série. Nos
modulos, essa questao é trabalhada nos quatro médulos que compdem a série, mas,

em especial, no Internato. Uma imagem fazia mencgéo a equipe multidisciplinar, que
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busca abranger o ser humano complexo, que foi relatado no Internato, e outra se

referiu a cooperacao.

2GF4P3 Pensei nessa coisa da relacdo, mas também
pensei ha coisa do trabalho. Acho que para nés, da
area da saude, se o ser humano € algo altamente
complexo, ele ndo pode, de jeito nenhum, ser cuidado
por duas ou trés profissdes, ou seja, ele, realmente,
precisa de um grupo grande de pessoas, de uma
equipe [...] multiprofissional juntos, trabalhando em
prol dele. Entdo, pensei assim nessa coisa da
parceria, da solidariedade, da construcéo coletiva.

Essa imagem contribui para as discussOes acerca das questdes de

trabalho e da complexidade humana.

| e ) ' 2GF4P4 Muito parecida com a foto dela [apresentada
' i anteriormente], s6 que na hora que quando eu pensei
nisso, eu pensei em cooperacdo. O ser humano é
responsavel por tudo isso, mas ele ndo consegue
fazer muita coisa sozinho. Alias, ele ndo consegue
fazer nada sozinho [...] s6 € possivel até construir
alguma coisa, se voceé tiver cooperacao.

Essa fala se aproxima tanto do Homo faber quanto de questbes
relacionais, abordadas em outras séries. As questdes relacionadas ao cuidado e ao
ato de se doar também apareceram nas falas dos professores dessa série. O
cuidado, embora ndo seja conteudo tedrico explicito em alguns maodulos, foi

abordado, de forma intensa, em todos dessa série.

2GF4P2 Frutas [...] representa o cuidado [...] com as
pessoas e conosco [...], precisamos nos cuidar. [...]
Trabalhamos, temos amigos, interagimos, mas se eu
ndo me cuidar, ndo vou conseguir realizar essas
interagbes durante muito tempo.




181

%3RC4P7 Aventuras, de agdes apostolicas que nos
fazemos e que tem por tras o sentido que o ser humano
€ também um pouco dessa troca, esse coletivo de que
se doa para 0 outro no que ele precisa e no que posso
dar. E essa interacdo também se da muito a partir de
ideais, de coisas que eu acredito que sédo importantes
para cada pessoa. Nesse jogo, eu vejo que o ser
humano é muito essa partilha, do que eu sou, me
unindo e sendo complementado pelo que o outro é.

A solidariedade, citada na ultima imagem, foi uma questdo abordada

também nas imagens de professores da primeira série, mas esse tema néo foi

tratado, de maneira explicita, nos conteddos dos médulos.

As questdes culturais, sociais e econdmicas e o corpo biolégico

apareceram trés vezes e sdo abordadas em todos os médulos dessa série.

iodotserdhumanoYelculpadordo

\

2GF4P5 Varias fases, etnias. Acredito que cada um
tenha um tipo cultural e ai se relacionam e isso gera
muito aprendizado, [...] 0 ser humano ensina muito.
Para mim a melhor enciclopédia, melhor experiéncia é
termos esse contato com outro ser humano. Seja no
circulo de amizade, familiar, no trabalho, como o
usuario, essa rigueza cada ser humano tem.

2GF4P6 Fome [...] pensei nesse ser econdmico, socio-
econbmico. O quanto nos separamos em virtude do
lado econdmico, entdo o econbmico me faz pensar
que, as vezes, alguns sdo menos humanos que o0s
outros.

2GF4P6 Ser humano enquanto corpo biolégico,
perfeito [...] O homem vitruviano do Da Vinci, que ele
remete a uma perfeicdo e [...] quando eu estou dando
aula, que eu vou falar de alguma coisa de anatomia,

] fisiologia, eu sempre lembro disso [...] € tudo muito

perfeito, entdo me remete a esse corpo [...] perfeito.

%Imagem tratada no aplicativo de edi¢do de imagens PicsArt
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Os professores comentaram, também, sobre a diversidade, que é
abordada em todos os mddulos da série. Um exemplo de fala foi:

2GF4P1 Arvores [...] que os galhos remetem [...] cada
arvore de uma altura, cada uma um verde e quanto
elas nos expressam [...] desafio de subir, inclinar, por
onde eu vou comecgar a subir nessa arvore, que topo
gue eu tinha em cada uma delas, na mais alta, mais
baixa.

Outras questdes, ja expostas em séries anteriores, mas que apareceram
nessa, dizem respeito a familia, contemplada em todos os modulos da quarta série;
a espiritualidade, lembrada no Internato; e ao ser humano contraditorio, que teve

destaque nas séries.

2GF4P5 Uma familia feliz, acho que também faz parte
da nossa formacao, do ser humano.

2GF4P6 Totalmente contraditério. Quem sou eu? [...]
Estamos em uma velocidade de informacédo, de
mudanca de conceitos que nos faz questionar um
monte de coisas. O ser feliz [...] vivemos uma
imposicdo disso tudo [...] me traz questionamentos

fortes.
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2GF4P4 Tudo na vida nos influencia, mas uma coisa
muito forte que influencia todos os aspectos da nossa
vida & a emocdao, é o sentimento. O quanto a emogao
gue somos submetidos, ou que recebemos, ou que a
vivenciamos, ou que deixamos de vivenciar, ela vai
diferenciar exatamente qual que é a construcdo que
vamos ser responsavel por fazer ou néo.

3RC4P7 Essa dimensao do ser humano, que néo é sé
biol6gico, entdo tem um transcendente. Eu trouxe um
santuario, que nos dedicamos a nossa fé a Jesus e a
Maria na nossa casa.

Apareceu somente uma vez, nas falas dos professores dessa série, a
questdo relacionada ao intelecto, apresentada, anteriormente, quando foram
abordadas as questdes da dualidade razdo e emocédo. Apesar de essa abordagem
nao ser explicita, como ja dito anteriormente, por se tratar do estudo de um curriculo

de um curso superior, a importancia das questdes intelectuais esta implicita.

2GF4P6 Eu pensei no intelecto também, que nds nos
tornamos seres humanos, nos autodenominamos
seres humanos, por essa nossa capacidade [...] esse
intelecto aqui [...] entdo, também acho que nos
diferencia das outras ragas nesse sentido do intelecto.
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Os aspectos relacionados ao movimento; ao desafio; as necessidades
que nos impulsionam; a singularidade e a autenticidade foram apresentados na
segunda série, quando foram abordadas as questdes relativas a particularidade e os
caminhos que o ser humano explora. Essas abordagens aparecem no decorrer dos
moédulos de maneira implicita, quando séo tratadas questbes relativas as

diversidades e a individualidade humana.

2GF4P4 Pensando no ser humano [...] singular,
auténtico, mas em movimento. N6és ndo conseguimos
viver sem estar em movimento porque [...] nos
proximos cinco minutos ndo dé para saber o que vai
acontecer. Entdo é um constante movimento, tanto
para essa construcao de coisas boas, ou coisas dificeis
ou coisas ruins [...], o0 ser humano ele sempre vai estar
em movimento.

2GF4P1 E uma estrada, que eu acho que esse
explorar do ser humano, que caminho isso vai dar.

2GF4P1 Eu quis focar mais o lago, que corre, tem uma
nascente, que ele procede para esse caminho dele,
por onde ele tem que navegar, mas que, muitas vezes,
0 vento traz ele de volta para algum lugar, e que € um
mistério, o que tem por baixo disso tudo, desse monte
de agua.

Um professor relatou que gostaria de ter mandado uma imagem, mas que

nao conseguiu, porém, comentou sobre ela:
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2GF4P4 Gestante, dava para ver o feto dela. Eu queria
trazer isso [...] o ciclo da vida, [...] mas, mais do que isso,
a autonomia que o ser humano tem. Onde fica a
autonomia, quando, muitas vezes, vocé € responséavel
pelo outro, ou seja, vocé é responsavel até pelo direito da

Imagem de uma gestante | Vidade alguns.

em quem o feto era visivel

A autonomia € um assunto bastante trabalhado no modulo Internato.

A quarta série também segue o padréo das anteriores e soma dimensdes
humanas em seus conceitos de ser humano, e, em alguns momentos, abre mao de
alguns aspectos relatados anteriormente.

Foi possivel observar que as imagens trazidas pelos professores que
atuam no CI foram bastante diversificadas e abrangentes, sendo que todas as séries
trouxeram algum aspecto que nenhuma outra havia comentado. Esse fato demonstra
que se fosse construido um conceito do curso, todas as séries poderiam agregar
mais significados do que os comuns.

Outro ponto também passivel de analise foi o fato de todas as séries
abarcarem questfes relacionais, sociais e espirituais. Isso demonstra que alguns
aspectos, que se esperava que, na visdo dos professores, se mostrariam
predominantes, como os biolégicos, ndo foram tdo lembrados.

Assim, as imagens trazidas pelos professores explicitam que a definicdo
de ser humano, no Cl, compreende os aspectos: bioldgicos, psicolégicos, espirituais,
sociais, histéricos e a determinacao social do processo saude/doenca. Todos esses

pontos foram lembrados, mas ndo com a mesma intensidade em todas as séries.



186

Discussodes: Conceitos de
ser humano na formacao
do enfermeiro e o
pensamento de Edgar
Morin



187

7 DISCUSSOES: CONCEITOS DE SER HUMANO NA FORMAC}AO DO
ENFERMEIRO E O PENSAMENTO DE EDGAR MORIN

Esse topico esta dividido em duas partes. A primeira analisa 0s conceitos
de ser humano que emergiram a partir das imagens selecionadas pelos professores,
com base em alguns pontos do pensamento complexo. A segunda analisa 0s
conceitos de ser humano que permeiam a pratica pedagdgica na formacao do
enfermeiro, utilizando, com maior énfase, o ensino do conhecimento pertinente

proposto por Morin.

7.1 Conceitos de ser humano dos professores de enfermagem do Curriculo
Integrado: imagens e o pensamento de Edgar Morin

Esse tdépico estd organizado por agrupamentos, denominados de
dimensdes humanas, conforme relatos dos professores do Cl quando expressaram

0 que consideravam como ser humanao.

Dimensao bioldgica, historica e socioeconémica

Os aspectos biolégicos foram comentados por professores da primeira e
da quarta séries do CIl, porém, os da primeira 0s trouxeram com maior
representatividade. Sobre isso, Morin (1979) discorre que o ser humano é um animal
da classe dos mamiferos, da ordem dos primatas, da familia dos hominideos, do
género Homo e da espécie sapiens. O corpo humano € um aparelho dominado por
um sistema genético, composto por 30 bilhdes de células, que se constituiu na
evolucao natural durante dois a trés bilhdes de anos. A nocdo de que a célula, a
unidade fundamental de vida, € uma maquina autocomandada remete a conotacéo
organizacional do termo, que comporta, ainda, uma conotacdo antropossociomorfa
da estrutura celular. Dessa maneira, informacéo, cédigo, mensagem, programa,
comunicacdo, inibicdo e repressdo sdo conceitos extraidos da experiéncia das
relacbes humanas, que extrapolam a complexidade psicossocial. Existe essa alta
organizacdo na propria origem da vida, como se a célula fosse uma sociedade
complexa de moléculas regidas por um governo.

A primeira, a segunda, a terceira e a quarta séries abordaram, também, a

dimensao historica humana. Neste sentido, Morin ressalta que “as mais diversas
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culturas e sociedades tém principios geradores ou organizacionais comuns.”
(MORIN, 2012, p. 56). Sobre a cultura, Morin (2011, p.58) expde:

A cultura é constituida pelo conjunto dos saberes, fazeres, regras, normas,
proibi¢cBes, estratégias, crencas, ideias, valores, mitos, que se transmite de
geracdo em geracao, se reproduz em cada individuo, controla a existéncia
da sociedade e mantém a complexidade psicolégica e social. Ndo ha
sociedade humana, arcaica ou moderna, desprovida de cultura [...] existe
em cada cultura um capital especifico de crencas, ideias, valores, mitos e,
particularmente, aqueles que unem uma comunidade singular a seus
ancestrais, suas tradicdes, seus mortos.

Na visdo de Morin, assim como, dos professores da primeira a quarta
séries e, consequentemente, das atividades propostas nos modulos, as culturas
devem ser valorizadas. Sobre isso, vale ressaltar que “as culturas séao
aparentemente fechadas em si mesmas para salvaguardar sua identidade singular.
Mas, na realidade, sdo também abertas: integram nelas ndo somente os saberes e
técnicas, mas também ideias, costumes, alimentos, individuos vindos de fora. As
assimilagdes de uma cultura a outra sédo enriquecedoras” (MORIN, 2011, p.58).

Das quatro séries do curso, somente a terceira série nhao fez mencao ao
aspecto socioecondmico, nas imagens trazidas pelos professores. Isto se relaciona
ao principio do contexto, da pertinéncia do conhecimento, defendido por Morin, que
sugere a abordagem da realidade na vida dos humanos e, desse modo, o contexto
socioeconémico poderia ter sido contemplado (MORIN, 2011), pois este se relaciona
a nocao de Homo economicus consumans, conforme Morin.

O Homo economicus tem o sapiens e o faber como pressupostos, ou seja,
é racional e técnico, ao mesmo tempo que € econdmico, pois, sem a utilizacdo da
razdo e sem o empenho técnico, ndo é possivel fazer economia. O consumo e a
economia foram os fatores responsaveis por algumas conquistas da humanidade.
“‘Enquanto o homem consome de imediato tudo aquilo que € capaz de produzir, ndo
tem condicdes de sair de tal situacdo” (AMORIM, 2003, p.125;126).

Dimensé&o laboral e financeira

O trabalho emergiu nas imagens selecionadas pelos professores de todas
as séries. Na obra de Morin, ha o reconhecimento da técnica (Homo faber) como
caracteristica propria do humano. Essa dimensdo humana forma uma unidualidade

com a perspectiva ladica (Homo ludens). Para Morin, o ser humano é um animal
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provido de razao (sapiens) e esta € aplicada para a elaboracdo de instrumentos, o
que propicia o desenvolvendo técnico (MORIN, 2012).

A sociedade é definida como racional-técnica-utilitaria (MORIN, 2003),
pois “o ser humano tem, doravante, o selo Homo sapiens e Homo faber.
Efetivamente trata-se de um animal dotado de razdo e que a aplica fabricando
instrumentos, desenvolvendo a técnica” (MORIN, 2012, p. 116). Morin (2012, p. 41)
afirma que “ha no humano um formidavel potencial de racionalidade e um formidavel
potencial de desenvolvimento técnico, que se atualizardo ao longo da historia, tendo
se acelerado e amplificado nestes ultimos séculos”.

Ainda que haja a supervalorizacdo das dimensdes faber e técnica do ser
humano, ndo se pode deixar de considerar que estas ndo as Unicas que agem nele.
Junto dela, deve aparecer o aspecto ludico, para que, de fato, avancos técnicos
ocorram, como bem expressa Morin (MORIN, 2012, p.42): “o desenvolvimento
técnico se realizara, cada vez mais, a servico do sonho de dominar as terras, 0s
mares e o céu”. Essa argumentacao corrobora a associagao feita por um professor
da segunda série sobre o trabalho realizado com satisfacéo e prazer.

Na primeira e na segunda séries, foram encontradas imagens que
expdem as mas condi¢des de vida e as cargas do trabalho, que podem ter relacdo
com as questdes financeiras, citadas também por um outro professor da segunda
série. Esses relatos se aproximam da no¢do de Homo economicus consumans de

Morin, ja discutida anteriormente.

Dimensao unidual, diversa e singular

As gquestdes que tratam das contradicdes humanas foram lembradas nas
imagens da primeira, da segunda e da quarta séries, e estas remeteram ao ponto
fundamental da obra de Morin, quando este aborda a condicdo humana: a
unidualidade. A dualidade humana refere-se as caracteristicas antagbnicas e
complementares do homem, ou seja, em uma analogia, aos dois lados de um disco.
A exemplo disso, pode-se citar as caracteristicas biolodgicas e culturais do humano,
que, apesar de serem opostas, fazem do humano um ser bioldgico e cultural, ao
mesmo tempo. O fato de essas caracteristicas opostas se apresentarem plenamente
e simultaneamente, fazem do humano um ser unidual. Logo, 0 humano apresenta

qgualidades que séo contrarias, porém indissociaveis. Aceitar que a dualidade existe
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e € indissociavel, por ser a composi¢do de um unico fenbmeno, € aceitar o unidual
(MORIN, 2011).

E nessa perspectiva que se abre um espago para a expressdo de uma
desrazao dentro da prépria raz&o, ou seja, 0 Homo sapiens apresenta-se, ao mesmo
tempo, como Homo demens. O sapiens carrega consigo as caracteristicas de um ser
empirico, prosaico, técnico e econémico, enquanto o demens porta qualidades de
um humano imaginativo, poético, ludico e consumidor, de forma consecutiva.

Segundo Morin (MORIN, 2012, p. 126;127):

Vivemos, de fato, num circuito de relacdes interdependentes e retroativas
gue alimenta, de maneira, ao mesmo tempo antagbnica e complementar,
a racionalidade, a afetividade, o imaginario, a mitologia, a neurose, a
loucura e a criatividade humana

Essa afirmacao retrata a ideia de que tudo o que é humano comporta
afetividade, concomitantemente, com a racionalidade. O afeto intervém no
desenvolvimento e na manifestacdo da inteligéncia. Fica evidente a dualidade
empirica/imaginaria humana. Essas afirmacdes vao ao encontro da posicao adotada
por Morin, que assume que “a vida humana necessita de verificacdo empirica, da
correcao légica, do exercicio racional da argumentagédo” mas que, para além da
racionalidade “precisa ser nutrida de sensibilidade e imaginario” (MORIN, 2012, p.
122).

Os professores da primeira, da segunda e da quarta séries trouxeram
imagens sobre o ser racional. A obra O erro de Descartes, de Daméasio (2012b),
explana a ideia de que algumas areas cerebrais condicionam, ao mesmo tempo,
tanto os processos de raciocinio e de decisdo, como as percepc¢des e expressoées da
emocao.

Na primeira série, 0 professor que tratou dessa questdo se aproximou da
escolha humana como parte da consciéncia. O autor defende que a consciéncia
humana exerce o papel de ser reflexo do que o homem é realmente (MORIN, 2012).
Assim, para ele, ela opera a duplicagéo do refletor em refletido e faz com que isso
se torne um circuito, onde ha o retorno do espirito sobre si, via linguagem. Esse anel
recursivo estabelece a unidades na dualidade, de uma consciéncia da consciéncia.
Por isso, se expressa de maneira evidente, porém misteriosa. Essa afirmacéo de
Morin se aproxima, também, de uma imagem trazida por um professor da segunda

série, que representava um espelho onde o ser humano se via a partir do outro.
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Nessa fala, pode-se perceber que existe uma questdo relacionada a
empatia, presente no ensino da compreensdo humana de Morin. Pela empatia, o
autor relata ser possivel compreender o outro, a partir do momento que o sujeito se
percebe como a outra pessoa (MORIN, 2011). O significado da palavra é: abracar
junto o texto, o contexto, as partes, o todo, o multiplo e o uno. Isso exige um
conhecimento sujeito a sujeito, em um processo de empatia, identificacéo e projecéo.
Como a empatia é intersubjetiva, a compreensdo pede abertura, simpatia e
generosidade. Morin defende que, a compreensdo €, ao mesmo tempo, fim e meio
da comunicacao entre humanos, assim, necessaria ao ensino (MORIN, 2011).

Em relacdo ao extremo da unidualidade humana, que trata do aspecto
emocional, em contraponto ao racional, os professores de todas as séries
exemplificaram os aspectos afetivos humanos. Em relacdo a esse aspecto, Morin
(2012) aborda o tema: o estado estético. Para o autor, essa condi¢do constitui um
transe de felicidade, de graca, de emocao e de gozo. A estética, nesse caso, é
concebida no sentido original do termo, ou seja, como sentir.

Trata-se de uma emocdo, uma sensagdo de beleza, de admiragéo, de
verdade e, no paradoxismo, de sublime; aparece ndo somente nos
espetaculos ou nas artes entre os quais, evidentemente, a musica, o canto,
a dancga, mas também nos odores, perfumes, gostos dos alimentos ou das
bebidas; originam-se no espetaculo da natureza, no encantamento diante
0 oceano, da montanha, do nascer do sol. Pode vir mesmo em obras sem
gualquer finalidade estética inicial, como os antigos moinhos de vento, ou
as antigas locomotivas de carvao. Também os objetos mais técnicos, como
o automével e o avido, podem vir a ter forte carga estética (MORIN, 2012,
p.132).

Segundo Morin (2011), o cérebro humano contém estruturas que atuam
no circuito humano razéo/afeto/pulsdo. As relacdes entre as trés instancias séo, néao
apenas complementares, mas também antagbnicas. Ha a integracdo entre a
racionalidade, a afetividade e a pulsdo, ou seja, os instintos. Para o pensador, as
relacdes entre as trés instancias comportam conflitos que inviabilizam uma interacéo
estavel entre as trés. Nenhuma parte exerce poder supremo sobre a outra. Trata-se
de uma triade inseparavel, cujos elementos sdo antagbnicos e complementares.
Assim emerge outra face da complexidade humana, que integra a animalidade na
humanidade e a humanidade na animalidade, quando se assume que o0 humano é
um ser racional, com instintos, mas que também embute o afeto. A questéo instintiva

humana foi comentada por um professor da segunda série.
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Os professores da primeira e da quarta séries trouxeram imagens que
retratavam a solidariedade e a cooperacao humanas. Neste sentido, Morin (2011)
defende que o individuo esta comprometido com a humanidade planetaria. Assim,
civilizar e solidarizar a Terra, de maneira que a espécie humana se torne verdadeira
humanidade, devem ser os objetivos fundamentais de toda educagéo que aspira nao
apenas ao progresso, mas sobrevida da humanidade. A consciéncia dessa
humanidade, na era planetaria, deveria conduzir a uma solidariedade reciproca.

A diversidade foi trabalhada por professores da primeira, da segunda e da
quarta séries. Em uma das inimeras aproximac¢des com a questao da diversidade,
Morin (2012) ressalta que é fabulosa e incontavel a pluralidade bioldgica que h& no
planeta, e que, quanto mais complexas sdo as formas de vida, mais diversificados
sao seus individuos, pois estes apresentam caracteristicas anatdomicas, fisioldgicas,
afetivas e psicoldgicas particulares.

Morin defende que se deve, antropologicamente, salvar a unidade
humana e salvar a diversidade humana. Dessa maneira, é preciso reconhecer a
humanidade comum e a diversidade cultural inerente a tudo que é humano. Para o
autor:

Cabe a educacéo do futuro cuidar para que a ideia de unidade da espécie
humana ndo apague a ideia de diversidade e que a da sua diversidade néo
apague a da unidade. H4 uma unidade humana. H4 uma diversidade
humana. A unidade ndo esta apenas nos tracos biolégicos da espécie
Homo sapiens. A diversidade ndo estd apenas nos tracos psicolédgicos,
culturais, sociais do ser humano. Existe também diversidade propriamente
bioldgica no seio da unidade humana; nao apenas existe unidade cerebral,
mas mental, psiquica, afetiva, intelectual; além disso, as mais diversas
culturas e sociedades tém principios geradores ou organizacionais
comuns. E a unidade humana que traz em si os principios de suas multiplas
diversidades. Compreender o humano é compreender sua unidade na
diversidade, sua diversidade na unidade. E preciso conceber a unidade do
multiplo, a multiplicidade do uno (MORIN, 2011, p.55)

A unidade humana foi tema discorrido por professores da segunda e da
quarta séries, quando elucidaram o ser como Unico entre a multiddo, pois este,
apesar de fazer parte de uma espécie com caracteristicas comuns, apresenta
singularidades. Este tema € abordado na obra de Morin, quando o autor afirma que
o0 humano traz, no seio de sua singularidade, “hdo somente toda a humanidade e
toda a vida, mas também quase todo o cosmos, incluindo seu mistério que, sem

davida, jaz no fundo da natureza humana” (MORIN, 2011, p. 51).
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Para Morin (2012), o desenvolvimento da individualidade humana néo
deve levar a redugcdo do humano a sua individualidade. O ser humano define-se,
antes de tudo, como trindade individuo/sociedade/espécie, ou seja, os individuos
estdo na espécie e a espécie esta nos individuos; os individuos estdo na sociedade
e a sociedade esta nos individuos. Eles sdo produtos da reproducdo humana, mas
esse processo deve ser produzido pelos individuos. As interagfes entre individuos
produzem as sociedades, e estas, ao retroagir sobre os mesmos e a cultura, os
tornam propriamente humanos. “Assim, a espécie produz os individuos produtores
da espécie; os individuos produzem a sociedade produtora dos individuos; espécie,
sociedades, individuos produzem-se; cada termo gera e regenera o outro”. Desta
forma, as imagens sobre familias, trazidas pelos professores de todas as séries,

contém aspectos dessa triade.

Dimensé&o relacional e do cuidado

Imagens com ilustracdes de relacdes foram citadas pelos professores de
todas as séries. Elas englobavam a relacdo entre os humanos, entre humanos e
animais, entre humanos e a natureza e entre humanos e as tecnologias. E possivel
aproximar essa perspectiva do ser humano social ao circuito
individuo/sociedade/espécie, abordado anteriormente.

Sobre a questao relacional, Morin (2012) acrescenta que o humano €, ao
mesmo tempo, 100% biolégico e 100% cultural, pois ele se submete as normas
sociais, assimilando a influéncia e a ordem de uma cultura. O pensador admite que,
em todo comportamento humano, existe “um componente genético, um componente
cerebral, um componente mental, um componente subjetivo, um componente
cultural, um componente social” (MORIN, 2012, p.53). Mesmo as atividades
biolégicas estdo impregnadas de simbolos e de cultura. “Comer, beber, dormir,
defecar, acasalar-se estdo estreitamente ligadas a normas, interdicdes, valores,
simbolos, mitos, ritos, prescricdes, tabus, ou seja, ao que ha de mais estreitamente
cultural [...] O cérebro pelo qual pensamos, a boca pela qual falamos, a médo com a
qual escrevemos sao totalmente biolégicos e ao mesmo tempo culturais” (MORIN,
2012, p.53).

Essa afirmacao é condizente com duas imagens, uma da primeira série,
gue trouxe a questao dos ritos humanos, e uma da terceira série, que representou 0

comer compartilhando. Em relacdo a essa ultima, ha a ressignificacdo de um ato
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biolégico, que é o se alimentar, em um ato bioldgico e social, que é o prazer de se
alimentar durante o convivio com os familiares. Em relacdo aos rituais, além do ja
citado, Morin (1999) assinala que o rito € a expressao pratica da busca por respostas
desejadas do meio exterior.

Ainda pertinente & dimenséao relacional, um professor da quarta série
trouxe uma imagem representando a comunicacdo humana. Neste contexto, o ser
humano, além de um todo biolégico complexo, € também um ser que se relaciona
socialmente e com o ambiente. A linguagem contribui para as relacdes e perpassa
todas as atividades humanas (OLIVEIRA, s/d). Para Morin (2012), o espirito humano
habita a linguagem e alimenta-se de representacdes. As palavras sdo, a0 mesmo
tempo, indicadores que designam as coisas, e evocadores, pois suscitam a
representacdo da coisa designada.

Os professores da primeira, da terceira e da quarta séries trouxeram
imagens relacionadas ao cuidado humano. Sobre isso, Backes et al (2006) defendem
gue o cuidado de enfermagem seja uma pratica social orientada pelo pensamento
sistémico-complexo, pois este constitui um novo paradigma de intervencéo, capaz
de potencializar as ac¢des locais, por meio de redes interativas e associativas, gracas

a uma atuagao proativa, inovadora e participativa.

Dimens&o ser humano no Universo

Imagens trazidas pelos professores da segunda, da terceira e da quarta
séries abordavam o ser humano situado, relacionando-se com o universo. Morin
expde que, para que se conheca o humano, € necessério situa-lo no universo e nao
separé-lo deste. Interrogar a condicdo humana implica em questionar, primeiro, a
propria posicdo no mundo. E “impossivel conceber a unidade complexa do ser
humano pelo pensamento disjuntivo, que concebe nossa humanidade de maneira
insular, fora do cosmos que a rodeia” (MORIN, 2011, p.48).

Um professor da terceira série trouxe uma imagem que representava a
imensidao do Universo e a pequenez humana nela situada. Essa fala se aproximou
do principio do ensino da condicdo humana, enraizamento/desenraizamento
humano, conforme Morin, que situa o individuo, a0 mesmo tempo, dentro e fora da
natureza. Para o autor, “devemos reconhecer nosso duplo enraizamento no cosmos
fisico e na esfera viva e, ao mesmo tempo, nosso desenraizamento propriamente

humano” (MORIN, 2011, p. 49). Corroborando essa ideia, Morin aborda a questao
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de a vida depender da biosfera terrestre e, por isso, € preciso “reconhecer nossa
identidade terrena, fisica e biolégica” (MORIN, 2011, p.50). O autor expde que o ser
humano é originario da natureza, mas que, devido a prépria humanidade, a cultura,
a consciéncia, torna-se estranho ao cosmos, que Ihe parece, secretamente, intimo.
O humano se desenvolve além do mundo fisico e vivo, e é neste além que tem lugar
a plenitude da humanidade (MORIN, 2011).

Imagens que tratam da: importancia de se lancar para o0 mundo e de
buscar as coisas belas e simples foram selecionadas pelos professores da terceira
série. Isso se aproxima, tanto do enraizamento/desenraizamento humano, como do
que Morin (2012) denomina de estado poético. Essa condicdo: é um estado de
emocao, de afetividade, ou seja, realmente, um estado de espirito, que é alcancado
a partir de certo limite de intensidade na participacdo que gera excitacao e prazer.
Esse estado pode ser alcangado na relagdo com o outro, na relacdo comunitéria, na
relagdo imaginaria ou estética (MORIN, 2012).

Na quarta série, um professor discorreu sobre a relacdo do ser com a
natureza, que pode se aproximar, além do principio do ensino da condi¢cdo humana
do enraizamento/desenraizamento, anteriormente discutido, do humano do humano,
no desenvolvimento da triade individuo/sociedade/espécie, também ja discutida.

Essa questéo de situar o ser humano no universo nao apareceu, de forma
explicita, nos documentos e nas falas dos professores, quando estes descreveram
a trajetéria pedagogica pela qual o estudante é conduzido no Cl. Ndo se pode
afirmar, entretanto, que isso, de fato, ndo acontece no cotidiano das atividades
académicas, ja que se tem uma viséo parcelar do fenémeno, e, para se fazer uma
afirmacdo como esta, seria necessario abranger a visdo do estudante e alongar o
periodo de observacdo da préatica educativa em desenvolvimento. No entanto,
considera-se importante que tal premissa tenha surgido nos conceitos de ser
humano dos professores.

Dimensao espiritual e da morte

Os professores de todas as séries trouxeram imagens que representavam
a dimenséo espiritual humana. Morin (1979) associa a dimensdo espiritualidade
humana a perspectiva do homem imaginario, que é um ser unidual ao homem
empirico. Para ele “imagem, mito, rito e magia sdo fendmenos fundamentais, ligados

ao aparecimento do homem imaginario” (MORIN, 1979, p.108). Pode-se depreender,
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até o momento, que a dimenséo empirica do humano encontra-se entrelagcada com
a dimenséao imaginaria. A materialidade do mundo passa a ser assimilada pelo Homo
empiricus e transformada pelo Homo imaginarius. Morin (2012, p. 131) critica a
concepcgao que engloba caracteres unidimensionais do humano, pois “a concepgao
de Homo sapiens-faber-economicus s6 vé um ser realista, diretamente as voltas com
a materialidade do mundo exterior [que] oculta a enorme parte do imaginario
humano”.

E nessa perspectiva que Morin incorpora as questées religiosas. Para ele,
o ser humano se aproxima da religido, do sobrenatural, para lidar com a morte.

A morte apresenta-se como algo real, um fato incontestavel e
empiricamente comprovado. No entanto, a definicdo do ser vivo como
aquele que “nasce, cresce, reproduz e morre” ndo basta diante da angustia
gerada pelo fendmeno da morte. Nesse caso o imagindrio seria uma forma
de suprir necessidades psicoemocionais do ser humano. Se confrontar
com o imaginario da morte pode ser para o educando a apresentagdo de
opcdes para resolucdo das tensdes geradas pelas proprias limitagcdes que
o empirico impde (AMORIM, 2003, p.84).

A citacdo anterior relaciona-se a fala de um professor da primeira série,
guando este referiu que € comum a afirmacdo de o ser humano nasce, cresce, se
reproduz e morre, entretanto, ndo, necessariamente, ocorre desta maneira.

Amorim (2003, p.94) afirma que:

[...] caminho dos rituais, cerimdnias, cultos; pela fé e pelo rito, que a religido
constitui uma experiéncia poética de comunh&o com o ser supremo ou com
as poténcias cdsmicas. O sentimento do sagrado, transe que transborda
além da esfera religiosa, € um ‘elemento da estrutura da consciéncia’
caracteristico das mais fortes emocdes poéticas.

Segundo Amorim (2003, p.133), vale ressalvar que:

A concepgdo moriniana sobre o imaginario do homem coloca-o como co-
criador de uma realidade semi-imaginaria na qual efetuara a elaboragéo de
seus mitos. Contudo, compreendemos que definir como acdo do
imaginario as experiéncias e crencas espirituais do homem na sua relacéo
com a realidade podem limita-lo ao préprio empirico. Na filosofia
supracitada [de Morin], verificamos que a espiritualidade € entendida como
elemento pertencente ao imaginario humano, é fantasia [...] Morin identifica
guestdes relativas a dimensao espiritual do homem como elaboragfes do
imaginario, do contato com a propria subjetividade. Nega a possibilidade
de existéncia duma realidade objetiva que corresponda a espiritualidade,
independente de como se fixa. Compreendemos que em sua concepgao
sobre o imaginario humano, Morin incorre numa limitacao da complexidade
do ser ao colocar todas as crengas/experiéncias religiosas espirituais no
ambito do imaginério, sem contar com a possibilidade da verdade de tais
vivéncias na existéncia humana.
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A respeito da dialogica racionalidade, afetividade e mito, Morin argumenta
que a morte é o lugar do encontro das trés instancias, um buraco negro desvelado
desde a pré-historia pela consciéncia racional. Este buraco negro engole as
consequéncias racionais dessa consciéncia e possui trés elementos (MORIN,
1997a). O primeiro é a consciéncia racional, realista, da morte como decomposi¢ao
do ser. O segundo sao as perturbacdes geradas pela consciéncia, acentuadas pela
intensidade da dor dos préximos, expressa e aliviada pelos ritos funerarios (enterrar,
queimar ou afastar o cadaver, recolher a familia numa quarentena do luto). “O
terceiro é o elemento mitico que opera a superacdo dessa morte na sobrevivéncia
do duplo imaterial ou no renascimento do morto num novo ser vivo” (MORIN, 2012,
p. 124).

A ideia de espiritualidade, entdo, aproxima-se da ideia de morte, para
Edgar Morin. Imagens que se relacionavam a morte foram trazidas por professores
de todas as séries. Um professor da terceira série comentou que o caminhar humano
€ individual, ao abordar o tema da morte, que também acomete, individualmente,
cada humano. Houve uma aproximacao dessa fala com a de um professor da quarta
série, que falou sobre os mistérios e as diversas influéncias no caminhar humano.

Uma questdo que apareceu nas quatro séries desse Cl e se aproxima
tanto da finitude, quanto da questdo familiar, abordadas anteriormente, esta
relacionada ao ciclo de vida. Uma contribuicdo que se aproxima desse tema, trazida
por Morin, € o principio sistémico organizacional do pensamento complexo, que
certifica que o todo é maior ou menor do que a soma das partes, e diferente delas
(MORIN, 2002a). Isso quer dizer que a totalidade humana € um objetivo a ser
alcancado. Para isso, a compreensao das partes perpassa a compreensédo do todo
e vice-versa. Essa visdo do ser humano em sua complexidade, em sua totalidade, é
contraria ao Paradigma da Simplificacdo, caracterizado por um “conjunto dos
principios de inteligibilidade proprios da cientificidade classica, e que, ligados uns
aos outros, produzem uma concepcao simplificadora do universo (fisico, biolégico e
antropossocial)” (MORIN, 1999, p. 330). Essa perspectiva simplificadora limita a
compreensao real do fenémeno. Tal afirmacédo se aproxima, também, de uma outra

dimens&o muito comentada, que sera tratada no item a seguir.

Dimensao complexa
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O ser humano complexo apareceu nas falas da segunda, da terceira e da
quarta séries. O pensamento complexo de Morin diz respeito ao que € tecido junto,
diferente da significacdo usual, ou seja, daquilo que é complicado. Essa ideia de
complexo remete ao ser humano como composto por varias dimensodes
indissociaveis, o que caracteriza o Homo complexus. A filosofia moriniana postula a
superacdo da visdo unilateral a partir do reconhecimento dos caracteres
antagonistas e complementares existentes no ser humano: sapiens e demens,
prosaicus e poeticus, faber e ludens, empiricus e imaginarius, economicus e
consumans (AMORIM, 2003).

Caracteristicas que abrangem outras dimensfes humanas

Os professores de todas as séries exemplificaram as caracteristicas que
abrangem outras dimens@es humanas, que néo as relatadas. Na primeira série, uma
imagem que mostra o0 humano que se vela, que nem sempre se apresenta como,
realmente, é, foi trazida. Ela pode ser associada ao principio hologramatico, ja
discutido anteriormente.

Um professor da segunda série trouxe uma imagem que expressava
preocupacao com a liberdade e com a meta humana. Morin aproxima-se desta ideia
de liberdade quando discorre sobre a autonomia. Para ele:

A autonomia de que falo ndo é mais uma liberdade absoluta, emancipada
de qualquer dependéncia, mas uma autonomia que depende de seu meio
ambiente, seja ele bioldgico, cultural ou social. Assim, um ser vivo para
salvaguardar sua autonomia, trabalha, despende energia, e deve,
obviamente, abastecer-se de energia em seu meio, do qual depende.
Quanto a nos, seres culturais e sociais s6 podemos ser autbnomos a partir
de uma dependéncia original em relagdo a cultura, em relagdo a uma
lingua, em relagdo a um saber. A autonomia ndo & possivel em termos
absolutos, mas em termos relacionais e relativos (MORIN, 2012, p.118).

Imagens trazidas por um professor da primeira série abordavam a
dimenséo politica humana. Morin, em O método 5: A humanidade da humanidade
(2012), explora dados sobre a identidade social humana, quando aborda temas
relativos a sociedades arcaicas e histéricas, passando por tipos de Estados, pelo
despotismo, pela civilizacdo democratica, pela megamaquina, entre outros pontos.
E com base nesse raciocinio que ele expde dados do seu pensamento, referentes a

dimensao politica humana.
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Foram trazidas imagens, por professores da primeira e da segunda séries,
que citavam as necessidades humanas relacionadas ao ensino da condicéo
humana, discutido anteriormente.

Imagens que abordam questdes filoséficas acerca da existéncia humana
foram comentadas pelos professores da segunda, da terceira e da quarta séries. A
imagem apresentada pela segunda série, embora aparentasse tratar apenas da
dimensdo do homem produtivo, extrapola esta dimensdo, ao atingir o
enraizamento/desenraizamento do ser humano, ja discutido anteriormente, e a
dimenséo fisica do humano na Terra, conforme fala do professor. Neste sentido,
Morin afirma que “nds, os seres vivos, somos um elemento da diaspora césmica,
algumas migalhas da existéncia solar, um diminuto broto da existéncia terrena”
(MORIN, 2011, p.50).

Ao se analisar os dados coletados, as falas dos professores, em relagao
as imagens, mostram que a concep¢do de humano que o professor traz,
previamente, € mais abrangente do que a expressa no documento do moédulo e, até
mesmo, da série em que atua. Isso desperta a reflexdo de que as praticas de ensino,
da maneira como ocorrem, limitam a expressdo da visdo de ser humano do
professor, 0 que pode ser atribuido, em parte, pela tendéncia de cada médulo de
abranger determinada caracteristica humana.

Os diferentes posicionamentos pessoais derivam em diferentes situacfes
de ensino/aprendizagem e de aclGes educativas, por parte dos professores,
pressupondo-se que a acao educativa € sempre intencional. Mesmo assim, a
complexidade da realidade educacional deve ser considerada, para ndo ser tratada
de forma simplista e reducionista (MIZUKAMI, 1986).

Assim, segundo Morin, para se transformar a educacdo, € preciso
comecar com o0s educadores, pela disponibilizacdo de espacgos coletivos de
participacéo e debate acerca do tema, 0 que, com certeza, pode possibilitar a troca
de experiéncias e de visdes e ampliar o universo de conceitos de cada um, a exemplo
do que ja se iniciou no momento de coleta deste estudo.

A seguir, sdo apresentadas as reflexdes relacionadas ao ensino do

conhecimento pertinente proposto por Morin.

7.2 Trajetoria do estudante de enfermagem: Conceitos de ser humano e o

ensino do conhecimento pertinente
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As reflexdes sobre a aproximacéo entre os conceitos de ser humano e o
conhecimento pertinente mostram que as abordagens desse conceito, nas quatro
séries, contemplam os principios do conhecimento pertinente, propostos por Morin.
Os modulos, em maior ou menor grau, caminham para que os conhecimentos sobre
o humano, na primeira, na segunda, na terceira e na quarta séries, alcancem os
aspectos referentes ao contexto, ao multidimensional, ao global e ao complexo, no

ambito da educacao em enfermagem.

Contexto

Em relagdo ao principio do conhecimento pertinente relacionado ao
contexto, a primeira série o aborda em todos 0os modulos. O primeiro médulo, por
exemplo, é caracterizado por ser responsavel pelo acolhimento do estudante e por
sua primeira aproximac¢ao com 0s contextos que vivenciara a partir desse ingresso,
gue sao os da universidade, do curso de enfermagem da UEL e da enfermagem
como profissdo. Sobre a perspectiva do contexto, Morin (2011, p.36) enuncia:

O conhecimento das informagdes ou dos dados isolados é insuficiente. E
preciso situar as informacdes e os dados em seu contexto para que
adquiram sentido. Para ter sentido, a palavra necessita do texto, que € o
préprio contexto, e o texto necessita do contexto no qual se enuncia.

Esse ponto de vista defendido por Morin é coerente com a forma como os
mobdulos dessa série sdo organizados. Eles trabalham as questdes teéricas dos
temas que se propdem a abordar, em conjunto com a aproximacao da realidade. No
moddulo A universidade e o curso de enfermagem da UEL tal recurso € bastante
evidente, porque, além de conteddos que abordam questdes contextuais, 0s
estudantes ainda se envolvem em atividades que fazem com eles conhecam a
realidade da profissdo. Entre essas atividades, ha as entrevistas com enfermeiros e
a dramatizacdo sobre a histéria da enfermagem, em que os estudantes se
transportam para outros contextos historicos e incorporam a atuacao do enfermeiro
nas diferentes épocas.

Na primeira série, outros modulos também alcangam o contexto em suas
atividades. O modulo Processo Saude e Doenca apresenta atividades em que esse
principio é contemplado, tais como: a exibicao do filme Babel, que interpela questdes
humanas em diferentes contextos; a abordagem de conteudos relacionados aos

modos de producédo e sua influéncia no processo saude e doenca, 0 que exige que
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0 estudante compreenda os contextos historicos em que as formas de producédo
foram instaladas; e as entrevistas com lideres de entidades de classe.

Ainda na primeira série, os moédulos Aspectos Morfofisiologicos e
Psiquicos do Ser Humano e o PIN | contemplam esse principio quando tratam dos
aspectos morfofisioldgicos, pois 0os estudantes se aproximam, pela primeira vez, do
histérico de enfermagem, que contempla aspectos como antecedentes da patologia,
trabalho e fatores sociais, e dos conteudos referentes a salde mental, que considera
gue a historia de vida influencia a personalidade e as relagdes humanas. No PIN I, o
contexto € contemplado quando o estudante vai ao campo para reconhecer o
territério da UBS em que atuara e fazer visitas domiciliares as familias que ir4
atender. Assim, ele é inserido na realidade da regido, de modo que os determinantes
sociais do processo saude e doenca se tornam mais evidentes.

Em relacdo a segunda série do curso, o contexto aparece nos cinco
mobdulos que a compdem. O PIN Il aborda o contexto com acBes bastante
semelhantes as do PIN I. No modulo das Praticas do Cuidar, apesar de o contexto
ser mais voltado para a area hospitalar, quando os problemas de enfermagem das
pessoas hospitalizadas séo levantados, algumas necessidades rompem e mostram
que, para que o enfermeiro possa cuidar, de alguma maneira, de um problema, é
necessario que questdes relacionadas ao contexto de quem esta internado sejam
consideradas. Entre essas questdes, foram citadas as emocionais, as familiares e
as espirituais. Ainda nesse modulo, na unidade que trata da sexualidade na
adolescéncia, os estudantes vao até as escolas para conhecer 0s jovens, suas
realidades e o desenvolvimento da sexualidade dessa populagéo.

O modulo referente a organizacdo dos servicos de saude abrange o
contexto humano e, para discorrer sobre isso, traz questdes contextuais, como: as
leis que regem o servico, os modelos de atencdo e o sistema de saude, ou seja,
questdes relacionadas a historia de como se chegou até o modelo de atencao atual
e a evolucdo da enfermagem no contexto de saude do Brasil. Além disso, os
estudantes entrevistam usuarios e trabalhadores desse servigco, de modo a se
aproximarem mais da realidade dos atores envolvidos nesse cenario.

A unidade Il do médulo Saude do Adulto | leva o estudante ao contexto
da pessoa que sera cuidada. Dessa maneira, 0 estudante se aproxima do usuario
hospitalizado, realiza vistas as casas dos usuarios e conhece a realidade de saude

no contexto domiciliar do ser humano.
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Ainda relacionado ao contexto, na segunda série, 0 modulo que menos
atinge esse principio é o Central de Material e Biosseguranca. Esse médulo nao
estabelece relacfes diretas com 0 usuario, pois sua énfase esta na compreensao
dos diferentes ambientes tecnologicos dos servicos de saude, que processam 0S
artigos odonto-médico-hospitalares e buscam aproximar o estudante de questdes
voltadas a saude do trabalhador da area da saude. Assim, o que mais se evidencia,
dessa premissa, nesse moédulo, sdo questdes relacionadas a compreensdo do
contexto cirurgico; ao processamento de artigos; e a seguranca no trabalho, pois
algumas medidas precisam ser tomadas para que os riscos diminuam. Ainda assim,
ndo hé& a extrapolacdo para outros contextos humanos.

Essa ndo contextualizacdo das coisas é contraria ao avanco intelectual,
pois a evolucao cognitiva ndo caminha para consolidar conhecimentos cada vez mais
abstratos, mas para que estes sejam contextualizados (BASTIEN, 1992). O principio
do contexto busca superar a insuficiéncia dos dados isolados, que, para fazerem
sentido, precisam ser situados (SILVA; GARANHANI; GUARIENTE, 2014).

Os trés modulos que compdem a terceira série, assim como o0s anteriores,
tentam extrapolar o conteudo tedrico para a compreensao do contexto no qual esta
fundado o fendmeno tratado. Isso pode ser observado tanto pelas praticas, que
ultrapassam o complexo hospitalar, como pela compreensdo de outros
determinantes, que ndo somente os bioldégicos no processo de adoecimento do ser
humano que recebera o cuidado de enfermagem.

Na unidade sobre o centro cirargico, do modulo Saude do Adulto I, o
professor comentou que a concepgéao de ser humano que cada pessoa faz depende
da vida que cada uma leva. Isso se aproxima tanto da questdo do principio do
contexto, do conhecimento pertinente, quanto do ensino da compreensdo humana.

Segundo Morin (2004), o pensamento complexo tem o objetivo de ligar as
coisas, as pessoas, as situacdes e 0s contextos, de maneira que se estabeleca um
didlogo capaz de conceber novas ideias. Mariotti (2007) complementa esse
pensamento ao defender que um objeto n&o deve ser separado de seu ambiente. De
acordo com o autor, para que se conheca qualquer organizacdo, deve-se conhecer
as interacdes entre ela e seu ambiente, pois o contexto € essencial para a
compreensao de qualquer fendmeno complexo

A quarta série nao trabalha esse principio de maneira tdo enfatica como

as outras, porém, ainda assim, é possivel perceber o desenvolvimento do principio
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nos modulos. Esse fato pode ser explicado, pois, no proprio contexto do ultimo ano
de curso, outras questdes, como, por exemplo, a autonomia, se mostram mais
congruentes ao objetivo da série do que o préprio contexto. E indiscutivel que os
contextos sempre devem ser considerados e essa série 0s aborda, mas nao téao

enfaticamente como as anteriores.

Multidimensional

Ao principio multidimensional, Morin atribui o sentido de varias dimensdes
inseparaveis. Uma unidade complexa, como o ser humano, € composta de diversas
dimensdes, como a biologica, a social, a afetiva, a historica, a racional, a psiquica,
entre outras (MORIN, 2011). Dessa maneira, “ndo apenas nao se poderia isolar uma
parte do todo, mas as partes umas das outras” (MORIN, 2011, p. 36).

Essa questdo multidimensional humana pode ser aproximada da
concepcao de Homo complexus, a qual Morin se refere. O complexo, como ja foi dito,
€ 0 que é tecido junto (MORIN, 1997b, p. 15). A complexidade constitui o centro do
pensamento moriniano e é menos "uma teoria, um paradigma, um modelo para
pensar a matéria, a vida e o homem" e "é mais propriamente um atributo de toda a
matéria” (ALMEIDA,2006b, p. 31). Ao mesmo tempo em que o ser humano é
plenamente bioldgico, ele é plenamente cultural. A concepcao complexa acerca do
ser humano apresenta-o como

[...] possuidor de diversas faces que precisam ser unidas, sendo
necessario ligar o homem racional (sapiens) ao homem louco (demens), o
homem produtor, o homem técnico, o0 homem construtor, 0 homem
ansioso, o homem gozador, o homem extatico, 0 homem cantante e
dancante, o homem instavel, o homem subjetivo, 0 homem imaginario, o
homem mitolégico, o homem critico, o homem destruidor, o homem
consciente, 0 homem inconsciente, 0 homem magico, o homem racional
num rosto de faces multiplas (MORIN 1979, p. 151).

Desse modo, “a nogdo de homem nao € uma nogao simples: € uma nogao
complexa” (MORIN 1999, p. 130), logo, precisamos nos atentar a complexidade que
envolve a nog&o de ser humano. A visdo unilateral torna “inacessivel a compreenséo
da complexidade humana, pois polariza caracteres e invalida uma visao integral’
(AMORIM, 2003, p. 42).

Todos 0s modulos de todas as seéries abordam o ser humano,
considerando mais de uma de suas dimensdes. Na primeira série, no primeiro

modulo, é evidente a abordagem do ser humano historico e social. No segundo, além
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dessas questdes, existe a primeira aproximacgdo do aspecto biolégico humano. O
terceiro modulo insere a dimensédo psiquica do ser e o PIN | introduz as questdes
familiares e comunitérias, além da ética. Outra dimensdo humana, relatada nesses
modulos, é a questdo do ser humano estudante e sua postura e interacéo, ou seja,
as suas atitudes no contexto do desenvolvimento de sua formagao profissional.

Do ponto de vista multidimensional, um destaque a ser feito, ndo s6 na
primeira série, mas, também, nas trés séries subsequentes, &€ que, embora o0s
professores tenham relatado que o conceito de ser humano que trazem €
influenciado por sua area de formacédo, as imagens que apresentadas foram mais
abrangentes do que as que abordam os modulos em que atuam. Os professores da
primeira série, em seus conceitos pessoais, adicionaram a espiritualidade, a politica,
o rito, a diversidade, a tecnologia, o trabalho, a solidariedade, a escolha e o ser
humano que nem sempre se mostra como realmente €, como pode ser visualizado
na sessao deste estudo que trata das concepgdes pessoais dos professores acerca
do ser humano.

Na segunda série, os modulos tratam de aspectos sociais, culturais,
éticos, psiquicos, espirituais, emocionais, econémicos, familiares e hormonais, além
do conforto, do ciclo de vida, do contexto, da autoestima, da criatividade, da
biossegurancga, dos sonhos, das expectativas, da comunicacgao, do estilo de vida e
dos direitos e deveres das pessoas. Dessa série, vale ressaltar a fala de um
professor do PIN Il que relatou que, quando aborda questdes referentes as variaveis
de pesquisa, estas sdo estudadas separadamente, mas que a vida nao é
compartimentalizada, o que se aproxima do pensamento de Morin (2011), segundo
0 qual, as partes ndo deverem ser separadas umas das outras.

Outro dado importante a ser lembrado, referente a essa série, € que, no
modulo Préaticas do Cuidar, a unidade sobre sexualidade trabalha, de maneira
articulada, algumas questbes humanas. Embora o desenvolvimento da temética
ocorra dessa maneira em uma unidade, ainda existe uma lacuna na articulacéo
desses conteldos com os das outras unidades. Essa parte esta mais articulada aos
conteudos relacionados ao ser humano dos moédulos Saude da Crianca e do
Adolescente e Saude da Mulher, que serdo apresentados na série seguinte, do que
com o citado.

Ainda que exista uma preocupacéo, por parte dos professores da segunda

série, na abordagem multidimensional humana, de romper com o modelo biomédico,
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€ possivel perceber que essa série se concentra no ser humano biolégico, no
direcionamento técnico e na compreensao do funcionamento dos servigos de saude.

Nessa perspectiva, 0 ser humano aproxima-se mais da perspectiva do
Homo sapiens do que do demens, proposto por Morin, pois o ser humano é um
animal racional que aplica essa racionalidade para o desenvolvimento técnico, o que
Ihe possibilita progredir economicamente. Assim, o Homo sapiens (racional)
contempla as dimensdes faber (técnico) e economicus (econémico) (MORIN, 2012).

Essa racionalidade, porém, ndo compreende a totalidade humana
(AMORIM, 2003), porque ndo abarca as questdes complexas de sua existéncia, ou
seja, ndo considera os antagonismos da esséncia humana que sao contemplados
pela dimensdo demens.

A terceira série também se dedica bastante a abordagem das multiplas
dimensbes humanas. Mesmo que se fizesse uma andlise somente da
intencionalidade de cada modulo em abarcar grupos humanos, ja seria possivel
perceber que o principio do conhecimento pertinente, referente a
multidimensionalidade, é incorporado, ainda assim, a analise extrapolaria para
inUmeras outras dimensdes citadas pelos professores e apresentadas nos cadernos
de planejamento e desenvolvimento dos modulos, que ndo somente a técnica e a
biologicista.

Inameros outros dados poderiam ser citados, porém, por sua aproximacao
com o que foi dito em outras séries, destaca-se a fala do professor representante do
modulo Saude da Mulher e Género, que abordou a questdo do ciclo de vida, que
complementa a ideia dos elementos trazidos no documento do modulo.

Esse professor incorporou, em seu conceito de ser humano, a ideia de
uma vida que comeca e termina. O modulo aborda questdes referentes a vida da
mulher, desde a concepc¢édo de um ser, o desenvolvimento sexual e hormonal da
adolescéncia até o climatério e a sexualidade na terceira idade.

Morin aproxima-se dessa questdo do ciclo de vida quando aborda o
assunto morte. Ele afirma que o processo de envelhecimento e a morte séo "coisas
normais e naturais, porque uma e outra sdo universais e nado sofrem qualquer
excecao entre os mortais” (MORIN, 1997a, p. 320). O homem modifica-se,
somaticamente, do nascimento até a morte, porém, o ser humano continua o mesmo
(SANTOS, 2000).
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Outro destaque é a questdo relacionada a humanizacédo, que apareceu
nos trés moédulos da série, porém, com bastante enfoque, no modulo Saude da
Crianca e do Adolescente e em outros anteriores a este. ISso se aproxima de um dos
saberes necessarios para a educacéao do futuro: O ensino da condicdo humana.

Para Morin (2005), a missao do ensino € transmitir ndo o mero saber, mas
uma cultura que permita a compreensao da condicdo humana e, desse modo, ajude
o individuo a viver e favoreca, ao mesmo tempo, um modo de pensar aberto e livre.
Segundo Costa (2005), educar para a condicdo humana €, antes de tudo, buscar
compreender a condigdo humana, reconhecer a cultura humana, em sua
complexidade, e respeita-la.

Ainda relacionado a condicdo humana, o professor do médulo Saude da
Mulher e Género citou o respeito a diversidade de mulheres atendidas. Isso se
aproxima do principio unitas multiplex, que trata da unidade e da diversidade
humanas. Segundo Morin (2011, p. 55), “cabe a educacéao do futuro cuidar para que
a ideia de unidade da espécie humana n&o apague a ideia de diversidade” e vice
versa. Existe a diversidade tanto na esfera biolégica humana quanto nas mais
diversas culturas e sociedades.

Na quarta série, a multidimensionalidade também se apresenta de
maneira bastante marcante. Todos os modulos trabalham muitas dimensdes
humanas e a humanizacédo, ja abordada em outro momento da discussdo. Vale
ressaltar que a série também incorporou aspectos relacionados a eliminacdo do
preconceito as pessoas estereotipadas, 0 que alcanca o Ensino da Compreensédo
Humana, ja introduzido nas outras séries.

No ambito da perspectiva multidimensional, os modulos da quarta série
trazem o diferencial da autonomia humana. Sobre isso, em seu quinto principio do
pensamento complexo, Morin defende que 0s seres vivos sdo auto-organizadores e
despendem energia para manter sua autonomia. Como retiram energia, informacéo
e organizacdo de seu meio ambiente, sua autonomia e sua dependéncia sao
inseparaveis. Os humanos sao considerados individuos auto-eco-organizadores,
porque desenvolvem sua autonomia na dependéncia de sua cultura e para as
sociedades que se desenvolvem em seu meio geologico (MORIN, 2003).

Outro destaque, em relacdo ao principio multidimensional do
conhecimento pertinente, € que, no médulo do paciente critico, existe um momento

formalizado em que o tema finitude é abordado. Sobre isso, Morin discorre, em varias
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ocasifes, em suas obras. Para ele, a morte € um dos elementos mais biolégicos da
constituicdo humana, além de ser a fonte mais profunda da mitologia humana, pois
fomenta rituais, funerais, cultos, timulos, oracdes e filosofias que a exorcizam. A
morte €, extremamente, objetiva e subjetiva ao mesmo tempo, pois denota tanto a
decomposic¢éo do corpo como o aniquilamento da alma (MORIN, 2005; 2012).

O principio dial6égico do pensamento complexo assume a coexisténcia dos
contrarios em um unico elemento. A morte e a vida sdo elementos de um dos
aspectos da unidualidade humana, “a morte simplifica a vida e a torna mais complexa
simultaneamente: ela simplifica a vida, reduzindo o complexo vivente a seus
elementos fisico-quimicos; ela torna mais complexa a vida, ao se lhe integrar sem,
contudo, nunca deixar de desintegra-la” (MORIN, 1973, p. 92). E tarefa da educacéo
colocar-se diante do paradoxo vida-morte e extrair dele uma ética que seja a favor
da vida e da solidariedade (PETRAGLIA; BASTOS, 2009).

Essa contribuicdo de Petraglia e colaboradores € coerente tanto com o
ensino da compreensdo humana, que traz o elemento da solidariedade em seu
arcabougo, como com os escritos sobre ética, que é tema do livro: O Método 6 -
Etica, de Morin. Para o autor, a ética se manifesta imperativamente, como exigéncia
moral. Isso se origina de uma forca interior no individuo, que a sente em seu espirito
como um dever. Apesar disso, ela provém, também, de fontes externas como a
cultura, as crencas e as normas sociais. Ainda, associada a essas duas fontes, a
ética também € transmitida geneticamente. Essas trés origens da ética séo
entrelacadas em um sistema ético complexo (MORIN, 2007b). A ética também é
tema abordado nos médulos dessa e das séries anteriores.

Muitos assuntos levantados, nessa série, ja foram comentados em outros
momentos. Alguns deles sdo: o respeito pela decisdo do ser humano que recebe o
cuidado de enfermagem, por seguir ou ndo as orientacdes do profissional de saude;
o conceito de ser humano abordado e avaliado na série depender do conceito que 0
professor tem construido; e o respeito as diferencas.

Vale ressaltar que, em uma visdo transversal das séries, a
multidimensionalidade humana ¢é contemplada, porém, existe uma maior
intencionalidade, em cada moédulo, em abordar determinada caracteristica humana.
Essa “compartimentalizagdo do humano” ndo seria a forma mais adequada para
compreendé-lo, uma vez que nédo propicia dialogicidade existente entre as diversas

dimensdes que o compdem (AMORIM, 2003, p.43).
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Global

O principio do conhecimento pertinente, que se refere ao global, diz
respeito ao todo, que é maior ou menor do que a soma das partes (MORIN, 2005).
Uma analogia possivel de ser feita seria que o todo é o humano, e as partes, o0 que
o humano contém. Dessa maneira, a somatoria de contexto, dimensdes e tudo que
se refere ao humano néo seria suficiente para abranger o todo que representa. Isso
porque, em uma totalidade complexa como o humano, as partes sao relacionadas
entre si e consideradas interdependentes (AMORIM, 2003), ou seja, precisa existir
conexao entre elas.

E possivel atribuir semelhancas entre o que foi exposto e o
desenvolvimento dos conteudos, relacionados ao ser humano, nos modulos da
primeira série. Todavia, vale ressaltar que a abordagem global do todo humano ainda
precisa ser contemplada. Na intencionalidade de cada médulo, na abordagem do ser
humano, é possivel perceber que as dimensdes mais relevantes, em cada momento,
sao situadas em uma perspectiva mais global, porém, ha, ainda, um maior enfoque
na parte e ndo no todo. Ainda assim, tal fato ndo constitui uma “falha”, propriamente
dita, do desenvolvimento do tema, porque “cada parte possui a quase totalidade da
informagéo do todo, assim como ela mesma esta contida no todo” (AMORIM 2003,
p.53). Além disso, “o singular ira mediar a compreensao da totalidade e esta mediara
a compreenséo do singular” (AMORIM, 2003, p. 23).

Em relacdo ao principio global do conhecimento pertinente, Morin (2011)
afirma que, para que se compreenda o global, € necessario buscar, na unido das
partes, as qualidades individuais de cada uma delas, pois separa-las leva a perda da
qualidade de global. Essa afirmativa corrobora o que foi citado no paragrafo anterior.

Por muito tempo, a ciéncia preocupou-se em compartimentar os saberes,
0 que desencadeou uma continua divisdo do conhecimento em disciplinas. Isso fez
com que muitos profissionais se fechassem sobre seus objetos de trabalho,
dificultando o didlogo com outras areas e praticas integrativas (MORIN, 2007a).

Embora o curso de enfermagem, apos algumas reformulacdes
curriculares, tenha adotado o Cl, que, segundo Garanhani et al (2013) “se alicercou
na crise paradigmatica da ciéncia e da educacéo, que evidencia a necessidade de
extrapolar a pratica que reafirma a fragmentacdo do conhecimento, derrubando a

fronteira das especialidades, das disciplinas, na busca de uma integracdo
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totalizadora”, e este seja um arrojado avango na diregdo de uma educagado que
valoriza a integralidade, ainda € um meio para um fim. O fim que se espera € que as
praticas académicas acontecam de maneira plenamente global, desse modo,
embora o Cl ndo tenha alcancado, totalmente, este objetivo, atingiu em partes e
caminha para uma visdo mais global da realidade. Sabe-se, também, que, quando
essa meta for totalmente alcancada, novas proposi¢cdes aparecerdo, pois 0S avangos
nao cessam e as escolas tém que os acompanhar para se adequarem as
necessidades contemporaneas.

Na terceira série, percebe-se que a questdo da integralidade se fez
presente. Um exemplo € quando o professor da unidade I, do médulo Saude do
Adulto II, diz esperar que os estudantes olhem para o ser humano para além das
guestdes biologicas e percebam que as dimensdes interagem entre si. Essa fala é
coerente com a ideia hologramatica, onde o principio global é estruturado, de que o
todo esta nas partes, assim como estas estdo no todo. Como consequéncia desse
holograma, ha o complexo. Logo, se as partes contém o todo e o todo, as partes, as
coisas sao tecidas juntas.

A ideia exposta, anteriormente, vai de encontro a um dos principios
doutrinarios do SUS, a integralidade, o que significa que o trabalho, em saude, deve
considerar a dimenséao da subjetividade e da intersubjetividade humanas (Mattos,
2005). A integralidade implica a recusa ao reducionismo e a objetivacdo dos sujeitos
e a afirmacéo de abertura para o dialogo (SILVA JUNIOR, 1998). Esse dialogo é
consonante ao global e complexo, porém, a integralidade carrega consigo
componentes dos quatro principios do conhecimento pertinente.

Outra fala que corrobora a ideia de que o olhar integral ao ser humano
favorece o trabalho e o0 ensino em enfermagem, € a do professor que respondeu pela
unidade de Centro Cirtrgico do médulo Saude do Adulto Il. Este relatou que, quando
0 estudante apresenta uma atitude mais integralizada, ele € mais reconhecido e
lembrado pelos seres humanos que receberam o cuidado. Isso se mostra como, em
um sistema complexo, como foi comentado, os professores também abordam o ser
humano em suas atuacgdes, pois precisam cuidar e compreender o estudante e o
funcionario do servico de saude em seus contextos. Para eles, os estudantes
aprendem com essa atitude. O fato de a postura se apresentar como exemplo para
os estudantes faz com que eles compreendam a importancia da mesma e a apliquem

em sua pratica profissional. Isso mostra que as coisas estdo entrelacadas.
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Apesar de os resultados mostrarem que, comparada a outras dimensdes,
existe um movimento maior em direcdo a integralidade, nessa série, é preciso que
essa articulacdo ocorra de maneira mais intensa também entre os modulos e néo
somente entre os conteudos referentes ao humano neles abordado.

Em relacdo ao principio global do conhecimento pertinente, na quarta
série, os dados também se mostraram semelhantes aos das séries anteriores, mas
vale fazer um destaque para o moédulo Internato, que favorece o olhar global que o
estudante da unidade de estagio ja a assume como responsavel e, por isso, precisa
compreender o texto, o contexto, as partes e o todo organizacional no qual esta
inserido. Dessa maneira, esse mddulo exige que a autonomia seja trabalhada. Sobre
isso, Morin afirma que:

A autonomia pressupde complexidade, que por sua vez pressupde uma
enorme riqueza de relagcbes de toda a ordem, isto é, depende de inter-
relagbes, as quais constituem muito exatamente as dependéncias que
condicionam a independéncia relativa (MORIN, 1973, p.11)

Assim, esse médulo estimula a independéncia do estudante em relacdo
as suas acles de enfermagem, no ambiente em que esta desenvolvendo seu

estagio.

Complexo

Na perspectiva da pertinéncia do conhecimento, 0 que ndo esta muito
fortalecida € a rede que articula os conhecimentos, tanto nos proprios modulos
quanto entre estes e as séries. Em relacdo a religacdo dos saberes referentes ao
principio complexo, Morin (2005) afirma:

Na abordagem complexa, o conhecimento das informacdes ou dos dados
isolados é insuficiente, visto que é preciso situa-los em seu contexto para
gue adquiram sentido [...]. A religac@o dos saberes permite a relagdo da
parte no todo e do todo na parte

A ideia de complexidade é contraria a clarificacdo, a simplificacdo e ao
reducionismo excessivos. Tradicionalmente, também na Enfermagem/Saude, sob o
enfoque mecanicista e simplificador, o ser humano €& concebido em
partes/fragmentos/pedacos. Novos referenciais, como a complexidade moriniana,
contribuem para a compreenséao do cuidado como um sistema complexo, percebido
como um fendmeno vital, dinamico, dialdgico e essencial na vida dos seres e do
ambiente (SANTOS; HAMMERSCHMIDT,2012; ERDMANN et al, 2006).
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A complexidade incita a constru¢do do conhecimento, no admbito da
Enfermagem/Saude, para a pratica de inter-relacdo, de interdisciplinaridade e
interacdo, de modo a articular os conhecimentos das diferentes areas, 0 que implica
em reflexdo-acao-reflexdo, em um constante construir, desconstruir e reconstruir,
que pode trazer contribuicdes para a evolugao e a inovagao das préticas profissionais
como ciéncia e disciplina reconhecidas (MEIRELLES; ERDMANN, 2006). Esse € um
fator presente no CI, ja que, para que houvesse a implantacdo dessa proposta e de
suas seivas, foi necessario um esforco no sentido de discutir a mudanca, a acao de
praticar a modificagdo e as reflexdes possiveis por meio de reunides coordenadas
pelo colegiado do curso.

A multidimensionalidade humana, considerada no contexto no qual o ser
e suas questdes se situam, que constitui um todo na qual as partes séo tecidas
juntas, € o que se espera em relacao a abordagem do conceito de ser humano para
a série, para o curso, para a enfermagem e para a educacdao. Isso porque, “para que
0 conhecimento seja pertinente, a educacdo devera torna-los evidentes” (MORIN
2011, p.36).

A prépria configuracdo desse estudo aponta para o desafio de religar os
saberes, que, muitas vezes, estdo tdo fragmentados que até mesmo a visualiza¢édo
de sua configuracdo entrelacada é um desafio. Compreende-se, entretanto, que ha
uma tendéncia em se trabalhar de maneira menos fragmentada, o que ja € um
enorme avanco. Essas iniciativas, que vao além de proposi¢cdes de mudancas, mas
que as colocam em prética, sdo as que favorecem a visualizacao de possibilidades.
Ainda que néo haja clareza em como trabalhar, articuladamente, os conteudos, essa
disposicéo ja se configura como um avanco.

Na segunda série, uma tentativa de atingir a articulagéo entre os médulos
€ visualizada nos relatos dos professores sobre o atendimento ao usuario do servico
de saude, quando abordam com os estudantes outras dimensdes humanas que néo
somente a bioldgica. Isso ndo quer dizer que, em momentos tedéricos, as dimensdes
nao sao interpeladas, mas que, para o estudante, nem sempre a compreensao do
ser humano como um ser complexo, que apresenta inumeros aspectos
indissociaveis uns dos outros, se apresenta de maneira tdo evidente. Isso mostra
que a realidade do usuario no servico de saude favorece a visualizacdo global e
complexa, pois incorpora diversas dimensbes humanas que acontecem em um

contexto.
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Morin defende um pensamento integrativo, pois este permite ao individuo
compreender o universo em que vive. A complexidade dos processos de vida torna
inconcebiveis as logicas unidisciplinares. Pensar a complexidade é fazer esforcos no
sentido de religar, de buscar mecanismos de apoio ao crescimento disciplinar, com
manutenc¢ao de sua unidade (MORIN, 2007b).

Ainda na segunda série, um professor testemunhou que as oficinas
realizadas com os adolescentes impactam tanto neles quanto nos estudantes. Essa
situacdo transparece uma abordagem humana em diferentes contextos e em
variadas dimensdes, acontecendo de maneira conectada. Isso é bastante
semelhante ao que Morin afirma. Além dessa aproximacao pontual, essa fala se
assemelha ao pensamento complexo como um todo, que preconiza que as coisas
sejam tecidas juntas (MORIN, 2005).

A terceira série mostra que avan¢gou um pouco mais do que as outras no
que se refere ao principio complexo do conhecimento pertinente. Na série, destaca-
se 0 moOdulo Saude da Mulher e Género, que salienta a questdo da desigualdade
entre os géneros masculino e feminino. Em relacdo a isso, pode-se fazer uma
reflexdo a luz do pensamento complexo de Morin, que ensina a caminhar pela
dialdgica entre antagonismos e complementaridades coexistentes em todas as
interacdes, quer estejam na natureza, quer na sociedade humana. A teoria da
complexidade oferece uma importante contribuicdo para a superacéo da dicotomia
entre 0s géneros masculino e feminino e para a transformacéo das relacées entre
homens e mulheres (DI CIOMMO, 2003). Por outro lado, deve-se conceber a
organizacao da diferenca, que estabelece relagdes complementares entre as partes
diferentes e diversas, bem como, entre as partes e o todo (MORIN, 2007b).

As inter-relacdes mais estaveis comportam as forcas antagonicas. As
complementaridades existentes entre os géneros ndo devem eliminar propriedades
de diferenciacao, mas permitir a organizacdo entre as partes no convivio pessoal e
social. A homogeneizacao e a indiferenciacdo empobrecem o sistema e, portanto,
as relacoes entre homens e mulheres (DI CIOMMO, 2003).

Como nas outras seéries, na quarta série, os dados também mostraram
que o principio complexo do conhecimento pertinente precisa ser entrelacado entre
modulos. Vale ressaltar, porém, que, no modulo Internato em Enfermagem, assim
como em outros momentos, em moédulos anteriores, 0s principios e diretrizes do SUS

referentes a universalidade, a integralidade, a equidade e a participagcao social sdo
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considerados na pratica do interno. Tal fato sugere que haja uma integracdo maior
em relacdo a questbes, como: acesso aos servicos de saude em todos os niveis de
assisténcia; atendimento integral ao ser humano; igualdade da assisténcia a saude,
sem preconceitos ou privilégios de qualquer espécie; e participacdo da populacéo
como fiscalizadora e propositora de politicas de saude (BRASIL, 1990). O trabalho
dessas instancias sugere uma rede de atendimento interligada, que apresenta
caracteristicas dos principios global e complexo.

Durante a andlise dos dados, foram encontrados dados que mostraram
uma tendéncia do professor no sentido da compreenséo humana, ilustrados em dois
exemplos.

O primeiro ocorreu no médulo Determinacéo Social do Processo Saude e
Doenca: o professor comentou que eles orientam o estudante em relagdo a ndo
culpabilizacdo da pessoa que recebera os cuidados, quando a mesma nao segue as
orientacdes feitas pela equipe de saude. Isso se da, muitas vezes, segundo o
professor, porque o individuo age da maneira como ele aprendeu. Essa orientacéo
vai ao encontro do que Morin (2011, 93) defende em relacdo ao Ensino da
Compreensédo Humana. Para ele, o problema da compreenséo tornou-se crucial para
os humanos e, por este motivo, deve ser uma das finalidades da educacéo do futuro.
Esta é a misséo, propriamente, espiritual da educacgéo: ensinar a compreensao entre
as pessoas, como condicdo e garantia da solidariedade intelectual e moral da
humanidade.

Outro exemplo se deu no mdédulo Saude da Crianca e do Adolescente: o
professor falou sobre a complacéncia no caso de alguns estudantes que nao se
sentem a vontade para cuidar de uma crianca.

Para Morin (2011, p.101;104), “a compreensao € ao mesmo tempo meio
e fim da comunicacdo humana [...] O planeta necessita, em todos os sentidos, de
compreensdes mutuas. Dada a importancia da educacéo para a compreensao, em
todos o0s niveis educativos e em todas as idades, o desenvolvimento da
compreensao necessita da reforma planetaria das mentalidades; esta deve ser a
tarefa da educacéao do futuro”.

Para finalizar, percebe-se que, sob a otica do conhecimento pertinente,
as dimensdes global e complexa mostraram-se como um desafio que ainda deve
continuar sendo perseguido no CI. Este é um desafio para que se chegue ao obijetivo,

ou seja, romper o reducionismo, a compartimentalizacdo e a especializacdo. E
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evidente que essa busca € continua e dificil de ser alcancada, devido a inimeros
fatores: a formacgé&o do profissional que atua nesse curriculo; o modelo biologicista e
meédico centrado, ainda bastante arraigado nas praticas em saude; o empenho que
ocorre no contexto micro, desse curriculo em particular, ndo € sempre a prioridade
do contexto educacional macro; e a prépria planta fisica dos departamentos, que séo
separados e com divisbes em subareas, entre outros obstaculos. Esta realidade
mostra que a fragmentacdo acontece bem antes do ato em si, ou seja, do cuidado
que é prestado ao usuario do servico. Desta forma, reitera-se a necessidade de
buscar caminhos mais integrados, contextualizados, tecidos juntos, rumo ao destino
final de todas as acfes em saude, ou seja, o cuidado a populacdo com

responsabilidade, respeito e competéncia técnica e humanistica.
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8 CONSIDERAGOES FINAIS

O desenvolvimento da pesquisa possibilitou a tecitura de algumas
consideracdes finais, consideracdes estas que também sdo parciais, porque
remetem ao final desta etapa, sem perder de vista a plena consciéncia do movimento
e da continuidade que os acontecimentos e a vida possuem.

Inicialmente, retoma-se 0s objetivos propostos no comeco desta trajetéria:
compreender o0 conceito de ser humano que norteia a pratica educativa de
enfermagem em um CI; analisar como o conceito de ser humano esta sendo
abordado nos cadernos de planejamento e na implementacdo dos modulos
interdisciplinares; identificar os conceitos de ser humano dos professores de
enfermagem que atuam nesse curriculo; e refletir sobre as maneiras como a
aproximacédo do conceito de ser humano, pelo estudante do curriculo integrado, é
proporcionada nas séries, segundo o conhecimento pertinente.

Uma primeira consideracdo a ser feita € que o tema transversal ser
humano sdcio-histérico-cultural acontece de maneira transversal, como o Cl propde
em todas as seéries. Todos os modulos desse curriculo abordam o ser humano,
mesmo que de maneira ndo intencional, com enfoque maior em algumas dimensdes
humanas, dependendo dos objetivos dos modulos e das concepgdes de humano dos
professores que neles atuam.

A aproximacdo entre os conteldos presentes nos cadernos, os relatos
dos professores sobre como trabalham esse contetdo e os aspectos defendidos por
Morin, para o ensino do conhecimento pertinente, propiciaram reflexdes importantes.
Percebeu-se que, em todas as séries, 0 aspecto biolégico humano esta evidente,
mas a primeira série se destaca, também, na compreensdo de contextos e na
abordagem de aspectos sociais, 0 que € pertinente para um primeiro ano de curso.
A segunda série é mais instrumental e tecnicista. A terceira apresenta uma tendéncia
mais bioldgica, apesar de ter mostrado avancos em relacdo as anteriores, ja que é a
gue mais incorpora 0s quatro principios para o conhecimento pertinente. Na quarta
série, destacam-se a implementacdo da SAE, em diversos ambientes, e a autonomia
do estudante, elemento oportuno para a formacgéo do enfermeiro, pois este, durante
sua vida profissional, devera realizar muitas tomadas de decisao.

Ainda em relag&o ao corpo biolégico, pode-se observar que o Cl, apesar
de se preocupar em avancgar no sentido de contemplar outras dimensfes humanas,

gque ndo somente a bioldgica, ainda bastante valoriza este aspecto durante o
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processo de ensino/aprendizagem. Embora seja inevitavel a valorizagdo dessa
dimensdo humana em um curso de enfermagem, que é da area da saude, cujas
atividades sao realizadas, predominantemente, em CCSs e CCBs, tal realidade
precisa ser constatada e debatida. Entretanto, observa-se, também, que algumas
outras dimensdes ja ganharam destaque, como a social, que aparece em quase
todos os médulos do Cl. Tal fato evidencia uma tendéncia significativa para o alcance
de outras dimensdes.

Os conceitos de ser humano dos professores, elucidados a partir das
imagens selecionadas, abarcaram dimensfes mais abrangentes e, muitas vezes, até
mais vastas do que as concepcgdes trazidas nos cadernos dos modulos, que se
embasam nos preceitos da enfermagem. Tal fato leva a uma reflexdo sobre as
influéncias que tanto a area da enfermagem quanto a area da saude exercem na
formacao do enfermeiro, como € esperado, também, de qualquer outra profissdo ou
area. Sabe-se que ainda existe uma forte tendéncia biologicista que se reflete na
pratica académica.

Além disso, o que professor diz ensinar sobre o humano esta muito mais
vinculado a sua area de especialidade do que as imagens que trouxe para
representar “seu” conceito de ser. As imagens foram além dos conceitos especificos
do campo de enfermagem. Esta extrapolacdo constitui um avancgo, pois, embora a
vivéncia se baseie em modelos ja debatidos e considerados defasados, ha uma
realidade de percepces multiplas e abrangentes que valorizam outras dimensdes,
assim, os estudantes tém a oportunidade de, mesmo que de maneira ndo intencional,
compartilhar visbes que ndo se atém somente aos aspectos biolégicos. Desse modo,
pode-se inferir que a pratica dos professores, ao abordar o tema no desenvolvimento
das atividades no médulo em que atuam, é influenciada por suas concepcdes de ser
humano. Isso possibilita pensar que, apesar de as imagens serem mais abrangentes
do que as abordagens do médulo, os professores sempre trazem suas concepcdes
para o processo de ensino, pois o conceito de ser humano ndo € uma expressao de
contetdo, mas uma visdo de mundo que permeia toda e qualquer relacdo que se
estabeleca.

Outro destaque em relacédo as concepcdes dos professores diz respeito
as questdes referentes aos sentimentos humanos. O corpo bioldgico aparece, nas
imagens, em uma propor¢cdo menor. Esse fato aponta uma tendéncia em direcdo a

visdo de um ser integral, que deve ser concebido sob diferentes perspectivas, como
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preconiza o projeto pedagdégico do Cl. Neste sentido, o curriculo busca se aproximar
de um dos principios doutrinarios do SUS, a integralidade, ou seja, a ndo reducao do
individuo ao aparelho bioldgico. Essas tendéncias de abordagens podem marcar o
perfil do egresso desse curso, pois, quando se intenciona a interpelacdo de
determinado assunto, espera que isso marque o estudante desse curriculo e, dessa
maneira, o perfil do profissional enfermeiro.

O fato de alguns médulos nédo tratarem o tema transversal com
intencionalidade suscita uma reflexdo sobre a necessidade de intensifica-lo nas
atividades didaticas. E importante que os professores utilizem a expressdo seiva
durante as atividades e nas relagbes com os estudantes. Torna-se relevante,
também, que o colegiado promova encontros entre professores para a discussao e
o aprofundamento das seivas. Dessa maneira, 0s temas deveriam ser revistos e
discutidos coletivamente com os professores do Cl, por meio de encontros
organizados pelo colegiado de enfermagem.

Outra circunstancia que se coloca a favor dessa afirmacdo € que a
estratégia de coleta de dados em grupo se mostrou como uma oportunidade de se
pensar, coletivamente, sobre o tema. Essas técnicas ndo somente favorecem a
comunicacdo de ideias, mas proporcionam um ganho politico, quando as mesmas
sdo debatidas, além de favorecerem a compreenséo do outro. Ouvir 0s argumentos
aproximou os participantes e favoreceu a expansado do pensamento no sentido de
construir em conjunto, o que é um ganho, ja que esses grupos reuniram professores
de moddulos diferentes e todas as séries trouxeram dimensdes humanas que
nenhuma outra havia trazido. Isso mostra que o conceito deveria ser discutido
coletivamente, para que as séries agregassem um maior namero de dimensdes
humanas.

Os dados mostraram que os modulos e as séries dialogam pouco entre
si. Assim, esse estudo recomenda o pensar as seivas em conjunto, periodicamente,
com os implementadores dessa proposta, para que se agregue maior valor a esses
temas, de modo a atribuir significados para a pratica. Além disso, esses encontros
conciliariam as concepc¢des pessoais dos professores com os conteudos didaticos,
0 que seria apropriado tanto a pertinéncia do conhecimento, quanto a compreensao
humana.

Esses encontros exigem disponibilidade de tempo e, pela prépria

dificuldade encontrada, durante a organizagao e o planejamento da coleta de dados,
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supde-se que este seja um problema que demandaria grande esforgo. Tal fato
evidencia a desumanizacdo presente, também, no préprio meio académico, que
deve dar conta da produtividade exigida e ndo tem tempo para pensar seu proprio
processo de trabalho. Esse é mais um argumento para se insistir na importancia de
espacos reflexivos no ambiente de formacéao.

Ainda em relacdo aos grupos, na tentativa contemplar uma questao
levantada na trajetoria metodolégica deste estudo, pretendia-se realiza-los sempre
com professores da mesma série, mas isso nao foi possivel. Desse modo,
guestionou-se se 0s conceitos mais abordados em cada grupo se baseavam na
intencionalidade de cada série, na abordagem do tema, ou seria uma construgédo do
grupo que estava reunido. Neste sentido, foi possivel perceber que, apesar de o
grupo ser uma poténcia em debate e elaboracBes, nesse estudo, 0s grupos
heterogéneos nem sempre apontaram para um conceito final. Isso ficou mais
evidente nos encontros homogéneos entre as séries, 0 que aponta para tendéncias
de ensino em cada um dos quatro anos de curso. Desta forma, reforca-se a
percepcao de que os conteudos precisam ser mais entrelacados, tanto internamente,
nos moédulos, como entre os médulos e entre as séries.

Esse estudo traz a tona outra reflexao: existe uma aposta muito grande
no desenvolvimento das seivas nos médulos do CI, porém, sua implantacdo foi ha
15 anos e muitos professores atuais ndo participaram desse processo. Assim, 0
significado de ousar, buscar e conseguir modificar uma pratica educacional, com
todas as exigéncias da nova estrutura, so foi experimentado por uma parcela dos
professores. Dessa maneira, qual seria o significado, para os professores mais
recentes, de trabalhar em um CI? Eles se apropriaram dessa proposta de maneira
adequada? Ha diferencas entre professores egressos desse curriculo e 0s que néao
se graduaram com base nele? A formacgéo do professor interfere na atuagao no CI?
A adaptacao nessa proposta depende somente da disponibilidade do professor, ou
o0 método de ensino/aprendizagem adotado em sua formacéo também influencia seu
desenvolvimento como professor dessa proposta integradora?

Essas e muitas outras questdes permeiam este momento da pesquisa.
Sugere-se que essas indagacdes possam ser respondidas por outros estudos sobre
a tematica. Nesta pesquisa, ndo foi possivel abarcar tais questdes frente a
guantidade de dados obtidos e ao tempo para o desenvolvimento do mestrado. Além

da recomendacédo de novos estudos que contemplem essa questdo do tempo do
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professor na proposta, sugere-se, também, que se extrapole para outras variaveis,
tais como sexo, de modo a investigar se o género influi na percepgao humana.

Para finalizar, concluiu-se que o0s conceitos de ser humano que
direcionam a pratica educativa de enfermagem, no curso em estudo, sdo amplos,
pois abrangem varias dimensdes humanas e contemplam os principios do
conhecimento pertinente, principalmente, a multidimensionalidade. Essa proposta
curricular busca formar profissionais criticos e reflexivos no sentido de romper
padrdes pré-estabelecidos, que nao valorizam outras dimensdes humanas, de modo
a prestar um atendimento com maior qualidade, do ponto de vista da integralidade e
da humanizacgéo, ao usuério dos servi¢os de saude Além disso, busca, com o apoio
dos temas transversais, formar profissionais que possam produzir cuidados em
saude voltados ao atendimento das necessidades de saude e as demandas e
politicas do SUS, como, por exemplo, a integralidade e as politicas de humanizacéo.

Assim, embora o Cl ainda precise empregar mais esfor¢cos na articulacéo
dos modulos e das séries, € um curriculo estruturado de maneira que as disciplinas
se desenvolvam no contexto do conteudo abordado, propiciando o rompimento das
barreiras disciplinares e assumindo médulos em que estas acontecem juntas, o que
colabora para a formacao de enfermeiros que concebem o ser humano de maneira
mais integrada. Se isso € construido, tecido, entrelagado, contribui, gradativamente,
para a formacao de enfermeiros comprometidos com a vida e a salde das pessoas.
Ainda que dentro dos limites da prépria historicidade, que aponta para um modelo
predominantemente biomédico, pode constituir um profissional que avanca no
sentindo de romper a valorizacdo somente do biol6gico e do técnico e, assim,
impactar o desenvolvimento de préaticas académicas que se assemelhem mais ao
paradigma complexo, do que a ciéncia classica, cartesiana, fragmentadora.

Esse fato mostra a pertinéncia na escolha do referencial teérico para o
estudo de uma seiva de um CI, que foi estruturado em busca da quebra de
paradigmas que fracionam o ser.

Vale lembrar que nado foi intuito desse estudo tracar uma verdade
absoluta. Sabe-se que outros estudos podem e devem ser conduzidos para
aprofundar esse fendmeno. Compreende-se, também, que o olhar do professor, as
imagens selecionadas e o conteldo escrito nos cadernos desvelaram nuances da
pratica educativa em desenvolvimento, mas ndo constituem sua realidade. Para

captar a realidade da pratica educativa, seria necessario coletar dados também dos
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estudantes e envolver um processo de observacdo das atividades de
ensino/aprendizagem desenvolvidas.

No entanto, o material produzido pode servir para fomentar debates,
estudos e oficinas, de modo a contribuir para a evidenciacdo da realidade em
pesquisa. Acredita-se que a trajetdria do estudante de enfermagem possa constituir
material de consulta e apoio a professores ingressantes nessa instituicdo. Para além
da realidade em estudo, os resultados desta pesquisa concretizam uma
possibilidade para a formacéao do enfermeiro com apoio em temas transversais, de
maneira especifica, o tema Ser Humano Sdcio Histérico Cultural, visando a alcancar
um profissional com competéncias técnicas, cientificas, humanisticas e éticas.
Nesse sentido, outras escolas de enfermagem também podem se utilizar desta

producao.
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APENDICE A - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

“EDUCAGAO EM ENFERMAGEM E EDGAR MORIN: REFLEXOES SOBRE O
CONCEITO DE SER HUMANO”

Prezado(a) Senhor(a):

O convidamos a participar da pesquisa intitulada EDUCACAO EM
ENFERMAGEM E EDGAR MORIN: REFLEXOES SOBRE O CONCEITO DE SER
HUMANO, a ser realizada no Centro de Ciéncias da Saude da Universidade Estadual
de Londrina. O objetivo da pesquisa é compreender o conceito de ser humano que
norteia a formacgéo do enfermeiro em um curriculo integrado.

A sua cooperacdo € muito importante para o alcance do objetivo da
pesquisa, e se da através da participacdo do grupo focal. Esse sera registrado por
meio de gravador de voz e por filmagem.

A sua participacdo é totalmente voluntaria, podendo vocé: recusar-se a
participar, ou mesmo desistir a qualquer momento sem que isto acarrete qualquer
Onus ou prejuizo a sua pessoa. Comunicamos ainda que as informacfes serao
utilizadas somente para os fins desta pesquisa e serdo tratadas com o mais absoluto
sigilo e confidencialidade, de modo a preservar a sua identidade.

Os depoimentos gravados serdo transcritos para analise de conteudo e
todo material de midia produzido com o decorrer deste trabalho permanecera
arquivado com o autor principal. Esse garantira total seguranca e sigilo do contetdo
obtido. E de completa responsabilidade do pesquisador o uso indevido das
informacdes.

O beneficio esperado é resgatar a trajetéria do tema transversal “Ser
Humano Sdécio Histérico Cultural” na proposta curricular do curso de Enfermagem,
possibilitando a compreensao do conceito de ser humano que direciona a formacao
do enfermeiro em um curriculo integrado. Nao existem riscos aos participantes do
estudo.

Informamos que o participante da pesquisa ndo pagara nem sera

remunerado por sua participacdo. Garantimos, no entanto, que todas as despesas
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decorrentes da pesquisa serdo ressarcidas, quando devidas e decorrentes
especificamente de sua participacédo na pesquisa.

Caso vocé tenha duvidas ou necessite de maiores esclarecimentos
podera entrar em contato com Anaisa Cristina Pinto, através do endereco Avenida
Gil de Abreu de Souza, 2335, lote 513, pelos telefones (43) 3329-5583 e (43) 9630-
3901, e e-mail anaisacristina@gmail.com ou procurar o Comité de Etica em Pesquisa
Envolvendo Seres Humanos da Universidade Estadual de Londrina, na Avenida
Robert Koch, n° 60, ou pelo telefone (43)3371 — 2490.

Este termo devera ser preenchido em duas vias de igual teor, sendo uma

delas, devidamente assinada entregue a vocé.

Londrina, de de 2014.

Pesquisador Responsavel

Nome:

RG:

Assinatura:

(nome por extenso do sujeito de

pesquisa), tendo sido devidamente esclarecido sobre os procedimentos da

pesquisa, concordo em participar voluntariamente da pesquisa descrita acima.

Assinatura (ou impressao dactiloscopica):

Data:
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APENDICE B - Termo de Confiabilidade e Confidencialidade

TERMO DE CONFIABILIDADE E CONFIDENCIALIDADE

Eu Anaisa Cristina Pinto, brasileira, solteira, aluna do mestrado em Enfermagem pela
Universidade Estadual de Londrina, inscrito no CPF/MF sob o n° 055 893 189 - 80,
abaixo firmado, assumo o compromisso de manter confidencialidade e sigilo sobre
todas as informacdes técnicas e outras relacionadas ao projeto de pesquisa intitulado
“EDUCAGCAO EM ENFERMAGEM E EDGAR MORIN: REFLEXOES SOBRE O
CONCEITO DE SER HUMANO”, a que tiver acesso nas dependéncias do Colegiado
de Enfermagem do Centro de Ciéncia da Saude, subunidade CCS e na PROGRAD,
unidade UEL.

Por este termo de confidencialidade e sigilo comprometo-me:

1. A ndo utilizar as informacdes confidenciais a que tiver acesso, para gerar beneficio
préprio exclusivo e/ou unilateral, presente ou futuro, ou para o uso de terceiros;

2. A nado efetuar nenhuma gravacgéo ou copia da documentacéo confidencial a que
tiver acesso;

3. A ndo apropriar-se para si ou para outrem de material confidencial e/ou sigiloso
da tecnologia que venha a ser disponivel,

4. A nado repassar o conhecimento das informacdes confidenciais,
responsabilizando-se por todas as pessoas gque vierem a ter acesso as informacdes,
por seu intermédio, e obrigando-se, assim, a ressarcir a ocorréncia de qualquer dano
e / ou prejuizo oriundo de uma eventual quebra de sigilo das informacdes fornecidas.

Neste termo, as seguintes expressdes serdo assim definidas:

Informacdo Confidencial significara toda informagdo revelada através da
apresentacao da tecnologia, a respeito de, ou, associada com a Avaliacéo, sob a
forma escrita, verbal ou por quaisquer outros meios.

Informacédo Confidencial inclui, mas ndo se limita a informacéao relativa as operacgoes,
processos, planos ou intengbes, informacdes sobre producéo, instalacoes,
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equipamentos, segredos de negoécio, segredo de fabrica, dados, habilidades
especializadas, projetos, métodos e metodologia, fluxogramas, especializacdes,
componentes, formulas, produtos, amostras, diagramas, desenhos de esquema
industrial, patentes, oportunidades de mercado e questdes relativas a negocios
revelados da tecnologia supra mencionada.

Avaliacao significara todas e quaisquer discussodes, conversacdes ou negociagdes
entre, ou com as partes, de alguma forma relacionada ou associada com a
apresentacdo da tecnologia, acima mencionada. A vigéncia da obrigacdo de
confidencialidade e sigilo, assumida pela minha pessoa por meio deste termo, ter4 a
validade enquanto a informacdo nado for tornada de conhecimento publico por
qualguer outra pessoa, ou mediante autorizacdo escrita, concedida & minha pessoa
pelas partes interessadas neste termo.

Pelo ndo cumprimento do presente Termo de Confidencialidade e Sigilo, fica o
abaixo assinado ciente de todas as sancdes judiciais que poderao advir.

Londrina, / /2014.

Anaisa Cristina Pinto
Mestranda em Enfermagem pela UEL

Fone: (43) 3329-5388




APENDICE C - Parecer do Comité de Etica em Pesquisa
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PARANA

COMITE DE ETICA EM PESQUISA ENVOLVENDO SERES HUMANOS

Universidade Estadual de Londrina
Registro CONEP 5231

Parecer CEPIUEL: | 200/2013

-~ e — —

CAAE: 1893!6135(0)05231

Data da Relatoria: | 15112013

__Pesquisadorfa)  Mara Luca Garanhani =
Unidade/Orgdo- CGS - D!oitumemo de Enfmuaqem Mestrado am Enfrrmagem

l

Prazacola) Senhorta)

O "Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da
Universidade Estadual de Londrina” (Regstro CONEP 5231) - de acordo com as
onentaches 43 Resolucdo 466712 do Conselho Nacional de Saude/MS e Resolucdes

Complementares. avaliou o projeto.

“CURRICULO INTEGRADO DE UM CURSO DE ENFERMAGEM: temas

transversais ¢ formacao profissional”

_ i

Stuacio do Proeto Aprovado

Informamecs que deverd ser comunicada, por escrto, qualkquer modificagdo que
.wammmmmnc&mﬁ

Phataforma Brasi. reiaono final da pesquisa

Londnna, 18 de novemnbro de 2013

Profa. Dra. Alexandrina Aparecida Maciel Cardelli
Coortenadors 3o Comté de £bca om Posquisa Envolvenda Seres Humana

' Estadual de Londrne
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APENDICE D — Carta ao Colegiado de Curso de Enfermagem

A0 COLEGIADO DO CURSO DE ENFERMAGEM

De: Anaisa Cristina Pinto

Para: Coordenadora do Colegiado de Curso de Enfermagem _ UEL

Londrina, 05 de julho de 2013.

Prezada Prof.2 Dr. Maria Elisa Wotzasek Cestari:

Como pesquisadora principal do projeto de pesquisa EDUCACAO EM
ENFERMAGEM E EDGAR MORIN: REFLEXOES SOBRE O CONCEITO DE SER
HUMANO venho solicitar autorizagcdo do Colegiado do Curso de Enfermagem para
a realizacao do estudo, que tem o objetivo compreender o conceito de ser humano
gue norteia a pratica educativa de enfermagem em um Curriculo Integrado.

O estudo sera realizado mediante pesquisa descritiva do tipo exploratorio
na abordagem qualitativa e frente ao tema serdo analisados os cadernos de
planejamento e desenvolvimento dos médulos interdisciplinares das quatro séries.
Serdo também realizados grupos focais e possiveis entrevistas com professores.

Para o devido encaminhamento ao Comité de Etica em Pesquisa
envolvendo Seres Humanos da UEL para apreciacdo e parecer, necessitamos da
anuéncia deste Colegiado quanto a possibilidade e pertinéncia do estudo.

Em anexo segue o projeto de pesquisa para conhecimento da proposta.
Estamos a disposi¢ao para os esclarecimentos que forem necessarios.

Atenciosamente,

Anaisa Cristina Pinto
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APENDICE E - Autorizagho do Colegiado para a realizagao da pesquisa

AUTORIZACAO CONDICIONADA

L, Maria Pliss Wotzasek Cestari, Coordenadors do colegiado de Enfermagem,
ocupante do cargo de Coordenadora do colegiado de Enfermagem no centro de Ciéncins
o Satde da Universidade Estadual de Londring, autorizo a realizagdo da pesquisa
SCURRICULO INTEGRADO DE UM CURSO DE ENFERMAGENM: TEMAS
IRANSVERSALS £ FORMACAO PROFISSIONAL”, sob o responsabilidade da
pesquisadora D" Mara Liicia Garanhani, docente do departamento de Enfermagem do
curso do graduagho em Fnfermagem ¢ do Mestrado em Enfermagem da Universidade
Fatadual de Londring, condicionada a prévia aprovagdo da mesma em Comité de Ftica
em Pesquiss devidamente registrado junto & Comisslo Nacional de fitica em Pesquisa
(CONEP/MS), respettando 4 legislagio em vigor sobre ética em pesquisa em seres
humanos no Brasil (Resolugho do Conselho Nacional de Sadde n® 466/12 e
regulamentagdes correlatas). Afirmo que fui devidamente orientada sobre a finalidade ¢
objetivo da pesquisa, bem como sobre a utilizagio de dados exclusivamente para fins
clentificos ¢ sua divulgaglo posterior, sendo que meu nome serd mantido em sigilo.

Lomdnina, 22 de julho de 2013,
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ANEXOS



ANEXO A — Letra da musica Gente - Caetano Veloso (1977)

Gente olha pro céu

Gente quer saber o um

Gente é o lugar

De se perguntar o um

Das estrelas se perguntarem se tantas
sao

Cada estrela se espanta a prépria
explosdo

Gente é muito bom

Gente deve ser o bom

Tem de respeitar

Tem de se cuidar do bom

Esta certo dizer que estrelas
Estéo no olhar

De alguém que o amor te elegeu
Pra amar

Marina, Bethania, Renata, Dolores,
Leilinha,

Suzana, Dedé

Gente viva, brilhando estrelas
Na noite

Gente quer comer

Gente que ser feliz

Gente quer respirar ar pelo nariz
N&o, meu nego, ndo traia nunca
Essa forca ndo

Essa for¢ca que mora em seu coracao
Gente lavando roupa
Amassando péao

Gente pobre arrancando a vida
Com a méo

No coracdo da mata gente quer
Prosseguir

Quer durar, quer crescer,

Gente quer luzir

Rodrigo, Roberto, Caetano,
Moreno, Francisco,

Gilberto, Joao

Gente é pra brilhar,

N&o pra morrer de fome

Gente deste planeta do céu

De anil

Gente, ndo entendo gente nada
Nos viu

Gente espelho de estrelas,
Reflexo do esplendor

Se as estrelas sao tantas,

S6 mesmo o amor
Mauricio, Lucila, Gildasio,
Ivonete, Agripino,
Gracinha, Zezé

Gente espelho da vida,
Doce mistério

242
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ANEXO B - Lista de referéncias dos modulos interdisciplinares do Cl de

enfermagem

D1 - BERNARDY, C. C. F.; DELLAROZA, M. S. G; LOPES, D. B. M; MORENO,
F. N. A. Universidade e o Curso de Enfermagem da UEL. UEL. Londrina:
UEL, 2013.

D2 - GONZALEZ, A. D; PELAYO, J.; KERBAUY, G. Processo salide doenca.
UEL. Londrina: UEL, 2013.

D3 - BABBONI, V. S. et al. Aspectos morfofisiolégicos e psiquicos do ser
humano. UEL. Londrina: UEL, 2013.

D4 - PETRIS, A. J. et al. Praticas interdisciplinares e interacdo ensino,
servi¢co e comunidade I. Londrina, UEL, 2013.

D5 — CARVALHO, W. O. et al. Praticas interdisciplinares e interagéo ensino,
servi¢co e comunidade Il. UEL. Londrina: UEL, 2013.

D6 - YAGI, M. C. N.; KRELING, M. C. G. D. Praticas do cuidar. Londrina: UEL,
2013.

D7 - FONSECA, L. F. et al. Central de material e biosseguranca. Londrina:
UEL. Londrina, 2013.

D8 - CARVALHO, B. G. et al. Organizacdo dos servicos de saude. UEL.
Londrina: UEL, 2012b.

D9 - FONTES, M. C. F. et al. Saude do adulto I. Londrina, UEL, 2012.

D10 - BOBROFF, M. C. C.; RIBEIRO, R. P. Saude do adulto Il. Londrina: UEL,
2013.

D11 - SOUZA, S. N. D. H. et al. Saude da crianca e do adolescente. Londrina:
UEL, 2013.

D12 - Saude da Mulher e Género. Londrina: UEL, 2013. (Sem referéncia
completa no caderno do modulo).

D13 -DESSUNTI, E. M. et al. Doencas transmissiveis: prevencao e cuidado.
Londrina: UEL, 2013.

D14 - REZENDE, R. C. B. et al. Saude mental: acdes de enfermagem nos
diversos niveis de assisténcia. Londrina: UEL, 2012.

D15 - GASTALDI, A. B. et al. Cuidado ao paciente critico. UEL. Londrina, 2013.

D16 — VANNUCHI, M. T. O. et al. Internato em enfermagem hospitalar.
Londrina: UEL, 2013.
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D17 — BADUY, R. S. et al. Internato em enfermagem em saude coletiva. UEL,
2013.



