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Wiezel, V. V. (2024). Arrastoes Subjetivos: A vida contempordnea entre impasses e
possibilidades. 118 péaginas. (Dissertagdo de Mestrado em Psicologia). Universidade Estadual
de Londrina, Londrina.

RESUMO

Esta pesquisa teve por objetivo conhecer e analisar como a vida, organizada em valores
capitalisticos, depara-se inevitavelmente com arrastdes na existéncia, os quais podem vir a
provocar rupturas e aliangas com tais valores e suas politicas de subjetivacdo. A vida
contemporanea encontra-se, em larga medida, saqueada pelas politicas de subjetivacao
capitalistas, que exploram, além da forca corporal, aspectos afetivos e relacionais. O efeito do
arrastao subjetivo aqui analisado ¢ situado no campo problematico dos acontecimentos ¢ das
politicas de subjetivacdo, cujos efeitos sdo ora restritivos ora incentivadores. Em larga
medida, os pressupostos da subjetividade capitalistica podem vir a ser dominantes e reger
alguns corpos. Porém seus tragados ndo sdo soberanos diante da for¢a da vida e do desejo. A
problematica de pesquisa aderiu aos impasses da producdo de vida em meio as formas de
controle sobre o interesse, o corpo e o tempo. Metodologicamente, adotou-se uma perspectiva
qualitativa com a estratégia documental. Consideramos que a pesquisa qualitativa ¢
estratégica para atender a necessidade de compreender os acontecimentos-arrastdo em meio a
componentes de subjetivagdo que circulam no campo social, ora aliando-se as subjetividades
capitalisticas, ora sendo sensiveis as expressoes do desejo. A pesquisa selecionou e analisou
depoimentos disponibilizados publicamente por pessoas na internet, as quais relataram
experimentar o que caracterizamos teoricamente como forcas de acontecimentos-arrastdo. A
pesquisa organizou os dados a partir de dois planos: a andlise das politicas de subjetivacao
vigentes e as possibilidades para pensar a clinica frente a essa for¢a de acontecimentos-
arrastdo. Foi possivel evidenciar uma sensibilidade clinica frente ao que acontece de modo
abrupto e arrasta as existéncias. Percorrer tais questdes permitiu acessar as intensidades
vivenciadas na vida contemporanea, discutindo e fomentando discussdes acerca da for¢a dos
acontecimentos-arrastdio. Como resultado, consideraram-se os arrastdes enquanto
analisadores, que podem funcionar como mobilizadores de pensamentos e andlises, a vida
enquanto campo de producdo em aberto e a nogdo de sujeito enquanto producdo social que
acontece em meio a forgas e tensionamentos. Assim, a clinica pode operar pela atengdo ao
corpo para sensibilizar e viabilizar as expressdes do desejo para além do que ¢ produzido pela
producdo de subjetividades capitalisticas. Os acontecimentos-arrastio servem como
ferramentas entre impasses e possibilidades, que podem ser tomados em andlise em suas
complexas vias, fazendo da prética clinica campo fértil de sensibilidade ao que arrasta e
aciona processos ativos do desejo enquanto poténcia de viver.

Palavras-chave: Subjetividade. Politica. Acontecimento. Pratica clinica. Contemporaneo.



Wiezel, V. V. (2024). Subjective Wrenches: Contemporary life among impasses and
possibilities. 118 pages. (Masters Dissertation in Psychology). State University of Londrina,
Londrina.

ABSTRACT

This research process pretended as a goal to get to know and analyze how human existence
itself, organized by capitalist values, comes across in an inevitable way with these “arrastdes”,
(Brazilian word that means a kind of wrench or pull), which can provoke either disruptions or
alliances with these values and its subjectivation politics meanwhile the act of existing and
producing life occurs. In many ways, contemporary life meets up with being stolen, dragged,
plundered by these capitalistic subjectivation politics which in a dominant prevail explores
beyond the physical body’s natural vitality, also its affectivity and social relation modes. The
effect of the subjective arrastdo (subjective wrench) here analyzed is placed on the complex
and even problematic field of the events and politics of subjectivation in which its effects can
be either to limit or to encourage modes of life. To a large extent, the subjectivation politics
assumptions can prevail to rule some of the existing bodies exerting its dominance. Even
though, its tracks are not superior to the power of life and desire itself. This research
problematic field sticked to the impasses of producing life in between these controlling
methods over human interest, body, and time. Methodically, a qualitative perspective with a
documentary strategy was adopted. We consider that qualitative research is strategic in
attending to the necessity to comprehend the arrastdo-events (wrench-events) in between the
components of subjectivation that surrounds the social relation field, either producing alliance
to the capitalistic subjectivation or being sensitive to desire expressions. The research selected
and analyzed testimonies made publicly available by people on the internet, who reported
experiencing what we characterize theoretically as wrench-event powers. The research
organized the data on two levels: the current subjectivation politics analysis and the
possibilities for thinking about the clinical practice facing these arrastao-events power. It was
possible to see a clinical sensibility to what happens in life in a sudden, abrupt way in its
power of dragging the existences. Going through these issues allowed us to access the
intensities experienced and lived in contemporary common life surrounding these wrench-
events forces. The research shows that these wrenches can operate to create thinking and
analytical movements in order to comprehend life as an open field and the subject notion as a
social production that and them both happens in between powers and tension relations at the
social field. We came to understand that is relevant as a strategy paying attention to the body
sensitive to desire expressions beyond of what is produced by the capitalistic subjectivity
production. Wrench-events can be analyzed in complex ways making clinical practice a fertile
ground to be sensitive to what can drags and/or activates the desire process in its power to
produce life.

Keywords: Subjectivity. Politics. Event. Clinical practice. Contemporary.
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1 INTRODUCAO

A palavra arrastdo deriva de uma série de eventos assim nomeados que aconteceram
no Brasil, mas ganharam maior notoriedade midiatica especificamente nas praias da Zona Sul
da cidade do Rio de Janeiro, compondo, assim, o imaginario social do brasileiro. Machado e
Santos (2019, p. 1) ajudam a compreender tal cendrio, relatando que os arrastdes ficaram
conhecidos como “eventos nos quais furtos e roubos eram cometidos por bandos de jovens,
particularmente nas praias, marcando fortemente a experiéncia nestes espacos ¢ alterando o
imaginario acerca das praticas balnearias na cidade”. As autoras afirmam, no entanto, que o
arrastdo “denota a novidade e mesmo a instabilidade da no¢do. O que parece unifica-la é a
ideia de que os arrastdes sdo praticados por grupos em movimento” (p. 13). O fato de essa
nomeacdo ser utilizada nesta pesquisa também ¢ atravessado pelo imaginario social
construido a partir de tais eventos historicos, que se tornaram conhecidos na €poca de sua
emergéncia como “verdo do arrastio de 1992” (p. 13). A notoriedade dos arrastdoes foi
tomando proporcdes crescentes. Segundo Machado e Santos (2019):

Constata-se ainda a ocorréncia ndo apenas de arrastdes, mas também boatos acerca

desses eventos, o que foi suficiente, no entanto, para que o verdo de 1991-1992 fosse

NA

denominado o “verdo do arrastdo”, mesmo que o verdo do ano seguinte parega ter sido

mais marcante no imaginario que constitui a experiéncia das praias cariocas. (p. 13)

A disseminacdo dos eventos de arrastdo e a divulgagdo de seu perigo alarmante foram
maiores nos anos de 1991 e 1992, mesmo que a investigagdo sobre eles, enquanto problema
publico, tenha acontecido desde a década anterior e também em outros territorios da cidade
para além do balneario da zona sul. Enfatizam-se assim outros interesses presentes que
marcam a pratica social dos arrastdes para além de um problema publico. Trata-se de chamar

a atencdo ao impacto da producdo de boatos no imagindrio social, que influencia a ponto de

decidir que ano vem a ser mais marcante. Sendo assim, o que marca ndo € necessariamente a
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quantidade de arrastdes que acontecem, mas sim a quantidade e o conteudo de manchetes

produzidas. Assim, as autoras acrescentam:

Os arrastdes produziram (e ainda hoje produzem) uma espécie de “ansiedade social”

mesmo que ndo ocorressem. Como um “acontecimento ausente”, os elementos

“arrastados” ao longo de sua evolugdo parecem prescindir de eventos “reais”’, uma vez

que as operagdes de combate e o temor dos arrastdes organizam, até os dias de hoje, a

experiéncia de frequentar as praias da Zona Sul. (p. 17)

A partir dessa analise, chama-se a atengdo ao poder de controle e efetivacdo que
portam os boatos e as enunciagdes em torno de um “acontecimento ausente” (p. 17) que, ainda
que apenas imaginado, precipita medo e temor. O poder de efetivacdo dos enunciados,
propagados por meio de boatos, mobiliza essa espécie de ansiedade social diante do que
irrompe sem aviso ou preparagao.

Tal mobilizacdo ¢ intensificada pelas agdes midiaticas que vinculam noticias, imagens
e valoragdes nas manchetes e noticias de jornal, assumindo um papel ativo na organizagao de
um lugar para que os acontecimentos sejam capturados em uma compreensao representacional
diante do estranho. Fixa, assim, um sentido pronto ao que acontece, numa espécie de colagem.

A partir disso, analisa-se a produ¢do midiatica de enunciados como fomentadora de
um cendrio alarmante e perigoso em torno do encontro entre grupos sociais distintos
frequentadores das praias do balneédrio carioca e suas diversas territorializagdes (Gomes,
2001): a elite carioca moradora de bairros da zona Sul e os moradores de suburbios que se
deslocam de 6nibus de outras regides. Colam-se assim sentidos e enunciados nos corpos que,
pressionados entre as relagdes de forgas e tensionamentos, podem produzir outras respostas a

€sses encontros.
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Recorrer a nomeacao de arrastdo subjetivo nesta pesquisa serve para evocar sensagoes

corporais vividas nos corpos em movimento fugaz, arrastando ou sendo arrastados. Isso pode
vir a produzir sensagdes de estranhamento e temor diante da dimensao abrupta do vivido.

Ao tomar os arrastdes e sua producdo de sentido no tecido urbano social, instala-se o
desafio de compreendé-lo em sua capacidade de operar em meio a multiplicidade de forcas
presentes no campo da subjetividade. Elas arrastam a pesquisadora para além da composicao
deste imaginario social que ganhou destaque no coletivo, uma vez que evidenciou o sujeito
desamparado, arrastado, que tem algo de si tomado.

Quando tomamos em analise a ruptura trazida pelos arrastdes, pode-se dizer que existe
nela uma espécie de fertilidade que pode vir a possibilitar uma infinidade de sentidos. Porém,
0 que acontece depende também da abertura para produzir sentidos e tomar em analise a
pluralidade das forgas dispostas a se precipitar. Isso se desdobra em varias dire¢cdes e aqui
destacamos duas delas: pode-se estabelecer uma espécie de campo de colagens que
representem e apaziguem o arrastdo ou a abertura de um espaco de tempo vazio, de siléncio,
para que se escutem as intensidades e afetos que cooperem para produgao de novos sentidos.
A fertilidade do acontecimento remete, assim, a um poder de produzir sentidos ao vivido,
como vimos acima.

A 1deia de arrastdo, utilizada pelo senso comum, ajuda-nos a ficar a espreita de suas
imagens, efeitos e colagens. Isso ganha ainda mais importancia na contemporaneidade, cuja
oferta imagética e discursiva € incessante de tal modo que pode vir a insensibilizar e privar os
corpos de suas poténcias de sentir e de produzir sentidos conforme relata Patzdorf (2021):

A cultura globalizada privilegia os sentidos de distancia (visdo e audi¢do) enquanto

interdita os sentidos de proximidade (paladar, olfato e, sobretudo, tato). Se os sentidos

nos informam o que se passa no “exterior”, em contrapartida, os sentidos também nos

informam o que se passa no “interior”. Carentes de experiéncias de toque que
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provoquem a propriocep¢ao, nossos corpos desconhecem a propria intimidade. Assim,

experienciamos um re-conhecer-se no mundo a partir daquilo que apenas podemos ver

e mostrar: as imagens (Patzdorf, 2021, p. 21).

Ressalta-se que as relagdes de forgas e tensionamentos presentes no campo social,
colocando em risco alguns componentes subjetivos que lhe sdo caros e imprescindiveis, nao
sdo exclusivas do capitalismo e suas politicas de subjetivagdo que mobilizam o movimento
desejante, seja na dire¢do de sua colonizagdo para a expropriagdo da for¢a de vida, seja na
direcdo de aberturas. H4 outra dimensdo das forcas que sdo os proprios acontecimentos da
vida, sem parada ou controle do sujeito. Carvalho (2018) aponta:

Crescer, matar, morrer, verdejar, todos sdo verbos no infinitivo, usados para expressar

um movimento que nio tem qualquer limite, que ndo se circunscreve em um Unico

corpo, em um unico sujeito. Todos eles sdo acontecimentos e nos convocam a

perguntar pelo seu sentido. Mas o que ¢ o sentido em relagcdo ao acontecimento? (p.

74)

Tal sentido, como ja mencionado, ¢ inclassificavel e instavel, podendo vir a efetuar
essa forca de acontecimentos-arrastao em qualquer momento e situagdo. Ela envolve o sujeito
que arrasta, mas também o que ¢ arrastado. Cabe mencionar que, na contemporaneidade, tal
movimento € sentido e comunicado, mas, ao mesmo tempo, banalizado, neutralizado e
deslegitimado. Prova disso ¢ que hd uma producdo incessante de tweets € memes na internet
assim como obras filmicas que ddo vazao aos arrastdes, articulando-os a essas especificidades
mencionadas. Exemplos podem ser encontrados no seriado The Dark Crystal: Age of
Resistance (Original), traduzido no Brasil pela Netflix como “O Cristal Encantado: A era da
resisténcia” (Leterrier, 2019) a partir da produgdo filmica de Jim Henrison lancada ja em
1982, na produgdo filmica Avatar (Cameron & Landau, 2009) e The Little Prince (Original),

traduzido no Brasil pela Paris Filmes como “O pequeno principe” (Osborne, 2015), entre
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outras. Sousanis (2017), em seus estudos sobre o tema, mostra o quanto a vida tende a ficar

fixada nas formas e na sensagdo de roubo de vitalidade e reducdo de perspectivas, dando
visibilidade as demandas capitalistas de producdo, que capturam o movimento desejante do
existir humano.

Em algumas dessas obras observa-se que ¢ possivel rir ao fim do dia da propria
miséria existencial enquanto se percebe a vida escorrer. Também ¢ possivel se entreter com
elas, assistindo produgdes audiovisuais que metaforizam tal fendmeno. Rindo ou levando a
sério, o que essas produgdes vém dizer ¢ que, quando o arrastdo acontece concretamente nas
movimentagdes urbanas ou no campo subjetivo, algo verdadeiramente se perde, algo de si que
¢ valioso ¢ tomado. E ainda assim, a vida continua.

O problema desta pesquisa estd marcado, assim, por um incomodo nomeado como o
movimento de se sentir ‘arrastado’ por algo, levado por um ‘arrastdo subjetivo’, entendido
como for¢a estranha que, como uma espécie de empuxo, arrasta para lugares onde nio
necessariamente se deseja estar. A partir dessa espécie de empuxo que arrasta, delineou-se
que esse arrastdo ocorre em meio a politicas de subjetivagdo vigentes com suas forcas de
mobilizar, transformar e se envolver na vida cotidiana. Tal envolvimento pode vir a controlar
a visibilidade e a dizibilidade do que ¢ experimentado nos corpos.

Assim, o arrastdo se d4 em meio as diversas politicas de subjetivagdo, sejam elas
aliadas das politicas do desejo enquanto operador clinico do que pulsa para uma produgdo de
vida prolifera para si, sejam elas politicas do desejo enquanto dispositivo capturado pelo
regime socioecondmico capitalista para a produg¢do de valor e de desejo, a subjetividade
capitalistica como conheceremos adiante. A problematica de pesquisa, entdo, se adere aos
impasses de producdo de vida em meio a essa intensidade de controle sobre o interesse e

tempo subjetivo no mundo contemporaneo.
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Diante desse campo problematico circunscrito nos acontecimentos-arrastio,

delineamos como objetivo geral conhecer e analisar como a vida, organizada em valores
capitalisticos, depara-se inevitavelmente com arrastdes, que podem vir a provocar rupturas e
aliancas com tais valores e suas politicas de subjetivacdo. Como desdobramento, definimos os
seguintes objetivos especificos: 1. compreender a no¢do de vida em sua interface com as
politicas de subjetivacdo; 2. contextualizar a producdo da subjetividade capitalistica no
momento socioecondmico vigente, analisando seus efeitos sintomaticos; 3. compreender a
vida enquanto multiplicidade de forcas que podem vir a ser expressas e analisadas em um
trabalho clinico; 4. apresentar e analisar duas situagdes concretas em que o0s arrastdoes
subjetivos foram vividos.

Assim, a trajetéria desta pesquisa, apds esta parte introdutdria, segue com a segdo 2,
denominada “Viver: a complexidade silenciosa de aninhar-se em uma vida”. Ela inicia
demonstrando a vida enquanto uma producao em aberto que, contrario ao enunciado do senso
comum de que ‘a vida € isso e ponto final’, marca a vitalidade das forcas em acdo que se
afirmam na produgdo de subjetividades. Nessa parte, argumenta-se que a nogao de sujeito nao
¢ uma abstracdo, mas uma constru¢do social que ndo conhece parada frente a um conjunto de
forgas que se expressa de modo intenso. Tal perspectiva, porém, nao exclui o fato de que essa
producdo em aberto estd imersa no regime capitalista avancado (Lazzarato, 2017) e suas
politicas de subjetivagdo vigentes.

Nessa perspectiva, avancamos para a secdo 3, “Capitalismo, colonialismo e
subjetividade: conexdes perigosas”, que problematiza a pretensdo capitalistica de ordenar a
vida e fixé-la em formas e esquemas valorativos que ndo necessariamente afirmam valor de
vida desejante. Suas exigéncias produtivistas sdo elevadas ao infinito, ganhando contornos
cruéis que levam a finitude do corpo e dos recursos naturais bem como ao esgotamento da

poténcia afetiva que nos sustenta vivos. A subjetividade capitalistica visa mecanizar a vida em
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formas tanto estdticas quanto inférteis e, por tais motivos, diversos sintomas se produzem.

Mostraremos que a vida da arrastdes na subjetividade capitalistica assim como a subjetividade
capitalistica se oferta a todo momento para maquiar tais acontecimentos e saquear a vitalidade
a todo custo ao também efetivar seus arrastdes, demonstrando a complexidade paradoxal de
interesses nessas movimentacgdes subjetivas na vida contemporanea.

Na se¢do 4, chamada “A vida e seus acontecimentos: possibilidades clinicas”,
tracamos uma andlise clinica dos arrastdes que abalam as pretensdes de instalagdo dessa
subjetividade capitalistica. Discute-se, assim, que a vida insiste em se produzir para além das
formas e imposi¢des valorativas engendradas no capitalismo vigente e se evidencia nos
acontecimentos-arrastdo, que pedem a criagdo de outros eus, com outras delimitagdes,
fronteiras e texturas. Retomando a for¢a do acontecimento que ¢ a vida, segundo a perspectiva
nietzschiana, percorremos as possibilidades da clinica ante a produ¢do de uma vida em aberto
e em producdo com o desafio de discernir o que afirmaria a vida em termos de forca de
vitalidade. Buscamos evidenciar uma sensibilidade clinica frente ao que acontece e arrasta.
Nesse caso, a clinica serve como um espago para analisar o que fazer diante da perda de
referéncia subjetiva e/ou do excesso de referéncia ofertado como modelo a ser seguido que,
em larga medida, desqualifica o desejo e a vitalidade criadora. Aposta-se, aqui, nos arrastoes
da vida e nas possibilidades de acolher seus fluxos.

Na se¢do 5, “Argumentagdo Metodoldgica”, apresentamos a trajetoria metodologica
da parte empirica, esclarecendo alguns pontos que nortearam a busca de depoimentos nos
chamados documentos de dominio publico. Nesse sentido, consideramos que a pesquisa
qualitativa atendeu a necessidade de compreender os acontecimentos-arrastdio em meio a
componentes de subjetiva¢do que circulam no campo social, ora aliando-se a subjetividade

capitalistica, ora sensivel as expressoes do desejo.
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Na se¢do 6, intitulada “A vida em produgdo: histérias cotidianas”, dois depoimentos

que dao visibilidade ao que estamos denominando arrastdes subjetivos sdo apresentados.
Resguardando situacdes diferentes, os depoimentos permitem que vidas comuns mostrem a
resisténcia cotidiana dos modos de vida que insistem, sem holofotes, marcando ainda assim,
ao vivo, possibilidades para além dos valores dominantes de sujeicio e conformismo
presentes na produ¢do de subjetividades contemporanea.

Assim, percorrendo os arrastdes subjetivos em sua dimensao de ruptura, mas também
de afligdo, vertigem e terror frente ao desconhecido, mostramos neste estudo que a vida ndo se
reduz aos pressupostos da subjetividade capitalistica. Em larga medida e em certos momentos,
eles podem ser dominantes e reger alguns corpos. Porém, seus tracados ndo sdo soberanos
diante da forca da vida e do desejo. Assim, questionamos: quais s3o as possibilidades clinicas
trazidas pelos arrastdes? Como eles podem encontrar espacos de expressdo na clinica? Quais
as possibilidades de alianca com a vida desejante que a clinica encontra na
contemporaneidade?

Abordar tais questdes permitiu acessar as intensidades vivenciadas na vida
contemporanea, discutindo e fomentando discussdes acerca da forca dos acontecimentos-
arrastdo. Partimos do pressuposto que eles podem acontecer em complexas vias € que cabe a
pratica clinica estar sensivel ao que arrasta e aciona processos ativos do desejo enquanto

poténcia de viver.
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2 VIVER: A COMPLEXIDADE SILENCIOSA DE ANINHAR-SE EM UMA VIDA

Diferentes caminhos podem levar alguém a se questionar acerca de como se produz
uma existéncia ou, em outras palavras, como agem, se relacionam e fazem coisas especificas
jeitos especificos. Existem modos diversos para se fazer enquanto sujeito. O que faremos
nesta secdo ¢ discutir alguns conceitos em torno dessa tematica, analisando a producdo de
sujeitos, subjetividades e politicas de subjetivacao.

Para isso, estaremos cercados da problematizacdo em torno do processo de ‘viver a
vida’ na cotidianidade dos encontros. Partindo desse enunciado, mostraremos o quanto ele
pode adequar-se a mera reproducdo de modelos ou ao dificil exercicio de criagdo de modos de
vida. Em seguida, ancorados na noc¢ao de politicas de subjetivacao, mostraremos que elas sao
historicas e estdo em franca circulacdo no social, mas nem sempre reconhecidas em seu

movimento vivo de produgao.

2.1 “VIVER A VIDA’: UMA PRODUCAO EM ABERTO

Existem muitos modos de viver a vida e conduzi-la. Nao se pretende aqui cair na
armadilha de reduzir o enunciado ‘viver a vida’ a algo mecéanico, replicadvel e generalizavel,
mas sim compreender tal producdo como um campo aberto de possibilidades que convoca a
ampla participagdo do sujeito na sua construgdo, conforme pontuado pela Psicologia Social.
Assim, pretende-se escapar da conhecida frase ‘a vida ¢ isso e ponto final’. Inclusive, a
respeito dessa frase, sujeitos ao redor do mundo costumam ouvi-la geralmente quando se
encontram no dpice de um momento ruim, em quaisquer que sejam as complexas situacdes
que se apresentam no cotidiano. Essa tendéncia redutora pode ser compreendida como uma
das artimanhas de controle que promove uma desqualificacdo do campo aberto da existéncia,

habitado de multiplas possibilidades.
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Além disso, também esse ‘ponto final’ ¢ restritivo: implica uma espécie de

conforma¢do a certo modo supostamente correto de viver. Consideramos que esses dois
enunciados, ‘a vida ¢ isso’ e ‘ponto final’ remetem a politicas de subjetivacdo que, ao
circularem no campo social, disseminam imperativos que podem tanto parar, reduzir e fixar
quanto ampliar e expandir os sentidos de vida.

Cabe entdo indagar de qual vida estamos falando. Para o contexto desta anélise,
abordamos a vida enquanto producdo em aberto, uma vida que se faz contando com o sentido
ético de estar a altura do que acontece e, diante do vivido, dirigir as acdes a partir de um sentir
no corpo. Schiavon (2010) assinala:

Pensamos assim em uma ciéncia da vida para além da biologia, numa bio-logica, de

maneira a envolver com esse termo a noc¢do freudiana de metapsicologia. Para

exprimi-lo em poucas palavras, o que ndo ¢ bioldgico ¢ nem psiquico, € nem

imediatamente ontologico, ¢ ético. (p. 129)

Tal producdo viva e em aberto remete também a uma ética de existéncia que, segundo
Rolnik (2018), “logra orientar-se por uma ética pulsional. Vida nobre, prolifera vida, vida
singular, uma vida” (p. 65). O que seria essa orientagdo ética? Como percebé-la? Ela dirige
acoes a partir de um sentir no corpo e, a respeito disso, Rolnik (1993) esclarece:

Etico porque nio se trata do rigor de um conjunto de regras tomadas como um valor

em si (um método), nem de um sistema de verdades tomadas como valor em si (um

campo de saber): ambos sdo de ordem moral. O que estou definindo como ético € o

rigor com que escutamos as diferengas que se fazem em nos e afirmamos o devir a

partir dessas diferencas. As verdades que se criam com este tipo de rigor, assim como

as regras que se adotou para crid-las, s6 tém valor enquanto conduzidas e exigidas

pelas marcas (Rolnik, 1993, p. 6-7; grifos da autora).
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Assim, nesta pesquisa, a no¢do de ética utilizada percorre a no¢do de vida enquanto

producdo em aberto de existéncia, no movimento em suas diversas e variantes possibilidades
a partir das marcas no corpo. Colocar a concepg¢do de vida no campo ético implica considerar
o0 quanto atitudes cotidianas sdo engendradas em processos complexos de captura da atencao e
dos afetos que colocam os sujeitos a mover-se em meio a desejos, energias e afetos. Diante
dessa ocupacdo, ha de se perguntar: quanto da vida de cada um realmente se ocupa com essa
atividade? Tais processos complexos nos implicam em atividades por vezes imperceptiveis,
porém de ocupagdo real do tempo. Diante dessa ocupacdo, ha de se perguntar: como se da
essa atividade? Em que area de estudo esse campo complexo de questdes encontra espago de
escuta e interven¢do? Quem esté interessado em saber de quais maneiras a vida se ocupa com
dialogos, na maioria das vezes calados para os outros, mas gritantes para si proprio?

Estudos atentaram com consideravel curiosidade para o viver cotidiano em comum,
mas nem por isso menos enigmatico. Recorrendo aos estudos de Freud e Nietzsche, Lemm
(2020) assinala a importancia de considerar: “a historia da existéncia encarnada do ser
humano” (p. 35). Esta perspectiva de andlise enfatiza a possibilidade de pensar a pluralidade
humana de existéncias a partir da “(auto)experiéncia do ser humano enquanto ser vivente” (p.
35) implicando, assim, uma multiplicidade de experiéncias acerca do que se produz enquanto
vida.

Analisar os modos de vida demanda um olhar sobre si mesmo e sobre os outros. Dada
a imprevisibilidade e variedade que marcam os encontros, destaca-se o real do vivido que ora
se apresenta ora se oculta, abrindo para complexas questdes que acometem a existéncia e suas
possibilidades de percep¢do. Segundo Lacan (1956-1957/1995): “O real tem por propriedade
carregar seu lugar na sola dos sapatos. Podem desarrumar quanto quiserem o real, ainda assim
nossos corpos vao continuar em seu lugar depois da explosdo de uma bomba atdmica, em seu

lugar de pedagos” (p. 38). Assim, essa propriedade do real do vivido possui qualidade de
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permanecer no tempo e organizar a vida. Trata-se de uma constincia posta em todos os

lugares habitados pelos seres viventes, como que “colados na sola dos sapatos” (p. 38). Ainda
segundo Lacan (1959-1960/2008), o real ¢ aquilo “que se reencontra sempre no mesmo lugar"
(p. 87).

Pode-se dizer que o real do vivido, enquanto algo que € ora oculto, ora presentificado,
evidencia a existéncia de um corpo vivo. Segundo Schiavon (2018) acerca do conceito de
real: “pensamos que o real, além de designar a forga, designa igualmente o vivo, tal como se
apresenta (e ndo como se representa) na altura da experiéncia humana, inclusive ali onde essa
experiéncia encontra seus limites” (p. 124). Assim, o real do vivido marca sua presenga
enquanto forga constante de produgdo de uma vida qualificada e sensivel; e ora se oculta
enquanto atividade que, mesmo despercebida, ocupa a existéncia com atividades mecanicas a
serem cumpridas sem uma analise efetiva.

Assim, entre o que se escuta, experimenta e produz na compreensdo da vida,
recorreremos a no¢ao de subjetividade. Nesse movimento de experimentacdo € compreensao
da vida, existe a producao de sujeitos e de enunciagdes que ocupam ambitos distintos e
simultaneos de complexificacio, uma vez que elementos heterogéneos participam do
processo. Assim, ndo partimos de uma produc¢do individual, mas de processos de subjetivacao
que delineiam modos de vida e jeitos de viver que vigoram em cada €poca, dando espaco para
uma dimensdo politica do existir e do conviver. Isso quer dizer que cada tempo historico
carrega consigo uma série de leis, costumes e preferéncias compartilhados que, com suas
minucias, ddo contornos as existéncias e as relacdes. Ainda com Guattari e Rolnik
(1986/2013), pode-se dizer que “producdo de subjetividade constitui a matéria prima de toda e
qualquer produgao” (p. 36).

Essas minucias, trejeitos e nogdes acerca da vida podem ser compreendidas enquanto

componentes de subjetivacdo que estdo em circulagdo, dando movimento ao viver — produzir
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vida — morrer. Esses componentes circulam na porosidade da produgdo de sujeitos,

adentrando as existéncias particulares. Ressalta-se que alguns componentes podem exercer
uma for¢a de producao de vida na porosidade do sujeito. De onde vem essa for¢ca? Como ela
se manifesta e opera? Pode-se dizer que ela circula no campo social, com suas movimentagoes
conscientes e inconscientes. Novamente na companhia de Guattari e Rolnik (1986/2013),
pode-se considerar: “Ao invés de sujeito, de sujeito de enunciagdo ou das instancias psiquicas
de Freud, prefiro falar em ‘agenciamento coletivo de enuncia¢do’. O agenciamento coletivo
ndo corresponde nem a uma entidade individuada, nem a uma entidade social
predeterminada” (p. 39). Entende-se, com isso, que a produgdo de subjetividades se agencia
no ambito da producdo social, englobando diferentes expressdes vitais, mas também
mecanismos de controle, fator que extrapola o conceito de individuo e instancias
intrapsiquicas.

Assim sendo, antes mesmo que o sujeito perceba, ele estd enredado na pluralidade do
campo social, sendo fermentado no campo social para além de si, sendo produzido em meio
aos componentes de subjetivacdo que ali sdo postos a circular. Para elucidar a respeito da
producdo de subjetividades, os autores assinalam a circulagdo de componentes de
subjetivacao que:

ndo sdo centrados em agentes individuais (no funcionamento de instancias

intrapsiquicas, egdicas, microssociais), nem em agentes grupais. Esses processos sdo

duplamente descentrados. Implicam o funcionamento de méquinas de expressdo que
podem ser tanto de natureza extrapessoal, extraindividual (sistemas maquinicos,
econdmicos, sociais, tecnologicos, iconicos, ecologicos, etoldgicos, de midia, ou seja,
sistemas que ndo sdo mais imediatamente antropoldgicos), quanto de natureza infra-
humana, infrapsiquica, infrapessoal (sistemas de percepcao, de sensibilidade, de afeto,

de desejo, de representagdo, de imagem e de valor, modos de memorizacdo e de
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producdo de ideias, sistemas de inibicdo e de automatismos, sistemas corporais,

organicos, bioldgicos, fisioldgicos e assim por diante (Guattari & Rolnik, 1986/2013,

p- 39).

Pode-se dizer, entdo, que o sujeito ¢ produzido em meio a uma espécie de fabricagdo
porosa ¢ aberta, desprovida de controle consciente com relagdo a sua propria produgdo. Tal
concepgdo de sujeito pode gerar incomodo, contrariedade, alivio e tantos outros afetos.
Afinal, se o sujeito ¢ fabricado, produzido maquinicamente, conforme sugerem os autores, 0
que chamamos comumente de ‘eu’ ndo se produz por si s6, exigindo a presenga viva do outro
e sendo produzido para além dos processos da consciéncia.

Deparamo-nos assim com outro enunciado bastante presente no linguageiro senso-
comum ¢: ‘ninguém nasce sozinho’. Basta presenciar um parto ou acompanhar o periodo de
uma gestacdo para reconhecer a anterioridade histérica que compde o individuo nascente,
preparando cuidadosamente o que ele vird a ser fisiologica, afetiva e simbolicamente. Tal
constatacdo, ndo tdo incomum de encontrar no cotidiano do campo social, favorece a
argumentacao acerca da producdo de subjetividades: produg¢do que se da na relagdo com o
outro, humanos e ndo humanos, que se faz presente no campo social. Guattari e Rolnik
(1986/2013) assinalam, entdo: “A subjetividade esta em circulagdo nos conjuntos sociais de
diferentes tamanhos: ela ¢ essencialmente social, e assumida e vivida por individuos em suas
existéncias particulares” (p. 42).

Com isso, dada & magnitude complexa dos processos de subjetivagdo e os multiplos
componentes nela implicados, enfatiza-se que ndo se trata de negar a existéncia particular do
individuo vivendo a vida. Busca-se, porém, pensar cada movimento do viver, do operar a
existéncia enquanto matéria viva de expressdo em aberto. Cada modo de vida e de
distribuicdo de poderes produz subjetividades, uma vez que coloca componentes de

subjetivacdo em circulagcdo. Nas palavras de Guattari e Rolnik (1986/2013), “isso ndo tem
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nada a ver com o individuo. A meu ver, ndo existe unidade evidente da pessoa: o individuo, o

ego ou a politica do ego, a politica da individuacdo da subjetividade, sdo correlativos de
sistemas de identificagdo” (Guattari & Rolnik, 1986/2013, p. 47).

E nesse sentido que o campo da produgdo de subjetividades envolve uma articulagio
entre dispositivos dispares que passam pelos tecnologicos, culturais, informacionais,
financeiros, raciais e naturais, para ficar em apenas alguns exemplos. Tais dispositivos
colocados em funcionamento compdem um tecido social complexo tecendo existéncias. Todo
o campo aberto é atravessado por producdes e restricdes a vida. Agamben (2009/2016)
esclarece: “chamarei literalmente de dispositivo qualquer coisa que tenha de algum modo a
capacidade de capturar, orientar, determinar, interceptar, modelar, controlar ¢ assegurar os
gestos, as condutas, as opinides e os discursos dos seres viventes” (p. 40).

Na esfera das restricdes, os dispositivos atuam de modo a disciplinar, controlar e
moldar, apelando para um viés homogeneizante, conforme ja mencionado por Guattari e
Rolnik (1986/2013). Entretanto, existem aberturas para experimentacao apesar da tendéncia
de impor um molde de fabricacao de sujeitos. Nas palavras dos autores:

O individuo, a meu ver, estd na encruzilhada de multiplos componentes de

subjetividade. Entre esses componentes alguns sdo inconscientes. Outros sao mais do

dominio do corpo, territdrio no qual nos sentimos bem. Outros sdo mais do dominio
daquilo que os socidlogos americanos chamam de “grupos primarios” (o cla, o bando,

a turma). Outros, ainda, sdo do dominio da producgdo de poder: situam-se em relagdo a

lei, a policia e as instancias do género (p. 43).

Os processos de subjetivacdo, ao apontar para a multiplicidade desejante do vivo que
se produz em meio as experiéncias, operam no sentido produtivo: movimentam ao invés de
modelizar e fixar. Em meio a essa movimentagdo, que podemos caracterizar como

micropolitica, Deleuze e Guattari (1980/1996) assinalam:
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Do ponto de vista da micropolitica, uma sociedade se define por suas linhas de fuga,

que sdo moleculares. Sempre vaza ou foge alguma coisa, que escapa as organizagdes

binarias, ao aparelho de ressonancia, a maquina de sobrecodificagdo: aquilo que se

atribui a uma "evolu¢do dos costumes", os jovens, as mulheres, os loucos, etc.

(Deleuze & Guattari, 1980/1996, p. 86)

Tal producdo fugidia sustenta a vida a partir da experimentacao de si e dos encontros
com o outro. Este processo, que ¢ ao mesmo tempo desejante e vivo, abarca as dimensdes
ética e politica que mencionamos anteriormente, por meio das quais se afirmam modos de
viver e de se relacionar com o outro, expressando uma pulsao vital.

Cabe também considerar, como viemos argumentando nesta se¢do, que grande parte
da produ¢ao de modos de vida ndo se da a ver, a conhecer, a saber imediatamente pela via da
consciéncia e da razdo sem, com isso, desconsiderar sua importancia. Assim, existe uma
dimensdo inconsciente na producdo do viver. Como ¢é possivel compreendé-la? Agamben
(2009), ao discorrer sobre o contemporaneo, coopera para essa compreensao ao descrever que
se trata de perceber:

no escuro do presente essa luz que procura nos alcancar e ndo pode fazé-lo, isso

significa ser contemporaneo. Por isso os contemporaneos sdo raros. E por isso ser

contemporaneo ¢, antes de tudo, uma questdo de coragem: porque significa ser capaz
de manter fixo o olhar no escuro da época, mas também de perceber nesse escuro uma
luz que, dirigida para noés, distancia-se infinitamente de nés. Ou ainda: ser pontual

num compromisso ao qual pode apenas faltar (p. 65).

Assim, a partir dos processos de subjetivacdo e sua incessante produ¢do de modos de
vida, o autor chama a atengdo para o presente, o que acontece ‘ao vivo’, mantendo fixo o
olhar sobre o que estd sendo produzido contemporaneamente na experiéncia. Agamben (2009)

postula este exercicio de olhar e de se colocar sensivel a esse campo, por vezes imperceptivel,
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de producdo como um compromisso ao qual se pode simplesmente faltar. Demonstra, assim,

que ha diferentes qualidades de presen¢a na produgdo de vida, uma vez que ela é atravessada
pelas dimensdes politica e ética.

Rolnik (2018) oferece uma chave para compreender essa dimensdo inconsciente
recorrendo a palavra garganta, que na lingua guarani significa “ninho das palavras-alma” (p.
26) e complementa que:

Eles sabem igualmente que ha um tempo proprio para sua germinagao e que, para que

esta vingue, o ninho tem que ser cuidado. Estar a altura desse tempo e desse cuidado

para dizer o mais precisamente possivel o que sufoca e produz um n6 na garganta e,

sobretudo, o que esta aflorando diante disso para que a vida recobre um equilibrio —

ndo sera esse o trabalho do pensamento propriamente dito? Nao estard exatamente

nisso sua poténcia micropolitica? Nao serd isso o que define e garante sua ética? E,

mais amplamente, ndo sera nisso afinal que consiste o trabalho de uma vida? (p. 27)

Mencionamos no inicio uma fala cotidiana e corriqueira que afirma: ‘a vida € isso e
ponto final’. Ao buscar expor de que vida estamos falamos aqui, vimos que nao € tao simples
assim sustentar esse enunciado frente a diversidade que se abre. Para avancar na anélise dessa
direcdo, passaremos, agora, a considerar as politicas de subjetivacao circulantes no social e
seus efeitos nas relacdes. As politicas de subjetivacdo assumem diversas fungdes que
percorrem um amplo leque afetivo que vai desde o incentivo a experimentacgdo até a proibi¢ao

de modos de vida a se operar, como veremos na sequéncia.

2.2 POLITICAS DE SUBJETIVACAO: UMA ANALISE POVOADA DE DESAFIOS

Ao pensar a producdo dos modos de vida em uma dimensdo politica recorremos a
conceituagdo de Santos (2000/2001): “A politica, por defini¢do, € sempre ampla e supde uma

visao de conjunto. Ela apenas se realiza quando existe a consideracdo de todos e de tudo.
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Quem ndo tem visdo de conjunto ndo chega a ser politico” (p. 67). Esta tltima ideia implica

uma analise multifacetada, uma vez que, ainda de acordo com Santos (2001): “a politica tem
de cuidar do conjunto de realidades e do conjunto de relagdes” (p. 67).

Pode-se considerar, entdo, que o exercicio politico estd amplamente ligado a um
cuidado consigo e com o outro, aludindo a um sentido ativo. Arendt (1993/2002) traz para
essa analise os elementos de caos e de diferenca presentes na vida em sociedade e na
organizagdo social. Em suas palavras: “A politica trata da convivéncia entre diferentes. Os
homens se organizam politicamente para certas coisas em comum, essenciais num caos
absoluto, ou a partir do caos absoluto das diferencas” (p. 7). E notavel, entdio, a coexisténcia
entre elementos diferentes, que ganham dimensao politica pela necessidade de se organizarem
por coisas em comum. Que coisas em comum seriam essas? A politica do comum institui,
além da necessidade de viver, as demandas operativas de manutengdo e gerenciamento da
vida em algum tipo de ordenagdo, ritmo e/ou forma que sdo acordadas na vida social, tendo
como uma de suas participantes as instituigdes sociais. Para Baremblitt (1992/2002), as
instituigdes:

sdo arvores de composicoes logicas que, segundo a forma e o grau de formalizagdo

que adotem, podem ser leis, podem ser normas e, quando ndo estdo enunciadas de

maneira manifesta, podem ser habitos ou regularidades de comportamentos. Alguns
autores sustentam que leis, normas e costumes sdo objetificagdes de valores. As leis,
em geral, estdo escritas; as normas e os cddigos também. Mas uma instituicdo nao
necessita de tal formalizagdo por escrito: as sociedades dgrafas também tém codigos,
s6 que eles sdo transmitidos verbal ou praticamente, ndo figurando em nenhum
documento. O que essas logicas significam? Significam a regulacdo de uma atividade
humana, caracterizam uma atividade humana e se pronunciam valorativamente com

respeito a ela, esclarecendo o que deve ser, o que esta prescrito, € o que nao deve ser,
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isto €, o que esta proscrito, assim como o que ¢ indiferente. Essas 1dgicas, esses corpos

discriminativos, sdo varios (Baremblitt, 1992/2002, p. 25-26).

Assim, além de regulamentar e formalizar a organizacdo da vida, as instituicdes
caracterizam, difundem, dispdem e valoram as atividades humanas de acordo com os valores
dominantes. Suas intervengdes instauram politicas relacionais que podem tanto valorizar
quanto desqualificar os diferentes modos de vida. Afinal, a depender do tempo histérico, do
espaco geografico e das diferengas que se apresentam entre os agentes sociais, os critérios que
qualificariam valorosamente um conjunto de realidades e relagdes podem se aproximar ou se
distanciar de um cuidado em prol da expansdo da vida em comum. Ocorre que, nesse processo
produtivo, diferentes dimensdes praticas e discursivas entram em combate. Santos (2001)
afirma:

O fato de que, no mundo de hoje, o discurso antecede quase obrigatoriamente uma

parte substancial das agdes humanas — sejam elas a técnica, a producdo, o

consumo, o poder — explica o porqué da presenga generalizada do ideologico em

todos esses pontos. Nao ¢ de estranhar, pois, que realidade e ideologia se

confundam na apreciacdo do homem comum (p. 39).

Essa confusdo entre realidade e ideologia na apreciagdo do homem comum nao ¢
gratuita. Fla afeta e modula os critérios de valorizagdo de ideias instituidas a respeito da
vida, em alguma medida minimizando seu processo de diversidade e complexidade. O
enfoque do autor na noc¢do de ideologia, como elemento que se funde a realidade, alterando
a percep¢ao do homem comum, pode ser articulado com Guattari e Rolnik (1986/2013),
que esclarecem acerca do processo de subjetivagdo como algo multifacetado: “Ao invés de
ideologia, prefiro falar sempre em subjetivacdo, em produgdo de subjetividades™ (p. 33;

grifo dos autores).
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A produgdo de subjetividades ocorre simultaneamente a convivéncia com o outro

em um campo social relacional e também enquanto tecnologia discursiva. Guattari (1992)
chega a estabelecer um paralelo entre cidade e subjetividade, apresentando a ideia de uma
“cidade subjetiva” (p. 170) que remete a uma visdo de conjunto entre relagdes e realidades.
Guattari e Rolnik (1986/2013) esclarecem: “Trata-se de sistemas de conexdo direta entre as
grandes maquinas produtivas, as grandes maquinas de controle social e as instancias
psiquicas que definem a maneira de perceber o mundo” (p. 35). Assim, arma-se um cenario
em que o processo de construc¢ao da realidade percebida abarca a qualidade constitutiva dos
processos de subjetivacdo, sendo ambos experimentados simultaneamente.

Ao atrelar a andlise da organizagdo do campo social ao conceito de politica, pode-se
derivar a produgao de subjetividades por meio de um sistema de conexao direta entre grandes
maquinas sociais que participam da “definicdo da maneira de perceber o mundo”. Tais
maneiras vao desenhando as politicas de subjetivacdo que vigoram nos diferentes momentos
da histoéria e atuam como operadoras que colocam em circulagdo no campo social os modos
de viver, mas também de perceber, conectar e distanciar os agentes sociais.

Esses diversos sistemas de conexao e desconexao operam as politicas de subjetivacao.
Apesar de concretos, os rumos da producdo de vida dos sujeitos nem sempre se ddo a ver e a
conhecer, uma vez que operam para além do conhecimento do individuo e da sua consciéncia.
Assim, parte dessas politicas fica em um campo imperceptivel ao sujeito individual, tdo
ocupado que estd, na contemporaneidade, com metas, agendas e prazos que lhe tomam a
existéncia. Deleuze e Guattari (1980/1996) comentam acerca de tais processos imperceptiveis
e por vezes invisiveis das relacdes e agenciamentos que se produz no campo da micropolitica:

a micropolitica ndo ¢ menos extensiva e real do que a outra. A grande politica nunca

pode manipular seus conjuntos molares sem passar por essas micro-injecoes, essas

infiltragdes que a favorecem ou que lhe criam obstaculo; e mesmo, quanto maiores o0s
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conjuntos, mais se produz uma molecularizagdo das instancias que eles pdem em jogo.

(Deleuze & Guattari, 1980/1996, p. 72).

A respeito do enlagamento e movimentacdo dos modos de existéncia em seu fluxo de
producdo, destaca-se para esses autores essas esferas insepardveis da politica e seus fluxos
molares ¢ moleculares de modo a afirmar nao se tratar de uma diferenga de extensdo, sendo
uma maior e outra menor, mas sim de intensidade e relagdo de forgas, em que uma politica se
imbrica na outra de modo a dar sustentagdo ao modo de organizagdo da sociedade.

Com isso, o sujeito coloca-se alheio a esse campo de produgdo de subjetividades,
que acaba simplesmente por atravessa-lo e arrastd-lo a dire¢cdes que ndo sdo conhecidas e,
por vezes, sequer desejadas. As maneiras de ver e sentir o mundo cooperam para delinear
politicas de subjetivacdo. Neste cendrio, pode-se pensar a micropolitica como dominio das
“estratégias da economia do desejo no campo social” (Guattari & Rolnik, 1986/2013, p.
14). Tais estratégias sdo produzidas ao mesmo tempo que os processos de pensamento se
combinam, colocando em circulagdo componentes que modificam a paisagem subjetiva em
questdo. As politicas de subjetivacao podem ser percebidas no cotidiano e se materializam
nos regimes de vida que regem e ordenam os espacos da cidade. Segundo Rolnik (2007), os
diferentes modos de conhecimento sensivel acerca do mundo variam de acordo com:

o lugar do outro junto com a politica de relagdo que se estabelece com ele. Esta, por

sua vez, define um modo de subjetivacdo. Sabe-se que politicas de subjetivagdo

mudam com as transformagdes histdricas, pois cada regime depende de uma forma
especifica de subjetividade para sua viabilizacdo no cotidiano de todos e de cada um.

E nesse terreno que um regime ganha consisténcia existencial e se concretiza; dai, a

ideia de “politicas” de subjetivacdo (p. 106).

Se os modos de perceber o mundo variam de acordo com o lugar e relevancia

atribuidos ao outro nas relagdes, os modos de subjetivacdo também podem variar de acordo
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com a sensibilidade em relagdo a vida em comum. Santos (2001) coopera nesse debate sobre a

criagdo de um campo de sensibilidades em relagdo a vida comum quando afirma:

Assim, junto a busca da sobrevivéncia, vemos produzir-se, na base da sociedade, um

pragmatismo mesclado com a emogao, a partir dos lugares e das pessoas juntos. Esse

¢, também, um modo de insurrei¢do em relagdo a globalizagdo, com a descoberta de
que, a despeito de sermos o que somos, podemos também desejar ser outra coisa.

Nisso, o papel do lugar é determinante. Ele ndo é apenas um quadro de vida, mas um

espaco vivido, isto ¢é, de experiéncia sempre renovada, o que permite, a0 mesmo

tempo, a reavaliacdo das herancas e a indagacdo sobre o presente e o futuro. A

existéncia naquele espago exerce um papel revelador sobre o mundo (p. 114).

Assim, ¢ possivel considerar a presenca de mudancas nas politicas de subjetivagdo
atreladas ao viver que se mantém sensivel e atento a producdo dos territorios de existéncia.
Trata-se, como ja mencionado, de conceber a politica como um exercicio ativo de viver
correlacionado ao pensar, ao sentir e ao criar, remetendo a possibilidade de ativagcdo da
poténcia micropolitica mencionada acima. Santos (2001) acrescenta: “Para isso, ¢
fundamental viver a propria existéncia como algo de unitéario e verdadeiro, mas também como
um paradoxo: obedecer para subsistir e resistir para poder pensar o futuro. Entdo a existéncia
¢ produtora de sua propria pedagogia” (p. 116).

Pode-se dizer que a aprendizagem evocada por Santos (2001) requer uma vida para
além da mera obediéncia e que coloque em cena simultaneamente o sujeito como efeito mas
também participante da producdo histérica em suas complexas dimensdes, dispositivos, fluxos
e temporalidades. A partir desta perspectiva, destacamos a poténcia micropolitica que se
efetua no escuro do presente (Agamben, 2009). E o que destacam também Guattari e Rolnik
(1986/2013):

A garantia de uma micropolitica processual s6 pode - e deve - ser encontrada a cada
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referéncia, de modos de praxis. Invencdo que permita elucidar um campo de

subjetivacdo e, a0 mesmo tempo, intervir efetivamente nesse campo, tanto em seu
interior como em suas relagdes com o exterior. Para o profissional do social, tudo
dependera de sua capacidade de se articular com os agenciamentos de enunciagdo

que assumam sua responsabilidade no plano micropolitico (p. 38).

Assim, se a dimensdo politica de produgdo de sujeitos ocorre em meio ao
movimento pluralizado do viver, hd uma diversidade de forgas que participam dessa
produgdo em constante relagdo: ora focadas na conservagdo institucional, ora pendendo
para o rompimento com as produgdes ja edificadas. Nesse sentido, Guattari (1992) destaca
outra face da produgdo politica das existéncias:

Existe ai um tipo de corrida de velocidade entre a consciéncia coletiva humana, o

instinto de sobrevivéncia da humanidade e um horizonte de catastrofe e de fim do

mundo humano dentro de alguns decénios. Perspectiva que torna nossa época ao
mesmo tempo aterrorizadora e apaixonante, ja que os fatores ético-politicos
adquirem ai uma relevancia que, ao longo da histdria, anteriormente jamais tiveram

(p. 173).

Entre possibilidades e impossibilidades, as politicas de subjetivagdo circulam no
social atualizando-se nas dimensdes rigidas das instituicdes, mas também em dimensdes
criadoras que abrem possibilidades de transformacdo. Assim, pode-se dizer que a cada
momento coexistem multiplas politicas de subjetivacdo que se enfrentam no campo social e
se transformam.

Se, no inicio desta se¢do, problematizamos o enunciado ‘viver a vida’ como algo
que pode ir desde a mera reproducdo mecanica de modelos e ordens até a implicagdo

politica sensivel com a propria vida e com a vida do outro, cabe agora dar um novo passo:

37
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compreender como o modo de organizagdo econdmico participa da producdo de vida e de

subjetividades em nosso tempo. Nessa dire¢do, indagamos: quais as politicas de
subjetivacdo que circulam hoje? Como o modo de organizacao capitalista delas participa e

quais seus efeitos na coletividade? Este sera o tema da préxima se¢ao.
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3 CAPITALISMO, COLONIALISMO E SUBJETIVIDADE: CONEXOES

PERIGOSAS

A organiza¢do politico-econdmica que vigora em um tempo se relaciona com a
producdo de subjetividades. Tal producdo da consisténcia e legitimidade a ela, consumando,
assim, o regime estabelecido. O que faremos nesta se¢do ¢ apresentar o cendrio politico-
econdmico do regime capitalista situado no momento contemporaneo, descrevendo-o como
capitalismo financeiro, conforme analisado por Lazzarato (2017).

O objetivo principal desta se¢do ¢ evidenciar e descrever possiveis efeitos que incidem
sobre os modos de viver em relagdo com a ordem capitalistica, ressaltando praticas
potencialmente danosas promovidas pelos enlacamentos entre capitalismo e subjetividade,
considerando a heranga historica e factual do colonialismo que marca nossa existéncia.

Em seguida, pretende-se percorrer as maneiras como a produ¢do de subjetividades foi
explorada na politica de subjetivacao capitalistica, demonstrando, assim, seus efeitos na vida
cotidiana dos sujeitos. A ordem capitalistica dissemina a pretensao de controle e, em certa
medida, usufrui do sucesso de se projetar “na realidade do mundo e na realidade psiquica”
(Guattari & Rolnik, 1986/2013, p. 51). Quais sdo os efeitos dessa pretensao na coletividade e,

mais especificamente, nas subjetividades?

3.1 O CAPITALISMO CONTEMPORANEO E SEUS CONTORNOS

Viemos elaborando a no¢ao de vida enquanto uma produgdo em aberto. Ao tratarmos
do tema no regime politico-econdmico capitalista, ¢ precioso contar com a historia e as
condigdes de possibilidade para sua efetuagao. Com isso, a no¢ao de produgdo assim como as

nog¢des de politica e de economia sdo primordiais para o entendimento desse regime.
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A compreensdo trazida pelo regime capitalista ao conceito de producdo faz com que,

segundo Lazzarato (2017), ndo baste entendé-lo apenas nas fabricas, mas no conjunto social,
que “tem como contetido e pressuposto a apropriagdo e a divisao” (p. 46). Tal compreensdo se
estende também ao conceito de politica quando definido enquanto “organizagdo do viver
junto ou pelo estabelecimento de um ‘mundo comum’”, visto que também “‘sdo marcados, ab
initio e em seu devir, por uma apropriacdo e por uma divisdo preliminares e fundamentais” (p.
46).

Essa marcacdo fundamental tem por efeito que “expropriagdo e propriedade sdo
condi¢des politicas, tanto hoje como ontem, de toda mudanca social e politica” (p. 46). O que
esses conceitos anunciam? Para Lazzarato (2017), ha um enlacamento entre politica e
economia no regime politico-econdmico vigente, no qual se fundamenta:

o pensamento "liberal" e sua pretensdo em neutralizar a natureza politica da economia

ao transforma-la em "economics". Do alto do seu saber cientifico, a "economics" afirma

que a resolucdo politica da "questdo social" remete ao crescimento da produgdo e do

consumo, que so se explicam e funcionam a partir das leis do mercado (p. 43).

Assim, a narrativa que compode o pensamento liberal anuncia que uma solucdo para a
questdo social se efetivard por meio da producdo e do consumo. Isso justifica 0 modo de
organizagdo capitalista, que tende a mascarar a dimensao politica da economia, cuja agdo ¢
focada na expropriagdo e exploragdo. Este ponto de vista apresentado como suposta solugao
para as questdes sociais ndo se sustenta posto que a exclusdo, as atrocidades e a miséria
sequer sdo debatidas. Paralelo a isso, h4 a crenga compartilhada pelos apoiadores do regime
capitalista de que o acumulo de riquezas tenha acontecido pela via do mérito, adesdo
qualificada ou pertenga. Mas, como ja dito, suas marcas historicas valeram-se de uma
estratégia expropriadora e excludente. Segundo Lazzarato (2017), no contexto

contemporaneo, “o capitalismo ndo visa a producao de riqueza, mas de valor, de valor que se
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valoriza e de lucro que produz outros lucros, ao infinito” (p. 52), deixando a margem dessa

organizagdo um contingente populacional condenado a miséria crescente.

Essas condi¢des de expropriacdo e valorizagdo da propriedade privada revelam o que
esta sendo priorizado: uma economia pautada pela no¢ao de producdo de lucro e acumulacao
em nada comprometida com uma politica publica social que paute o acesso coletivo a
qualidade de vida (por meio da moradia, saude e educagdo, por exemplo) como questao
relevante a ser gerida e garantida. Em prol de garantir a manuten¢do de 1% da populacao
planetaria nos ditos ‘paraisos fiscais’, sdo exercidos procedimentos pautados pela renda, pelo
lucro e pelo imposto, que favorecam as classes dominantes (Lazzarato, 2017).

Lazzarato se serve da nomeagdo “crise da divida” (2017, p. 9) para postular a
especificidade do capitalismo contemporaneo nesta segunda fase de expropriacdo da riqueza
social, que foi antecedida pela primeira fase praticada pela finanga a partir da década de 1980.
Em suas palavras: “A especificidade da crise da divida reside no fato de que suas causas sdao
elevadas ao estatuto de remédio” (p. 9). Mas a quem esse remédio serve? Ao combate a
violéncia explicita que as politicas de austeridade colocam em curso? A taxa¢io de moeda,
aumento dos impostos e valorizacdo exponencial em paraisos fiscais? Ao encobrimento de
mortes e sofrimentos restritos a populagio vulneravel? E nesse cenario que Lazzarato (2017)
evidencia: “A finanga (e as politicas monetaria e fiscal que a acompanham) ¢ a politica do
capital. A relacdo credor/devedor introduz uma forte descontinuidade na historia do
capitalismo. Pela primeira vez desde que o capitalismo existe, ndo € a relacdo capital/trabalho
que estd no centro da vida econdmica, social e politica” (p. 13). E, nessa direcdo, fica cada
vez mais evidente a consolidacdo do homem endividado, acostumado a consumir, mas sem 0s
recursos garantidos para fazé-lo. Em suas palavras:

Quando a divida ¢ "publica", ela ndo ¢ honrada nem sua falta ¢ expiada

individualmente, mas sim coletivamente por meio do imposto. Ele age como um vetor
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poderoso da transformagdo de cada um em homem endividado. A divida resulta de

uma mnemotécnica que contribui para a constru¢ao de uma (md) consciéncia e de uma

culpa - condigdes subjetivas para manter a promessa "coletiva" de reembolso que as

dividas contraidas pelo Estado contém implicitamente (Lazzarato, 2017, p. 39).

Consideramos, entdo, que a tendéncia do capitalismo contemporaneo que dissemina o
endividamento estd estritamente ligada as politicas de subjetivacdo vigentes. Algumas
politicas de subjetivagdo produzem e modulam realidades convenientes ao regime dominante
capitalista. Com isso, tal producdo de vida “em aberto” sofre historicamente uma forga
contraria que a captura e organiza para os valores do mercado. Essa espécie de aparelho de
captura comporta trés dispositivos: imposto, renda e lucro. Assim, sobre os montantes de
dinheiro acumulados pelas grandes empresas multinacionais cotadas na bolsa, Lazzarato
(2017) analisa:

A riqueza acumulada ndo encontra mais onde e nem como se valorizar. Um valor que

ndo encontra mais do que alimentar sua prdopria valorizagdo recai ao nivel de vulgar

equivalente geral - moeda de pagamento. Ele ndo ¢ mais capaz de organizar uma nova
exploracdo/apropriagdo. O capital ndo consegue mais “sugar a produtividade” da
sociedade. Essa fun¢do ¢ a partir de agora delegada ao imposto, que ndo apenas garante
as fungdes de captura anteriormente preenchidas pelo lucro e pela renda, mas também

organiza a coeréncia entre os trés dispositivos de captura (p. 36).

E em torno desse aparelhamento que nogdes relevantes como a de produgio e de
politica sdo meticulosamente capturadas, consumidas e alteradas pelos enunciados e
movimentagdo capitalisticos dos corpos e das vidas, causando nebulosidades com relagdo a
organizacdo da vida. O remédio reverte-se, entdo, na propria doenga, uma vez que o

capitalismo ¢ ao mesmo tempo “um modo de produg¢do e um modo de predag¢dao. Quando ele
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ndo consegue mais garantir a predacao pela financa e pela producdo, a crise intervém. A

continuidade da predagdo ¢ entdo garantida pelo imposto” (Lazzarato, 2017, p. 36).

Vai se produzindo, entdo, um enlacamento entre a producdo de subjetividades, os
modos de existéncia e a valorizagdo do capital. Seus sinais estdo por toda parte, desde o
contentamento das pessoas com o que acumulam, passando pela frustracdo diante das
promessas nao cumpridas pelas publicidades e englobando as inimeras situacdes de miséria
expressas no espago urbano por meio do contingente de pessoas sem poder de consumo. Sao
sinais de violéncias que agridem, arrastam, sufocam e disputam memorias englobando
‘mnemotécnicas’, como escreve Lazzarato (2017). Tais violéncias operam na producdo das
micropoliticas que abordamos acima num sentido produtivo: modelizam com o fim de fixar
modos de vida convenientes a dindmica do regime socioecondmico produtivo capturado pelo
sentido capitalista do termo.

Cabe pensar, entdo: quais os impactos dessa estratégia do capitalismo produtivista
contemporaneo na producao de subjetividades? O quanto a subjetividade se torna, também
ela, objeto de consumo? Pelbart (2003) apresenta alguns caminhos para avancar nessa analise
quando menciona:

Através dos fluxos de imagem, de informagdo, de conhecimento e de servigos que

acessamos constantemente, absorvemos maneiras de viver, sentidos de vida,

consumimos toneladas de subjetividade. Chame-se como se quiser isto que nos rodeia,

capitalismo cultural, economia imaterial, sociedade de espetaculo, era da biopolitica, o

fato ¢ que vemos instalar-se nas ultimas décadas um novo modo de relagdo entre o

capital e a subjetividade (p. 20).

Esse novo modo de relagdo invadiu ndo apenas os mercados, mas também os modos
de organizagdo da existéncia em seus planos afetivo e relacional. Acrescenta Pelbart (2003):

“Ele agora ndo s6 penetra nas esferas as mais infinitesimais da existéncia, mas também as
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mobiliza, ele as pde para trabalhar, ele as explora e amplia, produzindo uma plasticidade

subjetiva sem precedentes, que ao mesmo tempo lhe escapa por todos os lados” (p. 20). O
capitalismo contemporaneo concretiza, desse modo, o que anunciamos na se¢ao anterior como
sendo uma politica de subjetivacdo, que pode ser agora caracterizada como capitalistica.
Sousanis (2017, p. 157) fornece uma perspectiva imagética do que pretende se
alcangar por meio dos conceitos e palavras neste trabalho. Na Figura 1, o autor chama a
aten¢do para o peso dessa forma de organizar os modos de existéncia, o qual faz com que os
corpos existam “vergados” (p. 157), evidenciando o quanto as politicas de subjetivacio se

efetuam nos corpos.
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Figura 1 - Paisagem de esteiras de subjetivacdao. Fonte: Sousanis, 2017, p. 5.

3.2 SUBJETIVIDADE CAPITALISTICA E COLONIALISMO
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Ao analisar a politica de subjetivagdo vigente, recorremos ao termo cunhado por

Guattari e Rolnik (1986/2013, p. 39), que a denominam como “subjetividade capitalistica”,
marcada pela instalacdo de uma integragdo mundial. Para descrevé-la, Guattari (1981/1985)
postula a expressdao Capitalismo Mundial Integrado (CMI) com o fim de enfatizar que “o
capitalismo ¢ mundial e integrado porque potencialmente colonizou o conjunto do planeta” (p.
211). Trata-se de uma estratégia de expropriacdo que “tende a fazer com que nenhuma
atividade humana, nenhum setor de producdo fique de fora de seu controle” (p. 211). Nesse
sentido, pode-se dizer tratar-se de uma globalizacdo praticamente imposta de modo
autoritario.

A colonizacdo dos modos de viver e a pretensdo de controle sobre as diversas
atividades humanas colocam em evidéncia sua vinculacao direta com os valores capitalistas.
Sobre isso, Mansano e Carvalho (2022) assinalam tratar-se:

para além de sua acepg¢do usual, de um processo histdrico que subjugou povos e paises

em proveito de outros. Trata-se aqui de entrever os efeitos desejantes que se

consolidaram em praticas socioculturais, consuetudindrias e valorativas decorrentes da
dominacdo colonial, hoje traduzida como hegemonia da organizacdo social

capitalistica (p. 3).

Ocorre que, em nossos dias, falar criticamente dessa conexao direta entre capitalismo e
colonialismo nao ¢ dizer o 6bvio, uma vez que prevalece o interesse econdmico de consumo e
de mercado tidos como naturais e inevitdveis. Uma andlise que tome em consideracdo o
quanto a colonizagdo estad associada ao regime capitalista traz implicagdes radicais no sentido
de mobilizar uma percep¢ao de mundo aberta a outros sistemas de valores e sensibilidades. A
possibilidade de colocar em cena outros posicionamentos politicos acerca dos modos de viver
que rompam com a “coloniza¢do do corpo e dos afetos pelo capitalismo” (Mansano &

Carvalho, 2022, p. 2).
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A partir disso, tomar em consideragdo que os processos de subjetivagdo atualmente se

propagam a partir da relagdo entre capitalismo e colonizagdo implica a possibilidade de
dissolver o esquecimento, a ‘(md) consciéncia’ e sortes de ‘mnemotécnicas’ mencionados por
Lazzarato (2017). Elas provocam apatia frente ao cendrio subjetivo dominantemente
produzido e reproduzido. Rolnik (2022, p. 301) nomeia como “regime de inconsciente
colonial-racial-patriarcal-capitalista” o regime capitalista atual.

Os processos inconscientes de subjetivacdo que sustentam o regime de funcionamento
do inconsciente colonial, racial, patriarcal e capitalista mantém uma articulagdo direta entre
subjetividade e colonialismo. Esta politica dominante, cuja heranca vem de longa data,
constitui uma das engrenagens de sustentacdo do regime colonial-racial-patriarcal-capitalista.

Rolnik (1989/2011) mostra que a ativagao da poténcia de recusa desse cenario implica
0 “desejo de superar os resquicios dessa heranga que ainda hoje nos estrutura e que nos faz
alucinar paraisos e perder o pé nos processos reais” (p. 11). O efeito de ‘perder o pé’ trazido
pela autora pode ser associado a perda de possibilidade de pensar a partir do que € sentido e
experienciado no corpo em seus processos vitais. Tal fragmento pode ser associado ao que
esta sendo construido nesta dissertacdo como analisador do contemporaneo sob o termo de
arrastdo subjetivo: ilusdes e paraisos alucinados e ofertados pela subjetividade capitalistica
podem vir a insensibilizar os processos de produgdo de vida de modo a ‘perder o pé’ para
tracar o proprio caminho de contato consigo e com o que o cerca. Leva-se uma espécie de
rasteira ao alucinar paraisos nesses resquicios de heranga colonial, perdendo a conexao direta
com 0s processos reais vividos simultaneamente no corpo.

Outra engrenagem do regime colonial-capitalistico ¢ o fendmeno nomeado como
sobrecodificacdo. Rolnik (2018) se refere a Guattari para langar luz sobre o uso do termo
capitalistico: “o sufixo “istico” acrescentado pelo autor a ‘“capitalista” refere-se a essa

sobrecodificacdo, uma das operagdes micropoliticas medulares desse regime, a qual incide
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sobre todos os dominios da existéncia humana” (p. 103). Assim, a autora parte da ideia de

Marx de que:

o capital sobrecodifica os valores de troca, submetendo assim o conjunto do processo

produtivo a seus designios. Guattari estende essa ideia aos modos de subjetivagdo que,

sob regime capitalista, sdo igualmente sobrecodificados. Isto tem por efeito calar a

singularidade dos idiomas préprios a cada vida (Rolnik, 2018, p. 103).

Acrescenta-se que essa sobrecodificagdo implica a impossibilidade de criagdo de
modos de vida singulares a partir do que um corpo necessita em suas peculiaridades. Com o
objetivo de esclarecer a cotidianidade sistematizada na vida contemporanea, recorremos a um
exemplo de colonizacao nas escolas, o qual pactua com as engrenagens do CMI e seus efeitos:
em alguma medida, pode-se constatar uma tendéncia dominante nessas instituigdes em serem
controladas pela produgdo de subjetividades capitalisticas a servigo dos valores de mercado,
bastante ligados a preparagdo para o trabalho. Com o foco na inclusdo laboral, busca-se
disseminar uma adesdo ao mundo colonizado capitalistico ao invés de priorizar uma
constru¢do de conhecimento sensivel e atenta as forgas, a qual coloque em pauta a produgdo
de saber tacito de promocao do exercicio do pensamento em relacdo ao que pode vir a afetar o
corpo e provocar efeitos numa dimensao conjunta de poténcia vital acerca do que seria viver e
produzir uma vida multifacetada. Entretanto, a construcdo de conhecimento e a mobilizacao
de inteligéncia para uma leitura singular de mundo ndo sdo as prioridades politicas de grande
parte destas instituicdes. De acordo com Foucault (1973/2002):

sob a forma destas instituicdes aparentemente de protecdo e de segurancga se estabelece

um mecanismo pelo qual o tempo inteiro da existéncia humana € posto a disposi¢ao de

um mercado de trabalho e das exigéncias de trabalho. A extracdo da totalidade do

tempo € a primeira fun¢do destas instituigdes (p. 118)
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Como outras institui¢des, o que se v€ ¢ a adesdo a alta produtividade e a performance

a servigo do regime capitalistico e seu sistema de valorizagdo exploratoria. Ainda com
Foucault (1973/2002), pode-se dizer que “o funcionamento destas institui¢des implica uma
disciplina geral da existéncia que ultrapassa amplamente as suas finalidades aparentemente
precisas” (p. 118).

Na Figura 2, Sousanis (2017, p. 15) contribui novamente, fornecendo imagem do que

seria uma existéncia disciplinada, posta em filas, padronizadas e modelizadas.
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Figura 2 - A fila longa de uma vida em marcha. Fonte: Sousanis, 2017, p. 15.
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Rolnik (2003) comenta que a denominagdo CMI mostra “o sentido fundamentalmente

econdmico, € mais precisamente capitalista e neo-liberal do fendmeno da mundializagdo em
sua atualidade” (p. 13), por evidenciar a posicdo marcada de colonizacdo da vida
violentamente colocada e banalmente naturalizada em seus efeitos atuais. Assim:
O CMI afirma-se, em modalidades que variam de acordo com o pais ou com a camada
social, através de uma dupla opressdo. Primeiro, pela repressdo direta no plano
econdmico e social - o controle da produgdo de bens e das relagdes sociais através de
meios de coer¢do material externa e sugestao de conteudos de significagdo. A segunda
opressdo, de igual ou maior intensidade que a primeira, consiste em o CMI instalar-se
na propria produgdo de subjetividade (Guattari & Rolnik, 1986/2013, p. 47-48)
Enunciados cotidianos reafirmam essa producao, como ¢ o caso de ‘tempo ¢ dinheiro’
ou ‘ndo tenho tempo nem para respirar’. Por meio deles, pode-se perceber a produgdo de
formas de vida que esse modo de organizagdo politico-econdmica coloca. Assim, a partir de
engrenagens, a politica de subjetivagdo capitalistica, tomando a subjetividade em sua
centralidade de produgdo, utiliza-se de dispositivos que operam em diferentes ambitos da vida
com a pretensdo de explorar essa vitalidade, instrumentalizando grandes maquinas de
producao de subjetividades. Elas vao desde as relagdes afetivas mais ordinarias até os sonhos
e expectativas, instrumentalizados como chaves contemporidneas para manutengdo e
dissemina¢do do CMI. Pode-se inclusive considerar o CMI em ressondncia com o regime de
inconsciente colonial-racial-patriarcal-capitalista: um dispositivo que captura, orienta e
modela gesto e condutas dos seres viventes (Agamben, 2009).
A propagacdo da colonizagdo no campo da subjetividade e nas politicas de
subjetivagdo vigentes evidenciam os incomodos gerados nos arrastdes. E que neles se faz
presentes a dimensdo politica que atravessava as multiplas subjetividades que compartilham

territorios. Segundo a andlise de poucos trabalhos acerca do tema dos arrastdes encontrados
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no campo da geografia, Machado e Santos (2019) citam Gomes (2001, p. 227) ao considerar o

“embaraco causado pelo fendmeno do arrastdo, pois ele desorganiza, invade e ameaga o
complexo mosaico de grupos territorializados sobre a areia” (p. 227). A respeito disso,
Machado e Santos (2019) assinalam:

compreende os arrastdes como protestos, tendo o primeiro grande deles ocorrido em

outubro de 1992. Para o autor, naquela ocasido, os trés mitos fundantes da sociedade

carioca haviam sido tensionados: a praia revelou-se como ndo democratica, as pessoas

ndo eram cordiais e o racismo pululava (p. 5).

Pode-se dizer, entdo, da qualidade disruptiva dos arrastdes enquanto pratica social que
diz respeito a desmistificacdo de ditos e enunciados a respeito dos territorios, os quais nao
correspondem a diversidade experienciada e vivida no corpo da populacdo que compartilha os
espagos.

Essa discrepancia se enfrenta com as engrenagens que sustentam o regime colonial-
racial-patriarcal-capitalista, posto que os arrastdes movimentam os territorios em torno de
questdes de hierarquizacao social, raga e classe. Assim, abre-se espago para a desativagdo da
poténcia politica de coexisténcia da diversidade por meio dos mitos fomentados pela midia de
que a praia era democratica. A sobrecodificacdo do que € sentido no corpo nao ¢ dito, ndo
ganha espaco de fala e divulgacdo. A engrenagem do racismo sustenta, desse modo, a
restri¢ao de possibilidades e do acesso a direitos vivenciada ao longo dos tltimos séculos.

Assim sendo, a produgcdo de componentes de subjetivacdo capitalisticos tensiona
dirctamente as formas de controle das relacdes sociais, dos afetos, dos encontros e¢ da
producdo de modos de vida. Em alguma medida, o foco na produ¢do reduz a pluralidade do
campo afetivo de convivéncia, o qual fica por vezes associado a uma sensagdo de insatisfagcdo
difusa, uma inquietagdo que, por ser forte e ndo facilmente representavel em palavras, corre o

risco de ser ignorada ou neutralizada pelo cansago. E como se, diante de tanto controle e
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predeterminacdo, ndo houvesse vitalidade suficiente para tomar em analise as causas do

enfraquecimento dos vinculos afetivos e sociais. Dessa forma, uma suposta vitalidade ¢
dirigida majoritariamente ao consumo e ao trabalho. O que comeca nos enunciados
anteriormente citados termina encarnado no corpo, o qual, apesar de aderente a tais valores, se
mostra enfraquecido para conectar-se as diferencas engendradas nos encontros que acontecem
no cotidiano do viver a vida.

O conteudo explicitado pelo termo CMI ¢é o esforgo capitalistico e publicitario em
propagar enunciados que tensionem e agenciem a produgdo de subjetividades promovendo um
ideal encantado de glamourizagdo e exclusividade supostamente garantidas pela globalizacao.
Tal fantasia idealizada, ao ser divulgada e legitimada no social, apresenta uma globalizag¢ao
supostamente democratica que, de fato, se mantém em meio a processos graves de exclusao
social e discriminagdes, configurando-se mais um campo restritivo do direito de existir na
diferenga quando se trata de populagdes cujo modo de viver desvia do regime capitalista
dominante.

Na analise de Lazzarato (2017), vai se delineando nesse cenario um momento de
sucessivas crises diante das quais as medidas econdmicas restritivas € excludentes ‘“‘sdo
elevadas ao estatuto de remédio” (p. 9). Desse modo, a integragao mundial funciona como
estratégia de expansdao econdmica ¢ manutencdo do regime, que exige performance e bons
resultados econdmicos. Nessa dindmica, possiveis sintomas que poderiam servir como alertas
da dimensdo destrutiva dessa organizagdo sdao desconsiderados ou, ao menos,
instrumentalizados para favorecer o lucro.

Ao analisar esse campo de problemas em meio a causas, sintomas e medicamentos,
Lazzarato (2017) assinala o estado de crise no qual se ancora o regime capitalista
contemporaneo. Algo semelhante ocorre em relagdo a vida subjetiva, traduzida em

psicopatologias que servem para diagnosticar e investigar os sintomas emergentes no cenario
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atual. Segundo Birman (2000/2019), nesse “novo recorte operado pela medicina clinica, é o

medicamento - como instrumento supostamente ‘eficaz’ sobre um conjunto articulado de
sintomas - que passa a ser a referéncia maior para a nomeacao e a construg¢do da sindrome”
(p. 197; grifos do autor).

Nessa perspectiva, as causas dos males que assolam o social ndo s3o objeto de anélise,
mas, em seu lugar, elas sdo elevadas ao estatuto de remédio, ganhando um poder de referéncia
mais relevante do que a causa da sindrome em si. Com isso, a construgdo da sindrome
depende e se referencia no medicamento que supostamente a ameniza, invertendo assim a
“concepgdo tradicional de enfermidade, centrada na ideia de etiologia” (Birman, 2019, p.
197). Descarta-se, assim, qualquer possibilidade de compreender criticamente os sintomas em
sua interface com a politica de subjetivagao vigente.

A partir disso, o sintoma, que poderia ser utilizado como alerta da dimensao destrutiva
de certo modo de operacdo social e psiquica apresentada pelo mal-estar dos sujeitos na
atualidade, ¢ simplesmente silenciado ou, na pior das situacdes, atribuido exclusivamente ao
individuo como uma disfuncdo propria. Nesse modo de agdo voltado a patologizagao
individualizada, o interesse por regular o sintoma e seu mal-estar com a¢do medicamentosa €
o foco de grande parte da intervencdo médica. Isso fortalece o interesse pela busca incessante
da cura individual efetiva, fazendo com que a investigacao acerca da causa sociopolitica do
sintoma fique em segundo plano ou até mesmo esquecida. Constata-se entdo que:

Diante de qualquer angustia, tristeza ou outro desconforto psiquico, os clinicos

passaram a prescrever, sem pestanejar, os psicofarmacos magicos, isto €, os

ansioliticos e antidepressivos. A escuta da existéncia e da historia dos enfermos foi
sendo progressivamente descartada e até mesmo, no limite, silenciada. Enfim, por essa
via tecnoldgica, a populagdo passou a ser ativamente medicalizada, numa escala sem

precedentes (Birman, 2019 p. 259).
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Esse recorte contemporaneo da medicina clinica opera de forma a desinvestir a

metodologia clinica psicanalitica construida por Freud, que compreende o sintoma, segundo
Birman (2019), enquanto “formas complexas de organizacdo psiquica, pois apresentavam
uma estrutura multifacetada e estratificada, em que se amalgamavam de maneira quase
indiscernivel os movimentos passionais do sujeito e as formas de acdo dos interditos” (p.
272). Desse modo, dimensdes como o mal-estar trazido pelo conflito psiquico entre os
movimentos passionais do sujeito e as proibicdes impostas através do sintoma engendrado
coletivamente, bem como a possibilidade de clinicamente investigar a “forca de agir”
(Birman, 2019, p. 272) evidenciada na formagdo sintomatica, também ficam relegadas ao
silenciamento.

Assim como a forca de agir manifesta no sintoma, que poderia ser acionada, a fala do
sujeito a respeito de seu proprio mal-estar tende a ficar interditada, favorecendo a estratégia
de “medicalizacdo do social na atualidade” (Birman, 2019, p. 198). Em larga medida, tal
estratégia ¢ incentivada e organizada em meio a politica de subjetivacdo e de organizagdo
capitalistica nos diversos ambitos da vida e, mais especificamente, no campo da saude.
Naturaliza-se, assim, a regulacdo do mal-estar em uma espécie de forma anestesiada de viver,
cuja perspectiva de cura fica fora do horizonte. Aquela clinica médica inclinada ao
anestesiamento do mal-estar por meio da medicalizagdo favorece o adoecimento do corpo
pela via da sua patologizacao individual.

Vemos, assim, que h4, na produ¢do de subjetividades capitalistica, um paradoxo: por
um lado, a tendéncia de sintomatizar a vida, enfraquecendo-a. E, indissocidvel disso, o
esforco de fazer dos sintomas um nicho de mercado. Um dos resultados desse paradoxo
(patologizar para explorar financeiramente) ¢ a proliferacdo de sindromes psicoldgicas graves

que alimenta toda uma industria farmacéutica, como veremos adiante.
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Conforme argumentado anteriormente, estamos imersos em uma politica de

subjetivacdo capitalistica que naturaliza o viés do consumo e acumulo de capital ao custo de
deixar simplesmente ‘passar a vida’, sem as afetacdes plurais que lhe sdo proprias,
cristalizando assim formas de vida adoecidas e enfraquecidas. Nessa dire¢do, Mansano e
Carvalho (2022) assinalam: “A colonizag@o operada pelas praticas de consumo tende a retirar
do sujeito a possibilidade de experimentagdo de dimensdes basicas de seu cotidiano, dirigindo
sua sensibilidade, vinculacdo afetiva e prazer para certos padroes definidos
mercadologicamente e disseminados por especialistas” (p. 2).

Tal situacdo coloca a propria existéncia a servi¢o do mercado, normatizando maneiras
de sentir, conectar e viver, fato que deixa entrever “uma espécie de dependéncia da aprovagao
dos pares pela via da exposi¢do, da posse, do acesso a servigos e, mais recentemente, pela
aprovagao nas redes sociais, que referendam e reproduzem ao infinito tais praticas” (Mansano
& Carvalho, 2022, p. 4). Lazzarato (2017) chama a atengdo para o fato de que a adesdo e suas
exigéncias “representam um trabalho de Sisifo, um trabalho infinito, mas que, reproduzindo
continuamente a ‘falta’ que ela deveria suprir, choca-se hoje contra a finitude fisica bioldgica
e material do mundo, do planeta e do ser vivo” (p. 52). Cabe analisar, entdo, os efeitos

psiquicos desse trabalho infinito para a producao de subjetividades.

3.3 A SUBJETIVIDADE CAPITALISTICA: OS SINTOMAS DE UM MOMENTO HISTORICO

Os desdobramentos da relacdo entre capitalismo e colonialismo na producdo de
subjetividades sao diversos e, de acordo com Rolnik (2003) sdo “sintomas de uma civilizagao,
a do capitalismo mundial integrado, com ramificagdes por toda a trama da existéncia humana,

da politica a economia, passando pela cultura e, evidentemente, pelos modos de subjetivacao”

(- 7).
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Assim, na perspectiva analitica aqui adotada, tais desdobramentos nao se referem a um

sujeito acometido por patologias que se manifestam individualmente, mas consideramos que
sdo manifestacdes complexas de sintomas sociais que sdo compartilhados e, por isso mesmo,
mantém uma dificuldade de identificacdo, analise ¢ interven¢do. Um desses sintomas se
expressa em uma espécie de impaciéncia, um certo horror e possivel aflicdo em relagdo a ‘ver
a vida passar’, acontecimento este sem qualquer vinculacdo necessaria com as bases do
capitalismo analisadas por Lazzarato (2017). Com isso, a vida é compreendida como se fosse
infinita, assim como a produ¢ao do capital, que expropria a vitalidade humana como recurso
ilimitado. Afinal, vale questionar quanto de vida se venderia para acumular dinheiro se fosse
lembrada a finitude da vida diariamente?

Lembram Guattari e Rolnik (1986/2013) que o “lucro capitalista ¢, fundamentalmente,
produgdo de poder subjetivo” (p. 41). Assim, o poder de seducdo das narrativas capitalisticas
¢ sutil, mas efetivo em seu esfor¢o de explorar o sofrimento e coloca-lo a seu servigo. Para
que este ‘poder subjetivo’ opere a seu servico, o regime capitalista coloca em curso uma
“espécie de individuagdo da subjetividade” (p. 47), que tende a responsabilizar a subjetividade
com possiveis efeitos de culpabilizacio.

Ainda de acordo com os autores, “a segregagdo é uma fun¢do da economia subjetiva
capitalistica diretamente vinculada a culpabilizagao” (p. 50, grifo dos autores). Ambas se
associam no esforco de esquematizar quadros de referéncia imaginarios na tentativa de
manipular “todos os modos de valorizagdo do desejo, todos os modos de valorizagdo das
singularidades” (p. 50). Por meio da tentativa de instauragdo de uma espécie de sistema de
hierarquia inconsciente no proprio psiquismo do sujeito (Guattari & Rolnik, 1986/2013),
almeja-se produzir uma arquitetura de agdes e modos de organizacdo da vida do sujeito frente

a si, ao outro e ao mundo.
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Outro sintoma pode ser identificado: a estratégia de nega¢ao, compreendida aqui como

a tendéncia a ignorar a historia e os problemas sociais instalados a ponto de desconsiderar de
maneira efetiva todo efeito de despotencializagdo e morte de populagdes e sensibilidades
vitais. Segundo Guattari ¢ Rolnik (1986/2013): “Alguns modos de referéncia subjetiva,
modos de produgdo de subjetividade, foram literalmente varridos do planeta com a ascensao
dos sistemas capitalistas” (p. 44). Ainda segundo os autores, “a producdo essencial do CMI
ndo ¢ apenas a da representacdo, mas a de uma modelizagdo que diz respeito aos
comportamentos, a sensibilidade, a percep¢do, a memoria, as relacdes sociais, as relagodes
sexuais, aos fantasmas imaginarios” (p. 36).

Essa reproducdo pode ser pensada como mais um sintoma que se manifesta na
naturalizagdo da insensibilidade do corpo. Afinal, ao adotar a modelizacdo da sensibilidade, o
sistema capitalista tem sido de fato competente em neutralizar as forcas que ativariam uma
vida afetivamente multifacetada na dire¢do de uma produg¢do de uma vida singular. Ao
tensionar o corpo para produgdo, enfraquecem-se as possibilidades de produgdo de uma vida
singular que se faz entre encontros diversos e abertos para o acaso. O que se vé entdo € a
tentativa de:

igualar tudo através de grandes categorias unificadoras e redutoras — tais como o

capital, o trabalho, um certo tipo de assalariamento, a cultura, a informagdo — que

impedem que se dé conta dos processos de singularizagdo. Toda criatividade no campo
social e tecnologico tende a ser esmagada, todo microvetor de subjetivagdo singular,

recuperado. (Guattari & Rolnik, 1986/2013, p. 48)

Ao desconsiderar a historia e as questdes sociais desafiadoras colocadas a cada
momento, herdam-se mal-estares que impactam as relagdes afetivas em larga escala, os quais

sdo instrumentalizados de modo a permanecer em um silenciamento conveniente a
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continuidade da produgdo capitalistica. A autora no preficio de uma edi¢do revisitada

(Guattari & Rolnik, 1986/2013) lembra:

Retrospectivamente, ¢ espantoso verificar que Guattari ja apontava ndo s6 para a

instalacdo do novo regime, que ele chamou de Capitalismo Mundial Integrado (CMI),

mas também para o lugar central que este atribuiria a subjetividade, a

instrumentalizagdo que entdo se operava das forgas de desejo, de criacdo e de agdo

como principal fonte de extracdo de mais-valia, no lugar da for¢a mecanica do

trabalhador bragal (Guattari & Rolnik, 1986/2013, p. 10).

Encontramos nessa instrumentalizacdo da subjetividade outro sintoma da politica de
subjetivacdo capitalistica centrada na produgdo, mas ancorada nos ambitos do desejo, da
criacdo e da acdo. A subjetividade torna-se, assim, um foco da “industria de base do sistema
capitalista” (Rolnik & Guattari, 1986/2013, p. 54), fato que faz com que “a produgdo de
subjetividade talvez seja mais importante do que qualquer outro tipo de producao” (p. 34).

Essa instrumentalizacao coloca os componentes de subjetivacdo em ampla valorizagao
e movimentacdo monetaria capitalistica. Um de seus desdobramentos ¢ a adocdo de uma
posi¢do passiva do sujeito diante da produ¢do da vida que dissemina um “plano pacifico e
obediente do consumo” (Mansano & Carvalho, 2022, p. 5). A respeito disso, Rolnik (2018)
chama a atenc¢do para os riscos de uma micropolitica conservadora, na qual:

o que sera gerado ¢ a conservagdo do status quo: assim ¢ a micropolitica e uma

existéncia, individual ou coletiva, que deixa sua poténcia vital criadora ser

expropriada, e entrega-se por livre e espontanea vontade, chegando até a fazé-lo com

fervor (p. 76).

Ao consumir sistemas de representacdo e sensibilidade, o individuo se coloca como
receptor de uma subjetividade que, de fato, ¢ social e coletiva. Pauta-se um tipo de

artificializac¢do da vida na qual, segundo Guattari e Rolnik (1986/1996):
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Os homens, reduzidos a condicdo de suporte de valor, assistem, atonitos, ao

desmanchamento de seus modos de vida. Passam entdo a se organizar segundo

padrdes universais, que os serializam e os individualizam. Esvazia-se o carater

processual (para ndo dizer vital) de suas existéncias: pouco a pouco, eles vao se

insensibilizando (p. 38).

Com essa minimiza¢ao da sensibilidade do corpo, diminui-se também a poténcia para
‘tatear’ as possibilidades de criar, fortalecer e preservar a vida, reduzindo a existéncia aos
brilhos sedutores das ofertas capitalisticas de percepcdo do mundo. Alertam Rolnik e Guattari
(1986/2013):

A ordem capitalistica produz os modos das relagdes humanas até em suas

representacdes inconscientes: os modos como se trabalha, como se ¢ ensinado, como

se ama, como se transa, como se fala, e ndo para por ai. Ela fabrica a relacdo com a

produgdo, com a natureza, com os fatos, com o movimento, com 0 corpo, com a

alimentacdo, com o presente, com o passado e com o futuro — em suma, ela fabrica a

relacdo do homem com o mundo e consigo mesmo. (p. 51)

Reafirma-se a dimensdo produtora da politica de subjetivacdo capitalistica e
colonialista, uma vez que hd um esfor¢o por instrumentalizar as subjetividades de modo a
também colonizar os processos psiquicos desejantes. Birman (2019) alerta: “sujeitos sao
agenciados em suas modalidades de satisfagdo e gozo a partir daquilo que lhes possibilitam as
ordens social e politica, assim como os mecanismos de distribuicao de riqueza” (p. 305).

Com isso, a organizacdo do CMI cultua, incentiva e visa produzir modos de se
organizar psiquicamente que resultam danosos para o proprio sujeito, para o outro € para o
planeta. Assim, ¢ possivel constatar que, além da instrumentaliza¢do da subjetividade operada

nos ambitos do desejo, da criagdo e da agdo, a propria producdo de sintomas ¢
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instrumentalizada e explorada de modo a operar junto com os agenciamentos capitalisticos. A

respeito da atualidade, Rolnik (2018) assinala que dada a superficie:

topoldgico-relacional do mundo tal como configurada na atualidade, constataremos

que o que se debilita ¢ precisamente a poténcia coletiva de criagdo e cooperagao,

condi¢do para a constru¢do do comum, a qual emana do poder de insurgir-se e, ao

mesmo tempo, o fortalece. (p. 76)

Ao se unir a instrumentalizag¢do do sintoma e a minimizagao da sensibilidade do corpo,
produzem-se conexdes perigosas que podem desembocar na propagagdo de valores que
fomentem agdes violentas e desparametradas. Assim, tal instrumentalizacdo distancia-se de
valores como o bem comum, a cooperagdo e a solidariedade, que s3o essenciais para a vida
em sociedade.

Birman (2019) retoma o enunciado “cada um por si e foda-se o resto” (p. 25) como o
“ethos da atualidade” (p. 25) em referéncia ao conjunto de valores que permeiam a sociedade
contemporanea. A partir disso, o autor analisa a “crescente volatilizacdo da solidariedade.
Enquanto valor, esta se encontra assustadoramente em baixa” (p. 25).

Com certa curiosidade, pode-se questionar como os sujeitos inseridos no CMI
conseguem ignorar a historia de modo tao desinteressado a ponto de negar de maneira efetiva
os efeitos disfuncionais, e por vezes perigosos, produzidos no mundo contemporaneo.
Segundo Guattari e Rolnik (1986/2013) “aceitamos tudo isso porque partimos do pressuposto
de que esta ¢ “a” ordem do mundo, ordem que ndo pode ser tocada sem que se comprometa a
propria ideia de vida social organizada” (p. 51).

Vale analisar um ciclo que se autoafirma: da mesma forma que o CMI cultua os
modos capitalisticos de se organizar psiquicamente, estes retroalimentam o regime do CMI de
modo a sustentd-lo em suas arquiteturas afetivas. Assim, a subjetividade e o capitalismo se

enlacam e se fundem a tal medida que ameagam de destrui¢do tanto o sujeito, quanto a
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humanidade. Assim identificamos outro sintoma social que Rolnik (2018, p. 67) descreve

como o “medo de que a dissolugdo do mundo estabelecido” o qual “carregue consigo sua
propria dissolucao” (p. 67).

Esta dimensdo de enlace destrutivo faz com que seja comum escutar enunciados que
propagam a ideia de que ‘o capitalismo ¢ o sistema que mais funcionou’, ou até mesmo o
“Unico sistema que funcionou’. Esses enunciados podem se relacionar ao proximo sintoma a
ser aqui explorado: o culto a si proprio. Este evita reconhecer qualquer mal-estar ou disfungao
na producdo da vida vigente com o intuito de manter a vida em sua forma. A respeito disso,
Rolnik (2018) diz:

E evidente o teor alucinatério dessa imagem de uma conservagio eterna do status quo

de si e do mundo, pois se tal conservacdo de fato ocorresse, isto implicaria no

estancamento dos fluxos vitais que animam a existéncia de ambos, o que no limite

significaria sua morte. (p. 67)

Ao considerar as formas de subjetividade que sdo cultuadas e positivadas no
capitalismo contemporaneo, Birman (2019) destaca a qualidade narcisica presente de maneira
exacerbada. Em suas palavras: “o autocentramento do sujeito atingiu limiares impressionantes
e espetaculares, se o compararmos com os momentos anteriores da historia do Ocidente
quando se instituiu e se reproduziu a visao individualista de mundo” (p. 179). Em sua anélise,
0 que caracteriza a subjetividade na cultura do narcisismo ¢ “a impossibilidade de poder
admirar o outro em sua diferenga radical, ja que ndo consegue se descentrar de si mesma” (p.
25).

Pode-se dizer, entdo, que tal cultura narcisica presente na producdo de subjetividade
capitalistica se encontra constantemente em um culto a propria imagem, de modo a perseguir

um “engrandecimento grotesco” (p. 26) dela. Essa cultura apega-se e cultua intensamente os
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modelos colocados a disposicao pela industria capitalista, que, pela via da admira¢do do olhar

de si e do outro, segue legitimando as referéncias idealizadas.

Vale dizer ainda que o autocentramento promove uma sensa¢do de onipoténcia do
sujeito perante a vida, acontecendo a revelia do acaso da experiéncia humana e das situagdes
que evoquem o desamparo inerente ao existir. Segundo Birman (2019):

A afirmagdo sobre o desamparo do sujeito indica o ponto de chegada do discurso

freudiano. Foi com este enunciado conciso que Freud delineou a posicdo de

fragilidade estrutural do sujeito, ao relacionar este a sua corporeidade, as ameacas da

natureza e aos horrores gerados nas relagdes ambivalentes com os outros. (p. 38)

Em contraponto as idealizagdes disseminadas no contexto do capitalismo
contemporaneo, as dores, tristezas e sofrimentos inevitdveis da vida sdo avaliados como
negativos, levando a introspecc¢do, retraimento e até a formas mais depressivas que
desembocam nas sensagdes de inseguranca, incapacidade e insuficiéncia. Pode-se dizer que
este sintoma ¢ manifesto a medida que nao se dispde de reservas narcisicas suficientes para
manter o espetaculo constante de si na sociedade capitalista de consumo. Segundo Birman
(2019), “Quando se encontra deprimido e panicado, o sujeito ndo consegue exercer o fascinio
de estetizagdao de sua existéncia, sendo considerado, pois, um fracassado segundo os valores
axiais dessa visdo de mundo” (p. 182). Com isso, evidencia uma tendéncia a sintomatizar a
vida, estabelecendo como critério definidor de psicopatologia o sucesso ou o fracasso do
sujeito em se subjetivar segundo os ditames capitalisticos vigentes. Birman (2019) identifica,
assim, “quadros clinicos fundados sempre no fracasso da participag¢do do sujeito na cultura do
narcisismo” (p. 182).

Pauta-se como objetivo da especialidade médica psicopatologica a “transformacgdo do
sujeito inseguro, deprimido e panicado em cidaddo da sociedade do espeticulo” (Birman,

2019, p. 266), postulando e impondo essa forma de existir exibicionista e espetacular como
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parametro de sanidade. Deparamo-nos, entdo, com um perigo concreto desse sintoma social:

um ciclo ininterrupto de despotencializagao.

Indissociavel disso, outro sintoma em circulagdo ¢ o cansagco ¢ a infantilizacao,
assinalados no estado de conformacdo presente no enunciado: ‘A vida ¢ isso e ponto final’.
Nas palavras de Guattari & Rolnik (1986/2013):

Outra fun¢do da economia subjetiva capitalistica, talvez a mais importante de

todas, é a da infantilizagdo. Pensam por nds, organizam por nos a producdo e a vida

social. Além disso, consideram que tudo o que tem a ver com coisas extraordinarias

— como o fato de falar e viver, o fato de ter que envelhecer, de ter que morrer — ndo

deve perturbar nossa harmonia no local de trabalho e nos postos de controle social

que ocupamos, a comegar pelo controle social que exercemos sobre nés mesmos. (p.

50; grifo dos autores)

Desse modo, o que mais poderia ocupar o sujeito, que sdo suas questdes vitais e
desejantes, direciona sua producdo e esforco as formas de controle da subjetividade
capitalistica, que tem como fundamento a homogeneizacdo da vida ‘e ponto final’. Além
disso, o cansaco e a infantilizacdo operam de modo a projetar no outro a demanda por
solucdes rapidas e eficazes sobre os problemas emergentes, fortalecendo a vinculacdo ao
consumo de mercadorias, servicos ¢ formas de vida, vendendo a ideia de que haveria um
unico mundo possivel: da divida e do consumo (Lazzarato, 2017). Pode-se dizer que, em
alguma medida, ¢ operada uma espécie de terceirizagdo da vida em que o outro, também
idealizado, torna-se modelo e solugdo para os problemas que assolam o sujeito.

Segundo Rolnik (2003), a especificidade da producdo de sofrimento implicada nas
condi¢des da vida contemporanea contextualizadas acima ¢ “o assombro”. Ele se manifesta
ante a “crueldade da vida que destréi formas de existir, crueldade que na contemporaneidade

se faz presente numa frequéncia incomparavel com qualquer outro periodo da historia do
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Ocidente ou qualquer outra civilizacdo” (p. 7). Esta especificidade aceleradora das destruigdes

das formas de vida e de seus sentidos faz com que os territérios até entdo investidos
afetivamente se desfagam em uma velocidade tao acelerada que causa assombro e sofrimento.

Assim, a sensagdo aterrorizadora da fragilidade humana se intensifica frente aos
acontecimentos da vida, que emergem ao acaso € sem aviso prévio, 0s quais arrastam,
surpreendem, apavoram, determinam e alteram os sujeitos e seus rumos. Isso, por si, ja ¢ uma
experiéncia de dificil trato. Mas, para além dela, o contemporaneo ainda joga com um clima
vertiginoso de idealizagdes e atua mercadologicamente ao ofertar ¢ vender sentidos de
existéncia como quem oferta produtos. Guattari ¢ Rolnik (1986/2013) lembram: “Difunde-se
cultura exatamente como Coca-cola” (p. 23). Por meio das grandes maquinas de producao de
subjetividades capitalisticas, faz-se um uso lucrativo da sensagdo de horror advinda da
constatacdo da crueldade da vida tal como ela ¢ frente ao desamparo inaugural da existéncia
humana.

A crueldade que assombra os corpos contemporaneos encontra ressonancias nos
sintomas aqui descritos, ao difundir o modo de vida capitalista como unico modo possivel.
Vive-se, assim, assombrado com a constante ameaca a propria existéncia, com medo da
propria dissolucao. Essa dimensdo opera com alto nivel de angustia e desespero, aos quais ¢
dirigida uma parcela significativa de energia para ser neutralizado a qualquer custo e, de
preferéncia, pela via medicamentosa.

Por fim, acompanhando as andlises de Rolnik (2018), um sintoma que transversaliza o
que discutimos até agora ¢ a colonizacdo do inconsciente. A autora argumenta tratar-se de
uma “politica de inconsciente dominante nesse regime, a qual atravessa toda sua historia,
variando apenas suas modalidades junto com suas transmutacdes e suas formas de abuso da
forca vital de criagdo e cooperagdo” (p. 36). H4 amplo sofrimento gerado nesse abuso que

minimiza a for¢a vital de criagdo, instrumentalizando-a para atender ao mercado. A autora



66
denuncia tal abuso com o termo “cafetinagem” (Rolnik, 2018, p. 32), uma terminologia ja

presente no campo social para indicar o perigo da apropriagdo da vida pelo capital.

Dedicamos esta se¢do a andlise do lago entre capitalismo, colonialismo e politica de
subjetivacdo. Encontramos, ao final dela, uma série de sintomas que circulam no social,
impedindo ou mesmo dificultando o acesso amplo ao corpo, a sensibilidade e as mutacdes
emergentes. Tal situacdo acelera formas de sofrimento e insensibilidades que provocam
inquietagdes, vertigens e assombros.

Estariamos condenados as artimanhas da politica de subjetivacao vigente no CMI sob
a égide do regime de inconsciente colonial-capitalistico? Quais as possibilidades de escapar
dessa politica, recolocando a produ¢do de si ¢ do mundo como frentes amplas de agdo,

experimentacao e intervengdo? E o que analisaremos na proxima se¢ao.



67
4 A VIDA E SEUS ACONTECIMENTOS: POSSIBILIDADES CLINICAS

A vida e seus movimentos colocam em cena a complexidade de forgas presente nas
produgdes cotidianas. Quais possibilidades temos frente a restricdo da vida pela subjetividade
capitalistica? Fato que vimos desenvolvendo ¢ que ha um perigo de ficarmos ignorantes
diante do que sentimos.

A vida, em sua riqueza de forgas, insiste e se rebela a todo o momento, fazendo com
que o sujeito tropece e arrastdes acontecam. Em que os sujeitos tropecam? O que de fato
afirma os valores em uma vida? Teria a clinica alguma ferramenta analitica para conhecé-los,
sustenta-los e discerni-los? Como os arrastdes podem ser aliados nessa atitude clinica? Como
ele se envolve com os processos de subjetivagdo que acontecem e fazem acontecer? E o que

abordaremos nesta secao.

4.1 O ACONTECIMENTO NA VIDA

Como, neste estudo, compreendemos a no¢do de vida? A vida é uma producdo em
aberto. Porém, como estamos imersos em uma sociedade que vem, ao longo dos séculos, se
organizando em suas mais diferentes dimensdes, a vida estd exposta a um
“esquadrinhamento” (Guattari & Rolnik, 1986/2013, p. 48). Este visa impor determinados
modelos a existéncia, valendo-se da produgdo de subjetividades que seja “serializada,
normalizada, centralizada em torno de uma imagem, de um consenso subjetivo referido e
sobrecodificado por uma lei transcendental” (p. 40). Ha essa espécie de mecanizacdo que
incide sobre a vida, provocada pela organizacdo imposta a cada momento historico e que,
neste momento, baseia-se especificamente em valores economicos € produtivos, como viemos

discutindo.
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Com isso, ha uma tentativa de conforma¢ao no modo mecanico de funcionamento, que

conta com certa homogeneidade de modelos que circulam no campo social. O consenso
subjetivo se embasa na centralidade de uma imagem e na sua sobrecodificagdo, que segue
uma espécie de lei transcendental (Guattari & Rolnik, 1986/2013) que, por assim dizer, atua
de modo quase soberano. Essa mecanicidade visa fixar a magnitude plural da vida em tons
homogéneos, conformados aos valores do capital e as suas demandas de produgao.

Mas sera que a vida é mesmo isso? Essas tentativas de enquadre e segmentaridade sdo
capazes de capturar em uma linearidade angular a complexidade multifacetada de uma vida?
Quando analisamos a vida cotidiana, ¢ notavel que alguns sujeitos fazem aliangas com os
enquadramentos sociais de acordo com os valores capitalisticos vigentes e, assim, em larga
medida, compdem suas vidas. Esses enquadramentos sociais, embasados em uma centralidade
e atuando de modo ‘quase soberano’, transpassam os sujeitos ¢ os produzem num plano de
composicao de forgas. A vida, com suas multiplas forgas, porém, irrompe e rebela a todo o
momento. Assim, a pretensdao de controle e reducdo da vida a subjetivacao capitalistica e aos
seus enquadres depara-se com limites. Pode-se dizer que, nessa pretensdo de controle, muitas
coisas sdo conquistadas em termos de manutencdo da organizacdo da vida sob esse regime.
Mas, concomitante a isso, € possivel verificar também um grau de disfuncao de tal pretensdo
ao se reparar a frequéncia com que os sujeitos tropecam nos percalgos que a vida apresenta,
apesar e para além desta tentativa capitalistica de controle.

Desse modo, as formas de subjetivagdo capitalisticas tentam acomodar a vida,
apazigua-la e por vezes acabam por reduzir, conter e/ou constrangé-la, como vimos na se¢ao
3. Todavia, a vida, e 0 movimento do que ¢ vivo, ¢ composta de rasteiras que incidem no
apaziguamento pelo simples fato de colocar em cena a complexidade de forgas em amplitudes
imensas e intensas sempre prontas a se efetuar, irrompendo sobre os corpos em suas

existéncias cotidianas. Com isso, chegamos a uma concep¢ao de vida e de mundo diante da
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qual indagamos: quais sdo suas possibilidades para além do que esta posto na subjetividade

capitalistica? Nietzsche (1885/1978), ao tratar da vida, recorre a uma definicdo de mundo que,
em sua concepgao, envolve:

uma monstruosidade de forga, sem inicio, sem fim, uma firma, bronzea grandeza de

forga, que ndo se torna maior, nem menor, que N30 se consome, mas apenas se

transmuda, inalteravelmente grande em seu todo, uma economia sem despesas e

perdas, mas também sem acréscimo, ou rendimentos (p. 405).

A impetuosidade da descri¢ao de Nietzsche (1885/1978) acerca das for¢as que atuam
no mundo, na vida e no que vive, afirma a experiéncia vital como algo que se efetua nesse
movimento ¢ ndo conhece parada, estando, por vezes, para além da vontade do sujeito. Essa
monstruosidade de forca real, segundo o autor, ndo se torna menor, nem maior, apenas
transmuda de modo constante ¢ em variacao intensiva.

Como age essa monstruosidade de for¢a? O movimento do acontecer das forgas no
mundo ocorre independentemente da posi¢do do sujeito, visto que a “bronzea grandeza de
forca” (Nietzsche, 1885/1978, p. 405) extrapola a realidade conformada pelo capitalismo
vigente, que tende a simplificar o modo de apreensdo do mundo. Se trouxermos essa
discussdo nietzschiana para o campo da Psicologia, encontramos em Rolnik (2018) pontos
que cooperam nessa analise, visto que a autora faz uma diferenga entre os modos de viver. Em
sua andlise, hd dois modos de apreensdo do mundo: o modo de apreensdo pelas formas
promove um contorno que restringe um campo de visdo, fazendo assim um recorte do real que
se funde com ideias imaginarias e emogoes referentes as instancias daquele mundo
esquadrinhado que assinalamos no inicio. Essa nomeag¢do tem por funcdo, segundo a autora
“possibilitar que nos situemos na vida social” (p. 52). Em suas palavras:

Os sinais das formas de um mundo sdo captados pela via da percepgdo (a experiéncia

sensivel) e do sentimento (a experiéncia da emocdo psicoldgica). De tais capacidades
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se compde a experiéncia mais imediata que fazemos de um mundo, na qual

apreendemos em sua concretude e seus atuais contornos — aquilo que chamamos de

realidade (Rolnik, 2018, p. 51).

Ocorre que, se ficamos apenas nesse modo de apreensdo, teremos por efeito ignorar o
restante do real e das forcas que extrapola as formas. Isso pode prejudicar a experiéncia do
viver em sua possibilidade plural de sentir, afetar e ser afetado, correndo o risco de fazer com
que o real ndo conformado no recorte das formas retorne sob a forma de efeito surpresa,
colocando em xeque a suposta estabilidade da vida e do sujeito. Fuganti (2021) postula:

Confundimos imaginacdo com pensamento, ou seja, reduzimos o pensamento a

imaginacao e o fundimos ao discurso. Confundimos o que somos (e também as coisas,

enquanto forcas de existir € criar) com o0 que nos acontece, € assim nos reduzimos ao

que nos tornamos (como se féssemos apenas resultado do que vivenciamos). (p. 6)

O autor ainda acrescenta que, a partir dessa restricdo das imagens, da realidade e do
real, “nosso cotidiano, entdo, se banha na ignorancia de n6s mesmos” (p. 6). Assim, em sua
tentativa de manejar as forcas do mundo sob a otica das formas, o sujeito tropega. Em que?
Na acdo das forgas. No real da vida, que ndo poupa de fazer lembrar sua “monstruosidade”
(Nietzsche, 1885/1978, p. 405) ininterrupta, que impede o cumprimento da promessa de
estabilidade vendida como solu¢do a crueza natural do real do vivido e da vida. Aquele
esquadrinhamento da vida deixa entrever, entdo, a sua perspicaz falsificagdo. E tomando em
consideracdo os tropecos que Rolnik (2018) apresenta o outro modo de apreensdo da vida: as
forcas. Trata-se, neste caso, de compreender a vida:

sob um modo extracognitivo, o qual poderiamos chamar de intuicdo; mas como esta

palavra pode gerar equivocos, prefiro chamar de “saber-do-corpo” ou “saber-do-vivo”

ou ainda “saber eco-etologico”. Um saber intensivo, distinto dos conhecimentos

sensivel e racional préprios do sujeito. (p. 53-54)
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Quando o real das forcas se apresenta, fazendo-se sentir em sua amplitude intensa e

plural, faz lembrar ao sujeito que seu mundo formatado esta exposto também ao caos das
forcas, elas os transpassam, compondo-os. Nesses momentos, um desordenamento acomete
sua realidade, provocando vertigens e desorganizacgdes. Esse percal¢o testemunha aquilo que
Nietzsche (1885/1978) descreveu como “um vir-a-ser que nao conhece nenhuma saciedade,
nenhum fastio, nenhum cansago” (p. 405). Trata-se, entdo, do retorno daquilo que, apesar de
ignorado pela forma, ndo se anula, uma vez que as forcas seguem atuando naquilo que € vivo
e pulsa. A partir disso, seja por meio de vertigens ou assombros, o real se faz lembrar por
meio de tropego, percalco, rasteira e, como estamos mostrando nesse estudo, por arrastdo,
expressando a vida em sua exceléncia de acontecer. Fuganti (2021) analisa essa espécie de
negacdo da vida em sua dimensao multifacetada:

Aqui hé necessariamente o troco que a natureza da. A justi¢a ndo ¢ divina nem do

homem, a justi¢a ¢ imanente a realidade absoluta. Pode-se chamar essa realidade de

divina, de natural, tanto faz. O que importa ¢ que ¢ uma realidade absoluta que faz
com que tudo retorne, mas s6 ¢ retomado o que ¢ capaz de afirmar plenamente aquilo

que gera valor. (p. 65)

Essa realidade absoluta que faz com que o retorno se efetive pode ser compreendida
como o real do vivido em sua amplitude de forcas. Ela, na radicalidade da efetuagdo, afirma
aquilo que se d& a acontecer, arrastando qualquer promessa de estabilidade de uma vida.
Tropega-se justamente pelo fato de que a modelizagdo da vida na subjetivagdo capitalistica
falha, fracassa e caduca a todo tempo. Caduca por negar o proprio real da vida em sua forga
de acontecer, em sua especificidade de movimento e impermanéncia.

Fuganti (2021) afirma: “O que h4 de absolutamente comum a todos nos ndo ¢
simplesmente que todos vamos morrer, mas que todos emergimos e habitamos a partir de uma

zona comum de acontecimento” (p. 80). Segundo Carvalho (2018), a perspectiva deleuziana
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descreve dois dominios que podem auxiliar na compreensdao do acontecimento: o dominio da

profundidade e o da superficie. Em suas palavras:

O primeiro ¢ onde estdo todos os corpos em relagdo permanente entre si, agindo uns

sobre os outros ¢ padecendo dos encontros e das misturas. O outro dominio pensado

pelos estoicos, o da superficie, ¢ onde se inscrevem os efeitos dos encontros e das
misturas corporais, efeitos que sdo incorporais ¢ que ele, Deleuze, denominou

acontecimentos. (Carvalho, 2018, p. 72-73)

Os acontecimentos assinalam uma relacdo significativa com a linguagem. Esta
envolve “o que se diz das coisas, podemos considerar, ¢ o que se diz dos corpos no
entrechocar-se, no seu misturar-se ¢ no efetuar-se uns sobre os outros”. Ja os acontecimentos
sdo “as transmutacdes ocorridas pela interagdo dos corpos. Interagdo que se da na
profundidade, mas que se revela pela inscrigdo numa superficie que ¢ também do discurso”
(Carvalho, 2018, p. 73). As transmutacdes se efetuam ininterruptamente no dominio da
profundidade, mas se dao a ver no dominio da superficie pela linguagem e representacao.
Com isso, a radicalidade do real em sua for¢a de efetuagdo afirma os acontecimentos de tal
maneira que ndo hd modo de excluir o real da experiéncia humana ou de qualquer ser vivo,
posto que a todo o tempo esses acontecimentos se entrechocam, se movimentam, se
transpassam em uma espécie de coproducdo. Assim, o que estd vivo acontece nesta
perspectiva real, situada numa complexidade paradoxal para além do que € construido em
torno das concepgdes de bem e mal. Diferenciando-se do banho de “ignorancia” citado por
Fuganti (2021, p. 6), que afasta o sujeito da experiéncia do vivo em seu movimento real de
forgas, entra em cena o “banho de real” (Schiavon, 2010, p. 128) enquanto ferramenta para se
colocar a altura do acontecimento que ¢ o viver.

Pode-se dizer, entdo, que o conceito de forga, para esses autores, constitui um campo

de andlise clinica da vida e de seus acontecimentos. Esta perspectiva toma em consideracdo a
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expressao da “forca vital” do existir segundo Rolnik (2018, p. 32); segundo Fuganti (2021), as

“forcas de resisténcia” (p. 27) e/ou a “forca de existir” (p. 65) e da forca enquanto “pulsdo”
segundo Schiavon (2018, p. 125).

O desafio da clinica ¢ entdo colocado por Rolnik (2018), que reafirma a importancia
de examinar “a via de apreensdo de um mundo que nos permite captar os sinais das forcas que
agitam seu corpo e provocam efeitos em nosso proprio corpo — aqui, ambos em sua condi¢ao
de viventes” (p. 53). A autora compreende as duas vias de apreensdo do mundo (forma e
forca) como experiéncias indissocidveis que ‘““funcionam segundo logicas, escalas e
velocidades inteiramente dispares. Sendo elas simultineas e indissociaveis e a0 mesmo
tempo, irredutiveis uma a outra, a dindmica da relagdo que se estabelece entre ambas ndo ¢ de
uma oposi¢do, mas sim de um paradoxo” (p. 55). E acrescenta:

Tal dinamica nunca desemboca em sintese alguma (nem sequer dialética), tampouco

na dominagdo ou na anulagdo de uma pela outra (como prometem certas teorias do

desenvolvimento cognitivo e psicologico, que mais sdo ideologias que sustentam o

império do sujeito, proprio da cultura moderna ocidental colonial-capitalistica). (p. 55)

E, diante do movimento ininterrupto de destruicao-producao de vida, Fuganti (2021),
ao assinalar “se ndo criamos, somos criados” (p. 47), chama a atengdo para o exercicio de
criacdo. Ele envolve uma vida que afirma a existéncia a partir da pratica de assumir, na
medida do possivel, as rédeas do proprio movimento de modo a viver e pensar a partir do
acontecer, minimizando o risco de perder o foco a cada movimento. Apesar da complexidade
envolvida nessa atitude clinica criadora da vida, se ndo criarmos, corremos o risco de ser
enquadrados em um modelo instituido que, em nosso tempo histdrico, esta diretamente ligado
ao sistema capitalistico vigente.

Assim, os arrastdes seguem seu curso inevitavel na dinamica da vida: assombrando e

abalando os territorios conhecidos. Com isso, faz-se valioso insistir na forca dos movimentos
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do desejo-bussola como importante operador na vida e, por extensdo, na clinica. Como se

agarra algo em movimento? Talvez uma das vias seja acompanhar os arrastdes, o que fica, o
que arrasta ¢ o que ¢ arrastado, criando condi¢des para acompanhar e pensar as forgas
atuantes. Essas, por vias complexas e processuais, podem fazer acontecer o processo de vir a
ser pensante de uma vida sendo produzida e de uma clinica que atua de modo a acompanhar

tal complexificacao.

4.2 O Exercicio DA CLiNICA EM MEIO AOS ACONTECIMENTOS

Até agora, acumulamos condicdes para abordar a clinica como uma prética que abre
brechas para a expressao dificil, inesperada e dolorida do que vimos chamando de arrastoes.
A tarefa do manejo clinico seria, nessa perspectiva, dar atengdo aos arrastdes que irrompem,
abalam e colocam em cena afetos inéditos que incomodam e pedem passagem. Tem-se ai uma
clinica atenta aos acontecimentos que, para Rolnik (2018), emergem no “tecido relacional”
que gerou “sua turbuléncia e seu impeto de agir” (p. 65). Também Schiavon (2010) amplia
essa nocdo de clinica, chamando a atengdo para o seguinte fato:

A psicandlise, originariamente clinica e uma teoria do real, necessita, no entanto, de

um continuo banho de real para se colocar a altura de sua destinagdo e ai permanecer,

e que este banho consistiu, até agora, no crivo pelo qual fizeram-na passar o proprio

Freud, depois Lacan, e at¢ mesmo Deleuze e Guattari, aparentemente seus antipodas.

A esquizo-andlise ¢ ainda a psicandlise, como a fisica quantica ¢ ainda a fisica.

Colocar-se a sua propria altura — mas € isto, repetimos, que se opera in progress,

como convém a ciéncia da pulsdo. Tudo depende de se manter essa direcdo, de nao

perder o rumo. Nao avangar, bem entendido, ja ¢ perdé—lo. (Schiavon, 2010, p. 128;

grifos do autor)



75
Apesar de ndo ser possivel extirpar o real da experiéncia humana, existem tentativas

de ignorar, excluir e ainda explorar as formas de defesa que se armam contra a for¢a dos
acontecimentos da vida: uma atitude temerosa frente a tamanha monstruosidade de forgas.
Conforme analisa Schiavon (2010), existem varias maneiras de perder a dire¢do e se manter
em um modo de viver descompassado, que desconsidera o processo de acontecer em meio a
multiplicidade de forgas. Ante ao movimento da vida, que pode vir a provocar um ‘banho de
real’, fica evidente que os modelos de controle capitalisticos, apesar de insistentes, sdao
insuficientes para conter a forga de criacdo e destrui¢do da vida, uma vez que a constitui¢ao
do viver acontece em meio a vulnerabilidade do sujeito em relagdo a agdo das forgas.

Convém destacar o carater multiplo desta relagdo de forcas em relacdo a
vulnerabilidade do sujeito e o poder envolvido na produgdo de vida e subjetividades. A
respeito desse poder, Deleuze (1985-1986/2020) cita: “o poder ndo ¢ uma relagdo de formas e
nao pode sé-lo, ele é uma relagdo de forcas” (p. 11). Sendo o poder uma relagdo de forgas:
“Ele se exerce sem ser possuido e, finalmente, ¢ essencialmente relacdo e nao atributo, uma
vez que passa pelos dominados ndo menos do que pelos dominantes” (p. 17). Tratando-se do
conceito de forca, ainda segundo o autor:

¢ inerente a esséncia da forca estar em relagdo com outra forca. Logo, a for¢a nao

existe no singular. Nao ha for¢a no singular. Toda for¢a estd em relagdo com outra

forca. A forca € basicamente o elemento de uma multiplicidade e ndo pode ser pensada

fora do multiplo. Nao existe for¢a una (p. 11-12).

Destaca-se entdo que a for¢a ndo existe independentemente de uma relagdo, so
existindo nessa relacdo fundamental com outra for¢ca. Assim sendo, segundo Deleuze (1985-
1986/2020, p. 18) “toda forca tem dois poderes: poder de afetar outras forgas, poder para ser
afetado por outras forg¢as. Vejam, aqui € como uma espécie de pura dedugdo, também nado ha

mais escolha”. Acompanhando as ideias do autor, o: “Pensamento da forga ¢ pensamento do
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multiplo” (Deleuze, 1985-1986/2020, p. 12). A partir disso, pensa-se entdo esse campo de

relacdo de forcas em acdo na producdo de vida como um campo complexo em que o sujeito ¢
afetado pela multiplicidade a todo o tempo, ndo sendo assim uma questdo de mera escolha
individual imune as a¢des das forgas que transpassam o campo social e suas politicas.

A partir dessa vulnerabilidade do sujeito em relagdo as forgas, os descompassos estdo
sempre de algum modo a escapar, dando expressdo a um mal-estar disfarcado que transborda
aos esquadrinhamentos que incidem sobre o sujeito. Destacamos ai, nesse disfarce mal feito,
uma possibilidade de intervengdo clinica que aproxima o viver do pensar. Os arrastdes da
vida, compreendidos a partir do encontro com o real das forcas e seus acontecimentos, abrem
a possibilidade de pensar fora da formatacdo ¢ do modelo em sua insuficiéncia de acompanhar
o movimento do vivo. Schiavon (2010) acrescenta: “talvez haja um ponto em que o pensar ¢ o
viver sejam indiscerniveis, e esse seja 0 seu ponto mais alto” (p. 128). A partir do citado
banho de real, o mal-estar cotidianamente disfar¢ado e naturalizado pode vir a alcangar essa
dimensdo de pensar e viver enquanto condigdes de possibilidade para gerar mudangas nas
formas do pensar-viver. Nessa geragdo, que ¢ desejante, ndo hd caminhos previamente
tracados. De acordo com Schiavon (2018, p. 119), estamos no campo do desejo e ele ¢
“distinto de qualquer propdsito ou projeto”, um desejo que esteja “a altura do inconsciente”
como produgdo de vida.

Vale considerar que o mal-estar, a dor da rasteira, promovida pelo arrastdo, pode
acionar defesas que dificultam o acesso ao acontecimento sendo trazidas sob a forma dos
enunciados ‘ndo esta acontecendo nada’ ou ‘estd tudo sob controle’, defesas essas que atuam
de modo a manter o disfarce, tamponando a sensibilidade que alerta a respeito de algo que
estd sim acontecendo. Os arrastdes podem desmontar os territorios afetivos, fazendo a
arquitetura que sustentava a existéncia desmoronar. O fato é que, prontamente, novos

territorios ainda ndo estdo em pé para simplesmente substituir o anterior. E precisamente isso
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que faz com que as defesas se levantem de modo a forjar a fachada do territério, que

momentaneamente ainda insiste em manter-se em aberto. O espago aberto pode entdo ser
preenchido com defesas ou pode convocar a processos de criacdo e construcdo de novos
territorios de existéncia. Fuganti (2021), entdo, alerta:

Que ndo sejamos iludidos pelas forgas de conservagado, pois sua unica nobreza estd em

conservar nossa capacidade de criar. Tudo o que nos chega deve iluminar, deve

incendiar, deve fazer acontecer a nossa vida. Nos somos estrelas que brilham, e o

combustivel desse brilho sdo os acontecimentos da nossa vida. Por isso, ndo devemos

ressentir aquilo que nos acontece, mas aproveitar e fazer de qualquer acontecimento

(bom ou mau) uma matéria de criagdo ndo apenas de novas condigdes de existéncia,

mas de novas maneiras de existir, de novos mundos ¢ da producao de si mesmo como

uma fortaleza livre. (p. 28)

Assim, alguns podem fazer do acontecimento que arrasta um retorno as formas ja
disfuncionais e conservadoras, reafirmando ilusoriamente os esquadrinhamentos. Em outros
casos, Rolnik (2018) mostra a possibilidade de alianca com a experiéncia da desestabilizacao,
na qual se tomam em consideracao os tensionamentos de forgas, a mobilizagdao dos corpos e a
abertura para criagao.

A criagdo e a construcdo de novos territérios de existéncia requisitam
preferencialmente uma espécie de ‘pisada mansa’, que possibilite perceber o espaco em uma
espécie de tateio avaliativo e prudente que remeterd a capacidade citada por Fuganti (2021),
necessariamente a capacidade de criar influenciando o que se criard e o que serd possivel de
vingar a vida dadas as condicdes percebidas. Tais requisitos requerem atencdo as categorias
de tempo e espago em condigdes de exercicio ativo. Sobre isso, Fuganti (2021) alerta: “Se nao

diferenciamos, somos determinados de fora. Se ndo nos tornamos ativos, Somos
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necessariamente coagidos pelo presente e pelas forgas do futuro que podem inclusive se tornar

diabolicas, opressoras, forcas que puxam nosso tapete” (Fuganti, 2021, p. 47).

Ha conforto em tal desmoronamento? Algumas existéncias ‘se viram’ para se
acomodar a isto que urge da vida em sua for¢a de acontecimento. Ja outras, ao se inquietarem,
agarram-se defensivamente aos antigos territérios de existéncia com suas marcas €
segmentacdes. Talvez acreditem que estejam agarrando a propria vida. Com os tedricos que
nos acompanham neste estudo, porém, ndo acompanhamos esta avaliagdo. Afinal, se a
produgdo de vida ¢ operada pelo desejo como espécie de bussola, pode-se compreender o
“inconsciente como ambito da producgdo dos territorios de existéncia” (Guattari & Rolnik,
1986/2013, p. 15). Trata-se, entdo, nessa producgdo de existir, de uma “producao operada pelo
desejo” (p. 15) de pensar e viver. Segundo Fuganti (2021):

Precisamos entdo tomar as rédeas do proprio tempo e do proprio movimento que nos

atravessam, porque deles vém todas as dadivas do presente. Encontrar esse presente

que ja ¢ dadivoso e fazer de cada acontecimento alimento desse processo, em vez de

perdermos o foco a cada acontecimento. (p. 47)

Quando a producdo de vida se agarra a conservacao de territorios de existéncia ja
conhecidos, pretendendo conservar um estado anterior de coisas, corre o risco de perder-se em
angustia e cansago, afirmando a perda de foco trazida acima por Fuganti (2021). Ainda em
suas palavras, quando imersos na conservacdo, corre-se o risco de “Acusar um outro, ou
acusar a si mesmo: eis um modo de existir envenenador e indigno do acontecimento que € a
vida” (p. 78).

Cabe entdo indagar como as existéncias que acolhem o convite para tatear e
experimentar a vida, dando suporte aos abalos sismicos provocados pelo arrastdo, aproximam-
se dos acontecimentos. Em que medida e como lidam com os desmoronamentos dos

territorios conhecidos?
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Acolher o desmoronamento de territorios ¢ um tema delicado para a vida de qualquer

vivente. Colocando em termos de delicadeza e fluxo, o verbo ‘movimentar’, como utiliza
Fuganti (2021), se aproxima mais dessas existéncias que tateiam a partir do sentir por operar
com a for¢a da vida que transmuda, movimentando-se entre diferentes forgas que tanto
conservam estados ja estabelecidos quanto os questiona. A partir desses pontos, questionamos
se essa tomada de rédeas do movimento teria algo a ver com a producao operada pelo desejo.

Afinal, se o movimento do desejo pode funcionar como ferramenta bussolar das
produgoes do inconsciente, como mencionado por Rolnik (2018), mesmo ‘sem chdo’ apos os
arrastdes que a vida d4, os sujeitos poderiam favorecer a produgdo de singelos acampamentos
em meio as ruinas ¢ abalos sismicos advindos das desterritorializagoes.

Assim, sendo a contemporaneidade, como considerado por Rolnik (2003), um tempo
historico de grande incidéncia dos abalos sismicos subjetivos que destroem formas de vida
numa frequéncia incomparavel, vale seguir os movimentos do desejo, analisando os caminhos
vitais desenhados em meio aos acontecimentos da vida.

Haveria, na andlise dos acontecimentos, uma oportunidade para a pratica clinica?
Guattari e Rolnik (1986/2013) afirmam que o processo analitico “€¢ como uma maquina
abstrata que escorre entre as estratificagdes sociais, entre os periodos do tempo, entre os
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modos de sensibilidade, entre aquilo que chamo de ‘universos’” (p. 320). Nessa mesma linha
de argumentacdo, Rolnik (2003) complementa a relevancia de compreender a producdo de
subjetividades como um “laboratorio vivo onde os universos se criam e outros se dissolvem”
(p- D.

Ao abordar a dimensdo dificil de deixar-se afetar e elaborar os efeitos dos arrastoes,
ressalta-se que a dor por vezes coloca em evidéncia a monstruosidade de forgas que compdem

a vida, tal qual salientamos com Nietzsche (1885/1978) no inicio desta secdo, de modo a

evocar assombros. O que argumentaremos agora ¢ que a dor desse desconforto pode acionar
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forcas vitais de elaboragdo dos acontecimentos e dos afetos emergentes. Sobre a maneira de

operar em meio a uma clinica e a vida, Schiavon (2010) assinala:

o método guarda uma alianga essencial com a vida — isto €, com a pulsdo — e sua ética

originaria. A partir dai, essa ética encontra no método seu meio de afirmacdo, sua

precisdo. A psicanalise ndo ¢ uma ciéncia do “homem psicanalitico”, mas da vida, tal
como ela se diferencia, se aprofunda e se abisma nas condi¢des de experiéncia do

homem (p. 130).

Pode-se dizer, entdo, que a bussola desejante que orienta uma atitude clinica opera
uma alianca com a vida e com a movimentacdo trazida pelos acontecimentos. Uma alianga
que opera no sentido de produzir diferencas em meio a sensagdes dispares que, em sua
vitalidade, encontra morada nos corpos ¢ em seus movimentos de devires. Assim, diz
Carvalho (2018): “Os devires guardam, com a produg¢do de sentidos, uma relacdo de
proximidade: ambos sdo arrastados em um movimento infinito” (p. 81) de produg¢ao de vida.

Vimos, com Rolnik (2018), que as existéncias sdo produzidas em meio a formas e
for¢as que se movimentam de modos e intensidades diferentes. As forcas do desejo podem
ganhar diferentes contornos no territorio de existéncia, evocando desde as praticas de
conservagdo, que tendem a manter os esquadrinhamentos ja conhecidos pelo sujeito, até as
experimentagcdes mais inusitadas, que colocam em cena os processos de criacdo. Rolnik
(2018) compreende essas diferentes vias de apreensdo como uma relagdo de tensdo entre as
forcas, formas e seus empuxos, os quais produzem desestabiliza¢des. Fuganti (2021) observa:

E interessante notar, no entanto, que quando sofremos, de alguma maneira uma forca

exterior (ou até mesmo interior) nos coage de tal modo que nosso horizonte se estreita,

nosso futuro se apequena e nos separamos de nossa capacidade de pensar

profundamente. Somos tomados por uma paixdo triste que nos separa de nossa
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poténcia de existir e, obviamente, portanto, nos separa de nossa poténcia de pensar (p.

Fuganti, 2021, 76).

Ao chamar a atengdo para as forcas que irrompem e provocam sofrimentos, Fuganti
(2021) assinala um risco: que a poténcia de pensar se despotencialize no processo. Desse
modo, pode-se dizer que a desestabilizagdo dos contornos conhecidos promove uma tensao
constante que expoe o sujeito a um paradoxo entre formas e forgas. Rolnik (2018) comenta:
“por ser paradoxal ela € por principio incontornavel” (p. 56), fato que, ainda segundo a autora,
deixa entrever um “ponto de interrogagdo tensionante” (p. 56) pelo qual os modos de viver
podem ser analisados em sua dimensao enigmatica e incontornavel.

Seria entdo possivel, a partir deste notdvel incomodo, mal-estar, inquietacao,
desassossego presentes na vida, encontrar brechas para o exercicio de uma clinica? Como
abrir espagos para a expressao dos estranhamentos, vertigens e crises? Quais as possibilidades
que tais experiéncias trazem para a clinica?

Falamos, entdo, de uma pratica clinica capaz de se manter a altura da vida e dos
acontecimentos e, por extensdo, a altura dos arrastdes que incidem sobre a vida como
interrogacao, efetuando o que Rolnik (2018) nomeia como “motor dos processos de
subjetivacao” (p. 56). Tais interrogagdes disparam uma espécie de ‘“alarme que convoca o
desejo a agir” (p. 57), fazendo entdo a vida acontecer. A autora intitula essa acdo do desejo
como uma possibilidade de “recobrar um equilibrio vital, existencial e emocional. O desejo ¢
entdo impelido a fazer cortes na superficie topoldgico-relacional do mundo que devolva a
subjetividade um contorno, uma dire¢do e seu sentido” (p. 57).

A politica do desejo se manifesta em uma subjetividade que faz morada no “paradoxo
entre suas duas experiéncias simultdneas, como sujeito e fora-do-sujeito” (Rolnik, 2018, p.
60). Ela sustenta a tensdo disparada pelas forg¢as desses campos, guiando-se pelo movimento

do desejo enquanto bussola que aponta para o vivo. Isso podemos denominar como
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micropolitica ativa. J4 a politica do desejo que aciona uma espécie de bloqueio no contato

com o campo das forcas, tratando-se de “uma subjetividade que ndo consegue sustentar-se na
tensdo do paradoxo” (Rolnik, 2018, p. 70), denomina-se como micropolitica reativa. Tais
micropoliticas regem as politicas do desejo entre os “dois polos ficticios da ampla gama de
micropoliticas” (p. 91).

Rolnik (2018) qualifica a politica reativa de produgdo do pensamento sob o termo
“antropo-falo-ego-logocéntrica” (p. 92), que estrutura o inconsciente colonial-capitalistico.
Em outra dindmica, o exercicio de uma politica ativa de produg¢do do pensamento poderia
ativar a poténcia “ético-estético-clinico-politica” (p. 93) enquanto pratica insurgente que
dribla a captura das politicas do desejo em sua poténcia de vida, movimentando-as em outros
sentidos possiveis e plurais.

Assim, a funcdo do desejo como bussola da vida é acionada a partir do mal-estar
sentido na subjetividade. Isso favorece a compreensdo de que o arrastdo, ao provocar mal-
estares, também dispara sinais que convocam a busca por alguma dire¢do e sentido. Porém,
como fazer com que os indicios clinicos repletos de mal-estar sejam tomados em seu valor de
alarme vital? Conforme j& comentado, no momento contemporaneo ha uma disseminagdo e
um incentivo exacerbado a analgesia desses ‘desconfortos vitais’. Como, entdo, cumprir a
tarefa clinica de se manter a altura dos acontecimentos, em que o pensar € O Vviver sao
indiscerniveis na producdo desejante de existéncia? Schiavon (2010) nos fornece uma pista,
trazendo a constatacdo deleuziana da conexao entre:

critica e clinica. Critica porque avalia as condi¢des de um pensamento; clinica porque

essa avaliacdo, além de considerar um pensamento pelo prisma sintomatoldgico, ¢

também uma medicina. Uma visdo clinica avalia os estados de satde e de doenca, os

graus de vitalidade de um processo, de um pensamento; esta visdo nao ¢ a de um juiz,
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ela pertence ao processo € € como que o seu cerne, a subjetividade do processo. (p.

Schiavon, 2012, 131)

Entre a critica do vivido e suas possibilidades de elaboracdo clinica ha um longo
caminho a ser trilhado. Um primeiro passo, constatado por Schiavon na citagdo acima, faz elo
com a sensibilidade aos inevitaveis arrastdes e a disponibilidade para entrar em contato com
as dores por eles desencadeadas de modo a pensar seus efeitos e possibilidades entre arranjos
e/ou desarranjos. Nesta perspectiva, trata-se de complexificar os elementos que emergem com
os acontecimentos evidenciados pelos arrastdes em seus teores de criagdo e destruicdo de
formas. Sobre a pratica clinica contemporanea, Rolnik (1996) esclarece:

a meu ver, encontrar meios de estar desdomesticando as forgas do fora ¢ relancando a

processualidade. A questdo central que se coloca é a do abandono da referéncia

identitaria e sua substituicdo pela propria processualidade. Isto passa por criar
condi¢des para que o vazio de sentido e valor possa ser vivido como excesso € nao
como falta, de modo que as subjetividades possam incorporar o inumano no homem,

pensar o impensavel e inventar possibilidades de vida. (p. 4)

Falamos, entdo, de um movimento vital de produ¢do da existéncia a partir da bussola
dos acontecimentos e dos desejos. Segundo Rolnik (2018) “sua agulha aponta para as
demandas da vida em sua insisténcia em persistir, mantendo-se fecunda” (p. 65), uma vez que
“orienta as a¢des do desejo no sentido da criacdo de uma diferenca: uma resposta que seja
capaz de produzir efetivamente um novo equilibrio para a pulsdo vital, o que depende de seu
poder de atualiza-la em novas formas” (p. 65). Com essa complexifica¢do analitica, abrem-se
espacos para se implicar com o campo de forgas da existéncia, dada a multiplicidade de
elementos envolvidos na reorganizacdo fluida e sem parada. Pode-se dizer, assim, que
estamos diante de um campo clinico que acompanha e sustenta os movimentos imprevisiveis

do desejo.
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A atividade pratica da clinica volta-se, nessa perspectiva, para a analise das mutacdes

das forcas e das formas que sdo desencadeadas a cada momento em que o sujeito se defronta
com experiéncias e acontecimentos de dificil trato. Se o conceito de acontecimento ¢ aqui
evocado, isso se deve ao fato de que ele coopera para aprofundar a compreensido sobre os
efeitos de transmutagao e sensibilidade advindos das experiéncias.

As condigdes de possibilidade para colocar em exercicio uma clinica a altura dos
acontecimentos-arrastao requereria, entdo, sustentar a producgdo de subjetividades no limite da
linguagem, arriscar-se na problematizag¢do dos valores e estruturas naturalizados, dar suporte a
tensdo e ao mal-estar neles gerados e abrir-se para as possiveis desestabilizagdes emergentes
nos encontros. Com isso, no sentido da criacdo de uma diferenga, a clinica se aproxima do
exercicio de pensamento de modo a sustentar possiveis desequilibrios e/ou compor novos
equilibrios de maneira a atualizar novas formas que, momentaneamente, persistirdo. A clinica,
nesse sentido, provoca processos de analise €, a0 mesmo tempo, dedica-se a propria producao
de subjetividades.

Detectar, acompanhar e fazer aliancas com os movimentos do desejo ganha
efetividade ao acionar a sensibilidade do analista e do analisando para lidar com o mal-estar
de uma lingua que ainda ndo fala, apenas balbucia palavras. De um corpo que ainda ndo sabe,
mas ja sente os efeitos das territorializagdes. Estamos diante de uma espécie de incubagdo de
novos contornos € componentes de subjetivacdo que, por algum tempo, estardo em processo
de nascimento. Rolnik (2018) fala, entdo, do nascimento de um “embrido de mundo que
habita silenciosamente o corpo” (p. 61).

Tocar analiticamente e com delicadeza o0 movimento e a tenacidade do desejo diante
da ferocidade dos acontecimentos implica estar a altura dos arrastdes da vida: este ¢ o maior
desafio que, em nosso entendimento, estd colocado para a pratica clinica que aqui

apresentamos.
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5 ARGUMENTACAO METODOLOGICA

O presente estudo buscou dar visibilidade a alguns componentes que participam da
producdo de subjetividades contemporanea, tendo como analisador os denominados arrastoes.
Seu contorno foi inicialmente marcado por um incomodo nomeado como o movimento de se
sentir ‘arrastado’ por algo, como se levado por um ‘arrastdo subjetivo’. Esse arrastdo ocorre
em meio a politicas de subjetivagdo vigentes, com suas for¢as de mobilizar, transformar e
interferir na vida cotidiana mais rotineira ¢ demarcada. No decorrer da construgdao do termo,
os arrastdes subjetivos implicam tensionamentos de forgas presentes no campo social que, ao
serem sobrecodificados pelo capital, sao localizados em lugares desfavoraveis de captura das
expressdes de existéncia e do desejo.

Tal problematizag¢do, realizada no decorrer da argumentacdo tedrica das secdes
anteriores, veio acompanhada de conceitos como producdo de subjetividades (Guattari &
Rolnik, 1986/2013), micropoliticas (Guattari & Rolnik, 1986/2013) e politicas de
subjetivacao (Rolnik, 2007). A fim de dar maior visibilidade ao que chamamos de ‘arrastdes’
caracterizamos metodologicamente a pesquisa como qualitativa.

A pesquisa qualitativa foi considerada um método estratégico para atender a
necessidade de compreender os arrastdes em meio a componentes de subjetivacdo que
circulam no campo social. Em sua primeira parte teorica, foi trilhado um caminho para
acessar a producdo de subjetividades em meio a acontecimentos-arrastdo. O processo de
delimitag¢do, compreensdo e analise dos efeitos precipitados no “arrastdo subjetivo” foi sendo
mapeado a partir da problematica da pesquisa em didlogo com autores dedicados a analise da
pratica clinica como espago de enfrentamento dos acontecimentos vividos no cotidiano.
Novamente encontra-se respaldo na pesquisa qualitativa que se dedica a investigacdo e anélise

de um campo social marcado pela expressdo de afetos e desejos.
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Ao delinear a perspectiva de andlise qualitativa, fez-se necessario percorrer o caminho

de estudo acerca de conceitos. Foi assim, colocando em processo o estudo teérico, que o
conceito de “acontecimento” (Deleuze, 1969/1974; Carvalho, 2018) e sua relacdo com a
“producdo de subjetividades” (Guattari & Rolnik, 1986/2013) deram inicio a uma
problematiza¢cdo cuja caracteristica mais marcante ¢ a processualidade. Barros e Kastrup
(2009) afirmam:

Quando tem inicio uma pesquisa cujo objetivo ¢ a investigagdo de processos de

producdo de subjetividade, ja ha, na maioria das vezes, um processo em curso. Nessa

medida, o cartografo se encontra sempre na situacdo paradoxal de comegar pelo meio,
entre pulsacdes. Isso acontece ndo apenas porque o momento presente carrega uma
historia anterior, mas também porque o proprio territério presente ¢ portador de uma

espessura processual (p. 58).

Os arrastdes subjetivos aqui tomados em andlise demandam, desse modo, a
sensibilidade e estranhamento da pesquisadora que “se langa a perder tempo com o cultivo de
uma experiéncia”’ (Barros & Kastrup, 2009, p. 138). Tal experiéncia captura momentos,
desenhos de paisagens e panoramas psicossociais, cada um deles povoado de afetos dispares.
Os arrastoes, com as intensidades que mobilizam em nosso tempo, permitem o tragado de
panoramas micropoliticos em que afetos dispares atuam e delineiam politicas de subjetivagao.
Acerca desse campo de estudo Romagnoli (2009) nos auxilia a pensar a subjetividade:

como um sistema complexo e heterogéneo, constituido ndo s6 pelo sujeito, mas

também pelas relagdes que ele estabelece. Essas relagdes denunciam a exterioridade de

forcas que incidem tanto sobre o pesquisador quanto sobre o objeto de estudo, e atuam
rizomaticamente, de uma maneira transversal, ligando processualmente a subjetividade

a situagdes, ao coletivo, ao heterogéneo. (p. 170)
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Considerando a forma sensivel como o processo tedrico de pesquisa se desenvolveu,

acompanhado de autores clinicos e fildsofos, fez-se coerente que a estratégia de pesquisa se
esforcasse no sentido de apresentar e analisar a for¢a de acontecimentos-arrastdo na historia
de vida de pessoas comuns. Para tanto, recorremos a selecdo e andlise de depoimentos
dispostos em documentos de dominio publico.

A selecao de documentos de dominio publico se inspira em Hartman (2022) quando
diz que tal método ¢ “alimentado por um conjunto de valores diferente e reconhece os ideais
revolucionarios que animam vidas comuns” (p. 13). As vidas comuns mostram a resisténcia
cotidiana dos modos de vida que insistem, sem holofotes, mas marcadas pela ruptura com os
valores dominantes de sujei¢do e conformismo.

Com o fim de analisar a complexidade que a pesquisa demanda, utiliza-se a estratégia
de pesquisa documental para constru¢do de dados. A “pesquisa documental é um
procedimento que se utiliza de métodos e técnicas para a apreensao, compreensao e analise de
documentos dos mais variados tipos” (Sa-Silva, Almeida, & Guindani, 2009, p. 5). A unidade
de analise foi circunscrita a dois depoimentos, disponibilizados e publicados com livre acesso
em sites e/ou blogs. Nas ultimas décadas, a internet tem aberto espacos diversos para o
compartilhamento publico de experiéncias pessoais. Conforme afirmam Deslandes e Coutinho
(2020):

Ainda que muitos contetidos institucionais, académicos, empresarias e de satde

ganhassem importancia nessa nova fase da Internet, observou-se que os contetidos

ligados a intimidade do cotidiano obtiveram maior notoriedade e visibilidade. Aquilo

que em um momento anterior era conhecido como espectador, agora tem a

possibilidade de ser protagonista de sua propria vida-video-blog-live. (p. 3)

As experiéncias pessoais € a exposi¢ao da intimidade do cotidiano ganharam olhares e

engajamento. Os autores acrescentam que, no mundo digital, “ao invés da consolidagdo de um
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mundo paralelo aquele concebido como real, o que houve foi um movimento de digitalizagao

do cotidiano” (p. 3). Assim sendo, a internet, além de ter, sim, suas especificidades em relagao
ao mundo real, faz com que novas perspectivas possam ser capturadas e analisadas.

Segundo Gil (2008), “a pesquisa documental vale-se de materiais que ndo receberam
ainda um tratamento analitico, ou que ainda podem ser reelaborados de acordo com os
objetivos da pesquisa” (p. 51). Buscaremos selecionar documentos que tragam depoimentos
de pessoas que, apos atravessarem experiéncias dificeis, sustentaram o processo de mudanga e
encontraram outras possibilidades de existéncia. Nessa selecdo, Minayo (2012) acrescenta que
“o pesquisador vai construindo um relato composto por depoimentos pessoais e visdes
subjetivas dos interlocutores, em que as falas de uns se acrescentam as dos outros e se
compdem com ou se contrapdem as observagoes” (p. 623).

Assim, foram selecionados dois depoimentos com a intengao de analisa-los em termos
de afetos e intensidades relatados. Tais experiéncias podem ser caracterizadas pelo arrastao
subjetivo e tendem ao mesmo tempo a desamparar € potencializar o sujeito nessa complexa
experimentacdo do vivido. Os depoimentos tiveram em comum a perda, por parte das
depoentes, das referéncias subjetivas que lhes sustentavam em um territorio existencial
amplamente conhecido e que, apos o vivido, lhes obrigou, pelo movimento da vida, a criar
outros territorios de modo a continuar construindo suas existéncias. Buscamos analisar nestes
depoimentos os ‘pontos de virada’ em que as depoentes foram convocadas a fazer-se
diferentemente em meio a vida e sua grandeza de forcas (Nietzsche, 1885/1978), criando algo
para si a partir da conexdo com o desejo (Schiavon, 2010).

Nos depoimentos selecionados, a aten¢do analitica se concentrou em temas como
acumulo de estresse, insatisfacdo e inivisibilizagcdo no trabalho, situacdes de vulnerabilidade
social e atividades essenciais de manutencdo da vida na sociedade, os quais foram

selecionados para proceder a andlise dos ‘arrastdes’. As andlises tiveram como norteadores os



89
conceitos de politicas de subjetivacdo, desejo, forgas vitais, acontecimento e seus efeitos

incorporais que colocam em evidéncia a necessidade de decisdes perante a ruptura para com a
vida que estava organizada em certa forma que vigorava até entdo (Rolnik, 2018).

Ao final dessa trajetdria, acumulam-se indicios teéricos e empiricos que evidenciam a
vida em sua dimensdo processual, abrupta, desejante e inacabada. A cada depoimento
buscamos dar visibilidade a dimensao criadora para acolher, elaborar e colocar-se ativo diante
dos arrastdes presentes na existéncia e, de algum modo, acolher de modo vital a tarefa
imperiosa de fazer-se diferentemente, a qual poderia ter sido ignorada, vencida e mesmo

abortada antes de vingar.
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6 A VIDA EM PRODUCAO: HISTORIAS COTIDIANAS

Nesta se¢do sdo apresentadas e analisadas historias cotidianas de duas mulheres que
lutam pela produgdo de vida e sustentam processos de mudanga perante as exigéncias da
organizagdo capitalista. Regina e Janaina expdem pontos de virada que, em diversos
momentos, culminam em uma posicdo ativa perante a vida contemporanea em sua
complexidade de forcas e formas. Ambas acolhem o desafio de aliarem-se ao emergente,
fazendo a vida vingar, encontrando assim passagens e saidas provisorias para uma vida em

producao.

6.1 HISTORIAS DE REGINA

O primeiro depoimento apresenta o caso de Regina Tchelly em sua iniciativa nomeada
como ‘Favela Organica’. Trata-se de uma:

iniciativa pioneira que teve origem nas comunidades Babilonia e Chapéu Mangueira,
na zona sul da cidade do Rio de Janeiro. Surgiu em setembro de 2011, com apenas
R$140,00, como fruto do olhar sensivel e da iniciativa de Regina Tchelly. Com os
objetivos de modificar a relagdo das pessoas com os alimentos, evitar o desperdicio,
cuidar do ambiente e mostrar que € possivel acabar com a fome. (Favela Organica,
2022).

Regina (Favela Organica, 2016) relata:

Eu quero fazer algo que ndo seja so para mim que possa mudar alguma coisa. Ai foi
al que veio esse projeto né da agéncia de rede para juventude e ai fui passar pelo uma
banca avaliadora eles falaram que o projeto era complexo e ainda que eu tinha que
melhorar, foi o melhor ndo da minha vida, isso foi 30 de agosto de 2011, 24 de

setembro de 2011 botei o projeto para iniciar a funcionar na minha casa com 140
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reais, seis mdes de familia e o mais legal de tudo isso é que as seis mdes de familia

era empregada doméstica como eu.

A fundadora do projeto afirma que o ‘ndo’ que recebeu da banca avaliadora foi o
melhor de sua vida; chega a dizer que isto, o fato de acontecer esse ndo, se da “pra gente estar
acreditando mais na gente, se fortalecer e o ndo muitas vezes ¢ melhor do que 1 milhdo
porque trabalha com a nossa determinagdo” (Tchelly, 2021). Ela exalta a palavra fortalecer,
este ¢ o sentido que ela da frente ao ndo que recebe da banca avaliadora, um sentido de forga,
de fortalecimento.

A partir desse relato, pode-se pensar o que faz com que algumas pessoas, a partir de
poucos recursos ¢ mesmo partindo de uma vida cotidiana profissional exaustiva e mal
remunerada, conseguem mobilizar forca para agdes enquanto outras pessoas com uma
estabilidade econdmica mais garantida ndo chegam a viabilizar projetos em que veem
legitimo sentido e valor para si e para o mundo. Quais sdo as politicas em torno do
nascimento desse projeto? Qual o envolvimento dessas com o fortalecimento de Regina? Que
tipo de valor sustenta?

A propria Regina nos responde ao dizer “fudo que a gente faz se for prum bem
coletivo, pra sociedade, pra gente e tiver a mdo do divino tudo vai dar certo, 10 anos gente,
10 anos que as pessoas conseguiram escutar mais, saber mais do aproveitamento integral
pelo Favela organica de mundo afora ai, nunca se falou tanto de reaproveitamento integral,
gragas a deus, cada vez mais outros movimentos estdo aparecendo e é muito bom né gente”
(Tchelly, 2021). Regina cita como ‘mais legal’ o fato de que as mulheres que iniciaram com
ela também serem empregadas domésticas. Pode-se identificar uma politica de relagdo com o
outro em que ha solidariedade nessa lida; supde-se um bom e importante lugar para este outro
ocupar no sentido de somar e estabelecer uma parceria ¢ um lugar de valor para o outro.

Rolnik (2007) afirma que “varia o lugar do outro junto com a politica de relacdo que se
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estabelece com ele” (p. 106) e mostra que ¢ a partir dessa politica de relagdo que “se define

um modo de subjetivacao” (p. 106).

A respeito desse modo solidario de politica de relagdo, pode-se dizer que sdo
colocados em circulacdo componentes de subjetivagdo que fomentam agdes solidarias,
aproximagodes, gestos, os quais incentivam um clima de acolhimento, sensag¢do de pertenca e
de producao de valor no fazer, no trabalho e na existéncia do outro. A respeito disso, Milton
Santos (2001) afirma:

junto a busca da sobrevivéncia, vemos produzir-se, na base da sociedade, um

pragmatismo mesclado com a emogao, a partir dos lugares e das pessoas juntos. Esse

¢, também, um modo de insurrei¢do em relacdo a globaliza¢do, com a descoberta de

que, a despeito de sermos o que somos, podemos também desejar ser outra coisa. (p.

114)

Santos (2001) destaca nas movimentagdes como estas relatadas por Regina o poder de
insurreicdo com relagdo ao modo de subjetivacdo mais incentivado no movimento de
globalizacdo capitalista contemporaneo. O autor nomeia essas interacdes como um
pragmatismo mesclado com a emocao, a partir dos lugares e das pessoas juntos, € menciona
ainda o poder de descobrir que se pode também desejar ser outro apesar da realidade dada. As
politicas de subjetivagdo, por vezes desencorajadoras da solidariedade, tendem a colocar em
circulagdo no cotidiano uma politica de desvalorizagao do outro.

Regina pauta-se pelo bem coletivo, como a educag@o da populacdo no sentido de uma
movimentagdo social que produza uma diferenca, neste caso, com relagdo ao plantio, o
contato com a terra, o preparo € o consumo de alimentos com o fim de evitar o desperdicio,
como mencionado no inicio. Regina (Tchelly, 2021) mostra o reconhecimento do outro como

algo essencial em sua trajetoria:
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muito obrigada a vocés, porque gragas a vocés minha gente, que eu té onde eu to,

gragas a muito a meu Deus, a minha fé, a minha perseveranca, tudo que eu fago eu

peco muito orienta¢do divina, pela minha ética, pelo meu comprometimento com a

mde terra, com as pessoas que comem, pela a educacdo através do alimento, pelo

respeito, respeito tem que estar sempre em tudo o que a gente faz respeitando tudo a

cada passo, a cada pessoa, a cada parceria, a cada ingrediente, a mde terra, entdo to

muito feliz, a agencia de redes pela juventude, a todo mundo que td comigo, sem vocés
eu ndo taria aqui’”.

Regina demonstra uma politica de relacdo com o outro, definindo outro também
enquanto natureza, a qual estabelece um lugar de compromisso, respeito e €tica a0 nomear a
terra e a natureza como ‘mae terra’ e a colocar como provedora. Além da natureza, Regina
ressalta o compromisso com as pessoas que comem, ressaltando a necessidade basica de
muitas das formas de vida no nosso planeta, enfatizando algo elementar que temos em comum
enquanto humanidade e enquanto seres vivos. Isso pode remeter a no¢ao de politica trazida
por Arendt (1993/2002) para quem os homens “se organizam politicamente para certas coisas
em comum, essenciais num caos absoluto” (p. 7).

Regina coloca também a importancia da sustentagao do respeito a ‘cada passo, cada
pessoa, cada parceria, cada ingrediente’ como fundamental em sua caminhada e continua
nesse sentido ao dizer o que em termos de necessidade o Favela Organica traz ao povoar o
planeta. “Vamos mudar o jeito de falar e de agir, vamos ser mais acessivel, sabe aquilo que o
nosso planeta esta precisando e o favela orgadnica fez é ter a linguagem popular, a linguagem
do amor, do coragdo, é essa faz toda a diferenca” (Favela Organica, 2016). Essa diferenca
que se produz a partir de agdes como o Favela Organica, que ocupam a vida e o cotidiano com

outras formas de fazer e viver contrastando com as formas dominantes incentivadas e
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ofertadas em outdoors e propagandas, mobiliza outras possibilidades de vida que podem vir a

acontecer.

Regina fala sobre resgate: “A minha responsabilidade é ndo é so na cozinha mas na
minha vida e quem td ao meu redor é levar uma cozinha com amor, com reflexdo, com o
resgate” (Favela Organica, 2016). S6 se resgata o que se perde. Regina passa 10 anos vivendo
no Rio de Janeiro vinda da Paraiba antes de fazer o Favela Organica acontecer. Por vezes se
oculta o que se perde no caminho, caminha-se um tanto antes de se dar conta do que perdeu,
do que foi arrastado de si, para que entdo se construa a no¢do do que foi que ficou pelo
caminho e também daquilo que pode ter se tornado entre um ponto e outro. Apenas com 0
processo de discernimento operando de modo a identificar o que porta valor legitimo para si
pode-se vir a saber, sentir, o que ¢ valioso de se resgatar.

Regina nao se esquece de seu modo de vida, que participou da constru¢do de uma
visdo de mundo e os componentes que produziram Regina, como, por exemplo, sua relacao
com seus avos na Paraiba. Regina conta “La na Paraiba a gente aproveitava tudo. O que a
gente ndo comia alguém passava e levava, a gente dava de comer aos animais na roga.
Algumas sementes a gente jogava no quintal mesmo” (Santos, 2021). Compondo a anélise
deste depoimento de Regina Ié-se ‘14” onde e quando Regina era produzida enquanto sujeito
que planta, colhe, cozinha, se alimenta e devolve para terra, ‘1a’, que acontece de ser na
Paraiba, também ¢ um lugar subjetivo que se ocupa da agdo de alimentar-se e que, segundo a
fundadora do projeto, ndo trata de apenas de comer; uma alimentacdo saudavel para ela ¢
“alimentar a alma, a vida, o coragdo, pensar nos produtores, pensar nas sementes, pensar na
terra” (Favela Organica, 2016).

Este lugar subjetivo que estabelece uma politica de organizacdo e valorizacdo do ato
de comer guia sentires, agdes e palavras que fazem com que Regina arraste consigo elementos

constitutivos que guardam seu modo de viver, sentir e experimentar a realidade. Regina diz:
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“queria fazer uma cozinha afetiva, de resgate popular, com tudo aquilo que eu vivia com a

minha avo. As pessoas ndo sabem a origem dos ingredientes, a historia, quanto tempo ele
levou até chegar a mesa” (Santos, 2021), e ainda, “A cozinha elitizada separa as pessoas, mas
ndo, tem que ser amor, para unir”’ (Santos, 2021). Nota-se o sentido que Regina atribui ao que
guia suas agdes e sustentam agdes como o Favela Organica. A sustentagdo de um projeto
como esse ndo vem ‘do nada’, assim como os sujeitos; nada nasce sozinho, as produgdes
subjetivas acontecem em meio as politicas de subjetivagdo e as movimentagdes de forgas.

Com o fim de desenvolver a temporalidade processual desse processo subjetivo de
resgate ¢ do movimento do que se intitula como arrastdo subjetivo, Guattari ¢ Rolnik
(1986/2013) dizem:

A garantia de uma micropolitica processual s6 pode - e deve - ser encontrada a cada

passo, a partir dos agenciamentos que a constituem, na invencdo de modos de

referéncia, de modos de praxis. Invencdo que permita elucidar um campo de
subjetivacdo e, a0 mesmo tempo, intervir efetivamente nesse campo, tanto em seu
interior como em suas relacdes com o exterior. Para o profissional do social, tudo
dependera de sua capacidade de se articular com os agenciamentos de enunciagdo que

assumam sua responsabilidade no plano micropolitico. (p. 38)

A cada passo, assim como cita Regina, a invencao elucida um campo de subjetivagao
ao mesmo tempo que hd movimentos que assumem comprometimento micropolitico no
campo social. No contexto capitalista avancado, com a colonizagdo dos modos de
subjetivacdo ao longo dos séculos, perdem-se modos de vida muito valiosos. Esses saberes,
modos de viver, de sentir, de pensar e de criar a vida fazem morada em pessoas, memorias e
suas politicas de relagdo com o mundo e com o outro. Sdo as politicas de subjetivacdo

envolvidas no processo de produ¢do de subjetividades e seus agenciamentos.
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A partir dessas produgdes subjetivas € possivel resgatar a diversidade do viver para

além da subjetividade capitalistica e suas politicas. Tais praticas sdo insistentemente
saqueadas ao serem esquecidas ou entdo substituidas por ofertas de possibilidades ‘mais
praticas’ e ‘menos onerosas’. E preciso que se empenhe certa forga de resisténcia para fazer
algo num sentido de resgate, como comenta Regina, algo que precisa ser praticado e retomado
para que ndo seja de fato varrido do planeta, conforme afirmam Guattari e Rolnik
(1986/2013): “Alguns modos de referéncia subjetiva, modos de produgdo de subjetividade,
foram literalmente varridos do planeta com a ascensdo dos sistemas capitalistas” (p. 44).
Outros modos de vida podem ser resgatados, criados, sentidos ¢ vividos em meio aos modos
de subjetivagdo capitalisticos que ja se encarnaram no nosso modo de vida.

Os arrastdes subjetivos acontecem uma vez que as forcas nao param de se movimentar
e acontecer. Como mencionado na parte tedrica, ndo ¢ exclusividade do regime capitalista
fazer acontecer um arrastdo na produgdo de subjetividades. A vida em sua forca de
acontecimentos-arrastdo também arrasta o sujeito e sua producdo de subjetividades. O ‘nao’
recebido por Regina junto a argumentacdo de que o projeto era complexo e tinha alguns
pontos a melhorar, bem como a forma como o recebe € o conduz, gera movimento de fazer
acontecer o projeto. Regina tinha todos os sentidos possiveis para dar a esse ndo, poderia ter
desinvestido da ideia do projeto, ela poderia ter engavetado e passado outras demandas na
frente, ndo foi o seu caso. Ela se organizou, angariou aliangas e seguiu.

E possivel compreender que as seis mulheres que iniciam o projeto com ela e as
pessoas da comunidade que participam do projeto representam uma rede de sustentacdo da
pratica de insurgéncia de Regina. Acerca deste tipo de pratica, Rolnik (2018) comenta: “tal
pratica alimenta-se de ressonancias de outros esforgos na mesma dire¢do e da forga coletiva
que elas promovem — ndo sé por seu poder de polinizagdo, mas também e sobretudo pela

sinergia que produzem” (p. 38).
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Assim sendo, essa sinergia produzida e a forga coletiva promovida por praticas como a

de Regina afirmam o valor de outras agdes que pactuem com a insurgéncia aos modos de
subjetivacdo dominantes que sustentam o regime socioecondmico capitalista geralmente em
contraposi¢do a solidariedade, valorizando mais a competitividade, o individualismo ¢ a
autossuficiéncia.

A pratica que Regina efetua, por meio da sustentacdo do Favela Organica, d4 uma
espécie de arrastdo no “ndo” que recebe ao agarrar-se ao seu desejo de criar e determinar o
que viria a ser seu projeto apesar disso. Nesse sentido, ela ndo deixa o ndo arrastd-la no
sentido de esgotar a determinacdo de fazer acontecer. Segundo Fuganti (2021):

Precisamos entdo tomar as rédeas do proprio tempo e do préprio movimento que nos

atravessam, porque deles vém todas as dadivas do presente. Encontrar esse presente

que ja ¢ dadivoso e fazer de cada acontecimento alimento desse processo, em vez de

perdermos o foco a cada acontecimento”. (p. 47)

Ao tratar deste tipo de foco, o lugar social da empregada doméstica no Brasil pode ser
um lugar propicio para a pesquisa acerca dos arrastdes subjetivos, posto que ¢ um lugar de
invisibilizagdo em que ha uma desvalorizacdo simbdlica do trabalho, assim como ma
remuneracao dessa categoria enquanto atividade profissional. A desvalorizacdo se d4 mesmo
sendo essa uma das atividades cotidianas essenciais para a organizacao ¢ manuten¢ao da vida.
Segundo Federici (2004/2017), “o trabalho doméstico ndo remunerado das mulheres tem sido
um dos principais pilares da producdo capitalista, ao ser o trabalho que produz a forga de
trabalho” (p. 12).

A empregada doméstica, por vezes, ocupa um lugar de existéncia silenciada, sendo
consultada apenas ao ser conveniente para servir a necessidade do outro que a contrata.
Regina e as seis mulheres que somaram com ela para fazer acontecer o Favela Orgéanica eram

empregadas domésticas.
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O lugar social de empregada doméstica pode vir a estimular a perda de referéncias

subjetivas e a ligagdo direta com a valorizacdo do sujeito perante a sociedade. Enfatiza-se a
categoria social da empregada doméstica como lugar propicio para dizer sobre o arrastao
subjetivo, pela sua caracteristica de desamparar inimeras vezes, no cotidiano, o sujeito com
relacdo ao que ele carrega de intimo, valioso e subjetivo de si. Estar momentaneamente nesse
tipo de desamparo subjetivo apés o efeito de arrastdo dificulta que se tome as rédeas do
préprio movimento.

Tais fatores levam a pensar que estar alocado nesta categoria social pode fazer com
que, no cotidiano, se experimente a sensacdo de ter sua existéncia ignorada e se veja na
obrigagdo de fazer mobilizagdes subjetivas para lidar com seus efeitos no proprio corpo. O
sentido ao qual Regina se apega a partir do ‘ndo’ que recebe insurge-se contra as dificuldades
materiais apresentadas. Enfatiza-se tal cenario social também para mostrar o que pode vir a
acontecer quando a “sinergia”, “a poliniza¢ao” (Rolnik, 2018), “o pragmatismo mesclado com
a emoc¢ao” (Santos, 2001) emergem. Quando Regina se mobiliza e sustenta sua insurgéncia
ela coloca em circulacdo um saber popular a respeito de um aspecto da vida que resiste ao
modo de operar da subjetividade capitalistica e a insustentabilidade de suas embalagens.

Segundo Regina “€¢ muito bom ter uma mulher nordestina, ex-empregada doméstica,
de uma favela, que pensa no contexto do alimento, com aproveitamento integral, devolvendo
para a terra o que ela nos da e principalmente na atual situagdo em que estamos vivendo”
(Martins & Tanaka, 2021, p. 27-28). A respeito do projeto, Regina comenta sobre a escolha
da nomeacgdo “orgéanica por causa de organiza¢do, organizar o consumo, organizar o ciclo do
alimento, organizar as minhas ideias. E a vida ¢ orgénica, a gente respeita os alimentos”
(Martins & Tanaka, 2021, p. 27). Isso demonstra algo diferente da politica exploratoria

mencionada por Lazzarato (2017). Afirma-se organica no sentido de organizar, respeitar,
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pautar o respeito como parametro ético que organiza a acao, diferente de organizar a agdo a

partir de uma natureza exploratoria mercadologica.

Regina chega a fazer um curso de culindria no Servigo Nacional de Aprendizagem
Comercial (Senac). Percebeu, porém, que a profissionalizagdo tradicional ndo era para ela,
pois: “Queria uma cozinha mais amorosa, como no tempo de antigamente” (Carneiro, 2017).
Diante da tentativa de cursar a culinaria dita profissional, Regina ndo abre mao do sentido
necessariamente amoroso que precisava acontecer na cozinha. Ressalta-se a mobilizagdo da
esfera subjetiva e do investimento de foco que porta a capacidade de discernir o que estd no
horizonte da a¢do que movimenta o desejo a ponto de estar apto a acompanha-lo e ndo ser tao
violentamente capturado.

Regina investe em um modo de vida voltado a resisténcia em relagdo aos valores
capitalisticos que insistem em interferir na arquitetura de a¢des e modos de organizagdo da
vida do sujeito frente a si, ao outro ¢ ao mundo. Eles se ancoram na tentativa de instaurar
sistemas de valorizagdo e de sucesso que categorizam o que pode e o que ndo pode vingar. No
caso concreto de Regina, os valores capitalisticos envolvem o desperdico de alimentos € o mal
uso dos recursos naturais. Regina se insurge contra o lugar social agenciado e controlado,
afirmando seu proprio modo de existir e rememorando como faz sentido reorganizar uma vida
a partir do plantio, da colheita, do preparo, do ato de comer e do encaminhamento do que
resta dos alimentos.

Ao realizar a insurgéncia, Regina obedece, mas também faz germinar um futuro.
Segundo Santos (2001), “¢ fundamental viver a propria existéncia como algo de unitario e
verdadeiro, mas também como um paradoxo: obedecer para subsistir e resistir para poder
pensar o futuro. Entdo a existéncia € produtora de sua propria pedagogia” (p. 116). De acordo

com Regina (Favela Orgénica, 2016):
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A gente tem esse entendimento, que as coisas para acontecer precisa vir de dentro

para fora, isso é fundamental para qualquer ser humano porque se a gente ndo viver

hoje intensamente, amanhd a gente ndo ta aqui para contar e nem incentivar alguém

viver com o amor. E quem diz que sabe de tudo ta lascado viu, e no dia que a pessoa
achar que sabe de tudo lascou viu.

Fazer com que as pessoas possam viver a for¢a de existir no sentido do que as move,
da forg¢a de desejo, abre a possibilidade de sustentar agdes que organizem outros modos de
vida para além do modo de organizacdo de vida capitalista.

Quais politicas de subjetivacdo se presentificam no fortalecimento de Regina?
Politicas que se aliam ao investimento de valor na acdo do desejo. Tal alianga insiste para nao
deixar se arrastar pelo que exerce for¢a contraria a acdo do desejo pulsante. Nesse caso, o
‘ndo’ opera como forga contraria. Afirmar o acontecimento-arrastdo ¢ afirmar a vida. Regina
afirma, persiste e fertiliza um sentido.

Regina mostra que hd um intervalo de 10 anos entre sua saida da Paraiba e sua
experimentacdo de uma vida no Rio de Janeiro, onde faz o Favela Organica acontecer. Neste
intervalo, quantas vezes a agonia ¢ sentida antes que se faca algo organizado? Quanto de
perda e desorganizag¢do foi vivido antes da constru¢do do sentido e do projeto? O sentido da
vida estd constantemente no movimento de emergir e fugir, sendo parcialmente impalpavel e
desconhecido.

A clinica pode ser um lugar de exame de outras possibilidades de vida e de
sustentacdo de praticas que produzem diferenca. Os acontecimentos podem ser abruptos, o
impacto no corpo também, mas a construcao de territério, de um modo de vida, a sustentagdo
de lugar ndo se dao no tempo da urgéncia. Este processo, que ¢ ao mesmo tempo desejante e

vivo, abarca as dimensdes ética e politica que mencionamos anteriormente, por meio das
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quais se afirmam modos de viver e de se relacionar com o outro, expressando uma pulsao

vital. E disso que Regina fala a todo tempo.

6.2 HISTORIAS DE JANAINA

O segundo depoimento apresenta o caso de Janaina Costa, baba, historiadora e ativista
em uma pratica nomeada como ‘Ela ¢ s6 a babd’. A iniciativa comegou como uma pagina
andnima no Facebook apds uma situagdo que aconteceu em 2017. Nas palavras de Janaina:
"Aquela noite foi a gota d'dgua em uma série de situagdes humilhantes nas quais eu era
tratada como um objeto util e ndo uma pessoa, me sentia apagada. Decidi que ndo voltaria
mais naquela casa” (Cabral & Fernandes, 2022, p. 4). A criadora da pagina segue relatando a
respeito do nome da pagina posta em circulagdo com o fim de compartilhar experiéncias
vividas enquanto baba:

Nao tive duvidas sobre qual seria o nome da pagina. Eu escutava essa frase desde que

comecei a trabalhar como baba, com 12 anos, em minha cidade. Muitas babas ouvem

isso. Nao temos nome, somos a baba de alguém, e ¢ assim que somos apresentadas nos
ambientes dos patrdes. Nao desmereco, eu sou uma babd, mas sou um milhdo de

coisas mais (Cabral & Fernandes, 2022, p. 5).

Convém chamar a atengdo ao movimento de Janaina ao criar uma pagina para escrever
sobre suas experiéncias, que a faziam sentir-se ‘apagada’ enquanto pessoa. Escrever a partir
do que exerce pressdo para apagar, escrever como forma de lidar com o constrangimento
provocado e deixar o escrever ser, segundo Rolnik (1993), “conduzido e exigido pelas
marcas: da para dizer que sdo as marcas que escrevem. Alids s6 sai um texto com algum
interesse quando € assim” (p. 9). As marcas “sdo exatamente estes estados inéditos que se
produzem em nosso corpo” (p. 2). Assim, ainda segundo a autora, “a escrita convoca o

trabalho do pensamento, e lhe traz maior acuidade e consisténcia” (p. 8).
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Janaina Costa esclarece que escrevia a partir das situagdes que tendiam a apagar sua

existéncia, “como se ndo fosse uma pessoa com pensamentos” (Cabral & Fernandes, 2022, p.
6). Janaina ¢ forcada em uma problematica que a convoca a pensar, o que, para Rolnik (1993)
“funciona por constrangimento e acaso” (p. 5). Em suas palavras:

0 que constrange aqui ¢ a pressdo da violéncia das marcas que se fazem em nosso

corpo ao acaso das composi¢des que vao se tecendo. Quando ¢ assim que se faz o

trabalho do pensamento, da para dizer que sé se pensa porque se ¢ for¢ado a fazé-lo. O

pensamento, desta perspectiva, ndo ¢ fruto da vontade de um sujeito ja dado que quer

conhecer um objeto ja dado, descobrir sua verdade, ou adquirir o saber onde jaz esta

verdade; o pensamento ¢ fruto da violéncia de uma diferenca posta em circuito, e é

através do que ele cria que nascem, tanto verdades quanto sujeitos e objetos (Rolnik,

1993, p. 5; grifos da autora).

Janaina expde que sua movimentacdo do pensar foi ocasionada a partir da pressao da
violéncia das marcas no corpo. E complementa: “ndo foi uma coisa na verdade muito pensada
anteriormente, eu nao falei ‘ah, eu vou criar uma pagina para falar sobre isso’, foi uma coisa
que eu fiz meio que no impulso” (Quilombo Invisivel, 2022, p. 3-4). A partir desse
depoimento, abre-se um espago para partilha de relatos acerca da experiéncia, ainda sem saber
0 que viria a ser a pagina. Segundo Rolnik (1993), “deixar-se estranhar pelas marcas que se
fazem em seu corpo, € tentar criar sentido que permita sua existencializagdo - e quanto mais
consegue fazé-lo, provavelmente maior € o grau de poténcia com que a vida se afirma em sua
existéncia” (p. 3). Assim, afirmar a vida e criar sentidos se dé a partir do contato com o outro
que, em larga medida, gera estranhamentos. Esse estranhar pode vir a gerar uma existéncia
sensivel para escutar os barulhos e texturas que o mundo provoca no corpo.

A expressdo pela via da palavra acontece a partir do que ¢ sentido no corpo, que pode

vir a tornar-se “agente ativo da criacdo de mundos, proprio de uma subjetividade que busca
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colocar-se a altura do que lhe acontece” (Rolnik, 2018, p. 65). Podemos perguntar se Janaina

Costa se coloca a altura do que lhe acontece ao criar esse canal de compartilhamento na
internet. Nesse caso, teriamos a “micropolitica de uma vida, individual ou coletiva, que logra
reapropriar-se de sua poténcia e, com ela, driblar o poder do inconsciente colonial-
capitalistico que a expropria” (p. 65).

A respeito do inconsciente contemporaneo denominado enquanto colonial-
capitalistico, exalta-se, retornando a Janaina, a for¢a e coragem ao movimentar a criacao desta
pagina como impulso de resisténcia aos valores capitalisticos, que tendem a desqualificagdo
de certos segmentos sociais condenados a ‘ser s6 a baba’ e reduzindo a vida a uma atividade
profissional que foi historicamente inferiorizada e invisibilizada. Rolnik (2014) aborda os
efeitos traumaticos do inconsciente-colonial-capitalistico no coletivo, que podem vir a
diminuir a sua poténcia. E esclarece tratar-se de um tipo de:

trauma coletivo, como foi a colonizagdo, a inquisi¢dao, o exterminio dos indios sdo

traumas cujo efeito micropolitico ¢ o de inibir esse acesso ao corpo por causa da

humilhag¢do. Ele fica tdo humilhado aquela cultura que se coloca como superior, que
machuca, mata, estupra, expulsa, te deixa totalmente desterritorializado e tem como
efeito inibir a capacidade do corpo. Isso estd inscrito na memoria do corpo, fica

inscrito o trauma (p. 4).

Tal situacdo evidencia a violéncia de alguns acontecimentos historicos e seus efeitos
micropoliticos no campo social. Diante dela, Janaina se coloca a falar e a compartilhar o
vivido. Cabe destacar a especificidade das atividades de uma baba enquanto provedora de
cuidado, envolvendo assim o corpo também em sua mobilizacdo afetiva na relacdo com o
outro. Tal atividade, desvalorizada na hierarquia social, tende a ser invisibilizada.

Participando ativamente do debate a partir da escrita, compartilhamento e interlocugdo

com outras trabalhadoras domésticas, Janaina resiste & homogeneiza¢do de experiéncias e a
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naturalizagdo que tende a invisibilizar e desvalorizar este tipo de atividade. Resiste, assim, a

tentativa de instauragdo de uma espécie de sistemas de hierarquia inconsciente instalada no
proprio psiquismo do sujeito (Guattari & Rolnik, 1986/2013) que visa ditar o que porta valor
e o que ndo porta valor algum, o que merece ser visto ¢ o que deve ser ignorado, dando
contornos, assim, ao que Rolnik (2018, p. 36) intitula “inconsciente-colonial-capitalistico”.
Tal colonizagdo também se estende ao campo de producdo de subjetividades que nos constitui
e organiza os modos de vida.

Mbembe (2022) recorda que, “diante da realidade da urgéncia, da fragilidade e da
vulnerabilidade, muitos dos povos da Terra sofreram essa provacdo antes de nds, em
decorréncia dos incontaveis desastres que marcaram sua historia, a historia dos exterminios e
de outros genocidios” (p. 27). Assim, a0 mesmo tempo que esses povos denunciam as dores
geradas nos processos de exploracdo e exterminio do potencial vital humano, guardam uma
espécie de reserva de poténcia para resistir hd séculos ao inconsciente colonial-capitalistico,
que acomete massivamente a producdo de subjetividades no mundo globalizado. Mbembe
(2022) relembra que, “na verdade, recriar a vida a partir do invivivel tem sido a condigdo
reinante ao longo de séculos” (p. 26). Como resistir? Janaina (Quilombo Invisivel, 2022)
afirma:

ndo € porque o outro ndo estd vendo, nao esta dando a devida importancia a isso, que

isso ndo existia antes. Isso so significa que mesmo que vocé ndo esteja vendo a gente

estd fazendo o nosso o nosso rolé aqui, entdo assim, quando eu vejo feministas hoje

falando sobre a questdo do trabalho doméstico sdo as mulheres negras né (p. 90).

Nota-se que a legitimacdo da existéncia vai além do olhar e da validagdo do outro. Ha
algo que insiste e afirma a diferenga produzida até que se alcance sua visualizagdo e

elaboracao.
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Outra atitude que evoca a resisténcia de Janaina (Cabral & Fernandes, 2022) se da

quando relata sobre sua familia: “Somos 11 irmaos, sete mulheres, e todas s3o trabalhadoras
domésticas. Minha mae e minha avoé também viveram essa experiéncia, brinco que ¢
hereditario” (p. 7). Ao ser violentada pelos encontros e se movimentar de modo a dar palavras
a experiéncia, Janaina pensa e estranha a normalidade e frequéncia com que queixas similares
as suas apareciam em conversas que tinha com outras trabalhadoras domésticas, inclusive
seus familiares. Janaina (Quilombo Invisivel, 2022) mostra que “ndo era algo normal assim,
que isso seguisse acontecendo da forma como acontecia, entdo comecei a escrever no inicio
falando mais das minhas experiéncias e de coisas que eu ja tinha presenciado”. (p. 4)

Ao estranhar a repeticdo de experiéncias desqualificativas tdo naturalizadas no
cotidiano relacional, Janaina reivindica a sua exposi¢do nao apenas para si, mas também no
campo social. Pode-se dizer que, ao ser violentada pelas marcas dos encontros, Janaina recusa
tanto sua suposta normalidade quanto a heranca histérica que a atravessa. Sobre a
naturalizacdo da violéncia, Mbembe (2022) alerta: “Em muitos casos, estdvamos diante de
formas de regulagdo da vida que funcionavam com base na multiplicacdo de situagdes
aparentemente intoleraveis, por vezes absurdas e inextricadveis, nao raro insuportaveis” (p.
17). Janaina ndo toma para si o enunciado presente no campo social que diz ‘¢ a vida’ ou ‘a
vida ¢ isso’, simplesmente conformando-se. Sua atitude ¢ de rompimento, uma vez que
reivindica para si outras possibilidades de vida, abrindo outros mundos para si e para o grupo
social com o qual se vé identificada. Cabe dizer que, simultaneamente, Janaina evidencia
também o constrangimento e cansago gerados por ser tratada como uma “mao invisivel”. Em
suas palavras, na plataforma Twitter (@elaesoababa, 2023, Agosto 04):

Eu sempre estive 14 como a baba vestida de branco, sempre sem nome, sendo apenas a

baba. Tantos anos se passaram e ¢ incrivel como eu me lembro de nomes, sobrenomes,

enderecos e de alguns didlogos na integra. Eu ndo alarguei o ouvido para descobrir,
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ndo fui curiosa em ouvir atras da porta absolutamente nada. Eles simplesmente agiam

como se eu fosse uma mao invisivel que alimentava, banhava e cuidava dos seus
filhos. Sem opinido, sem voz, sem vontade, sem historia. Nunca me viram como
gente. "Ela ¢ apenas a baba". Mas para mim, cada uma dessas pessoas estd
armazenada na minha memoria e eu reconhego seus habitos e preconceitos cotidianos
em grande parte da sociedade, por isso grande parte das trabalhadoras domésticas se
identificam comigo. Mas eles? Nao sabem nem meu nome... Acreditem.

Ao mesmo tempo que sua existéncia era aparentemente indiferente aos contratantes,
estes dependiam do cuidado e das fungdes vitais basicas de higiene e nutricdo que ela
desempenhava junto a seus filhos. Bela Gil, por meio do Instagram da Editora Elefante
(@editoraelefante), faz uma analise relevante sobre os beneficios de receber cuidados de um
profissional, a0 mencionar a historia de Adam Smith:

morou com a mae até muito tempo, entdo ele poderia escrever, ele poderia filosofar,

ele poderia pensar, ele poderia isso e aquilo e teorizar, trabalhar porque quem estava

fazendo a comida, o café da manha, o almogo, o jantar, servindo ele, limpando a casa
era a mae. Mas ele esqueceu que a mae estava fazendo um trabalho fundamental para
ele poder teorizar. A mae inclusive era a mao invisivel ali, sabe, que fazia as coisas
funcionarem. Mas ele ndo enxergou. Ai eu fiz esse paralelo: aqui no Brasil, essa mao
invisivel, ela tem cor, ela tem género, ela tem raga, ela tem territério. A gente sabe
onde estdo essas pessoas que fazem a maquina girar e que ninguém quer ver. (Gil,

2023, Agosto 01)

McClintock (2003) mostra que “o trabalho doméstico das mulheres foi objeto de um
dos atos de desaparecimento mais bem sucedidos da histoéria moderna” (p. 58). Tal sucesso,
conforme assinalado por Gil (2023), também se disseminou em nosso pais. Assim, além da

invisibilidade do trabalho realizado e¢ da indiferenca do outro, Janaina reconhece a
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discrepancia da memoria dos patrdes, que ndo guardam nem mesmo o seu nome. Em termos

de producdo de subjetividades, cabe indagar: para onde vai o registro afetivo desse cuidado
recebido pelas criangas, geralmente brancas? Qual a fungdo psiquica desse esquecimento? A
quais demandas essa diferenca de tratamento e esquecimento atende?

Vale considerar que as babas s3o profissionais que estiveram presentes desde longo
tempo na historia brasileira. De acordo com Deiab (2006), a partir da década de 1880, a
denominadas amas ocupavam, nos registros fotograficos das familias, um “segundo plano” (p.
15), sendo “desfocadas ou cortadas do retrato” (p. 15). Em tais registros historicos, restaram
“apenas rastros de sua presenga — uma mao, um punho, até serem completamente banidas das
imagens” (p. 19). A andlise de Deiab (2006) sobre os retratos mostra ainda “uma metafora do
que fora a escraviddo: a principio mostrada e publicizada com orgulho, ¢ de rosto inteiro;
depois escondida, colocada em segundo plano, desfocada e retocada, até ser retirada do
(en)quadro nacional” (p. 20).

Torna-se relevante também atentar para a dimensdo em aberto dos processos de
produgdo de subjetividades. Retomando Guattari e Rolnik (1986/2013): “Trata-se de sistemas
de conexdo direta entre as grandes maquinas produtivas, as grandes maquinas de controle
social e as instancias psiquicas que definem a maneira de perceber o mundo” (p. 35). Assim
sendo, as politicas de subjetivacdo envolvidas nessa producao de existéncias se ddo em um
campo por vezes imperceptivel e inconsciente, por vezes incapazes de considerar a dimensao
de violéncia que as praticas de invisibilidade sobre uma parte da populagcdo guardam. Uma
conversa entre Rolnik e Kilomba cooperam para analisar a gravidade dessa situac¢do. Diz
Rolnik (2016):

Para mim, ¢ isso o que define fundamentalmente o que chamo de inconsciente

colonial-capitalistico. E como um feitico, que atravessa todas as relagdes em nossas
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sociedades e ndo s6 entre colonizador e colonizado. Quebrar esse feitico ¢ a questdo e

penso que € isso 0 que vocé busca em seu trabalho. (Rolnik, 2016, p. 3)

Ao que responde Kilomba (2016): “E isso mesmo. E ¢ tdo dificil quebrar esse feitico,
sair desses lugares” (p. 3). As autoras examinam ainda o efeito gerado pelas tentativas de
reproduzir a inexisténcia do outro enquanto pulsa¢do viva. Estar enfeiticado implicaria
também estar anestesiado aos encontros e seus afetos: perde-se o poder de ser afetado pelo
outro, posto que este ndo pode sequer ser visto. Se a anestesia do corpo impede o
reconhecimento de que o outro existe, como rememora-lo? Quebrar o feitico implica sentir os
efeitos da existéncia do outro no proprio corpo, deixar-se marcar pelo outro a ponto de
movimentar e se distanciar deste inconsciente-colonial-capitalistico.

Kilomba (2016) assinala ainda a questdo da ignorancia do outro como um
posicionamento que mantém a dificuldade de mobilidade entre lugares e a quebra do feitico:
“Eu ndo sei, ndo preciso saber, ndo devo saber e ndo quero saber. E ai estamos sempre no
mesmo sitio, ndo nos desenrolamos dessa historia colonial, patriarcal, racista, homofébica,
etc., exatamente por causa desse narcisismo e dessa lealdade” (Rolnik & Kilomba, 2016, p.
4).

Kilomba (2016) chama a atencdo sobre o narcisismo enquanto operador que sustenta a
exclusao da existéncia do outro, o que serve como manuten¢ao do pacto com o feitico. Assim,
questiona: “Por que eu ndo posso ter uma outra narrativa, um outro vocabulario diferente de
minha casa paterna? Por que eu ndo posso falar diferente de meu pai ou de minha mae? A
quem sou leal? Por que essa lealdade?” (p. 4). A politica de subjetivagdo dominante, com
tendéncia ao silenciamento de parte da populagdo, sustenta uma homogeneidade de
posicionamento cujo custo consiste em separar sensibilidade e corpo. Segundo Rolnik (2014),

tal separagdo estd inscrita nas relagdes contemporaneas. Em suas palavras:
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A reestrutura¢do da subjetividade ¢ muito distinta de voc€ reestruturar um regime

econdmico ou tudo que se passa na macropolitica, porque € muito sutil, tudo isso esta

completamente inscrito no corpo, porque o inconsciente ¢ isso, 0 inconsciente ¢ corpo

e estd tudo inscrito, tanto as impossibilidades quanto as possibilidades e ¢ um longo

trabalho historico (Rolnik, 2014, p. 5).

Quando analisamos especificamente a atencdo que as babds despendem a crianca,
outras dimensoes aparecem. Diz Janaina: “Esse afeto ndo entra no pagamento no fim do més”
(Cabral & Fernandes, 2022, p. 8). A convocagdo afetiva da baba e trabalhadora doméstica se
contrapoe a indiferenca a ela dirigida. Pode-se dizer inclusive que ha um investimento afetivo
alto em contraposi¢do a uma remuneragdo baixa. Sobre essa discrepancia Janaina questiona:
“Por que preciso deixar de ser a baba para ser considerada uma pessoa que conquistou o
sucesso?” (p. 8). Com relagdo a essa discrepancia, Bento (2002) faz a seguinte consideragao:
“Eu resolvi, entdo, apontar essa questdo usando um termo com o qual ando brincando muito: a
indignagdo narcisica. H4 um sentimento de indignacdo com a violacdo dos direitos das
trabalhadoras, mas s6 quando essa violagdo afeta o grupo de pertenca” (p. 28). A partir deste
termo, “indignacdo narcisica”, Bento propde uma espécie de combate seletivo aquilo que
simplesmente desconsidera a presenca do outro e suas diferencas enquanto pulsacdes vivas.
Funcionando como uma face da luta, o questionamento de Janaina coloca em questdo a
politica de subjetivagdo dominante que foi instaurada no mundo globalizado. Combaté-la ¢
uma tarefa assinalada por Santos (2001) ao considerar que:

Esse ¢, também, um modo de insurrei¢ao em relagdo a globalizagdo, com a descoberta

de que, a despeito de sermos o que somos, podemos também desejar ser outra coisa.

Nisso, o papel do lugar ¢ determinante. Ele ndo ¢ apenas um quadro de vida, mas um

espaco vivido, isto ¢, de experiéncia sempre renovada, o que permite, a0 mesmo
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tempo, a reavaliacdo das herancas e a indagacdo sobre o presente e o futuro. A

existéncia naquele espago exerce um papel revelador sobre o mundo (p. 114).

Ao acompanhar Janaina e suas historias, pode-se dizer que os arrastdes subjetivos
mobilizam afetos dispares que deslocam sentidos e produgdes subjetivas a partir dos
encontros. Pleno de diferengas, os encontros forcam movimentos frente as politicas de
subjetivacdo dominantes e ja estabelecidas, abrindo espacos para resistir aos componentes da

subjetividade capitalistica.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Foi possivel, ao longo desta pesquisa, descrever e analisar o que denominamos
arrastdo subjetivo, entendido enquanto um analisador da vida contemporanea constituida por
relacdes afetivas, forgas dispares, encontros sociais € modos de vida ora em curso. Partiu-se
de um incomodo nomeado como movimento de sentir-se arrastado por algo, sendo esse algo
vivido em campo complexo de forcas que se relacionam também com a producdo de
subjetividades. Chegou-se assim a uma perspectiva clinica de analise da complexidade das
relagdes de forgas, que, ao se efetuarem, arrastam modos de viver conhecidos que ndo mais se
sustentam.

Assim, em ressonancia com o termo captado no campo social contemporaneo do
contexto brasileiro, tomou-se o arrastdo subjetivo enquanto analisador para pensar o campo da
produgdo de subjetividades, sua relagdo com a producdo de mundos e de tensionamentos de
forgas. O estudo chegou, entdo, a algumas consideracdes.

Primeiro, os arrastdes enquanto analisadores podem funcionar como mobilizadores de
pensamentos e analises. A producdo de subjetividades contemporanea ¢ marcada, tal como
argumentado no decorrer do estudo, pela despotencializacao da forga politica e forga vital,
uma vez que ha uma sobreposicao dos valores mercadologicos, produtivistas € monetarios.
Isso foi detectado no conceito de subjetividades capitalisticas, cujos componentes acabam por
arrastar os modos de vida, sobrecodificando-os quase que exclusivamente no capital e
desviando-os das movimentagdes desejantes. Rolnik (2018) mostrou que “o desejo deixa,
aqui, de agir em sintonia com o que a vida lhe demanda, desviando-se assim de sua fungao
¢tica” (p. 74). Ainda segundo a autora, “a poténcia de criagdo vai sendo desviada de seu

destino ético e levada para a direcdo de produzir mercadorias e ativos financeiros” (p. 94).
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Uma segunda consideragdo abordada no decorrer deste estudo foi a nogdo de vida

enquanto campo de producdo em aberto e a nogdo de sujeito enquanto producdo social que
acontece em meio a forgas e tensionamentos. Tal no¢do € relevante para uma pratica clinica
ocupada com analisar os efeitos das perdas de referéncia subjetiva e, também, do excesso de
referéncia ofertado pelo mercado como modelo a ser seguido, que, em larga medida,
desqualifica o desejo e a vitalidade criadora. Considera-se relevante nessa clinica o exercicio
do pensamento, a elaboragdo de palavras e sua partilha no campo social, que cooperam para
desnaturalizar a soberania capitalista com seus processos de exclusdo.

Uma terceira consideragdo a que esse estudo chegou foi a relevancia de atengdo ao
corpo enquanto acesso vital a uma dimensao sensivel e desejante dos encontros. Isso destoa
das exigéncias de producdo obediente e servil do mercado, abrindo possibilidades para
descolonizar o inconsciente das artimanhas capitalisticas e favorecer uma producdo de vida
pluralizada e multifacetada. Estar aberto para detectar aquilo que as experiéncias dos arrastdes
trazem para pensar a pratica clinica e se implicar com sua for¢a coopera no sentido de
construir uma sensibilidade nos profissionais da area frente ao que emerge de modo abrupto,
arrastando as existéncias para caminhos anteriormente nao pensados ou considerados. Como
os arrastdes acontecem em complexas vias, cabe a pratica clinica estar sensivel aquilo que
arrasta, que ¢ arrastado e que aciona processos ativos do desejo enquanto poténcia de viver.

Ainda no campo da pratica clinica, uma quarta consideracdo consiste em tomar os
arrastdes a partir dos enlaces que eles podem vir a fazer com o desejo de sustentar uma
existéncia expansiva. Assim, a sensibilidade clinica para escutar e compreender o que
acontece e arrasta abre espagos para fazer o corpo politico se expressar com vozes e acdes ao
invés de simplesmente silenciar, afogar ou fomentar a passividade constrangida.

A trajetoria aqui percorrida indica possibilidades de estudos futuros acerca dos

arrastdoes em sua interface com a clinica. Consideramos a necessidade de manter ativas, no
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exercicio de diagnosticar, as forgas existentes para que o corpo ndo seja passivamente

arrastado, derrubado ou sufocado em meio aos diversos conflitos de interesse que se
apresentam. Assim, cabe continuar questionando e pesquisando o que pode a clinica frente a
complexidade do mundo contemporaneo micropoliticamente: Quais sdo os limites e aberturas
dessas praticas em cendrio capitalista? Que lugares e pessoas sustentam essa presenca clinica?

Por fim, cabe indicar que o estudo mostrou o quanto os arrastdes subjetivos mantém
uma dimensdo silenciosa, ainda que ocorram de modo ininterrupto. Tal movimento de
efetuagdo pode vir a ser sobrecodificado pela organizagdo socioecondmica vigente, mas
também pode abrir para o enfrentamento e a criagdo potente de novos modos de vida. Manter
a pratica clinica como um campo aberto de possibilidades plurais de criacdo dos modos de
vida, utilizando-se da forca vital expressa também nos arrastdes, torna-se, assim, um convite.
Aceita-lo implica considerar a possibilidade de fazer uma clinica atenta aos arrastdes
subjetivos que acolhe analiticamente as forgas para aliar-se ao que ocorre nas margens da

criacdo, transversalizando caminhos outros de producao de si e do mundo.
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