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RESUMO

O objetivo deste estudo foi analisar as preocupacdes contemporaneas de
professores de Educacdo Fisica que estdo presentes na realidade do trabalho
docente. O estudo foi desenvolvido em dois momentos: estudos teoricos e
empiricos. A elaboracéo dos estudos tedricos consistiu na composicdo de um ensaio
tedrico sobre a teoria de preocupacdes docentes, elaborada por Fuller e Bown, em
1975. Além desse ensaio, foi construida um panorama das evidéncias sobre
preocupacdes de professores de Educacdo Fisica por meio de uma revisao
sistematica. Os resultados desses estudos apresentaram a importancia da teoria que
€ composta por trés dimensbes de preocupacdes (consigo, tarefa e impacto da
tarefa), a influéncia de aspectos sociodemograficos e profissionais nos niveis de
preocupacdo, a utilizacdo do Teacher Concerns Questionnarie (TCQ) e suas
adaptacdes, a menor preocupacdo evidenciada entre os docentes na dimensao
consigo, e a maior preocupacédo destinada a dimenséo impacto da tarefa. A literatura
apresenta ainda evidéncias de novas preocupacdes que nao estao contempladas no
modelo teorico de Fuller e Bown (1975). No que se refere aos estudos empiricos, foi
realizada inicialmente uma readequacdo da matriz tedrica de preocupacdes de
professores de Educacdo Fisica e a construcdo e validacdo da Escala de
Preocupacdo de Professores de Educacdo Fisica da Educacdo Basica. Esse
primeiro trabalho empirico foi composto por cinco etapas: identificacdo dos itens e
dimensdes pertinentes ao constructo; avaliacdo da clareza, relevancia, importancia e
matriz tedrica dos itens; analise do constructo; avaliacdo da consisténcia interna do
instrumento e estabilidade temporal dos scores, com caracteristicas quantitativas e
qualitativas. Os resultados confirmaram a presenca das trés dimensdes propostas
inicialmente pela teoria, apresentando ineditamente indicadores para a dimensao
consigo, e duas novas dimensdes: politicas publicas e problemas sociais. Além
disso, a construcdo da Escala de Preocupacfes de Professores de Educacao Fisica
da Educacdo Basica (EPPEF), composta por 23 questfes distribuidas nas cinco
dimensdes presentes no modelo tedrico, com valores psicométricos aceitaveis. O
segundo estudo empirico analisou as preocupacfes de professores de Educacao
Fisica, considerando as variaveis sociodemogréficas. Para isso, 74 professores de
Educacéo Fisica das redes municipal e estadual de Maringa (Parand) participaram
do estudo. Como instrumentos utilizou-se da EPPEF e de um questionario
sociodemografico. Na analise de dados, foram utilizados os testes: Anova One-Way;
Teste T para amostras independentes; Anova para Medidas Pareadas com post hoc
de Bonferroni; e Teste de correlacdo de Pearson. Os docentes demonstraram-se
muito preocupados, sendo o pluriemprego externo docente, o estagio probatério, o
vinculo com duas redes de ensino e renda mensal suficiente, fatores que confluem
para menor preocupac¢do na dimensao consigo. A dimenséo de politicas publicas era
a que mais preocupava os docentes, enquanto a dimensédo Consigo apresentou
menor indice de preocupacéo. No terceiro estudo empirico, foram tracados perfis de
professores de Educacédo Fisica considerando as preocupacfes docentes. A
amostra considerada para essa etapa foi a mesma que a apresentada no artigo



anterior. Para analisar os dados foi utilizado o método de Ward e a analise do
dendrograma. Posteriormente, foram aplicados os testes: Anova One Way (post hoc
de Scheffé); Anova para medidas repetidas (post hoc de Bonferroni); e Qui-
quadrado. Foram identificados dois grupos de docentes: o preocupado, com maior
preocupacdo com a dimensdo impacto da tarefa e 0 muito preocupado,
apresentando maiores preocupacdes com a dimensdo de politicas publicas. As
dimensdes de tarefa e consigo foram as menores entre 0s grupos preocupado e
muito preocupado, respectivamente. Ser casado e possuir menor carga horéaria de
trabalho semanal docente pode incidir sobre menores indices de preocupacédo. Por
fim, o dltimo estudo empirico propés um olhar aprofundado para 0s grupos
identificados em etapa anterior. Para isso foi utilizada uma entrevista
semiestruturada com 14 professores de Educacdo Fisica das redes municipal e
estadual de Maringa-PR, sendo sete deles de cada grupo identificado em etapa
anterior. A analise de conteudo de Bardin foi utilizada para analisar os dados. Os
resultados apresentaram maior aprofundamento nas reflexdes por parte do grupo de
professores muito preocupado, que pode ser condicionada pela vivéncia mais
intensa da realidade escolar, bem como das compreensfes e analises que 0s
docentes possuem. Caracteristicas sociodemograficas influenciaram nos menores
niveis de preocupacdo do grupo preocupado. A dimensdo consigo apresentou uma
intensidade maior de preocupacdes em ambos os grupos, principalmente no que se
refere aos novos indicadores encontrados. A dimenséo tarefa foi a que menos
preocupava os participantes, independente do grupo. E, por fim, a dimenséo de
impacto da tarefa foi a que apresentou maior intensidade de preocupacdes nos
docentes. Conclui-se a importancia da nova configuracdo do modelo teérico de
preocupacdes, que envolvem cinco dimensdes: consigo, tarefa, impacto da tarefa,
politicas publicas e problemas sociais. A EPPEF é uma escala valida e pode ser
utilizada para dimensionar os niveis de preocupacao. Os docentes demonstraram-se
mais preocupados com as politicas publicas, o contexto social em que a escola esta
inserida e a com o processo de ensino e aprendizagem dos seus alunos. Os
docentes apresentam uma naturalizacdo de alguns processos institucionais e de
trabalho pedagdgico, que deixam de ser expressos como preocupacoes.

Palavras-chave: preocupacdes docentes; professor; educacao fisica.
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ABSTRACT

The aim of this study was to analyze the contemporary concerns of Physical
Education teachers which are present in the reality of teaching work. The study was
developed in two moments: theoretical and empirical studies. The elaboration of the
theoretical studies consisted of the composition of a theoretical essay on the theory
of Teacher Concerns developed by Fuller and Bown in 1975. In addition to this
essay, an overview of the evidence on the concerns of Physical Education teachers
was constructed through a systematic review. The results of these studies showed
the importance of the theory that is composed of three dimensions of concerns (Self,
Task and Impact), the influence of sociodemographic and professional aspects on
the levels of concern, the use of the TCQ and its adaptations, the least concern
evidenced among the teachers in the Self dimension, as well as the biggest concern
for the Impact dimension. The literature presents evidence of new concerns that are
not contemplated in the theoretical model of Fuller and Bown (1975). With regard to
empirical studies, a readjustment of the theoretical matrix of concerns of Physical
Education teachers and the construction and validation of the Scale of Concerns of
Physical Education Teachers in Basic Education were initially carried out. This first
empirical work consisted of 5 steps: Identification of items and dimensions relevant to
the construct, Assessment of Clarity, Relevance, Importance and Theoretical Matrix
of the items, Construct Analysis, Assessment of Internal Consistency of the
Instrument and Temporal Stability of Scores, with characteristics quantitative and
qualitative. The results confirmed the presence of the three dimensions initially
proposed by the theory, presenting unprecedented indicators for the dimension Self,
and two new dimensions: Public Policies and Social Problems. In addition, the
construction of the EPPEF was carried out, consisting of 23 questions distributed in
the five dimensions present in the theoretical model, with acceptable psychometric
values. The second empirical study analyzed the concerns of Physical Education
teachers, considering sociodemographic variables. For this, 74 Physical Education
teachers from the municipal and state schools of Maringa (Parana) participated in the
study. The EPPEF and a sociodemographic questionnaire were used as instruments.
In the data analysis, the tests: One-Way Anova, T test for independent samples,
Anova for Paired Measures with Bonferroni post hoc and Pearson's correlation test
were used. The professors were very concerned, being the multi-employment
external professor, the probationary internship, bond with two education networks
and sufficient monthly income, factors that converge to less concern in the Self
dimension. The dimension of Public Policies was the one that most concerned
teachers, and the Self dimension had the lowest rate. In the third empirical study,
profiles of Physical Education teachers were traced considering the teachers'
concerns. The sample considered for this step was the same as the one presented in
the previous article. Ward's method and dendrogram analysis were used to analyze
the data. Subsequently, the tests were applied: One Way Anova (post hoc by
Scheffé), Anova for repeated measures (post hoc by Bonferroni); Chi-square. Two
groups of teachers were identified: the Concerned, with greater concern with the



Impact dimension and the Very Concerned, with greater concerns with the Public
Policy dimension. The Task and Self dimensions were the lowest among the Worried
and Very Worried groups, respectively. Being married and having a lower weekly
teaching workload may result in lower levels of concern. Finally, the last empirical
study proposed an in-depth look at the groups identified in the previous stage. For
this, a semi-structured interview was used with 14 Physical Education teachers from
the municipal and state networks of Maringa-PR, 7 of them from each group
identified in the previous stage. Bardin's content analysis was used to analyze the
data. The results showed greater depth in the reflections by the group of Very
Concerned teachers, which can be conditioned by the more intense experience of
the school reality as well as the understandings and analyzes that the teachers have.
Sociodemographic characteristics influence the lowest levels of concern in the
Concerned group. The Self dimension showed greater intensity and concerns in both
groups, especially with regard to the new indicators found. The Task dimension is the
one that least concerns participants, regardless of the group. Finally, the Impact
dimension is the one with the greatest intensity of concerns among teachers. The
importance of the new configuration of the theoretical model of concerns is
concluded, which involves five dimensions: Self, Task, Impact, Public Policies and
Social Problems. The EPPEF is a valid scale and can be used to scale levels of
concern. Teachers are more concerned with public policies, the social context in
which the school is inserted and with the teaching-learning process of their students.
Teachers present a naturalization of some institutional processes and pedagogical
work, which are no longer expressed as concerns.

Key words: teacher concerns; teacher; physical education.
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1 INTRODUCAO

O trabalho docente é permeado por diversos aspectos que
interferem e prop6e adaptacdes a pratica profissional, como as tensdes no ambiente
de trabalho, as questfes vinculadas a saude e a qualidade de vida, aos fatores
pessoais, politicos, familiares, entre outros (FARIAS et al., 2018). Dentre esses
fatores, existem as preocupagbes que acometem o0s professores. Essas
preocupacdes estao relacionadas com os problemas ou inquietagdes identificadas
pelos docentes sobre os elementos que compreendem o seu ambiente de trabalho e
gue, por consequéncia, afetam o docente.

Ao investigar a literatura disponivel sobre o tema, identificou-se que
alguns estudos, atrelados a atuacéo de professores (WENDT; BAIN, 1989; COSTA,
2013; TRUSZ, 2016; VIEIRA, 2017; FAVATTO; BOTH, 2019; COSTA et al., 2019;
VIEIRA et al.,, 2021) e estudantes/estagiarios de Educacdo Fisica (BOGGESS;
McBRIDE; GRIFFEY, 1985; WENDT; BAIN; JACKSON, 1989; BEHETS, 1990;
ZOUNHIA; HATZIHARISTOS; EMMANOUEL, 2004; FARIAS et al., 2008), adotaram
o modelo tedrico de Francis Fuller (1969) como referéncia para os estudos sobre
preocupacdes docentes. A teoria propde uma ordem sequencial de preocupacdes
docentes, que séo divididas em trés dimensdes: consigo, tarefa e impacto da tarefa
(FULLER; BROWN, 1975).

Inicialmente, Fuller desenvolveu uma discussdo sobre as
preocupacdes docentes que aconteciam durante a realizacdo de cursos de
formacdo, evidenciando a Fase Pre-Teaching, em que o futuro docente ainda estava
no curso de formacdo, a Fase Early Teaching, na qual o professor iniciava na
carreira docente, e, ainda, a Fase Late Teaching, quando o professor jA possuia
alguma experiéncia com a funcdo desempenhada (FULLER, 1969).

ApoOs alguns anos de estudo sobre a temética, Fuller e Bown (1975)
elaboraram trés dimensfes de preocupacdes de professores que se adequavam
dentro das fases abordadas anteriormente. As dimensdes elencadas foram: consigo,
tarefa e impacto da tarefa. Cada dimenséo agrupava um conjunto de caracteristicas
e sentimentos especificos. A dimensdo Consigo retratava as preocupacdes de
sobrevivéncia no ambiente de trabalho que os professores enfrentavam na escola,
dentre elas, o dominio da turma e o medo de ndo ser aceito pela comunidade

escolar. Na dimensao tarefa as preocupacdes se voltavam para as questdes
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relacionadas com o ensino e outras atividades pedagogicas que eram destinadas
aos docentes. Por fim, a dimensao impacto da tarefa referia-se as preocupacdes que
acometiam os professores frente ao impacto de suas acgOes/aulas nos alunos
(FULLER; BOWN, 1975).

Alguns anos apOs a elaboracdo da teoria das preocupacdes por
Fuller e Bown (1975), o autor americano, George identificou a necessidade de
dimensionar os niveis de preocupacdes docentes de maneira mais objetiva. Para
isso, em 1978, o autor propbés um questionario alicercado na teoria das
preocupacdes, nomeado de Teacher Concerns Questionnarie (TCQ). Em 1991,
Matos e colaboradores realizaram a traducéo desse instrumento para o portugués de
Portugal, intitulado de Questionario Acerca das Preocupac¢fes do Professor.

Com a proposta de aperfeicoar o questionario para professores de
Educacao Fisica, McBride (1993) observou a necessidade de acrescentar itens na
dimensao tarefa que fossem mais coerentes com o trabalho docente na area da
Educacdo Fisica, propondo assim uma adaptacdo do TCQ especifico para
professores de Educacéo Fisica (TCQ-PE). Por fim, esse questionario foi traduzido e
validado para a realidade brasileira por meio do estudo de Costa (2013) e nomeado
Escala de Preocupacdes de Professores (EPP).

O questionario (EPP) é composto por cinco afirmacdes referentes a
cada dimensdo de preocupacdo proposta na teoria de Fuller e Bown (1975),
contabilizando 15 afirmacfes. Além disso, ele propde uma escala likert, na qual os
professores assinalam o nivel de preocupacdo, sendo 1 ndo preocupado e 5
extremamente preocupado. Existe também um espaco dissertativo para que o
professor possa elencar outras preocupacdes ou situagdes preocupantes que nao
foram elencadas nas afirmacdes.

Ao investigar a literatura, percebeu-se que, dentre as pesquisas
relacionadas as preocupacdes de professores de Educacdo Fisica, a maioria tem
utilizado do TCQ, TCQ-PE e EPP para dimensionar as preocupacdes docentes. Os
resultados dessas pesquisas apresentam evidéncias importantes como, as maiores
preocupacdes docentes com o Impacto da Tarefa (WENDT; BAIN, 1989; CONKLE,
1996; COSTA, 2013; TRUSZ, 2016; VIEIRA, 2017; VIEIRA; BEUTTEMMULLER;
BOTH, 2018; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019), novos itens de
preocupacdo para dimensdo Tarefa (McBRIDE, 1993), influéncia de variaveis

sociodemograficas nos niveis de preocupagdo (TRUSZ, 2016; VIEIRA,
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BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019) e
ainda, menores niveis de preocupacdo com a dimensdo Consigo (VIEIRA, 2017;
VIEIRA; BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA,
2019).

Por outro lado, alguns estudos apontaram que a realidade docente
propde novos desafios que ultrapassam as dimensdes propostas por Fuller e Brown
(1975) e que, nesse sentido, o questionario € mal ajustado para representar as
preocupacOes contemporaneas dos professores (WENDT; BAIN, 1989; BEHETS,
1990; FUNG, 1993; McBRIDE, 1993; MEEK, 1996; MEEK; BEHETS, 1999; VIEIRA,
2017). De fato, € importante destacar que algumas pesquisas, principalmente as
realizadas na realidade brasileira, evidenciaram outras indicacdes de dimensdes de
preocupacdes além daquelas elencadas por Fuller e Bown (1975), dentre elas,
preocupacdes sobre politicas publicas, questbes sociais, aprendizagem, formacao
docente e saude (McBRIDE, 1993; RIOPEL, 2006; OLIVEIRA; CANDIDO;
DORNELLES, 2011; PIOVANI; BOTH; NASCIMENTO, 2012; TRUSZ, 2016; VILELA,
BOTH, 2016; VIEIRA, 2017; FAVATTO; BOTH, 2019; FERNANDES; ROWIECKI,
VIEIRA, 2019).

Considerando essas evidéncias, observa-se que pesquisas
relacionadas as preocupacodes de professores necessitam de maior aprofundamento,
principalmente no que diz respeito ao instrumento e as dimensdes de preocupacodes
existentes. Destaca-se que alguns estudos recomendam a necessidade de
pesquisas que avaliem os contextos vivenciados pelos docentes, os colegas de
trabalho e até o proprio local de trabalho docente (BEHETS, 1990; MATOS et al.,
1991; McBRIDE, 1993; MEEK, 1996; HYNES-DUSEL, 1999; CAPEL et al., 2011;
VIEIRA; BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018). Além disso, é necessario considerar as
diferencas culturais que sdo encontradas nos diferentes paises e, também, nas
areas de atuacao docente.

Assim, apoiado na tematica apresentada o presente estudo busca
responder as seguintes questdes: Quais as proximidades entre as preocupacdes
atuais dos professores e a teoria das preocupacdes elaboradas por Fuller e Bown
(1975)? Quais sé&o as preocupacdes que acometem os professores de Educacgao

Fisica brasileiros atualmente?
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OBJETIVOS

1.1.1 Objetivo Geral

* Analisar as preocupacfes contemporaneas de professores de Educacéao Fisica

que estdo presentes na realidade do trabalho docente.

1.1.2 Objetivos Especificos

1.2

Tracar uma discussao frente as preocupacdes propostas no modelo teorico das
preocupacdes de Fuller e Bown (1975) e as preocupacgdes contemporaneas
dos docentes.

Mapear as evidéncias cientificas sobre as preocupacfes dos professores de
Educacao Fisica.

Construir e validar um instrumento avaliativo das preocupacgdes de professores
de Educacéo Fisica que contemple a realidade brasileira.

Analisar as preocupacfes dos professores de Educacdo Fisica, conforme as
variaveis sociodemograficas.

Identificar os perfis dos professores de Educacao Fisica, considerando as
preocupacdes de professores e as variaveis sociodemogréficas.

Analisar os diferentes niveis de inquietacdes dos professores de Educacao
Fisica, apoiado na nova organizacdo do modelo teérico de preocupacdes de

professores.

JUSTIFICATIVA

Estudos sobre as ‘Preocupacfes de Professores de Educacéo

Fisica’ sdo significativos pela necessidade da investigacdo de alguns fatores, como

0S aspectos sociais dentre outras especificidades que a pratica docente exige e que

diariamente afetam a atuacdo profissional. Além disso, essas pesquisas sao

recentes e escassas no Brasil. Destaca-se também a necessidade de se aprofundar

na analise sobre as preocupacdes docentes e as mudancas que elas provocam no

decorrer do desenvolvimento profissional dos professores (FOLLE; NASCIMENTO,
2011).
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Partindo do modelo teérico proposto por Fuller e Bown (1975), a
necessidade de avanco da teoria € evidenciado em algumas pesquisas,
principalmente realizadas em realidade brasileira, que apontaram a existéncia de
outros indicadores de preocupacdes além daquelas elencadas na teoria, como
guestdes sociais, saude, formacao, politicas publicas, entre outros (McBRIDE, 1993;
RIOPEL, 2006; OLIVEIRA; CANDIDO; DORNELLES, 2011; PIOVANI; BOTH,;
NASCIMENTO, 2012; TRUSZ, 2016; VILELA; BOTH, 2016; VIEIRA, 2017). Destarte,
a pesquisa apresenta contribuicdo no desenvolvimento do estado da arte sobre a
tematica, como também uma reflexdo para ampliacdo do modelo tedrico proposto de
preocupacdes de professores.

Em complemento, identifica-se a necessidade de repensar e superar
as limitacdes evidenciadas pelo questionario TCQ, traduzido para o portugués como
Escala de Preocupacdes de Professores e apresentado em diversas pesquisas
(BOGGESS; MCBRIDE; GRIFFEY, 1985; WENDT; BAIN, 1989; BEHETS, 1990;
MEEK, 1996; MEEK; BEHETS, 1999; VIEIRA, 2017), por exemplo, contestando a
ordem sequencial de dimensdes de preocupacdes, constatando baixos niveis de
preocupacdes com a dimensdo Consigo, entre outros fatores. O instrumento foi
elaborado a partir do modelo tedrico proposto por Fuller e Bown (1975) que, de
acordo com as pesquisas, sao insuficientes para explicar as preocupacdes
contemporaneas de professores. Destarte, pretende-se contribuir para o
aprofundamento nas pesquisas sobre essa temética.

Este estudo engloba, também, uma inquietacdo da pesquisadora
enquanto professora da rede publica em compreender quais sdo as preocupacdes
que atingem os professores de Educacdo Fisica mediante a realidade vivenciada
pelos docentes. E, ainda, a justificativa social, de propor ampliar o modelo de teérico
de preocupacdes, bem como um instrumento que realize uma avaliacdo fidedigna
das preocupacfes docentes para auxiliar e/ou amenizar possiveis consequéncias
negativas que essas preocupacfes provocam no desenvolvimento profissional do
individuo, contribuindo para uma melhoria no desenvolvimento profissional docente
e nos processos educacionais que os docentes estdo envolvidos (MEEK; BEHETS,
1999; VILELA; BOTH, 2016).
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1.3 ESTRUTURA DA TESE
O trabalho esté organizado em estudos independentes. Os capitulos
possuem singularidade, mas, sincronicamente apresentam relagcdo entre si,

mediados pelo objetivo geral e fundamentacéao tedrica dessa pesquisa (Tabela 1).

Tabela 1. Estrutura e composi¢ao dos capitulos da tese.

Capitulo  Titulo e Descri¢ao

1 Introducdo Geral e Estrutura da Tese

2 Métodos

3 Ensaio Teo6rico — Teoria das Preocupacgfes dos Professores e Novas Inquietacdes
Evidenciadas por Docentes de Educagéo Fisica

4 Revisdo Sistematica — Revisdo Sisteméatica das Preocupac¢fes dos Professores de
Educacao Fisica

5 Artigo Original - Construcéo e Validacdo da Escala de Preocupacdes de Professores
de Educacéo Fisica da Educacédo Basica

6 Artigo Original — Preocupacgbes dos Professores de Educacgdo Fisica Conforme as
Variaveis Sociodemograficas

7 Artigo Original — Perfil dos Professores de Educacgdo Fisica Considerando as
Preocupac¢fes Docentes

8 Artigo Original — Existem Diferentes Niveis de Preocupacdes dos Professores de
Educagéo Fisica na Educacao Basica?

9 Concluséo - Apresentacdo das conclusfes gerais da tese.

Fonte: a propria autora.

Em resumo, a pesquisa organiza-se em nove capitulos que
objetivam contribuir para a comunidade cientifica e, em especial, a atuacao
profissional dos professores de Educacao Fisica. No capitulo 1, foi retratada uma
sucinta contextualizagdo sobre o tema da pesquisa, juntamente com a justificativa e
potencial de aplicabilidade, objetivos e definicdo de termos.

No capitulo 2, foram apresentados os caminhos (materiais e
métodos) que conduziram a construcao dos artigos posteriores. O capitulo 3 retratou
um ensaio tedrico que apresenta o referencial teérico de preocupacdes elaborado
por Fuller e Brown (1975) e que oferece alicerce para as discussdes e conclusdes
dessa pesquisa.

Para suporte e fundamentagcdo da pesquisa, foi apresentado no
capitulo 4 o estudo de revisdo sistematica sobre preocupacdes de professores de
Educacao Fisica. Para isso, foram investigadas as bases de dados existentes para
mapear na literatura cientifica as pesquisas e os trabalhos ja realizados sobre essa
tematica.

Os artigos originais referentes aos capitulos 5, 6, 7 e 8 propde a
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construcdo e a validacdo do questionario de preocupacfes docentes dos
professores de Educacdo Fisica, bem como a analise das preocupacdes
evidenciadas. O primeiro evidencia a construcdo e validacao desse instrumento. O
segundo estudo descritivo aborda a relacdo entre as varidveis sociodemograficas
desses professores e suas preocupacodes. O terceiro estudo identifica a formacao de
grupos de professores de Educacéo Fisica que se formam, considerando o nivel de
preocupacao docente. O quarto estudo apresenta uma abordagem qualitativa de
investigacdo e confirmacgao das preocupagdes docentes por meio de entrevistas.

Por fim, o dltimo capitulo, foi apresentado uma sintese das principais

conclusdes, inferéncias e sugestdes da pesquisa.

1.4 DEFINICAO DE TERMOS

e Preocupacdo Docente: inquietacbes e dificuldades que acometem os
professores em sua trajetoria profissional. Essas preocupacfes se evidenciam por
meio das experiéncias, angustias, atribuicdes, obrigacdes, cargos, entre outros.
Nesse sentido, elas emergem da realidade e rotina de trabalho docente. Apesar
de apresentarem especificidades, as preocupacdes docentes manifestam-se por
meio de caracteristicas basicas comuns a maioria dos professores (FULLER,
1969; FULLER; BOWN 1975).

e Trabalho Docente: é considerado uma pratica social, permeado por vivéncias,
saberes, conhecimentos adquiridos com a pratica e as interacdes sociais que
integram o trabalho nas escolas. Sdo acdes, tarefas, projetos, atividades
realizadas pelo professor. Destaca-se que essa ocupacdo profissional é
acometida por diversas influéncias, tanto de ordem micro como de macro
organizacional que afetam a rotina escolar e, consequentemente, o trabalho
docente (TARDIF; LESSARD, 2012).

e Carreira Docente: € o desenvolvimento profissional dos professores constituido
por todas as experiéncias, conhecimentos, angustias e aflicbes vivenciados por
este profissional em seu trabalho. Esse processo de desenvolvimento profissional
envolve caracteristicas profissionais, pedagoégicas e a bagagem pessoal que séo

aprimoradas a partir da rotina de trabalho (TARDIF, 2000).



27

15 REFERENCIAS

BEHETS, D. Concerns of Preservice Physical Education Teachers. Journal of
Teaching in Physical Education, Champaign, lllinois, v. 10, p. 66-75, 1990.

BOGGESS, T. E.; McBRIDE, R. E.; GRIFFEY, D. C. The Concerns of Physical
Education Student Teachers: A Developmental view. Journal of Teaching in
Physical Education, Champaign, lllinois, v. 4, p. 202-211, 1985.

CAPEL, S.; HAYES, S.; KATENE, W.; VELIJA, P. The Interaction of Factors Which
Influence Secondary Student Physical Education Teachers' Knowledge and
Development as Teachers. European Physical Education Review, v.17, n. 2, p.
183-201, 2011.

CONKLE, T. Inservice Physical Educators' Stages of Concerns: A test of Fuller's
Model and the TCQ-PE. The Physical Educator, v. 53, n. 3, p. 122-132, 1996.

COSTA, B. Preocupacdes pedagodgicas e desenvolvimento profissional em
Educacdo Fisica: passo ou descompasso? 2013. 120f. Dissertacdo (Mestrado) -
Instituto de Educacéo e Instituto Multidisciplinar, UFRRJ, Seropédica, 2013.

COSTA, L. C. A; SILVA, J. OLIVEIRA, V. P. CARDOSO, A. A,; RESENDE, R;;
FARIAS, G. O.; NASCIMENTO, J. V. Preocupac¢des de Professores Supervisores de
Estagio Curricular Supervisionado em Educacdo Fisica. Journal os Sport
Pedagogy and Research, v. 5, n. 3, p. 21-27, 2019.

FARIAS, G. O.; FOLLE, A.; BOTH, J.; SAAD, M. A.; TEIXEIRA, A. S.; SALLES, W.
N.; NASCIMENTO, J. V. Preocupacfes Pedagogicas de Estudantes-Estagiarios na
Formacéao Inicial em Educacao Fisica. Motriz, Rio Claro, v. 14, n. 3, p. 310-319,
2008.

FARIAS, G. O.; BATISTA, P. M. F.; GRACA, A.; NASCIMENTO, J. V. Ciclos da
Trajetoria Profissional na Carreira Docente em Educacéo Fisica. Movimento, Porto
Alegre, v. 24, n. 2, p. 441-454, abr./jun. de 2018.

FAVATTO, N. C.; BOTH, J. Preocupac¢des dos Professores de Educacao Fisica no
Inicio da Carreira Docente. Motrivivéncia, v. 31, n. 58, p. 01-17, abril/julho, 2019.

FERNANDES, F. H.; ROWIECKI, A. G.; VIEIRA, S. V. Perfil Sociodemogréfico e
Preocupacdes dos Professores de Educacdo Fisica do Municipio de Cianorte —
Parana. Caderno de Educacéao Fisica e Esporte, v. 17, n. 1, p. 119-128, 2019.

FOLLE, A.; NASCIMENTO, J. V. Preocupacdes ao Longo da Carreira Docente:
Estudos de Caso com Professores de Educacdo Fisica do Magistério Publico
Estadual. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, Florianépolis, v. 33, n. 4, p.
841-856, out./dez., 2011.

FULLER, F. Concerns of Teachers: A developmental conceptualization. American
Educational Research Journal, Estados Unidos, n. 6, p. 207-226, 1969.



28

FULLER, F.; BOWN, O. Becoming a Teacher. In: RYAN, K. (ed.). Teacher
Education. Yearbook of the National Society for the Study of Education. Chicago:
University of Chicago Press, p. 25-52, 1975.

FUNG, L. Concerns Among Physical Educators With Varying Years of Teaching
Experience. The Physical Educator, [S.l.], v. 50, n. 1, p. 8, 1993.

GEORGE, A. Measuring Self, Task, and Impact Concerns: A manual for the
Teacher Concerns Questionnaire. Austin: The University of Texas, R&D Center for
Teacher Education, 1978.

HYNES-DUSEL, J. M. Physical Education Student Teacher Concerns. Physical
Educator Late Winter, v. 56, n.1, p. 33-48, 1999.

MATOS, Z.; GOMES, P. B.; GRACA, A.; QUEIROS, P. A Valorizag&o dos Problemas
em Situacdo de Estagio: Preocupacdes dos estudantes-estagiarios e formadores.
BENTO, J.; MARQUES, A. (Orgs.). As Ciéncias do Desporto na Escola. Porto:
FCDEF, 1991.

McBRIDE, R. E. Perceived Teaching and Program Concerns Among Preservice
Teachers, University Supervisors, and Cooperating Teachers. Journal of Teaching
in Physical Education, Champaign, lllinois, p. 36-43, 1984.

McBRIDE, R. E. The TCQ -- PE: An adaptation of the Teacher Concerns
Questionnaire Instrument to a physical education setting. Journal of Teaching in
Physical Education, Champaign, lllinois v. 12, p. 188-196, 1993.

MEEK, G. A. The Teacher Concerns Questionnarie With Preservice Physical
Educators in Great Britain: Being concerned with concerns. Journal of Teaching in
Physical Education, Champaign, lllinois, v. 16, p. 20-29, 1996.

MEEK, G. A.; BEHETS, D. Physical Education Teachers Concerns Towards
Teaching. Teaching and Teacher Education, v. 15, p. 497-505, 1999.

OLIVEIRA, A. F.; CANDIDO, S.; DORNELLES, R. F. M. Preocupacfes pedagdgicas
da carreira docente em Educacédo Fisica no Ensino Fundamental do municipio de
Gaspar (SC). In: XIlI Semana Académica do Curso de Educacédo Fisica
"Transversalidades e dialogos (des)necessarios? Il Encontro Cientifico do curso
de Educacéo Fisica, 2011, Blumenau. Anais do Xlll Semana Académica do Curso de
Educacdo Fisica "Transversalidades e diadlogos (des)necessarios? Il Encontro
Cientifico do curso de Educacéo Fisica, 2011.

PIOVANI, V. G. S.; BOTH, J.; NASCIMENTO, J. V. Preocupaciones Pedagdgicas de
los Estudiantes-Practicantes de Educacion Fisica de Diferentes Domicilios Sociales
de Uruguay. Revista Movimento, Porto Alegre, v. 18, n. 4, p. 77-98, 2012.

RIOPEL, M. C. Novas Regulagbes Escolares: Quais 0s impactos sobre as
preocupacdes dos professores?. Educacdo em Revista, Belo Horizonte, v. 44, p.
165-184, dez., 2006.



29

TARDIF, M. Saberes Profissionais dos Professores e Conhecimentos Universitarios:
Elementos para uma epistemologia pratica profissional dos professores e suas
consequéncias em relacdo a formagdo para o magistério. Revista Brasileira de
Educacéo, Rio de Janeiro, v. 13, p. 5-24, jan./abril. 2000.

TARDIF, M.; LESSARD, C. O Trabalho Docente: Elementos para uma teoria da
docéncia como profissdo de interacdes humanas. Petrépolis, RJ: Editora Vozes,
2012.

TRUSZ, R. D. Preocupacfes de professores de Educacédo Fisica de Balneario
Camboriu. Dissertacdo (mestrado) - Universidade Federal de Santa Catarina,
Centro de Desportos, Programa de Po6s-Graduacdo em Educacdo Fisica,
Floriandpolis, 2016.

VIEIRA, S. V. Preocupacfes dos professores de Educacdo Fisica de Maringéa
(Parand), Conforme os Ciclos de Desenvolvimento Profissional. Dissertacéo
(mestrado) - Universidade Estadual de Londrina, Programa de Pés-Graduagdo em
Educacao Fisica, Londrina, 2017.

VIEIRA, S. V.; BEUTTEMMULLER, L. J.; BOTH, J. Preocupacdes de Professores de
Educacdo Fisica Conforme os Ciclos de Desenvolvimento Profissional e
Caracteristicas Sociodemograficas. Journal of Physical Education, v. 29, 2018.

VIEIRA, S. V.; PIOVANI, V. G. S.; FARIAS, G. O.; BOTH, J. Preocupacdes de
Professores de Educacdo Fisica ao Longo da Carreira. Revista Brasileira de
Ciéncias do Esporte, v. 43, 2021.

VILELA R. A.; BOTH, J. Associacao entre a Faixa Etaria e as Preocupacdes dos
Estudantes — Estagiarios em Educacao Fisica — Bacharelado. Revista Brasileira de
Ciéncia e Movimento, Brasilia, v. 24, n. 2, p. 45-54, 2016.

WENDT, J. C.; BAIN, L. L. Concerns of Preservice and Inservice Physical Educators.
Journal of Teaching in Physical Education, Champaign, lllinois, n. 8, p. 177-180,
1989.

WENDT, J. C.; BAIN, L. L.; JACKSON, A. S. Fuller's Concerns Theory as Tested on
Prospective Physical Educators. Journal of Teaching in Physical Education,
Champaign, lllinois, n. 8, p. 177-180, 1989.

ZOUNHIA, K.; HATZIHARISTOS, D.; EMMANOUEL, K. Teaching Concerns of Greek
Physical Education Student Teachers. Studies in Physical Culture and Tourism,
Polbnia, v. 11, n. 2, 2004.



30

2 MATERIAIS E METODOS
O estudo apresenta duas caracterizagbes de pesquisa, sendo o
primeiro os estudos teoricos, que contam com um ensaio tedrico e uma revisdo

sistematica. Posteriormente, os estudos empiricos, composto por um artigo de

construcéo e validacéo, dois artigos descritivos e um artigo qualitativo (Figura 1).

Estudos Teodricos

¢

Ensaio Tedrico Constucao e validacdo da EPPEF

Preocupacgdes dos professores de
Revisdo Sistematica Educacao Fisica, conforme as
caracteristicas sociodemograficas

Diferentes perfis de preocupacdes dos
dos professores de Educacéo Fisica

L 4
Diferentes relatos de preocupacdes dos

professores de Educacao Fisica

Figura 1. Caracterizacdo do tipo de pesquisa dos estudos.

Fonte: a prépria autora.

2.1 EsTuDOS TEORICOS

Entre os estudos tedricos, foram produzidos o ensaio tedrico e a
revisdo sistemética que tratam sobre o tema preocupacdes de professores de

Educacao Fisica da Educacao Basica.
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2.1.1 Ensaio Teorico

O ensaio tedrico desta pesquisa foi referente as Teorias das
Preocupacdes Docentes e as PreocupagOes Contemporaneas de Professores de
Educacdo Fisica. Assim, o estudo analisou o modelo tedrico existente de
preocupacdes, e as analises pormenorizadas das novas preocupacdes que
emergem na realidade docente. As fontes primérias da teoria, como os trabalhos da
autora Francis Fuller, os livros e artigos sobre a temética foram consultados para

comtemplar essa analise.

2.1.2 Revisédo Sistemaética

Para esse estudo, foi realizada busca na literatura sobre
preocupacdes de professores de Educacao Fisica. A questdo norteadora propulsora
desse artigo foi: Quais sdo as evidéncias da literatura cientifica sobre preocupacfes
de professores de Educacéo Fisica?

A investigacdo ocorreu entre Marco e Dezembro de 2019 nas
seguintes bases de dados: Lilacs, Scielo, Redalyc, Web of Science, PUbMED,
Cinahl, Scopus e DOAJ. Trés termos, nos idiomas portugués, inglés e espanhol,
foram utilizados para a busca, conectados pelo operador boleano “AND”. Além disso,

para restringir a busca, o boleano “NOT” também foi utilizado.

1° Termo

( Preocupacoes;
Preocupacdes Pedagdgicas;
Aflicoes;

Dificuldades;
Angustia;
Agonia;
Apreensao;

Inquietacgdes.
- /

2° Termo

3° Termo
Docente;
Professor.

Educacao Fisica;
Educador Fisico.

[ “NOT” com os termos: medicina, psicologia, matematica e ciéncias ]

Figura 2. Combinagtes de termos utilizados na busca nas bases de dados.

Fonte: a prépria autora.
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Foram considerados como critérios de elegibilidade: estudos
empiricos; com professores de Educacdo Fisica; que possuiam as preocupacdes
docentes de Educacédo Fisica como tema central; que utilizaram o modelo te6rico de
Fuller e Bown (1975).

Os artigos encontrados foram analisados pelo titulo, resumo e texto
completo. A andlise ocorreu por meio do protocolo PRISMA-P (Preferred Reporting
Items for Systematic Review and Meta-Analysis Protocols) (MOHER et al., 2015). Foi
realizada um checklist para cada um dos artigos selecionados, considerando os
critérios elencados por Munn et al. (2015) para os estudos de carater quantitativo e
para os estudos de carater qualitativo foi realizado um checklist, conforme
preconizado por Lockwood, Munn e Porritt (2015).

2.2 EsSTuDOS EMPIRICOS

Dentre os estudos empiricos construidos para esse trabalho, foram
utilizados dois tipos de abordagem: quantitativa e qualitativa. O artigo referente a
construcdo do instrumento teve abordagem mista (quantitativa e qualitativa); os
artigos que avaliaram as variaveis sociodemograficas e os perfis de professores,
considerando as preocupacfes docentes possuiram abordagem quantitativa; e, por
fim, no dltimo artigo, que aprofundou os relatos dos professores sobre preocupacdes
docentes, utilizou-se a abordagem qualitativa.

As abordagens utilizadas proporcionam uma andlise mais
aprofundada sobre a realidade a ser investigada. Enquanto a abordagem
quantitativa busca a caracterizacdo de determinada populacdo por meio de
instrumentos, como questionarios (GIL, 2002), a abordagem qualitativa proporciona
um enriquecimento da analise, propondo um olhar mais atento a tematica a ser
estudada (MINAYO, 2010; THOMAS; NELSON; SILVERMAN, 2012).

2.2.1 Aspectos Eticos
Para a coleta de dados desse trabalho foi realizado o contato com o

nacleo regional e com a secretaria municipal de educacéo para realizar o convite

para participar da pesquisa. ApOs a autorizagdo das instancias superiores
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(apéndices 1 e 2), o projeto foi submetido e aprovado ao Comité Permanente de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Estadual de Londrina
(apéndice 3) (parecer: 3.774.391). Destaca-se que em todas as etapas da pesquisa,
0S participantes assinaram um Termo de Consentimento Livre Esclarecido

(apéndices 4, 5, 6, 7, 8) para declarar sua anuéncia na participacéo da investigacao.

2.2.2 Construcado e Validacdo da Escala de Preocupacbes de Professores de
Educacéo Fisica da Educacédo Basica

Essa etapa da pesquisa foi composta por cinco fases, as quais
foram: 1°) identificagcdo dos itens e dimensdes pertinentes ao constructo; 2°)
Avaliacao da clareza, relevancia, importancia e matriz teérica dos itens; 3°) Analise
do constructo; 4°) Avaliacdo da consisténcia interna do instrumento; 5°) Estabilidade

temporal dos escores.

1°) Identificagao dos Itens e Dimensodes Pertinentes ao Constructo

A primeira fase compreendeu a identificacdo das questbes e
dimensdes pertinentes sobre o tema Preocupacfes de Professores de Educacéo
Fisica. Nesse momento, foram investigados 57 professores de Educacdo Fisica da
rede estadual e municipal da regido metropolitana da cidade de Maringa — Parana.
Os professores foram abordados em reunides/formacdes pedagodgicas, nas préprias
instituicdes de ensino e por formulario eletrénico.

Como instrumento, foi utilizado um questionario aberto para a
identificacdo das principais preocupacfes e inquietacbes dos professores de
Educacao Fisica (apéndice 9). As questdes foram elaboradas a partir da literatura
existente sobre preocupacdes, assim como do modelo tedrico de Fuller e Bown
(1975).

Para a andlise dos dados dessa etapa, foi utilizada a analise de
conteudo para tabular e categorizar os dados obtidos (MARCONI; LAKATOS, 2006).
Apods a andlise de dados foram elaboradas 71 questbes. As categorias elencadas
foram definidas a priori, pelo modelo teorico de Fuller e Bown (1975), compostas
pelas dimensdes Consigo, Tarefa e Impacto da Tarefa, e, também, a posteriori, a

partir da realidade apresentada pelos dados.
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2°) Avaliacéao da Clareza, Relevancia, Importancia dos Itens e da Matriz Tedrica dos

Itens

A segunda fase teve como objetivo identificar a clareza, a
importancia e a relevancia das questdes, bem como realizar a avaliagcdo da matriz
analitica do instrumento com especialistas da area.

Essa etapa aconteceu em duas rodadas. Na primeira rodada, todas
as questdes elaboradas na etapa anterior foram encaminhadas para 12 especialistas
da area, professores que possuiam mestrado e/ou doutorado e que possuiam
experiéncia com a tematica de preocupacdes docentes (SANTOS; GHELLER, 2012)
(apéndice 10). Ressalta-se que os participantes foram convidados a participar da
pesquisa mediante carta convite encaminhada via e-mail (apéndice 11).

Para a analise dos dados, destaca-se que quando a questdo foi
considerada importante, mas com pouca clareza, ela foi reformulada e encaminhada
para 0s especialistas da area para nova validacdo. Quando a questdo foi
considerada clara, mas, ndo importante, ela foi descartada (CASSEPP-BORGES;
BALBINOTTI; TEODORO, 2010). A escala de avaliacdo das questdes apresentava
uma escala likert de 10 pontos para cada critério (clareza, relevancia e importancia),
dos quais: foram descartadas as que apresentassem média de 0 a 5 pontos;
consideradas invalidas, mas permitindo analises das consideracbes propostas, as
questdes que apresentassem 6 ou 7 pontos; e aceitas as questdes que
apresentassem média de 8 a 10 pontos (SANTOS; GHELLER, 2012).

Para realizar a analise das questfes, conforme a matriz do
instrumento, os participantes assinalaram para qual dimensdo a questdao melhor se
adequaria dentro das dimensdes elencadas. O ponto de corte para as respostas
deveria alcancar um valor de consenso na dimenséo igual ou acima de 70% para
gue a questdo fosse considerada adequada (SERPA, 1995), caso nao atingisse
esse valor, a questao era descartada.

Nesse sentido, para compor a proxima etapa, as questdes deveriam
apresentar média minimo de 8 pontos nos itens de clareza, importancia e relevancia
tedrica e atingir no minimo, 70% de concordancia na matriz analitica entre os

experts.
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3°) Andlise de Constructo

Na terceira fase foi realizada a avaliagdo do constructo por meio da
andlise fatorial confirmatoria (PASQUALI, 2011). Essa analise tem por objetivo
verificar a relacdo entre os itens do instrumento proposto com os padrdes estruturais
que ja estavam estabelecidos (MAROCO, 2010). Portanto, foi possivel confirmar se
o instrumento elaborado estava condizente com a teoria proposta.

Para isso, a amostra do estudo foi composta por 557 professores de
Educacao Fisica brasileiros. Destaca-se que foi respeitado as orientacdes de Hair et
al. (2005), os quais descreveram que no processo de avaliagdo do constructo, no
minimo deve-se ter dez individuos participantes por questdo do instrumento. Assim,
os participantes foram convidados a responder o questionario de 55 questbes
provenientes da etapa anterior da pesquisa, ap6s assinar o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (apéndice 6).

A coleta de dados ocorreu via endereco eletronico. Foram utilizados
como instrumentos uma ficha de identificacdo e o instrumento construido na etapa
anterior da pesquisa (apéndice 12). ApoOs a tabulacdo dos dados, foi realizada a
Andlise Fatorial Confirmatéria (AFC), por meio da analise de equac¢des estruturais,
com o auxilio do Software AMOS (Analysis of Moments Structures, versdo 20 -
SPSS), seguindo os procedimentos sugeridos por Mardco (2010).

A qualidade de ajustamento do modelo considerou 0s seguintes

indices:

e X2gl (<2 bom; <5 aceitavel e >5 inaceitavel);

e Goodness of Fit Index (GFI - 20,95 muito bom, 0,9-0,95 bom, 0,8-0,9 sofrivel e
<0,8 mau ajustamento);

e Comparative Fit Index (CFI - 20,95 muito bom, 0,9-0,95 bom, 0,8-0,9 sofrivel e
<0,8 mau ajustamento);

e Parsimony Comparative Fit Index (PCFI)

e Parsimony Goodness of Fit Index (PGFI), adotando como referéncia valores
20,8 muito bom, 0,6 e 0,8 bom e <0,6 mau ajustamento;

¢ Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA - <0,05 muito bom, 0,5-0,10

bom e >0,10 ajustamento inaceitavel, adotando p-value =0,05).
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4°) Andlise da Consisténcia Interna do Instrumento

Na quarta fase, foi realizada a avaliacdo da consisténcia interna do
instrumento, considerando as dimensdes e a avaliagdo global do construto com o
auxilio do Alfa de Conbrach. Tal acdo permite identificar a homogeneidade do
guestionario e as interrelacdes entre os itens do mesmo dominio, por meio do Alfa
de Conbrach (PASQUALI, 2010). Foram considerados apropriados os valores de
Alfa de Cronbrach acima de a=0,70 (Razoavel entre a=0,70 e 0=0,79; Bom entre
a=0,80 e a=0,89; Excelente entre a=0,90 e a=1,00) (HILL; HILL, 2000). Destaca-se

gue esta fase do estudo utilizou a mesma amostra da etapa anterior.

5°) Analise da Estabilidade Temporal dos Scores

A quinta fase compreendeu a analise da estabilidade temporal dos
escores. Nesse momento do estudo, o questionario oriundo da etapa anterior, com
23 questbes e uma ficha de identificacdo (apéndice 13) foram aplicados, em dois
momentos, com uma diferenca de sete a quinze dias de intervalo de uma aplicacéo
para outra para verificar o padrdo de respostas, ou seja, 0 mesmo individuo
respondeu o questionario em dois momentos diferentes.

Foram convidados a participar 45 professores de Educacéo Fisica.
Destaca-se que, apés as duas aplicacdes, a amostra foi composta por 41
professores, sendo que a abordagem ocorreu via endereco eletrénico. Os
professores responderam o instrumento apés a concordancia com o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (apéndice 6).

A andlise de dados ocorreu por meio do indice de correlacédo
intraclasse (CCI). Os pontos de corte adotado como aceitavel para o estudo foram
iguais ou acima de 0,60 (VALLERAND, 1989).

2.2.3 Preocupacdes dos Professores Conforme as Variaveis Sociodemograficas e

Identificagdo dos Perfis dos Docentes, Conforme as Preocupacoes.

Essa etapa da pesquisa foi composta por duas fases: 1°) avaliacao
sociodemogréfica dos professores, a partir das preocupacdes docentes identificadas;

2°) identificacéo do perfil dos professores mediante as dimensdes de preocupacoes
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identificadas.

Os participantes dessa etapa da pesquisa foram 74 professores de
Educacdo Fisica que atuavam na cidade de Maringd — Parang, tanto da rede
estadual quanto da rede municipal de ensino. Antes da coleta de dados os
professores assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (apéndice 8).

Na coleta de dados, foram empregados 0s seguintes instrumentos:
instrumento de preocupacdes (Escala de Preocupacbes de Professores de
Educacdo Fisica da Educacdo Bésica) construido na etapa anterior da pesquisa
(apéndice 14); e questionario sociodemografico (apéndice 15). A seguir sao

descritos os instrumentos utilizados na segunda etapa da pesquisa:
- Questionario Sociodemografico

Os participantes preencheram um questionario sociodemografico
(apéndice 15) com informacdes referentes aos aspectos pessoais e profissionais dos

professores, sendo descritos na Tabela 2.

Tabela 2. Variaveis sociodemograficas dos professores de Educacédo Fisica que

serdo investigadas.

Variavel Categoria Caracteristica Medida Utilizada Escala
Feminino . - .
Sexo . Sociodemogréfica Autorresposta Nominal
Masculino
Até 29 anos
. . 30 a 39 anos . . Auto resposta — _
Ciclos Vitais Sociodemografica Critérios Adaptados Ordinal
40 a 49 anos .
. de Sikes (1985)
50 anos ou mais
Idade Sociodemografica Autorresposta Ordinal
Estado Civil %ist?g: Sociodemografica Autorresposta Nominal
F N Graduacéo
ormacao Latu Sensu Profissional Autorresposta Ordinal
Académica i
Stricto Sensu
Ano de Até 2004 _ .
Conclus3o 2004 ou mais Profissional Autorresposta Ordinal
0 a4 anos
Ciclos de 5a9anos Autorresposta —
Desenvolvimento 10 a 19 anos Profissional Critérios Adaptados Ordinal
Profissional 20 a 27 anos de Farias et al. (2018)
28 anos ou mais
Tempo de Servico Profissional Autorresposta Ordinal
Local de Vinculo Estado _ .
P o Profissional Autorresposta Nominal
empregaticio Municipio
Carga Horéria de Até 20 horas . Critérios .
Profissional Ordinal

Trabalho

20 a 39 horas

estabelecidos pelos



40 horas ou mais

O6rgaos responsaveis
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Carga Horaria de

Até 20 horas

Critérios

Trabalho 20 a 39 horas Profissional estabelecidos pelos Ordinal
Semanal Total 40 horas ou mais Orgaos responsaveis
N&o possui
Pluriemprego plurlemprego Profissional Autorresposta Nominal
Pluriemprego Interno
Pluriemprego Externo
Numero de Uma
Escolas em que . Profissional Autorresposta Ordinal
Duas ou mais
trabalha
Academia
Local de Clubes
Pluriemprego Treinamento Esportivo Profissional Autorresposta Nominal
Externo Recreacédo e Lazer
Outros
Principal fonte de Oficio docente Profissional Autorresposta Nominal
renda Outro
1 a 2 salarios minimos
Renda Mensal 3 a 4 salarios minimos  Sociodemogréafica Autorresposta Ordinal
5 ou + salérios minimos
. Maringa . - izacs .
Cidade . 9 . Sociodemogréfica Or,g_anlzagao . Nominal
Regido Metropolitana Geogréfica do Parana
~ Periferia . e .
Local de Atuacédo i Sociodemografica Autorresposta Nominal
Regido Central
i Sim . - .
Zona de_ Risco N Sociodemograéfica Autorresposta Nominal
Social Nio
Satisfacio no Insatisfeito
Trabglho Indeciso Profissional QVT-PEF Nominal
Satisfeito
Proximidade do Perto Sociodemografica Autorresposta Nominal
local de trabalho Longe
Possui meio de
Meio d? Io~comoga9 proprio Sociodemografica Autorresposta Nominal
locomocéo N&o possui meio de
locomocéo préprio
Esta Autorresposta
Estagio probatério = . Profissional baseando-se nas Nominal
Nao esta

respectivas leis

Fonte: a prépria autora.

- Escala de Preocupacdes de Professores de Educacdo Fisica da Educacéo

Basica

O instrumento (apéndice 14) é fundamentado na matriz teorica de

preocupacles estabelecidas na primeira etapa dessa pesquisa e tem por objetivo

dimensionar as preocupacfes docentes. E composto por 23 afirmacdes em escala

likert: 1 — ndo preocupado; 2 — pouco preocupado; 3 — preocupado; 4 — muito

preocupado; 5 — extremamente preocupado. As questdes sao distribuidas em cinco

dimensbées que sdo: Consigo, envolve preocupacdes referentes A sobrevivéncia no
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ambiente de trabalho; Tarefa, relaciona-se com as tarefas pedagdgicas que sao
destinadas a funcdo do professor; Impacto da Tarefa, preocupacdes referentes ao
impacto do ensino na vida do aluno; Politicas Publicas, envolve preocupacdes
relacionadas As acbes das instancias superiores governamentais referentes as
condi¢cbes de trabalho do professor; Problemas Sociais, refere-se as demandas da
realidade social em que a comunidade escolar esta inserida e que interferem no

trabalho docente.

2.2.3.1 Andlise de dados

Para a andlise dos dados quantitativos, foi utilizado a andlise
estatica indutiva, para avaliar as preocupacfes dos docentes, conforme as variaveis
sociodemogréficas e profissionais, bem como identificar o perfil dos professores.

Inicialmente, aplicou-se o teste de Kolmogorov Smirnov para
verificar a normalidade dos dados. Constatada a normalidade dos dados, foram
utilizados os testes estatisticos paramétricos necessarios para atender os objetivos
da pesquisa.

Na avaliacdo das preocupacdes, conforme as variaveis
sociodemogréficas e profissionais, foram utilizados: Teste Anova One-way e Teste T
para amostras independentes para comparar as médias dos grupos, considerando
as dimensdes de preocupacdes; Teste Anova para medidas pareadas com post hoc
de Bonferroni para comparar as médias das dimensdes de preocupacdes,
considerando a amostra do estudo; Teste de Correlagdo de Pearson para
correlacionar o constructo de preocupacdes de professores.

Para a Analise de Cluster foi utilizado o método de Ward, para
verificar os grupos de professores, conforme o nivel de preocupacdo. Com a analise
do dendrograma, identificou-se o numero de grupos de professores. Apds a
identificacdo dos Clusters, utilizou-se o teste Anova One-Way, com o0 post hoc
Scheffé, e 0 Anova para medidas repetidas, com post hoc de Bonferroni, para avaliar
os grupos de clusters conforme as dimensdes de preocupagdo. Os testes Qui-
Quadrado e Anova One-Way foram utilizados para comparar os grupos, conforme as
variaveis sociodemograficas. Foi adotado o nivel de significancia de 95,0% (p<0,05)
em todas as analises com o programa estatistico SPSS.
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2.2.4 Aprofundamento das Evidéncias por Meio da Analise Qualitativa

A Ultima etapa da pesquisa caracterizou-se como abordagem
qualitativa dos dados. Por meio dessa analise, foi possivel buscar os detalhes dos
fatos, evidéncias e situacfes reais que acometem preocupacdes nos professores.
Isso porque, a abordagem qualitativa permite que os participantes relatem seus
sentimentos e experiéncias sobre a tematica investigada e possibilita ao
entrevistador um contato real com a situagdo estudada, alcan¢cando o mais préximo
da esséncia do tema (GODOQY, 1995; TURATO, 2005).

Como instrumento de dados dessa etapa da pesquisa foi utilizado
uma entrevista semiestruturada partindo da matriz tedrica de preocupacdes
estabelecidas na primeira etapa dessa pesquisa e do roteiro pré-estabelecido
(apéndice 16). O roteiro elaborado oferece um ponto de partida para guiar o
pesquisador na hora da entrevista. A entrevista semiestruturada possibilita maior
liberdade ao entrevistador, oferecendo maior autonomia para encaminhar a
entrevista pelo caminho que julgue mais pertinente para os objetivos da pesquisa
(MARCONI; LAKATOS, 2006). Por isso, € importante que o pesquisador crie um
ambiente confortavel, sem julgamentos ou criticidade, pois assim o entrevistado tera
confianca para expressar 0s reais sentimentos, medos, angustias, entre outros, em
suas respostas (THOMAS; NELSON; SILVERMAN, 2012).

Assim, foram entrevistados 14 professores de Educacédo Fisica da
cidade de Maringa - Parana. A selecdo dos participantes ocorreu por meio dos
grupos estabelecidos na Analise de Clusters identificada em etapa anterior dessa
pesquisa. Apoés a realizacdo do score da média de preocupacdes dos professores de
cada grupo de Cluster identificado anteriormente, foram selecionados sete
professores destaques dentro de cada grupo, ou seja, 0s docentes que
apresentaram maior indice de preocupacao e 0s que apresentaram menores scores.
O contato com os participantes foi realizado a partir da aplicacdo dos questionarios
realizados na etapa anterior.

Para apresentacdo dos dados coletados nessa etapa da pesquisa,
os participantes foram representados por letras e numeros, conforme o grupo de
Clusters a que pertenciam (Quadro 1), sendo o grupo de professores mais
preocupados representados de P1 a P7 e o grupo de professores que possuia

menor indice de preocupag¢des vinculados as estratificacdes de P8 a P14.
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Quadro 1. Caracteristicas dos professores de Educacao Fisica participantes dessa

etapa da pesquisa.

Participantes

Caracteristicas

; e Cluster Muito Preocupado Cluster Preocupado
Sociodemogréfi p1 T pLlpPLlPLlPL
cas P1L | P2 | P3| P4 | P5]|P6|P7 P8 P9 0 1 5 3 4
Sexo F M F M M F F F M F M F M F
Idade 29 | 28 | 56 | 28 | 35 | 29 | 26 41 31 | 30 | 29 | 53 | 30 | 42
Estado civil C C C S S C S C S C C S C C
Dependentes 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 0 1 0 2
Formagao p|leE|E|E|E|M|E| M |E|IM|E|E|M|M
académica
Tempo de 4 |ag|35| 3| 6| 4a|a| 16|96 |6 |11]|6]17
docéncia
Local de vinculo | Mu | Mu | Es | Mu | Mu | Mu | Mu Mlé/E Mu | Mu | Mu | Mu | Es | Mu
. Na | Na | Si | Si | Na | Si | Na ~ Si | Na | Si Si | Si | Si
Pluriemprego N&ao
0 o] m m o] m o} m o] m m m m

Carga horaria
de trabalho 20 | 20 | 20 | 28 | 40 | 20 | 20 40 20 | 20 | 20 | 32 | 40 | 20

semanal
Numero de 717|187 |14|8|5 | 14 | 7|7 |3 |11]15]|7

turmas
Numero de 2l 212211 2 12 1]4a]1]2

escolas
Area derisco Si Si Si Si Si Si Si N0 Na | Si Na | Si Si Si
social m m m m m m m 0 m 0 m m m

Legenda: *F = feminino, M = masculino; *C = com
companheiro, S = sem companheiro; **D = doutorado, E =
especializacdo, M = mestrado; ****Mu = municipio, Es = Estado.
Fonte: a propria autora.

Devido a pandemia de Covid-19, a coleta de dados ocorreu de
maneira remota, via plataforma Google Meet, mediante a disponibilidade dos
professores. Todas as entrevistas foram gravadas por meio do e-mail institucional da
pesquisadora e armazenadas apenas para fins do estudo. As entrevistas tiveram
duracdo média de 44 minutos. Ap6s a realizacdo das entrevistas, estas foram
transcritas em aproximadamente duas horas cada. No inicio das entrevistas, 0s
participantes receberam as informacgdes e 0s objetivos da pesquisa, como também o
anonimato na participagdo. ApOs a transcricdo das entrevistas, estas foram
encaminhadas aos professores participantes para validagdo, na qual apenas uma
docente identificou pequenas alteragdes estruturais na fala.

Para a analise dos dados qualitativos foi realizada a analise de
conteudo de Bardin (2011). Essa andlise consiste em agrupamentos de técnicas

sobre a analise de comunicagbes para sistematizar e descrever uma perspectiva
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critica sobre a tematica a ser investigada (BARDIN, 2011) e que permite transpor as
dubiedades sobre o tema do estudo e pormenorizar a realidade dos dados.

Bardin (2011) elenca trés etapas de anadlise, as quais s&o: Pré-
andlise, que compreende a fase de organizacdo da pesquisa. Nesse momento, a
pesquisadora se apropriou de cada uma das entrevistas realizadas; Exploracdo do
material, caracterizada como a mais extensa, o pesquisador define quais caminhos
serdo tomados para a realizacio da andlise dos dados. E nessa etapa que ocorreu a
categorizacao dos dados coletados. A partir da transcricdo das entrevistas, as falas
dos professores foram categorizadas inicialmente pela grande dimensdo de
preocupacdo a qual se referiam e, posteriormente, a pequenos indicadores dentro
daquela dimensdo; e o Tratamento dos dados, por meio da inferéncia e
interpretacéo dos resultados da pesquisa, buscando significados e legitimidade para
os dados coletados. Nesse momento, foram realizadas as inferéncias entre as falas
da amostra e a teoria de preocupacdes de professores.

As categorias para andlise dos dados foram definidas a priori
baseadas na Teoria das Preocupacbes Pedagdgicas de Fuller e Bown (1975), as
quais sdo: Dimensdo Consigo, Tarefa e Impacto da Tarefa. Entretanto, também
foram consideradas categorias a posteriori a partir da realidade evidenciada na
analise dos dados.

Evidencia-se que a andlise dos dados foi realizada pela autora do
trabalho e acompanhado por um ‘amigo critico’, que orientou a pesquisa. O ‘amigo
critico’ realizou a analise dos dados com outras perspectivas, apresentando criticas

construtivas e novas compreensdes para a analise dos dados.

2.3 LIMITACOES DA PESQUISA

Como limitacdo dessa pesquisa, destaca-se a especificidade de
caracteristicas estaduais e regionais, atrelado as questdes legislativas e sociais
atuais da realidade brasileira. Em complemento, evidencia-se a importancia de que,
em futuras pesquisas seja investigado outros profissionais presentes na escola que
influenciam na rotina escolar e na atuagdo pedagogica do professor. Sugere-se
também a necessidade de relacionar estudos que verifiquem a socializagéo docente,
sua formacao inicial e proximidade com a realidade de trabalho.

Nao menos importante, destaca-se a realidade vivenciada no
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decorrer da coleta de dados decorrente da pandemia da Covid-19. Dentre as
necessidades provocadas pela situacdo pandémica, destaca-se a fins desse estudo
0 impacto as escolas e, consequentemente, aos professores. A inevitabilidade do
distanciamento social provocou o fechamento das escolas (espacos fisicos),
afetando cerca de 70% da populacdo escolar mundial (UNESCO, 2020). Nesse
sentido, desde o final de marco de 2020, momento em que ocorreu a coleta de
dados, as instituicbes de ensino comecaram a trabalhar de forma remota, seja com
impresséo de atividades, aulas on-line, videos, entre outros, alterando a forma de

trabalho tradicional dos professores.
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3 TEORIA DAS PREOCUPACOES DOS PROFESSORES E NOVAS
INQUIETACOES EVIDENCIADAS POR DOCENTES DE EDUCACAO FiSICA

Resumo: Esse ensaio apresenta uma discussao frente as preocupacdes propostas
no modelo tedrico das preocupacdes de Fuller e Bown (1975) e as preocupacdes
contemporaneas dos docentes. Os professores sdo acometidos e influenciados
durante todo o desenvolvimento profissional por situacdes e problemas que afetam
sua pratica pedagogica. Essas situacfes sdo mensuradas pelos professores como
preocupacdes e estdo atreladas aos fatores intervenientes do seu ambiente de
trabalho e da sua atuacao profissional. Entende-se, a partir da literatura investigada,
que a teoria das preocupacdes elaborada por Fuller e Bown (1975) é a referéncia
para os estudos na temética. A teoria propde uma divisdo em trés dimensdes de
preocupacdes dos professores: Consigo, Tarefa e Impacto da Tarefa. Por outro lado,
a literatura apresenta novas evidéncias que apontam para a existéncia de outras
dimensbGes de preocupacbes de professores, as quais sdo: Saude, Politicas
Publicas, Questbes Sociais e Formacdo Docente. Nesse sentido, conclui-se a
necessidade de rever o modelo teodrico de preocupacdes de professores,
considerando a realidade atual para verificar as novas necessidades e dificuldades
gue inquietam os docentes.

Palavras-chave: Preocupacdo. Educacao Fisica. Docentes. Trabalho Docente.

3.1 INTRODUCAO

A profissdo docente € considerada uma das mais antigas formas de
atividade profissional e dentre 0s seus objetivos auxilia a transmitir o0s
conhecimentos produzidos pela humanidade de geracdo em geracdo. No Brasil, na
década 1960, o trabalho docente foi instituido legalmente, por meio da Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo (BRASIL, 1961). Esse processo auxiliou nas
discussfes iniciais para a formacdo e consolidacdo do ensino brasileiro e de um
corpo docente (VALLE, 2003). Por outro lado, apenas na Constituicdo Federal de
1988 a efetivacdo da profissdo docente foi garantida por meio de concurso publico.
Permeado por esses acontecimentos e por cada periodo histérico a educacéo e,
consequentemente a profissdo docente, desenvolveu-se a partir de adequacdes e

adaptacdes de cada realidade.
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Variados sdo os fatores no decorrer da historia que afetam e
influenciam a acédo pedagdgica, entre elas existem as preocupacdes docentes. As
preocupacdes docentes sao entendidas como sentimentos, situagbes e/ou
problemas que acometem os docentes durante o seu desenvolvimento profissional.
A tematica ganhou mais atencdo apos 1969, quando a autora norte-americana
Francis Fuller (1969) iniciou as pesquisas sobre o assunto. Anos mais tarde Fuller e
Bown (1975) sistematizaram as preocupacOes docentes em trés dimensoes:
Consigo, que engloba preocupacgbes referentes a sobrevivéncia do docente no
ambiente de trabalho; Tarefa, que compreende as preocupacodes referentes a tarefa
de ensinar, como o0 planejamento e a avaliacdo; e Impacto da Tarefa, na qual os
docentes demonstram preocupacdes com a funcionalidade do seu ensino para a
vida do aluno.

Para sistematizar uma forma de mensuracdo das Preocupacdes
Docentes estruturadas no modelo tedérico criado por Fuller e Bown (1975), George
(1978) criou o instrumento Teacher Concerns Questionnarie (TCQ), o qual é
composto por afirmativas referentes as dimensées: Consigo, Tarefa e Impacto da
Tarefa. Anos mais tarde, em 1991, Matos et al., realizou a traducdo do instrumento
para o Portugués de Portugal. Em complemento, o TCQ foi adaptado para realidade
do trabalho docente em Educacado Fisica, em 1993, por McBride (1993), o qual
agregou cinco novos itens de preocupacdes para a dimensdo Tarefa, sendo
nomeado por Teacher Concerns Questionnarie — Physical Education (TCQ-PE). O
questionario foi adaptado e traduzido para lingua portuguesa por Costa (2013) e
nomeado de Escala de Preocupacbes de Professores (EPP). Por fim, em 2019,
Vieira et al. (2019) analisaram a distribuicdo dos itens da EPP, sendo evidenciado
que apesar da escala ter apresentado consisténcia interna adequada, o que
possibilita a sua aplicacdo, foram identificadas algumas incoeréncias na distribuicéo
das questdes do questionario conforme a proposta do modelo tedrico.

Com a sistematizacdo da teoria e do suporte oferecido com a
elaboracdo do TCQ e suas adaptacdes, as pesquisas sobre o assunto ganharam
mais visibilidade. Em realidade nacional, alguns pesquisadores se debrucaram a
estudar a tematica (FOLLE; NASCIMENTO, 2011; COSTA, 2013; TRUSZ, 2016;
VIEIRA, 2017; FAVATTO; BOTH, 2019; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019) e
identificaram que as dimensdes de preocupacdes elencadas por Fuller e Bown estao

presentes em ambito nacional, mas evidéncias desses estudos também relataram
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gue existem preocupacdes que ndo estdo contempladas no modelo tedrico proposto
por Fuller e Bown (1975).

Considerando a problematica exposta anteriormente, destaca-se a
importadncia de pesquisas voltadas a preocupacfes de professores, de modo a
contribuir para a compreensdo das situacfes que os docentes enfrentam em sua
pratica profissional. Desse modo, os aprofundamentos propostos nesse ensaio
possibilitam um avangco para a compreensao das preocupacdes contemporaneas
dos docentes de Educacdo Fisica, permitindo a reflexdo da atual conjuntura das
angustias que afetam os docentes, bem como a importancia de minimiza-los
otimizando a atuacao profissional. Nesse sentido, 0 ensaio tedrico tem por objetivo
tracar uma discussdo frente as preocupaces propostas no modelo tedrico das
preocupacdes de Fuller e Bown (1975) e as preocupacgfes contemporaneas dos

docentes.

3.2 TRABALHO DOCENTE

De forma geral, as profissdes possuem caracteristicas especificas e
sdo delimitadas e constituidas por acdes, praticas, principios, competéncias etc.
Nessa ldgica, a profissdo docente € instituida por conhecimentos préprios que sao
diversificados e caracteristicos nas diferentes areas do conhecimento (FARIAS et al.,
2018).

Dentre as fun¢Bes que sdo designadas para a escola e/ou trabalho
docente, destaca-se: capacitar, adequar e habilitar as pessoas com o intuito de
agrega-las em diversas funcdes na sociedade. Além disso, destaca-se a importancia
do incentivo ao pensamento, ao conhecimento e ao trabalho intelectual (MOLINA
NETO, 1998). Por outro lado, a escola e o trabalho pedagdgico, envolvem uma
variedade de regras e normas administrativas que mediam as relagdes escolares e,
consequentemente, acabam por tornar o trabalho, em certa parte, burocratico
(TARDIF; LESSARD, 2012).

Nessa perspectiva, a docéncia pode ser caracterizada como um
trabalho mutavel, com situagcfes imprecisas e instaveis que se alternam de acordo
com o meio e os individuos. Por isso, € necessario que o professor, em sua atuacéo
profissional, adapte suas habilidades e competéncias para se portar, tomar

iniciativas e assumir responsabilidades frente as situacdes cotidianas profissionais
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(ZARIFIAN, 2003). O trabalho docente acontece na escola, em especifico no
momento da aula, que € organizado, estruturado e planejado para esse fim
(NOVOA, 2009; TARDIF; LESSARD, 2012). Nesse momento, sdo estabelecidas as
relagdes aluno-professor e aluno-aluno, na qual ocorre a troca de conhecimentos,
entre outras acdes caracteristicas dessa profissdo (NOVOA, 2009). Assim, define-se
que o trabalho docente possui algumas especificidades, como a relacdo que o
professor estabelece com o outro ser humano, o aluno (BASSO, 1998; TARDIF;
LESSARD, 2012). Os professores mediam o conhecimento para o aluno, apoiados
por materiais didaticos, planejamentos por meio de diferentes formas de atuacéo
(NOVOA, 2009; TARDIF; LESSARD, 2012).

E no ambiente escolar que acontece o desenvolvimento profissional
docente. Nesse espaco, o trabalho € organizado, monitorado, planejado. Além disso,
diferentes pessoas, profissionais, perspectivas tedricas se relacionam e constituem
vinculos que sao mediadas por preocupacdes, inquietacdes, negociacoes,
cooperacdes, contribuicdes, entre outros (FARIAS et al., 2018; TARDIF; LESSARD,
2012).

Por isso, a analise do trabalho docente vai muito além da sua aula
em sala, pois envolvem as condicfes subjetivas (a formacao inicial do professor), as
condicBes efetivas (planejamento escolar, organizacdo da pratica, remuneracao,
relacbes estabelecidas etc.) (BASSO, 1998) e algumas tarefas consideradas
invisiveis (pois ndo contam em sua grade de horarios) e que sobrecarregam e
desgastam o professor, como o trabalho com criancas muito pequenas (TARDIF;
LESSARD, 2012). Portanto, ao enfrentar todos esses fatores, a atividade docente
necessita adaptar-se, mudar, reorganizar-se, para atender as necessidades
impostas.

A Educacao Fisica, em especifico, sofreu diversas mudancas no
decorrer de sua histéria. Suas funcdes e objetivos sdo determinados mediante o
periodo histérico e o cenario social vivenciado. Nesse sentido, durante sua
construcdo histérica, a Educacédo Fisica teve como principio a higiene, a formacéao
de atletas, a melhora do desempenho, de disciplinar a populacdo e o mais recente
uma perspectiva da Educacéo Fisica norteada pelos temas da ‘cultura corporal de
movimento’. Nessa nova perspectiva, a Educacéo Fisica vem tentando se constituir
enquanto area, buscando sua identidade (ABRAO; BAYSDORF, 2013).

Destaca-se ainda que o professor de Educacdo Fisica possui
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caracteristicas especificas que o difere de docentes de outras habilitagdes. Dentre
essas caracteristicas temos: o local onde a aula acontece, os materiais utilizados
durante a aula, a roupa que é favoravel a pratica esportiva e os contetdos basicos
que o docente utiliza para ministrar as aulas (MOLINA NETO, 1998; ABRAO;
BAYSDORF, 2013; VIEIRA; BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018).

Simultaneamente a esses aspectos, o professor de Educacao Fisica
ainda encontra dificuldades com os colegas de trabalho e a equipe pedagdgica, isso
porque esses profissionais confundem o papel e a funcao da disciplina de Educagéo
Fisica, solicitando trabalhos extracurriculares como montagem de coreografias e
campeonatos esportivos, que acabam por ampliar o trabalho do professor, sem o
devido reconhecimento e remuneracdo (MOLINA NETO, 1998; ROSARIO; DARIDO,
2005). De fato, Conkle (1996) descreveu que os professores de Educacédo Fisica
estavam exaustos com o0 baixo status e a desvalorizacdo que a disciplina tem nas
escolas, sendo considerada como ‘depdsito de criancas’, com o objetivo de cansa-
las e, consequentemente, deixa-las ‘disciplinadas’ para as aulas posteriores. Em
complemento, alguns estudos evidenciaram que a percepcado de desvalorizacao
profissional do professor de Educacdo Fisica em virtude do baixo reconhecimento a
essa disciplina atualmente, sendo esse um fator influenciador da atuacéo
pedagdgica e que provoca desmotivacdo no docente (MARQUES et al., 2015; KRUG
et al., 2017; KRUG; KRUG; TELLES, 2017).

No caso especifico dos contetidos da disciplina de Educacéo Fisica,
existe outra particularidade. Sabe-se que a disciplina de Educacdo Fisica nao
possui, em muitos lugares, uma sistematizacdo dos contetdos para o decorrer dos
anos escolares. Nesse sentido, os professores o organizam apoiados em suas
proprias certezas e conhecimentos (ROSARIO; DARIDO, 2005). Todo esse contexto
interfere na atuacdo pedagogica dos professores de Educacéo Fisica e oferece uma
visdo marginalizada para a disciplina.

Concomitante a essas caracteristicas aparecem algumas situacoes
negativas que os professores vivenciam cotidianamente, como a falta de
infraestrutura e materiais para a atuacdo pedagodgica, a falta de valorizacdo da
Educacédo Fisica como disciplina curricular, entre outros. Por outro lado, apesar de
enfrentar indmeras dificuldades e desafios na pratica pedagogica, os professores de
Educacéo Fisica, ainda encontram recursos e diferentes maneiras de vencer essas

barreiras e cumprir sua fungéo na escola, por meio de um trabalho mais criativo, com
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diferentes vivéncias e possibilidades (MOLINA NETO, 1998; TEIXEIRA; SOARES;
FERREIRA, 2018).

Destarte, a atividade docente compreende uma complexidade de
funcBes que vao além de dar aulas e que conduzem e afetam o trabalho docente.
Fatores como atividades sindicais, reunides pedagogicas, elaboracbes e correcdes
de provas e atividades, resolucao de problemas extraclasse, supervisao de estagios,
reunides com o0s pais/responsaveis, numero de alunos por turma, nimero de aulas
por semana, entre outros, permeiam o trabalho docente (TARDIF; LESSARD, 2012).

A carreira docente € um percurso delineado pelos professores
durante toda a sua vida e se inicia na escolha da profissdo, momento que
compreende a histéria de vida de cada individuo. De fato, no decorrer dos anos, a
carreira docente sofre mudancas, as quais sdo afetadas por variados fatores
pessoais e profissionais durante sua trajetoria profissional. Dentre esses fatores,
podemos citar tensdes no ambiente de trabalho, qualidade de vida, aspectos sociais,
politicos, condi¢cdes de trabalho, oportunidades de progressédo na carreira, politicas
publicas e as preocupacdes que afetam os professores (FARIAS; NASCIMENTO,
2012; BAHIA et al., 2018; SILVA et al., 2018).

3.3 PREOCUPACOES DOCENTES

Dentre os fatores que interferem na atuacdo profissional dos
professores existem as preocupacdes docentes. A palavra ‘preocupacao’ atrelada ao
ambito docente faz alusdo a alguns sentimentos, acdes e comportamentos que 0s
professores expressam e que estao associados a realidade da atuacédo pedagdgica
(TRUSZ, 2016). Nesse sentido, fatores como idade, tempo de atuagdo docente,
aprendizagem dos alunos, infraestrutura, materiais e recursos humanos podem
suscitar preocupacdes nos professores (TRUSZ, 2016; VIEIRA, 2017).

Para Fuller (1969), as preocupacOes podem ser compreendidas
como inquietudes, aflicbes e angustias, as quais podem acometer os professores
durante todo o seu desenvolvimento profissional. As preocupagbes podem estar
atreladas aos aspectos profissionais e pessoais dos professores. Portanto, a teoria
proposta por Fuller € apontada como classica sobre a tematica, pois propde uma
compreensao de fatores que influenciam a atuacdo pedagogica, propiciando
possibilidades de melhoria no trabalho docente (RICHARDSON; PLACIER, 2001).
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O primeiro trabalho vinculado a essa tematica reportou as alteracées
das preocupacdes docentes durante os cursos de formacédo. Nesse estudo, foram
investigados estudantes universitarios norte-americanos que realizavam o curso de
formacdo de professores. Os participantes foram divididos em dois grupos, 0
primeiro era composto por seis académicos e 0 segundo era composto por oito
académicos. Para o primeiro grupo, foram realizadas reunides com psicélogos de
duas horas semanais. O segundo grupo também realizou reunides semanais de
duas horas com a orientagdo de dois psicologos. Ao todo aconteceram quarenta e
trés reunides e cada uma delas foi gravada e transcrita, além de categorizada
indutivamente. Por fim, o estudo evidenciou que, dentre as primeiras semanas do
estagio, os académicos demonstraram preocupa¢des com a disciplina/contetdo a
ser ministrado durante o periodo de estagio e, também, com 0s processos
burocréaticos e administrativos da escola (FULLER, 1969).

ApoOs esse primeiro momento de estudo sobre a tematica, naquele
mesmo ano, Fuller investigou preocupacfes de vinte e nove académicos norte-
americanos da &rea da licenciatura. Nessa pesquisa, 0s estudantes receberam
orientacdes de supervisores diferentes, que indicaram as preocupacdes em uma
transcricdo para posteriormente instigar discussdes. A transcricdo foi realizada de
forma que os académicos organizavam e relatavam os componentes que afetavam
em suas preocupacdes durante o semestre. Nesse momento, a primeira
preocupacdo evidenciada foi a consigo proéprio, identificada em professores
experientes e em estudantes (FULLER, 1969).

Anos mais tarde, Fuller, Parsons e Watkins (1974), ao investigarem
uma grande amostra de estudantes estagiarios e professores norte-americanos,
identificaram e propuseram uma progressao de desenvolvimento das preocupacoes.
Essas preocupacdes foram agrupadas em trés fases/etapas: fase pré-ensino,
equivalente ao periodo de estagios, anterior a ser oficialmente professor e
envolvendo uma etapa de ndo preocupacdo, com ansiedades e expectativas, e
casualmente apresentando preocupacoes referentes ao ensino; a fase de ensino
precoce foi constituida por preocupagbes da sobrevivéncia dos professores no
ambiente de trabalho; e, por fim, a fase de preocupacdes tardias, na qual os
professores demonstraram preocupacdes com a aprendizagem e o desenvolvimento
dos alunos, com o seu desenvolvimento profissional e com o convivio com 0s

colegas de trabalho.
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Dando continuidade aos estudos sobre o tema, um ano mais tarde
Fuller e Bown (1975) indicaram a existéncia de trés dimensdes de preocupacdes
docentes, as quais foram: Consigo, Tarefa e Impacto da Tarefa. Na dimensao
Consigo, os docentes demonstraram preocupacodes relacionadas a sobrevivéncia no
local de trabalho, atrelados as adaptacGes a nova rotina e experiéncia pedagogicas.
Nesse sentido, puderam ser observadas questdes como o dominio da turma, néo ter
éxito na atuagdo profissional e n&o ser aceito pela comunidade escolar. Na
dimenséo Tarefa, os professores manifestaram inquietacdes associadas a atuacao
pedagogica e as tarefas que os docentes devem realizar cotidianamente. Destarte,
as preocupacdes se voltavam para as dificuldades do trabalho docente, como
infraestrutura e materiais, organizacdo e efetivacdo de planejamento e avaliacéo,
gestao de turmas, entre outras. Na dimensao Impacto da Tarefa, as preocupacoes
docentes estavam relacionadas as reais necessidades de aprendizagem individuais
dos alunos e com o desenvolvimento dos discentes. Portanto, o professor
demonstrava preocupagdes com a repercussao do seu ensino para o aluno e como
o0 aluno poderia utilizar o conhecimento durante a sua vida.

As dimensdes apresentadas nessa teoria possuem caracteristicas
préprias e podem se relacionar com os diferentes momentos da carreira docente
(VIEIRA; BEUTTERMMULLER; BOTH, 2018). Destaca-se que € sugerida uma logica
sequencial de preocupacdes atrelada ao avanco da carreira docente que segue:
Dimensédo Consigo, Dimensédo Tarefa e Dimensdo Impacto da Tarefa (FULLER;
PARSONS; WATKINS, 1974). Por outro lado, alguns estudos contrariam essa ordem
hierarquica estabelecida na teoria, no qual algumas dimensdes aparecem mais cedo
ou mais tarde do periodo evidenciado (WENDT; BAIN; JACKSON, 1981; BOGGESS;
McBRIDE; GRIFFEY, 1985; BURDEN, 1990; GUILLIAUME; RUDNEY, 1993;
CONKLE, 1996; WATZKE, 2007; VIEIRA, 2017).

De fato, observou-se em alguns casos, uma alternancia de
predominio de dimensdes no decorrer do desenvolvimento profissional docente
(OOSTERHEERT; SWENNEN; RIJSWIJK, 2005). De modo geral, as preocupacgdes
gue acometem os docentes, durante a atuacao profissional, podem estar atreladas a
diversos fatores. Entre eles destacam-se a experiéncia e a vivéncia docente, a
formacdo inicial, as insegurancas e a vida pessoal (GHAITH; SHAABAN, 1999;
OOSTERHEER; VERMUT, 2002; VAN DEN BERG, 2002; BOTH, 2010).
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O instrumento construido por George (1978) e a adaptacdo desse
instrumento para a realidade dos professores de Educacdo Fisica realizada por
McBride (1993) contribuiram para o desenvolvimento de diversas pesquisas
(McBRIDE, 1984; WENDT; BAIN, 1989; FUNG, 1993; McBRIDE, 1993; CONKLE,
1996; COSTA, 2013; TRUSZ, 2016; VIEIRA, 2017; VIEIRA; BEUTTEMMULLER;
BOTH, 2018). No entanto, alguns autores indicaram que o instrumento, e
consequentemente as trés dimensdes de preocupacdes da teoria, sdo mal ajustados
para a realidade do trabalho docente, o que demonstra que existe a necessidade do
aprofundamento das investigacdes sobre o tema (WENDT; BAIN, 1989; BEHETS,
1990; FUNG, 1993; McBRIDE, 1993; MEEK, 1996; MEEK; BEHETS, 1999; VIEIRA,
2017).

3.4 NoVAS EVIDENCIAS SOBRE AS PREOCUPACOES DOCENTES

A teoria das preocupacgOes foi elaborada a partir da realidade e
contexto norte-americano permeado pelas condi¢cdes existentes na época. Em
complemento, outros estudos, que também se pautaram teoricamente em Fuller,
dedicaram-se em pesquisar sobre preocupacdes docentes em outros paises, como
Bélgica e Inglaterra (BEHETS, 1990; MEEK; BEHETS, 1999), Brasil (TRUSZ, 2016;
VIEIRA, 2017; FAVATTO; BOTH, 2019) e Uruguai (PIOVANI; BOTH; NASCIMENTO,
2012).

Com o desenvolvimento de estudos como os de Riopel (2006),
Piovani, Both e Nascimento (2012), Trusz (2016), Vieira (2017), Favatto e Both
(2019), Fernandes, Rowiecki e Vieira (2019) foi evidenciado que as dimensdes
apresentadas na Teoria das Preocupacfes sdo presentes em outros enderegos
sociais. Entretanto, essas dimensfes ndo sdo mais suficientes para atender a
demanda de preocupacdes da realidade e do contexto em que o professor esta
inserido. Portanto, € necessario que sejam realizadas novas pesquisas com
professores de Educacdo Fisica que permitam identificar e verificar quais sdo as
preocupacOes docentes durante todo o desenvolvimento profissional da classe
(TRUSZ et al., 2017).

Nesse sentido, outros fatores que emergem da realidade podem
provocar preocupagbes nos professores, como: sucateamento da educacgao
(VIEIRA, 2017; FAVATTO; BOTH, 2019), contexto social em que a escola esta
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inserida (RIOPEL, 2006; FOLLE; NASCIMENTO, 2011; TRUSZ, 2016; VIEIRA,
2017; FAVATTO; BOTH, 2019; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019),
continuidade da formacdo docente (VIEIRA, 2017), relacdo entre teoria e pratica
(FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019), fatores que interferem na saude do
professor (FAVATTO; BOTH, 2019), violéncia (WENDT; BAIN, 1989), falta da
presenca familiar na escola (PIOVANI; BOTH; NASCIMENTO, 2012), entre outros.
Destaca-se que na maioria das vezes essas preocupacdes ndo dependem Unica e

exclusivamente do docente.

WA partir dessas evidéncias, alguns autores propuseram a
necessidade de novas dimensdes de preocupacdes que se adequassem a nova
realidade e englobando a necessidade docente e da préatica pedagogica, bem como
do contexto em que o professor esta inserido (TRUSZ et al., 2017), dentre elas:
Questdes Sociais, Politicas Publicas, Formacédo Docente e Saude (PIOVANI; BOTH,;
NASCIMENTO, 2012; TRUSZ, 2016; VIEIRA, 2017; FAVATTO; BOTH, 2019).

A identificacdo de preocupacfes voltadas as Questbes Sociais
refere-se ao contexto social e a realidade em que a escola e a comunidade escolar
estdo inseridas. Desta forma, a violéncia presente na sociedade, a falta de uma
estrutura familiar e a presenca da familia no ambiente escolar compde essas
preocupacdes. Na realidade canadense, Riopel (2006) identificou que os docentes
eram preocupados com os problemas sociais que afetavam o desempenho de seus
alunos. Em complemento, estudantes-estagiarios de Educacdo Fisica do Uruguai
demonstraram preocupacoes referentes a situacdo social do contexto onde esta
inserida a escola e a coesdo entre 0 que é ensinado ao aluno e a sua realidade
(PIOVANI; BOTH; NASCIMENTO, 2012).

Na realidade brasileira, os professores demonstraram preocupacdes
com a falta da presenca da familia na escola, o qual pode provocar baixo
desempenho discente, assim como os docentes afirmaram que a escola se torna um
‘para-raios’ que absorve e reflete os problemas que acontecem fora dela (TRUSZ,
2016; VIEIRA, 2017; FAVATTO; BOTH, 2019; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA,
2019). O aparecimento dessas preocupacdes nos professores pode acarretar o
sentimento de maior comprometimento de atuar no contexto do aluno.

Nas preocupacdes referentes as Politicas Publicas, as demandas e

as condutas do governo para a populacdo influenciam a pratica docente. Destarte,
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guestdes relacionadas a desatencdo das instancias superiores com a educacao e
consequentemente com o professor, a baixa remuneragdo, o sucateamento e o
desprestigio da educacgdo publica, entre outras, estdo agrupadas nessa dimensao.
Em complemento, o estudo de Riopel (2006) identificou situagbes semelhantes, na
qual os professores demonstraram preocupacfes referentes aos aspectos das
condi¢cbes de trabalho que se intensificou nos ultimos anos, como a proporcédo de
alunos para professores, que promove maior carga de trabalho. Destaca-se ainda, a
pesquisa de Favatto e Both (2019) que identificaram preocupacgdes de professores
de Educacao Fisica voltadas as politicas de ordem macro organizacional, referentes
a qualidade da escola em tempo integral e as politicas para fomentar a nota do
indice de Desenvolvimento da Educacg&o Béasica (IDEB).

Assim, todas as a¢fes do governo, sejam de ordem macro ou micro
organizacionais podem influenciar a pratica docente e a rotina escolar e, por
consequéncia, acarretar preocupacdes. Do mesmo modo que 0s recentes ataques
as condicdes e aos direitos trabalhistas vém comprometendo a pratica docente e
provocando preocupagdes nos professores. Portanto, identifica-se que as
preocupacdes se alteram e evoluem mediante a realidade de trabalho do docente.
Por isso, € importante que as instancias superiores do governo promovam a
valorizacdo da profissao (VIEIRA, 2017).

Para a proposta de dimensao referente a Formacdo Docente, as
preocupacdes sao voltadas a formacao inicial e continuada. Os professores afirmam
qgue falta relacdo entre a teoria aprendida no curso de graduagcdo e a pratica da
profissdo. Ou seja, a formacdao inicial ndo prepara o profissional para a intervencao
nas diferentes situacdes do cotidiano de trabalho, como, por exemplo, o trato com
aluno de inclusdo. Conforme estudo de Vieira (2017), essa preocupacao acomete 0s
professores em inicio de carreira e pode ser justificada pela proximidade da
formacdo académica com o inicio da profissdo. Em complemento, estudos sobre o
curriculo tém apontado imprecisbes nas organizacdes curriculares, em que o
objetivo final ndo é uma formacdo profissional de qualidade, necessitando de
revisbes curriculares para atender as demandas e as necessidades do contexto
escolar em que o profissional sera inserido (JUNIOR, 2016; NEIRA, 2016;
FIGUEREDO; MOURA, 2018).

Nas preocupacOes voltadas para a Saude, os docentes relatam

dificuldades, provenientes do trabalho docente, como problemas com a voz e a
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audicdo. Isso pode ser agravado no inicio da carreira, em consequéncia do choque
com a realidade e a rotina de trabalho. Ao encontro dessa afirmacéo, professores de
Educacdo Fisica iniciantes apresentaram deterioracdo da saude por causa do
trabalho (MARTINS, 2016) e maior insatisfacdo com as condicbes de trabalho
(BOTH et al., 2013).

Destaca-se que professores mais experientes evidenciaram
condicbes de trabalho insalubres, como longas jornadas de trabalho, elencando
desgastes referentes a saude (MARTINS, 2016; GERMANO, 2018). Destaca-se
ainda a relacdo entre os aspectos micro e macro organizacionais e a saude do
professor que perpassa e interfere tanto nas preocupacodes referentes as Politicas
Publicas como das Questdes Sociais (BOTH, 2011).

3.5 CONSIDERACOES FINAIS

E incontestavel a importancia da Teoria de Preocupacdes, iniciada
por Fuller (1969) e sistematizada por Fuller e Bown (1975) e a relevancia de
pesquisas voltadas a tematica para a compreensdo da pratica pedagdgica e de
reflexdes sobre como aperfeicoar o trabalho docente.

A Teoria das Preocupacdes se consolidou a partir da cultura e das
caracteristicas pertinentes da populacdo das realidades investigadas em cada
periodo. Por outro lado, observou-se, na literatura sobre o0 assunto, que as
mudancas estabelecidas no contexto educacional, e da realidade e das
caracteristicas de cada regido promoveram novas evidéncias de preocupacdes
docentes.

Portanto, a partir da literatura, € possivel evidenciar que a Teoria das
Preocupacdes de Fuller e Bown (1975) ndo é mais suficiente para explicar a
realidade docente atual, perspectivando-se novas evidéncias de preocupacfes de
professores. O propdsito ndo é negar e refutar a teoria proposta anteriormente, mas
amplia-la no sentido de uma compreenséao da nova realidade e preocupacdes postas
pela educacado e que, por consequéncia, acometem os professores atuantes. Dessa
forma, entende-se que é necessario compreender quais as reais preocupagdes, com
o0 intuito de aperfeicoar o desenvolvimento e a pratica pedagogica docente.

Por fim, destaca-se a necessidade de pesquisas que investiguem a

literatura cientifica existente, resultando em uma sintese das evidéncias e dos
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fatores relevantes sobre a tematica investigada, para que seja possivel tracar um
panorama do que vem sendo discutido especificamente sobre a tematica de

preocupacdes de professores.
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4 REVISAO SISTEMATICA DAS PREOCUPACOES DOS PROFESSORES DE
EDUCACAO FiSICA

Resumo: O estudo teve como objetivo mapear as evidéncias cientificas sobre as
preocupacdes dos professores de Educacao Fisica. O estudo de revisdo partiu da
seguinte questdo norteadora: Quais sdo as evidéncias da literatura cientifica sobre
preocupacdes de professores de Educacao Fisica? As buscas nas bases cientificas
foram realizadas entre margo e dezembro de 2019. Foram utilizadas as seguintes
bases de dados: Lilacs, Scielo, Web of Science, Redalyc, Scopus, PUbMED, Cinahl,
DOAJ. Foram utilizados trés termos de busca: o primeiro relacionado a preocupacao;
0 segundo a professor; e o terceiro a Educacgdo Fisica. Como critério de incluséo,
foram selecionados trabalhos empiricos que possuiam como amostra total e/ou
parcial professores de Educacédo Fisica e que utilizaram a teoria de Fuller e Bown
(1975), como modelo tedrico. Foram encontrados 1.211 trabalhos e com as analises
realizadas 10 se adequavam aos critérios de inclusdo. Em geral, as evidéncias
encontradas abrangem pesquisas de 1983 a 2019, que utilizaram
predominantemente abordagem quantitativa, com a utilizacdo do Teacher’s Concern
Questionnaire como instrumento para dimensionar os niveis de preocupacoes. As
maiores preocupacdes dos docentes de Educacdo Fisica permeiam a dimenséo
Impacto da Tarefa. Destaca-se que alguns estudos apontaram a ma adequacao dos
instrumentos que buscam dimensionar os niveis de preocupacdo docente. Algumas
pesquisas demonstraram, ainda, a existéncia de novos fatores que implicam em
preocupacdes docentes, mas que ndo estdo contemplados na teoria das
preocupacdes de Fuller e Bown (1975). Por fim, destaca-se a importancia de
revisitar a teoria das preocupacdes, no intuito de adequéa-la aos novos desafios que
abrangem a profissédo docente.

Palavras-chave: Preocupacdes docentes; Professores; Educacéo Fisica.

4.1 INTRODUCAO

A atividade docente possui caracteristicas proprias que se situam
desde as relacbes estabelecidas no ambiente de trabalho até as acdes, a
infraestrutura e as decisfes a serem tomadas para realizacdo da atividade laboral
(TARDIF; LESSARD, 2012; FARIAS et al., 2018). Como fungbes do trabalho
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docente, podemos citar, instruir e capacitar os individuos para atuacdo nas mais
diversas funcfes na sociedade, fomentando o desenvolvimento integral do aluno e
se adaptar & realidade existente (MOLINA NETO, 1998; ZARIFIAN, 2003; ABRAO;
BAYSDORF, 2013; SILVA, 2015).

Ressalta-se ainda que a pratica profissional do professor na area da
Educacao Fisica apresenta algumas singularidades, como o local e os materiais da
aula, os conteudos presentes nessa disciplina, a visibilidade que a disciplina tem
perante a equipe escolar, fungdes extracurriculares (composi¢coes de coreografias,
campeonatos, entre outros), vestimenta, forma de avaliagdo (MOLINA NETO, 1998;
ROSARIO; DARIDO, 2005; ABRAO; BAYSDORF, 2013; VIEIRA;
BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018).

No emaranhado de inconstancias e situagOes diversificadas que
ocorrem na atuacdo docente, entre elas, disposi¢cdo de conteudos, relacionamentos
com a comunidade escolar, gerenciamento das turmas, os professores constroem
sua carreira, mediado por fatores que sao limitantes para sua atuacdo pedagdgica,
como as preocupacdes docentes (COSTA, 2013; RUFINO, 2017; FARIAS et al.,
2018).

As preocupacfes docentes relacionam-se aos sentimentos, aos
problemas e as angustias que sdo percebidos pelos professores na sua atuacao
profissional (FULLER, 1969; CONKLE, 1996). Essas inquietacdes emergem de
questdes vinculadas a realidade pessoal e escolar de cada trabalhador, como
recursos humanos, relacionamentos no ambiente de trabalho, aprendizagem e
desenvolvimento dos alunos, realidade social escolar (TRUSZ, 2016).

Identificar as preocupacdes que mais acometem o0s docentes
possibilita a compreenséo das reais necessidades dos professores e as dificuldades
que afetam a sua pratica pedagogica. E importante destacar que apesar de existir na
literatura um estudo que reporte um ensaio tedrico (TRUSZ et al., 2017) sobre a
tematica, ndo existem pesquisas que investiguem e sintetizem, a partir da busca em
bases de dados cientificas, as publicacbes sobre 0 assunto para assim compreender
quais caracteristicas interferem nas preocupagbes dos professores e,
consequentemente, ter um panorama das investigacfes empiricas sobre a tematica.

Como precursora de estudos sobre preocupacdes docentes, Fuller
(1969) iniciou as pesquisas sobre a teméatica em realidade norte-americana e, desde

esse periodo, buscou compreender as inquietacbes e as preocupacdes docentes
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evidenciadas durante todo o desenvolvimento profissional. As preocupacfes
docentes podem estar associadas a fatores sociais, politicos, econdmicos e
pessoais (FULLER, 1969; RICHARDSON; PLACIER, 2001).

Destaca-se que com o desenvolvimento de pesquisas sobre a
tematica, anos mais tarde Fuller e Bown (1975) identificaram e condensaram as
preocupacdes docentes em trés dimensdes: Dimensdo Consigo, preocupacdes
referentes a sobrevivéncia e a adequacao do professor no ambiente de trabalho e na
rotina escolar; Dimensédo Tarefa, manifestam-se as preocupacodes relacionadas ao
desenvolvimento, a organizacdo e a execucdo das inumeras tarefas docentes que
devem ser cumpridas mediante a realidade do trabalho; Dimensdo Impacto da
Tarefa, envolvem preocupacdes de empatia com relacdo aos discentes e as reais
necessidades de aprendizagem e desenvolvimento dos alunos (FULLER; BOWN,
1975). Cada uma das dimensdes apresenta indicadores e caracteristicas proprias de
preocupacdes docentes e podem se relacionar com os variados momentos e fases
da carreira docente (VIEIRA; BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018).

Assim, evidencia-se a importancia da tematica de preocupacdes
docentes para a imersdo nos aspectos, necessidades e angustias que afetam a
atuacdo do professor de modo a propor acbes que favorecam o exercicio da
profissdo. Considera-se de suma relevancia para a area, as pesquisas que vem
sendo realizadas sobre a tematica, mas constata-se a falta de uma sistematizacéo
das pesquisas ja existentes. Nesse sentido, esse estudo tem por objetivo mapear as

evidéncias cientificas sobre as preocupacdes dos professores de Educacao Fisica.

4.2 METODOS

Esse estudo é caracterizado como uma revisdo sistematica, que
compreende uma busca na literatura cientifica sobre o assunto a ser investigado
(SAMPAIO; MANCINI, 2007). Essa investigacdo de fonte de dados ocorre por meio
de métodos e resulta em uma sintese das evidéncias e fatores relevantes,
propiciando um panorama do que vem sendo discutido sobre determinada teméatica
(SAMPAIO; MANCINI, 2007; GALVAO; PEREIRA, 2014). O estudo de revisdo
proposto teve como questdo norteadora: Quais sdo as evidéncias da literatura
cientifica sobre preocupacdes de professores de Educacéao Fisica?

As buscas foram realizadas entre os meses de marco a dezembro
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de 2019, nas bases de dados que sado balizadoras para o Qualis da area 21 da
Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), na qual a
Educacéo Fisica est4 inserida: Lilacs, Scielo, Redalyc, Web of Science, PUbMED e
Cinahl, assim como foram utilizadas as bases Scopus e DOAJ que possibilitaram
ampliar o acesso a trabalhos em outros idiomas pela abrangéncia dessas bases.
Foram utilizados trés termos de busca nas bases de dados associados pelo
operador boleano “AND”, o primeiro pertinente a preocupacdes; o segundo
relacionado a professor; e o terceiro referente & Educagdo Fisica. Os termos
utilizados foram, 1° termo: preocupacfes, preocupacdes pedagogicas, aflicdes,
dificuldades, angustia, agonia, apreensado, inquietacbes; 2° termo: docente,
professor; 3° termo: educacédo fisica, educador fisico (Tabela 3). Também, foi
utilizado o operador boleano “NOT” atrelado aos termos: medicina, psicologia,
matematica e ciéncias, na tentativa de delimitar as buscas dos trabalhos nas bases

indexadoras.

Tabela 3. Descricéo dos termos de busca nas bases indexadoras.

1° Termo 2°Termo 3°Termo

Portugués
Preocupactes
Preocupacdes Pedagdégicas
Aflicdes
Dificuldades
Angustia
Agonia
Apreenséo
Inquietacdes

Docente Educacéo Fisica
Professor Educador Fisico

Inglés
Concerns
Apprehension
Worry
Unrest
Difficulties Teacher Physical Education
Pedagogical Concerns Physical Educator
Afflictions
Agony
Anguish
Uneasiness
Discomfort

Espanhol
Preocupaciones
Dificultades Docente
Preocupaciones Pedagédgicas Instructor
Aflicciones Profesor
Agonia
Angustia

Educacion Fisica
Educador Fisico

Fonte: a propria autora.



67

Foram considerados na busca da literatura, os trabalhos publicados
em periddicos até marco de 2019. Ressalta-se que foram utilizados como critério de
inclusdo: artigos que possuiam como amostra total e/ou parcial professores de
Educacdo Fisica; artigos que possuiam as preocupacdes de professores de
Educacao Fisica como temética central do estudo; artigos que utilizaram o modelo
tedrico de Fuller e Bown (1975); estudos empiricos. Como critérios de exclusédo
foram desconsiderados artigos de opinido, ensaios teodricos e artigos que possuiam
amostra unica de estudantes estagiarios.

ApoOs a busca nas bases de dados, os artigos foram analisados pelo
titulo, seguidos do resumo e do texto na integra. A acdo de revisdo e avaliacdo da
selecédo dos artigos foi realizada por dois revisores independentes. Destaca-se que
nao houve discrepancias na selecdo dos artigos ou na analise destes pelos dois
revisores. Para a analise de dados, foi utilizado o PRISMA-P (Preferred Reporting
Items for Systematic review and Meta-Analysis Protocols), o qual € um protocolo que
abrange 17 itens de andlise dos artigos. Dentre os itens de andlise, os artigos devem
apresentar: titulo, resumo, introducdo, metodologia, resultados e discussdo de
estudos observacionais (MOHER et al., 2015).

ApoOs a busca na base de dados foram identificados 1.211 trabalhos
aptos para andlise. Foram eliminados 796 artigos por duplicacdo nas bases
investigadas. Apos a leitura dos titulos e resumos por meio do critério de incluséo
estabelecido, foram excluidos 381 artigos (38,7% né&o apresentavam relacdo com o
tema de preocupacdes docentes; 21,2 % possuiam como amostra outra populacéo
ou outra area que ndo a Educacdo Fisica; 40,4% ndo tinham as preocupacdes
docentes como tema principal de suas pesquisas; 0,2% n&o eram estudos
empiricos). Por fim, restaram 34 estudos para a leitura do texto completo. Com a
analise do texto na integra, foram excluidos 27 artigos que apenas por seus titulos e
resumos nédo foi possivel identificar fatores como amostra, modelo tedérico e como
variavel de estudo as preocupacfes docentes. Desses trabalhos eliminados, 22
artigos nao utilizaram as preocupacdes de professores como tematica principal e o
modelo teérico de Fuller e Bown (1975) e cinco trabalhos néo utilizaram como
amostra professores de Educacéo Fisica. Nesse sentido, restaram sete artigos para
analise. Em complemento, as referéncias bibliograficas dos trabalhos selecionados

foram analisadas para a identificagdo de outros estudos coerentes com essa
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investigacao.
A partir dessa Ultima analise foram acrescentados trés trabalhos

referentes a tematica da pesquisa. Ao final, foram eleitos 10 artigos na integra para a

revisdo sistematica, dos quais quatro eram em portugués e seis eram em inglés

(Figura 3).
Registros identificados
através de pesquisa de
banco de dados
9 (n=1211)
E.E L Artigos removidos por duplicacio
E —_— (n = 796)
g
Artigos sujeitos a triagem
(n=415) _
Artigos excluidos por
nao atenderem aos
E X —_— critérios de inclusdo
% (n=381)
= Artigos com texto integral para
aplicacdo de critérios de
elegibilidade
(n=234)
Artigos com texto integral
@ \ — excluidos
3 (n=27)
=
B
E‘ Estudos incluidos na analise
S final
(n=7)
Registros adicionais por
\' — meio de outras fontes
(n=3)
o
E Estudos incluidos na
E analise final
B (n=10)

Figura 3. Fluxograma da anélise e inclusdo dos artigos sobre Preocupacfes de

Professores de Educacéo Fisica no estudo de reviséo.

Fonte: a prépria autora.

A leitura completa e detalhada dos artigos selecionados foi realizada

pelos dois revisores, atendendo aos critérios de inclusédo. A avaliagcdo metodologica



69

esta representada nas tabelas 4 e 5. Destaca-se que apesar de algumas pesquisas
(FUNG, 1993; McBRIDE, 1984; GORDON, 2016; FERNANDES; ROWIECKI;
VIEIRA, 2019) ndo apresentarem 100% dos critérios de qualidade metodoldgica
instituidos por Munn et al (2015) (para estudos de carater quantitativo) e Lockwood,
Munn e Porritt (2015) (para estudos de carater qualitativo), eles foram considerados
para essa revisdo, pois o0 objetivo foi mapear os estudos sobre a tematica que é
inédito na literatura cientifica. Por fim, o texto final foi redigido compilando a sintese
dos trabalhos, permitindo um panorama das pesquisas sobre a tematica investigada.

Tabela 4. Qualidade Metodolégica dos estudos de carater quantitativo incluidos na

revisao.

Estudos Q1| Q2 | Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9

Wendt e Bain (1989) S X X S S X S S S

Fung (1993) S N X S S S S S S

McBride (1993) S N X S S X S S S

Conkle (1996) S X X S S S S S S

Vieira, Beuttemmuller e Both

(2018) S X S S S S S S S
% 100 0 20 100 | 100 60 100 | 100 | 100

Legenda: S — atende ao critério metodoldgico; N — ndo atende ao critério metodolégico; X — critério
metodolégico ndo determinado na pesquisa; Q1 — O quadro de amostra foi apropriado para atender a
populacdo-alvo?; Q2 - Os participantes do estudo foram amostrados de maneira apropriada?; Q3 - O
tamanho da amostra foi adequado?; Q4 - Os assuntos do estudo e o cenario foram descritos em
detalhes?; Q5 - A andlise dos dados foi realizada com cobertura suficiente da amostra identificada?;
Q6 - Foram utilizados métodos validos para a identificagdo dos resultados?; Q7 - A condicdo foi
mensurada de maneira padrdo e confidvel para todos os participantes?; Q8 - Houve analise
estatistica apropriada?; Q9 - A taxa de resposta foi adequada e, se ndo, a baixa taxa de resposta foi
gerenciada adequadamente?.

Fonte: a propria autora.

Tabela 5. Qualidade Metodolégica dos estudos de carater qualitativo incluidos na

revisao.
Estudos Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 | Q10
McBride (1984) S S S S S S X S X S
Folle e Nascimento
(2011) S S S S S S X S S S
Gordon (2016) S S S S S S X S X S
Favatto e Both (2019) S S S S S S N S S S
Fernandes, Rowiecki e
Vieira (2019) S S S S S S N S X S
% 100 100 100 100 100 100 0 100 40 100

Legenda: S — atende ao critério metodoldgico; N — ndo atende ao critério metodoldgico; X — critério
metodologico ndo determinado na pesquisa; Q1 - Existe coeréncia entre a perspectiva filosofica
declarada e a metodologia do estudo?; Q2 - Existe coeréncia entre a metodologia da pesquisa e a
pergunta/objetivos da pesquisa?; Q3 - Existe coeréncia entre a metodologia da pesquisa e 0s
métodos usados para coletar dados?; Q4 - Existe coeréncia entre a metodologia da pesquisa e a
representacdo e analise dos dados?; Q5 - Existe coeréncia entre a metodologia da pesquisa e a
interpretacdo dos resultados?; Q6 - Existe uma declaracdo localizando o pesquisador cultural ou
teoricamente?; Q7 - A influéncia do pesquisador na pesquisa e vice-versa é abordada?; Q8 - Os
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participantes e suas vozes estdo adequadamente representados?; Q9 - A pesquisa é ética de acordo
com os critérios atuais ou, para estudos recentes, e ha evidéncias de aprovacao ética por um érgéo
apropriado?; Q10 - As conclusdes da pesquisa decorrem da analise ou interpretacdo dos dados?
Fonte: a prépria autora.

4.3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir dos trabalhos encontrados sobre preocupacbes de
professores de Educacéo Fisica na busca da literatura, foi possivel sistematizar as
informagdes. Ressalta-se que, para otimizar a apresentacdo e discussao dos
resultados, os temas encontrados nas investigacfes foram divididos em tdpicos:
Caracterizacdo dos estudos; Preocupacbes Docentes; Dimensdo Consigo;
Dimensdo Tarefa; Dimensdo Impacto da Tarefa; Novas Dimensdes de
Preocupacdes. No Quadro 2 € possivel visualizar a descricdo dos estudos

encontrados na investigacao.
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Quadro 2. Sistematizacao dos estudos que tratam sobre preocupacdes de professores de Educacéo Fisica

Autores Amostra Instrumento Prm.c,|pa.|s Principais Evidéncias
Variaveis
Seis professores de Educacéo TCQ Professores do grupo experimental com
McBride Fisica que estavam realizando o Entrevista Preocupac®es tratamento diferenciado apresentaram menores
(1984) Stanford Teacher Education Formulario de Observacéo de docentes. preocupacdes do que os docentes do grupo
Program (Estados Unidos). Professores. controle.
40 alunos que haviam acabado Maiores preocupacdes com o desempenho do
de concluir um estégio de Questionério sociodemogréfico Eventos seu trabalho e menores preocupacdes com a
Wendt e Bain ensino recém graduados, sem Inventario de Eventos de Stress de | Estressantes. gestdo da sala e indisciplina. Preocupacdes que
(1989) experiéncia e 40 professores de Ensino Preocupac®es ndo se adequam a teoria das preocupacdes,
Educagéo Fisica do Texas TCQ. docentes. como violéncia, agressao e participa¢des em
(Estados Unidos). greves.
141 alunos de Educacéao Fisica
do segundo ano de um
programa de preparagao de Identificou ressalvas na utilizacéo do TCQ.
professores e haviam acabado ~ X .
. S . TCQ Preocupacbes Refutou a ordem sequencial da teoria das
Fung (1993) de concluir sua primeira série de C ; . ~
. . Questionario sociodemografico. docentes. preocupacdes. Professores demonstraram
estagio de ensino e 197 X ~ . ~
e maiores preocupagdes com a dimenséo Tarefa.
Professores de Educacéo Fisica
do secundario, com média de 7
anos de experiéncia no ensino.
12 fase: 100 Professores de 12 fase: Identificacdo de cinco
Educacao Fisica do ensino preocupacdes do seu ensino diario;
secundario; 22 fase: Questionario gerado da e . .
a ) ~ Identificacdo de cinco novos itens de
. 22 fase: 302 Professores de fase 1 com 10 preocupacdes ~ ~ : ~ .
McBride Educacio Fisica em todo identificadas de tarefas docentes: Preocupagtes preocupacéo na dimenséo Tarefa destinados a
(1993) &40 i - A ’ docentes. realidade do professor de Educagéo Fisica para o
Ensino Médio; 32 fase: Foi aplicado o TCQ-PE TCQ-PE
3?2 fase: 31 Professores de como um teste-reteste com os '
Educacéo Fisica (Estados professores de Educagéo Fisica
Unidos). experientes.
138 homens e 127 mulheres
professores de Educagéo Fisica Questionario sociodemogréfico Preocupacses Maiores preocupacdes referentes ao Impacto da
Conkle (1996) | do Alabama (Estados Unidos), 9 pag Tarefa, independentemente do tempo de pratica
o A TCQ - PE. docentes.
com média de experiéncia docente.
docente de 14,5 anos.
Folle e Quatro professores de . . Historias de Em inicio de carreira, a dimensao que mais
. PR L Entrevistas semiestruturadas. : .
Nascimento Educacao Fisica do Magistério vida, Carreira

preocupa os professores é a Tarefa.
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(2011)

Publico Estadual da cidade de
Floriano6polis (Brasil) e trés
colegas de trabalho que
atuavam na escola como agente
administrativo, pedagogico e
docente de cada professor
investigado.

Docente,
Preocupacodes
docentes.

Ao final da carreira, os docentes demonstraram
preocupacdes com problemas sociais dos alunos.

Gordon (2016)

Dois professores novatos em
Educacéo Fisica.

Observactes
Diario de Campo
Entrevistas semiestruturadas
Analise Documental.

Preocupacfes
Docentes

Identificaram-se preocupacdes pessoais, com 0s
alunos, de gerenciamento e seguranca na sala de
aula.

Vieira,
Beuttemmuller
e Both (2018)

92 professores de Educacgéo
Fisica efetivos das redes
municipal e estadual de Maringa
(Parand);

Questionario sociodemografico
EPP

Preocupacbes
Docentes

Menores preocupac¢fes com a dimensédo Consigo
e maiores preocupac¢fes com o Impacto da
Tarefa. Refuta a teoria das preocupacoes.

Professoras e docentes vinculados ao estado
apresentaram maiores preocupagfes com a
Tarefa.

Favatto e Both
(2019)

16 professores de Educacéo
Fisica que se encontravam
entre 0 1° ao 4° ano de
docéncia nas redes municipal e
estadual de Maringa (Parand).

Entrevista semiestruturada

Carreira
Docente.
Preocupac®es
docentes.

As dimensdes de Impacto da Tarefa e Tarefa
aparecem desde o inicio da carreira docente. As
preocupag0es vinculadas a dimensdo Consigo
diminuem com o avancar da carreira docente.
Presenca de algumas preocupacdes que nao
estdo contempladas na Teoria das preocupacdes:
Saude, Realidade Social do aluno, Politicas
Publicas e com o Status da disciplina.

Fernandes,
Rowiecki e
Vieira (2019)

1° etapa: 14 professores
vinculados a rede municipal de
Cianorte (Brasil).
2° etapa: oito professores
vinculados a rede municipal de
Cianorte (Brasil).

Questionario Sociodemografico
EPP
Entrevista semiestruturada.

Preocupacbes
Docentes.

Maior preocupacdo com o Impacto da Tarefa.
Professores mais novos apresentaram maiores
preocupacdes com a dimenséo Tarefa. Outras
preocupacdes foram evidenciadas, relacionando
as categorias Estrutura Familiar/Contexto Social e
Formacado Docente

Fonte: a propria autora.
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4.3.1 Caracterizacéo dos Estudos

Ao analisar os estudos encontrados na pesquisa bibliografica sobre
preocupacdes de professores de Educacdo Fisica, identificou-se uma limitacdo
geografica com trabalhos realizados apenas em realidade norte-americana e
brasileira. Destaca-se que a Teoria das Preocupacfes elaborada por Fuller e Bown
(1975) emergiu dos Estados Unidos, o que pode explicar a predominancia dessa
localidade para as pesquisas iniciais sobre a tematica, bem como a realidade cultural
atrelada ao contexto da lingua inglesa.

Nesse sentido, evidencia-se que a divulgacdo da teoria das
preocupacdes por Fuller e Bown, em 1975, foi um fator determinante, visto que apds
esse periodo, alguns autores se debrucaram a estudar a tematica. Destaca-se que a
primeira pesquisa com professores de Educacdo Fisica foi publicada em 1984
(McBRIDE, 1984).

E importante destacar que, na realidade brasileira, o primeiro estudo
encontrado foi no ano de 2011 (FOLLE; NASCIMENTO, 2011) e a partir de 2018
houve um aumento consideravel de pesquisas sobre o assunto, 0s quais buscaram
aprofundar a teméatica na realidade local (VIEIRA; BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018;
FAVATTO; BOTH, 2019; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019).

No que se refere a metodologia das pesquisas identificou-se que a
maioria apresentava abordagem quantitativa na andlise dos dados (WENDT; BAIN,
1989; FUNG, 1993; MCBRIDE, 1993; CONKLE, 1996; VIEIRA; BEUTTEMMULLER;
BOTH, 2018; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019). Dentre os instrumentos
utilizados para a analise quantitativa, quatro pesquisas utilizaram questionarios
sociodemogréficos para a relagdo dessas variaveis com as preocupacfes docentes
(FUNG, 1993; CONKLE, 1996; VIEIRA; BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018;
FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019).

Em destaque, a maioria das pesquisas utilizou o TCQ e suas
derivacbes (TCQ-PE e EPP) para dimensionar os niveis de preocupacdes
(McBRIDE, 1984; WENDT; BAIN, 1989; FUNG, 1993; McBRIDE, 1993; CONKLE,
1996; VIEIRA; BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018; FERNANDES; ROWIECKI;
VIEIRA, 2019). Salienta-se também, a importancia das pesquisas de cunho
quantitativo, pois auxiliam na descri¢cdo e caracterizacdo da tematica a ser estudada,

permitindo uma analise do cenéario (GIL, 2002). Como exemplo, as evidéncias
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identificadas pelos estudos mapeados que utilizaram abordagem quantitativa
forneceram uma caracterizacdo da populacdo e associacdo com variaveis
sociodemogréficas.

Alguns autores solicitaram atencdo aos questionarios (TCQ, TCQ-
PE e EPP) devido a ma adequacao desses instrumentos as novas necessidades e
situacdes enfrentadas pelos professores de Educacdo Fisica (FUNG, 1993;
McBRIDE, 1993; WENDT;, BAIN, 1989). A realidade local e as novas necessidades
educacionais podem explicar essas evidéncias. Em complemento, estudos sobre
preocupacdes com estudantes estagiarios e com professores de Educacédo Fisica,
também evidenciaram a inviabilidade dos questionarios, necessitando a
consideracdo de fatores culturais e politicos em que a populacdo esta inserida, e
entre algumas questbes do instrumento e as respectivas dimensdes que elas
representam (BEHETS, 1990; MEEK, 1996; MEEK; BEHETS, 1999; VIEIRA et al.,
2019).

No que se refere as variaveis investigadas junto as preocupacdes,
destacam-se: 0 sexo, o vinculo empregaticio (VIEIRA; BEUTTEMMULLER; BOTH,
2018; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019), o tempo de atuacdo no magistério
(WENDT; BAIN, 1989; FUNG, 1993; CONKLE, 1996; FOLLE; NASCIMENTO, 2011;
GORDON, 2016; VIEIRA; BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018; FAVATTO; BOTH,
2019; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019) e o0s eventos estressantes
(WENDT; BAIN, 1989).

Ao analisar os instrumentos qualitativos, identificou-se que a maioria
dos estudos utilizaram entrevistas semiestruturadas (McBRIDE, 1984; McBRIDE,
1993; FOLLE; NASCIMENTO, 2011; GORDON, 2016; FAVATTO; BOTH, 2019;
FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019). Em complemento, alguns estudos
fizeram uso de observacdes das praticas de ensino e relatorios desses respectivos
momentos (McBRIDE, 1984; GORDON, 2016). Um estudo, da realidade norte-
americana, utilizou junto aos questionarios, o Inventario de Eventos de Stress de
Ensino (WENDT; BAIN, 1989).

A predomindncia da utilizacdo de entrevistas semiestruturadas
proporciona o aprofundamento da analise da realidade, uma vez que esse tipo de
pesquisa e, consequentemente, de instrumento prezam pela valorizacdo da
experiéncia e permitem um olhar pormenorizado para a teméatica e os participantes
do estudo (MINAYO, 2010; THOMAS; NELSON; SILVERMAN, 2012). Corroborando
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com essas informacoes, as evidéncias dos estudos investigados que utilizaram a
abordagem qualitativa, permitiram identificar evidéncias que indicam a existéncia de
novas preocupacdes docentes, topico que sera abordado mais adiante.

Destaca-se que ao realizar a caracterizacdo do periodo temporal de
publicacdo dos estudos encontrados, é possivel compreender fatores temporais que
influenciaram no desenvolvimento destes e caracteristicas que permeiam o aumento
ou ndo dos niveis de preocupacdo dos professores. Além disso, a0 mapear as
abordagens metodoldgicas, pode-se identificar quais tipos de pesquisa permitem
efetuar analises mais aprofundadas ou mais panoramicas da tematica e quais 0s
principais instrumentos utilizados para dimensionar as preocupacfes e se Sao
coerentes ao que se propdem avaliar.

Por outro lado, as evidéncias das variaveis sociodemogréficas
oferecem uma base que permite vislumbrar e propor acbes especificas para

determinada populacao, que auxiliem a potencializar a pratica profissional.

4.3.2 Preocupactes Docentes

A teoria das preocupacdes de Fuller e Bown (1975) foi utilizada
como suporte nos estudos encontrados, evidenciando a importancia e a contribuicédo
dessa teoria para o avanco das pesquisas na area. Nesse sentido, faz-se necessario
uma andlise das proposicdes e comportamentos do desenvolvimento das
preocupacdes que o modelo tedrico propde.

De maneira sequencial, a proposicdo de desenvolvimento das
dimensdes de preocupacdes seguem com 0 aparecimento de preocupacdes de
sobrevivéncia no ambiente de trabalho (dimensdo Consigo), evoluem para
preocupacdes com as tarefas de ensinar (dimensédo Tarefa) e finalizam a progressao
com o impacto do ensino para o aluno (dimenséo Impacto da Tarefa).

No que se refere a confirmacéo da teoria de Fuller e Bown (1975) e
a progressao sequencial das preocupacdes no avanco da experiéncia docente,
alguns estudos refutaram essa hipétese (WENDT; BAIN, 1989; FUNG, 1993;
CONKLE, 1996; FOLLE; NASCIMENTO, 2011; VIEIRA; BEUTTEMMULLER; BOTH,
2018; FAVATTO; BOTH, 2019; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019), ou seja,
de certa forma a progressdo de preocupacdes de consigo para tarefa e

posteriormente para impacto da tarefa ndo se confirmam. Entretanto, € importante



76

destacar que, as dimensodes propostas por Fuller e Bown (1975) se fazem presentes
nas pesquisas.

Em correspondéncia, pesquisas que utilizaram como populacdo
professores, supervisores e estudantes/estagiarios de variadas éareas também
refutam a progressdo sequencial proposta pela teoria de Fuller e Bown (1975)
(CLARK; MAHOOD, 1975; WENDT,; BAIN; JACKSON, 1981; BEHETS, 1990;
MATOS et al, 1991; MEEK, 1996; RIKARD; KNIGHT, 1997; CAPEL, 2001; ALVES
2001; CONWAY; CLARK, 2003; CERTO, 2006; BOZ, 2008; PIOVANI; BOTH;
NASCIMENTO, 2012; COSTA et al, 2019).

A realidade local e temporal das pesquisas podem explicar essas
evidéncias, visto que o periodo e necessidades que motivaram a elaboracdo da
teoria dizem respeito as caracteristicas daquele intervalo de tempo, bem como da
realidade local (CONKLE, 1996; TRUSZ, 2016; VIEIRA, 2017; FAVATTO; BOTH,
2019).

Compreender a tendéncia dos niveis de preocupacdes docentes
evidenciadas nas pesquisas permite identificar as aproximagbes com o modelo
tedrico de Fuller e Bown (1975) e se ele se faz presente na realidade de professores
de Educacdo Fisica. Aléem disso, demonstra a necessidade de apresentar as

manifestacdes de cada dimensao de preocupacédo dos trabalhos.

4.3.3 Dimenséao Consigo

Tendo em consideracdo a dimensédo Consigo de preocupacao, trés
estudos na realidade brasileira identificaram que esta dimensdo é a que menos
preocupa os docentes (VIEIRA; BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018; FAVATTO;
BOTH, 2019; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019). Por outro lado, um estudo,
com professores do Texas (Estados Unidos), demonstrou maiores preocupacdes
com o seu desempenho no trabalho, o que pode apresentar relagdo com a dimensao
Consigo (WENDT; BAIN, 1989).

A diferenca dos niveis de preocupacdes, referentes a dimenséo
Consigo apresentados, pode ser explicada pela realidade das condi¢cdes e do
ambiente de trabalho de cada estudo. Além disso, outro fator que pode ter
provocado alteragcdo nos niveis de preocupacdo com a dimensdo Consigo é a

estruturacdo da formacéo inicial, que ao apresentar-se desvinculada da realidade,
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provoca um maior choque com a realidade profissional e quando apresenta-se mais
proxima da situacdes reais de ensino, oferece maior suporte ao inicio de carreira
(LEONE; LEITE, 2011; FIGUEREDO; MOURA, 2018).

Atrelado a dimensdo Consigo, alguns estudos evidenciaram que
professores, com menos tempo de experiéncia pedagogica, apresentam maiores
preocupacbes com essa dimensdo (WENDT; BAIN, 1989; VIEIRA;
BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018; FAVATTO; BOTH, 2019). Em complemento,
outros estudos evidenciaram que professores em inicio de carreira apresentam
maiores preocupacfes vinculadas a sobrevivéncia no ambiente de trabalho
(FULLER, 1969; CLARK; MAHOOD, 1975; BUTLER; SMITH, 1989; PIGGE;
MARSO, 1989; OLSEN; HEYSE, 1990; CLYDE; EBBECK, 1991; MARSO; PIGGE,
1994; KAZELSKIS; KING, 1994; PIGGE; MARSO, 1995; BUHENDWA, 1996;
GONGALVES, 2009).

Nesse sentido, preocupacfes que evidenciam o choque com a
realidade de trabalho, as novas adaptacdes necessdrias a pratica pedagogica e o
convivio com os colegas de profissdo preocupam os professores com pouco tempo
de carreira. De fato, o inicio da profissdo docente gera um conflito para os novos
profissionais, 0 que pode provocar preocupacfes vinculadas a dimensao Consigo
(FULLER, 1969; NASCIMENTO; GRACA, 1998; FARIAS et al., 2018).

Um estudo, com professores que estavam em processo de
conclusdo do mestrado, na realidade norte-americana, realizou uma comparacao
entre as preocupacdes dos professores de Educacdo Fisica e dos outros
educadores envolvidos no processo. O programa empregado compreendia uma
experiéncia de pratica pedagdgica que possuia 0 acompanhamento de um
supervisor. Nesse estudo, identificaram-se maiores preocupacdes vinculadas a:
sobrevivéncia no ambiente de trabalho, pouco tempo de ensino dos professores, e
supervisdo no programa. Portanto, o0 estudo constatou a necessidade de
monitoramento frequente das preocupacdes dos professores para que a formacao
de professores pudesse ser coerente com a pratica pedagogica (McBRIDE, 1984).

Identificar o comportamento das preocupacdes vinculadas a
dimensao Consigo proporciona um panorama nos relacionamentos estabelecidos na
pratica profissional e a maneira como esse ambiente de trabalho e seus
relacionamentos afetam o docente. Possibilita, assim, a elaboracdo de acbes que

auxiliem na pratica profissional e vida pessoal, atenuando os sentimentos e as
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angustias, que quando vinculados a essa dimenséao propde caracteristicas de ordem

psicoldgica.

4.3.4 Dimensao Tarefa

Ao analisar as evidéncias referentes as preocupacfes com a Tarefa
de Ensinar, dois estudos evidenciaram a maior preocupacdo docente com essa
dimensdo (FUNG, 1993; FOLLE; NASCIMENTO, 2011). Em complemento, dois
estudos, com professores catarinenses, identificaram que os docentes em inicio de
carreira demonstraram maiores preocupacoes com a dimensdo Tarefa (FOLLE;
NASCIMENTO, 2011; TRUSZ, 2016). Assim, as preocupacles referentes a essa
dimensdo, como infraestrutura, caracterizam acdes dos governos municipais,
estaduais e federais, que sdo especificos de cada regiao ou localidade.

Ao analisar a dimensdo Tarefa vinculada as variaveis
sociodemogréficas, identificou-se que no que se refere ao sexo, a pesquisa de
Vieira, Beuttemuller e Both (2018) evidencia que as professoras sao mais
preocupadas com essa dimensdao quando comparada aos homens. Em
consonancia, alguns estudos identificaram também que mulheres sdo mais
preocupadas quando comparadas aos homens (ZOUNHIA; HARZIHARISTOS;
EMMANOUEL, 2004; ZOUNHIA; HATZIHARISTOS, 2005; LOCH et al., 2005;
FARIAS et al, 2008; YOUNG, 2012; TRUSZ, 2016). Os maiores niveis de
preocupacdo, que as mulheres apresentam, podem estar relacionadas com o
excesso de funcdes e atividades que sdo destinadas a elas, tanto na vida pessoal
guanto na vida profissional (VIEIRA; BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018).

Ao analisar as evidéncias referentes a rede de ensino em que os
professores sdo vinculados, identificou-se que professores da rede estadual estédo
mais preocupados com a dimensdo Tarefa, ao comparar com os professores
vinculados a rede municipal. Essa evidéncia se justifica pela realidade vivida pelos
professores da rede estadual de ensino da investigacdo, que apresentaram menores
condicdes de infraestrutura, materiais e planejamento quando comparadas a rede
municipal (VIEIRA; BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018).

Novamente, destaca-se que as condi¢cdes de trabalho de cada local,
bem como as exigéncias burocraticas, disponibilidade de materiais e infraestrutura

sdo aspectos de caracteristicas macro organizacionais, que dependem de acdes
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governamentais e custeio publico para efetivacdo (VIEIRA, 2017). Ademais, um
estudo com estudantes de Educacao Fisica britanicos, sugeriu que as preocupacoes
referentes & Tarefa podem ser entendidas como suporte para as preocupacgdes
referentes a dimensdo Impacto da Tarefa, como, por exemplo, 0 nimero de alunos
por turma (MEEK; BEHETS, 1999).

Por fim, destaca-se que o estudo de McBride (1993) evidenciou a
fraca carga fatorial para a dimenséo Tarefa para professores de Educacéo Fisica no
TCQ. Nesse sentido, o autor identificou cinco novos itens para serem agregados na
dimensdo Tarefa. Esses novos itens proporcionavam maior adequacdo as
preocupacdes dos docentes de Educacdo Fisica na dimensdo Tarefa. Dentre elas
identificou-se: a continuidade dentro do programa anual de Educacao Fisica; o
trabalhar com turmas numerosas; a falta de apoio administrativo aos professores; a
pobreza e a inadequacédo da programacao das aulas de Educacéao Fisica; a falta de
uma politica de classificacdo consistente para a Educacéo Fisica (McBRIDE, 1993).
Essa ressalva para a dimensdo Tarefa no questionario pode ser explicada pela
caracteristica e singularidade da atuacdo do professor de Educacdo Fisica, como
local e material de trabalho, que é diferente das demais areas do conhecimento
(McBRIDE, 1993; CONKLE, 1996).

Efetivamente, o conhecimento dos niveis das preocupacdes
docentes vinculadas a dimensado Tarefa possibilitam um panorama das dificuldades
diretamente relacionadas ao ato de ministrar aulas. Ou seja, € possivel identificar
quais sdo os fatores que preocupam os docentes em sua principal funcdo que é

planejar, organizar, avaliar e, por fim, professorar.

4.3.5 Dimenséao Impacto da Tarefa

Verificou-se na literatura que a maior preocupacao dos docentes de
Educacao Fisica foi com a dimensdo Impacto da Tarefa, independentemente do
tempo de experiéncia docente (CONKLE, 1996; VIEIRA; BEUTTEMMULLER; BOTH,
2018; FAVATTO; BOTH, 2019; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019). No
mesmo sentido, outras pesquisas que também investigaram preocupacbes em
estudantes ou professores de diversas areas identificaram que a dimenséo Impacto
da Tarefa € a que apresenta maiores niveis de preocupacdo (REEVES;
KAZELSIKIS, 1985; MATOS et al, 1991; ZIELINSKI; PRESTON, 1992; ALVES,
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2001; CAPEL, 2001; ZOUNHIA; HARZIHARISTOS; EMMANOUEL, 2004; ZOUNHIA;
HATZIHARISTOS, 2005; LOCH et al.,, 2005; FARIAS et al., 2008; OLIVEIRA,
CANDIDO; DORNELLES 2011; KRUG; KRUG, 2011; PIOVANI; BOTH;
NASCIMENTO, 2012; COSTA, 2013; KWOK, 2014; PIOVANI; BOTH, 2014,
RIBEIRO et al., 2015; TRUSZ, 2016; COSTA et al., 2019).

O estudo de Gordon (2016) investigou dois professores de
Educacéo Fisica, um no primeiro ano de atuacdo docente que demonstrou maiores
preocupacdes consigo e passou por um processo de formacéo alternativo. Outro no
segundo ano de pratica docente, que apresentou maiores preocupacdes com O
impacto do seu ensino para os alunos e que recebeu uma formacéao tradicional de
ensino. Segundo o autor, essas diferencas podem ser estabelecidas pela formacgéao
e, consequentemente, pelas vivéncias que os dois professores tiveram.

Identifica-se uma diminuicdo atual das preocupacdes referentes a
dimensdo Consigo, que reflete preocupacfdes mais auto perceptivas em relacdo ao
ambiente de trabalho, concomitante a uma propensédo dos docentes apresentarem
maiores preocupagdes com o0 impacto do ensino para 0s alunos, ou seja, com 0
produto imediato da sua acdo pedagdgica.

Assim, evidencia-se uma inclinacdo contemporanea dos professores
se preocuparem com fatores que estdo mais iminentes a ele e que, de certa forma,
depende diretamente dele para efetivacdo, como o impacto da sua atuagao
profissional. Isso pode ser explicado pelas caracteristicas e necessidades locais e
temporais das pesquisas, pelo acirramento da realidade social em que a
comunidade escolar esta inserida (TRUSZ et al., 2017) e naturalizacdo de algumas
situacdes de ensino como o numero de alunos por turma, o que tem implicado
também na existéncia de preocupacfes docentes que nao estdo vinculadas as

dimensdes propostas por Fuller e Bown (1975).

4.3.6 Novas Preocupacdes

Para além das preocupacdes presentes no modelo tedrico de Fuller
e Bown (1975), existe na literatura cientifica da tematica, evidéncia de novos fatores
que acometem preocupagbes nos professores. Entre as preocupagdes
contemporaneas identificadas, tanto em realidade norte-americana como brasileira,

ressalta-se: a violéncia, a agressdo a professores, a participacdo em greves
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(WENDT; BAIN, 1989), os problemas sociais dos alunos (FOLLE; NASCIMENTO,
2011), a saude, a realidade social do aluno, as politicas publicas e o status da
disciplina (FAVATTO; BOTH, 2019) e a estrutura familiar/contexto social e a
formacao docente (FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019).

A literatura apresenta outros trabalhos com diferentes amostras
(professores e estudantes/estagiarios) que também evidenciaram preocupacdes que
nao estdo presentes na teoria de Fuller e Bown (1975), como: as condi¢des de
trabalho e as politicas publicas (RIOPEL, 2006; RUFINO, 2017; VIEIRA, 2017), os
problemas sociais que acometem a comunidade escolar (RIOPEL, 2006; PIOVANI,;
BOTH; NASCIMENTO, 2012; TRUSZ, 2016; VIEIRA, 2017), a falta da familia na vida
escolar do discente (OLIVEIRA; CANDIDO; DORNELLES, 2011; PIOVANI; BOTH;
NASCIMENTO, 2012) e, a aprendizagem e a formacédo docente (VILELA; BOTH,
2016; RUFINO, 2017; VIEIRA, 2017).

A presenca de novas preocupacdes influenciando a préatica docente
pode estar atrelada a nova realidade e necessidade que os professores evidenciam
durante o trabalho, o que depende do contexto em que a escola esté inserida. Além
disso, destaca-se que a teoria de Fuller e Bown (1975) foi elaborada a partir das
necessidades e situacdes do periodo investigado. Partindo de um continuum de
evolucdo da profissdo docente, torna-se necessario avaliar as novas necessidades e
o cenario educacional em que o professor e a escola estéo inseridos.

Baseando-se nesses indicadores, o estudo de Vieira (2017) propds a
indicacdo de quatro novas dimensdes de preocupacdes: Politicas Publicas, atrelada
a questbes governamentais de ordem macro ou micro organizacional que s&o
realizadas para a populacédo; Questdes Sociais que representam os fatores do
contexto social que a escola esta inserida e que séo refletidos no ambiente escolar;
Formacdo Docente que refere-se as preocupacdes da formacao inicial e continuada
e sua relacdo com a atuacao pedagdgica; e, por fim, Saude, que relaciona-se com
as guestdes de salubridade que o ambiente e as relacdes de trabalho apresentam e
afetam a saude do docente.

Em complemento, os achados contemporaneos de novos fatores
preocupantes aos professores estabelecem e retratam a enfatica conexdo do
ambiente escolar com a sociedade. Nesse sentido, a escola torna-se um grande funil
do contexto que ocorre ao seu redor e acaba por espelhar as situacdes no dia a dia

da comunidade.
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4.4 CONCLUSAO

Fundamentando-se na revisdo sistematica realizada é possivel
delinear o panorama das pesquisas realizadas e do avanco do conhecimento até o
presente momento sobre preocupacdes dos docentes de Educacéao Fisica.

Identificou-se que apods a elaboracéo da teoria das preocupacdes de
Fuller e Bown (1975) na realidade norte-americana, as pesquisas sobre essa
tematica receberam atencdo de alguns pesquisadores da area. Os questionarios
utilizados para dimensionar os niveis de preocupacao, também foram elaborados
com fundamentacdo na teoria de Fuller e Bown (1975) e auxiliaram no
desenvolvimento e na compreensdo da temética. Entretanto, evidenciou-se a
necessidade de adequacao do instrumento para a realidade atual e nacional.

As preocupactes dos professores de Educacdo Fisica sdo em sua
maioria relacionadas com a dimensao Impacto da Tarefa. A dimensdo Consigo se
mostrou presente no inicio da carreira docente e posteriormente houve a diminuicdo
dos niveis de preocupacao.

As trés dimensdes de preocupacdes propostas pelo modelo tedrico
de Fuller e Bown (1975) se fazem presentes atualmente, mas ndo sao suficientes
para explicar a realidade das preocupacdes dos professores. Constatou-se
evidéncias na literatura consultada que existem preocupacdes que nao se adequam
as trés dimensbes propostas por Fuller e Bown (1975), dentre elas destaca-se:
problemas sociais que acometem o0s alunos, politicas publicas que afetam a
realidade docente, salde e salubridade dos docentes e formacdo académica. A
presenca de novas preocupacdes, segundo a bibliografia pesquisada, faz emergir a
necessidade de revisar a teoria, para adequar as novas preocupacdes docentes que
se apresentam na realidade.

Ademais, € necessario considerar os aspectos temporais, visto que
enquanto as pesquisas em realidade brasileira aconteceram nos ultimos trés anos,
as pesquisas em realidade norte-americana foram realizadas ha duas décadas.
Sugere-se como possibilidade de futuras pesquisas o confronto, por meio de analise
documental e histérica, das diferencas temporais existentes na elaboracdo do
modelo tedrico de preocupacdes com a realidade enfrentada atualmente pelos
professores.

Ressalta-se que, estudar as preocupacdes docentes propde uma



83

analise de quais sdo os fatores que interferem na pratica docente, de modo a
favorecer os processos de trabalho. Ou seja, 0 objetivo principal nos estudos dessa
tematica é compreender como otimizar o trabalho dos professores, diminuindo os
momentos de angustias e apreensdes, referentes as mais variadas adversidades
presentes no ambiente laboral.

Por fim, evidencia-se a necessidade de revisitar a teoria das
preocupacdes de Fuller e Bown (1975) que é uma referéncia nos estudos da
tematica, com a finalidade de ampliar e identificar as preocupacdes contemporaneas
dos professores. Consequentemente a necessidade de analisar os questionarios
qgque dimensionam o0s niveis de preocupacdo, Vvisto as novas necessidades

estabelecidas pela realidade que os professores enfrentam nas escolas.
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5 CONSTRUCAO E VALIDACAO DA ESCALA DE PREOCUPACOES DE
PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA DA EDUCACAO BASICA

Resumo: Esse estudo teve como objetivo construir e validar um instrumento
avaliativo das preocupacfes de professores de Educacdo Fisica que contemple a
realidade brasileira. O processo metodologico para elaboracdo e validacdo do
instrumento foi composto por cinco etapas: ldentificacdo dos itens e dimensdes
pertinentes, Avaliacdo da Clareza, Relevancia, Importdncia e Matriz Teorica dos
itens, Analise do Constructo, Avaliacdo da Consisténcia Interna do Instrumento e
Estabilidade Temporal dos Scores, com caracteristicas quantitativas e qualitativas.
Os resultados coletados permitiram a reestruturagdo do modelo tedrico de
preocupacdes, pois evidenciou-se valores psicométricos aceitaveis, sendo que a
escala contou com 23 itens distribuidas nas cinco dimensdes: Consigo (cinco itens),
Tarefa (quatro itens) e Impacto da tarefa (seis itens), Politicas Publicas (quatro itens)
e Problemas Sociais (quatro itens). Conclui-se que a Escala de Preocupacdes de
Professores de Educac¢do Fisica na Educacdo Basica demonstrou resultados
adequados para as diversas etapas psicométricas desse estudo, atestando que o
instrumento € valido para a avaliacdo das preocupacfes dos professores de
Educacao Fisica da Educacéo Basica.

Palavras-Chaves: Preocupacdes Docentes; Educacdo Fisica; Instrumento;
Validacéo.

51 INTRODUCAO

O contexto que envolve o trabalho docente, as acdes e o0s
comportamentos dos professores durante a pratica profissional séo influenciados por
diversos fatores, sejam pessoais, politicos, econémicos (FARIAS et al., 2018), sendo
que esses aspectos podem incitar nos docentes preocupacdes relacionadas a
atuacao profissional.

As preocupacdes, quando associadas a atividade profissional do
professor, referem-se as inquietacbes e as angustias relacionadas ao trabalho
docente e que afetam os profissionais durante a realizacdo do seu trabalho. A
literatura sobre a tematica, tanto em realidade brasileira (FARIAS et al., 2008;
COSTA, 2013; TRUSZ, 2016; VIEIRA; BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018;
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FERNANDES; ROWIECK; VIEIRA, 2019; FAVATTO; BOTH, 2019; COSTA et al.,
2019; VIEIRA et al., 2021) como internacional (WENDT; BAIN; JACKSON, 1989;
BOGGESS; McBRIDE; GRIFFEY, 1985; McBRIDE, 1984; WENDT,; BAIN, 1989;
BEHETS, 1990; ZOUNHIA; HATZIHARISTOS; EMMANOUEL, 2004) utilizaram como
modelo tedrico, a teoria das preocupacdes de Francis Fuller (FULLER, 1969).

A pesquisadora iniciou seus estudos sobre preocupacdes docentes
em 1969, ao investigar os cursos de formagéo de professores, identificando algumas
fases de preocupacao, as quais eram: Pre Teaching, que abrange o futuro docente,
ainda no curso de formacao e apresenta sentimentos de ansiedade com a pratica
profissional que estad préoxima; Early Teaching, caracteristica de professores em
inicio da carreira docente, na qual as preocupacfes permeiam a sobrevivéncia no
local de trabalho; e, Late Teaching, que representa os professores, apds alguns
anos de experiéncia profissional, com preocupacbes ligadas a funcéo
desempenhada em seu trabalho (FULLER, 1969).

O modelo tedrico de preocupacdes foi aprimorado anos mais tarde
por Fuller e Bown (1975), os quais evidenciaram trés dimensdes de preocupacdes
gue representavam as inquietacdes dos professores norte-americanos da época, as
quais eram: Consigo, Tarefa e Impacto da Tarefa. Na dimensdo Consigo, 0s
docentes reportavam preocupacdes referentes a sobrevivéncia no local de trabalho.
Na dimensao Tarefa, as preocupacdes voltavam-se para as tarefas pedagdgicas que
dizem respeito a funcdo docente. E, por fim, na dimens&o Impacto da Tarefa, os
docentes preocupavam-se com o impacto do seu ensino/contetdo na vida do aluno.

Para a otimizacao da teoria, juntamente a necessidade de quantificar
o nivel de preocupacdes dos professores, George (1978) elaborou um questionario,
baseado no modelo tedrico de Preocupacgbes de Fuller e Bown (1975), nomeado de
Teacher Concerns Questionnarie (TCQ). A partir da proposi¢ao do instrumento, ele
passou a ser utilizado em variados estudos para tracar um panorama dos niveis de
preocupacdes docentes (WENDT; BAIN, 1989; CONKLE, 1996; FERNANDES,
ROWIECK; VIEIRA, 2019; FUNG, 1993; MCBRIDE, 1984; MCBRIDE, 1993; VIEIRA,
BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018).

Ao analisar o desenvolvimento do instrumento de preocupacdes
docentes, Matos et al. (1991) realizaram a traducdo do questionario TCQ para o
portugués (Portugal), que foi nomeado de Questionario Acerca das Preocupacdes

do Professor, para aplicacdo com estudantes estagiarios e professores orientadores
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de estagio de Educacao Fisica. Pouco tempo depois, para auxiliar na adequacao do
TCQ, mediante a realidade e particularidade da atuacdo docente em Educacao
Fisica (exemplo: material, infraestrutura, vestimenta que o professor de Educacéo
Fisica utiliza, entre outros), McBride (1993) adaptou o instrumento para professores
de Educacéo Fisica (TCQ-PE) adicionando cinco itens na dimenséo Tarefa. No que
se refere a realidade brasileira, o TCQ-PE foi traduzido e validado semanticamente
para o portugués e nomeado de Escala de Preocupacdes de Professores (EPP)
(COSTA, 2013). Por fim, em 2019, o trabalho de Vieira et al. realizou uma avaliagéo
do constructo do instrumento TCQ-PE, conforme a teoria de preocupacoes,
identificando que, apesar de apresentar consisténcia interna adequada, constatou
que havia certa distribuicdo inadequada dos itens do questionario nas dimensdes
propostas da teoria de Fuller e Bown (1975).

Destaca-se que 0s estudos que reportam sobre preocupacdes
docentes, especificamente as que utilizaram como amostra professores de
Educacdo Fisica, tem empregado o TCQ e suas variages, para dimensionar 0s
niveis de preocupacdes (McBRIDE, 1984; WENDT; BAIN, 1989; FUNG, 1993;
McBRIDE, 1993; CONKLE, 1996; TRUSZ, 2016; VIEIRA; BEUTTEMMULLER,;
BOTH, 2018; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019; COSTA et al, 2019). Dentre
essas pesquisas algumas questionaram a utilizacdo do instrumento para avaliar as
preocupacdes, pois identificaram que o questionario € mal ajustado para atender a
realidade atual e da atuacdo pedagdgica na area da Educacao Fisica, bem como o
contexto cultural do endereco social pode interferir nos resultados (WENDT; BAIN,
1989; BEHETS, 1990; FUNG, 1993; McBRIDE, 1993; MEEK, 1996; MEEK;
BEHETS, 1999; VIEIRA, 2017; VIEIRA et al., 2019)

E importante destacar que o TCQ e suas adaptacdes tém como
suporte o modelo tedrico de preocupacdes (FULLER; BOWN, 1975). Por isso, o que
decorre nessa realidade de desajuste no questionario pode representar uma
limitacdo da teoria de preocupacdes para investigar a atual conjuntura da pratica
docente. Nessa perspectiva, estudos tém evidenciado (RIOPEL, 2006; PIOVANI;
BOTH; NASCIMENTO, 2012; TRUSZ, 2016; VILELA; BOTH, 2016; VIEIRA, 2017;
FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019; FAVATTO; BOTH, 2019) que, apesar do
modelo tedrico de preocupacdes de Fuller e Bown (1975) estar presente na
realidade docente, apenas as dimensdes propostas nesse modelo tedrico ndo sao

mais suficientes para abarcar as necessidades emergentes e, consequentemente,
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preocupacdes que acometem os professores em sua atuacéo profissional.

Em confirmacéo a essa assertiva, as pesquisas sobre essa tematica
comecaram a evidenciar a existéncia de preocupagbes contemporaneas de
preocupacdes vinculadas a outros fatores, como: Politicas Publicas, Questbes
Sociais, Aprendizagem, Formacdo Docente e Saude (McBRIDE, 1993; RIOPEL,
2006; PIOVANI; BOTH; NASCIMENTO, 2012; TRUSZ, 2016; VILELA; BOTH, 2016;
VIEIRA, 2017; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019; FAVATTO; BOTH, 2019).

Portanto, ao considerar a importancia de estudos atrelados as
preocupacdes evidenciadas na prética docente e as indicacfes da literatura sobre a
tematica com a necessidade de revisitar a teoria de preocupacdes, e
conseguentemente o instrumento, esse estudo teve o objetivo de construir e validar
um instrumento avaliativo das preocupacdes de professores de Educacao Fisica que

contemple a realidade brasileira

52 METODOS

O estudo foi do tipo psicométrico, de corte transversal, com
abordagem mista, sendo que a primeira abordagem foi qualitativa. A construcdo e
validacdo do instrumento, foi organizada em cinco etapas, as quais foram: 1°)
Identificacdo dos itens e dimensdes pertinentes ao constructo; 2°) Avaliagcdo da
clareza, relevancia, importancia e matriz teérica dos itens; 3°) Analise do constructo;
4°) Avaliacdo da consisténcia interna do instrumento; 5°) Estabilidade temporal dos
escores.

Ressalta-se que a pesquisa foi aprovada no Comité de Etica em
Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Estadual de Londrina, sob o nimero
do parecer 3.774.391 (apéndice 3).

5.2.1 1° Etapa — Identificagéo dos Itens e Dimensfes Pertinentes ao Constructo

A primeira etapa buscou identificar as questbes pertinentes a
tematica de preocupacdes de professores de Educacdo Fisica. Assim, a amostra
desta etapa foi composta por 57 professores efetivos de Educacéo Fisica da rede
estadual e municipal da cidade de Maringa — Parana.

Para a coleta de dados foi realizado o contato com o nucleo regional
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e a secretaria municipal de educacdo para realizar o convite a participacdo da
pesquisa. ApGs a autorizacdo das instancias superiores (apéndices 1 e 2), foi
realizado o contato com 0s responsaveis pelas redes estadual e municipal para
agendar a aplicacéo da pesquisa. Destaca-se que, para participagao na pesquisa, 0S
participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (apéndice 4).
Os professores foram abordados em reunifes/formacdes pedagdgicas nas proprias
instituicdes de ensino e por formulério eletrénico.

O instrumento utilizado nessa etapa do estudo foi um questionario
aberto para a identificacdo das principais preocupacfes e inquietacbes dos
professores de Educacdo Fisica (apéndice 9). As questdes foram elaboradas
baseando-se no modelo tedrico de preocupacdes de Fuller e Bown (1975), além das
evidéncias de preocupac¢fes contemporaneas encontradas na literatura cientifica.

Para a andlise dos dados desta etapa, foi realizada a analise de
conteudo (MARCONI; LAKATOS, 2006). As categorias elencadas foram definidas a
priori, pelo modelo tedrico de Fuller e Bown (1975), e, também, a posteriori, a partir
da evidéncia apresentada pelos dados. Destaca-se ainda que a analise ocorreu em
duas etapas: inicialmente para realizar a identificacdo dos itens do questionario que
foram mencionadas pela amostra e a segunda etapa para identificar as dimensdes,

gue possibilitaram a construcdo da matriz analitica do instrumento.

5.2.2 2° Etapa — Avaliacdo da Clareza, Relevancia, Importancia e Matriz Teérica dos

Itens

A segunda etapa objetivou identificar a clareza, a importancia e a
relevancia das questdes, bem como realizar a avaliacdo da matriz analitica do
instrumento com especialistas da area. As questbes foram encaminhadas para 12
especialistas da area, com titulo de mestre e/ou doutor, que possuiam afinidade com
pesquisas sobre a tematica de preocupacdes docentes. Os participantes avaliaram a
importancia, a relevancia teorica e a clareza das questdes elaboradas, assim como a
relacdo das questfes com a dimenséo de preocupac¢do da matriz tedrica (SANTOS;
GHELLER, 2012). Os participantes foram abordados mediante carta convite
encaminhada via e-mail (apéndice 11).

O instrumento utilizado nesta etapa possuia os itens construidos na

etapa anterior (apéndice 10). O instrumento tinha como resposta uma escala likert
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de 0 a 10 pontos para cada item. Se a questao apresentasse média de 0 a 5, pontos
era considerada néo clara e excluida, se obtivesse de 6 a 7 pontos era considerada
pouco clara e invalida, mas passivel de andlise, conforme as consideracdes dos
experts, e, por fim, se apresentassem consenso médio igual ou acima de 8 pontos
eram aceitas e mantidas no instrumento (SANTOS; GHELLER, 2012).

A andlise de dados desta etapa foi composta por duas rodadas, pois
algumas questbes necessitaram de reelaboragdo e readequacdo. Isso porque
quando a questao foi considerada importante, mas com pouca clareza, o item foi
reformulado e encaminhado para os especialistas da area para nova validagao.
Quando a questéo foi considerada clara, mas nao importante, o item era descartado
(CASSEPP-BORGES; BALBINOTTI; TEODORO, 2010).

E importante destacar que para a andlise da matriz tedrica dos itens
foi considerado o esbog¢o da matriz analitica do instrumento realizada na primeira
fase desse estudo. Para realizar a analise das questfes, conforme a matriz do
instrumento, os especialistas assinalavam para qual dimensao a questdo melhor se
adequava dentro das dimensdes elencadas. O ponto de corte para as respostas
deveria apresentar um valor de consenso igual ou acima de 70% para que a questao
fosse considerada adequada (SERPA, 1995). Caso houvesse consenso entre um
item, entretanto, os avaliadores apresentassem sugestfes de reescrita, a questao

era reconsiderada e passava por nova analise.

5.2.3 3° Etapa — Analise do Constructo

Na terceira etapa, foi realizada a avaliagdo do constructo por meio
da andlise fatorial confirmatéria (PASQUALI, 2011). A amostra foi composta por 557
professores de Educacédo Fisica brasileiros da Educacdo Basica. Como instrumento
de coleta de dados foi utilizado uma ficha de identificacdo e o questionario de
preocupacdes oriundo da fase anterior, 0 qual era composto por 55 itens (apéndice
12). Destaca-se que foram respeitadas as orientacdes de Hair et al. (2005), a qual
preconiza que a amostra deve compor, no minimo, por dez individuos participantes
por questdes do instrumento, sendo que nesse caso, a coleta de dados deveria estar
constituida por 550 professores de Educacéo Fisica.

A coleta de dados ocorreu via formulario eletrénico e os participantes

foram convidados por meio de contato anterior e proximidade da pesquisadora, bem
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como de terceiros. A participacao ocorreu mediante o preenchimento e assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (apéndice 6).

Ap6s a tabulacdo dos dados, foi realizada a Analise Fatorial
Confirmatéria (AFC), por meio da Andlise de Equacfes Estruturais, realizada por
meio do software AMOS (Analysis of Moments Structures, versdo 20 - SPSS, Inc,
Chicago, IL), seguindo os procedimentos sugeridos por Maroco (2010).

Inicialmente, foi averiguada a presenca de outliers na amostra por
meio da Distancia de Mahalanobis, sendo que 46 professores foram excluidos nessa
etapa. Apos isso, foi avaliada a distribuicdo normal dos itens por meio da avaliacao
da assimetria (<3) e curtose (<7), sendo que nenhum item foi suprimido por essa
demanda. Por fim, destaca-se que a qualidade dos ajustamentos dos modelos de

primeira e segunda ordem foram analisados por meio dos seguintes indices:

X?/gl (Qui-quadrado/Graus de Liberdade): Bom se for igual ou menor do que 2;

Aceitavel se for menor ou igual a 5; Inaceitavel se for maior do que 5.

e GFI (Goodness of Fit Index): Mau ajustamento quando for menor do que 0,80;
Ajustamento sofrivel quando for entre 0,80 e 0,89; Bom ajustamento quando o
indice for entre 0,90 e 0,95; Ajustamento muito bom quando o for superior a
0,95.

e CFI (Comparative Fit Index): Mau ajustamento quando for menor do que 0,80;
Ajustamento sofrivel quando for entre 0,80 e 0,89; Bom ajustamento quando o
indice for entre 0,90 e 0,95; Ajustamento muito bom quando o for superior a
0,95.

e PCFI (Parsimony Comparative Fit Index): Mau ajustamento quando for menor
do que 0,60; Bom ajustamento quando for entre 0,60 e 0,80; Ajustamento muito
bom quando o for superior a 0,80.

e PGFI (Parsimony Goodness of Fit Index): Mau ajustamento quando for menor
do que 0,60; Bom ajustamento quando for entre 0,60 e 0,80; Ajustamento muito
bom quando o for superior a 0,80.

¢ RMSEA (Root Mean Square Error of Approximation): Ajustamento inaceitavel

superior a 0,10; Bom ajustamento quando for entre 0,05 e 0,10; Ajustamento

muito bom quando for menor do que 0,05.
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5.2.4 4° Etapa — Avaliacdo da Consisténcia Interna do Instrumento

Na quarta etapa, foi realizada a avaliagdo da consisténcia interna do
instrumento e das dimensdes do constructo, para identificar a homogeneidade do
qguestionario e as interrelacdes entre os itens do mesmo dominio, por meio do Alfa
de Conbrach (PASQUALI, 2010). Nessa etapa, foi utilizada a mesma coleta
realizada na fase anterior, sendo que foram usados os itens que ficaram
estabelecidos no modelo final da etapa anteriormente.

Para analise de dados, foram considerados razoaveis os valores de
Alfa de Cronbrach acima de a=0,70, sendo que valores entre a=0,80 e a=0,89 eram
considerados bons e indices entre 0=0,90 e a=1,00 eram considerados excelentes
(HILL; HILL, 2000).

5.2.5 5° Etapa — Analise da Estabilidade Temporal dos Scores

Na quinta etapa, foi realizada a analise da estabilidade temporal dos
escores, sendo que nessa fase os participantes deveriam responder o questionario
em dois momentos, com uma diferenca de sete a quinze dias de intervalo de uma
aplicacao para outra para verificar o padrao de respostas.

Foram convidados a participar desta fase do estudo 45 professores
de Educacéo Fisica, sendo que ao final das duas aplicacdes da coleta de dados, a
amostra foi composta por 41 professores de Educacéo Fisica da rede basica de
ensino. A coleta de dados ocorreu apés a assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido dessa etapa da pesquisa (apéndice 7), por meio de formularios
on-line. Como instrumentos, foram utilizados o questionario proveniente da fase
anterior com 23 itens (apéndice 13) e uma ficha de identificacéo.

A andlise dos dados ocorreu por meio indice de correlacdo
intraclasse (CCIl). Como pontos de corte para o estudo, foram adotados como
aceitaveis os indices de CCI igual ou acima de 0,60 (VALLERAND, 1989).

53 RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base nas etapas metodolégicas do estudo, constatou-se as

seguintes evidéncias:
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5.3.1 1° Etapa — ldentificacdo dos Itens e Dimensdes Pertinentes

Os resultados identificaram 64 itens (Tabela 6), sendo que algumas
guestdes se enquadram nas dimensdes de preocupacdes evidenciadas por Fuller e
Bown (1975). Mas, por outro lado, havia itens relacionados a outras preocupacoes
gue estavam atreladas as inquietacdes contemporaneas dos professores sobre a
tematica (WENDT; BAIN, 1989; RIOPEL, 2006; FOLLE; NASCIMENTO, 2011;
PIOVANI; BOTH; NASCIMENTO, 2012; TRUSZ, 2016; VILELA; BOTH, 2016;
VIEIRA, 2017; FAVATTO; BOTH, 2019).

Assim, ao considerar os itens (Tabela 6) evidenciados, foi possivel
estruturar a matriz analitica composta por cinco dimens@es de preocupacdes, as

quais foram:

e Consigo: Refere-se as preocupacdes de sobrevivéncia no local de trabalho
relacionadas as adaptacfes que sdo necessarias no ambiente laboral. Abordam
também, preocupacdes referentes aos fatores que promovem o desgaste fisico e
mental dos professores ocasionados pelo ambiente de trabalho. Além disso,
reflete as preocupacgdes do choque da formacao inicial com a realidade que os
docentes encontram no ambiente de trabalho e a possibilidade de formacéo
continuada.

e Tarefa: Preocupacbes referentes as tarefas do trabalho docente que sédo
desempenhadas e organizadas/planejadas pelos professores. Nesse sentido, sdo
abordados os deveres e as obrigacfes designadas aos professores que fazem
parte do seu cargo de trabalho durante a atuacao profissional.

e Impacto da Tarefa: Refere-se as preocupacdes relacionadas ao impacto do
ensino para o aluno, em que as necessidades de aprendizagem dos alunos e o
desenvolvimento dos discentes sdo contemplados.

e Politicas Publicas: Preocupacdes referentes as demandas, condutas, projetos e
acOes do governo destinadas a educacéo que afetam as condi¢gfes de trabalho do
professor. Também, aborda as preocupacdes com as legislacdes trabalhistas e
orcamentarias que envolvem o trabalho docente.

e Problemas Sociais: Preocupacdes voltadas ao contexto/realidade social em que

a escola e os alunos estéo inseridos e que afetam a atuacdo docente. Nesse
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as inquietacbes remetem-se aos problemas, as caracteristicas

socioculturais e econémicas que afetam a acdo pedagodgica com os alunos.

Tabela 6. Matriz tedrica de preocupacdes de professores de Educacao Fisica.

Dimensao Questédo n(%)
Eu me preocupo com o status atribuido a minha disciplina (Educacao
. X 31(54,4)
Fisica) pela comunidade escolar.
Eu me preocupo com o respeito mutuo estabelecido entre os professores 21(36,8)
e equipe escolar (demais professores, equipe pedagégica, operacionais). '
Eu me preocupo com a influéncia dos familiares dos alunos nas agfes e
7(12,3)
condutas na escola que afetam o meu trabalho docente.
Eu me preocupo em me manter atualizada nos conhecimentos 11(19,3)
necessarios para a profisséo. '
Eu me preocupo em continuar me capacitando para atuagéo docente. 11(19,3)
Eu me preocupo com a agressividade dos alunos. 11(19,3)
Eu me preocupo com a falta de respeito dos alunos. 11(19,3)
Eu me preocupo com a minha saude mental. 10(17,5)
Eu me preocupo com a minha saude fisica. 10(17,5)
Eu me preocupo com a postura profissional dos colegas de profissdo que
atuam na minha escola.

Consigo E:CéTae preocupo com a postura profissional da equipe pedagdégica da 11(19,3)
Eu me preocupo com a indisciplina dos alunos. 9(15,8)
Eu me preocupo com a falta de parcerias entre os meus colegas de

. 9(15,8)
trabalho dentro do ambiente escolar.
Eu me preocupo com a minha postura profissional no ambiente de
2(3,5)
trabalho.
Eu me preocupo em realizar um bom trabalho. 9(15,8)
Eu me preocupo em ser reconhecido pelo meu trabalho. 3(5,3)
Eu me preocupo com a falta de relagdo da minha formacéo inicial
~ . 2(3,5)
(graduacéo) com a realidade de trabalho.
Eu me preocupo em ndo conseguir me manter na profissao. 5(8,8)
Eu me preocupo com a legitimidade da Educacao Fisica Escolar. 7(12,3)
Eu me preocupo com a falta de apoio da equipe pedagogica da escola. 8(14)
Eu me preocupo com o desgaste da sobrecarga de trabalho na funcéo de 2(3.5)
docente de educacao fisica na escola. '
Eu me preocupo em ser avaliado pelos alunos. 2(3,5)
Eu me preocupo com a qualidade do planejamento da disciplina de
Educacéo Fisica, referente a coeréncia entre os contetidos presentes no 33(57,9)
planejamento e a realidade cotidiana dos alunos.
Eu me preocupo com a determinacdo imposta dos contelidos presentes
. o 33(57,9)
no planejamento da disciplina.
Eu me preocupo com a coeréncia entre o planejamento anual da
o . L 17(29,9)
disciplina de Educacdao Fisica e o objetivo da aula.
Eu me preocupo com a coeréncia entre os conteldos estabelecidos do
planejamento anual da disciplina de Educacéo Fisica e o planejamento da 17(29,9)
Tarefa aula.
Eu me preocupo com os materiais necessarios para ministrar a aula de
e 26(45,6)
Educacao Fisica.
Eu me preocupo com a seguranga fisica dos meus alunos durante as
O 6(10,5)
aulas de Educacéo Fisica.
Eu me preocupo com a integridade psicoldgica dos meus alunos durante A(7)
as aulas de Educacao Fisica.
Eu me preocupo com a diversidade de alunos que exigem diferentes A(7)
condutas e ac¢6es durante a aula.
Eu me preocupo com o grande nimero de alunos por turma. 4(7)
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X 33(57,9)
minhas aulas.

Eu me preocupo com a quantidade de trabalho burocratico a ser realizado 7(12,3)

na escola. '

Eu me preocupo em realizar parcerias e trabalhos multidisciplinares na 9(15,8)

escola. '

Eu me preocupo com a organizacao e distribuicdo das aulas de modo a 2(3.5)

favorecer o processo de avaliagdo. '

Eu me preocupo com o pouco tempo destinado a hora-atividade/hora- 7(12,3)

planejamento. '

Eu me preocupo com as diferencas culturais dos alunos, as quais podem 1(1,7)

interferir na aula, como por exemplo as questdes religiosas. '

Eu me preocupo com a contribuicdo da disciplina de Educacao Fisica 22(38,6)

para o desenvolvimento integral dos meus alunos. '

Eu me preocupo em planejar adequadamente atividades que incluam os 10(17,5)

alunos com necessidades educacionais especiais. '

Eu me preocupo com a execucdo correta da atividade pelos alunos

g 3(5,3)
durante as aulas de Educacéao Fisica.

Eu me preocupo se o planejamento anual da disciplina Educagéo Fisica 23(40.3)

propde uma aprendizagem significativa para os alunos. '

Eu me preocupo se o planejamento da aula de Educacgao Fisica prope 23(40.3)

uma aprendizagem significativa para os alunos. '

Eu me preocupo em incluir adequadamente os alunos com necessidades

L . . X 10(17,5)
educacionais especiais nas atividades realizadas durante as aulas.

Eu me preocupo com a falta de interesse do aluno pela aprendizagem. 18(31,6)

Eu me preocupo em proporcionar aquisicdo de conhecimento para os 1(1,7)

alunos. :

Eu me preocupo em elaborar uma avaliacdo que contribua para o

processo de desenvolvimento do aluno. 11(19.3)

Impacto da . s -
Eu me preocupo com 0 acesso as politicas publicas de esporte e lazer
Tarefa d 6(10,5)
0s meus alunos.

Eu me preocupo em planejar uma sequéncia de conteddos que 2(3.5)

desenvolvam da teoria para a pratica. '

Eu me preocupo em atuar considerando a realidade do meu aluno. 12(21)

Eu me preocupo em proporcionar uma contribuicdo para a vida do 12(21)

aluno.

Eu me preocupo com o numero de aulas da disciplina Educagéo Fisica 18(31,6)

para atender a quantidade de contetido a ser ministrado. '

Eu me preocupo com a compreensdo dos conteddos ministrados nas 17(29,9)

aulas por parte dos alunos. '

Eu me preocupo com o desempenho dos alunos nas aulas. 17(29,9)

Eu me preocupo com a necessidade de realizar um atendimento 1(1,7)

individualizado com os alunos. '

Eu me preocupo com os alunos para que eles consigam superar suas

- 3(5,3)
dificuldades.

Eu me preocupo com a metodologia utilizada na aula para otimizar o 1(1,7)

aprendizado. '

Eu me preocupo com a desvalorizagdo profissional do docente (salario,

; : 20(35,1)
aposentadoria, plano de carreira).

Eu me preocupo com a padronizacdo existente nas avaliacdes

educacionais nacionais e internacionais (Exemplos de avaliagdes:

Programa Internacional de Avaliacdo de Alunos, Provinha Brasil, 2(3,5)
Politicas  Avaliacdo Nacional de Alfabetizacdo, Exame Nacional do Ensino Médio, '
Pablicas  entre outros), as quais nao consideram a realidade de aprendizagem dos

contextos que estdo que estao sendo avaliados.

Eu me preocupo com a desvalorizagdo docente evidenciada pelo descaso

de acbes governamentais que atendam para um trabalho docente digno 20(35,1)

por parte dos governantes.

Eu me preocupo com a falta de propostas governamentais que visem a  7(12,3)
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melhoria da gestéo e dos processos educacionais.
Eu me preocupo com o descaso do governo frente a realidade da

~ 12(21)
educacéo.
Eu me preocupo com a falta de um planejamento continuo da disciplina
e 18(31,6)
Educacéo Fisica.
Eu me preocupo com as leis voltadas a educagcdo que ndo oferecem 5(8.8)
relagdo com a realidade. '
Eu me preocupo com a interferéncia das politicas econdmicas na 2(3.5)
educacéo. '
Eu me preocupo com a falta de politicas publicas que favorecam a
o 7(12,3)
profisséo docente.
Eu me preocupo com a realizagdo de atividades pertencentes a rotina
escolar que ndo fazem jus a profissdo docente. Exemplos: alimentar
o . A . e 2(3,5)
alunos, atividades de higiene, distribuicdo de uniformes e materiais, entre
outros.
Eu me preocupo com a falta da participagdo/presenca da 17(29,9)

familia/responsaveis no ambiente escolar.
Eu me preocupo com as condicBes de vida (alimentagdo, vestimenta,
higiene) dos meus alunos, as quais afetam diretamente o andamento e/ou  28(49,1)
Problemas a qualidade da aula.

Sociais Eu me preocupo com a possivel violéncia do ambiente social na qual os 22(38,6)
alunos podem estar inseridos. ’
Eu me preocupo com a realidade social vivida pelos alunos. 22(38,6)
Eu me preocupo com a transposicdo da responsabilidade da educacao 1(1,7)
ndo formal das criancas para o ambiente escolar. '

Fonte: a propria autora.

Destaca-se que as dimensdes Consigo, Tarefa e Impacto da Tarefa
foram considerados a priori e confirmadas no questionario inicial dessa pesquisa,
pautando-se na Teoria das Preocupacbes. Apesar de serem identificadas na
realidade dessa pesquisa, as dimensfes propostas no modelo de Fuller e Bown
(1975) sofreram algumas alteragcdes em sua composi¢do. Dentre essas mudancas,
evidencia-se que na dimensdo Consigo emergiram novos indicadores relacionados a
formacao continuada e inicial dos professores, respeito entre os colegas de trabalho,
comportamento dos alunos nas aulas, influéncia dos responséaveis pelos alunos nas
acOes docentes, saude mental e fisica do professor, postura profissional do préprio
professor, colegas de profissdo e equipe pedagdgica, legitimidade da Educacéo
Fisica Escolar, sobrevivéncia na profissdo e sobrecarga de trabalho docente. O
surgimento desses novos indicadores, como inquietagcbes da sobrevivéncia do
docente no ambiente de trabalho, pode ser explicado pela realidade vivenciada
pelos docentes nos Ultimos anos que revelam, por exemplo, um excesso de trabalho
destinado aos professores, altos indices de professores adoentados, entre outros
elementos presentes na dimensao Consigo.

De fato, a pesquisa de Campos e Viegas (2021), envolvendo

professores da educacgdo basica de uma cidade de porte médio do Rio Grande do
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Sul, revelou um declinio na saude mental dos docentes motivados pela
intensificacdo e sobrecarga do trabalho e a minimizacdo da autonomia. Destaca-se
ainda uma questéo recorrente no componente curricular da Educacéo Fisica que é a
percepcdo do baixo status dessa disciplina, que pode ter sido manifestada aqui
porque trata-se de uma amostra especifica de professores de Educacédo Fisica,
diferente das pesquisas iniciais que culminaram no modelo tedrico de preocupacdes
de Fuller e Bown (1975). Algumas pesquisas apontaram para essa instabilidade
sobre a legitimidade da Educacéo Fisica Escolar e as dificuldades que perpassam
os docentes quando acometidos por esse pré-julgamento (MARQUES et al., 2015;
SOUZA; NASCIMENTO; FENSTERSEIFER, 2018).

Na dimenséo Tarefa, os itens sofreram algumas alteragcbes, dentre
elas a preocupacgdo da coeréncia entre planejamento e realidade dos alunos,
planejamentos engessados, qualidade do planejamento anual e da aula e sua
relacdo com objetivos da aula, seguranca fisica e integridade psicoldgica dos alunos,
relacdo entre diversidade de alunos e ac¢des docentes, trabalhos multidisciplinares,
pouco tempo de hora-atividade/hora-planejamento, excesso de trabalho burocratico,
organizacdo das aulas para o favorecimento do processo avaliativo. Novamente, as
modificacdes apresentadas nessa dimenséo podem ter relagdo com a organizacéo e
as demandas do trabalho que o professor tem atualmente e em especifico a amostra
dessa etapa da pesquisa, que possuem vinculo com a rede municipal de Maringa.
Como exemplo, a pesquisa de Vieira et al. (2021) apontou que a estruturacdo do
planejamento do municipio de Maringd (PR) que é enviado aos docentes possuli
alinhamento e organizacao prévia, o que pode ser compreendido pelos docentes
como um planejamento engessado.

Por outro lado, na dimensao Impacto, novos itens como: execucao
correta dos movimentos, politicas publicas de esporte e lazer, levar em consideracéo
a realidade do aluno, ensinar em uma sequéncia da teoria para a pratica,
atendimentos individualizados e a metodologia utilizada nas aulas foram
evidenciados. Apesar desses indicadores serem novos na dimensdo, eles se
referem a situagbes que otimizam a qualidade do que vai ser ensinado para o aluno,
possibilitando um maior impacto do conteldo na vida do discente, como, por
exemplo, considerar no seu ensino a realidade do aluno para que esse veja mais
sentido e significado no que esta aprendendo.

Ademais, pesquisas referentes a preocupagdes de professores vém
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indicando h& algum tempo a presenca desses indicadores entre a amostra
investigada, dentre eles preocupacdes com a saude (VIEIRA, 2017; FAVATTO;
BOTH, 2019), formacao docente (VILELA; BOTH, 2016; RUFINO, 2017; VIEIRA,
2017; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019), status da Educacao Fisica escolar
(CONKLE, 1996; FAVATTO; BOTH, 2019), planejamento engessado (VIEIRA,
2017), metodologia das aulas (FAVATTO; BOTH, 2019), atendimento individualizado
(VIEIRA, 2017), entre outros.

As dimensdes Politicas Publicas e Problemas Sociais foram
evidenciadas a posteriori, sendo que elas se sustentam considerando a literatura
contemporanea sobre a tematica que apresenta indicios desses fatores como
preocupantes aos docentes (WENDT; BAIN, 1989; FOLLE; NASCIMENTO, 2011;
FAVATTO; BOTH, 2019; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019) e da realidade

investigada na primeira etapa desse estudo.

5.3.2 2° Etapa — Avaliacdo dos Itens e da Matriz Analitica do Instrumento

Nessa etapa, observou-se que todas as questdes foram
consideradas claras, importantes e relevantes (SANTOS, GHELLER, 2012) (Tabela
7). Para o quesito de clareza, o menor indice encontrado foi 8,1. Para os quesitos de
importancia e relevancia teérica, os menores indices evidenciados em um item foi
8,7.
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Tabela 7. Avaliacdo da clareza, importancia e relevancia dos itens sobre as preocupacdes dos professores de Educacao Fisica.

Itens Clareza Importancia Relevancia Resultado

01 — Eu me preocupo com a qualidade do planejamento da disciplina de Educacéo Fisica, referente a

a . ) ) - 8,1 9,8 9,8 Atende
coeréncia entre os conteddos presentes no planejamento e a realidade cotidiana dos alunos.
8i25ci_p|ilil; me preocupo com a determinacdo imposta dos conteddos presentes no planejamento da 8.1 87 87 Atende
03_—_Eu me preocupo com a coeréncia entre o planejamento anual da disciplina de Educacéo Fisica e o 9.8 9.8 9.8 Atende
objetivo da aula.
04 — Eu me preocupo com a coeréncia entre os contelddos estabelecidos do planejamento anual da
o o . 9,5 9,4 9,6 Atende
disciplina de Educacao Fisica e o planejamento da aula.
QS — Eu me preocupo com a contribuicdo da disciplina de Educac¢éo Fisica para o desenvolvimento 9.9 9.8 98 Atende
integral dos meus alunos.
06 — Eu me preocupo com 0s materiais necessarios para ministrar a aula de Educacéo Fisica. 9,9 9,9 9,8 Atende
07 — Eu me preocupo com a seguranca fisica dos meus alunos durante as aulas de Educacao Fisica. 9,8 9,5 9,4 Atende
g?Si;aEu me preocupo com a integridade psicolégica dos meus alunos durante as aulas de Educacédo 9.8 97 95 Atende
g?séaEu me preocupo com a execucdo correta da atividade pelos alunos durante as aulas de Educacéo 9.2 9.4 9.4 Atende
1_0 - !Eu me preocupo se o planejamento anual da disciplina Educacao Fisica propde uma aprendizagem 9.3 9.6 96 Atende
significativa para os alunos.
1_1 T_Eu_ me preocupo se o planejamento da aula de Educacdo Fisica propde uma aprendizagem 9.4 9.9 9.9 Atende
significativa para os alunos.
12 — Eu me preocupo com a falta da participac8o/presenca da familia/responséveis ho ambiente escolar. 9,6 9,7 9,5 Atende
;:3|; Eu me preocupo com a diversidade de alunos que exigem diferentes condutas e a¢bes durante a 9.6 9.8 9.8 Atende
14 — Eu me preocupo em incluir adequadamente os alunos com necessidades educacionais especiais
- . 9,9 9,8 9,8 Atende
nas atividades realizadas durante as aulas.
15 - Eq me preocupo em planejar adequadamente atividades que incluam os alunos com necessidades 9.6 9.8 9.9 Atende
educacionais especiais.
chglaEru me preocupo com o status atribuido & minha disciplina (Educacédo Fisica) pela comunidade 9.8 9.2 9.3 Atende
17 — Eu me preocupo com o respeito mutuo estabelecido entre os professores e equipe escolar (demais
s L. o 9,8 9,6 9,5 Atende
professores, equipe pedagdgica, operacionais).
18 — Eu me preocupo com o grande numero de alunos por turma. 10 9,8 9,9 Atende
19 — Eu me preocupo com a falta de interesse do aluno pela aprendizagem. 9,9 9,8 9,8 Atende
20 — Eu me preocupo com as condi¢Bes de vida (alimentacdo, vestimenta, higiene) dos meus alunos, as 99 98 99 Atende

quais afetam diretamente o andamento e/ou a qualidade da aula.
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21 — Eu me preocupo com a desvalorizacdo profissional do docente (salario, aposentadoria, plano de

. 10 10 10 Atende
carreira).
22 — Eu me preocupo com a padronizagdo existente nas avaliagbes educacionais nacionais e
internacionais (Exemplos de avaliacdes: Programa Internacional de Avaliagdo de Alunos, Provinha Brasil,

o \ S . . - o 9,3 9,3 9,1 Atende
Avaliacdo Nacional de Alfabetizacdo, Exame Nacional do Ensino Médio, entre outros), as quais néo
consideram a realidade de aprendizagem dos contextos que estdo que estdo sendo avaliados.
23 — Eu me preocupo com a influéncia dos familiares dos alunos nas ac¢des e condutas na escola que 85 9.3 93 Atende
afetam o meu trabalho docente.
5145e_ridEol; me preocupo com a possivel violéncia do ambiente social na qual os alunos podem estar 9.6 9.8 98 Atende
25 — Eu me preocupo com a realidade social vivida pelos alunos. 9,4 9,8 9,8 Atende
26 — Eu me preocupo com a desvalorizacdo docente evidenciada pelo descaso de a¢Bes governamentais 8.4 98 98 Atende
que atendam para um trabalho docente digno por parte dos governantes. ' ' '
27 — Eu me preocupo com ter uma infraestrutura adequada para ministrar minhas aulas. 9,8 10 10 Atende
28 — Eu me preocupo em proporcionar aquisicdo de conhecimento para os alunos. 9,4 9,5 9,5 Atende
iﬁj;oEu me preocupo em elaborar uma avaliacdo que contribua para o processo de desenvolvimento do 9.7 10 10 Atende
30 — Eu me preocupo em me manter atualizada nos conhecimentos necessarios para a profisséo. 9,8 10 9,8 Atende
31 — Eu me preocupo em continuar me capacitando para atuacdo docente. 9,9 9,6 9,6 Atende
32 — Eu me preocupo com a agressividade dos alunos. 9,8 9,8 9,8 Atende
33 — Eu me preocupo com a falta de respeito dos alunos. 9,8 9,8 9,8 Atende
34 — Eu me preocupo com a minha salde mental. 10 10 10 Atende
35 — Eu me preocupo com a minha salde fisica. 10 10 10 Atende
36 — Eu me preocupo com a postura profissional dos colegas de profissédo que atuam na minha escola. 9,6 9,8 9 Atende
37 — Eu me preocupo com a postura profissional da equipe pedagdgica da escola. 9,8 9,8 9,6 Atende
38 — Eu me preocupo com 0 acesso as politicas publicas de esporte e lazer dos meus alunos. 9,8 9,5 9,5 Atende
39 — Eu me preocupo com a quantidade de trabalho burocrético a ser realizado na escola. 9,5 9,5 9,5 Atende
40 — Eu me preocupo com a indisciplina dos alunos. 9,9 9,3 9,3 Atende
41 — Eu me preocupo com a falta de propostas governamentais que visem a melhoria da gestdo e dos 9.6 9.7 97 Atende
processos educacionais.
42 — Eu me preocupo com o descaso do governo frente a realidade da educacéo. 9,8 9,9 9,9 Atende
Aefc:)l;u me preocupo com a falta de parcerias entre os meus colegas de trabalho dentro do ambiente 9.4 9.5 9.4 Atende
44 — Eu me preocupo em realizar parcerias e trabalhos mutidisciplinares na escola. 9,8 9,7 9,6 Atende
3féti_caEu me preocupo em planejar uma sequéncia de contetddos que desenvolvam da teoria para a 9.3 95 96 Atende
46 — Eu me preocupo com a minha postura profissional no ambiente de trabalho. 9,8 9,8 9,8 Atende
47 — Eu me preocupo em realizar um bom trabalho. 9,3 9,3 9,3 Atende
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48 — Eu me preocupo em ser reconhecido pelo meu trabalho. 10 9,6 9,8 Atende
49 — Eu me preocupo em atuar considerando a realidade do meu aluno. 9,8 9,9 9,8 Atende
50 — Eu me preocupo em proporcionar uma contribuicdo para a vida do aluno. 9,8 9,5 9,3 Atende
géaﬁaigome preocupo com a organizacdo e distribuicdo das aulas de modo a favorecer o processo de 9.5 9.5 9.4 Atende
52 - Eu me preocupo com o numero de aulas da disciplina Educacao Fisica para atender a quantidade 9.7 10 10 Atende
de conteldo a ser ministrado.

53 — Eu me preocupo com a falta de um planejamento continuo da disciplina de Educacao Fisica. 9,1 9,1 9 Atende
54 — Eu me preocupo com a compreensédo dos contelidos ministrados nas aulas por parte dos alunos. 9,8 9,9 9,8 Atende
55 — Eu me preocupo com o desempenho dos alunos nas aulas. 9,5 9,4 9,6 Atende
56 — Eu me preocupo com as leis voltadas a educacéo que ndo oferecem relacdo com a realidade. 8,7 9,5 9,6 Atende
57 — Eu me preocupo com a falta de relacdo da minha formacéao inicial (graduac¢éo) com a realidade de 9.6 95 95 Atende
trabalho.

58 — Eu me preocupo com o pouco tempo destinado a hora-atividade/hora- planejamento. 10 9,8 9,8 Atende
59 — Eu me preocupo com a interferéncia das politicas econémicas na educacao. 9,8 9,9 9,9 Atende
60 - Eu me preocupo em ndo conseguir me manter na profissao. 9,7 9,8 9,7 Atende
61 — Eu me preocupo com a legitimidade da Educacéo Fisica Escolar. 9,5 9,9 9,5 Atende
62 — Eu me preocupo com a falta de apoio da equipe pedagédgica da escola. 9,8 10 10 Atende
63 — Eu me preocupo com a hecessidade de realizar um atendimento individualizado com os alunos. 9,6 9,3 9,2 Atende
64 — Eu me preocupo que os alunos consigam superar suas dificuldades. 9,6 9,6 9,5 Atende
65 — Eu me preocupo em ser avaliado pelos alunos. 9,9 9,6 9,6 Atende
66 — Eu me preocupo com a falta de politicas publicas que favorecam a profissdo docente. 9,9 9,9 9,9 Atende
§7_— Eu me preocupo com o desgaste da sobrecarga de trabalho na funcdo de docente de educacao 10 10 10 Atende
fisica na escola.

68 — Eu me preocupo com as diferencas culturais dos alunos, as quais podem interferir na aula, como por 9.8 9.3 9.4 Atende
exemplo as questdes religiosas.

69 — E_u me preocupo com a transposicéo da responsabilidade da educacgéo néo formal das criangas para 9.3 88 87 Atende
0 ambiente escolar.

70 — Eu me preocupo com a metodologia utilizada na aula para otimizar o aprendizado. 9,8 10 10 Atende
71 — Eu me preocupo com a realizacdo de atividades pertencentes a rotina escolar que ndo fazem jus a

profissdo docente. Exemplos: alimentar alunos, atividades de higiene, distribuicdo de uniformes e 9,5 8,8 8,8 Atende

materiais, entre outros.

Fonte: a prépria autora.
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Em complemento, os especialistas avaliaram com qual dimensao
elencada para a matriz de analise (Consigo, Tarefa, Impacto da Tarefa, Politicas
Publicas e Problemas Sociais) as questdes se relacionavam (Tabela 8). Nesse
sentido, das 71 questdes propostas, 31 itens ndo apresentaram consenso entre 0s
avaliadores para as dimensdes propostas, conforme determina ponto de corte de
Serpa (1995). Além disso, uma questédo (22), apesar de apresentar consenso entre
os avaliadores, passou por reformulacéo da escrita conforme a solicitacdo de cinco
avaliadores.

O fator que pode explicar a falta de consenso entre os avaliadores
pode ser atribuido ao elevado nimero de questdes do instrumento. Assim, das 31
questdes, 25 itens passaram por reformulacéo escrita (itens: 7, 8, 9, 13, 14, 18, 27,
32, 33, 36, 37, 39, 40, 44, 49, 52, 53, 58, 62, 63, 67, 68, 69, 70, 71) e seis por
readequacdo da descricdo das dimensdes do modelo tedrico (itens: 6, 16, 19, 43,
47, 61) e, posteriormente, foram encaminhadas para nova avaliacéo.

Baseando-se nessa etapa de avaliacdo, destaca-se ainda que uma
questao (45), apresentou discordancia com a proposta na matriz de andlise do
instrumento, “Eu me preocupo em planejar uma sequéncia de contetudos que
desenvolvam da teoria para a pratica” passando da dimensdo Impacto da Tarefa em
gue estava disposta na matriz inicial do instrumento para Tarefa. A mudanca de
dimenséo pode ser explicada pela interpretacdo da maioria dos avaliadores para as
questdes vinculadas a organizacéo e planejamento das aulas. Em concordancia com
essa analise evidenciada pelos resultados, optou-se pela alteracdo da dimenséo do

item. Para efetiva validacdo da questéo, ela passou por nova analise dos experts.



Tabela 8. Avaliacéo dos itens considerando as dimensfes da matriz analitica do

Educacao Fisica

108

instrumento de preocupacoes de professores de

. Impacto  Politicas Problemas Nenhuma
Itens Consigo Tarefa — o . ~ Resultado
da Tarefa Publicas Sociais Dimenséao
01 — Eu me preocupo com a qualidade do planejamento da
d|SC|p[|na de Educacéo F|S|ca,_ referente a coeréncia entre os 8.3% 7506 8.3% i 8.3% i Tarefa
contelidos presentes no planejamento e a realidade cotidiana
dos alunos.
02 - ,Eu me preocupo com a determm_ag_ao_ imposta dos ) 7506 ) 2504 ) ) Tarefa
conteldos presentes no planejamento da disciplina.
03 - Eu me preocupo com a coerencia entrg o planejamento ) 7506 2504 ) ) ) Tarefa
anual da disciplina de Educacao Fisica e o objetivo da aula.
04 — Eu me preocupo com a coeréncia entre os conteudos
estabelecidos do planejamento anual da disciplina de 8,3% 75% 16,7% - - - Tarefa
Educacao Fisica e o planejamento da aula.
05 — Eu me preocupo com a contribuicdo da disciplina de
Educacao Fisica para o desenvolvimento integral dos meus - - 100% - - - Impacto da Tarefa
alunos.
06 — Eu me preocupo com os materiais necessarios para 8.3% 58.3% 8.3% 2504 i i Sem Consenso
ministrar a aula de Educacdao Fisica.
07 — Eu me preocupo com a seguranca fisica dos meus alunos i 66.7% 2504 i i 8.3% Sem Consenso
durante as aulas de Educacao Fisica.
08 — Eu me preocupo com a mtegrlﬁjadg psmologlca dos meus i 16,7% 66.7% i 16,7% i Sem Consenso
alunos durante as aulas de Educacéo Fisica.
09 — Eu me preocupo com a execugao~corr,e_ta da atividade i 50% 50% i i i Sem Consenso
pelos alunos durante as aulas de Educacéo Fisica.
10 — Eu me preocupo se o planejamento anual da disciplina de
Educagédo Fisica propSe uma aprendizagem significativa para - 16,7% 83,3% - - - Impacto da Tarefa
0s alunos.
1,1 - Eu me preocupo se 0 planejamerjt_o da aula de Educacéo 8.3% 8.3% 83.3% i i i Impacto da Tarefa
Fisica propbe uma aprendizagem significativa para os alunos.
12 — Eu me preocupo com a falta da participacdo/presenca da o .
familia/responsaveis no ambiente escolar. j i j i 100% i Problemas Sociais
13_ - Eu_ me preocupo com a diversidade de alunos que 8.3% 33.3% 2504 i 33.3% i Sem Consenso
exigem diferentes condutas e acdes durante a aula.
14 — Eu me preocupo em incluir adequadamente os alunos 16,7%  41,7% 33.3% 8.3% i i Sem Consenso

com necessidades educacionais especiais nas atividades
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realizadas durante as aulas.

15 — Eu me preocupo em planejar adequadamente atividades
que incluam os alunos com necessidades educacionais
especiais.

25%

75%

Impacto da Tarefa

16 — Eu me preocupo com o status atribuido a minha disciplina
(Educacao Fisica) pela comunidade escolar.

66,7%

8,3%

8,3%

16,7%

Sem Consenso

17 — Eu me preocupo com o respeito mutuo estabelecido entre
0s professores e equipe escolar (demais professores, equipe
pedagodgica, operacionais).

91,7%

8,3%

Consigo

18 — Eu me preocupo com o grande numero de alunos por
turma.

16,7%

33,3%

16,7%

25%

8,3%

Sem Consenso

19 — Eu me preocupo com a falta de interesse do aluno pela
aprendizagem.

8,3%

8,3%

58,3%

25%

Sem Consenso

20 — Eu me preocupo com as condi¢des de vida (alimentagéo,
vestimenta, higiene) dos meus alunos, as quais afetam
diretamente 0 andamento e/ou a qualidade da aula.

8,3%

91,7%

Problemas Sociais

21 — Eu me preocupo com a desvalorizacdo profissional do
docente (salario, aposentadoria, plano de carreira).

100%

Politicas Publicas

22 — Eu me preocupo com a padronizacdo existente nas
avaliagcBes educacionais nacionais e internacionais (Exemplos
de avaliagbes: Programa Internacional de Avaliacdo de
Alunos, Provinha Brasil, Avaliacdo Nacional de Alfabetizacao,
Exame Nacional do Ensino Médio, entre outros), as quais ndo
consideram a realidade de aprendizagem dos contextos que
estdo que estdo sendo avaliados.

8,3%

83,3%

8,3%

Politicas Publicas
(Readequacdo da
escrita)

23 — Eu me preocupo com a influéncia dos familiares dos
alunos nas acgBes e condutas na escola que afetam o meu
trabalho docente.

91,7%

8,3%

Consigo

24 — Eu me preocupo com a possivel violéncia do ambiente
social na qual os alunos podem estar inseridos.

100%

Problemas Sociais

25 — Eu me preocupo com a realidade social vivida pelos
alunos.

100%

Problemas Sociais

26 — Eu me preocupo com a desvalorizacdo docente
evidenciada pelo descaso de acdes governamentais que
atendam para um trabalho docente digno por parte dos
governantes.

8,3%

83,3%

8,3%

Politicas Publicas

27 — Eu me preocupo com ter uma infraestrutura adequada
para ministrar minhas aulas.

16,7%

16,7%

58,3%

8,3%

Sem Consenso
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ggnh;dra:nt?f)argrggc;lﬁgosem proporcionar - aquisicao de g 59, ; 83,3% - 8,3% - Impacto da Tarefa
29 — Eu me preocupo em elaborar uma avaliacdo que i o o i i i

contribua para o processo de desenvolvimento do aluno. 25% 5% Impacto da Tarefa
30 - 'Eu me preocupo em me man~ter atualizada nos 91.7% 8.3% i i i i Consigo
conhecimentos necessarios para a profisséo.

31 —~Eu me preocupo em continuar me capacitando para 91.7% 8.3% i i i i Consigo
atuacdo docente.

32 — Eu me preocupo com a agressividade dos alunos. 41,7% - - - 58,3% - Sem Consenso
33 — Eu me preocupo com a falta de respeito dos alunos. 41,7% - - - 58,3% - Sem Consenso
34 — Eu me preocupo com a minha saude mental. 100% - - - - - Consigo

35 — Eu me preocupo com a minha saude fisica. 100% - - - - - Consigo

0 o e pre0cupo com 4 posiLra profissional dos OIegas 41 705 16,7%  8,3% : 8.3% 25%  Sem Consenso
ggd;g%lsigedaprsgé:;go com a postura profissional da equipe 41.7% 2504 16,7% i 8.3% 8.3% Sem Consenso
38 — Eu me preocupo com 0 acesso as politicas publicas de i i o o i i

esporte e lazer dos meus alunos. 75% 25% Impacto da Tarefa
39 - ’E_u me preocupo com a guantidade de trabalho 41.7% 33.3% i 2506 i i Sem Consenso
burocratico a ser realizado na escola.

40 — Eu me preocupo com a indisciplina dos alunos. 27,3% 9,1% - - 63,6% - Sem Consenso
41 - Eu me preocupo com a falta de propostas

governamentais que visem a melhoria da gestdo e dos - - - 100% - - Politicas Publicas
processos educacionais.

fezalijzijlja ?:ez[i%cg%%o com o descaso do governo frente a i i i 100% i i Politicas Publicas
43 — Eu me preocupo com a falta _de parcerias entre 0s meus 66.7% 33.3% i i i i Sem Consenso
colegas de trabalho dentro do ambiente escolar.

fntti:jisiilialirr?aeregrrfggggglaem realizar parcerias e trabalhos 33.3% 50% 8.3% 8.3% i i Sem Consenso
45 — Eu me preocupo em planejar uma sequéncia de i o o i i i

contelidos que desenvolvam da teoria para a pratica. 75% 25% Tarefa

46 - Eu me preocupo com a minha postura profissional no 91.7% 8.3% i i i i Consigo
ambiente de trabalho.

47 — Eu me preocupo em realizar um bom trabalho. 50% 50% - - - - Sem Consenso
48 — Eu me preocupo em ser reconhecido pelo meu trabalho. 100% - - - - - Consigo

49 — Eu me preocupo em atuar considerando a realidade do 8.3% 8.3% 41.7% i 41.7% i Sem Consenso

meu aluno.
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50 — Eu me preocupo em proporcionar uma contribuicdo para

2 vida do aluno 16,7% - 75% - 8,3% - Impacto da Tarefa
51 — Eu me preocupo com a organizacao e distribuicdo das i 75% 2504 i i i Tarefa
aulas de modo a favorecer o processo de avaliacéo.

52 — Eu me preocupo com o nimero de aulas da disciplina

Educacéo Fisica para atender a quantidade de contetdo a ser - 33,3% 25% 41, 7% - - Sem Consenso
ministrado.

53 — Eu me preocupo com a falta de um planejamento i o o o i o

continuo da disciplina de Educacéo Fisica. 50% 25% 16,7% 8.3% Sem Consenso
54} - Eu me preocupo com a compreensdo dos conteldos 8.3% ) 91.7% ) ) ) Impacto da Tarefa
ministrados nas aulas por parte dos alunos.

;j)la_s Eu me preocupo com o desempenho dos alunos nas i 8.3% 91.7% i i i Impacto da Tarefa
56 — Eu me preocupo com as leis voltadas a educacao que i i i 100% i i Politicas Publicas
nao oferecem relacdo com a realidade. 0

57 - I§u_me_ preocupo com a falta_de relacdo da minha 100% i i i i i Consigo
formacdo inicial (graduacédo) com a realidade de trabalho.

53 - Eu me preocupo com o pouco tempo destinado a hora- 18.1% 18,1% i 63.6% i i Sem Consenso
atividade/hora- planejamento.

ggor:énlqzigasmr?a g(rji?gégg com a interferéncia das politicas i i i 91.7% 8.3% i Politicas Publicas
S?ofi_ssgz me preocupo em n&o conseguir me manter na 91.7% ) ) ) ) 8.3% Consigo
gic_olgj me preocupo com a legitimidade da Educagéo Fisica 63.3% i i 27.3% 9.1% i Sem Consenso
Sg d;géi‘ijcarzz g’srﬁgl‘;’po com a falta de apoio da equipe oo g0 g 394 - 16,7% 8,3% - Sem Consenso
63 —.Eu me preocupo com a necessidade de realizar um 16,7%  41.7% 2504 8.3% i 8.3% Sem Consenso
atendimento individualizado com os alunos.

gﬁi&lggdrgse preocupo que 0s alunos consigam superar suas 8.3% i 91,7% i i i Impacto da Tarefa
65 — Eu me preocupo em ser avaliado pelos alunos. 91,7% - 8,3% - - - Consigo

66 — Eu me preocupo com a falta de politicas publicas que i i i 0 i i . .
favorecam a profissdo docente. 100% Politicas Publicas
67 — Eu me preocupo com o desgast§ dg_sobrecarga de 58.3% 8.3% i 33.3% i i Sem Consenso
trabalho na funcéo de docente de educacdo fisica na escola.

68 — Eu me preocupo com as diferencas culturais dos alunos, i i 50% 50% i i Sem Consenso

as quais podem interferir na aula, como por exemplo as




112

questdes religiosas.

69 — Eu me preocupo com a transposicao da responsabilidade

o« - : 16,7% - - 8,3% 66,7% 8,3% Sem Consenso
da educacdo nao formal das criancas para o ambiente escolar.
70 — Eu me preocupo com a metodologia utilizada na aula 2504 41.7% 33.3% i i i Sem Consenso
para otimizar o aprendizado.
71 — Eu me preocupo com a realizacdo de atividades
pertencentes a rotina escolar que ndo fazem jus a profisséo 8.3% 16,7% i 250 33.3% 16,7% Sem Consenso

docente. Exemplos: alimentar alunos, atividades de higiene,
distribuicdo de uniformes e materiais, entre outros.

Fonte: a propria autora.
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Apoés a segunda rodada de avaliacdo, identificou-se que todas as
guestdes dessa rodada foram consideradas claras, importantes e relevantes (Tabela
9). Mesmo os menores indices de clareza (8,8), importancia (8,9) e relevancia
tedrica (9,0) apresentaram indices satisfatérios, conforme preconizados por Santos e
Gheller (2012). Ressalta-se que das 33 questdes, 16 itens (itens: 2, 3, 5, 6, 9, 13, 14,
15, 17, 18, 19, 21, 24, 28, 30 e 31) ndo apresentaram consenso entre os avaliadores
(Tabela 10) e foram desconsideradas para as analises subsequentes da pesquisa.

Apdbs essa etapa, um item apresentou dissenso com a dimensédo
indicada previamente na matriz de analise do instrumento, “Eu me preocupo com o
pouco tempo de hora-atividade/hora-planejamento instituido no trabalho docente por
meio das politicas educacionais”, passando da dimenséo de Tarefa para a dimensao
Politicas Publicas. Essa alterac@o pode evidenciar a concepcédo e o entendimento da
maioria dos avaliadores para as questbes vinculadas as politicas publicas e as
funcdes docentes. Em concordancia com essa andlise evidenciada pelos resultados,

definiu-se por manter a alteragdo recomendada da dimensao.
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Tabela 9. Avaliacdo da clareza, importancia e relevancia dos itens reformulados sobre as preocupacdes dos professores de

Educacao Fisica.

Itens Clareza Importancia Relevancia Resultado

01 — Eu me preocupo com 0s materiais necessarios para ministrar a aula de Educacao Fisica. 9,8 9,8 9,8 Atende

02 — Eu me preocupo a seguranca fisica dos meus alunos ao planejar e desenvolver as aulas de

JOSR 9,6 9,9 9,8 Atende
Educacao Fisica.
03 -Eu me preocupo com o bem-estar psicolégico dos meus alunos ao planejar e desenvolver as aulas 97 9.7 9.6 Atende
de Educacéo Fisica.
04 — Eu me preocupo com a execuc¢do correta dos movimentos solicitados nas atividades pelos alunos
JOSN 9,6 9,7 9,5 Atende
durante as aulas de Educacéao Fisica.
gila_s Eu me preocupo em realizar um planejamento que atenda a diversidade de alunos durante as 9.9 9.9 98 Atende
06 — !EI_J me preocupo em contribuir para aprendizagem de alunos com necessidades educacionais 9.9 9.9 98 Atende
especiais durante as aulas.
(e)Zc;IzlaEru me preocupo com o status atribuido a minha disciplina (Educagéo Fisica) pela comunidade 98 9.1 9.2 Atende
08 — Eu~me,preocupo com o grande numero de alunos por turma ao planejar e desenvolver as aulas de 9.9 9.9 9.9 Atende
Educacao Fisica.
09 — Eu me preocupo com a falta de interesse do aluno pela aprendizagem. 9,8 9,8 9,8 Atende
10 — Eu me preocupo com a padronizagdo existente nas avaliacdes educacionais nacionais e
internacionais, as quais ndo consideram a realidade de aprendizagem dos contextos dos alunos que 9,7 9,7 9,6 Atende
estdo sendo avaliados.
11 — Eu me preocupo em ter uma infraestrutura adequada para ministrar minhas aulas. 9,9 9,9 9,9 Atende
12 — Eu me preocupo com a agressividade dos meus alunos contra mim. 9,8 9,9 9,9 Atende
13 — Eu me preocupo com a falta de respeito dos alunos contra mim. 9,8 9,9 9,9 Atende
14 — Eu me preocupo com a postura profissional dos colegas de trabalho que atuam na minha escola. 9,5 9,3 9,3 Atende
15 — Eu me preocupo com a postura profissional da equipe pedagdégica da minha escola. 9,6 9,7 9,5 Atende
16 — Eu me preocupo em atender toda a demanda de trabalho burocratico necessério para o
) ~ 9,7 9,7 9,7 Atende
desempenho da minha atuacdo docente.
17 — Eu me preocupo com a indisciplina dos alunos durante as minhas aulas. 9,9 9,7 9,8 Atende
égcglaEru me preocupo com a falta de parceria entre 0s meus colegas de trabalho dentro do ambiente 97 9.8 9.8 Atende
19 — Eu me preocupo em realizar parcerias e trabalhos multidisciplinares na escola que otimizem o 98 9.8 9.8 Atende
trabalho docente.
20 — Eu me preocupo em planejar uma sequéncia de conteldos que desenvolvam da teoria para a 958 9.7 98 Atende

pratica.
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21 — Eu me preocupo em realizar um bom trabalho. 9,4 9,5 9,5 Atende
22 — Eu me preocupo em desenvolver o meu trabalho levando em consideracao a realidade do meu
S . 9,8 9,9 9,9 Atende
aluno para a aquisicdo de conhecimentos.
23 — Eu me preocupo com o nimero de aulas semanais da disciplina Educacéo Fisica para atender a
: , - . 9,8 9,9 9,9 Atende
guantidade de conteudo a ser ministrado com qualidade.
24 — Eu me preocupo com a falta de um planejamento continuo no decorrer dos anos da educacdo
. T .t 9,5 9,7 9,7 Atende
bésica sobre a disciplina de Educacéo Fisica.
25 — Eu me preocupo com o pouco tempo de hora-atividade/hora-planejamento instituido no trabalho
. o N 10 10 10 Atende
docente por meio das politicas educacionais.
26 — Eu me preocupo com a legitimidade da Educacéo Fisica Escolar. 9,5 9,6 9,7 Atende
27 — Eu me preocupo com a falta de apoio da equipe pedagogica da escola para atender minhas
. : 10 9,9 9,9 Atende
necessidades no ambiente de trabalho.
28 — Eu me preocupo com a necessidade de realizar um atendimento individualizado com os alunos que
. X 9,4 9,2 9 Atende
contribua para o processo de aprendizagem.
29 — Eu me preocupo com o desgaste da minha sobrecarga de trabalho na funcdo de docente de
educacdo fisica na escola. 838 9.8 9.9 Atende
30 — Eu me preocupo com a necessidade de adequacBes no planejamento devido as diferencas
- . ; . ~ - 9,6 9,8 9,8 Atende
culturais dos alunos as quais podem interferir na aula, como por exemplo as questdes religiosas.
31 — Eu me preocupo com a transferéncia da responsabilidade da educacéo ndo formal das criangas
9 8,9 9 Atende
para os professores.
32 — Eu me preocupo com a metodologia que utilizo na aula para otimizar o aprendizado. 9,8 9,9 9,9 Atende
33 — Eu me preocupo com as atividades pertencentes a rotina escolar que ndo fazem jus a profissédo
docente. Exemplos: alimentar alunos, atividades de higiene, distribuicdo de uniformes e materiais, entre 9,6 9,2 9,2 Atende

outros.

Fonte: a prépria autora.

Tabela 10. Avaliacdo dos itens reformulados considerando as dimensdes da matriz analitica do instrumento de preocupacdes de

professores de Educacao Fisica

. Impacto  Politicas Problemas Nenhuma
Itens Consigo Tarefa L o : ~ Resultado
da Tarefa Publicas Sociais Dimenséo
01_ — Eu me preocupo com 0s materiais necessarios para i 91,7% i 8.3% i i Tarefa
ministrar a aula de Educacdao Fisica.
02 — Eu me preocupo com a seguranga fisica dos meus alunos i 50% 41.7% i 8.3% i Sem Consenso

ao planejar e desenvolver as aulas de Educacéao Fisica.

03 — Eu me preocupo com o bem-estar psicolégico dos meus
alunos ao planejar e desenvolver as aulas de Educacéo

- 33,3% 66,7% -

Sem Consenso
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Fisica.

04 - Eu me preocupo com a execucdo correta dos
movimentos solicitados nas atividades pelos alunos durante as
aulas de Educacao Fisica.

25%

75%

Impacto da Tarefa

05 — Eu me preocupo em realizar um planejamento que
atenda a diversidade de alunos durante as aulas.

66,7%

25%

8,3%

Sem Consenso

06 — Eu me preocupo em contribuir para aprendizagem de
alunos com necessidades educacionais especiais durante as
aulas.

25%

58,3%

16,7%

Sem Consenso

07 — Eu me preocupo com o status atribuido a minha disciplina
(Educacéo Fisica) pela comunidade escolar.

72,7%

9,1%

9,1%

9,1%

Consigo

08 — Eu me preocupo com o grande numero de alunos por
turma ao planejar e desenvolver as aulas de Educacao Fisica.

75%

25%

Tarefa

09 — Eu me preocupo com a falta de interesse do aluno pela
aprendizagem.

8,3%

8,3%

58,3%

25%

Sem Consenso

10 — Eu me preocupo com a padronizacdo existente nas
avaliagGes educacionais nacionais e internacionais, as quais
nao consideram a realidade de aprendizagem dos contextos
dos alunos que estéo sendo avaliados.

91,7%

8,3%

Politicas Publicas

11 — Eu me preocupo em ter uma infraestrutura adequada
para ministrar minhas aulas.

75%

25%

Tarefa

12 — Eu me preocupo com a agressividade dos meus alunos
contra mim.

75%

25%

Consigo

13 — Eu me preocupo com a falta de respeito dos alunos
contra mim.

91,7%

8,3%

Consigo

14 — Eu me preocupo com a postura profissional dos colegas
de trabalho que atuam na minha escola.

50%

33,3%

16,7%

Sem Consenso

15 — Eu me preocupo com a postura profissional da equipe
pedagégica da minha escola.

50%

33,3%

8,3%

8,3%

Sem Consenso

16 — Eu me preocupo em atender toda a demanda de trabalho
burocratico necessario para o desempenho da minha atuacéo
docente.

25%

50%

25%

Sem Consenso

17 — Eu me preocupo com a indisciplina dos alunos durante as
minhas aulas.

75%

25%

Consigo

18 — Eu me preocupo com a falta de parceria entre os meus
colegas de trabalho dentro do ambiente escolar.

58,3%

33,3%

8,3%

Sem Consenso

19 — Eu me preocupo em realizar parcerias e trabalhos
multidisciplinares na escola que otimizem o trabalho docente.

50%

33,3%

8,3%

8,3%

Sem Consenso
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20 — Eu me preocupo em planejar uma sequéncia de
contelidos que desenvolvam da teoria para a pratica.

83,3%

16,7%

Tarefa

21 — Eu me preocupo em realizar um bom trabalho.

33,3%

33,3%

33,3%

Sem Consenso

22 — Eu me preocupo em desenvolver o meu trabalho levando
em consideracéo a realidade do meu aluno para a aquisi¢do
de conhecimentos.

83,4%

16,7%

Impacto da Tarefa

23 — Eu me preocupo com o numero de aulas semanais da
disciplina Educacdo Fisica para atender a quantidade de
conteddo a ser ministrado com qualidade.

8,3%

25%

16,7%

50%

Sem Consenso

24 — Eu me preocupo com a falta de um planejamento
continuo no decorrer dos anos da educacdo basica sobre a
disciplina de Educacao Fisica.

27,3%

72, 7%

Politicas Publicas

25 — Eu me preocupo com o pouco tempo de hora-
atividade/hora-planejamento instituido no trabalho docente por
meio das politicas educacionais.

100%

Politicas Publicas

26 — Eu me preocupo com a legitimidade da Educacéo Fisica
Escolar.

45,5%

36,4%

18,2%

Sem Consenso

27 — Eu me preocupo com a falta de apoio da equipe
pedagdgica da escola para atender minhas necessidades no
ambiente de trabalho.

75%

16,7%

8,3%

Consigo

28 — Eu me preocupo com a nhecessidade de realizar um
atendimento individualizado com os alunos que contribua para
0 processo de aprendizagem.

8,3%

83,3%

8,3

Impacto da Tarefa

29 — Eu me preocupo com a minha sobrecarga de trabalho na
funcdo de docente de educacao fisica ha escola.

100%

Consigo

30 — Eu me preocupo com a necessidade de adequac¢bes no
planejamento devido as diferencas culturais dos alunos as
quais podem interferir na aula, como por exemplo as questdes
religiosas.

16,7%

33,3%

50%

Sem Consenso

31 - Eu me preocupo com a transferéncia da responsabilidade
da educacéo ndo formal das criancas para os professores.

29%

71%

Problemas Sociais

32 — Eu me preocupo com a metodologia que utilizo na aula
para otimizar o aprendizado.

50%

50%

Sem Consenso

33 — Eu me preocupo com as atividades pertencentes a rotina
escolar que ndo fazem jus a profissdo docente. Exemplos:
alimentar alunos, atividades de higiene, distribuicdo de
uniformes e materiais, entre outros.

16,7%

8,3%

33,3%

33.3%

8,3%

Sem Consenso

Fonte: a prépria autora.
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Assim, ao final das duas rodadas, restaram 55 questfes que
foram consideradas claras, importantes, relevantes e apresentaram consenso entre
os avaliadores para a matriz tedrica do instrumento. Alicercado nesses resultados,
com as adequac0Oes e as exclusbes propostas, a Tabela 11 expde a reestruturacéo

da matriz analitica do instrumento.

Tabela 11. Reestruturacdo da Matriz Analitica do Instrumento.

Dimensao Questédo

12 - Eu me preocupo com o status atribuido a minha disciplina (Educacéo Fisica)
pela comunidade escolar.
13 - Eu me preocupo com o respeito mituo estabelecido entre os professores e
equipe escolar (demais professores, equipe pedagdgica, operacionais).
18 - Eu me preocupo com a influéncia dos familiares dos alunos nas acdes e
condutas na escola que afetam o meu trabalho docente.
25 - Eu me preocupo em me manter atualizada nos conhecimentos necessarios para
a profisséo.
26 - Eu me preocupo em continuar me capacitando para atuagcao docente.
27 - Eu me preocupo com a agressividade dos meus alunos contra mim.
28 - Eu me preocupo com a falta de respeito dos alunos contra mim.

Consigo 29 - Eu me preocupo com a minha saude mental.

(17 itens) 30 - Eu me preocupo com a minha salde fisica.
33 - Eu me preocupo com a indisciplina dos alunos durante as minhas aulas.
36 - Eu me preocupo com a minha postura profissional no ambiente de trabalho.
37 - Eu me preocupo em ser reconhecido pelo meu trabalho.
45 - Eu me preocupo com a falta de relacdo da minha formacéo inicial (graduacéo)
com a realidade de trabalho.
48 - Eu me preocupo em nao conseguir me manter na profissao.
49 - Eu me preocupo com a falta de apoio da equipe pedagdgica da escola para
atender minhas necessidades no ambiente de trabalho.
54 - Eu me preocupo com a minha sobrecarga de trabalho na func&o de docente de
educacéo fisica na escola.
52 - Eu me preocupo em ser avaliado pelos alunos.

1 - Eu me preocupo com a qualidade do planejamento da disciplina de Educacéo
Fisica, referente a coeréncia entre os conteddos presentes no planejamento e a
realidade cotidiana dos alunos.

2 - Eu me preocupo com a determinagcdo imposta dos conteldos presentes no
planejamento da disciplina.

3 - Eu me preocupo com a coeréncia entre o planejamento anual da disciplina de
Educacéo Fisica e o objetivo da aula.

4 - Eu me preocupo com a coeréncia entre 0s conteldos estabelecidos do
planejamento anual da disciplina de Educacao Fisica e o planejamento da aula.

Tarefa (9 . - - ~
itens) 6 - Eu me preocupo com 0s materiais necessarios para ministrar a aula de Educacao
Fisica.
21 - Eu me preocupo em ter uma infraestrutura adequada para ministrar minhas
aulas.

40 - Eu me preocupo com a organizagcdo e distribuicAo das aulas de modo a
favorecer o processo de avaliacédo.

35 - Eu me preocupo em planejar uma sequéncia de conteddos que desenvolvam da
teoria para a préatica.

14 - Eu me preocupo com o grande numero de alunos por turma ao planejar e
desenvolver as aulas de Educacao Fisica.

Impacto da 5- Eu me preocupo com a contribuicdo da disciplina de Educacdo Fisica para o
Tarefa (14 desenvolvimento integral dos meus alunos.
itens) 7 - Eu me preocupo com a execugdo correta dos movimentos solicitados nas
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atividades pelos alunos durante as aulas de Educacao Fisica.

8 - Eu me preocupo se o planejamento anual da disciplina Educacéo Fisica propde
uma aprendizagem significativa para os alunos.

9 - Eu me preocupo se o planejamento da aula de Educagdo Fisica propde uma
aprendizagem significativa para os alunos.

11 - Eu me preocupo em planejar adequadamente atividades que incluam os alunos
com necessidades educacionais especiais.

23 - Eu me preocupo em proporcionar aquisicdo de conhecimento para os alunos.

24 - Eu me preocupo em elaborar uma avaliacdo que contribua para o processo de
desenvolvimento do aluno.

31 - Eu me preocupo com o acesso as politicas publicas de esporte e lazer dos
meus alunos.

38 - Eu me preocupo em desenvolver o meu trabalho levando em consideragéo a
realidade do meu aluno para a aquisicdo de conhecimentos.

39 - Eu me preocupo em proporcionar uma contribuicdo para a vida do aluno.

42 - Eu me preocupo com a compreensdo dos contelidos ministrados nas aulas por
parte dos alunos.

43 - Eu me preocupo com o desempenho dos alunos nas aulas.

50 - Eu me preocupo com a necessidade de realizar um atendimento individualizado
com os alunos que contribua para o processo de aprendizagem.

51 - Eu me preocupo com o0s alunos para que eles consigam superar suas
dificuldades.

20 - Eu me preocupo com a desvalorizagdo profissional do docente (salario,
aposentadoria, plano de carreira).

22 - Eu me preocupo com a desvalorizacdo docente evidenciada pelo descaso de
acfes governamentais que atendam para um trabalho docente digno por parte dos
governantes.

32 - Eu me preocupo com a falta de propostas governamentais que visem a melhoria
da gestao e dos processos educacionais.

34 - Eu me preocupo com o descaso do governo frente a realidade da educagéo.

41 - Eu me preocupo com a falta de um planejamento continuo no decorrer dos anos
da educacao béasica sobre a disciplina de Educacao Fisica.

44 - Eu me preocupo com as leis voltadas a educacdo que ndo oferecem relagéo
com a realidade.

47 - Eu me preocupo com a interferéncia das politicas econdmicas na educacao.

53 - Eu me preocupo com a falta de politicas publicas que favorecam a profissdo
docente.

19 - Eu me preocupo com a padronizagcdo existente nas avaliagbes educacionais
nacionais e internacionais, as quais ndo consideram a realidade de aprendizagem
dos contextos dos alunos que estdo sendo avaliados.

46 - Eu me preocupo com o pouco tempo de hora-atividade/hora-planejamento
instituido no trabalho docente por meio das politicas educacionais.

Politicas
Publicas
(10 itens)

10 - Eu me preocupo com a falta da participac@o/presencga da familia/responsaveis
no ambiente escolar.

15 - Eu me preocupo com as condi¢cdes de vida (alimentagéo, vestimenta, higiene)
dos meus alunos, as quais afetam diretamente o andamento e/ou a qualidade da
aula.

16 - Eu me preocupo com a possivel violéncia do ambiente social na qual os alunos
podem estar inseridos.

17 - Eu me preocupo com a realidade social vivida pelos alunos.

55 - Eu me preocupo com a transferéncia da responsabilidade da educacdo nado
formal das criancas para os professores.

Problemas
Sociais (5
itens)

Fonte: a propria autora.

5.3.3 3° Etapa — Analise Fatorial Confirmatéria do Constructo

Para a anélise do constructo do instrumento, inicialmente foram
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retirados 46 professores considerados outliers da amostra. Por outro lado, todos os
itens apresentaram distribuicdo normal. A andlise fatorial confirmatoria néo
evidenciou ajuste no modelo inicial, sendo que ao utilizar indices de modificacdo
sugeridos da analise fatorial confirmatéria no modelo final de 1° ordem, alcancou-se
indices de ajuste adequados (X3gl: 3,03; CFI: 0,92; GFI. 0,91; PCFI: 0,78; I. 0,70;
RMSEA: 0,06) (Figura 4), sendo que as cargas fatoriais variaram entre 0,44 e 0,87
no modelo. Quando realizada a testagem do modelo de 2° ordem, constatou-se
ajustes adequados (X2gl: 3,08; CFI: 0,92; GFI: 0,90; PCFI: 0,79; PGFI: 0,72; RMSEA:
0,06), sendo que as cargas fatoriais dos itens variaram entre 0,45 e 0,87, e as

cargas fatoriais das dimensdes variaram entre 0,59 e 1,04 no modelo (Figura 5).

Escala de Preocupacfes de Professores de Educacioe Fisica da Educacio Basica
Andlise Fatorial Confirmatdria - 1% Ordem
X2(214)=648 435; p=,000; x2df=3,030
CFl=921; GFI=907; PCFI=779; PGFI=703
RMSEA=,060; P(rmsea<=0.05)=,001 24
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Educacao Fisica da Educacéao Basica.

E=cala de Preocupacfies de Professores de Educacéo Fisica da Educacio Basica
Andlise Fatorial Confirmatéria - 2° Ordem
X2(219)=675,027, p=,000; x2di=3,082
CFI=917; GF1=903; PCFI=794; PGFI=718
RMSEA=,061; P(rmsea==0.05)=000 24
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Figura 5. Modelo Final de 2° Ordem da Escala de Preocupacdes de Professores de
Educacao Fisica da Educacéo Basica.

Entretanto, foi necessério a exclusdo de 12 itens da dimenséo
Consigo (itens 12, 13, 18, 25, 26, 28, 36, 37, 45, 48, 49, 52), cinco itens da dimensao
Tarefa (itens 1, 2, 3, 4, 35), oito itens da dimenséo Impacto da Tarefa (itens 7, 8, 23,
24, 31, 39, 43, 50), seis itens da dimensao Politicas Publicas (itens 22, 32, 41, 44,
53, 19) e um item na dimensao Problemas Sociais (item 55). Além disso, destaca-se

gue a dimensdo Tarefa evidenciou os maiores indices de correlacdo, enquanto a
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dimensédo Consigo os menores indices de correlacdo com as demais dimensdes.

Ressalta-se que a andlise evidenciou correlacbes positivas entre:
item 20, que refere-se a desvalorizagdo do professor e item 34, que aborda o
descaso do governo com a educacgdo (Dimensédo Politicas Publicas); o item 5 e 9,
que tratam da contribuicdo da disciplina de Educacéo Fisica para a vida do aluno e
planejamento de aula possibilita uma aprendizagem significativa para o aluno
(Dimensédo Impacto da Tarefa); o item 6, referente aos materiais necessarios a
pratica docente e o item 21 sobre a infraestrutura adequada para a realizacdo das
aulas (Dimensao Tarefa); e, 27 e 33 (Dimensdo Consigo), que referem-se a
agressividade e a indisciplina dos alunos. Além disso, correlagdes negativas foram
apresentadas entre o item 30, que retrata a preocupacdo do docente com a saude
fisica com as questdes sobre a indisciplina e sobrecarga de trabalho do docente de
educacao fisica, respectivamente, os itens 33 e 54 (Dimenséo Consigo).

A exclusdo dos itens da dimensdo Consigo podem ser explicados
porque as questdes relacionadas a formacao inicial e continuada dos professores
sdo desconexas com a realidade da atuacdo profissional e ndo apresentaram
extrema relevancia nos fatores intervenientes de sua prética pedagégica (MARIN et
al., 2011). Além disso, os docentes podem relacionar a formacao continuada com
aumento de salario e ndo efetivamente melhoria da pratica pedagdgica

As questdes referentes aos relacionamentos estabelecidos com os
colegas de trabalho possuem caracteristica subjetiva e individual, e, apesar de
contribuir para o ambiente de trabalho amigavel e satisfacdo no trabalho (MOLINA
NETO, 1998; BOTH, 2011), podem néo afetar diretamente a pratica do professor e
acao de ensino aprendizagem com o aluno. Em complemento, com o tempo de
vinculo empregaticio, o professor tende a estabelecer uma relagdo mais amistosa
com a comunidade escolar devido ao conhecimento e envolvimento que passa a
estabelecer com o local de trabalho.

Sobre os itens referentes a postura profissional, por apresentarem
carater autoperceptivo e que sao otimizados com o avan¢o da carreira docente,
podem propiciar maior seguranca de atuacao docente (HENRIQUE et al., 2018). De
maneira especifica, a questdo que abordava sobre a falta de respeito dos alunos
contra o professor, pode ter sido excluida por estar contemplada nas questdes 27 e
33 que se manteve no instrumento que tratam sobre a agressividade e a indisciplina

dos alunos durante as aulas. A questao referente a insegurancga do professor de se
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manter na profissdo, possivelmente foi excluida por apresentar similaridade com a
guestdo 54 que se manteve no instrumento e retrata o esgotamento do trabalho
docente de Educacao Fisica. E, por fim, a questdo vinculada ao status da disciplina
de Educacdo Fisica, pela naturalizacdo que os préprios professores atribuem ao
baixo status da disciplina na escola e com a comunidade escolar, ou seja, eles
mesmos normalizam que a disciplina possui pouca valorizacdo na comunidade
escolar. Destaca-se que a intensificacdo desse sentimento se da pela propria falta
de compreensdo por parte da comunidade escolar e dos proprios professores da
area sobre a importancia da disciplina (JUNIOR; TASSONI, 2013).

Na dimensao Tarefa, a qual € voltada ao planejamento e a execucao
das atividades, a exclusdo das questdes pode estar associada ao fato de que a
maioria das instituicbes ndo possuem o planejamento anual fixo ou organizagao
curricular continua (ANTUNES; DANTAS, 2010; IMPOLCETTO; DARIDO, 2017) no
decorrer dos anos da educacéo basica para a disciplina de Educacao Fisica. Desse
modo, fica a critério de cada escola ou equipe de professores locais, os conteudos e
o andamento das aulas, gerando por parte dos professores uma descrenca nessa
organizacdo ou a compreensdao do planejamento curricular como uma tarefa
mecanica e burocratica a ser realizada, que acaba sendo negligenciada ou néo
sendo tratada como prioridade pelos docentes (BOSSLE, 2002; FONSECA 2015).

Em relacdo a dimensdo Impacto da Tarefa, observou-se que as
questdes suprimidas podem ter sido excluidas por possuir similaridade com
questdes que sdo mantiveram no instrumento. Entretanto, a questdo que descreve a
necessidade de um atendimento individualizado com os discentes, de modo a
favorecer o processo de aprendizagem, em especifico, pela naturalizacdo existente
entre os professores de processos educacionais voltados a politicas publicas
(MARTINS, 2019), como trabalhar com turmas numerosas decorrente da prépria
rotina e evolucdo da rotina escolar, que acabam por dificultar o ensino
individualizado com o aluno. Por fim, a questdo que reporta especificamente o
acesso dos alunos a politicas publicas de esporte e lazer, por ndo apresentar
relacdo direta com a dinamica escolar.

A dimensdo de Problemas Sociais teve uma questao excluida, o que
pode ser explicada pela falta de relac&o individual que os professores de Educacéo
Fisica estabelecem com os alunos, devido ao grande numero de turmas e do

pluriemprego interno (MOLINA NETO, 1998). Entretanto, na dimensédo de Politicas
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Plblicas, a exclusdo dos itens pode ser explicada pela proximidade e
correspondéncia com questbes que se mantiveram no instrumento e que,
consequentemente, foram contempladas neste. Em especifico, a questao que retrata
a auséncia de um planejamento continuo da Educacéo Fisica Escolar, pode ter sido
excluida porque ndo existe, majoritariamente, uma organizacdo curricular no
decorrer dos anos da educacdo basica que seja definida e unanime entre o0s
profissionais da area (ANTUNES; DANTAS, 2010; IMPOLCETTO; DARIDO, 2017).
Aponta-se ainda que apesar da Base Nacional Comum Curricular objetivar esse
alinhamento entre os contetdos das mais variadas areas do conhecimento presente
na escola, ela ainda € recente e com pouco tempo de implementacdo na pratica
docente.

A correlagao sugerida no estudo entre as questdes “Eu me preocupo
com a desvalorizacdo profissional do docente (salario, aposentadoria, plano de
carreira)’” e “Eu me preocupo com o descaso do governo frente a realidade da
educacado”, pode ter ocorrido pelo fato de ambas se centrarem nas acoes
governamentais, no que diz respeito a educacdo. Isso porque, questdes como
remuneracao, aposentadoria e plano de carreira sdo definidas e/ou propostas, pelas
instancias governamentais por meio de proposi¢cées de leis, decretos, entre outros
(MINISTERIO DA EDUCACAO). A instituicdo de um plano de carreira e um piso
salarial aos professores da rede publica por exemplo estad estipulado no Plano
Nacional de Educacgao, por meio da meta 18 (BRASIL, 2014).

Entre as questbes “Eu me preocupo com a contribuicdo da disciplina
de Educacao Fisica para o desenvolvimento integral dos meus alunos” e “Eu me
preocupo se o planejamento da aula de Educacéao Fisica prop6e uma aprendizagem
significativa para os alunos”, também foi identificado correlagdo positiva. Essa
evidéncia pode ser explicada pela importancia do planejamento para tornar possivel
0S objetivos propostos e consequentemente possibilitar o trato com o conteddo que
faca sentido e significado para o aluno, proporcionando uma aprendizagem
significativa. De fato, a literatura cientifica apresenta indicios de que professores tém
se preocupado em planejar, como ato indispensavel para a possibilidade de uma
efetiva aprendizagem (REIS et al., 2020), que proporciona ao docente a
instrumentalizacdo e a qualificacdo da atuacdo (SALERMO; VIEIRA; BOTARELI,
2012), considerado como uma acao docente intencional que deve problematizar o

contexto social em que a escola estéa inserida (LIBANEO, 2005).
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Ainda quando abordamos o planejamento dentro da Educacéo
Fisica Escolar, nos deparamos com um assunto delicado e que tem sido abordado
em pesquisas nos ultimos anos. Isso porgue, a Educacao Fisica possui uma relagédo
histérica com o ato de planejar, visto que em muitas vezes essa acgdo foi
negligenciada ou colocada em segundo plano por instancias superiores e
professores da area, mediante as abordagens e 0s objetivos propostos para essa
disciplina dentro do ambiente escolar (MOLINA NETO, 1996; FONSECA, 2015).
Nesse sentido, o ato de planejar na educacéo fisica escolar, além dos fatores
mencionados no paragrafo anterior, torna-se importante para a legitimacao da area
no curriculo (BOSSLE, 2003; FONSECA, 2015).

As questdes “Eu me preocupo com os materiais necessarios para
ministrar a aula de Educacao Fisica” e “Eu me preocupo em ter uma infraestrutura
adequada para ministrar minhas aulas” correlacionam-se, sendo que esse fato pode
ser explicado porque ambas formam o conjunto de condi¢Bes fisicas necessarias a
atuacao do professor de Educacéo Fisica e a efetivacdo do planejamento realizado.

Correlagao positiva também foi evidenciada entre as questbes “Eu
me preocupo com a agressividade dos meus alunos contra mim” e “Eu me preocupo
com a indisciplina dos alunos durante as minhas aulas”, o que pode representar o
complemento das duas questdes por se referirem ao comportamento dos alunos
contra o professor e durante as suas aulas, ndo dependendo diretamente do
docente e influenciando no andamento de suas aulas. Autores apontam que a
agressividade esta vinculada a indisciplina (SANTOS; MULLER, 2011) e ainda que
essa Ultima pode suscitar diferentes comportamentos, entre eles a agressividade,
induzida por um insucesso escolar ou também como identificacdo da falta de alguns
valores que o aluno néo identifica nele (FREITAS, 2009).

Segundo Miiller (2001), os docentes tém relatado o crescimento da
indisciplina dos alunos e a dificuldade de a instituicdo escolar lidar com essas
situagdes. O autor ainda destaca o fato de como a indisciplina pode prejudicar o
processo de ensino e aprendizagem e o andamento da aula. Em pesquisa realizada
no ano de 2019, pelo Instituo Locomotiva em conjunto com o Sindicato dos
Professores de Ensino Oficial do Estado de Sao Paulo, foi possivel verificar o
aumento que a agressao teve nas escolas, sendo que 90% dos professores
relataram saber de situacdes violentas que ocorreram nas escolas, além de 54%

mencionarem ja terem sofrido com essas situacoes nas escolas (SOUZA, 2019). Em
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complemento, a Pesquisa Internacional sobre Ensino e Aprendizagem (Talis),
realizada em 2018, apontou que 28% dos diretores brasileiros mencionaram
situagcoes de intimidagdo ou o bullying nas escolas ocorrendo semanal ou
diariamente  (INSTITUTO NACIONAL DE ESTUDOS E PESQUISAS
EDUCACIONAIS ANISIO TEIXEIRA, 2019). Por fim, estudos apontam que, a
violéncia dentro do ambiente escolar esta entre as causas de adoecimento mental
dos professores (GASPARINI; BARRETO; ASSUNCAO, 2006; LEVY; NUNES
SOBRINHO; SOUZA, 2009).

Destaca-se a evidéncia de uma correcdo negativa entre a questao
“Eu me preocupo com a minha saude fisica” e as questdes “Eu me preocupo com a
indisciplina dos alunos durante as minhas aulas” e “Eu me preocupo com o desgaste
da minha sobrecarga de trabalho na funcdo de docente de educacdo fisica na
escola”. Esse resultado pode ser explicado pela interferéncia que a indisciplina dos
alunos e a sobrecarga de trabalho pode provocar na saude fisica dos docentes.
Pesquisas sobre fatores estressores e saude do docente retratam que aspectos
como a indisciplina dos alunos e as necessidades emocionais dos alunos podem
afetar a sua saude (ULRICH, 2005; TAMIASSO, 2017; CAMPOS; VIEGAS, 2021;
CUNHA et al., 2021).

5.3.4 4° Etapa — Andlise da Consisténcia Interna das Dimensfes e Avaliacdo Global

do Instrumento

A analise da consisténcia interna da avaliacéo global do instrumento
e das dimensdes evidenciaram que as dimensdes Politicas Publicas (0,74) e Tarefa
(0,70) apresentaram indices razoaveis, enquanto as dimensfes Impacto da Tarefa
(0,85), Consigo (0,80) e Problemas Sociais (0,83) apresentaram bons indices de
consisténcia interna (0,90). Destaca-se que a avaliagdo global evidenciou excelente

consisténcia interna conforme preconizado por Hill e Hill (2000) (Tabela 12)

Tabela 12. Andlise da consisténcia interna das dimensfes e avaliacdo global do

instrumento.

Impacto da . Politicas Problemas Avaliacéo
Consigo Tarefa
Tarefa

Constructo Plblicas Sociais Global

QuestBes  5/9/11/38/42/51 27/29/30/33/54 20/34/46/47 6/14/21/40 10/15/16/17 23 ltens

Alfade 0,85 0,80 0,74 0,70 0,83 0,90
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Conbrach (Bom) (Bom) (Razoavel) (Razoavel) (Bom) (Excelente)

Ao final da terceira e quarta etapa do estudo s&o evidenciados o0s
itens que compuseram a nova reestruturacdo da Matriz de Analise do questionério
(Tabela 13).

Tabela 13. Matriz de Analise do questionario reestruturada.

Dimensao Questdo

Eu me preocupo com a agressividade dos meus alunos contra mim.
Eu me preocupo com a minha saldde mental.
Consigo  Eu me preocupo com a minha saude fisica.
(5itens)  Eu me preocupo com a indisciplina dos alunos durante as minhas aulas.
Eu me preocupo com a minha sobrecarga de trabalho na fun¢do de docente de
educacéo fisica na escola.

Eu me preocupo com 0s materiais necessarios para ministrar a aula de Educacéo
Fisica.

Eu me preocupo com o grande numero de alunos por turma ao planejar e
desenvolver as aulas de Educacéo Fisica.

Eu me preocupo em ter uma infraestrutura adequada para ministrar minhas aulas.

Eu me preocupo com a organizagdo e distribuicdo das aulas de modo a favorecer o
processo de avaliacdo.

Tarefa (4
itens)

Eu me preocupo com a contribuicdo da disciplina de Educacd@o Fisica para o
desenvolvimento integral dos meus alunos.
Eu me preocupo se o planejamento da aula de Educacdo Fisica propde uma
aprendizagem significativa para os alunos.
Impacto Eu me preocupo em planejar adequadamente atividades que incluam os alunos com
da Tarefa necessidades educacionais especiais.
(6 itens)  Eu me preocupo em desenvolver o meu trabalho levando em consideracéo a
realidade do meu aluno para a aquisicdo de conhecimentos.
Eu me preocupo com a compreensao dos contetidos ministrados nas aulas por parte
dos alunos.
Eu me preocupo com os alunos para que eles consigam superar suas dificuldades.

Eu me preocupo com a desvalorizagdo profissional do docente (salario,

iﬁgﬂgg: aposentadoria, plano de carreira).
(4 itens) Eu me preocupo com o descaso do governo frente a realidade da educacéo.

Eu me preocupo com a interferéncia das politicas econdmicas na educacéo.
Eu me preocupo com o pouco tempo de hora-atividade/hora-planejamento instituido
no trabalho docente por meio das politicas educacionais.

Eu me preocupo com a falta da participacdo/presenca da familia/responsaveis no
ambiente escolar.
Problemas Eu me preocupo com as condigBes de vida (alimentacdo, vestimenta, higiene) dos
Sociais (4 meus alunos, as quais afetam diretamente o andamento e/ou a qualidade da aula.
itens) Eu me preocupo com a possivel violéncia do ambiente social na qual os alunos
podem estar inseridos.
Eu me preocupo com a realidade social vivida pelos alunos.

Fonte: a prépria autora.

5.3.5 5° Etapa — Avaliacdo da Fidedignidade do Instrumento

Na avaliacdo da fidedignidade do instrumento, foi aplicada a ultima

versdo do instrumento, aprovada na etapa anterior e composta por 23 questbes
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(apéndice 14). Destaca-se que todas as questbes apresentaram indices de
reprodutibilidade confiaveis, conforme os pontos de cortes adotados por Vallerand
(1989), sendo que o indice mais baixo foi apresentado na questdo 11 (CCl: 0,631;
IC95% 0,308-0,803) e mais alto na questdo 13 (CCI: 0,928; 1C95%: 0,865-0,962)
(tabela 14). O resultado positivo da fidedignidade para cada item do instrumento
demonstra que as questdes avaliam o que se propde a avaliar, ndo havendo dupla

interpretag&o ou incoeréncia.

Tabela 14. Analise de Fidedignidade do instrumento considerando os itens do

constructo.

Intervalo de
Questéo ICC Confianca Classificagéo
95%

1 - Eu me preocupo com a contribuicdo da disciplina de
Educacdo Fisica para o desenvolvimento integral dos 0,862 0,742 -0,927 Aceitavel
meus alunos.

2 - Eu me preocupo com 0s materiais necessarios para

ministrar a aula de Educacao Fisica. 0862 0,742-0,927 Aceitavel

3 - Eu me preocupo com a realidade social vivida pelos

0,816 0,655 - 0,902 Aceitavel
alunos.

4 - Eu me preocupo com a minha sobrecarga de trabalho

o e 0,800 0,625-0,893 Aceitavel
na funcéo de docente de educacdo fisica na escola.

5 - Eu me preocupo com a organizacao e distribuicdo

T 0,727 0,487 —-0,854 Aceitével
das aulas de modo a favorecer o processo de avaliacéo.

6 - Eu me preocupo com a desvalorizagdo profissional do

- . ) 0,766 0,562 - 0,875 Aceitavel
docente (salario, aposentadoria, plano de carreira).

7 - Eu me preocupo em desenvolver o meu trabalho
levando em consideracao a realidade do meu aluno para 0,721 0,478 -0,851 Aceitavel
a aquisicao de conhecimentos.

8 - Eu me preocupo com a possivel violéncia do

. . - - 0,869 0,754 - 0,930 Aceitavel
ambiente social na qual os alunos podem estar inseridos.

9 - Eu me preocupo com a indisciplina dos alunos

. 0,798 0,621 -0,892 Aceitavel
durante as minhas aulas.

10 - Eu me preocupo com o descaso do governo frente a

realidade da educacio. 0,707 0,451-10,844 Aceitavel

11 - Eu me preocupo se o planejamento da aula de

Educacéo Fisica prop6e uma aprendizagem significativa 0,631 0,308 — 0,803 Aceitavel
para os alunos.

12 - Eu me preocupo com a minha salide mental. 0,908 0,827 -0,951 Aceitavel
13 - Eu me preocupo com a minha saude fisica. 0,928 0,865-—0,962 Aceitavel
14 - Eu me preocupo em planejar adequadamente

atividades que incluam os alunos com necessidades 0,675 0,391 -0,827 Aceitavel

educacionais especiais.

15 - Eu me preocupo com as condicbes de vida
(alimentacao, vestimenta, higiene) dos meus alunos, as
quais afetam diretamente o andamento e/ou a qualidade
da aula.

0,790 0,606 — 0,888 Aceitavel

16 - Eu me preocupo em ter uma infraestrutura

-~ . 0,827 0,676 -0,908 Aceitével
adequada para ministrar minhas aulas.

17 - Eu me preocupo com a interferéncia das politicas

- ~ 0,751 0,533-0,867 Aceitavel
econdmicas na educacéo.

18 - Eu me preocupo com a agressividade dos meus 0,906 0,823 - 0,950 Aceitavel
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alunos contra mim.

19 - Eu me preocupo com a falta da

participacdo/presenca da familia/responsaveis no 0,766 0,561 - 0,875 Aceitavel
ambiente escolar.

20 - Eu me preocupo com o grande nimero de alunos

por turma ao planejar e desenvolver as aulas de 0,850 0,718 -0,920 Aceitavel
Educacéo Fisica.

21 - Eu me preocupo com a compreensédo dos contetidos
ministrados nas aulas por parte dos alunos.

22 - Eu me preocupo com 0 pouco tempo de hora-
atividade/hora-planejamento  instituido no trabalho 0,904 0,819 - 0,949 Aceitavel
docente por meio das politicas educacionais.

23 - Eu me preocupo com os alunos para que eles
consigam superar suas dificuldades.

Fonte: a prépria autora.

0,721 0,477-0,851 Aceitavel

0,686 0,411-0,832 Aceitavel

Sobre a andlise de correlacdo intraclasse para as dimensdes do
constructo, constatou-se que os indices de reprodutibilidade foram aceitaveis nos
dois momentos da coleta de dados, conforme indica Vallerand (1989), com os
menores indices nas dimensdes Problemas Sociais (Coleta 1: CCI: 0,764; 1C95%:
0,619-0,863) e Tarefa (Coleta 2; CCI: 0,775; IC95%: 0,637-0,869). Por outro lado, os
maiores indices foram evidenciados nas dimensfes Impacto da Tarefa (Coleta 1,
CCI: 0,863; 1C95%: 0,787-0,919) e Problemas Sociais (Coleta 2; CCI: 0,862; IC95%:
0,777-0,920). Destaca-se que a analise global do instrumento apresentou indices de
reprodutibilidade aceitaveis acima de 0,9 em ambas as coletas de dados (Coleta 1;
ICC: 0,924; 1C95%: 0,885-0,954 / Coleta 2; ICC: 0,931; 1C95%: 0,896-0,958) (tabela
15).

Essas evidéncias indicam que as dimensdes sdo coerentes com 0S
indicadores que as compde e com o que se propde a avaliar e sdo importantes para
0 constructo de preocupacdes docentes de Educacado Fisica, o que garante a sua
reprodutibilidade. Além disso, essa aplicacdo de teste e reteste confirma que o
conteudo presente no instrumento se mantém estavel. Por fim, os bons indices
evidenciados na avaliacdo global reforcam a importancia e a fidedignidade da

avaliagdo do instrumento como um todo.

Tabela 15. Analise de fidedignidade do instrumento considerando as dimensdes e

avaliacao global do constructo.

Consigo Tarefa Impacto da Politicas Problemas Avaliacao
Preocupagées o o Tarefa Pablicas Sociais Global
CCI(IC95%)  CCI(IC95%) oy (1c'g506) CCI(IC95%) CCI(IC 95%) CCl (IC 95%)
0,807 0,796 0,863 0,788 0,764 0,924

Aplicagdo Pré 5o5.0887)  (0,671-0,882) (0,787-0,919) (0,658-0,877) (0,619-0,863) (0,885-0,954)
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0,842 0,775 0,843 0,832 0,862 0,931

Aplicagdo POS 7500 907)  (0,637-0.869) (0,754-0,907) (0,729-0,903) (0,777-0,920) (0,896-0,958)

Fonte: a propria autora.

Ressalta-se que a partir das evidéncias apresentadas, como
também na literatura cientifica sobre o tema, as dimensdes de preocupacdes
docentes identificadas nesse estudo se mostraram fidedignas e relevantes para
representar as preocupacodes de professores. Em complemento, a insercéo das duas
novas dimensfes agregadas a matriz analitica, Politicas Publicas e Problemas
Sociais, bem como a reformulacdo das descricbes das dimensdes presentes na
proposta do modelo tedrico de Fuller e Bown (1975) apresentaram suporte empirico
e da literatura cientifica (WENDT; BAIN, 1989; RIOPEL, 2006; FOLLE;
NASCIMENTO, 2011; PIOVANI; BOTH; NASCIMENTO, 2012; TRUSZ, 2016;
VILELA; BOTH, 2016; VIEIRA, 2017; FAVATTO; BOTH, 2019).

Nesse sentido, considerando que ndo houve exclusédo de nenhuma
questdo ou dimensdo do constructo a partir da analise realizada, o instrumento
finalizado contou com 23 questdes, distribuidas em cinco dimensdes, que retrataram

as preocupac0des dos professores de Educacao Fisica brasileiros.

54 CONCLUSAO

Os resultados encontrados nessa investigacdo permitiram a
elaboracdo da Escala de Preocupacfes de Professores de Educacdo Fisica da
Educacdo Basica, como também a reestruturacdo da matriz tedrica de
preocupacdes docentes possibilitando a insercdo de novas indicadores de
preocupacoes.

A analise de conteudo, realizada na primeira fase desse estudo,
permitiu identificar pormenorizadamente as preocupacfes que acometem oS
professores na pratica profissional. Dentre as dimensdes que estavam definidas a
priori, baseadas no modelo te6rico de Fuller e Bown (1975), foi possivel expandir os
fatores preocupantes que estdo inseridos na dimensédo Consigo, como por exemplo
a inclusao de fatores relacionados a saude do professor. Além disso, possibilitou a
identificacdo de duas dimensdes contemporaneas de preocupacdes: Politicas
Publicas, que envolvem preocupacbes referente as acdes e condutas

governamentais que afetam a pratica pedagdgica como questdes orcamentarias e
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trabalhistas; e Problemas Sociais, que referem as preocupacdes do contexto social
em gue os alunos, professores e escola estdo inseridos e que refletem na rotina
escolar.

Com a reformulacdo da matriz analitica da teoria de preocupacoes,
realizou-se a construcdo e validacdo da Escala de Preocupacfes de Professores de
Educacdo Fisica da Educacdo Basica, coerente com as novas preocupacoes
evidenciadas na realidade da préatica pedagdgica. O instrumento apresentou valores
psicométricos aceitaveis para a composicao final, o qual é composto por 23
guestBes dispostas em cinco dimensdes de preocupacdes: Consigo (5 questdes),
Tarefa (4 itens), Impacto da Tarefa (6 itens), Politicas Publicas (4 itens) e Problemas
Sociais (4 itens).

Nas diversas etapas de andlise e aprimoramento estatistico que os
itens do instrumento percorreram nesse estudo, evidenciou-se que questbes
vinculadas a autopercepcao do professor em relacdo ao seu trabalho e questdes
gque comecaram a se tornar naturalizadas pelos docentes em decorréncia do
sucateamento da educacédo, foram excluidas. Assim, sugere-se a necessidade de
estudos futuros que apliguem o instrumento elaborado nesse trabalho a professores
de Educacao Fisica, de modo a aperfeicoar as evidéncias sobre as preocupacdes
dos professores de Educacéo Fisica, mediante as inquieta¢cdes contemporaneas de

professores que emergiram nesse estudo.
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6 PREOCUPACOES DOS PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA CONFORME
AS VARIAVEIS SOCIODEMOGRAFICAS

Resumo: O objetivo do estudo foi analisar as preocupagfes dos professores de
Educacdo Fisica conforme as variaveis sociodemograficas. Participaram da
pesquisa 74 professores de Educacdo Fisica das redes municipal e estadual de
Maringa (Parana). Os instrumentos utilizados na pesquisa foram a Escala de
Preocupacdes de Professores de Educacdo Fisica da Educacdo Basica e um
guestionario sociodemografico. Para a analise de dados foram utilizados os testes:
Anova One-Way, Teste T para amostras independentes, Anova para Medidas
Pareadas com post hoc de Bonferroni e correlagdo de Pearson. Os resultados
evidenciaram que os professores eram muito preocupados na Avaliacdo Global,
sendo que o maior indice de preocupacao foi identificado na dimensao de Politicas
Publicas e menor indice na dimensdo Consigo. Destaca-se que ao considerar as
variaveis sociodemograficas, constatou-se que o0s professores que possuiam
pluriemprego externo docente, estavam no periodo de estagio probatoério, possuiam
vinculo com duas redes de ensino e renda mensal suficiente apresentaram menores
preocupacdes com a dimensdo Consigo. Além disso, professores que atuavam em
zona de risco social apresentaram maiores preocupacfes com a dimensdo de
Problemas Sociais. Por fim, conclui-se que aspectos sociodemograficos podem
afetar o nivel de preocupacéo docente na dimenséo consigo, embora que o principal
tema de preocupacao docente esta associado as politicas publicas, contexto social
gue a escola esta inserida e a necessidade de atender a demanda de aprendizagem
dos seus alunos.

Palavras-chaves: Preocupacdes Docentes; Contexto Social; Politicas Publicas;

Trabalho Docente.

6.1 INTRODUCAO

O trabalho docente tem por atribuicdo a transmisséo de contetdos e o
estimulo a aprendizagem do aluno (NOVOA, 2009), sendo considerado, por Tardif e
Lessard (2009), uma das chaves para a compreensao das transformacdes atuais
das sociedades e do trabalho, utilizando para isso os conhecimentos e os conteudos

distribuidos nas mais variadas areas do conhecimento (FARIAS et al.,, 2018). O
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objeto do trabalho docente é outro ser humano, o que caracteriza essa atividade
laboral como instavel, que se molda e se adapta mediante as necessidades dos
individuos e da sociedade (ZARIFIAN, 2003; TARDIF; LESSARD, 2012). Assim as
funcBes e as caracteristicas do trabalho do professor estabelecem relacédo direta

com as necessidades da sociedade, em ambito social, econémico e politico.

Ao analisar pormenorizadamente o trabalho docente, € importante
retratar o espaco em que ocorre, as relacdes que sdo estabelecidas (professor e
comunidade escolar), e os recursos que os docentes possuem para efetivar sua
atividade laboral (planejamentos, salas de aula, apoio da equipe pedagdgica, entre
outros) (NOVOA, 2009; TARDIF; LESSARD, 2012). Nesse sentido, tanto questdes
subjetivas, como a formacao inicial e as demandas do contexto social que emergem
na escola, como também condicfes efetivas, como a remuneracao e a estrutura dos
locais de trabalho, devem ser consideradas como fatores influenciadores desse
trabalho (BASSO, 1998; WITTIZORECKI; MOLINA NETO, 2005; BOTH;
NASCIMENTO; BORGATTO, 2008; GOMES; NUNES; PADUA, 2019).

Mediante essa realidade de atuacdo, que muda conforme as
realidades de estrutura, financiamento, localidade, entre outros fatores, efetiva-se o
trabalho docente. Portanto, essa atuacao profissional é influenciada por momentos
de angustia, ansiedade, conquistas, colaboracdes, preocupacdes (TARDIF;
LESSARD, 2012; FARIAS et al., 2018). Além desses fatores, quando se trata da
atuacado pedagogica do componente curricular de Educacéo Fisica, existem alguns
elementos que devem ser ponderados. Dentre as caracteristicas singulares desse
professor, as mais evidentes sdo: a vestimenta utilizada adequada a pratica de
atividades fisicas, os materiais e o local que ministra sua aula, o trabalho com muitas
turmas, a falta da obrigatoriedade de contetdos minimos (ABRAO; BAYSDORF,
2013; ILHA; KRUG, 2016; CONCEICAO; MOLINA NETO, 2016).

Somado a essa realidade, existem ainda algumas situacdes que sao
praticamente subjetivas e que ocorrem nas entrelinhas da atuacado pedagdgica,
como o baixo status da disciplina de Educacéo Fisica nas escolas (CONKLE, 1996;
MARQUES et al.,, 2015; SOUZA; NASCIMENTO; FENSTERSEIFER, 2018). Essa
falta de valorizacdo e confusdo por parte da comunidade escolar da funcdo da
disciplina de Educacéao Fisica e do professor que a ministra, sobrecarrega e provoca

desgastes no docente desse componente curricular, com situacdes que ele passa a
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vivenciar na realidade escolar, como trabalhos extracurriculares como a organizacéo
das turmas para coreografias e apresentacfes de danca, sem a compensacdo e a
valorizag&o necesséaria (MOLINA NETO, 1998; ROSARIO; DARIDO, 2005).

A partir desses indicadores, € possivel compreender que a atividade
docente perpassa uma complexidade de funcdes que vao além de elaborar aulas e
lecionar. Elementos como atividades sindicais, reunides pedagadgicas, elaboracdes e
corregbes de provas e atividades, resolucdo de problemas extraclasse, supervisao
de estagios, reunides com 0s pais/responsaveis, numero de alunos por turma,
namero de aulas por semana, permeiam e afetam o trabalho docente, e, por
consequéncia, provocam preocupacdes (TARDIF; LESSARD, 2012).

As preocupacdes que acometem 0s professores expressam 0sS
sentimentos das questbes relacionadas ao seu contexto profissional e que de
inlmeras maneiras afetam a préatica pedagogica. Por isso, elas estdo associadas
com as mais variadas situaces como: relacbes com a comunidade escolar,
planejamento e avaliacdo, sobrecarga de trabalho, aprendizagem dos alunos, entre
outros (TRUSZ et al., 2017).

Ao investigar a literatura sobre a tematica preocupacfes docentes
identificou-se que os estudos tanto em realidade brasileira (FARIAS et al., 2008;
COSTA, 2013; TRUSZ, 2016; VIEIRA; BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018;
FERNANDES; ROWIECK; VIEIRA, 2019; FAVATTO; BOTH, 2019; COSTA et al.,
2019; VIEIRA et al.,, 2021) como internacional (McBRIDE, 1984; WENDT; BAIN,
1989; BEHETS, 1990; ZOUNHIA; HATZIHARISTOS; EMMANOUEL, 2004) tém
utilizado o modelo tedrico de Fuller e Bown (1975) para analisar as preocupacdes de
professores.

Destaca-se que, em 1969, a autora Francis Fuller iniciou os estudos
sobre preocupacgbes docentes, conceituando-as como aflicbes e inquietagcdes que
acometem os professores durante todo o seu desenvolvimento profissional. Em
1975, Fuller e Bown, elaboraram um modelo tedrico de preocupacdes docentes,
composto por trés dimensdes de preocupacbes: Consigo, Tarefa e Impacto da
Tarefa. A dimensdo Consigo engloba preocupacdes referentes a sobrevivéncia do
professor no ambiente de trabalho, como ser avaliado pela comunidade escolar. A
dimensdo Tarefa apresenta preocupacfes relacionadas as demandas atribuidas a
funcdo docente, como a organizacdo de um planejamento e avaliacdo. Por fim, a

dimensdo de Impacto da Tarefa envolve inquietacbes frente as necessidades de
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aprendizagem dos alunos e a efetivacdo do contetdo na vida do discente.

Fundamentados no modelo teérico de preocupacdes (FULLER,
BOWN, 1975), algumas pesquisas propuseram a analise da realidade, buscando
evidenciar quais preocupacdes acometem o0s docentes em diversos enderecos
sociais e com diferentes populacdes (McBRIDE, 1984; CONKLE, 1996; COSTA,
2013; TRUSZ, 2016; VIEIRA; BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018; FAVATTO; BOTH,
2019; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019; VIEIRA et al., 2021). Com 0 avango
dessas pesquisas, identificou-se que as preocupacdes presentes no modelo tedrico
de Fuller e Bown (1975) sdo evidenciadas em outros enderecos sociais e
profissionais, mas ndo sdo mais suficientes para explicar a realidade.

Nesse sentido, no Capitulo 5, buscou-se por meio de um estudo com
professores de Educacdo Fisica brasileiros, a readequacdo do modelo tedrico,
agregando duas novas dimensfes de preocupacdes, as quais foram: Problemas
Sociais e Politicas Publicas. Além disso, foram estabelecidos novos indicadores de
preocupacdes vinculados a dimensdo Consigo, como aspectos atrelados a saude
docente. Essas evidéncias estavam presentes em realidades investigadas
anteriormente, como nos estudos de Piovani, Both e Nascimento (2012), Trusz
(2016), Vieira (2017), Favatto e Both (2019) e Fernades, Rowiecki e Vieira (2019).

Em complemento, pesquisas realizadas tanto em ambito nacional,
quanto internacional constataram que aspectos sociodemograficos podem
influenciar nas preocupacdes de professores, analisados a partir do modelo tedrico
de Fuller e Bown (1975), dentre eles as varidveis de sexo, vinculo empregaticio
tempo de atuacdo no magistério e eventos estressantes (WENDT; BAIN, 1989;
FUNG, 1993; CONKLE, 1996; FOLLE; NASCIMENTO, 2011; GORDON, 2016;
VIEIRA; BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018; FAVATTO; BOTH, 2019; FERNANDES;
ROWIECKI; VIEIRA, 2019).

Assim, baseando-se na reconfiguragdo do modelo tedrico de
preocupacdes e na composi¢cao do instrumento para a realidade brasileiro, o objetivo
do estudo foi de analisar as preocupacfes dos professores de Educacdo Fisica

conforme as variaveis sociodemogréficas.

6.2 METODOS



142

6.2.1 Tipo de Pesquisa

A pesquisa foi descritiva, com abordagem quantitativa, pois faz uso
de numeros e dados, buscando a caracteriza¢do da populacdo ou de problemas de
pesquisa, bem como a associacao entre variaveis (GIL, 2019). Para isso, é utilizado
técnicas como questionarios na coleta de dados, por apresentar uma caracteristica
de maior padronizacdo (THOMAS; NELSON; SILVERMAN, 2012).

6.2.2 Populacdo e Amostra

Para esse estudo, foram considerados como populagcédo professores
de Educacao Fisica da cidade de Maringa — PR. Os docentes das redes municipal e
estadual de ensino foram convidados a responder a pesquisa e como amostra
participaram 74 Professores de Educacédo Fisica de Maringd — PR, das redes
municipais e estaduais de ensino. Destaca-se que todos os professores eram
efetivos em suas respectivas redes de ensino e, também, estavam em exercicio
profissional em sala de aula, sendo esses critérios de inclusdo na participacdo do
estudo. Docentes que estavam em disfuncao, afastados ou com contrato temporario
foram desconsiderados para andlise, isso porque professores temporarios ndo séo
contratados na rede municipal de Maringa, e ficam dispostos de maneira dispersa na

rede estadual.

6.2.3 Instrumentos

Como instrumentos, foram utilizados um Questionario
Sociodemografico e a Escala de Preocupactes de Professores de Educacao Fisica
da Educacdo Basica (EPPEF). O questionario permitiu a caracterizacdo da
populacdo da pesquisa por meio das seguintes questdes: sexo, idade, estado civil,
formacdo académica, ano de conclusdo do curso de graduacgdo, quanto tempo
possui de atuacdo docente, pluriemprego, local de vinculo empregaticio, carga
horéaria de trabalho semanal, nimero de turmas, fonte de renda, local de atuacéo,
risco social, locomocéo, tipo de vinculo empregaticio, tempo de lazer (apéndice 15).
A Escala de Preocupacfes de Professores de Educacao Fisica da Educacédo Bésica
(EPPEF) auxiliou a dimensionar os niveis de preocupacdes docentes (apéndice 14).
A EPPEF foi elaborado na etapa anterior desse estudo (Capitulo 5), sendo que é

composta por 23 afirmacgdes referentes as dimensdes de preocupagdes: Consigo,
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Tarefa, Impacto da Tarefa, Problemas Sociais e Politicas Publicas. A resposta é feita
por meio de uma escala likert, na qual 1 € ndo preocupado e 5 € extremamente
preocupado. Os resultados foram classificados considerado os seguintes pontos de
corte das médias dos escores: Nao preocupado de 1,00 a 1,50; Pouco Preocupado
de 1,51 a 2,49; Preocupado de 2,50 a 3,49; Muito Preocupado de 3,50 a 4,49;
Extremamente Preocupado: 4,50 a 5,00. Destaca-se que 0 escore para cada
dimenséo é calculado a partir da média dos itens que a compde, e, para avaliacao
global é considerado a média de todas as dimensdes do instrumento.

E importante destacar que, na avaliacdo psicométrica da EPPEF, as
guestbes propostas apresentaram indices aceitdveis de clareza, relevancia e
importancia tedrica. Na analise da fidedignidade do instrumento, tanto as questdes
como as dimensfes e a avaliacdo global apresentaram indices de reprodutibilidade
confiaveis, bem como na Analise Fatorial Confirmatoria de primeira e segunda
ordem apresentaram indices de ajuste adequados (X2gl: 3,08; CFl: 0,92; GFI: 0,90;
PCFI. 0,79; PGFI: 0,72; RMSEA: 0,06). Por fim, destacou-se que o indice de
consisténcia interna da avaliagao global foi considerado excelente (a=0,90).

6.2.4 Procedimento de Coleta de Dados

A coleta de dados ocorreu por meio de formulario on-line, utilizando
a plataforma Google Forms (apéndice 17). O questionario foi encaminhado aos
professores de maneira individual, via correio eletrbénico, e, também, por divulgacéo
das equipes de coordenacdo das instituicbes de ensino, entre 0os meses de
setembro a dezembro de 2020. Destaca-se que a divulgacéo e aplicacdo ocorreram
apenas de maneira eletronica, devido a pandemia do COVID-19 que acometeu o
mundo em 2020 e imp6s a necessidade de distanciamento social, acarretando o

fechamento das escolas no Brasil.

6.2.5 Analise de Dados

Para a coleta de dados, foi utilizada a analise do escore z da curtose
e da assimetria para analisar a normalidade dos dados (RODRIGUES, 2002). Os
testes estatisticos Anova One-Way e T para amostras independentes foram

empregados para comparar as médias dos grupos. O teste de Anova para Medidas
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Pareadas com post hoc de Bonferroni foi empregado para comparar as médias das
dimensdes. Por fim, o teste de correlacdo de Pearson foi empregado para
correlacionar o constructo de preocupagdes docentes, sendo que 0s pontos de corte
adotados no estudo foram: 0,00 a 0,19, correlagdo muito fraca; 0,20 a 0,39,
correlacéo fraca; 0,40 a 0,59, correlagdo moderada; 0,60, a 0,79, correlacéo forte;
0,80 a 1,00, correlacdo muito forte (MITRA; LANKFORD, 1999). Ressalta-se que

todos os testes adotaram o nivel de significancia de 95% (p<0,05).

6.2.6 Procedimentos Eticos

A realizacdo da pesquisa ocorreu apés a aprovacdo do projeto pelo
Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade Estadual
de Londrina (3.774.391) (apéndice 3). Destaca-se que ambas as redes (municipal e
estadual) também encaminharam a autorizacdo para realizacdo da pesquisa
(apéndices 1 e 2). Apds o tramite burocratico institucional, amostra foi convidada a
responder ao questionario e a participacdo na pesquisa ocorreu apds 0s
participantes preencherem e concordarem com o Termo de Consentimento Livre e

Esclarecido referente a essa etapa da pesquisa (apéndice 8)

6.3 RESULTADOS

Os resultados da caracterizacdo dos participantes do estudo
permitiram identificar que a maioria da amostra é do sexo feminino (70,3%), com
idade entre 40 a 49 anos (40,5%), casados (58,1%), com formacdo latu sensu
(74,3%), que se formaram apds 2005 (63,5%), estavam no ciclo de Consolidacéo
das Competéncias Profissionais (39,2%), trabalhavam em mais de uma escola em
uma mesma rede de ensino (48,6%), eram vinculados a rede municipal (73%),
atuam no Fundamental | (39,2%), trabalhavam de 21 a 40 horas na semana (66,2%),
trabalhavam na fungéo docente 21 horas ou mais (73,0%), lecionavam para nove
turmas ou mais (73,0%), possuiam como principal fonte de renda a atuacdo docente
(95,9%), a renda era suficiente para atender as necessidades (58,1%), atuavam na
periferia (55,5%), utilizavam meio de transporte passivo (73,0%), ndo estavam em

periodo de estagio probatério (85,1%), possuiam até cinco horas de lazer semanal
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(41,9%) e atuavam em distancia parcial do local de trabalho até a casa (35,1%), 0
gue pode representar duas situacdes: inicialmente o entendimento que a residéncia
ndo ficava proxima a escola, mas, também, ndo tdo longe que demandasse de um
longo trajeto, ou também pode representar o docente que trabalhava em mais de um

local, sendo uma escola perto e outra longe de sua casa (Tabela 16).

Tabela 16. Descricdo das variaveis sociodemograficas dos professores de

Educacao Fisica.

Variaveis Sociodemograficas Caracteristicas N (%)
Sexo Masculino 22 (29,7)
Feminino 52 (70,3)
Até 29 anos 12 (16,2)
Faixa Etaria 30 a 39 anos 26 (35,1)
40 a 49 anos 30 (40,5)
50 anos ou mais 6 (8,1)
. Casado 43 (58,1)
Estado Civil Outros 31 (41,9)
Graduacéo 34,1
Formacgdo Académica Latu Sensu 55 (74,3)
Strictu Sensu 16 (21,6)
Ano Concluséo Até 2004 . 27 (36.5)
2005 ou mais 47 (63,5)
Entrada 8 (10,8)
. . Consolidagéo 29 (39,2)
Ciclos de Desenvolvimento Afirmacao 27 (36.5)
Renovacéo 10 (13,6)
N&o possui 9(12,2)
Pluriemprego Pluriemprego Interno 36 (48,6)
Pluriemprego Externo Docente 13 (17,6)
Pluriemprego Externo 16 (21,6)
Estado 12 (16,2)
Local de Vinculo Municipio 54 (73)
Estado e Municipio 8 (10,8)
Fundamental | 29 (39,2)
Fundamental Il + Médio 9(12,2)
Nivel de Ensino Fundamental | + Fundamental Il 8 (10,8)
Fundamental | + Fundamental Il + Médio 8 (10,8)
Infantil + Fundamental | 20 (27,0)
Até 20 horas 8 (10,8)
Carga Horaria Total Semanal 21 a 40 horas 49 (66,2)
41 horas ou mais 17 (23,0)
- Até 20 horas 20 (27,0)
Carga Horaria Docente Semanal 21 horas ou mais 54 (73.0)
NGmero de turmas Até 8 turmas _ 20 (27,0)
9 turmas ou mais 54 (73,0)
o Docente 71 (95,9)
Principal Renda outro 3(4,1)
- Sim 43 (58,1)
Renda Suficiente NZo 31 (41.9)
Regido de Atuacdo Periferia 41 (55,5)
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Central 18 (24,3)

Duas regides 15 (20,3)

. . Sim 37 (50,0)
Risco Social N30 37 (50.0)
Perto 23 (31,1)

Distancia de Casa Longe 25 (33,8)
Parcial 26 (35,1)

. Passivo 54 (73,0)

Transporte Ativo AMbOS 20 (27.0)
. Probatorio 11 (14,9)

Contrato Empregaticio N0 probatdrio 63 (85.1)
0 a5 horas 31 (41,9)

Horas de Lazer 6 a 10 horas 28 (37,8)
11 horas ou mais 15 (20,3)

Fonte: a prépria autora.

Ao avaliar o constructo de PreocupacfGes Docentes, observou-se
gue os professores se apresentaram como muito preocupados na Avaliacdo Global
(3,96). No que se refere especificamente as dimensdes, 0s docentes apresentaram
maior indice de preocupacédo com a dimensdo de Politicas Publicas (4,25) e menor
escore na dimensdo Consigo (3,70). Ao estabelecer comparacdo entre as
dimensdes do constructo, identificou-se algumas diferengas significativas (p<0,001),
sendo que a dimensdo Consigo apresentou diferencas significativas com as
dimensdes de Politicas Publicas, Problemas Sociais e Impacto da Tarefa. Em
complemento, a dimensdo Tarefa demonstrou diferencas significativas com as

dimensdes de Impacto da Tarefa e Politicas Publicas (Tabela 17).

Tabela 17. Avaliacdo do Constructo de Preocupacdes Docentes de Professores de

Educacéo Fisica

Constructo Dimensdes M(Dp) P
1. Consigo 3/415 3,70(0,76)
2. Tarefa 355 3,75(0,76)

3. Impacto da Tarefa 12 4,00(0,62)
4. Problemas Sociais ' 4,00(0,73)
5. Politicas Publicas 12 4,25(0,68)
Avaliacéo Global 3,96(0,57)
Fonte: a prépria autora.

Preocupacgdes <0,001

Ao realizar a correlagcdo do constructo do instrumento de
preocupacdes docentes, evidenciou-se correlacdo muito forte da Avaliagcdo Global
com as dimensbes Tarefa (r=0,86), Impacto da Tarefa (r=0,86) e Politicas Publicas
(r=0,80). Correlacgéo forte entre: a Avaliacao Global e as dimensdes Consigo (r=0,75)

e Problemas Sociais (r=0,77); a dimenséo Tarefa e as dimensdes Impacto da Tarefa
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(r=0,73) e Politicas Publicas (r=0,63); a dimensdo de Impacto da Tarefa e as
dimensdes de Problemas Sociais (r=0,68) e Politicas Publicas (r=0,61). Correlacéo
moderada entre: a dimensao Consigo e as dimensdes Tarefa (r=0,59), Impacto da
Tarefa (r=0,44) e Politicas Publicas (r=0,52); as dimensbes Tarefa e Problemas
Sociais (r=0,55); as dimensdes de Politicas Publicas e Problemas Sociais (r=0,54).
Por fim, foi evidenciada fraca correlacdo entre as dimensfes Consigo e Problemas
Sociais (r=0,39) (Tabela 18)

Tabela 18. Correlacdo do Constructo de Preocupacfes Docentes

Preocupacdes Consigo  Tarefa Impacto Problemas Politicas Avaliagéo

da Tarefa Sociais Publicas Global
Consigo 1
Tarefa 0,59 1
Impacto da Tarefa 0,44 0,73 1
Problemas Sociais 0,39 0,55 0,68 1
Politicas Puablicas 0,52 0,63 0,61 0,54 1
Avalicdo Global 0,75 0,86 0,86 0,77 0,80 1

Legenda: * Probabilidade estimada pelo teste de correlagdo de Pearson. Fonte: a propria autora.

Ao realizar a avaliacdo das dimensfes de preocupacdes docentes,
considerando varidveis sociodemograficas dos professores, observou-se que as
variaveis: Pluriemprego (p=0,050), Local de Vinculo Empregaticio (p=0,050), Tipo de
Contrato Empregaticio (p=0,050) e Renda Suficiente (p=0,001) apresentaram
diferencga significativa na dimensdo Consigo. Por outro lado, a variavel de Risco
Social (p=0,032) apresentou diferenca significativa na dimensédo Problemas Sociais
(Tabela 19).

Tabela 19. Comparacdo das variaveis sociodemogréaficas considerando as

dimensdes de preocupacoes.

Preocupacdes
Variaveis Consigo Tarefa Impacto  Problemas Politicas Avaliacao
Sociodemograficas M(Dp) M(Dp) da Tarefa Sociais Publicas Global
M(Dp) M(Dp) M(Dp) M(Dp)
Sexo
Masculino 3,62(0,89) 3,90(0,71) 4,05(0,62) 3,90(0,75) 4,19(0,68) 3,93(0,62)
Feminino 3,63(0,70) 3,68(0,78) 4,11(0,63) 4,00(0,73) 4,14(0,69) 3,92(0,56)
P 0,933 0,260 0,732 0,605 0,781 0,934
Faixa Etéaria
Até 29 anos 3,90(0,69) 4,13(0,65) 4,25(0,58) 4,25(0,63) 4,25(0,70) 4,20(0,48)
30 a 39 anos 3,80(0,67) 4,00(0,60) 4,17(0,49) 4,00(0,67) 4,00(0,64) 4,00(0,46)
40 a 49 anos 3,50(0,79) 3,50(0,86) 4,00(0,67) 3,88(0,82) 4,25(0,74) 3,85(0,64)
50 anos ou mais 3,70(1,18) 3,38(1,10) 4,25(1,00) 4,00(0,89) 4,63(0,72) 3,81(0,87)
P 0,990 0,492 0,565 0,809 0,875 0,804

Estado Civil
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Casado 3,50(0,77) 3,63(0,76) 4,07(0,64) 3,92(0,72) 4,04(0,66) 3,84(0,58)
Outros 3,81(0,71) 3,90(0,76) 4,12(0,61) 4,02(0,76) 4,32(0,69) 4,03(0,55)
P 0,088 0,147 0,720 0,568 0,080 0,153
Formacéo Académica
Graduagao 4,00(0,46) 3,25(0,88) 4,17(0,88) 4,00(0,38) 4,00(0,38) 4,00(0,58)
Latu Sensu 3,60(0,75) 3,75(0,73) 4,00(0,60) 4,00(0,70) 4,25(0,60) 3,87(0,56)
Stricto Sensu 3,90(0,85) 3,75(0,84) 4,00(0,68) 3,88(0,92) 4,50(0,98) 4,13(0,65)
P 0,736 0,322 0,769 0,796 0,820 0,726
Ano Concluséo
Até 2004 3,48(0,84) 3,65(0,77) 4,01(0,64) 3,85(0,82) 4,20(0,72) 3,83(0,60)
2005 ou mais 3,71(0,70) 3,80(0,76) 4,13(0,62) 4,03(0,68) 4,13(0,67) 3,98(0,55)
P 0,203 0,420 0,407 0,314 0,672 0,357
Ciclos de Desenvolvimento Profissional
Entrada 4,00(0,65) 4,25(0,65) 4,67(0,53) 4,38(0,86) 4,63(0,81) 4,24(0,42)
Consolidacgéo 3,80(0,71) 4,00(0,80) 4,17(0,57) 4,25(0,61) 4,25(0,64) 4,00(0,57)
Afirmacéao 3,60(0,79) 3,50(0,75) 4,00(0,64) 3,75(0,81) 4,00(0,75) 3,87(0,58)
Renovacéo 3,60(0,84) 3,75(0,69) 4,00(0,69) 3,75(0,72) 4,25(0,49) 3,81(0,59)
P 0,331 0,251 0,101 0,261 0,408 0,213
Pluriemprego
Nao possui 3,80(0,89) 4,25(1,15) 4,17(0,81) 4,25(0,76) 4,25(0,65) 4,13(0,80)
P'“[r']etre“rﬁgego 3,80(0,74) 3,75(0,76) 4,00(0,58) 4,00(0,68) 4,50(0,58) 4,00(0,48)
Pluriemprego
Externo Docente 3,40(0,76) 3,50(0,86) 3,83(0,60) 3,75(0,86) 3,75(0,86) 3,61(0,59)
P'”é'ft'gr‘;rggo 3,90(0,57) 3,88(0,60) 4,42(0,61) 4,13(0,66) 4,25(0,71) 4,11(0,53)
P 0,050 0,221 0,284 0,123 0,163 0,053
Local de Vinculo
Estado 3,80(0,82) 3,75(0,72) 3,92(0,75) 3,88(0,76) 4,38(0,54) 3,89(0,61)
Municipio 3,80(0,70) 3,75(0,75) 4,17(0,61) 4,00(0,70) 4,25(0,70) 4,00(0,55)
Estado e Municipio  2,80(0,87) 3,50(0,93) 3,92(0,59) 3,75(0,94) 4,38(0,83) 3,63(0,65)
P 0,050 0,422 0,704 0,531 0,628 0,361
Nivel de Ensino
Fundamental | 3,80(0,83) 3,75(0,86) 4,00(0,64) 4,25(0,80) 4,25(0,69) 4,00(0,66)
Fundamental Il +
Médio 4,20(0,83) 3,75(0,70) 4,00(0,77) 3,75(0,74) 4,50(0,53) 3,91(0,65)
Fundamental | +
Fundamental |1 3,20(0,81) 3,00(0,50) 3,92(0,65) 4,00(0,73) 4,00(0,95) 3,55(0,52)
Fundamental | +
Fundamental Il +  3,60(0,72) 3,75(0,63) 4,33(0,71) 4,13(0,78) 4,38(0,42) 4,02(0,46)
Médio
Educacao Infantil +
Fundamental | 3,70(0,61) 4,00(0,68) 4,25(0,47) 3,88(0,67) 4,25(0,72) 4,02(0,45)
P 0,511 0,099 0,401 0,965 0,507 0,507
Carga Horaria Total Semanal
Até 20 horas 3,80(0,65) 3,00(1,06) 4,17(0,76) 3,75(0,85) 3,88(0,72) 3,91(0,65)
21 a 40 horas 3,60(0,73) 3,75(0,77) 4,00(0,59) 4,00(0,65) 4,25(0,62) 3,91(0,52)
41 horas ou mais  4,00(0,90) 3,75(0,83) 4,17(0,68) 4,00(0,94) 4,25(0,86) 4,04(0,70)
P 0,707 0,232 0,747 0,989 0,953 0,920
Carga Horaria Docente Semanal
Até 20 horas 3,58(0,67) 3,50(0,86) 3,87(0,70) 3,80(0,71) 3,95(0,75) 3,74(0,60)
21 horas ou mais  3,65(0,79) 3,83(0,71) 4,18(0,58) 4,03(0,74) 4,24(0,65) 3,99(0,55)
P 0,733 0,095 0,058 0,239 0,111 0,105
Numero de Turmas
Até 8 turmas 3,86(0,70) 3,73(0,91) 4,14(0,69) 4,00(0,71) 4,20(0,66) 3,99(0,61)
9 turmas ou mais 3,54(0,76) 3,75(0,71) 4,07(0,60) 3,95(0,75) 4,14(0,70) 3,89(0,56)
P 0,111 0,901 0,683 0,812 0,755 0,510
Renda Suficiente
Sim 3,44(0,79) 3,69(0,78) 4,14(0,61) 3,93(0,73) 4,05(0,71) 3,86(0,58)
Nao 3,89(0,62) 3,81(0,74) 4,02(0,65) 4,02(0,75) 4,31(0,62) 4,01(0,55)
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P 0,001 0,499 0,408 0,623 0,116 0,279
Regido de Atuacéao
Periferia 3,60(0,78) 3,50(0,87) 4,00(0,66) 4,00(0,79) 4,25(0,77) 3,83(0,62)
Central 3,70(0,63) 3,75(0,62) 4,09(0,65) 3,88(0,70) 4,13(0,57) 3,89(0,54)
Duas regifes 4,00(0,75) 4,00(0,61) 4,17(0,53) 4,00(0,64) 4,50(0,56) 4,09(0,47)
P 0,313 0,506 0,875 0,613 0,676 0,522
Risco Social
Sim 3,69(0,76) 3,76(0,83) 4,12(0,61) 4,15(0,61) 4,24(0,70) 3,99(0,55)
Nao 3,57(0,76) 3,73(0,71) 4,06(0,65) 3,78(0,81) 4,08(0,66) 3,85(0,59)
P 0,483 0,880 0,689 0,032 0,332 0,301
Distancia de Casa
Perto 3,80(0,78) 4,00(0,81) 4,33(0,66) 4,00(0,75) 4,25(0,63) 4,13(0,57)
Longe 3,80(0,74) 3,75(0,79) 4,17(0,66) 4,25(0,70) 4,25(0,72) 4,09(0,59)
Parcial 3,40(0,74) 3,50(0,70) 3,92(0,54) 3,75(0,72) 4,25(0,69) 3,78(0,53)
P 0,327 0,429 0,232 0,133 0,322 0,156
Transporte Ativo
Passivo 3,68(0,71) 3,74(0,76) 4,10(0,63) 4,03(0,68) 4,20(0,62) 3,95(0,54)
Ativo e Passivo 3,49(0,87) 3,76(0,80) 4,07(0,63) 3,80(0,86) 4,03(0,84) 3,84(0,66)
P 0,337 0,896 0,831 0,239 0,357 0,445
Contrato Empregaticio
Probatério 3,22(0,76) 3,91(0,66) 4,24(0,59) 4,11(0,75) 4,14(0,73) 3,92(0,51)
N&o probatério 3,70(0,74) 3,71(0,78) 4,07(0,63) 3,94(0,73) 4,16(0,68) 3,92(0,59)
P 0,050 0,438 0,388 0,475 0,907 0,997
Horas de Lazer
0 a5 horas 3,80(0,72) 3,75(0,74) 4,17(0,69) 4,00(0,83) 4,25(0,74) 3,91(0,60)
6 a 10 horas 3,70(0,72) 3,75(0,79) 4,00(0,47) 4,00(0,61) 4,25(0,61) 3,92(0,50)
11 horas ou mais 3,40(0,87) 3,75(0,79) 4,17(0,77) 3,75(0,79) 4,25(0,76) 4,04(0,66)
P 0,322 0,699 0,888 0,727 0,928 0,892

Fonte: a prépria autora.

Os resultados evidenciaram que os docentes mais preocupados com
a dimensdo Consigo eram os docentes que: possuiam pluriemprego externo,
atuavam apenas na rede estadual ou apenas na rede municipal, ndo possuiam
renda suficiente e que ndo estavam no estdgio probatério. Por outro lado, o0s
professores que possuiam menor escore de preocupacdo eram os professores que:
possuiam pluriemprego externo docente, trabalhavam ao mesmo tempo na rede
estadual e municipal, possuiam renda suficiente e que estavam em estagio
probatério. Por fim, os docentes que atuavam em zona de risco social possuiam

maior preocupacao com a dimensdo Problemas Sociais.

6.4 DiscussAo

Na analise do constructo de preocupacdes, constatou-se que 0S
professores eram muito preocupados, tanto na avaliacdo global quanto na anélise de
todas as dimensdes, sendo que dentre as dimensdes de preocupacdo, a que

apresentou maior indice foi a dimenséo de Politicas Publicas. Essa evidéncia pode
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indicar, inicialmente, que os docentes desse estudo possuem maior reflexdo sobre a
responsabilidade do seu trabalho, e, consequentemente, o futuro dele visto que essa
dimensdo agrega preocupacdes referentes a falta de suporte das instancias
superiores, ao sucateamento e aos ataques a educacao e, consequentemente, ao
professor.

Os indicadores da dimenséo Politicas Publicas foram identificados
na literatura ha algum tempo. Em 2006, Riopel evidenciou que os docentes se
preocupavam com as condi¢Bes de trabalho, como o grande nimero de alunos por
turma e com a carga horaria de trabalho. Resultados semelhantes foram
encontrados por Vieira (2017), no qual os professores demonstraram preocupacoes
relacionadas As politicas publicas que afetam as condi¢bes de trabalho, como a alta
carga horaria de trabalho atrelado & baixa remuneracdo. Além desses estudos,
Favatto e Both (2019) identificaram preocupacdes relacionadas as politicas publicas
associadas a avaliacGes escolares e a escola de tempo integral.

E importante elucidar que, seja de ordem macro ou micro
organizacional, as ac¢0es governamentais afetam a comunidade escolar, e
consequentemente a pratica docente (BOTH, 2011). Nesse sentido, essa maior
preocupacao pode ser explicada pela consciéncia, conhecimento e atuacado politica
dos professores desse estudo, bem como a derradeira série de ataques que a
educacdo e a Educacéo Fisica escolar vem sofrendo h& alguns anos no pais. As
acOes de politicas publicas dos ultimos anos, como a reforma da previdéncia
(BRASIL, 2019) e o congelamento dos investimentos na educacao (BRASIL, 2016),
tanto em ambito federal, como estadual, afetam negativamente o professor, com a
perda de direitos, o que pode provocar preocupacdes nos docentes.

A segunda dimenséao que evidenciou maior indice de preocupacao
foi os Problemas Sociais, sendo que caracteristicas do contexto e da realidade
social que a comunidade escolar estd inserida sdo aspectos presentes nessa
dimenséo. Assim, constata-se que a escola ndo é um ambiente separado e intocavel
da realidade, ela é composta de individuos que estdo imersos em um determinado
contexto e que ao se relacionarem dentro do espacgo escolar trazem consigo as
dindmicas que acontecem fora desse ambiente, assim a escola caracteriza-se como
um espacgo socio-organizacional, que reflete e absorve as situacfes que acontecem
a sua volta e com a populacdo que o permeia, podendo afetar o trabalho docente
(TARDIF; LESSARD, 2012; XAVIER, 2015).
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Em suporte a essa realidade, professores canadenses também
demonstraram preocupacfes com 0s problemas sociais que estdo presentes na vida
dos alunos e que influenciavam o desempenho escolar (RIOPEL, 2006). Professores
brasileiros também demonstraram preocupactes referentes aos problemas sociais
da comunidade escolar, aspectos como a falta de um suporte familiar para o aluno,
com condicOes basicas de sobrevivéncia e acompanhamento na vida escolar do
discente, assim como a absorcao por parte da escola dos problemas que ocorrem
foram dela, como o trafico de drogas (TRUSZ, 2016; VIEIRA, 2017; FAVATTO;
BOTH, 2019; FERNANDES; ROWIECK; VIEIRA, 2019).

Evidenciou-se que os professores demonstraram altos niveis de
preocupagdo com o0 impacto do ensino para o aluno. Essa dimensdo estava
presente no modelo tedrico de preocupacdes de Fuller e Bown (1975) e vem sendo
um indicador de alta preocupacéo docente na literatura (CONKLE, 1996; FAVATTO,;
BOTH, 2019; FERNANDES; ROWIECKI;  VIEIRA, 2019; VIEIRA;
BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018; TRUSZ et al.,, 2020). De fato, essa evidéncia
pode ser explicada pela caracteristica da amostra desse estudo, a qual apresentou
maior consciéncia de seu trabalho constatada pelos altos indices de preocupacdes
com a dimensdo de Politicas Publicas, Problemas Sociais e Impacto da Tarefa,
demonstrando preocupacéo com a funcdo de educador na vida dos discentes.

Apesar de apresentar menores indices de preocupacédo dentro desse
estudo, as dimensdes Tarefa e Consigo também preocupam os docentes. Em
especifico a dimensdo Consigo apresentou o menor indice de preocupacao entre 0s
professores. Essa evidéncia vem sendo representada nas pesquisas, na qual os
professores demonstram menos preocupacfes com a dimensdo Consigo e se
apresentam de forma mais intensa no inicio da carreira docente (WENDT; BAIN,
1989; COSTA, 2013; FAVATTO; BOTH, 2019; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA,
2019; VIEIRA; BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018; TRUSZ, 2020).

Em complemento, esse fato pode ser explicado porque essa
dimensé&o apresenta caracteristica diferente das outras presentes no modelo tedrico,
com aspectos mais intrinsecos, que refletem a sobrevivéncia do professor no
trabalho (FULLER; BOWN, 1975), voltadas ao préprio beneficio, ao desempenho e a
imagem do docente (BEJARANO; CARVALHO, 2004). E importante relembrar que a
dimensdo Consigo foi readaptada para realidade docente de professores de

Educacdo Fisica no Capitulo 5 desse estudo, e novos indicadores foram
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incorporados, como desgaste fisico e mental dos professores e também o choque da
formacdo inicial com a realidade que os docentes encontram no ambiente de
trabalho, bem como a possibilidade de formagé&o continuada.

Ao correlacionar internamente o constructo de preocupacoes,
evidenciou-se correlacbes muito fortes e fortes entre a avaliacdo global e as
dimensdes do constructo. A maior correlacéo identificada com a dimensao Impacto
da Tarefa pode representar para o grupo investigado que a funcao do professor, a
qual é de ensinar o conteudo e contribuir para a formacdo e desenvolvimento do
discente, € o principal foco da atuacédo profissional docente. Esse fato também pode
ser percebido em pesquisas de preocupacfes de professores, tanto pelo maior
indice de preocupacdo com essa dimensdo quanto pelos indicadores que estdo
presentes dentro das falas dos docentes, como: resultado do ensino para o aluno,
falta de um ensino individualizado (VIEIRA et al, 2021), aprendizagem dos alunos e
adocao de método adequado para o ensino (FAVATTO; BOTH, 2019).

Correlagdes fortes foram percebidas entre a dimenséo Tarefa e as
dimensdes Impacto da Tarefa e Politicas Publicas. Ao analisar os indicadores
presentes na dimensdao Tarefa, identificou-se que eles sdo permeados por situacdes
gque dependem de fatores presentes na dimensdo de Politicas Publicas, como
disponibilidade de materiais e/ou de infraestrutura adequadas para a aula que séo
independentes da vontade docente e instituidos por politicas publicas. Como
exemplo dessa relacdo entre os indicadores da dimenséo Tarefa e o vinculo com as
politicas publicas, apresenta-se alguns documentos legais como a Constituicao
Federal que determina a Educagcdo como um dever do Estado (BRASIL, 1988),
seguido da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (1996), que estipula o
investimento dos recursos financeiros da educacdo e indica a manutencédo, a
construcdo de instalacbes e bens que sdo necessarios ao ensino e, por fim, o Plano
Nacional de Educacao (2014), que estipula em diversos momentos a construcao de
escolas e quadras, como meta para melhorar a qualidade da educacéo publica.

Alves e Xavier (2018) evidenciaram ainda que a infraestrutura das
escolas € um elemento que compfe a oferta do ensino e é fundamental na
mediacdo do processo de ensino e aprendizagem. Em complemento a essa
realidade, professores relataram terem dificuldades com a infraestrutura e os
materiais necessarios para as aulas de Educacéo Fisica, 0 que pode provocar um

comprometimento de sua aula e a necessidade de adaptacédo de local e materiais
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(SILVA; SILVEIRA, 2018; CARVALHO; BARCELOS; MARTINS, 2020; FERREIRA
NETO, 2020).

Ainda, considera-se que os indicadores da dimensédo Tarefa s&o
condicionantes para que a dimenséo de Impacto da Tarefa tenha a possibilidade de
ser efetiva, como exemplo, ministrar uma aula de maneira adequada, que contribua
para uma aprendizagem significativa, perpassa pela quantidade de alunos por
turma, infraestrutura adequada e materiais para aplicacdo da aula. De fato, a
literatura sobre o assunto informa que fatores como a precéria infraestrutura e
materiais para a realizacdo da aula e o numero de alunos por turma podem afetar na
qualidade do processo de ensino e aprendizagem que, consequentemente,
impactara na contribuicdo da disciplina para o desenvolvimento e a aprendizagem
do aluno, indicadores relacionados a dimensao Impacto da Tarefa (CANESTRARO;
ZULAI; KOGUT, 2008; KRUG et al., 2016; CARVALHO; BARCELOS; MARTINS,
2020).

Foram constatadas fortes correlagdes entre a dimenséo de Impacto
da Tarefa e as dimensdes de Politicas Publicas e Problemas Sociais. Novamente,
destaca-se a relacdo entre essas dimensfes, sendo que fatores como 0 pouco
tempo de hora-atividade/hora-planejamento ou o descaso do governo frente a
educacdo, que sdo associados a dimensdao de Politicas Publicas, bem como o
contexto social que os alunos estéo inseridos, indicadores referentes a dimenséo de
Problemas Sociais, afetam a forma como o professor vai lecionar e transmitir o seu
conteudo. Fundamentando essa evidéncia, a realidade vivenciada pelos
professores nos locais de trabalho, especialmente em locais desfavorecidos
socioeconomicamente (Dimensédo de Problemas Sociais), muitas vezes interfere no
andamento dos conteudos (Dimensdo de Impacto da Tarefa), que acabam ficando
em segundo plano, sendo necessario trabalhar com valores e questdes sociais
durante a aula (CONCEICAO; MOLINA NETO, 2016; VIEIRA, 2017). Além disso,
estudos demonstraram como a desvalorizacdo profissional e as politicas publicas
educacionais, elementos da dimensao Politicas Publicas, afetam negativamente a
satisfagdo do professor e, consequentemente, acabam por afetar sua pratica
pedagdgica (KRUG, 2008; FLORES et al., 2010; KRUG; LRUG; TELLES, 2018), que
€ o indicador principal na dimenséo Impacto da Tarefa.

A dimensado Tarefa apresentou relacdo moderada com a dimensao

de Problemas Sociais, 0 que pode representar que o docente entende os problemas
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sociais de seus alunos como uma condicdo que agrega em suas tarefas enquanto
professor. De fato, Wittizorecki (2001) e Conceicédo e Molina Neto (2016) apontaram
que, ao atuar em localidades desfavorecidas economicamente, onde os problemas
sociais ficam em maior evidéncia, o professor agrega elementos imprescindiveis da
responsabilidade social, em que o realizar tarefas vai muito além das necessidades
dos alunos.

Destaca-se que a dimensdo de Problemas Sociais apresentou
correlacdo moderada com a dimenséo de Politicas Publicas, sendo que esta ligacdo
pode ser explicada pela intensidade do descaso governamental com a educacéo e
com a insercdo de politicas publicas evidenciada pelo docente ao trabalhar em
locais que sao menos favorecidos socialmente. De modo geral, as escolas situadas
em regibes periféricas apresentam de forma mais evidente os desgastes e a
deterioracdo que a educacdo vem sofrendo. Nesse sentido, € compreensivel que
docentes que apresentem preocupacfes com a dimensdo de Problemas Sociais
também estejam preocupados com os indicadores de Politicas Publicas. De fato, um
estudo comparativo entre escolas publicas estaduais no estado de S&o Paulo
evidenciou que as piores condicbes escolares estdo condicionadas as escolas
localizadas em distritos com condi¢cdo socioecondmica mais baixa (CARNAVAL,
2021). Em complemento, Torres et al. (2008) retrataram diferencas existentes entre
escolas centrais e periféricas de Sdo Paulo, destacando fatores, como o destino de
recursos, as normas operacionais e o estimulo ao docente, sendo que se constatou
gque as demandas de politicas publicas deveriam ser repensadas em bairros
desfavorecidos, pois estes ndo possuiam a mesma dindmica que bairros localizados
na zona central da cidade.

A fraca correlagédo evidenciada entre as dimensdes de Problemas
Sociais e Consigo pode ser reflexo do ambiente conturbado socialmente que o
professor enfrenta em sua rotina de trabalho e que, consequentemente, acaba por
afetar sua sobrevivéncia nesse local. A literatura reporta que professores atuantes
em escolas periféricas, apresentam maior insatisfacdo com a profissdo, o que pode
acarretar o mal-estar docente (NOVAES, 2020). Entretanto, a fraca correlacdo pode
ser explicada porque as caracteristicas das duas dimensdes sdo distintas, sendo
qgue inicialmente a dimensdo Consigo apresenta indicadores mais intrinsecos
relacionados ao proprio individuo e, posteriormente, a dimensdo de Problemas

Sociais apresenta caracteristicas extrinsecas, pois € mediada pelo meio social em
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gue a escola esta inserida.

Ao considerar os resultados obtidos na comparacdo das variaveis
sociodemogréficas, considerando as dimensdes de preocupac¢des, constatou-se que
professores que possuem pluriemprego externo docente e vinculo empregaticio com
duas redes de ensino (estado e municipio) demonstram menos preocupacdes com a
dimenséao Consigo do que os demais grupos.

Essas duas evidéncias podem ser explicadas porque a atuagdo em
apenas na escola em redes diferentes (exemplo: professor do municipio e de uma
escola particular, ou professor da rede municipal e estadual) possibilita que o
trabalhador estabeleca menos vinculo afetivo/emocional com o local de trabalho e,
mesmo assim, esteja mais habituado de maneira geral aos desgastes que o
ambiente escolar promove no individuo, como por exemplo demandas burocréticas,
grupos de convivio, estrutura de local de trabalho. Quem possui vinculo com apenas
uma escola, ou até rede, além de mais tempo, estabelece um envolvimento
emocional maior. De fato, Vieira, Beuttemmuller e Both (2018) evidenciaram que
professores que atuam em apenas uma escola possuem maior preocupag¢do com a
dimensdo consigo. Esse maior envolvimento dos docentes possibilita mais
envolvimento e maior dominio da rotina escolar (MOLINA NETO, 1998; BOTH et al.,
2013), mas também pode provocar divergéncias, desgastes e problemas nas
relacdes de sobrevivéncia no local de trabalho. Nesse sentido, ao estar em tempo
integral no ambiente de trabalho, o professor se envolve fisica e emocionalmente
com a comunidade escolar, demandando maior energia e disposicdo

Outra variavel que apresentou destaque foi a de possuir Renda
Suficiente por meio do oficio docente, sendo que os docentes que possuem renda
mensal suficiente para sobrevivéncia demonstraram menores preocupacdes com a
dimensao Consigo do que professores que nédo possuem renda suficiente. O fato de
possuir renda suficiente pode ser considerado um pressuposto a sobrevivéncia da
condicdo humana. Assim, professores que nao possuem renda suficiente
necessitam complementa-la aumentando sua carga horaria de trabalho (dobras e
hora suplementar) (LOURENCETTI, 2014), o que pode acabar por sobrecarregar o
docente e culminar em maiores niveis de desgastes, insatisfacdo profissional (BOTH
et al., 2016) e, consequentemente, em preocupacdes de sobrevivéncia no trabalho
que é caracteristica da dimensdo Consigo. A pesquisa de Fernandes, Rowiecki e

Vieira (2019) com professores de Educacdo Fisica identificou preocupacdes
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referentes as condi¢cdes de trabalho que evidenciaram elementos como renda
salarial, sendo estabelecido uma relacdo com a dimensdo Consigo, devido a
caracteristica de sobrevivéncia no ambiente de trabalho.

No que se refere ao tipo de vinculo empregaticio que os docentes
estabelecem com as redes de ensino, professores que passaram pelo estagio
probatério evidenciaram maior preocupacdo com a dimensdo Consigo. Esse fato
pode ser explicado porque, professores que passaram esse periodo considerado de
experiéncia, possuem mais tempo de trabalho, maior conhecimento e vivéncia da
rotina escolar e com ela os desgastes fisicos e mentais que o trabalho docente
provoca, que séo indicadores presentes na dimensdo Consigo. Estudos com
professores brasileiros de Educac¢éo Fisica evidenciaram que docentes em inicio de
carreira, ou seja, que ainda estdo no periodo de estagio probatério, demonstraram
elevada percepcdo da qualidade de vida, em aspectos como: capacidade fisica,
limitacbes de aspectos fisicos e emocionais, dor, capacidade funcional, entre outros
(SILVA; NUNEZ, 2009; SOUZA; COSTA, 2011).

Na realidade internacional, pesquisas que avaliaram professores de
Educacao Fisica que estavam no inicio de carreira identificaram que os docentes
demonstraram menos momentos de estresse com a sobrecarga de trabalho no inicio
do ano (AL-MOHANNADI; CAPEL, 2007), acolhiam com mais facilidade
contradicbes de ideias e pensamentos (LEMOYNE et al.,, 2007), eram mais
motivados a acatar as demandas e regras da escola (MAJERIC, LESKOSEK;
ERPIC, 2011; ILHA; KRUG, 2016) e ainda apresentavam menores indices
despersonalizagdo na avaliacdo da Sindrome de Burnout (OZSAKER, 2012). Ainda,
em inicio de carreira, mesmo com toda a adaptacdo a nova rotina, os docentes
demonstram mais vontade, animacdo e engajamento para otimizar as acdes que
podem melhorar sua prética profissional (ILHA; KRUG, 2016).

Em complemento, professores em estagio probatério, que
compreendem em até 3 anos de inicio da docéncia ainda estdo se adaptando a
rotina, regras e demanda que envolve o trabalho docente (FAVATTO, 2017),
passando por aprendizagens intensas em um ambiente que néo lhes é familiar, por
isso € um periodo assimilacdo do ambiente e adaptacdo a todo os personagens
envolvidos na comunidade escolar (CONCEICAO; MOLINA NETO, 2016). Nesse
sentido, podem se mostrar mais desconhecedores da pratica docente.

Por outro lado, professores com maior tempo de vinculo
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empregaticio, que foram efetivados, compreendem como funciona o fluxo
burocratico e avaliativo que envolvem o servi¢o publico, possuem maior desgaste de
saude, estdo, de certa forma, mais sobrecarregados, o que pode provocar maior
preocupacdo com a dimensdo consigo e consequentemente, com sobreviver no
ambiente hostil de trabalho. A literatura apresenta que professores que apresentam
maiores desgastes fisicos (desgastes na corda vocal, problemas auditivos,
obesidade) e mentais (depressédo e ansiedade) possuem certo tempo de atuacdo
profissional e apresentam desgastes tanto fisicos quanto mentais, além de
percepcbes negativas com relacdo ao fim de sua carreira (MARTINS, 2016;
GERMANO, 2018). Na realidade internacional identificou-se que com o aumento do
tempo de carreira e da idade docentes de Educacdo Fisica possuiam maiores
probabilidade de apresentarem lesbes cronicas (LEMOYNE et al., 2007). Em
complemento, o acesso ao conhecimento da rotina e burocracia escolar, tanto em
aspectos pessoais como profissionais podem afetar na salude fisica e mental dos
docentes (BOTH, 2011).

Considerando a variavel de Risco Social, os professores que atuam
em escolas que apresentam riscos sociais demonstraram maior preocupacao com a
dimensdo de Problemas Sociais. Esse fato era esperado, visto que os docentes
vivenciam de maneira mais eminente e explicita a violéncia, desatencao das familias
com as criangas, envolvimento com drogas ilicitas, entre outros aspectos da
realidade da comunidade escolar, o0 que pode provocar maior preocupagao com a
dimensdo de Problemas Sociais. A literatura apresenta que docentes com atuacao
em zonas socioecondmicas desfavorecidas ndo tém apenas as questdes
educacionais como funcdo, mas também sentem a responsabilidade social mediante
o local em que atuam (WITTIZORECKI, 2001; CONCEICAO; NETO, 2016).

6.5 CONCLUSAO

Os resultados dessa investigagdo demonstram que os docentes
estdo muito preocupados. A dimensdo que mais preocupa o0s professores é a de
Politicas Publicas, seguida das dimensfes de Problemas Sociais e Impacto da
Tarefa. Demonstra-se, a partir desse resultado, que a amostra apresenta
consciéncia da responsabilidade do seu trabalho, reconhece os fatores que o

condiciona e interfere nas esferas macro e micro organizacional e que por
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consequéncia afetam na sua pratica pedagoégica. Por outro lado, também evidencia
que o professor precisa demandar energia para aspectos que vao muito além de
ensinar, como por exemplo a desvalorizacao de sua profissao, fatores que poderiam
ser minimizados para que o docente consiga concentrar sua atencao para o que de
fato é responsabilidade do professor, o processo de ensino-aprendizagem.

As dimensdes de Politicas Publicas e Problemas Sociais possuem
caracteristicas independentes dos docentes, ou seja, elas estdo fora de controle
especifico do docente ou da comunidade escolar. Nesse sentido, elas sdo mediadas
pelos acontecimentos e realidade vivenciada pela sociedade, como também o local
gue a escola esta inserida

A dimensdo que menos preocupa 0s professores € a dimensdo
Consigo, que difere em suas caracteristicas das demais dimensdes, ligando-se a
fatores mais intrinsecos, que com o avancar do tempo e a experiéncia da pratica
pedagdgica acabam ficando em segundo plano. Além disso, o trabalho reforca a
necessidade e a validade da nova reformulacdo do constructo de preocupacdes,
visto que as novas dimensdes propostas se destacam dentre as preocupacdes
docentes.

Dentre as variaveis sociodemograficas, ter pluriemprego externo
docente, ser vinculado as duas redes de ensino (estadual e municipal), possuir
renda suficiente, estar em periodo de estagio probatério, confluem para uma menor
preocupacdo com a dimensdo Consigo dentro da amostra investigada. Em
complemento, atuar em area de risco social colabora para uma maior preocupacao
docente na dimensdao de Problemas Sociais. Nesse sentido, percebe-se que a
influéncia das variaveis sociodemograficas se concentra majoritariamente na
dimenséo Consigo.

Na correlacdo do constructo de preocupacgdes constatou-se que 0
impacto da tarefa € que esta mais bem associada a avaliacdo global dos
professores, 0 que demonstra que as preocupacdes em fazer um bom ensino séo
um indicador de referéncia para evidenciar o quanto os professores estavam
preocupados com as demais dimensodes e a avaliacdo global.

Por fim, conclui-se que as preocupacdes dos docentes desse estudo
voltam-se a eficiéncia do processo de ensino-aprendizagem e aos fatores que
interferem nessa a¢do, como as politicas publicas e o contexto social, 0 que sugere

maturidade e responsabilidade profissional. E balizador nessa investigacdo a
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necessidade de um olhar voltado a educacdo e aos profissionais envolvidos nesse
trabalho, bem como a atencdo para as regibes periféricas, que possuem
necessidades e especificidades diferentes do que regides centrais. Por fim, destaca-
se a importancia de pesquisas qualitativas que proponham investigacdes mais
aprofundadas com a populacao, a fim de melhor compreender e buscar respostas

para as evidéncias que emergiram nesse estudo.
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7 PERFIL DOS PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA CONSIDERANDO AS
PREOCUPACOES DOCENTES

Resumo: O trabalho docente é influenciado por diversos fatores, entre eles as
preocupacdes que acometem os docentes durante o seu trabalho e afetam a pratica
profissional do professor. Sao propostas as dimensdes de preocupacdes Consigo,
Tarefa, Impacto da Tarefa, Politicas Publicas e Problemas Sociais. O objetivo desse
trabalho foi identificar os perfis dos professores de Educacéo Fisica, considerando
as preocupac6tes de professores e as variaveis sociodemograficas. Participaram da
pesquisa, 74 professores de Educacdo Fisica das redes municipal e estadual de
Maringa-PR. Foram utilizados um questionario sociodemogréafico e a Escala de
Preocupacdes de Professores de Educacdo Fisica da Educacdo Bésica. Para a
analise de dados, foi utilizado o método de Ward, analise do dendrograma e 0s
testes Anova One Way (post hoc de Scheffé), Anova para medidas repetidas (post
hoc de Bonferroni) e Qui-quadrado. Identificou-se dois grupos de professores
considerando as preocupacdes docentes, sendo o primeiro considerado Preocupado
e 0 segundo Muito Preocupado. O Cluster 1 apresentou maior preocupacao com a
dimensédo Impacto da Tarefa e o Cluster 2 demonstrou maiores preocupacées com a
dimensdo de Politicas Publicas. As dimensGes de Tarefa e Consigo foram as
menores entre o0s grupos 1 e 2, respectivamente. Dentre as variaveis
sociodemogréficas duas apresentaram diferenca significativa: estado civil e carga
hordria semanal docente. Conclui-se que possuir maior envolvimento e
conhecimento das mazelas da pratica docente pode promover maiores niveis de
preocupacdo. Além disso, um maior amadurecimento e comprometimento foi
evidenciado em ambos os grupos mediante aos indicadores de preocupa¢do em
destaque.

Palavras-chave: Preocupagfes docentes; Educacao Fisica; Professor.

7.1 INTRODUCAO

O trabalho docente é acometido por diversas situagfes, dentre elas,
o local de atuacédo, remuneracdo do professor, estrutura fisica da instituicdo de
ensino, equipe de trabalho, comunidade escolar, reuniées com familiares, tipo de

vinculo empregaticio, demandas pedagdgicas, resolu¢do de problemas extraclasse,
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supervisdo de estagios. Esses fatores, tanto subjetivos como objetivos, afetam o
ambiente de trabalho do professor, e, consequentemente, a sua pratica profissional
(BASSO, 1998; NOVOA, 2009; TARDIF; LESSARD, 2012).

Além dessas demandas, quando se observa o trabalho do professor
de Educacédo Fisica ainda encontra-se outros elementos que influem sobre a sua
pratica profissional, como por exemplo o local em que a aula acontece, os materiais
utilizados no desenvolvimento de seu trabalho durante a aula, o baixo status da
disciplina de Educacéo Fisica na escola, os trabalhos extra curriculares solicitados,
entre outros (MOLINA NETO, 1998; ROSARIO; DARIDO, 2005; ABRAO;
BAYSDORF, 2013; ILHA; KRUG, 2016; CONCEICAO; MOLINA NETO, 2016;
MARQUES et al., 2015; KRUG et al., 2016; KRUG; KRUG; TELLES, 2018). Esses
elementos sobrecarregam e desgastam o docente e, consequentemente, podem
acarretar momentos de angustia, ansiedade e preocupacfes (FARIAS et al., 2018;
TARDIF; LESSARD, 2012; CONKLE, 1996).

As preocupacdes quando associadas ao contexto escolar exprimem
as aflicbes e os desconfortos que acometem o professor no seu trabalho. Os
estudos sobre essa tematica iniciaram em 1969, por meio dos trabalhos de Francis
Fuller, que estabeleceu o marco das pesquisas sobre o assunto e definiu as
preocupacdes docentes como aflicdes e inquietacdes que acometem os professores
durante todo o seu desenvolvimento profissional.

Apbs se dedicar alguns anos aos estudos e desenvolvimento sobre
essa tematica, Fuller e Bown apresentaram o modelo teérico de preocupacdes
docentes em 1975. O constructo foi composto por trés dimensdes de preocupacoes,
as quais eram: Consigo, Tarefa e Impacto da Tarefa. A dimensdo Consigo refere-se
as preocupacdes de sobrevivéncia do docente no ambiente de trabalho. A dimenséao
Tarefa engloba preocupacdes de demandas pedagodgicas relacionadas a funcao
docente. A dimensdo de Impacto da Tarefa apresenta preocupacdes sobre a
aprendizagem dos alunos e influéncia desta na vida do aluno.

Com o passar dos anos e de estudos desenvolvidos sobre o
assunto, evidenciou-se que as preocupacdes de professores de Educacdo Fisica
estdo presentes em diversas realidades sejam internacionais (McBRIDE, 1984;
WENDT; BAIN, 1989; CONKLE, 1996) ou brasileiras (COSTA, 2013; VIEIRA,
BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018; FAVATTO; BOTH, 2019; FERNANDES;
ROWIECKI; VIEIRA, 2019; TRUSZ et al., 2020; VIEIRA et al., 2021).
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Por outro lado, alguns estudos reportaram que apesar dos
indicadores de preocupacfes presentes no constructo teorico de Fuller e Bown se
apresentarem em diversos contextos, elas sao insuficientes para explicar a realidade
docente (RIOPEL, 2006; OLIVEIRA; CANDIDO: DORNELLES, 2011; FOLLE;
NASCIMENTO, 2011; TRUSZ, 2016; VIEIRA, 2017; FAVATTO; BOTH, 2019). Isso
porque novas evidéncias de preocupacdes emergiram em realidades norte-
americana, como a violéncia e a agresséao contra professores (WENDT; BAIN, 1989)
e brasileira, com elementos referentes a problemas sociais que afetam os alunos,
formacdo docente, saude, condicbes de trabalho docente e politicas publicas
(FOLLE; NASCIMENTO, 2011; RIOPEL, 2006; TRUSZ, 2016; RUFINO, 2017;
VIEIRA, 2017; FAVATTO; BOTH, 2019; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019).

Em complemento a essa realidade, foram evidenciadas nas etapas
anteriores dessa pesquisa duas novas dimensdes de preocupacdes a serem
somadas no modelo tedrico. Inicialmente, a dimensdao de Problemas Sociais que
envolve preocupacdes relacionadas ao contexto social que o ambiente de atuacao
docente esta inserido; e a dimensdo de Politicas Pdblicas, que agregam
preocupacdes referentes as acdes governamentais em prol da educacdo e do
trabalho docente. Além disso, foram estabelecidos novos indicadores de
preocupac¢des vinculados a dimensao Consigo, como aspectos atrelados a saude
docente. A partir da nova configuragdo do constructo teérico de preocupacdes
docentes, foi elaborado um instrumento que se adequasse as reformulacdes
realizadas e que, consequentemente, abrangesse de forma coerente a mensuragao
dos niveis de preocupacdes contemporaneas de professores (Capitulo 5).

Diante dos aspectos expostos, da organizacdo do constructo
tedrico de preocupacdes e compreendendo a importancia de entender como se
comporta as preocupagfes dos professores de Educacao Fisica, o trabalho buscou
identificar os perfis dos professores de Educacdo Fisica considerando as

preocupacdes de professores e as variaveis sociodemograficas.



169

7.2 METODOS

7.2.1 Tipo de Pesquisa

O estudo foi descritivo com abordagem quantitativa e de corte
transversal. Destaca-se que a pesquisa descritiva possibilita a expressdo e a
identificacdo de opinides e problemas de uma populacao especifica, fornecendo um
panorama da populacdo investigada, com uma descricdo objetiva e completa da
realidade (THOMAS; NELSON; SILVERMAN, 2012).

7.2.2 Populagéo e Amostra

A populacao da pesquisa foram professores de Educacéo Fisica da cidade de
Maringad — Parana. A amostra foi composta por 74 professores de Educacéao Fisica,
vinculados as redes municipal e estadual de ensino. Ressalta-se que participaram
da pesquisa apenas professores que estavam em pleno exercicio da atuacéo
profissional, ou seja, professores readaptados, afastados ou em cargos dentro das

instituicbes de ensino ndo participaram da pesquisa.

7.2.3 Procedimento de Coleta de Dados e Procedimentos Eticos

Foi realizado previamente o contato com 0s responsaveis pelo
ndacleo regional e secretaria municipal de educagdo para realizar o convite e
permissdo para realizacdo da pesquisa. Com a autorizacdo dos respectivos
responsaveis (apéndices 1 e 2), o projeto foi submetido e aprovado pelo Comité
Permanente de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Estadual
de Londrina (3.774.391) (apéndice 3). A participacdo na pesquisa ocorreu apos o
consentimento por meio da assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (apéndice 8).

A coleta de dados foi realizada via formulario on-line, de setembro a
dezembro de 2020. Os formularios foram encaminhados individualmente por meio
de correio eletrénico dos professores, além de divulgacdo da coordenadoria das
redes de ensino via grupos de trabalho no aplicativo WhatsApp. Essa forma de

aplicacdo da pesquisa foi necesséria devido a pandemia do COVID-19 e a
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necessidade de distanciamento social que ocorreu no decorrer do ano de 2020,
provocando o fechamento das escolas e, consequentemente, a realizacdo do

trabalho docente de maneira remota.

7.2.4 Instrumentos

Para a coleta de dados, foram utilizados dois instrumentos: um
questionario sociodemografico e a Escala de Preocupa¢cbes de Professores de
Educacdo Fisica da Educacdo Basica (EPPEF). O questionario contava com
informacBes para caracterizacdo da populacdo como: sexo, idade, estado civil,
formacdo académica, ano de conclusdo do curso de graduacdo, quanto tempo
possui de atuacdo docente, pluriemprego, local de vinculo empregaticio, carga
horéria de trabalho semanal, nimero de turmas, fonte de renda, local de atuacéo,
risco social, locomocéo, tipo de vinculo empregaticio, tempo de lazer (apéndice 15).

A Escala de Preocupacfes de Professores de Educacao Fisica da
Educacdo Bésica (EPPEF) foi elaborada em etapa anterior nessa pesquisa para
mensurar as preocupacoes dos professores (apéndice 14). A EPPEF contém 23
guestdes que englobam as dimensdes de preocupacdes docentes: Consigo, Tarefa,
Impacto da Tarefa, Problemas Sociais e Politicas Publicas. Os docentes deveriam
responder os itens com o auxilio de uma escala likert para cada afirmacdo do
instrumento, no qual 1 é ndo preocupado e 5 é extremamente preocupado. Foram
estabelecidos os pontos de cortes para o estudo, sendo que entre 1,00 e 1,50
representa “Nao Preocupado”; 1,51 e 2,50 “Pouco Preocupado”; 2,51 e 3,49
“Preocupado”; 3,50 e 4,49 “Muito Preocupado”; e entre 4,50 e 5,00 “Extremamente
Preocupado”.

A avaliagdo psicométrica da EPPEF demonstrou que os itens
propostos possuiam indices aceitaveis de clareza, relevancia e importancia teorica.
Tanto a analise da fidedignidade do instrumento revelou indices de reprodutibilidade
confiaveis para as dimensdes e avaliacao global da Escala, como a Analise Fatorial
Confirmatéria de primeira e segunda ordem apresentou indices de ajuste adequados
(X2gl: 3,08; CFI: 0,92; GFI: 0,90; PCFI: 0,79; PGFI: 0,72; RMSEA: 0,06). O indice de
consisténcia interna da avaliacdo global da EPPEF demonstrou-se excelente
(0=0,90).
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7.2.5 Analise de Dados

Na analise de dados, foi realizada a Anélise de Clusters, por meio do
método de Ward, possibilitando a identificagdo do nimero de grupos de professores
considerando o nivel de preocupacdo. A analise do dendrograma permitiu a
verificacdo da quantidade de grupos. Posteriormente, foram realizados os testes de
Anova One Way (post hoc de Scheffé) e Anova para medidas repetidas (post hoc de
Bonferroni) para avaliar os grupos de Clusters conforme as dimensdes de
preocupacdes, bem como o teste Qui-quadrado e Anova One Way para a
comparacdo dos grupos considerando as caracteristicas sociodemogréficas.
Destaca-se que em todas as andlises foi empregado o nivel de significancia de 95%
(p<0,05). Foi utilizado o programa estatistico SPSS para a andlise dos dados.

7.3 RESULTADOS

Considerando a amostra como um todo, é possivel caracteriza-la em
sua maioria como professores casados (58,1%), do sexo feminino (70,3%), com
idade média de 38,53 anos, que se formaram apos 2005 (63,5%), que possuiam em
meédia 11,64 anos de atuacao profissional, que trabalhavam em apenas uma escola
da rede (60,8%), vinculados apenas a rede municipal (73%), que trabalhavam em
média 39,02 horas semanais e em atividade docente 32,33 horas, possuiam em
meédia 11,50 turmas, a renda era suficiente para atender as necessidades (58,1%),
atuavam na periferia (55,5%), utilizavam meio de transporte passivo (73,0%),
possuiam em média 9,16 horas de lazer na semana e atuavam em distancia parcial
do local de trabalho até a casa (37,8%) (duas possibilidades: a casa nao ficava
préxima a escola, e também nao tdo longe que demandasse de um percurso muito
longo, ou professores que atuavam em mais de uma escola, sendo uma perto e
outra longe de sua casa). Destaca-se ainda que metade da amostra trabalha em
local de risco social, enquanto a outra metade néo.

Ao analisar o dendrograma (figura 6), verificou-se a presenca de
dois grupos de professores. O grupo 1 continha 27 docentes (36,5%), enquanto o

Grupo 2 contava com 47 professores (63,5%).
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Figura 6. Dendrograma da Analise de Clusters considerando as preocupacdes dos

professores de Educacéo Fisica.

Baseando-se nos grupos identificados no dendrograma pela
Andlise de Cluster foi realizada a comparacdo dos grupos. Destaca-se que foram
observadas associacdes significativas em todas as analises (p<0,001), sendo que na
comparacao entre 0s grupos, os docentes do Grupo 2 evidenciaram maiores
escores de preocupacédo quando comparados aos professores do Grupo 1 (Tabela
20). De fato, ao observar a Avaliagcdo Global, considerando os pontos de cortes
adotados do instrumento, o Grupo 1 caracterizou-se como Preocupado (M=3,33;
Dp=0,34), enquanto que o Grupo 2 (M=4,26; Dp=0,37) apresentou-se como Muito

Preocupado.

Tabela 20. Analise dos grupos de professores conforme as dimensdes de

preocupacao.
Clusters
~ Grupo Grupo Muito *
Preocupacoes Preocupado Preocupado P
M(Dp) M(Dp)
1. Consigo 3,12(0,63) 3,92(0,66)%45 <0,001
2. Tarefa 3,04(0,53)%*»  4,15(0,55)%> <0,001
3. Impacto da Tarefa 3,55(0,48)? 4,40(0,46)Y2  <0,001
4. Problemas Sociais 3,38(0,51) 4,30(0,63)! <0,001
5. Politicas Publicas 3,54(0,58)2 4,52(0,44)Y2  <0,001
Avaliacéo Global 3,33(0,34) 4,26(0,37) <0,001
p** <0,001 <0,001

Legenda: *Probabilidade estimada pela Anova One Way;**
Probabilidade estimada pela ANOVA para medidas repetidas.
Fonte: a propria autora.
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Ao analisar pormenorizadamente cada um dos grupos, constatou-se
que o Grupo Preocupado apresentou maiores preocupacdes com a dimensao
Impacto da Tarefa (3,55(0,48)), seguido de Politicas Publicas (3,54(0,58)), e
menores indices com a dimenséo Tarefa (3,04(0,53)) (p<0,001). Por outro lado, o
Grupo de docentes Muito Preocupado demonstrou maior preocupagao com a
dimenséao de Politicas Publicas (4,52(0,44)) e menor preocupacdo com a dimensao
Consigo (3,92(0,66)) (p<0,001).

Ao avaliar as caracteristicas sociodemogréficas, considerando os
grupos da Andlise de Cluster (Tabelas 21 e 22), constatou-se que apenas as
varidveis Estado Civil (p=0,035) e Carga Horaria Semanal Docente (p=0,029)
evidenciaram associacdo significativa. Destaca-se que a maioria dos docentes do
Grupo Preocupado era casada (74,1%) e trabalhava em média menos horas
semanais (29,67 horas), enquanto a maioria do Grupo Muito Preocupado nédo era
casado e possuia maior média de horas trabalhadas durante a semana (35,00

horas)

Tabela 21. Caracteristicas sociodemograficas dos professores considerando os

grupos estabelecidos na Andlise de Clusters.

Clusters
Variaveis Grupo Gru_po .
Sociodemogréficas Preocupado Muito P
N(%) Preocupado
N(%)
Sexo
Masculino 10(37,0) 12(25,5) 0,297
Feminino 17(63,0) 35(74,5)
Estado Civil
Casado 20(74,1) 23(48,9) 0,035
Outros 7(25,9) 24(51,1)
Ano Concluséo
Até 2004 10(37,0) 17(36,2) 0,941
2005 ou mais 17(66,0) 30(63,8)
Pluriemprego
Uma Rede 13(48,1) 32(68,1) 0,091
Duas redes ou mais 14(51,9) 15(31,9)
Local de Vinculo
Estado e Municipio 7(25,9) 13(27,7) 0,872
Municipio 20(74,1) 34(72,3)
Renda Suficiente
Sim 18(66,7) 25(53,2) 0,258
Nao 9(33,3) 22(46,8)
Regido de Atuacgéo
Periferia 15(55,6) 26(55,3) 0,572

Central 8(29,6) 10(21,3)
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Duas regides 4(14,8) 11(23,4)
Risco Social
Sim 12(44,4) 25(53,2) 0,469
Nao 15(55,6) 22(46,8)
Disténcia de Casa
Perto 8(29,6) 15(31,9) 0396
Longe 7(25,9) 18(38,3) '
Parcial 12(44,4) 14(29,8)
Transporte Ativo
Passivo 19(70,4) 35(74,5) 0,702
Ativo-Passivo 8(29,6) 12(25,5)

Legenda: *Probabilidade estimada pelo Teste Qui-Quadrado.
Fonte: a prépria autora.

Tabela 22. Caracteristicas sociodemogréaficas dos professores considerando o0s

grupos estabelecidos na Anélise de Clusters.

Clusters
L : - Grupo Grupo Muito *
Variaveis Sociodemogréaficas Preocupado  Preocupado p
M(Dp) M(Dp)
Idade 39,26(7,94) 37,81(7,77) 0,446
Tempo de Carreira 12,11(7,42) 11,17(7,34) 0,599

Carga Horaria Total Semanal 39,37(11,64)  38,68(8,79) 0,774
Carga Horaria Docente Semanal 29,67(11,04) 35,0(9,23) 0,029
NuUmero de Turmas 11,44(3,94) 11,57(3,67) 0,887
Horas de Lazer 8,63(5,96) 9,70(11,55) 0,655
Legenda: *Probabilidade estimada pela Anova One Way.
Fonte: a propria autora.

7.4 DiscussAo

A analise dos resultados permitiu a identificacdo de dois grupos de
professores de Educacdo Fisica, considerando as preocupacfes docentes, sendo
gue o primeiro apresentou menores indices de preocupacdes e era formado em sua
maioria por professoras casadas e com menor tempo de trabalho docente semanal
(Cluster Preocupado). Por outro lado, o segundo grupo apresentou maiores niveis
de preocupacdo e possuia outros tipos de vinculos de estado civil e maior carga
horéaria docente semanal (Cluster Muito Preocupado).

A menor preocupacdo do Cluster Preocupado, quando
comparado aos docentes do Cluster Muito Preocupado, pode ser explicada pelo fato
de os professores do primeiro grupo serem, em sua maioria casados, 0 que denota
gue os docentes deste grupo podem possuir outras prioridades e responsabilidades,
como a constituicdo familiar, que tomam seu tempo e demandam de energia para

resolucdo de problemas. De fato, Faria (2010), ao investigar professores da rede
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publica de S&o Paulo, evidenciou que os docentes podem enfrentar conflitos
oriundos da familia que afetam em seu trabalho, como por exemplo o companheiro
que nao cuida dos filhos. Nesse caso, a pesquisa apresenta que uma das
estratégias utilizadas, para amenizar essas situacdes, é faltar pontualmente no
trabalho (FARIA, 2010). Assim, a dedicacao e as inquietacdes provocadas na familia
podem afetar no envolvimento e no comprometimento dos professores no trabalho.

A tematica que envolve as interferéncias entre a vida profissional e
pessoal vem ganhando destaque na literatura cientifica. A relacao estabelecida entre
a vida pessoal e vida profissional € considerada uma via de mao dupla, ou seja,
tanto encargos familiares interferem no trabalho como responsabilidades da vida
profissional afetam a vida pessoal (OLIVEIRA; CAVAZOTTE; PACIELLO, 2013).
Portanto, demandas familiares podem afetar o desempenho no trabalho (CARR,
BOYAR; GREGORY, 2008; PREMEAUX et al., 2007), o que pode provocar menor
concentracdo (SILVA; REBELO; ROSSETTO, 2010). Nesse sentido, compreende-se
gue pode existir menor envolvimento nas demandas profissionais em decorréncia
das prioridades da vida pessoal.

Em complemento, ressalta-se que atividades de diferentes dominios,
como por exemplo vida pessoal e vida profissional, que exigem demandas
simultaneas podem provocar maior conflito, em que um desses espacos recebera
menos atencdo e energia (FRONE et al., 1992; WAYNE et al., 2004). Nessa
perspectiva, ser casado pode exigir demandas e inquietacdes da gestdo da vida
familiar que agregam responsabilidades no individuo (ABACAR; ALIANTE;
ANTONIO, 2020), envolvem e preocupam o0s docentes em maior intensidade,
deixando em segundo plano os conflitos e as necessidades do trabalho. Em
consonancia, o estudo de Mwamwenda (1997) identificou que individuos que nao
possuem parceiro estaveis apresentaram menores sentimentos de realizacdo
pessoal, o que pode promover, a nivel profissional, maior desgaste e,
consequentemente, maior nivel de preocupacdo com a sua pratica profissional.
Deste modo, tais apontamentos podem explicar os maiores niveis de preocupacao
do Cluster Muito Preocupado quando comparados ao Cluster Preocupado.

Além da variavel estado civil, a carga horaria de trabalho docente
semanal também apresentou diferenca entre os grupos identificados. O menor
tempo de carga horaria semanal docente apresentado nos resultados pelo Cluster

Preocupado pode representar o menor envolvimento dos professores com as
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demandas, relacionamentos e problemas de trabalho, podendo influenciar nos
sentimentos e nas expectativas destinadas aquele ambiente. Como exemplo, os
professores temporéarios de maneira geral, apresentam vinculos com duas ou mais
escolas e menor envolvimento com um unico local de trabalho, provocando menor
engajamento, maior sentimento de satisfacdo no trabalho (GESSER et al, 2019;
FRANCIOSI et al., 2021) e, consequentemente, podem vir a relatar menores indicios
de preocupacdes.

Destaca-se também que o Cluster Muito Preocupado apresentou
maior carga horaria de trabalho docente semanal, o que pode interferir no
engajamento dos professores (MARTINS; MENDONCA; VAZQUEZ, 2021). Com a
maior carga horéria vivenciada no ambiente de trabalho, pode ocorrer o maior
envolvimento e a dedicacdo a atividade laboral, acarretando maiores niveis de
preocupacdo. Por outro lado, pode provocar maiores desgastes nas relacfes de
trabalho bem como maior entendimento dos problemas que envolvem a escola. A
literatura apresenta evidéncias de que professores com maior carga horaria de
trabalho docente, apresentam maiores indices de depressdo (GOMES; QUINTAO,
2011), e menores indices de qualidade de vida (PEREIRA et al., 2013). Assim, ao
estar em tempo integral no ambiente de trabalho, o professor se envolve fisica e
emocionalmente com a comunidade escolar, demandando de maior energia e
disposicdo, o que pode acarretar maiores niveis de preocupacdo do Cluster Muito
Preocupado quando comparados ao Cluster Preocupado.

Ao analisar pormenorizadamente os grupos estabelecidos na analise
mediante as dimensdes propostas no modelo tedrico, destaca-se que os professores
do grupo Preocupado apresentaram maiores niveis de preocupac¢ao com o Impacto
da Tarefa, seguido da dimensdo de Politicas Publicas. De fato, a maioria dos
indicadores dessas dimensdes, referem-se as fungdes do professor na escola, que é
ministrar o seu conteudo (Dimens&o Impacto da Tarefa), e as condi¢des de trabalho
qgue lhe séo oferecidas por meio das politicas publicas (Dimenséo Politicas Publicas)
para efetivar o seu trabalho. Destaca-se que essas evidéncias vém sendo
apresentadas na literatura, na qual o0s professores demonstram-se mais
preocupados com a aprendizagem dos seus alunos (CONKLE, 1996; VIEIRA;
BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018; FAVATTO; BOTH, 2019; FERNANDES;
ROWIECKI; VIEIRA, 2019; TRUSZ et al., 2020). Esse resultado pode ser explicado,

visto que, com menor envolvimento e compreensdo dos problemas da realidade
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escolar e da vida profissional, conforme mencionado anteriormente evidenciado
pelas caracteristicas sociodemograficas, o docente dedica 0 seu tempo no que € sua
funcdo enquanto professor, em transmitir o conteddo ao aluno e o impacto desses
conhecimentos na vida deles. Assim, infere-se que, no grupo Preocupado, 0s
docentes eram mais objetivos em seus trabalhos e com o que podem fazer em sua
realidade, preocupavam-se em dar suas aulas, transmitir o conhecimento de modo a
auxiliar no desenvolvimento de seus alunos. Todavia, destaca-se que n&o
demandavam de energia para questdes que sdo de certa forma mais burocraticas
como as tarefas pedagdgicas designadas ao professor, conforme evidenciado nos
menores niveis de preocupacdao identificados na dimenséo Tarefa.

Por outro lado, o Cluster Muito Preocupado apresentou maiores
niveis de preocupagdo com a dimensao de Politicas Publicas. Essa evidéncia pode
ser explicada pelo maior envolvimento no ambiente profissional e,
consequentemente, no conhecimento das defasagens e mazelas presentes nas
instituicBes escolares que esse vinculo proporciona. Atrelado a esses fatores, 0s
professores da Educacdo basica vém perdendo direitos ha alguns anos em cenario
estadual, municipal e federal referente as condi¢cGes de trabalho. Both (2011) indicou
que as atuagOes governamentais frente a educacéo, tanto em ordem micro como
macro organizacional, afetam o trabalho docente. Nos Ultimos anos, evidencia-se
alguns ataques a educacédo publica em contexto nacional e, também, ao trabalho
docente, como a reforma da previdéncia que foi oficializada em 2019 (BRASIL,
2019) e altera itens como idade e tempo de contribuicdo para aposentadoria, ou
também a Emenda Constitucional n® 95 que prevé alteracdes no destino do dinheiro
publico para a educacao, ferindo com disposi¢des previstas na Constituicdo Federal
(BRASIL, 2016). Esses enfrentamentos, juntamente com a diminuigdo de concursos
publicos, que provoca uma intensificacdo do trabalho docente (por acarretar menos
contratacdes) ou outros desdobramentos, podem fazer com que os docentes sejam
mais reflexivos, criticos e conscientes da responsabilidade que tém em maos, além
do desdobramento futuro de seu trabalho, que s&o indicadores presentes na
dimenséao de Politicas Publicas.

Ao verificar a literatura sobre a tematica, identificou-se em
investigacdes que professores se preocupam e estéo insatisfeitos com indicadores
inerentes as Politicas Publicas ha algum tempo, com: elementos vinculados as
condi¢bes de trabalho docente (RIOPEL, 2006), baixa remuneracao (VIEIRA 2017),
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avaliacoes escolares externas e escola de tempo integral (FAVATTO; BOTH, 2019).

A urgéncia e a necessidade da atencdo que a realidade escolar
apresenta, acabam por deixar, entre os professores as preocupac¢des vinculadas a
dimensdo Consigo com 0s menores niveis de preocupacgdo. Isso porque, a
dimensdo Consigo apresenta caracteristicas intrinsecas, relacionadas ao proprio
docente, enquanto que a realidade vivenciada por ele clama por atencéo e cuidado.
Nesse sentido, destaca-se que os docentes do grupo Preocupado podem estar mais
envolvidos e engajados com a fungdo de ser professor e mais conscientes
politcamente das demandas que envolvem seu trabalho. Da mesma maneira,
guestdes mais intrinsecas e auto perceptivas, como as vinculadas a dimenséao
Consigo acabam ficando em segundo plano para esses professores e apresentam-
se como menores dentre as preocupacdes existentes. De fato, pesquisas com
professores de Educacdo Fisica identificaram que a dimensdo Consigo € a que
menos preocupa o0s docentes (VIEIRA; BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018;
FAVATTO; BOTH, 2019; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019; TRUSZ et al.,

2020), bem como os dados apresentados no capitulo 6 dessa pesquisa.

7.5 CONCLUSAO

As caracteristicas relacionadas as preocupacdes docentes
possibilitaram a identificacdo de dois perfis de professores, sendo que o Grupo 1 se
apresentou ‘preocupado’ e o Grupo 2 ‘muito preocupado’. Assim, aspectos
associados ao estado civil e a carga horaria de trabalho semanal docente podem ter
influenciado os resultados deste estudo, pois professores que sdo casados e
possuem menor carga horaria de trabalho semanal docente podem apresentar
menos envolvimento na profissdo e, portanto, direcionar suas preocupagdes para
aspectos que séo relacionados a funcdo do professor, como transmissdo dos
conhecimentos, o0 que esta relacionado a dimensao Impacto da Tarefa.

Por outro lado, ndo ser casado e ter maior carga horaria de trabalho
docente na semana pode proporcionar maior engajamento dos docentes em suas
vivéncias escolares, 0 que consequentemente, faz com que o docente seja mais
critico das defasagens que sdo apresentadas no ambiente escolar, voltando suas
preocupacdes relacionadas a dimenséo de Politicas Publicas.

As dimensdes Tarefa e Consigo apresentaram menores indices nos
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grupos 1 e 2, respectivamente. Destaca-se como esses indicadores envolvem
guestdes mais burocraticas (dimenséao Tarefa) e intrinsecas (dimensdo Consigo) e
servem de base para preocupacdes vinculadas as dimensdes de Impacto da Tarefa,
Politicas Publicas e Problemas Sociais. Atrelado a isso, evidencia-se o0
amadurecimento dos docentes para a transmissao do conhecimento e otimizagao
das condic¢des de seu trabalho que séo apresentadas para ambos 0s grupos.

Por fim, ressalta-se a necessidade de trabalhos que tenham um
olhar mais atento e aprofundado com os professores, buscando identificar em quais
momentos e situacdes se objetivam as nuances de preocupacdes. Além disso, é
importante frisar que as dimensdes de politicas publicas e problemas sociais sédo
majoritariamente extrinsecas, ndo dependem exclusivamente do docente, mas estédo
condicionando seu tempo e preocupacdo. Nesse sentido, é urgente as condi¢cdes
minimas adequadas para a efetivacdo do trabalho docente, com elementos como
valorizacdo profissional, suporte e apoio para formacdo continuada, condi¢des
salubres de trabalho, diminuicdo da carga de trabalho, entre outros. Assim, destaca-
se a importancia de governos estaduais, federal e municipais, voltem sua atencgéo
para as demandas que se sobressaem no ambiente escolar, para que de fato os
professores possam se dedicar ao que é a sua funcéo, a transmissédo dos contetdos

com qualidade.
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8 EXISTEM DIFERENTES NIVEIS DE PREOCUPACOES DOS PROFESSORES
DE EDUCACAO FISICA NA EDUCACAO BASICA?

Resumo: O trabalho docente é influenciado por diversos fatores, entre eles as
preocupacdes docentes. Fuller e Bown (1975) propuseram um modelo teorico de
preocupacdes que envolvem trés dimensdes de preocupacdes: Consigo, Tarefa e
Impacto da Tarefa. Entretanto, na contemporaneidade observou-se duas novas
dimensfes, as quais sdo Politicas Publicas e Problemas Sociais, além de novos
indicadores na dimensdo Consigo. Ao considerar estas evidéncias, 0 objetivo do
estudo foi de analisar os diferentes niveis de inquietacdes dos professores de
Educacédo Fisica apoiado na nova organizacdo do modelo tedrico de preocupacdes
de professores. Para isso, participaram da pesquisa 14 professores de Educacgao
Fisica das redes municipal e estadual de Maringa-PR, que possuiam diferentes
niveis de preocupacdo docente. Na coleta de dados, foi realizada uma entrevista
semiestruturada, com questbes associadas a matriz tedrica de preocupacdes. Os
resultados apresentaram que existem diferencas entre o nivel de preocupacao
docente, sendo que caracteristicas sociodemograficas influenciam nos menores
niveis de preocupacdo do grupo Preocupado. Um maior aprofundamento nas
reflexdes por parte do grupo de professores Muito Preocupado, que pode ser
condicionada pela vivéncia mais intensa da realidade escolar bem como das
compreensdes e analises que os docentes possuem. A dimensdo Tarefa é a que
menos preocupa os participantes, independente do grupo. E, por fim, a dimenséo de
Impacto da Tarefa € a que apresenta maior intensidade de preocupagfes nos
docentes.

Palavras-chave: Preocupacdes Docentes; Contexto Social; Politicas Publicas;

Trabalho Docente.

8.1 INTRODUCAO

O trabalho docente envolve sempre uma relacdo com outro ser
humano, propiciando caracteristicas de instabilidade e ineditismo em cada aula
lecionada, sendo necessario adaptacéo diaria as necessidades dos individuos e da
sociedade (ZARIFIAN, 2003; TARDIF; LESSARD, 2012). Atualmente, os professores
deparam-se com diversos fatores que afetam a sua pratica profissional e que podem
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motivar momentos de felicidade, como auxilio de outros colegas de trabalho,
angustias, ansiedade, conquistas e preocupacbes (FARIAS, 2010; TARDIF;
LESSARD, 2012).

Além das demandas habituais que envolvem a atividade laboral do
professor, como a preparacédo de aulas, o envolvimento com os alunos, o dominio de
turma e as questdes burocraticas, os docentes ainda lidam com outras situacdes
que ultrapassam lecionar e organizar aulas, como as reunides pedagdgicas, 0s
conflitos extraclasse, as atividades sindicais, a formacg&o inicial e os fatores
familiares (BASSO, 1998; WITTIZORECKI; MOLINA NETO, 2005; BOTH;
NASCIMENTO; BORGATTO, 2008; FARIAS, 2010; TARDIF; LESSARD, 2012;
GOMES; NUNES; PADUA, 2019).

Agregado a esses fatores, os professores de Educacdo Fisica
possuem particularidades que também afetam sua rotina de trabalho. Destaca-se
como mais evidentes o local que ministra a aula, os materiais que utiliza e a
vestimenta caracteristica para a préatica de atividade fisica (ABRAO; BAYSDORF,
2013; ILHA; KRUG, 2016; CONCEIQAO; MOLINA NETO, 2016). Ainda estao
presentes na area, alguns contextos que sao velados, como trabalhos
extracurriculares que passam a ser solicitados ao professor de Educacéo Fisica, por
exemplo, a elaboracdo de coreografias e participacdo em campeonatos escolares
com pouca ou nenhuma compensacdo e valorizacdo (MOLINA NETO, 1998;
ROSARIO; DARIDO, 2005).

Nesse sentido, o trabalho docente €& complexo, permeado por
diversas circunstancias que as vezes fogem do controle e do dominio do professor e
podem incitar preocupacfes nesses profissionais (CONKLE, 1996; TARDIF;
LESSARD, 2012; FARIAS et al., 2018). E importante caracterizar que as
preocupacdes, vinculadas ao trabalho do professor, reportam-se sobre as angustias
e 0s sentimentos das situagbes vivenciadas por ele que afetam a sua pratica
profissional e podem fugir do seu controle ou serem inesperadas (FULLER; BOWN,
1975; RIOPEL, 2006; TRUSZ et al., 2017).

Destaca-se que a tematica de preocupagbes dos professores
ganhou visibilidade com a Teoria das Preocupacotes elaborada por Fuller e Bown. O
modelo tedrico proposto, originado em realidade norte-americana, identificou a
existéncia de trés dimensbes de preocupacdo: Dimensdo Consigo, que agrupa

preocupacdes de sobrevivéncia do docente no trabalho, como o convivio com os
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colegas de trabalho; Dimensdo Tarefa que retrata inquietacdes referentes aos
encargos do professor, como a avaliacdo dos alunos; Dimensao Impacto da Tarefa
gque apresenta preocupacdes voltadas ao impacto do seu ensino na vida dos seus
alunos (FULLER; BOWN, 1975).

Com o0 avanco de estudos sobre preocupacbes, alguns
pesquisadores identificaram que apesar de estar presentes entre os professores, 0
modelo tedrico elaborado por Fuller e Bown (1975) necessitava de atualizagfes
mediante as novas necessidades que a realidade docente apresenta, como por
exemplo, inquietacdes vinculadas ao contexto social em que a escola esta inserida
(RIOPEL, 2006; PIOVANI; BOTH; NASCIMENTO, 2012; TRUSZ, 2016; VIEIRA,
2017; FAVATTO; BOTH, 2019), as politicas publicas que regem o trabalho do
professor (RIOPEL, 2006; VIEIRA, 2017; FAVATTO; BOTH, 2019), entre outros.

Em consonancia a essa realidade, o capitulo 5 dessa pesquisa,
apresentou evidéncias de preocupacdes contemporaneas de professores de
Educacdo Fisica que ndo constavam na matriz tedrica apresentada em 1975. De
fato, emergiram duas novas dimensdes de preocupacdo: Problemas Sociais, que
reporta as preocupacdes vinculadas ao contexto social em que a escola esta
inserida; e Politicas Publicas, que esta vinculada as acées do governo para manter,
otimizar e aprimorar a Educacdo. Além disso, ressalta-se que novos indicadores de
preocupacdo foram acrescentados a dimensdo Consigo, referentes a saude do
professor e a sobrecarga de trabalho.

A partir dos novos indicadores e dimensdes manifestadas entre os
docentes de Educacdo Fisica, presentes em etapas anteriores dessa pesquisa
(Capitulos 5, 6 e 7) e também na literatura investigada (Capitulo 4), observou-se a
necessidade do aprofundamento na tematica investigada considerando professores
gue estdo muito preocupados e docentes que se expressam menos preocupados.
Essa andlise das preocupac¢fes dos professores podera auxiliar na compreenséo, e,
também, fornecer subsidios na identificacdo de necessidades dos docentes com
objetivo de melhorar a pratica profissional e amenizar 0os aspectos negativos da sua
trajetoria profissional. Destarte, 0 objetivo desse estudo foi analisar os diferentes
niveis de inquietagcbes dos professores de Educacdo Fisica apoiado na nova

organizacdo do modelo tedrico de preocupacdes de professores.
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8.2 METODOS

8.2.1 Tipo de Pesquisa

A pesquisa caracterizou-se como descritiva-exploratoria, com
abordagem qualitativa, a qual possibilita a analise dos dados estudados de maneira
pormenorizada. Para isso, essa abordagem utiliza de entrevistas, as quais
aproximam o pesquisador da realidade estudada, e, consequentemente, dos
participantes, o que possibilita que o0s sujeitos investigados expressem seus
sentimentos e experiéncias (GODOQY, 1995; TURATO, 2005).

8.2.2 Participantes

Nessa etapa da pesquisa, a populacdo considerada para analise
foram professores de Educacéo Fisica da cidade de Maringd — PR. O estudo obteve
como participantes 14 Professores de Educacgédo Fisica de Maringad — PR das redes
municipais e estaduais de ensino, selecionados mediante o0s resultados
evidenciados na etapa anterior dessa pesquisa, ou seja, a partir dos grupos
estabelecidos na Analise de Cluster (Capitulo 7).

Com a defini¢cdo estipulada no capitulo anterior por meio da Analise
de Cluster, foi possivel caracterizar os professores pelos pontos de corte adotados
pelo instrumento Escala de Preocupacfes de Professores de Educacdo Fisica da
Educacédo Basica, sendo o Cluster 1 foi classificado com “Preocupado”, enquanto o
Cluster 2 foi caracterizado como “Muito Preocupado” (Capitulo 7). Com base nessa
classificacdo, foi realizado a classificacdo de docentes por meio da meédia de
preocupacOes dos professores de cada grupo. Assim, nesse momento foram
convidados a participar do Cluster 1 os docentes que apresentavam 0S menores
indices de preocupacdes, enquanto no Cluster 2 foram convidados os professores
gue possuiam maiores niveis de preocupacao docente.

Os participantes foram representados por letras e nameros para
apresentacao nessa pesquisa, sendo que o grupo de professores Muito Preocupado
(Cluster 2) foram representados pelos cédigos P1, P2, P3, P4, P5, P6 E P7 e o
grupo de professores Preocupado (Cluster 1) vinculados aos cédigos P8, P9, P10,

P11, P12, P13, P14. As informacgdes sociodemogréaficas dos participantes estdo
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apresentadas no Quadro 3.

Quadro 3. Caracteristicas dos professores de Educacao Fisica participantes dessa
etapa da pesquisa.

Caracteristicas Participantes
Sociodemoaraficas Cluster Muito Preocupado Cluster Preocupado
9 P1 P2 | P3| P4 | P5 | P6 | P7 P8 P9 | P10 | P11 | P12 | P13 | P14
Sexo F M F M M F F F M F M F M F
Idade 29 28 56 | 28 35 29 26 41 31 30 29 53 30 42
Estado Civil C C C S S C S C S C C S C C
Dependentes 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 0 1 0 2
Formagao D | E|E|E|E|M]|E M E|(M | E|E | M|M
Académica
Tempo de 4 46|35 | 3|6 | 4| a]| 16|96 |6 11617
Docéncia
Local de Vinculo Mu | Mu | EsS | Mu | Mu | Mu | Mu Ml;/E Mu | Mu | Mu | Mu | Es | Mu
Pluriemprego N&o | N8o | Sim | Sim | Ndo | Sim | Ndo | Ndo | Sim | N&o | Sim | Sim | Sim | Sim
CargaHorariode | o4 | 54 | 59 | 28 | 40 | 20 | 20 | 40 | 20 | 20 | 20 | 32 | 40 | 20
Trabalho Semanal
Namero de turmas 7 7 8 7 14 8 5 14 7 7 3 11 15 7
Numero de escolas 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 4 1 2
Areasggigllsco Sim | Sim | Sim | Sim | Sim | Sim | Sim | Nao | Nao | Sim | Ndo | Sim | Sim | Sim

Legenda: *F = feminino, M = masculino; **C = com companheiro, S = sem companheiro; ***D =
doutorado, E = especializa¢gdo, M = mestrado; ****Mu = municipio, Es = Estado.
Fonte: a prépria autora.

8.2.3 Instrumentos

O instrumento utilizado para coleta de dados foi uma entrevista
semiestruturada. As questdes previamente elaboradas (apéndice 16) emergiram da
matriz teorica de preocupacdes que foi proposta anteriormente nesse estudo
(capitulo 5) por meio das dimensfes Consigo, Tarefa, Impacto da Tarefa, Politicas
Publicas e Problemas Sociais. Para isso, o roteiro contou com 11 questfes que
permeavam as dimensfes do construto. Destaca-se que o roteiro pré-estabelecido
serviu como um ponto de partida para a entrevista, o que possibilitou a abertura de
novos questionamentos relacionados ao tema, caso fosse necessario, bem como,
maior liberdade e autonomia a pesquisadora para atender aos objetivos propostos
na pesquisa (MARCONI; LAKATOS, 2006).

8.2.4 Procedimento de Coleta de Dados
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A coleta de dados ocorreu de maneira remota mediante a pandemia
de Covid-19 que imp6s a necessidade de distanciamento social. As entrevistas
forma conduzidas pela pesquisadora e ocorreram conforme a disponibilidade e a
preferéncia dos professores participantes, o que favoreceu para a constru¢cao de um
ambiente acolhedor e seguro para realizacdo da entrevista.

As entrevistas realizadas foram gravadas pela plataforma Google
Meet e armazenadas no e-mail institucional da pesquisadora para posterior
utilizacao e transcricdo para fins dessa pesquisa. Os participantes estavam cientes
dos objetivos da pesquisa e do anonimato de participacdo, além de assinarem o
Termo de Consentimento Livre Esclarecido para participacdo no estudo (apéndice
8). Foi realizado um Unico encontro com cada participante do estudo para realizacéo
da entrevista.

ApOs a realizagcdo das entrevistas, estas foram transcritas e
enviadas aos respectivos participantes para validacdo do conteddo. Apenas um
professor participante apontou mudancas na transcricdo referentes a erros
ortograficos presentes em sua fala. As entrevistas e as transcricbes apresentaram

duracdo média 44 minutos e 2 horas, respectivamente.

8.2.5 Analise de Dados

A andlise de dados ocorreu por meio da analise de contetdo de
Bardin (2011), que possibilita a analise e a sistematizagdo de um discurso, bem
como o aprofundamento da realidade investigada, com a utilizacdo de técnicas
sobre a anélise de comunica¢des (BARDIN, 2011).

Para isso, a analise acontece em trés etapas: a Pré-andlise, € o
primeiro contato da pesquisadora com o material a ser analisado, e nesse momento,
foi realizada a leitura completa das entrevistas transcritas anteriormente; a
Exploracdo do material, no qual os caminhos para a analise de dados foram
definidos, os discursos coletados foram analisados e classificados nas dimensfes de
preocupacao que se encaixavam, para depois ser categorizados nos indicadores
presentes na dimensdo que pertenciam; e por fim, o Tratamento dos dados, onde
buscou-se as aproximagdes e distanciamentos entre a realidade apresentada nas
falas dos docentes participantes e a teoria proposta.

Forma consideradas categorias a priori, que sao as dimensdes

Consigo, Tarefa, Impacto da Tarefa, Problemas Sociais e Politicas Publicas presente
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no modelo tedrico de preocupacdes doncentes.

E importante destacar que a analise dos dados também foi realizada
por um ‘amigo critico’, que realizou a leitura e a interpretacdo das entrevistas e que
possibilitou a exploracdo do material por outro olhar, permitindo outras assimilacoes

da realidade investigada.

8.2.6 Procedimentos Eticos

A pesquisa obteve aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa
Envolvendo Seres Humanos da Universidade Estadual de Londrina (Parecer:
3.774.391) (apéndice 3). Além disso, as redes de ensino investigadas também
assinaram a autorizagao para realizacdo da pesquisa (apéndices 1 e 2). Destaca-se
gue as entrevistas s6 foram realizadas ap0s o consentimento dos participantes por

meio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (apéndice 8).

8.3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados estdo apresentados seguindo as dimensdes de
preocupacdes de professores, conforme o0s grupos estabelecidos para essa
pesquisa, considerando os indicadores presentes em cada dimensdo e as
aproximacoes e os distanciamentos percebidos nas falas dos professores de cada
grupo investigado.

8.3.1 Dimenséao Consigo

Na dimensdo Consigo, destacam-se preocupacfes vinculadas a
sobrevivéncia no local de trabalho, como as adequacdes que o docente entende
como necessarias no ambiente laboral para sobreviver no trabalho. Destaca-se que
na investigacdo foram constatados os indicadores de sobrevivéncia no local de
trabalho, saude fisica, saude mental, relacionamento com a comunidade escolar,
status da Educacéao Fisica, formac&o inicial, indisciplina dos alunos e sobrecarga de

trabalho.

Saude Fisica

O indicador de saude fisica foi o destaque dessa dimenséo tanto no
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cluster Muito Preocupado (P1, P2, P3, P4, P5, P6) quanto nos professores
Preocupados (P8, P9, P10, P11, P12, P13). As situacfes e as condi¢cdes presentes
no local de trabalho, dentre outros fatores que podem vir a afetar a saude fisica dos
professores de fato preocupam os docentes. Algumas dessas inquietacbes foram
semelhantes em ambos os grupos, como problemas de voz (P4, P6, P8, P12), falta
de manutencédo da limpeza das quadras e sala de materiais (P1, P9, P11) e manter-

se saudavel para dar continuidade na profissédo (P2, P13).

Eu tenho sim, porque, eu tive ja problemas de voz, né, porque a gente fala
muito, a gente fala alto, por causa da quadra. Eu ja observei que dentro da
sala de aula eu ndo preciso falar tdo alto, mas como na quadra a gente fala
mais alto, vocé acaba se percebendo na sala de aula falando alto. N&o é
porque eu quero gritar com meu aluno, mas é porque na quadra as vezes a
gente fala com eles de longe né? E ai acaba falando alto. (P8)

E na escola que estou agora, o quartinho de materiais, vive embolorado, por
causa da chuva. Ja foram la arrumar, mas nunca ficou bom. As vezes tinha
material que tinha que lavar, tinha que avisar bem antes para as meninas
lavarem porque tava tudo embolorado (P1)

Unica coisa que eu me preocupo, é que O seguinte, para me manter
saudavel e ativo para conseguir ser professor até os 60, 65 anos. (P13)

Outras preocupacfes foram evidenciadas apenas no grupo de
professores Muito Preocupados, como a infraestrutura inadequada das quadras (P5)

e os riscos frente a pandemia da Covid-19 (P3).

E na questao fisica, eu acho que por exemplo, uma quadra quente, sem
ventilacdo, com teto de metal que quando bate o sol pela na sua cabeca,
né? Fisicamente vocé trabalha pingando, suando, cansado, ofegante. E,
audicdo, com gritaria o tempo todo. Quando chove pinga na quadra, risco
de ou o aluno ou eu mesmo, né, claro que eu ndo sou tdo tonto assim
(risos), mas corre-se o risco (P5)

Ainda, o docente P4, declarou-se preocupado com a sua saude
fisica, mas com uma reflexdo mais aprofundada sobre o contexto que permite

estabelecer relagbes com a dimensédo de Politicas Publicas:

Olha eu penso assim, 0 nosso trabalho, por ter que cuidar de um ndamero
grande de criancas dentro da sala de aula, em especifico o professor de
Educacao Fisica, que € em um lugar grande, que as vezes vocé tem que ter
um controle de turma maior, tem que elevar um pouco a sua voz, todas
essas questdes fisicas, bom, pelo menos eu fiquei sabendo que as maiores
lesbes da area dos professores ndo sdo psicolégicas como a maioria
achava, sdo questfes ortopédicas, entdo a gente tem que cuidar da nossa
salde corporal e mental também, porque acontece muito questfes de
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depressao. Entdo é importante para o professor, ter todo esse controle da
vida dele. E por ceder sua vida para docéncia, ele acaba as vezes deixando
isso de lado. Eu ndo sou defensor daqueles que falam, que professor tem
gue aposentar com 40 anos, que ele da 20 anos de aula e acabou, ndo. Eu
acho que a gente tem que brigar por uma condi¢&o de trabalho melhor, para
dai a gente conseguir dar uma aula de qualidade melhor até o final da
carreira (P4) (Grifos nossos).

Relacionamentos com a Comunidade Escolar

Os relacionamentos que os docentes estabelecem em seu trabalho
também provocam preocupacdes (P1, P2, P3, P4, P5, P6, P7, P9, P11, P13).
Convivio com os professores e demais servidores do ambiente laboral (P1, P4, P5,
P6, P7) e os relacionamentos com a equipe diretiva da escola (P1, P2, P3, P11,
P13) foram evidenciados por ambos os grupos. Na maioria das falas, os
participantes destacaram nédo ter problemas de relacionamentos, mas ser um fator

que os preocupa devido ao andamento do trabalho.

N&o, porque eu tenho um bom relacionamento com a equipe diretiva,
equipe pedagdgica e tudo mais. O que me preocuparia mais é s o
relacionamento com essa equipe, com a diretiva, porque é quem eu
realmente preciso me relacionar. E claro, com pais, tem que ter um bom
relacionamento com os pais. E é isso, me preocupo com quem realmente
tenho que conversar ali (P2)

Ah ndo, eu digo que ndo. Porque eu sou bem tranquila, tive um problema ja
sim com professores que, vou até explicar, eu peguei o giz para trabalhar
uma atividade fora da sala de aula, porque a quadra estava sendo utiliza.
Dai no outro dia tinha um bilhete para mim, que giz é para ser usado dentro
da sala de aula. Entdo assim, até coisinhas minimas as pessoas querem
atrapalhar o seu trabalho. (P6)

Preocupam, ndo tiram meu sono, mas é um dos critérios que faz eu querer
ou ndo estar em uma escola trabalhando, com certeza. Eu tive
relacionamentos, principalmente com direcdo que, eu tive que pedir ordem
de servigo para sair, perseguicdo mesmo. (P13)

Destaca-se ainda que a preocupacdo sobre o tratamento especifico
e diferenciado dado a homens nas escolas foi evidenciada por um docente de cada
Cluster (P4, P11).

No CMEI que eu trabalhei anteriormente, tinha uma briga politica dentro da
escola, entdo tinha o grupinho X, o grupinho Y e ai eu ficava sentado no
meio, tomando meu café e vocés que briguem, e eu era o Unico homem da
escola, entdo sofri também essa questdo. Eu era o Gnico homem, entdo a
diretora ia falar, e eu achava até engracado, ela falava “professoras e [MEU
NOME]’ (risos) e dai eu pensava, poxa sera que eu nao sou professor?
Porque? So fala professores, ou professoras, nao tem problema eu vou
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entender que é para mim. (P4)

Tal fato pode ser explicado por uma das principais caracteristicas
vinculadas a docéncia, o fato de ser predominantemente feminina, inclusive a sua
insercdo na sociedade, especialmente na educacdo basica (ATAIDE; NUNES,
2016). Essa justificativa também pode ser confirmada por meio dos dados do Censo
Escolar 2021, que apresenta 88,1% de seu corpo docente nos anos iniciais do sexo
feminino.

Especificamente no grupo de professores vinculados ao grupo Muito
Preocupado algumas falas apresentaram novas perspectivas quando comparadas
ao grupo Preocupado. Inicialmente, foi apontado que um dos maiores problemas nos
relacionamentos estabelecidos € a confusdo entre a relacdo profissional e pessoal

dos servidores envolvidos no ambiente de trabalho (P1, P4).

Geralmente se confunde muito as questbes profissionais com pessoais.
Porque se a pessoa ta naquela fungéo, ela ta 14 na questdo profissional.
Entdo ela tem que atender aquela expectativa, ela tem que cumprir a fungéo
dela. Se acaso ela ndo cumpre, alguém vai ter que cumprir, ou todo aquele
arranjo da escola vai ser prejudicado. Entdo quando alguém vai 14, da um
toque, fala alguma coisa, ndo é desmerecendo a pessoa, ndo é pessoal, é
porque ela ta deixando de fazer alguma fun¢é@o que ta prejudicando o todo.
E as vezes as pessoas confundem um pouco isso (P1)

O docente P4 expressou outra visdo sobre os relacionamentos
estabelecidos, o qual pode remeter-se a importancia de um apoio/suporte
pedagogico aos professores iniciantes para a propria sobrevivéncia no ambiente de

trabalho e, consequentemente, amenizar os impactos da realidade vivida.

Enfim, mas eu n&o tenho qualquer problema de relagdo com o0s outros
profissionais, por exemplo a [NOME DE OUTRA PROFESSORA], foi a
primeira professora que eu trabalhei em conjunto e assim deu super certo, a
gente se virou se organizou da forma que deu. Eu acho que é importante
essa conversa, porque vocé acaba pegando experiéncia de outras pessoas.
E como eu sou mais novo que ela na prefeitura, nossa para mim foi muito
bom. Eu espero poder ajudar os novatos quando entrarem, conseguir dar
suporte para eles (P4)

Outro aspecto a ser destacado € a exposi¢do de um participante que
afirma que sua visdo de mundo e seu posicionamento nele afetam a realidade dos

relacionamentos que estabelece na escola (P5),
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Acho que a que mais tem afetado atualmente é mais aquela questao dos
relacionamentos. E essa questdo dos relacionamentos tem ficado mais
aprofundada, e tudo é uma rede de preocupagfes. Por que essa questao de
relacionamentos, tem haver comigo, com o meu perfil e com meu jeito de
ser, mas nao ta4 desconectada da realidade e das situagBes que sao
externas, por exemplo, como eu tenho essa visdo de mundo e uma viséo de
politicas, de politicas publicas do que ta acontecendo, assim, muitas
pessoas estdo alheias ao que tad acontecendo, ignoram completamente o
gue ta acontecendo, ou se fazem porque para a salde mental delas é
melhor. Ela ta errada? De certa forma ndo, porque eu também deveria
preservar a minha salde mental, mas eu nao consigo, e isso acaba
tornando o ambiente ali muito dificil. Atualmente € minha maior
preocupacéo. (P5)

A participante P3 também demonstrou preocupacéo referente aos
relacionamentos no ambiente de trabalho. Em complemento, € importante evidenciar
sua fala visto que estabelece relacdo com a dimensao de Politicas Publicas pelos
processos internos da rede estadual que determinam o ambiente de trabalho, como
a terceirizacao proposta pelo Governo ou a proposta de organiza¢édo das escolas em

colégios civico-militares.

Teve uma modificagdo muito grande, tudo esta “terceirizando” né? E a
privatizacé@o ta chegando com a méo bem pesada, come¢ando exatamente
pelos servidores. Entdo assim, tem pessoas la dentro que eu nao conheco.
Os professores basicamente sdo 0os mesmos. Mas a gente se distanciou ta?
Porque ta todo mundo morrendo de medo. Porque de uma forma ou de
outra a gente ta em plena ditadura com uma mao muito pesada, entendeu?
Com a diregao houve um afastamento total, pela postura, dizendo “vai ser
assim, eu nao aceito jeitinho” e a escola se nao tiver jeitinho ela ndo anda,
ela ndo tem financeiro. Entdo assim, a primeira coisa que ela pediu foi:
“olha, vai ter a formatura, que os alunos sédo colocados em fila, aquela
coisa, canta o hino nacional” tava marcado no horario para comegar 7 horas
e terminar meio dia e com 15 minutos de intervalo, s6 que a aula
propriamente dita ia comecar 07:15. Entdo nés teriamos 15 minutos no
inicio de formatura e 15 minutos de intervalo. Esses 15 minutos de intervalo
eles ndo estdo computados na jornada de trabalho. Ou seja, vocé fica 15
minutos dentro da escola descansando, ndo sdo computados. 15 minutos
de formatura e 15 minutos de intervalo sdo meia hora que a gente ia ficar
dentro da escola atuando também, a primeira coisa que a dire¢do falou foi
gue ela ndo dava jeitinho, mas que ela queria que a gente fizesse um
recreio escalonado. E que o professor ia ajudar as agentes que estdo em
nameros insuficientes, ia ajudar as agentes a servir. Eu falei, bom, se ela
ndo da jeitinho, a gente fica sem saber como é que vai ser computado isso
né? Vai ser tirado da hora aula? Até que eu conversei com um, com 0 outro,
como isso funcionaria, até que uma professora falou: “escuta e sobre a lei
trabalhista, como fica isso, diante da lei trabalhista?” e ai ela teve que voltar
atras, ela falou “ndo, vocés nao precisam chegar 7 horas, mas veja...” olha
como funciona a coisa, s6 para vocé ter uma ideia “veja professor, é para
dar exemplo, entdo se vocé quer ser exemplo, vocé tem que chegar 7
horas”. E logo em seguida, mais para frente um pouquinho, a gente falando
sobre aluno, ela falou: “bom se o aluno nédo se adapta as regras do colégio
civico militar ele vai ser convidado a sair, igual o professor” ou seja, se eu
ndo for modelo, subentendem-se se eu néo for modelo para o0 meu aluno
né, se eu ndo chegar 7 horas da manha, se eu nao trabalhar na hora do
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intervalo, se eu ndo dou a meia hora da minha vida laboral, se eu nao fizer a
mais, eu posso ser convidada a me retirar. (P3)

Saude Mental

O indicador referente a saude mental foi o terceiro mais mencionado
na investigacdo (P1, P2, P4, P5, P7, P8, P10). O estresse que a profissdo docente
demanda afeta professores dos dois grupos investigados (P1, P2, P5, P7, P8, P10).

Eu me preocupo com a salde mental, porque eu sou nova na profissédo e ja
vejo que quanto mais tempo vocé passa nessa profissdo mais problemas
psicoldgicos vocé pode ter. E é inevitavel parece, porque quando vocé entra
beleza, esta todo mundo com sanidade mental, conforme vai passando os
anos a gente vai comecando a aparecer com ansiedade, e vai indo (P7)

E assim o estresse mesmo né? Que eu percebo avaliando os anos de
profisséo, que a gente vai se estressando mais sabe? Qualidade do sono
ndo é a mesma, a ansiedade, a gente percebe coisas que vao ao longo dos
anos né. Eu ndo sou a mesma professora de 16 anos atras. Entdo a gente
vai percebendo alguns efeitos na nossa salde sim devido ao excesso de
situacdes. (P8)

As preocupacdes com a saude mental também foram relacionadas
com a indisciplina das criancas. De fato, os docentes relataram que essa demanda
de energia necesséria para chamar atencdo a todo momento desgasta o psicoloégico
(P4, P10).

Em relacdo a saude mental, as vezes chega uns dias que a sua cabecga ta
pegando fogo por conta de demandar mais energia, estar ali o tempo todo
chamando atencéo, e sua atencdo estar redobrada pelo espaco ser maior,
muitas criancas (P10)

A gente tem que ter todo esse cuidado com a salde psicoldgica, a saude
mental. Porque tem crianca que tira a gente do sério, a gente tem que se
controlar, tenho experiéncia de colegas meus, como professores, pararam,
pensaram, contaram um, dois, trés (risos), para ndo fazer besteira, porque a
gentetano di a a dia, a gente ndo sabe o que a crianga passou também,
tem que pesar isso, né? (P4)

O grupo de professores Muito Preocupado apresentaram outras
perspectivas dentro desse indicador, como 0s acidentes que ocorrem nas aulas de

Educacao Fisica com as criancas e que afetam e marcam a carreira do docente (P4)

A primeira crianca que se machucou na minha aula, eu fiquei parado, e
agora, 0 que eu faco? (risos) € uma coisa que me marca até hoje, que eu
lembro, isso que eu tenho 3 anos de carreira (P4)
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Destaca-se ainda, uma fala muito sensivel de um participante sobre
como a saude mental pode provocar mudancas fisicas no individuo e ainda a
relacdo desse desgaste mental com a posi¢céo que o trabalho tem em sua vida (P5).
O professor finaliza, enfatizando a importancia de acdes dos superiores para um

suporte aos docentes, 0 que pode estar associado a dimensao de Politicas Publicas.

Bom as preocupacfes com o mental € 0 mais preocupante. Eu acho que
depois que entrei na prefeitura, meu estresse, eu engordei 20 quilos. Eu
acho que isso ja demonstra um adoecimento né? Porque engordar 20 quilos
ndo é sinbnimo de salde, entdo eu adoeci muito, o estresse, a ansiedade
isso cresceu. Eu tomo remédio de ansiedade e tudo isso tem relagdo com
meu trabalho. O meu trabalho se transformou a coisa mais importante e isso
€ péssimo. Todas as preocupacdes estdo relacionadas ao trabalho, acabou
se tornando o centro da minha vida. Entdo eu acho que, quem deveria
oferecer os recursos para gente ndo oferece. Eu penso assim, ndo é
mistério para ninguém que os professores estdo em uma situacdo de
prejudicial a saude mental, ndo é mistério. Todo mundo sabe, todo mundo
vé, né? Eu percebo que poucas atitudes sdo tomadas em relacdo a isso, a
gente ndo tem um acompanhamento, tanto se fala em psicélogos para os
professores, mas nunca teve a minima das atitudes, sei |4, nem que fosse
uma terapia coletiva. Fala-se muito, mas praticamente nao se faz nada. (P5)

Indisciplina dos Alunos

A falta de disciplina dos alunos incomoda os professores dos dois
grupos investigados (P1, P4, P7, P9, 10). O comportamento dos alunos nas aulas,
suas formas de se relacionarem e expressarem seus sentimentos muitas vezes é de
forma violenta e contra as regras estabelecidas para o convivio na escola, o que

acaba por afetar e preocupar os professores (P1, P4, P9).

Querendo ou nao esse barulho, ndo é o barulho, simplesmente. Como eu
posso dizer. Uma bagunca, uma desordem, eu acho que falta de disciplina.
Mas assim, ndo a disciplina super rigida, € uma disciplina de organizagao
para que tudo aconteca e as coisas possam andar bem (P1)

Nem tanto, quando eu tenho mais essa preocupacdo é quando pega
alguma turma com criancas muito sem limites né? ia falar sem educacéo,
mas vamos falar sem limites. Eu tinha turma que era na terca-feira, no
domingo eu tava pensando nela ja, eu nédo via a hora daquela aula acabar,
chegava a travar a mandibula (P9)

A professora P7, pertencente ao grupo de professores Muito
Preocupados, associou a indisciplina e violéncia dos alunos na escola com a
realidade que eles vivenciam fora do ambiente escolar. Entretanto, especificamente

no grupo de professores Preocupados, um participante levantou uma inquietacao
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sobre resolver conflitos na sala de aula, que ocorre pela indisciplina dos alunos e

acaba saindo do controle e ocupa tempo de sua aula (P10).

Status da Educacéao Fisica Escolar

A compreensdo por parte da comunidade escolar da fungdo da
Educacéo Fisica na escola e a forma como os individuos envolvidos na dinamica
escolar se portam com os professores de Educacdo Fisica podem provocar
preocupacdes em ambos os grupos (P4, P6, P7, P9, P11). Os docentes relataram
falta de respeito, questionamentos e controle exacerbado sobre o seu trabalho e
ainda, a realizacéo de trabalhos que ndo séo de sua funcao.

Quando eu vou comegar o ano letivo, a principal € o que as vezes o0s outros
professores que ndo sdo da Educacao Fisica vé a gente como passatempo
ali. [...] até dentro da nossa escola tem pessoas ainda que ndo entendeu o
objetivo da Educacdo Fisica, imagina fora né? Acho que foi no ano
retrasado, 0 menininho chegou, era segundo aninho, ele falou assim “onde
vocé trabalha de verdade?” dai eu falei “Eu trabalho na escola...” dai ele
falou, “mas onde vocé trabalha de verdade assim, de verdade? Minha mae
trabalha 1a na UNINGA, meu pai trabalha na UEM |4 eles trabalham de
verdade, vocé ndo trabalha de verdade é s6 aqui dando brincadeira
mesmo?” Se ele ta falando isso, € que em casa ta falando isso, ele ouve
alguém falando isso. (P9)

De salude mental € uma coisa assim que as vezes incomoda bastante, vocé
como professora de Educacao Fisica saiba, que é aquela desvalorizacdo da
matéria, sabe? As vezes tipo assim “faltou um professor, vocé ndo pode
cobrir 18" quando vocé esta planejando aula, “mas eu n&o planejei aula
ainda” “ndo, mas da uma brincadeira, educagédo fisica sabe” Essa
desvalorizacado as vezes me incomoda bastante. (P11)

Uma das falas do grupo Muito Preocupado, chama atencéo pois a

prépria docente se coloca em “cheque” afirmando que,

As vezes eu mesma, eu paro pensar, acho que o que eu fago ndo é
importante socialmente. Tanta gente falando que nao é importante, que as
vezes a gente ndo acha a importancia da nossa area. A gente é duplamente
ferrado, além de ser professor que ja € uma profissdo desconsiderada
socialmente, a gente é professor de Educacéo Fisica, que é pior que ser
professor. Parece que ndo tem importdncia nenhuma. A gente tem que
provar todo dia que o que a gente faz € importante para todo mundo e isso
desgasta o professor. (P7)

Por fim, o professor P4 destaca a importancia de realizar o
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enfrentamento e boas praticas pedagogicas que auxiliem a minimizar os problemas

e pré-conceitos estabelecidos na realidade que se encara nas escolas.

Sobrecarga de Trabalho

A quantidade de trabalho que é solicitada aos professores, 0s
trabalhos extras que acabam culminando como responsabilidade do professor de
Educacdo Fisica ou também a especificidade do trabalho com esse componente
curricular sobrecarrega os docentes e provocam preocupa¢des em ambos 0S grupos
investigados (P5, P6, P8, P14).

Me preocupo muito, é a base do nosso trabalho né? Primeiro que muitas
vezes a gente tem um pré-conceito dentro da escola, que todas essas
coisas extras sdo os professores de area. Entdo assim, vai sobrecarregando
né, porque além de dar aula, pensar em plano de aula, da conta do portifélio
a gente tem atividades extras que sédo destinadas aos professores de area.
E ai da gente falar alguma coisa. (P6)

Eu falo assim a aula de Educacdo Fisica ela é dinamica em todos os
sentidos né. Dinamica nas relagbes humanas ali, e requer muito de nés né.
Essa mediacdo ali que a gente faz, seja do contelido ou seja das relacdes
humanas mesmo, do trabalho em grupo ali, que as nossas atividades séo
essencialmente em grupos né? Ela requer muito de nés. Entédo vai ao longo
dos anos sim, dando uma sobrecarga para gente (P8).

Um dos participantes investigados (P5) pontuou que essa
sobrecarga de trabalho esta atrelada a quantidade de papeis, relatérios e

burocracias.

Acho que na parte do trabalho, na parte operacional € nessa questdo da
sobrecarga de trabalho, da quantidade de coisas que a gente tem que fazer,
de papeis, de burocracias né? Tudo acumulado né, € muita coisa, eu acho
gue acaba sobrecarregando. Vocé acaba deixando de se preocupar com o
gue para mim seria mais importante, que seria o aluno, o centro, e acabo
deixando de lado para poder cumprir com alguma tarefa que poderia ndo
ser o0 meu objetivo. (P5).

Destaca-se que o0s aspectos burocraticos relacionados a funcao
docente estdo vinculados a dimensao Tarefa. Entretanto, cabe a discussdo nesse

topico por estar relacionado, segundo a fala do professor, a sobrecarga de trabalho.

Sobrevivéncia no local de Trabalho
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A sobrevivéncia no ambiente de trabalho perpassa todos os
indicadores presentes na dimensdo Consigo. Em complemento, foi evidenciado por
dois professores situacdes que os preocupavam (P3, P8), como por exemplo a
COVID mediante a situacao que enfrentamos atualmente.

COVID (risos), drogas, os militares dentro da escola. A droga acho que fica
assim em dultimo lugar agora. O que mais me preocupa, se a gente pode
colocar, o que vem na cabeca agora: COVID, civico militar, e esse civico
militar é toda uma construcdo politica educacional que esta sendo imposta,
entendeu? E a maneira como ela ta sendo executada, nesse sentido.
Depois vem as drogas, por elas vao estar por ai. (P3)

Destaca-se aqui que a professora evidenciou, como preocupacao de
sobrevivéncia no local de trabalho, a inser¢cdo do projeto do governo de insercéo de
escola civico-militares, que como mencionado anteriormente oferece vinculo com a

Dimensao de Politicas Publicas.

Formacao Inicial

O indicador que representa a relacdo entre e formacgéao inicial e o
choque com a realidade de trabalho foi expressa por um participante do grupo Muito
Preocupado (P4). Em sua fala o docente evidenciou, por exemplo, a falta de
conteudo e informacdes na formacédo inicial sobre a atuacdo docente na escola e

sua relagdo com superiores.

Por exemplo, a gente ndo teve aula no que pode implicar suas a¢fes dentro
da escola, o que que vocé pode fazer, quais sdo os documentos que vocé
tem que exigir da sua equipe pedagogica, isso a gente acaba aprendendo
no decorrer da vida. (P4)

Observa-se que as preocupagdes vinculadas a dimensdo Consigo
estavam presentes em ambos 0s grupos analisados nessa pesquisa. O grupo de
professores Preocupados apresentaram menores preocupac¢des com essa dimensao
gue os professores Muito Preocupados. Esse fato foi confirmado no Capitulo 7 que
identificou por meio das andlises quantitativas que o0s professores Muito
Preocupados demonstraram maiores preocupac¢des nessa dimensdao que 0 outro
grupo.

Em complemento, essa maior preocupacdo dos docentes Muito
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Preocupados com a dimensdo Consigo pode ser explicada por uma caracteristica
profissional dos participantes, o qual foi o tempo de docéncia apresentado por quatro
participantes que possuiam até quatro anos de magistério. Segundo Farias et al.
(2018) professores de Educacdo Fisica que possuem de um a quatro anos de
docéncia podem ser alocados no Ciclo de desenvolvimento profissional de Entrada
na Carreira, que possuem como caracteristicas uma relacéo forte com a formacao
inicial e o choque com a realidade de trabalho, aspectos presentes na dimensao
Consigo. Algumas pesquisas reafirmam esse resultado, no qual os docentes que
estdo em inicio de carreira apresentaram maior evidéncia as preocupacdes da
dimensédo Consigo (FAVATTO; BOTH, 2019; KRUG; KRUG; KRUG, 2020; VIEIRA et
al., 2021).

Além disso, quatro participantes vinculados ao cluster Preocupado
possuem pluriemprego externo docente, o que pode provocar menores
preocupacdes com a Dimensdo Consigo (capitulo 6). Essa evidéncia pode ser
justificada pelo conhecimento da rotina escolar em decorréncia da vivéncia
profissional em instituicdes de ensino e o menor vinculo que o docente estabelece
com apenas um lugar de trabalho. Docentes com vinculo em apenas uma escola
possuem maiores preocupacdbes com a Dimensdo Consigo (VIEIRA;
BEUTTEMMULER; BOTH, 2018).

Destaca-se que alguns participantes do grupo Preocupado (P10,
P14) ndo se demonstraram preocupados com varios indicadores dessa dimenséo ou
até apresentaram outra visdo para olhar a situacdo, como aspectos relacionados a
saude fisica apontadas pela participante P10. Esse fato pode estar relacionado as
caracteristicas sociodemograficas dos participantes, como estado civil. Possuir
companheiros pode acarretar outras prioridades e demandas, como a constituicao
de uma familia e, nesse sentido, a preocupacdo voltada para o trabalho € dividida
com outras demandas da vida pessoal (FAVATTO, 2022). Conforme evidenciado no
capitulo 6 dessa pesquisa, professores que sdo casados possuem menores
preocupacdes. A pesquisa de Betti e Mizukawi (1997) identificaram que ter
companheiro e dependentes provocam situacdes que se tornam prioritarias na vida
do individuo.

Somando-se a isso, no decorrer das entrevistas das participantes foi
possivel identificar em alguns momentos a vontade de néo prosseguir na profissao

ou a intengcdo de ndo se aposentar enquanto professora. Essa convicgédo de que a
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profissdo docente ndo serd seu futuro pode provocar pouco envolvimento do
docente no ambiente de trabalho.

Por outo lado, professores do grupo Muito Preocupado
demonstraram reflexdes aprofundadas sobre os indicadores dessa dimenséo. As
mencdes realizadas por esse grupo nos reportam muitas vezes a discussdes
complexas que envolvem muito mais do que apenas o local do trabalho, mas que
afetam a sobrevivéncia do professor naquele espaco. Destaca-se que esses
discursos, representam o0 conhecimento além das aparéncias dos problemas
enfrentados, demonstram um certo nivel de incomodo, inconformismo e, posterior a
isso, a necessidade de mudanca da realidade.

Essa evidéncia pode ser verificada, por exemplo, na fala do
professor P4 sobre o status da Educacdo Fisica na escola ou no discurso do
participante P5 sobre a saude mental. As reflexbes realizadas por esse grupo,
apresentam muitas vezes associacdo com a dimensdo de Politicas Publicas, que
conforme a fala dos docentes, os problemas poderiam ser solucionados ou
amenizados mediante a atuacado dos érgaos responsaveis. Como exemplo, destaca-
se dois aspectos tratados anteriormente: as escolas civico-militares e a infraestrutura
das quadras. Em complemento, no capitulo 6 desse estudo, as dimensf6es Consigo
e Politicas Publicas apresentaram correlagdo moderada.

Inicialmente, é possivel perceber na fala da professora P3 a mencéo
a escola civico-militar e as implicacbes dessa organizagdo escolar para a
sobrevivéncia do docente no local de trabalho. Nesse sentido, apesar de afetar em
varios aspectos a sobrevivéncia do professor, como por exemplo em seus
relacionamentos, as escolas civico militares fazem parte de um programa nacional
do governo, em uma parceria de dois Ministérios: Educagéo e Defesa (MINISTERIO
DA EDUCACAO, 2019). Esse programa propde uma nova forma de gestdo das
escolas que influenciam em aspectos administrativos e didatico-pedagdgicos, tendo
o0 apoio de militares (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2019). Essas caracteristicas vao
além de aspectos individuais dos docentes na escola, fazem parte de uma proposta
de governo que afeta diretamente no ambiente de trabalho, caracteristicas
vinculadas a Dimenséo de Politicas Publicas.

Em outro exemplo, no indicador de Saude Fisica com a perspectiva
do professor P4, que ao refletir sobre os problemas de saude fisica decorrentes da

profissdo docente, reitera a importancia de brigar por condicbes melhores de
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trabalho para que a situacdo possa ser melhorada. De fato, as condicbes de
trabalho, como acustica, limpeza e manutencdo das quadras sao acdes
governamentais, que se realizadas coerentemente com o previsto poderiam auxiliar
a amenizar os problemas relatados. Essa reflexdo associa-se com a dimensao de
Politicas Publicas.

Quando comparada a literatura sobre a tematica, essas evidéncias
apontam para um aumento nas preocupacdes vinculadas a preocupacdo Consigo,
visto que de modo geral nas pesquisas essa é a dimensao que menos preocupa 0s
docentes (VIEIRA; BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018; FAVATTO; BOTH, 2019;
FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019). Esse fato pode ser explicado pelas
alteracdes e insercdes realizadas no modelo teérico de preocupacdes no capitulo 5
desse estudo, no qual foram agregados, por exemplo, fatores relacionados a saude

gue apresentaram destaque nas falas dos professores investigados nessa pesquisa.

8.3.2 Dimensao Tarefa

Na dimensado Tarefa, evidenciou-se preocupacdes relacionadas as
demandas e obrigac@es instituidas ao professor no seu trabalho. Assim, identificou-
se nas entrevistas indicadores que foram apontados na teoria de Fuller e Bown
(1975) e confirmados em etapa anterior dessa pesquisa, como o0 planejamento das
aulas, avaliacdo dos alunos, nimero de alunos por turma, a infraestrutura e os
materiais necessarios para as aulas, bem como questdes burocraticas. Ressalta-se
gue todos os docentes investigados nos dois grupos demonstraram preocupacoes

com essa dimensao.

Planejamento

O planejamento das aulas e do conteudo no decorrer do ano letivo
foi a preocupacédo mais evidente dentro dessa dimenséo (P2, P3, P4, P5, P8, P13).
O que mais incomoda os docentes nesse indicador, em ambos os grupos é a
organizagdo pronta de planejamento que € disponibilizada durante o ano letivo (P2,
P3, P5, P8).

De fato, uma docente do grupo Muito Preocupado atrelou a

preocupacdo com a qualidade do conteudo que é repassado, que acaba ficando em
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segundo plano (P3). Essa fala pode apresentar associacdo com a dimensao Impacto

da Tarefa, na qual o docente se preocupa com o impacto do que ensina ao aluno.

A minha preocupacdo, parte por dois lados, duas coisas: primeiro que eu tenho
muita preocupacéo, e segundo que eu tenho preocupacdo desse contexto em
especial. Dentro de uma escola civico militar, dentro de uma pandemia, dentro de
um sistema hibrido, como que isso vai acontecer, sendo que tudo ja esta vindo
pronto. Eu ndo sei se vocé teve acesso as aulas online, mas parecia apresentacao
da atividade. Sabe assim: “compre esse produto, ta vendo aqui como é que o
negoécio, olha o esporte, o esporte de rede tem isso, e aquilo...”. cada aula
ninguém se aprofundava em nada, dava aquela pincelada, sé aquela

apresentacédo mesmo e ndo dava tempo de fazer aprofundamento nenhum (P3).

Outro docente do mesmo grupo relatou que compreende o
planejamento como uma sugestdao de caminho a ser seguido, mas que mesmo

assim alguns problemas podem aparecer (P5).

Com relacdo a rede, especifica de Maringa, apesar de mandarem esse
planejamento quadradinho, quase tudo pronto, eles sempre deixaram claro que é
uma sugestao, nunca foi uma imposicao né. Mas o que me preocupa nessa coisa
de planejamento pronto, é que acaba inibindo a criatividade do professor, muitos
acabam ficando pregui¢osos, inclusive eu. Eu digo isso por mim, ndo to falando
isso por outras pessoas. Eu me cobro, no sentido de buscar outras coisas, para
mim que estd tudo ali ja, ta tudo pronto, ndo preciso mais ir atras de nada. E se
nao tivesse, talvez eu fosse um professor melhor, talvez eu buscasse coisas mais
interessantes. (P5)

No grupo de professores Preocupados, destaca-se a fala do
professor P13 que mencionou como o planejamento pode apresentar situacdes
inviaveis a realidade escolar, mas que de certa forma, ele consegue resolver essas

situacdes bem.

Me preocupa, mas assim, ndo toma meu tempo fora da hora de trabalho. E uma
guestdo que eu consigo |he dar bem. Principalmente com relacdo ao
planejamento, o que que acontece, as diretrizes curriculares colocam algumas
coisas na Educacdo Fisica que a gente tem alguma discordancia tedrica
metodolédgica ou que a gente sabe que é impossivel de se aplicar né, que foge
muito da realidade da propria escola. Entdo sdo contetdos que as vezes, por
questdo burocrética, por questdo dessa equipe pedagogica que pega no seu pé
porgue ta no papel, vocé tem que colocar no planejamento, mas néo significa que
vocé vai conseguir dar a sua aula daquela forma que ta no papel, no
planejamento. Pelo contrario né. (P13).

Destaca-se nessa Ultima fala que o professor indica apresentar um
planejamento conforme as diretrizes solicitam, mas na efetivacdo da sua atuacao

profissional ndo é possivel colocar isso em pratica. Nesse sentido, o planejamento
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da sua aula acaba sendo desvinculado do que realmente aconteceu.

Materiais

Os aspectos referentes aos materiais necessarios para as aulas
também preocupam os docentes em ambos os grupos investigados (P1, P2, P8, P9,
P10, P12, P13), sendo que existe a preocupacao destinada aos materiais gerais da
escola que sdo necessarios a varias disciplinas curriculares, como radios, internet,

livros, entre outros (P1, P8, P9)

As vezes a gente ndo tem internet, ou ndo tem um livro, assim, alguma
coisa que a gente possa buscar mais alternativa. [...] E tem essas questdes
gue é do dia a dia, ndo tem internet, ndo consegue imprimir, ndo tem
computador. (P1)

Sim, vocé tem que preparar, por exemplo esquema corporal, com aquelas
musiquinhas bésicas de cabeca, joelho e pé. Dai vocé chega |4 na escola e
cadé o toca CD? Nao tem. Ah tem um, mas nédo toca pen drive, tem um mas
nao ta funcionando néo sei o que, ah tem um mas é 220 e na sala s6 tem
tomada 110. Entdo tudo isso preocupa né. (P9)

Um docente de cada grupo relatou uma dificuldade com relagéo a
disposicdo do local em que os materiais ficam disponibilizados, o que acarreta
problemas, por exemplo, na organizacao prévia da aula ou dos conteudos (P2, P8).
Essa fala pode apresentar também associacao a infraestrutura da escola que ndo
dispbe de um ambiente adequado para a aula e também ao indicador de
planejamento, por demandar do professor uma organizagcédo das aulas de modo a

nao o sobrecarregar na utilizacdo dos materiais.

E, assim, essa organizacdo que a gente precisa de materiais, de recursos
tecnolégicos na aula, € uma coisa que as vezes na escola ainda é dificil.
Nem sempre o0 material esta téo facil. Entdo toma um tempo da gente, uma
preparacdo prévia, antes do inicio da aula, e que realmente tem sim peso
no nosso dia a dia, em termos assim, de coisas que a gente tem para fazer
né? D& mais trabalho do que se vocé ndo fosse usar esses materiais. Eu
tento pensar em formas para ndo me sobrecarregar com relacdo a isso.
Dependendo do conteddo a gente sabe que usa mais materiais. Entdo se
vocé der todas as aulas de todos os dias desse mesmo contetido, com esse
mesmo material, vocé nao consegue, vocé ndo da conta. [...] Entdo séo
coisas que no nosso dia a dia, soma uma sobrecarga né. Se a gente ndo se
programar, ndo se organizar de uma forma que vai sendo espacada essas
aulas, a gente se sobrecarrega. (P8)

No grupo de professores Preocupados foi evidenciado que é a falta
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de organizacdo de todo o material disponibilizado que causa incomodo e ndo por
eles estarem faltando no ambiente de trabalho. Alguns professores relataram ter
bastante material para trabalhar, e que inclusive, muitas vezes, o que falta é a
organizacgdo ou o conhecimento do que chega a escola (P10, P12)

Ai, sinceramente eu acho assim que nés somos privilegiados na rede de
Maringa, eu sei de escolas que precisam de reforma né, tem escola que
estdo passando por isso, mas assim eu ja trabalhei em escolas que é mais
sucateadas, mas trabalhei em escola modelo, em relagdo a materiais
realmente acho que tem até demais (risos). Acho que até falta um pouco,
realmente, de contabilizar isso. Na minha escola tinha bola que ficava la
guardada, ndo tinha nem espago pra guardar os materiais. Entdo eu acho
gue é bem assistido. E eu ndo me preocupo assim em relagdo a nada assim
(risos). (P10)

O participante P13 apesar de ndo se demonstrar extremamente
preocupado com esse indicador, apresentou a falta de materiais que evidencia em
sua realidade e a dificuldade burocratica que existe para conseguir 0 acesso ao
necessario em suas aulas. Esse item pode estar atrelado ao indicador de
burocracias e pode ser explicado pela rede que o docente tem vinculo, a rede

estadual.

Infraestrutura

Os aspectos relacionados a infraestrutura preocupavam quatro
professores do grupo Muito Preocupado (P2, P4, P6, P7) e dois professores do
grupo Preocupado (P13, P14). Todos o0s professores que mencionaram
preocupacdes vinculadas a esse indicador relataram que isso influencia no
andamento da aula de Educacéao Fisica.

Um fator que aborrece os professores em ambos 0S grupos é a
divisao do espaco da quadra com outros docentes (P6, P14), situagdo que segundo
eles dispersa os alunos e deixa o professor com dificuldades na explicagcdo do
conteudo. Esse fato ocorre, majoritariamente em escolas grandes, que possuem
varias turmas e varios professores de Educacgdo Fisica, mas contam apenas com

uma quadra.

E, espaco limitado por ser uma escola com muitos alunos, € uma escola
com 16 turmas, uma quadra e ja dividi com dois ou trés professores. Entdo
assim para trabalhar dentro da quadra, para o professor conseguir falar,
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teria que ser apenas uma turma. Mas a gente trabalha em duas turmas, até
trés turmas no mesmo ambiente. Entdo uma das preocupacdes é espaco
fisico. (P6)

Para mim, enquanto professora, eu sinto muita dificuldade na rede com a
guestdo do espaco ser dividido, com outro colegas ali na quadra. Porque a
nossa disciplina, ela € essencialmente pratica, do meu ponto de vista. Na
rede vocé vé as criangas uma vez na semana, e a gente ndo tem aquele
momento de criar vinculo com privacidade. E uma aula baguncada, agitada,
€ uma aula que os alunos ficam cada dia mais dispersos. (P14)

O percurso de deslocamento até a quadra que € inadequado (P2),
lecionar em patios (P4) e a falta de limpeza dos espacos de aula (P7) sao itens que
incomodam os docentes do grupo Muito preocupado.

Ah, questdo de estrutura fisica, no CMEI por exemplo, o CMEI que eu
trabalho eu sei que sou privilegiado, por que eu tenho uma mini quadra ali.
Ah, mini quadra € um espaco coberto s4, mas € aquela coisa ndo tem um
ventilador, ndo tem circulagdo de ar praticamente nenhuma, o que tem é
aqueles tijolinhos vazados, mas é virado para um lado que ndo pega vento,
ndo pega nada. Tem a quadra? Tem a quadra. Mas ndo d& para usar na
chuva, porque o caminho do bloco de sala de aula até a quadra ndo tem
cobertura, ndo chove dentro da quadra, ndo chove dentro do bloco de salas,
mas entre um e outro, que eu vou ter que sair com crian¢as de 5 anos na
garoa, na chuva para ir pra quadra? (P2)

A limpeza da escola, € uma coisa que me irrita muito, porque apesar de eu
ter estrutura, é tudo sujo. Ano passado eu fui na escola umas trés vezes
para fazer faxina, porque ninguém faz, porque ta insuportavel ficar dentro.
Isso é uma condigdo estrutural que atrapalha. (P7)

Por fim, um professor do grupo Preocupado demonstrou
preocupacdes referentes a esse indicador que influenciam sobre a qualidade do
conteudo trabalhado e em como esse conteddo impacta o aluno, o que pode
estabelecer relagdo com a dimenséao Impacto da Tarefa. Ele também mencionou que
na maioria das vezes a infraestrutura depende de Politicas Publicas para ser
efetivada (P13).

Enquanto individuo, enquanto micro, minha maior preocupacao em relagao
a ambiente e a estrutura, € ter uma estrutura adequada para Educacao
Fisica. Porque é mentira, e desmotiva muito alguns conteddos que a gente
tem, que vocé nao tem equipamento. N&o da, por exemplo, se vocé ensinar
basquete, ndo da para ficar adaptando um cesto, pendurado em um bambu
a aula inteira, ndo da para vocé ter uma quadra suja, que vai sujar a roupa
do aluno, vai sujar a mao dele toda hora, ndo da para ter uma quadra que
guando chove que fica empogada toda hora, vocé vai perder 30 minutos
para poder seca-la né, entdo a estrutura me preocupa sim. Ainda mais a
gente que ndo é sé uma lousa e um livro, né, que vocé precisa de tatame.
Uma estrutura limpa, uma estrutura que ele tenha uma agua gelada para
beber durante e depois da aula também, é muito importante. Enfim essas
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questdes me preocupam, tanto € que eu ndo me atrevo a tentar ensinar
fazer alguma coisa se eu vejo que a estrutura € muito precaria, isso dai é
preocupac¢do da classe em geral, porque realmente ndo, tem aula que néo
d& sem estrutura vocé ndo consegue dar. E uma questdo assim, que é caro,
entdo é uma coisa que atinge nossa classe sim, e que depende muito
também de politicas publicas, de verbas, de outros fatores que nado séo
micros, que ndo sdo ali do cotidiano da escola. Ndo depende sé dos
professores, € uma coisa que vai para frente, porque é caro. Um tatame
bom vai custar 8 mil, 9 mil reais (P13).

Avaliacao

Questdes avaliativas também preocupam os professores (P1, P2,
P7, P8, P9). As dificuldades de atribuir ou mensurar uma nota aos alunos mediante
0 que se propde de conteudo para a Educacédo Fisica incomodam os docentes P1 e
P8. A professora P1 destacou ainda a falta de entendimento dos pais dos alunos
sobre o componente curricular que, ao se depararem com notas entendidas como
“baixas” questionam o professor. Essa reflexdo pode estar relacionada também ao

Status da Educacao Fisica, indicador presente na dimensao Consigo.

Ah questdo que eu poderia falar, por exemplo na Educagdo Fisica a
guestdo da avaliacdo. A gente tem que avaliar o aluno mas, tem que
considerar tudo que ele sabe. Essa questdo de atribuir nota é um pouco
dificil e geralmente é o que 0s pais questionam um pouco, porgue as vezes
eles ndo entendem, sabe. Eu j4 tive reclamacéo de pai, que o filho tirou nota
baixa, entdo eles ndo aceitam que a nota mais baixa do boletim seja da
Educacao Fisica. Eles querem que seja a maior. (P1)

Em complemento a essa dificuldade de mensurar uma nota, dois
professores (P7, P9) relataram a falta de definicdo ou especificidade que ainda

persiste na Educacao Fisica no que se refere a avaliagao.

Em relagdo a mim, eu me preocupo com relacdo a avaliagdo, me preocupo
bastante. Nao ta bem definido na Educacéao Fisica. (P7)

Por fim, o professor P2, destaca o acumulo de tarefas que as
avaliagbes provocam nos docentes mediante a quantidade de alunos que os
professores de Educacéo Fisica tém, no pouco tempo que fica disponivel para isso.
O docente relatou que a dedicagdo necessaria para realizar a avaliagdo de seus
alunos nao é suficiente devido a quantidade de quesitos que a Educacédo Fisica se
propde a avaliar, como parte fisica, motora, social versus a quantidade de aluno que

7

ele tem. Nesse sentido, é possivel relacionar outro indicador dessa mesma
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dimensdo que € numero de alunos por turma e também a sobrecarga de trabalho,

vinculada a dimensao Consigo.

Burocracias

Presente na realidade do trabalho docente, as funcfes burocraticas
também preocupam os professores (P1, P3, P9, P11), sendo que o tempo perdido
para o preenchimento de papeis que muitas vezes nao sao utilizados ou que séo
realizados em duplicidade preocupam os quatro professores. O tempo destinado a
realizacdo dessas tarefas atrapalham e tomam tempo da aula, o qual poderia ser
utilizado, segundo os investigados, para contribuir no desenvolvimento dos alunos e

para atender suas necessidades (Dimensé&o Impacto da Tarefa).

Cada vez mais burocratizado e isso assusta, porque nao vai dar certo,
porque a gente vai passar muito mais tempo da nossa hora aula
preenchendo papeis e dando esse tipo de respostas entendeu? Do que
efetivamente estar voltado a atividades que promovam o desenvolvimento
humano. (P3)

Eu sou da préatica, eu ndo sou dessa parte de papel, entdo esses
documentos sdo dificeis. Por exemplo em Maringa hoje temos o caderno da
criancga, igual eu falo para minha supervisora “eu ndo vou perder um dia
ensolarado dentro de sala escrevendo em caderninho néo, o dia que chover
eu posso colocar em dia, copiando as aulas”, mas eu ndo vou deixar de dar
uma aula ensolarada pra ficar atras de caderno (P9)

Um dos investigados, pertencente ao grupo Preocupado, expde a

falta de necessidade do que é solicitado, e que na maioria das vezes esses

documentos e relatérios nem sao utilizados.

Sim, acho que na escola assim é a parte que eu menos gosto de fazer é
toda essa parte burocratica assim. Muita coisa desnecessaria, muita coisa
gue acaba sendo arquivada né, sem nem eles analisar o documento nem
nada. E, sei l4, coisa que as vezes € sO para mostrar que ta trabalhando.
(P11)

Numero de alunos por turma

Por fim, a quantidade de alunos por turma também foi uma
inquietacdo relatada pelos professores (P2, P5, P9). Essa preocupacéo foi vinculada

em diferentes dificuldades enfrentadas pelos docentes, como a relacdo da
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guantidade de aluno atrelado ainda aos alunos que possuem necessidades
educacionais especiais e requerem mediacdes e adaptacdes especificas que muitas
vezes fica prejudicada devido ao numero de alunos (P2) e a qualidade do conteudo
ministrado que fica comprometido (P9), o que pode apresentar relacdo com a
dimenséo Impacto da Tarefa.

Aproximar-se do aluno e até saber seu nome sao situacbes que
ficam comprometidas mediante o numero de discentes que os professores de
Educacédo Fisica tém durante o ano letivo (P5), o que pode afetar na realizacdo do

trabalho docente como a realizacao de avaliacoes.

Essa é uma outra dificuldade, a quantidade de alunos por turma, que nao é
um problema sé de Maringa, € um problema geral. Que esta também
atrelado a outras coisas, como questdes de politicas, de decisGes que estao
muitas vezes distantes da gente né? A quantidade de alunos dificulta muito.
E isso leva a outras dificuldades que seria, n6s como somos professores de
Educacéo Fisica, entramos em mais de uma turma né. Por exemplo, uma
pessoa que trabalha de manha em uma escola e de tarde em outra, vao ter
14 turmas diferentes. Como eu trabalho na mesma escola, ainda pego a
mesma turma de tarde, € uma situacdo um pouco mais favoravel. Sé que
mesmo assim, sdo muitos alunos. [...] Mas, isso é uma dificuldade ndo tem
como dizer que néo é, vocé conhecer o aluno se aprofundar. As vezes isso
acaba tornando vocé indiferente em algumas situa¢gdes. Porque vocé nao
conhece, ndo sabe da situacdo do aluno, eu fico dependente de alguém me
passar informacgoes. (P5).

As preocupagOes referentes a dimensdo Tarefa mostraram-se
presentes em ambos 0s grupos investigados, entretanto foi a dimensao que menos
preocupou os professores, independente do grupo. De fato, no capitulo anterior
dessa pesquisa foi identificado que o grupo de professores Preocupados se
apresenta menos preocupado com a dimensao Tarefa, enquanto que no grupo de
professores Muito Preocupados essa é a segunda menor preocupacao (capitulo 7).

Estudos com professores de Educacao Fisica identificaram realidade
oposta, onde a dimensdo Tarefa € a que mais preocupa os docentes (FUNG, 1993;
FOLLE; NASCIMENTO, 2011). A evidéncia identificada, a qual demonstra menores
preocupacdes com a dimensdo Tarefa pode ser explicada pela familiaridade dos
docentes com a rotina de suas funcbes e até mesmo com a nhaturalizacdo de
algumas situacOes da realidade de trabalho, como por exemplo a avaliacdo na
Educacédo Fisica e o numero de alunos por turma. Somado a isso, a pesquisa de
Vieira et al. (2021), identificou que a rede municipal de Maringa, especificamente,

possui um suporte maior no que refere-se ao planejamento, infraestrutura e
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materiais o que pode incitar menores preocupacodes vinculadas a essa dimensao.

Pode-se ainda complementar que alguns dos aspectos relacionados
a essa dimensédo estabelecem vinculos macro e/ou micro organizacional com as
Politicas Publicas, como a infraestrutura, materiais e nimero de alunos por turma,
conforme relatado na fala do professor P13. Os aspectos macro ou micro
organizacionais afetam a pratica do professor e podem desencadear outras
preocupacdes (FARIAS, 2000; COSTA; HENRIQUE; FERREIRA, 2013). Como
exemplo observa-se o Projeto de Lei 4731/12, que est4d em tramite desde 2012 e
prevé a instituicdo de um namero maximo de alunos por turma na pré-escola e anos
iniciais do ensino fundamental.

Considera-se assim, que alguns dos elementos presentes nessa
dimensédo tem sua origem em aspectos atrelados a dimenséo de Politicas Publicas,
mesmo sem 0 conhecimento do docente ou até mesmo da naturalizacdo dele do
problema existente. Isso porque, algumas vezes 0s professores entendem que nao
sdo responsaveis diretos por essas mudancas e acabam por se conformar com
determinadas situacfes. Essas questdes sdo em Ultima instancia definidas por
setores e 0rgaos superiores, como Secretarias de Educacdo ou Nucleos Regionais
de ensino e portanto, necessitam de acBes do Estado ou Prefeituras, nao
dependendo dos docentes para sua efetivacdo (BOTH, 2011). De fato, em afirmacéo
a essa convergéncia entre as dimensdes, no capitulo 6 desse estudo foi evidenciada
forte correlacdo entre elas.

Destaca-se que em alguns indicadores, como por exemplo
Burocracia, Infraestrutura e Numero de Alunos por turma, os docentes
demonstraram preocupacao, mas associado a forma como a situacao impactaria no
ensino do seu conteudo, o que estabelece uma relagdo com a dimenséo Impacto da
Tarefa. Essa evidéncia identificada nas falas dos professores corrobora com a forte
correlacdo encontrada entre as dimensfes Tarefa e Impacto da tarefa no capitulo 6
dessa pesquisa. A pesquisa de Meek e Behets (1999) com estudantes de Educacgéao
Fisica em realidade britanica propds que as situacbes relacionadas a dimenséo
Tarefa muitas vezes se apresentam para 0s professores como suporte ou
influenciadoras do impacto do seu ensino para o aluno (Dimensédo de Impacto da
Tarefa), como por exemplo o nimero de alunos por turma.

Aspectos referentes a infraestrutura e materiais que foram

identificadas nas falas dos docentes em sua maioria ndo estdo associadas ha uma
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falta de material ou local para aula, mas as condicfes de sujeira, organizacao e
divisdo do espaco. Esse fato pode estar associado ao local de vinculo que esse
professor possui. Conforme afirmado anteriormente, professores da rede municipal
de Maringé relataram uma infraestrutura e materiais para realizacéo de suas aulas, o
gue pode ser evidenciado pela fala deles e também, em pesquisas ja realizadas com
essa populacao (VIEIRA et al, 2021). Em polo oposto, o professor P13, vinculado a
rede estadual apresenta uma fala mais profunda de analise de sua realidade, a qual

aparenta ndo apresentar um local adequado ou materiais para realizagéo da aula.

8.3.3 Dimensédo Impacto da Tarefa

Na dimensdo Impacto da Tarefa as preocupacdes que se voltaram
ao efeito do ensino na vida dos alunos, na busca de uma aprendizagem significativa.
Foram identificados na analise dos dados dessa dimenséo indicadores presentes na
teoria de Fuller e Bown (1975) e reafirmados em etapa anterior dessa pesquisa,
sendo eles a proposicdo de um planejamento que preconiza uma aprendizagem
significativa e que incluam alunos com necessidades especiais, contribuir por meio
de suas aulas para o crescimento e desenvolvimento dos alunos, impactar a vida do
aluno, compreenséao dos contetdos ministrados, auxiliar na superacéo da dificuldade
dos alunos, desenvolver um trabalho que considere a realidade do aluno,.

Apesar de ambos os grupos de mostrarem preocupados com essa
dimensao, todos os docentes do grupo Muito Preocupado expressaram inquietacdes
(P1, P2, P3, P4, P5, P6, P7), enquanto que no grupo Preocupado apenas cinco
docentes relataram preocupacdes sobre essa tematica (P8, P9, P10, P11, P13).

Aprendizagem significativa

Ter como objetivo uma aprendizagem significativa para o aluno foi
um dos indicadores mais mencionado na dimensdo Impacto da Tarefa (P1, P2, P3,
P6, P7, P8, P9, P13). A maioria dos investigados demonstraram inquietacdo em
propor um conteddo que tenha sentido para o aluno, destacando para isso as
adaptacdes necessarias (P1, P2, P3, P7, P8, P9).

Talvez, adaptar a aula, o conteldo que eu tenho e quero dar de uma
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maneira que eles realmente se interessem de verdade e ndo facam soé
porque tem que fazer. E que seja algo realmente, que seja legal para ele né,
gue seja algo interessante. Além de Util, interessante para ele, que eles
queiram fazer (P2)

Entdo eu penso que essa é a preocupagdo, de tentar levar até a crianca o
conteudo. (P9)

Ao considerar a necessidade de adaptacdo, os professores de
ambos os grupos destacaram a importancia do planejamento coerente para atingir
uma aprendizagem significativa, bem como uma avaliacdo que auxilie nesse

processo.

Vocé falando em sentido e significado, é a primeira coisa que eu penso,
entendeu, € fazer com que ele entenda o significado do que ele vive, do
mundo em que ele vive. E eu fago isso através da Educacdo Fisica, ta,
através do movimento. (P3).

Toda aula a gente pensa nisso. Serd que se eu fizer dessa forma, se eu
trabalhar dessa maneira, se eu fizer essa atividade, ele vai estar
entendendo esse conteldo? E é pra isso que serve também a avaliacéo,
para ver se ele entendeu. (P7)

A minha principal preocupacgdo é em relacdo a qualidade daquilo que eu
ensino, certo? Entdo isso recai no planejamento né, daquilo que eu vou
ensinar, a forma como eu vou ensinar, para que o que eu to oferecendo
para o meu aluno faga diferenca na vida dele. (P8).

Esses aspectos podem apresentar relacdo com a dimensao Tarefa,
gue trata sobre os afazeres docentes. Entretanto, o objetivo final dessa preocupacéao
€ com a aprendizagem do aluno, e ndo com a demanda de elaboracdo do
planejamento e avaliagéo.

Destaca-se que uma docente do grupo Muito preocupado (P6),
demonstrou sua preocupacao com o desvio de foco que as escolas tém apresentado
ultimamente. Para ela, o objetivo principal das escolas deveria ser a crianca e a sua
aprendizagem, mas muitas vezes elas sdo deixadas em segundo plano para

privilegiar outras situages que ocorrem no ambiente escolar.
Impacto na vida do aluno
O indicador que trata sobre impactar a vida do aluno foi mencionado

por quatro docentes, sendo trés do grupo Muito Preocupado e um do grupo
Preocupado (P1, P2, P3, P4, P5, P6, P9, P10, P11, P13). Assim, foi possivel
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identificar que, ao se preocupar com o desenvolvimento do aluno, para além dos
anos que ele passa na educacao basica, o professor acaba se preocupando com o
impacto no futuro desse aluno.

As preocupagdes vinculadas a essa influéncia das aulas e contetdo
na vida do aluno foram associadas a atividade fisica e saude (P4), as necessidades
gue de fato eles tem sobre o conteudo (P6) e promover aulas que ndo sejam apenas

passa tempo (P13).

Me sinto tipo, culpada muitas vezes em ndo dar conta do que eles
realmente estdo precisando naqguele momento. Entdo uma das minhas
maiores preocupacdes € em relacdo o quanto eu to influenciando, o quanto
eu to sendo influenciadora da vida deles. (P6).

E uma preocupacio que me da sentido para ser professor de Educacio
Fisica, eu quero influenciar, os meus jovens de forma positiva para vida com
a Educacdo Fisica. E isso que eu quero, eu ndo quero que eles tenham a
lembrancga que néo fazia nada nas aulas, ou que impunha certas coisas, ou
que era chato, enfim. (P13)

Contribuir de maneira significativa para o crescimento e
desenvolvimento dos discentes também foi destacado entre 0os grupos investigados
(P1, P2, P3, P5, P9, P10, P11). Contribuir ndo apenas para a aprendizagem do
conteudo da Educacédo Fisica, mas também para o convivio na sociedade € um dos

fatores que inquietam os docentes (P2, P5, P11),

E ai depois eu tenho que me preocupar se aquilo ta contribuindo de alguma
maneira para a vida dele, tanto de conhecimento ou de desenvolvimento,
ndo sé de aprendizagem, mas de como se relacionar com 0s outros na vida
né, que ele vai construir futuramente (P5).

Sim, bastante. As vezes eu me preocupo mais com isso, o que que eles v&o
levar propriamente né, tipo ndo so6 regras de alguma coisa, mas de saber
lidar, conviver em sociedade, coisas desse tipo, isso me preocupa bastante.
(P11)

Destaca-se a preocupacdo do participantes P5 do grupo Muito
Preocupado que mencionou o medo de influenciar negativamente na vida desse

discente.

A maior preocupacdo € que esse impacto seja negativo, a minha
preocupacgdo € essa, que 0 que eu esteja fazendo impacte negativamente
no aluno. Entdo eu sempre tento observar nesse sentido. E ai depois eu
tenho que me preocupar se aquilo ta contribuindo de alguma maneira para a
vida dele, tanto de conhecimento ou de desenvolvimento, ndo s6 de
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aprendizagem, mas de como se relacionar com os outros na vida né, que
ele vai construir futuramente. O dificil € ter essa nogéo ali no presente, eu
tenho dificuldade de falar “to impactando, ndo to impactando”, ali naquele
momento. Isso acaba se tornando um depois, e dai vocé ndo sabe. (P5)

Os professores do grupo Muito Preocupado destacaram que a maior

preocupacao enquanto docente é de possibilitar, por meio do componente curricular

da Educacéo Fisica, uma contribuicdo para o desenvolvimento humano do aluno

(P1, P2, P3, P5), que nao seja fugaz aos discentes, mas que promovam O

desenvolvimento.

Entdo assim uma preocupacdo seria de conseguir, de alguma maneira,
fazer com que o contelido chegue até a crianca e que facga sentido para ela.
Que nao seja algo momentaneo, algo que faga sentido, que ela possa com
aquilo que ela aprendeu buscar mais, desenvolver mais (P1)

Em complemento, os docentes destacaram que apesar de ser uma

preocupacao evidente na profissédo, muitas vezes o desenvolvimento humano acaba

nao acontecendo (P3), ou o medo dos professores torna-se de contribuir

negativamente para o desenvolvimento do aluno (P5).

O desenvolvimento humano ali, se ele acontecer, ou se houver alguma
atividade emancipatoria, que eu acho que nem isso a gente vai conseguir
fazer, mas se tiver alguma coisa que acenar para 0 desenvolvimento
humano, “oi gente, existe alguma coisa aqui gente, preste atencéo”, vai ser
uma coisa muito vaga. (P3).

Entretanto, dois professores do grupo Preocupado destacaram

preocupacdes com o conteudo especifico da Educacéo Fisica e sua contribuicdo no

desenvolvimento do aluno (P9, P10).

Mas eu tenho muito essa preocupacdo da psicomotricidade, se a crianca
ndo se desenvolver bem. Uma crianga chega ali pra mim com 6 anos,
qgquando ela ndo é bem desenvolvida por mais que esteja ainda em
processo, eu vejo que eu tenho uma preocupacdo em ajudar essa crianca,
fazer com que ela desenvolva para ndo atrapalhar la na frente, entendeu?
(P9)

Compreensao dos contetdos ministrados

A compreensao dos conteudos ministrados foi presente na fala dos

professores do grupo Muito Preocupado (P1, P4, P7). A aprendizagem do que esta
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sendo ensinado de modo que o discente consiga a aplicar esse conhecimento em
sua vida, € uma preocupacao da docente P7, o que pode também conciliar com o

indicador de impacto na vida do aluno.

Eu me preocupo se os alunos vao aprender o que eu to ensinando, se eles
vao utilizar esse conhecimento que eu to passando. Eu me preocupo se ele
estd aprendendo mesmo esse conteldo, se ele vai usar esse conteido na
vida dele socialmente. Se ele ta compreendendo esse conteido de uma
forma ampla, contextualizada (P7).

A forma de ministrar o conteddo para os alunos terem maior
aproveitamento foi mencionado pelos outros dois participantes (P4, P1). Esse ponto
pode ter convergéncia com a dimenséo Tarefa por se referir a forma de organizacao
da aula. Entretanto, entende-se que o objetivo final ndo é a demanda que a
organizacdo metodolédgica da aula provocard no docente, mas sim a compreensao

por parte dos alunos do contetdo ministrado.

Mas assim, fora isso, antes de ter esse virus, a preocupacao era, assim,
muito em conseguir ensinar o conteddo da Educacdo Fisica. Aproveitar o
maximo tempo de aula para ensinar o contetdo da Educagéo Fisica. (P1)

Superar dificuldades

Os professores do grupo Muito Preocupado também apresentaram
preocupacdes vinculadas a auxiliar os alunos a superar suas dificuldades (P4, P5).
Inicialmente o professor P4 afirmou que em uma sala de aula existem individuos que
vao apresentar mais facilidade na assimilagdo do conteudo, e outros ndo. Nesse
sentido, o foco dele é destinado aos que tem mais dificuldades para que assim,
possa auxilid-los a superar adversidades e ter acesso ao conteudo.

O docente P5 demonstrou ter receio de estar sendo negligente com

os alunos que possuem dificuldades,

Com relagdo as preocupacbes com os alunos na sala de aula, com a
aprendizagem ai € uma preocupacédo entre a ruim e a boa. Que € a questdo
da diversidade, de vocé ndo conseguir atingir os alunos, as vezes o que eu
fico preocupado, sera que eu estou sendo bom, serd que eu ndo estou
sendo indiferente aquela dificuldade do aluno e deixando ele passar de
gualquer jeito, invisibilizando o aluno, acho que é minha maior preocupacéo.
(P5)
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Planejar adequadamente atividades que incluam os alunos com necessidades

educacionais especiais

Nesse indicador, apenas um docente do grupo Preocupado

demonstrou inquietacdes (P8).

Cada ano escolar a gente percebe um aumento no nimero de alunos com
inclusdo né. Entao a gente quer atender da melhor forma, eu sou a favor da
inclusdo, mas € uma preocupac¢do para gente. Porque cada novo aluno é
um desafio. Cada um tem suas particularidades, as suas especificidades, e
as experiéncias vao somando, mas muitas vezes vocé tem que olhar para o
particular do aluno. Eu entendo, que a minha funcéo de professora é levar
uma formacao de qualidade para o meu aluno. (P8)

Adequar as aulas de modo a possibilitar que os alunos de inclusao
consigam avancar juntamente com o grande grupo da sala € um desafio que

preocupa a professora.

Desenvolver o meu trabalho levando em consideracdo a realidade do meu

aluno

Levar em consideracéo a realidade do seu aluno para o andamento
das aulas é uma preocupacao da docente P8, vinculada ao grupo Preocupado. O
relato da professora expressa sua preocupacdo em ressignificar os conteldos em

seu planejamento para atender a realidade em que o discente esta inserido.

Por mais que tenha as diretrizes, mas o0 que eu ensino tem que considerar o
meu aluno, tem que considerar a minha turma né? Entdo uma turma néo é
igual a outra. Entdo eu tenho essa preocupacdo de sempre ta procurando
ressignificar, reelaborar o planejamento. (P8)

De maneira geral, destaca-se nas falas dos docentes uma forte
preocupacao com impacto do seu aluno, sendo considerada por muitos deles com a
principal inquietacdo de seu trabalho. Em consonancia, a literatura sobre a tematica
também apresenta essa dimensdo como uma das mais preocupantes para 0S
docentes (REEVES; KAZELSIKIS, 1985; WENDT; BAIN, 1989; CONKLE, 1996;
CAPEL, 2001; COSTA, 2013; RIBEIRO et al., 2015; TRUSZ, 2016; VIEIRA,
BEUTTEMMULLER; BOTH, 2018; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019; TRUSZ

et al., 2020; VIEIRA et al, 2021). Ainda corroborando com essa evidéncia, ressalta-
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se que a dimensdo Impacto da Tarefa apresentou a maior correlacgdo com a
Avaliacdo Global do constructo de preocupacdes (capitulo 6), o que pode indicar
para o grupo investigado que essa é uma preocupac¢ao determinante para a atuagao
profissional do professor.

Ambos os grupos demonstraram preocupagfes, contudo enquanto
todos os professores do grupo Muito Preocupado expressam inquietacdes frente a
essa dimensao, no grupo Preocupado duas docentes (P10, P14) ndo apresentaram
preocupacgodes. De fato, a participante P14 descreve que:

Eu ndo me preocupo, eu penso que eu tento fazer minha parte, eu tento
intervir naquela vida enquanto ela ta ali para mim. Sei que alguma coisinha
vai ficar, e dai retomo a questdo do vinculo com o aluno. Se eu passo todo
ano na mesma vida vai ficar muito mais coisa [...] (P14)

A maioria das falas dos professores do grupo Muito Preocupado
demonstraram que as preocupacfes vinculadas ao Impacto da Tarefa sao
apontadas como as principais preocupacdes enquanto docentes de Educacao
Fisica. Essa maior preocupacao do grupo Muito Preocupado na dimensao Impacto
da Tarefa quando comparada ao grupo Preocupado também foi identificada no
estudo quantitativo (capitulo 7).

E importante enfatizar a convergéncia que ocorre em alguns
momentos entre a dimensdo Impacto da Tarefa e Tarefa. A organizacdo de um bom
planejamento ou a realizacdo de uma avaliagcdo coerente podem ser, de fato,
instrumentos essenciais para otimizar a assimilagdo do conhecimento por parte do
aluno, auxilia-lo na superacdo de suas dificuldades e no seu crescimento e
desenvolvimento. Entretanto, entende-se que as preocupacdes mencionadas pelos
professores nessa dimensdo (Impacto da Tarefa), ndo possuiam o cerne nha
demanda de trabalho que o planejamento e a avaliacdo provocariam, mas sim no
impacto para a vida de seus alunos, caracteristica da dimenséo Impacto da Tarefa.

De certa forma, os indicadores da dimensdo Tarefa tornam-se
suportes para a concretizacdo de um Impacto do ensino na vida do aluno (dimenséao
Impacto da Tarefa), o que ja foi mencionado no topico anterior de discussdo. Essa
relacdo entre dimensédo Tarefa e Impacto da Tarefa foi apresentada no capitulo 6
dessa pesquisa, por meio da forte correlacao estabelecida entre essas dimensdes.

Por fim, € importante mencionar a preocupacdo vinculada aos
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alunos com necessidades educacionais especiais. Apesar de ser apontada por
apenas uma docente do grupo esse tema merece destaque pelo aumento percebido
de alunos com necessidades educacionais especiais matriculados em classes
comuns da educacado basica (CENSO ESCOLAR, 2021). Segundo o Censo Escolar
(2021) a matricula dos alunos com necessidades especiais passou de 90,8% em
2017 para 93,5% em 2021. E necessario reconhecer a conquista do aumento das
matriculas dos alunos de inclusdo nas escolas comuns, no entanto ndo se pode
deixar de lado as necessidades fisicas e humanas que sdo geradas nas escolas
para dar qualidade a esse atendimento.

Nesse sentido, sem a devida formacéo e auxilio aos docentes nesse
processo, preocupacdes podem emergir devido as necessidades que a nova
configuracdo da sala de aula provoca nos professores. E necessario propiciar nas
escolas culturas, politicas e praticas inclusivas, e um dos elementos para isso é a
formacdo do docente, que possibilitard adaptacdes curriculares necessarias para
atender com qualidade aquele aluno (BOOTH; AINSCOW, 2002).

8.3.4 Dimensao Politicas Publicas

A dimensao de Politicas Publicas engloba preocupacfes frente as
acOes e deliberagbes do governo para a educacdo, que consequentemente afetam
as condicdes de trabalho do docente. Essas inquietacbes foram evidenciadas em
etapa anterior dessa pesquisa e dentre elas verifica-se a preocupacdo com a
desvalorizag&o do professor, as interferéncias de politicas econémicas na educacéao,
descaso do governo com a educacao, perda de direitos trabalhistas e pouco tempo
de hora-atividade/hora-planejamento.

Os dois grupos investigados demonstraram preocupacdes referentes
a essa dimenséao, sendo que apenas o professor P11, do grupo Preocupado néo

expressou preocupacdes com essa dimensao.
Desvalorizagao profissional do docente
O indicador de desvalorizacdo profissional do professor foi o mais

significante na dimenséo de Politicas Publicas (P1, P2, P3, P4, P5, P6, P7, P8, P9,
P10, P11, P13). A questdo salarial e os avangos que a carreira docente possibilita
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foram mencionados pela grande maioria dos participantes (P1, P2, P3, P6, P7, P8,

P9, P10, P13).

Acredito que a financeira, eu acho que é muito dificil o professor no comeco
de carreira ser motivado financeiramente, vocé tem que passar o estagio
probatério, sofrer um pouco. Ter uma vida bem apertada, bem apertada
mesmo, vocé ndo pode viajar, vocé ndo pode ter carro, vocé tem que
segurar a onda. E depois comeca a melhorar as coisas também fica mais
dificil, porque a grana é muito contada para o professor, ele ndo consegue,
embora ele ndo sofra, ndo passa fome e nada disso, ele ndo consegue ter
certas regalias na vida que faria bem, que néo seria fora de contexto, que
ndo seria desnecessaria, como viagem. Ele tem que escolher se ele
constréi uma casa, se ele compra um carro, se ele vai viajar, né? Ele tem
gue pensar no mundo, se ele vai ter filhos ou ndo. Se ele tiver filhos a vida
vai ficar mais apertada ainda. (P13)

Dentre o0s relatos, alguns docentes apresentaram que a

remuneracao nao é ruim quando comparada a outras profissdes na sociedade, mas

quando verifica-se as profissdes que exigem ensino superior, deixa a desejar (P2,

P8, P9, P10, P13).

Questédo de salario também, é aquela coisa, eu ndo acho superbaixo, mas
ndo acho condizente com o que deveria. Claro, o meu é o mais baixo
possivel porque eu to no probatdrio, mas também ndo vai aumentar muita
coisa (risos), ndo vai fazer muita diferenca. Vocé t4 fazendo doutorado,
guando vocé terminar ndo vai aumentar muita coisa. Por que olha a
diferenca de titulacdo minha e sua, e ndo vai fazer muita diferenca no
salario. Tipo, € baixo. Realmente tem que gostar para dar aula, da para
pagar suas contas, e ter uma vida razoavel. Mas eu ndo tenho filho, tem
professor que tem trés filhos, como é que faz? Como que cria trés filhos
com esse salario, ndo da (P2).

Assim, ai questdo de salario, eu acho assim a gente ndo ganha mal se
formos comparar a grande sociedade brasileira. Mas pelo tanto que a gente
tem que estudar, pelo tanto que a gente ja estudou, porque professor € um
negécio que é continuo, ndo adianta a gente se formar e depois ficar
parado. Entdo eu acho que nosso salario é desvalorizado financeiramente
também. Talvez até por ser desvalorizado fora da escola, pelas pessoas,
isso pode ser um reflexo em nosso salario, néo sei. (P10)

Destaca-se ainda algumas reflexdes aprofundadas na fala de

docentes do grupo Muito Preocupado. Inicialmente a docente P7, abordou as

consequéncias dos baixos salarios para a atuacao profissional.

Sem falar que o salario é baixo e varias professoras tem que pegar bastante
aula, para poder dar conta de suas despesas diarias e, quanto mais aula,
mais estressante €. Imagina, quanto mais horas em uma escola, piora a
situacdo mental de estresse. Acho que se o0s professores ganhassem
melhor, eles ndo iam precisar pegar tantas horas de trabalho e iam
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conseguir se dedicar melhor a aula. N&o sei se aconteceria isso se o0 salario
fosse melhor. Muitos professores pegam uma carga horaria muito alta de
trabalho para poder sobreviver, porque o salario é baixo. Ai, fica esgotado e
ndo da uma boa aula. E a culpa muitas vezes nédo € dele, porque ele nédo da
conta mesmo e precisa sobreviver. (P7)

Ou seja, ganhar pouco faz com que exista a necessidade de maior
carga horaria de trabalho, que consequentemente provoca um maior desgaste do
docente, e que por fim, afeta a qualidade da intervencdo desse profissional, fato que
pode ser relacionado a dimensédo Impacto da Tarefa e também a dimenséo Consigo.

De fato, o professor P5 relatou que existe a necessidade de politicas

gue perdurem na educacao, para além dos governos e seus interesses individuais.

Com relagéo as politicas publicas, eu acho que elas estdo muito atreladas a
politica partidaria, ideolégica e isso complica muito ali, entendeu? Na hora
de desenvolver alguma coisa séria, que seja seguida por varios anos, que
seja uma politica de estado, aquilo que ndo vai mudar na troca de governo.
E por isso que eu falo “Como que vocé corta isso? Se livra disso?” E muito
complicado. [...] E ai minha preocupac¢éo € exatamente essa como que vocé
vai ter uma politica publica, um desenvolvimento sério do trabalho, que
pense realmente na educacdo, com pessoas que ndo estdo preocupadas
com isso, né? Com pessoas que ndo tem nem competéncia para trazer
isso, estdo ali porque foram colocadas né, tem cargos e a Unica
preocupacgéo dela é se manter nesse cargo (P5).

Em complemento, o0 mesmo professor relatou um descontentamento
e desmotivacdo perante a visdo que a sociedade tem do professor (P5). Em sua
fala, o docente expressa que a sociedade tem duas visdes do professor, primeiro a
de um professor que é desocupado, grevista e quer impor pensamentos aos alunos,
e a segunda é uma visao de otimismo onde a educacao € a salvadora de todas as
mazelas sociais e o docente deve trabalhar por amor a profissdo. Segundo o

entrevistado,

Isso influéncia muito no nosso trabalho, porque a forma como vocé é visto
na sociedade tanto de salvador quanto de pessoa que ta transformando as
criancas em veado, em comunista, esquerdista. E isso parece uma bobeira,
eu duvido que muitas pessoas vao falar nesse sentido, parece uma bobeira,
mas esta tdo enraizado nas cabegas dos pais, até desde o primeiro ano,
desde criancinha, € esse pensamento e nossa, influéncia demais no que
vocé vai fazer, no que vocé pode fazer, essa coisa da censura, do que vocé
pode falar (P5)

De acordo com o professor P4 existem diversas formas do governo

incentivar o bom professor e bom aluno, o que faltam séo politicas educacionais que
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valorizem os servidores e que elas ocorram com maior frequéncia nas redes de

ensino.

Assim, existem poucas politicas de incentivo para o préprio docente. Eu
acredito que existem de formas de vocé propor politica, existem diversas
formas de vocé beneficiar o bom aluno, o bom professor, os bons exemplos,
as boas coisas. E talvez essas politicas sejam nesse sentido, talvez esteja
observando pela 6tica das politicas publicas de esporte que tem, como
bolsa atleta, como bolsa técnico, e as promoc¢des do esporte que existem do
esporte e lazer, talvez eu esteja olhando a partir dessa 6tica. Mas eu acho
que seria importante sim, se pensar, se estudar e se observar melhor nesse
sentido (P4).

Por fim, o professor P13 do grupo Preocupado expressou uma
situacdo que merece destaque e que ocorre principalmente na rede estadual, devido
a sua caracteristica de contratacdo de professores temporarios, por meio do

Processo Seletivo Simplificado.

A questdo também, por exemplo, de falta de concurso publico, de
estabilidade, abriu um edital para professor PSS. Professor PSS é mais
sofrido ainda, porque as vezes ele tem que trabalhar em 5, 6 escolas, e as
vezes da uma aula em uma escola e porque tem um hordrio para preencher
ele tem que ir na terceira aula na outra escola, e na quinta aula tem que
voltar, entdo s6 o que ele gasta de gasolina vai quase o salério inteiro. Além
de ter o desgaste de ter que ficar se deslocando. Entdo, porque falta de
concurso publico. Tem muitas vagas, mas ndo € interessante para o
governo abrir (P13)

A falta de estimulo e incentivo a formacdo continuada dos
professores, foi alvo de preocupacfes de duas docentes (P6, P8). Sendo que a
professora P8 alega que além de ndo ter oferecido suporte para a formacao
continuada, é necessario recursos financeiros e organizacao propria para continuar
estudando, havendo pouca ou nenhuma contrapartida das instituicbes
governamentais para auxilia-los nesse processo, 0 que promove 0 sentimento de

desvalorizagéao.

Eu vejo que a gente ndo consegue ver uma luz no fim do tunel, alguma
coisa que va melhorar. Essa € a minha maior preocupa¢do, Vocé nao
consegue ver que aos poucos estd melhorando. Entdo assim, vocé esta
dentro do sistema, mas ndo tem algo que te conforte. Que fale assim “Vai
melhorar”, o que a gente é s6 piorando, tirando nossos direitos, a situagéao
gue eu vivenciei agora, se eu tenho o direito para sair para estudar, porque
gue eu vou perder os meus direitos, a minha progresséo, os trés meses que
eu tenho de direito. Se esses sdo meus direitos, porque que eu vou perder?
Entdo a gente ndo tem um respaldo, ndo tem um suporte, ndo consegue ver
um pais, um municipio que te da suporte para vocé voltar a estudar, para
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voceé ter essa formacao continuada. Isso vai desmotivando (P6)

Descaso Governamental

A negligéncia das instituicbes governamentais com as demandas
relacionadas a educacao preocupa os docentes (P1, P2, P12, P13, P14). Salienta-se
que, nos outros indicadores como desvalorizacdo profissional e perdas para
educacao também é possivel identificar na fala dos docentes o descaso do governo
com a educacao. Nesse indicador as preocupacdes foram expressas de maneira
distintas, primeiramente alguns docentes (P1, P2, P13) evidenciaram a falta de

propostas adequadas e coerentes com a realidade das escolas,

Ah questdo que tem muito déficit de politicas puablicas (risos). A
preocupacéo é tipo, que politicas? (risos) (P2)

Minha principal preocupac@o, eu acho assim nas politicas publicas
educacionais para Educacéo Fisica, as vezes tem muitas mudangas, muitas
conceituacdes, que nao sao aplicaveis na propria realidade, no cotidiano do
professor de Educacéo Fisica (P13)

Em outra perspectiva, professores do grupo Preocupado
apresentaram uma versdao mais acomodada da realidade, aparentando nao
demandar de energia para problemas que ndo dependem deles para serem
resolvidos (P10, P 12, P14).

Sinceramente ndao é uma coisa que me tira 0 sono. Me preocupa, mas eu
penso assim, sabe aquela coisa de vocé ficar batendo a mé&o na ponta de
faca? (P10)

Olha, eu tenho clareza da realidade. A gente sabe que ja avangou muito nas
politicas publicas para educacao de tempos atrds, mas a gente sabe que as
politicas elas estdo dependentes de uma série de fatores né? Que
extrapolam e muito os ambientes escolares. S&o0 muitos interesses
econdmicos, politicos envolvidos e que ndo depende de mim enquanto
professora. Claro que o que eu fago na minha aula interfere, eu tenho essa
clareza, mas a gente sabe que o sistema todo é um sistema corrupto né? E
um sistema que ndo tem uma, como posso dizer, ele ndo tem uma verdade
para buscar as coisas, ele é cheio de caminhos obscuros. Aparentemente
tudo parece que € para o bem da educacdo, mas vocé sabe que se vocé
cavucar ali vocé vai achar um monte de coisa que ndo tem nada a ver com
a educacdo. Enfim, é o ser humano. (P14)

Porque tu até pode lutar, mas tem N coisas que vao chegar até a ti dizendo
gue isso ndo tem condic¢des, isso ndo da, ndo da por isso. E ai vocé pensa,
€ assim, é assim... (P12)
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Interferéncia das Politicas Econémicas na Educacéao

Durante o ano letivo, existem algumas politicas econémicas que
afetam a rotina escolar, fato que preocupa alguns docentes (P1, P3, P6, P7, P9,
P10). Cinco docentes investigados expressaram as inquietacfes pelas mudancas
que as politicas provocam na rotina escolar e como isso esgota alunos e equipe
escolar (P1, P3, P6, P7, P9).

Sim, e ainda as politicas especificas para Educacdo e para o
encaminhamento das coisas, as vezes parece que, a gente tem que pegar a
nossa aula e colocar no molde e encaixar no documento. Para atender o
gue o documento ta falando. E ainda assim, quando tem o IDEB, as
criangas vivem aquilo. Da até do das criangas, eles ficam bitolados. Acaba
tendo uma presséao, da equipe, da professora, sobre a professora para fazer
com gque a turma renda, para poder alcangar um certo nivel para poder ter a
verba, e ter uma posi¢éo no quadro (P1).

Tem muitas provas que ndo servem para nada, ndo sei porque que eles
fazem aquelas provas, porque ndo muda nada na realidade da escola.
Talvez é s6 para dizer que uma escola é melhor que a outra, para mandar
verba para uma escola. Sei la, para mim eles tinham que mandar verba
para todas as escolas e ndo manda para melhor, mandar para a pior (P7).

No grupo Preocupado, a docente P10 mencionou que esse fator ndo
a preocupa, visto que ela ndo pode fazer nada para mudar a realidade imposta na

escola.

Porque tudo vira politica, principalmente nessa fase, to numa fase assim
gue tipo (risos), minha casa, minha familia estando bem, eu estou bem.
Cada vez que vocé vé mais noticias, as coisas s6 tendem a piorar. Entéo
por exemplo, essas provas, a gente sabe que tudo é meio balela, tudo uma
forma de ter a propaganda la no globo e que no municipio quem é esperto
corre atras de tirar as melhores notas porque vem verba entendeu? Se isso
ndo tivesse verba, seria totalmente diferente os resultados, entendeu? Eu
ndo tenho capacidade de dizer o que devia ser e 0 que nao devia. Eu so
acho que ta tudo errado (risos) (P10).

De maneira geral, as politicas publicas econdmicas chegam na
educacao por meio de metas que devem ser atingidas mediante as notas de provas
gue sao aplicadas nos alunos. A partir disso, a docente P6 explicita a sua opiniao

baseada na realidade em que vive,

Olha, vou ser bem sincera, eu acho que 80% do que acontece com relacbes
as provinhas que acontecem mediada pelas politicas publicas ndo é o
correto, ndo é a avaliacdo correta, que deveria ta acontecendo. Porque,



224

primeiro que é mascarado na minha opinido, porque todo mundo se volta
aquele conteddo que vai ser trabalhado, as outras coisas sdo omitidas, as
criangas ndo tém tempo. Entdo assim, eu penso que esse modelo de prova
ndo é o ideal, mas a gente vive em um sistema que ou vocé alcanca essa
nota, ou vocé ndo recebe verba para manter a escola no préximo ano.
Entdo é um sistema falho e que muitas vezes ridiculo, desculpa a palavra
(risos), porque é mascarado, tem 35 criangas na sala de aula, o0 minimo é
colocar 25 para fazer. Muitas vezes a gente sabe o que acontece, tira
aquelas criancas, aquelas macazinhas que nado vao dar muito resultado,
coloca para fazer outras coisas. S6 25 apareceu naquele dia, entdo assim,
ndo € a realidade. E atrapalha realmente nosso trabalho, ndo pode fazer
nada na escola naquele periodo, ndo pode ter barulho, a escola se organiza
porque néo pode ter barulho, entdo assim que realidade é essa? (P6)

Perdas/Ataques a Educacao

Os ataques que a educacdo e os servidores publicos vem sofrendo
preocupam trés professores investigados (P1, P3, P12). A perda de direitos
trabalhistas, como a reforma da previdéncia, mudancas no ensino médio que afetam
diretamente no componente curricular de Educacdo Fisica ou o atendimento
inadequado dos planos de saude sdo queixas das professoras P1 e P3.

Em complemento a professora P3, do grupo Muito Preocupado,
apresenta em diversos momentos de sua fala a realidade vivenciada nas escolas
civicos militares, que € uma politica publica implementada nas escolas estaduais e

gue afetam negativamente em seu trabalho.

Porque como eu falei para vocé o objetivo maior é o desenvolvimento
humano e a nova diretora do colégio, apoia extremamente toda essa escola
civico militar e todo esse projeto que vem vindo desde o federal ja disse
bem claro que vai ter um PPP exclusivo para civico militar, ou seja a
Educacao Fisica, eu ndo tive acesso a isso, a Educacgéo Fisica eu acho que
se era ruim, vai retroceder muito, ndo € pouco ndo ta? Esse civico militar é
toda uma construgdo politica educacional que esta sendo imposta,
entendeu? (P3)

No grupo Preocupado, a docente P12 levantou alguns pontos que
merecem reflexdo, como por exemplo as mudancas propostas para o ensino medio.
Todavia, em sua fala a docente menciona as consequéncias disso para os filhos ou
para pessoas que vao entrar na universidade e nao especificamente implicagbes em

seu trabalho.

Entdo eu penso assim, quando eu tava estudando para o mestrado eu vi
como as politicas cortaram coisas do ensino médio, cortaram muitas horas
do ensino médio né? Quem tem condi¢des de colocar seu filho numa escola
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particular 10, ele vai conseguir competir para uma universidade publica,
caso contrdrio ndo consegue. Agora mesmo que cortaram aquelas
disciplinas, que disseram que tem que tirar, tem que tirar nada. Se vocé vai
fazer um curso da area de humanas, como que vocé vai fazer? Eles véao te
exigir isso, eles ndo pensam isso? E vai fazer o que? (P12)

Pouco tempo de hora-atividade/hora-planejamento

Dentro da carga horaria de trabalho do professor estdo estipuladas
algumas horas destinadas ao planejamento de suas acdes e organizacao de suas
aulas. Entretanto, segundo os docentes em alguns momentos esse tempo é inviavel

para realizar todo o trabalho que é necessario nas escolas (P1, P4, P8, P13).

E dai a hora atividade né? A hora atividade ndo condiz, eu acredito, que ndo
condiz com a nossa funcdo, o que a gente precisa fazer fora da sala de
aula, o tempo que a gente tem de hora atividade nao é condizente né. (P8)

Os quatro docentes que expressaram essa preocupagdo foram
unanimes em mencionar que a alta carga horéaria de trabalho, vinculada ao pouco
tempo de hora atividade desgasta os professores, o que pode afetar a qualidade da
atuacdo desse docente. Em complemento, os professores P1 e P8 evidenciaram
que a hora atividade também deveria ser um tempo de estudos e ndao apenas um
horario destinado a cumprir tarefas burocraticas da escola.

As preocupacdes vinculadas a dimensdo de Politicas Publicas
estavam presentes em ambos 0S grupos investigados, porém é possivel perceber
uma maior preocupacdo com essa dimensdo no grupo de professores Muito
Preocupado. Esse fato é confirmado também na parte quantitativa dessa pesquisa
(capitulo 7).

Essa dimensdo ndo estava presente no modelo tedrico de
preocupacdes proposto por Fuller e Bown (1975), mas comecou a ser evidenciada
anos mais tarde em investigacbes com professores e estudantes estagiarios
(RIOPEL, 2006; RUFINO, 2017; VIEIRA, 2017; FAVATTO; BOTH, 2019). A
constituicdo dessa dimensdo pode ser consequéncia da nova realidade em que se
insere os professores e a educacdo, com acgdes a nivel nacional que acabam por
influenciar no trabalho do professor. Dentre essas imposi¢cdes € possivel citar a
reforma da previdéncia (BRASIL, 2019) que prevé alteracdes nos itens como idade e

tempo de contribuicéo para aposentadoria.
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E importante destacar também que o grupo de professores Muito
Preocupado expuseram situacdes criticas que ocorrem dentro das redes de ensino,
como por exemplo a moldagem para realizacdo das provas que geram notas nas
escolas e consequentemente destinam verbas (P6). Mediante essa realidade, os
docentes se mostraram mais sensiveis, envolvidos e descontentes com as situacoes
gue enfrentam.

Em contrapartida, identifica-se nos relatos dos professores
vinculados ao grupo Preocupados uma conformidade e passividade frente as
situacdes provocadas pelas Politicas Publicas. Em algumas falas os docentes
alegam ndo compensar 0 desgaste para lutar por essas questbes, visto que,
enquanto professores eles ndo podem alterar muitas coisas. Os aspectos
relacionados as Politicas Publicas podem ter caracteristica micro ou macro
organizacional, mas caracterizam-se como ac¢fGes de individuos ou instituices
superiores aos docentes, que tomam decisbes sobre a escola e a comunidade
escolar e consequentemente afetam a pratica profissional (BOTH, 2011).

Essa caracteristica de menor preocupacdo do grupo Preocupado
pode ser explicado por algumas caracteristicas sociodemograficas e profissionais do
docente, conforme confirmado na parte quantitativa dessa pesquisa, como o estado
civil. Ao verificar a fala da professora P10, ela menciona “to numa fase assim que
tipo (risos), minha casa, minha familia estando bem, eu estou bem. Cada vez que
vocé vé mais noticias, as coisas s6 tendem a piorar”. Nesse sentido, professores
gue possuem companheiro, tendem a possuir outras prioridades e necessidades
(BETTI; MIZUKAMI, 1997), o que pode provocar menor envolvimento ou demanda
de tempo e energia com problemas da vida profissional.

Em consonancia a essa realidade, conforme mencionado
anteriormente, duas professoras do grupo Preocupado (P10, P14) néo
demonstraram pretensdo de seguir nessa profissdo até a aposentadoria, 0 que
utilizavam para justificar o pouco envolvimento nas decisbes que envolviam as
politicas publicas de caracteristicas macro.

A forte correlagdo identificada entre as dimensdes de Politicas
Publicas e Tarefa e Impacto da Tarefa na parte quantitativa desse estudo (capitulo
6) foi verificada em algumas falas dos professores. Como ja mencionado na
discusséo das outras dimensdes, as acdes governamentais aplicadas sobre a escola

desencadeiam situagfes que interferem nas tarefas desenvolvidas pelos professores
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e também pelos alunos. Como exemplo a esse ciclo de consequéncias, um
professor que tem uma remuneracdo adequada ndo necessita dobrar ou aumentar
sua carga horéaria de trabalho, o que provoca menos desgastes, influenciando
positivamente em sua saulde; ou entdo com a proposicao de tempo adequado de
hora-atividade/planejamento os docentes terdo mais possibilidades de organizacéo
de um planejamento que seja coerente e possibilite uma aprendizagem significativa
para os alunos. Essa evidéncia é também apresentada em estudos que relacionam
0 maior desgaste docente, desenvolvimento de burnout e doencgas psiquicas com a
maior carga horaria de trabalho (OLIVEIRA, 2006; ASSUNCAO, OLIVEIRA, 20009;
CARLOTTO, 2011; GOMES; QUINTAO, 2011).

De fato, as preocupagOes vinculadas a essa dimensao estédo
presentes entre os professores investigados e confirmaram a importancia dessa
nova categoria na readequacdo do modelo teérico proposto. N&o obstante, é
necessario enfatizar que os indicadores presentes nessa dimensdo podem ser
amenizados ou até, desaparecer, mediante acbes do governo que sejam coerentes

e que oferecam suporte adequado aos docentes.

8.3.5 Dimensao Problemas Sociais

A dimensdo de Problemas Sociais engloba preocupacdes
relacionadas ao contexto social em que a comunidade escolar esta situada e que
acabam por interferir no trabalho docente. Destaca-se que essa dimensao néao
constava no modelo inicial de preocupacdes formulado por Fuller e Bown (1975),
mas inquietacdes como a negligéncia familiar e a condicdo de vida dos alunos
comecaram a manifestar-se em pesquisas com professores nos ultimos anos
(WENDT; BAIN, 1989; VIEIRA, 2017; FAVATTO; BOTH, 2019; FERNANDES;
ROWIECKI; VIEIRA, 2019), apontando como a escola se torna uma esponja e acaba
por absorver os problemas que acontecem ao seu redor.

Os dois grupos investigados apresentaram preocupacoes referentes
a essa dimenséao, sendo todos do grupo Muito Preocupado (P1, P2, P3, P4, P5, P6,
P7) e seis do grupo Preocupado (P8, P9, P10, P11, P13, P14), que abrangerem os
indicadores de contexto social em que as escolas estdo inseridas, negligéncia

familiar, condi¢des de vida dos alunos e educacao moral.
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Contexto social em que estdo inseridas

De modo predominante a violéncia fisica, verbal e o contato com
usuarios de drogas sdo as situa¢gfes mais vivenciadas pelos alunos dos investigados
nessa pesquisa e que sao mencionados como preocupantes pelos professores (P1,
P2, P4, P5, P7, P9, P10, P11). A falta de seguranca e a quebra de rotina das
criangas que essas situacdes promovem acabam por afetar as aulas. Além da
preocupacao com o desenvolvimento da aprendizagem daquele aluno, o professor

fica alarmado com a seguranca do ser humano com quem ele convive.

E ai, tinha caso assim de, agresséo, caso de dependéncia alcodlica, que o
pai bebia e acabava batendo na criancga, a crianga ficava dormindo na sala
de aula, pobreza também. Assim na verdade, € um mix de coisa, uma coisa
vai levando a outra. Mas acho que seria isso. [...] Nesse caso especifico
dessa aluna, que o pai é alcodlico e ela ndo conseguia dormi porque
durante a noite ele incomodava, fazia barulho, as vezes batia na mée e até
nela. Ela ja era um caso de reprova, ela esta bem fora da idade, j& € mais
velha, entdo ela ficava dormindo na carteira, né, ndo tinha vontade e
disposi¢do para fazer aula. Era assim uma crianca revoltada, era um pouco
dificil de lidar com ela (P1).

O maior problema é violéncia, isso vem para dentro da escola. Drogas, pais
S&0 usuarios, pais que S&o presos, mais nesse sentido assim. E, eles vém
com essa violéncia, ou entdo tem aluno pequeno que vira a noite com 0s
pais usando droga e ai dorme ou chora a aula inteira com algum problema.
Isso interfere diretamente. Ou é muito violento e comeca a destruir a sala,
ou querer bater nos outros. (P7)

Eu fico preocupado, né, porque € a realidade da crianca e afeta ele de
forma geral, eu fico preocupado com a crianga. Tento entender para melhor
conseguir chegar até a crianga. (P11)

Por meio das falas mencionadas, €& possivel perceber duas
interferéncias dessa realidade na escola: primeiro como as situa¢des vivenciadas
pela criangca em casa ou na comunidade afetam seu desempenho na escola, visto
gue na escola passam um tempo dormindo ou desinteressadas das aulas, o que
influéncia em sua aprendizagem; e em segundo lugar, como isso pode afetar em seu
comportamento, deixando-a mais agressiva ou repetindo os comportamentos que vé
em sua casa. Essas circunstancias podem estabelecer relagdo com a dimenséo
Impacto da Tarefa, pelo processo de aprendizagem que fica comprometido, tanto do
aluno que possui esse comportamento como a interferéncia que ele produz na sala
de aula.

Sob outra perspectiva, apesar de demonstrar-se um pouco



229

preocupada com essas questdes, a professora P11 afirmou que isso nao tira seu
sono apenas quando situacdes muito graves ocorrem. Por fim, o professor P13 do
grupo Preocupado relacionou a convivéncia externa dos alunos com a postura deles

em sala de aula, com aspectos relacionados a responsabilidade, por exemplo.

Principal fator que me afeta com relacédo as influéncias sociais é a prépria
educacdo do aluno. Como que a cabeca dele, a ideologia vem moldada
para uma aula, o que ele espera de uma aula de Educacao Fisica. Muitas
vezes a prépria sociedade ensinou isso para ele, o contexto que ele vive é,
foi totalmente ao contrario daquilo que eu quero desenvolver na aula, é o
gue mais vejo da influéncia da sociedade naquilo. Além disso, o hébito de
nao ter responsabilidade, que é um ato desenvolvimento pela comunidade
dele, é um ato de querer as coisas faceis, de ndo ter vontade, néo ter
interesse (P13).

Negligéncia familiar

A falta da presenca da familia no ambiente escolar, acompanhando
a vida escolar do seu filho é um elemento que preocupa os professores (P1, P2, P6,
P7, P8, P10, P13, P14). Os docentes destacam a importancia da contribuicdo de
uma estrutura familiar que dé seguranca, educacdo, entre outros elementos

essenciais para o desenvolvimento da crianca.

Essa questdo da base familiar ta sempre muito presente, é muito forte. E a
gente vé no geral, que parece que a familia ta se despeda¢ando, ndo no
sentido que tem que ser o casal, homem e mulher. Independente se € homo
ou heterossexual, € mais na questdo que a crianga precisa, eu acho, de um
suporte, precisa de ter alguém que ensina. Porque ela nédo sabe nada, tudo
gue ela vai fazer ela precisa aprender. Ela ndo nasceu sabendo aquilo, ndo
ta na genética, € algo social. E a educacédo ndo é s6 da escola. A gente
aprende em todos os lugares, com a escola, na familia, na igreja, em todos
os lugares, nas filas. Mas isso ndo é s6 da familia, é da sociedade em geral.
Eu ndo sei parece que, as pessoas, eu to batendo nessa tecla (risos), ta
perdendo a no¢&o. Eu ndo sei se eu to muito desacreditada da humanidade
(risos). Tem muitos casos, que a gente chama a familia na escola e depois,
a gente agradece pela crianca ser s6 aquilo, dar s6 aquele trabalho. (risos)
(P1).

Olha, em relagao a isso eu vejo que acontece alguns casos de familias
negligentes né. Nessas escolas que eu trabalho ndo é a maioria, é a
minoria, mas existe e interfere. Familias que ndo acompanham o filho na
vida escolar, que ndo fazem a tarefa, que ndo se preocupam se a crianca
veio de ténis para aula de Educacao Fisica ou ndo, e a gente sempre envia
bilhete no inicio do ano comunicando o dia da aula, explicando a
importéncia, eu participo da reunido de pais, mas sempre tem a familia que

negligencia mesmo (P8)

No grupo de professores Muito Preocupados, o docente P5 expos
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uma fala preocupante com relacdo a resolucdo desses problemas advindos das

familias, que segundo ele possuem uma origem mais profunda em nossa sociedade.

A minha preocupacdo é como resolver né, porque parece algo irresolvivel,
parece algo que ndo vai mudar. Porque aquela familia é fruto da outra
familia, que é fruto da outra familia, entdo € uma coisa que vai passando de
geracdo em geragdo e a Unica solugdo ta em um ambiente mais alto que a
gente parece, sao questdes de politicas publicas e que ndo acontece né? E
gue ta enraizado na sociedade. E a gente fica nadando contramaré, dando
murro em ponta de faca, tentando resolver o pontual ali e sempre patinando
s6, e nada resolve. (P5)

A andlise proposta pelo participante P5 manifesta relacdo entre as
dimensdes de Politicas Publicas e Problemas Sociais. Entretanto, ndo diz respeito
exclusivamente a Politicas Publicas Educacionais, mas a questfes vinculadas a
politicas habitacionais e crescimento populacional.

Outra evidéncia apontada por uma professora do grupo Muito
Preocupado € a influéncia da negligéncia familiar para a aprendizagem da crianca,
fato que pode ser relacionado a dimensao Impacto da Tarefa.

Sim, me preocupa muito. Afeta minha aula, € uma crianca que ndo tem uma
base, ndo tem uma estrutura em casa. Muitas vezes ela ndo tem uma
referéncia, um lar que vai acolher ela adequadamente. Entdo é uma crianca
sofrida, € uma crianca violenta, que qualquer coisa abala ela, ela fica
instavel. E isso na aula atrapalha muito e interfere porque essa crianca vai
ta dando “problema”, porque coitada ela ndo tem culpa. E vai afetar as
outras criangas, e ai vocé ndo vai conseguir passar o conteddo. Entdo é
uma preocupacao atras da outra, porque vocé se preocupa com a crianga,
se preocupa com a aula porgue ndo pode deixar 0s outros sem conteldo e
assim vai. (P7)

Por dltimo, vale destacar duas falas de professoras do grupo
Preocupado que demonstraram incomodo com essa situacdo, mas evidenciam a

preocupacgao enquanto maes mediante a situagc&o que presenciam nas escolas.

Olha, essa preocupacdo nao é s6 como professora, mas como mae sabe?
Nao tem como a gente ndo se envolver, entdo as vezes eu fico sabendo a
crianca foi abandonada pela mée, tem s6 o pai, isso me choca. Entdo, sédo
criangas que precisam de colo, que precisa de mae, que precisa de
cuidado, realidades que vocé sabe que a familia inteira é envolvida no
trafico, que o menino € ideal ser igual o tio, porque o pai ja morreu ja foi
morto pelo trafico, e o tio € o chefe do trafico no bairro, sabe essas coisas?
Eu ndo consigo separar nesse momento, mae e professora (P14).

Condicdes de Vida dos Alunos
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As condicbes de vida da crianga, como por exemplo ter acesso a
aspectos basicos de higiene e alimentagéo, preocupam os professores (P3, P6, P7,
P8, P9). Os participantes relatam que muitas criangas chegam na escola sem
alimentacdo adequada, que é uma condicao basica de vida para qualquer individuo
(P3, P7, P8, P9).

Sim, porque para vocé fazer historia vocé tem que estar vivo, entende?
(risos), ou seja, para essa crianga se envolver como ser humano, ela tem
gue estar viva. Durante a pandemia, muitas crian¢as foram buscar comida
na escola, ou seja, todo lanche que era preparado na escola passou a ser a
marmita da crianca dentro de casa, entendeu. Quantas criangas
efetivamente iam na escola para comer? (P3)

Eu estava até hoje conversando com a minha diretora, tem criancas que
vem para aula de Educacéo Fisica sem café da manha, entdo assim muitas
criangas passam mal na aula, mas porque, eu vejo assim negligencia da
familia. (P8)

As participantes P6 e P8 levantaram a discussdo sobre a vestimenta
das criancas, que muitas vezes nao tem condicdo financeira para vir com roupa e
calcado adequado para a pratica esportiva nas aulas de Educacdo Fisica. Em
complemento, a docente P7 apresentou sua preocupacdo com a condicdo que o
aluno tem fora da escola e como ele chega na escola para ter acesso ao
conhecimento. Novamente € possivel estabelecer relacdo com a Dimenséo Impacto

da Tarefa.

Educacéo Moral

Por dltimo, o indicador referente a educacédo moral que muitas vezes
fica na incumbéncia das escolas, incomoda duas professoras participantes (P1, P8).
Para a participante do grupo Preocupado (P8), a negligéncia familiar e o trabalho em
tempo integral dos pais acabam por terceirizar a educagdo das criangas, 0 que
segundo ela acaba por sobrecarregar o professor e a escola. Essa ultima relacao
com a sobrecarga de trabalho pode estabelecer associacdo com a dimensao
Consigo.

Adendo a esse relato, a professora do grupo P1, aponta que essa
demanda requer um tempo da sua aula para conversar e expor aos alunos o que é

certo e 0 que é errado.
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As vezes a gente acaba tendo que despender bastante tempo da aula pra
tratar dessas questdes, e acaba perdendo no tempo da gente trabalhar os
conteldos que séo especificos da Educacdo Fisica. Sim, e tem muita
situacdo que nao tem como a gente fazer de conta que ndo esta vendo. A
gente tem que inserir, tem que tentar resolver, tem que mostrar paro aluno o
que é certo, o que é errado, 0 que pode e o que ndo pode. E mais ou menos
isso. (P1)

E fato que os individuos que frequentam o ambiente escolar
possuem histdrias de vida que influenciam em sua jornada e, consequentemente em
seu comportamento. Nesse sentido, 0 ambiente escolar € composto por individuos
gue possuem diferencas vivéncias e que se expressam de diferentes formas, por
isso é possivel considerar que a escola acaba por absorver os problemas que
acontecem em seu entorno.

As investigacfes sobre preocupacdes de professores e estudantes
estagiarios apontaram nos ultimos anos a ocorréncia de preocupacdes vinculadas a
essa dimenséo, tanto em realidade nacional quanto internacional (RIOPEL, 2006;
OLIVEIRA; CANDIDO; DORNELLES, 2010; PIOVANI; BOTH; NASCIMENTO, 2012;
TRUSZ, 2016; VIEIRA, 2017; FERNANDES; ROWIECKI; VIEIRA, 2019).

Ambos o0s grupos investigados nesse estudo apresentaram
preocupacdes relacionadas aos Problemas Sociais, entretanto novamente
identificou-se um destaque para o grupo Muito Preocupado. E possivel verificar a
confirmacédo dessa evidéncia no capitulo 7 dessa pesquisa, no qual professores do
grupo Muito Preocupado possuem maiores indices de preocupa¢do com a dimensao
de Problemas Sociais do que professores do grupo Preocupado.

Além disso, a partir das caracteristicas profissionais desse grupo
(Muito Preocupado), identifica-se que todos trabalham em area de risco social, o que
pode acarretar em uma experiéncia menos velada das desigualdades sociais, dos
problemas com drogas e a desatencdo das familias do que professores que nao
atuam em é&reas de risco social. Os autores Wittizorecki (2001) e Conceigéo e Molina
Neto (2016) apontam que o trabalho docente quando ocorre em locais
desfavorecidos socioeconomicamente passam agregar funcbes veladas que vao
além das educacionais, pois se sentem corresponsaveis pela situacdo que
vivenciam. Ademais, identifica-se na fala dos docentes do grupo Preocupado uma
relacdo maternal de preocupacdo, o que pode ser explicada pela caracteristica

desse grupo de possuirem filhos.
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Deste modo, € possivel identificar na fala dos professores relacdes
com as dimensfes Impacto da Tarefa e Politicas Publicas, que respectivamente
apresentaram correlagcbes forte e moderada em etapa anterior desse estudo
(capitulo 6). Os indicadores da dimensé&o de Problemas Sociais podem condicionar e
moldar a maneira como o0 docente vai transmitir 0 conteido, como por exemplo a
educacdo moral das criancas que consome tempo de suas aulas. Essa realidade ja
foi identificada nos estudos de Conceigédo e Molina Neto (2016) e Vieira (2017), nos
quais a atuacdo em realidade de locais desfavorecidos provocava alteragbes nos
conteudos trabalhados, visto que esses precisavam ficar em segundo plano

precedendo assunto ligados a valores éticos e sociais.

8.4 CONCLUSAO

As informacdes coletadas nesse estudo permitiram, de maneira
geral, a confirmacdo dos perfis de professores considerando as preocupacdes
docentes encontrados em etapa anterior dessa pesquisa. Em todas as dimensoes
do modelo tedrico proposto o grupo Muito Preocupado demonstrou maiores
preocupacdes do que o grupo Preocupado. Atrelado a isso, percebeu-se no grupo
Muito Preocupado uma reflexdo aprofundada em diversas dimensdes, como na
dimenséo Consigo oferecendo relacdo com a dimensao de Politicas Publicas. Tais
evidéncias podem estar associadas as caracteristicas de maior envolvimento
docente evidenciadas pelas variaveis sociodemogréficas e profissionais dos
professores.

De maneira especifica quando consideradas as dimensdes, um
destaques foram as evidéncias encontradas na dimensédo Consigo que apresentou
elevada intensidade de preocupag¢des nos dois grupos investigados, o que difere do
encontrado na literatura atualmente. A proposicdo de novos indicadores que
correspondem a sobrevivéncia do docente, como a saude mental e fisica, pode
explicar esse fato.

Sobre a dimensédo Tarefas observou-se 0s menores temas de
preocupacdao. Isso reforca por parte dos professores que ja possuem um tempo de
atuacao profissional, a naturalizacdo de algumas tarefas pedagogicas. Além disso, a
partir das falas de alguns docentes € possivel perceber a relagdo com a dimenséao

Impacto da Tarefa e Politicas Publicas. Considera-se importante compreender a
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dimensédo Tarefa como um suporte para a dimenséao Impacto da Tarefa, e por outro
lado analisar cuidadosamente indicadores como a falta de materiais e de
infraestrutura de qualidade, presentes na dimensdo Tarefa, que podem estar
associadas a dimensédo de Politicas Publicas visto que as mesmas séo subsidiadas
e decididas por instancias superiores.

A dimenséo Impacto da Tarefa é o conjunto de situacdes que mais
preocupam os docentes. E possivel que as demandas relacionadas a dimens&o
Impacto da Tarefa podem ser consideradas como preocupacdes positivas para o
trabalho docente, isso porque tem como objetivo a principal funcdo do professor,
transmissdo de contetudos cientificos de qualidade. Nao é crucial que essas
preocupacdes sejam minimizadas, mas que sejam favorecidas as condigbes de
trabalho para que o professor possa ter possibilidade de exercer sua funcédo, de
transmitir o contetdo, com qualidade.

A dimensdo de Politicas Publicas apresentou diferenca dentre os
grupos investigados. Enquanto o grupo Muito Preocupado, apresentou intensas
preocupacfes com essa dimensdao, o0 grupo Preocupado se mostrou mais
conformado e passivo frente as acdes governamentais que afetam sua atuacédo. A
realidade desvelada vivenciada pelo grupo Muito Preocupado, vinculada a
caracteristicas sociodemograficas e profissionais que intensificam esse nivel de
preocupacao, propicia inquietagcdes que nao se caracterizam como benéficas a
qualidade da atuacdo profissional. O medo do futuro da profissdo, o
descontentamento com as ac¢fes tomadas a niveis hierarquicos mais altos e a
desvalorizagédo dessa profissédo preocupam os professores e afetam a qualidade do
seu trabalho. Entendendo que essas situacdes séo controladas por agentes, seja de
ordem micro ou macro organizacionais, que extrapolam o controle do docente é
urgente o cuidado e atencdo das instancias superiores para essas situacdes, de
modo a promover uma coeréncia entre as politicas publicas elaboradas e a realidade
escolar, a valorizacao dos professores, entre outros fatores que afetam a qualidade
do ensino.

Por fim, na dimens&o de Problemas Sociais foram evidenciadas
preocupacdes dos docentes Muito Preocupados associadas as consequéncias que o
contexto social pode provocar para o desenvolvimento humano, para o futuro e a
aprendizagem dos alunos, enquanto que os professores Preocupados apresentaram

um lado mais maternal de entendimento das dificuldades do contexto social. Atuar
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em locais que oferecem risco social pode ser considerado um determinante para o

aumento de preocupacdes vinculadas a essa dimensao.
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9 CONCLUSAO

Para melhor compreensdo do capitulo final desse trabalho, foram
organizadas duas secbes, sendo que inicialmente foram apresentadas as
consideracdes finais desta pesquisa. Na segunda secdo, foram consideradas as
sugestbes para novas pesquisas sobre preocupacfes de professores de Educacéo

Fisica.

9.1 CONSIDERACOES FINAIS SOBRE O TRABALHO

Pautada na reviséo de literatura sobre preocupacdes de professores
de Educacdo Fisica, a teoria de Fuller e Bown estruturada em 1975 € a referéncia
mais importante para a tematica, visto que propés uma sistematizacao referente as
preocupacdes de professores. A organizacdo das preocupacdes resultou em trés
dimensdes: Consigo, Tarefa e Impacto da Tarefa. A partir desse momento, as
pesquisas sobre essa tematica ganharam forca e visibilidade no meio cientifico,
auxiliando na compreensdo das preocupacdes que acometem o0s professores e,
também, possibilitando uma pratica pedagodgica menos instavel e mais satisfatoria.

Apoiados na teoria de Fuller e Bown (1975) foram elaborados os
instrumentos que auxiliaram a mensurar os niveis de preocupacdo, como o TCQ e
suas adaptacbes. E importante retomar que, a teoria pautou-se na realidade norte-
americana que possuia caracteristicas do periodo histérico em que foi originada, e,
ainda, possuia como amostra professores que ndo eram especificamente da area da
Educacdo Fisica. No que se refere a pesquisas que envolvem professores de
Educacéo Fisica na realidade brasileira, foram encontrados poucos trabalhos, sendo
0s primeiros trabalhos publicados a partir de 2011, o que ainda pode ser
considerado recente.

Identificou-se também que aspectos profissionais e
sociodemograficos dos docentes podem influenciar nas preocupacbes e,
consequentemente, afetar em sua atuacgéo profissional. Conhecer quais sdo essas
caracteristicas, possibilita a compreenséo e atuagdo com determinados grupos para
amenizar 0s aspectos negativos que as preocupacfes provocam nos docentes.
Dentre as caracteristicas sociodemograficas investigadas como aspectos que

interferem nas preocupacdes, as pesquisas apontam o sexo, vinculo empregaticio e
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tempo de atuacdo profissional com aspectos que apresentaram diferencas
significativas.

O panorama elaborado por meio da revisdo de literatura sobre
preocupacdes de professores de Educacdo Fisica demonstrou que as dimensées
propostas por Fuller e Bown acometem os docentes, sendo as maiores inquietacdes
desses professores estdo voltadas a dimensdo Impacto da Tarefa, enquanto as
menores preocupagdes ficam na dimensdo Consigo. Entretanto, as pesquisas
indicaram que as dimensfes propostas ndo sdo mais capazes de explicar a
realidade que os professores enfrentavam em seu trabalho em sua totalidade.
Problemas do contexto social em que a escola esta inserida, politicas publicas que
afetam a pratica pedagdgica, saude docente e formacdo académica sédo alguns dos
indicadores que comegam a emergir como preocupantes aos professores. Nesse
sentido, se origina a lacuna do presente estudo, apoiada na necessidade de revisédo
da teoria de preocupacdes e, concomitante a isso, a demanda de readequacdo do
instrumento mediado por essa teoria.

Partindo dessa conjuntura e necessidade apresentada pela revisdo
de literatura, foi possivel realizar a identificacdo dos indicadores de preocupacao
contemporanea dos professores, como houve a possibilidade de realizar a
reestruturacado da matriz tedrica de preocupacdes docentes. As dimensdes Tarefa e
Impacto da Tarefa elencadas por Fuller e Bown (1975) se mantiveram na realidade
investigada. Em complemento, a dimensédo Consigo, que também estava proposta
na matriz teérica inicial foi confirmada, porém, foram identificados novos indicadores
nessa dimenséo, dentre eles a salde docente, coeréncia entre a formacdo inicial e a
realidade da atuacdo pedagdgica, bem como a possibilidade de formacéo
continuada dos professores.

Além dessas evidéncias, foram identificadas duas novas dimensdes
de preocupacdo no modelo teédrico, as quais foram: Politicas Publicas, que
englobavam as demandas, condutas, projetos e acdoes do governo destinadas a
educacdo que afetam as condicbes da pratica pedagogica do professor e as
legislagBes trabalhistas e orcamentarias que envolvem o trabalho docente; e
Problemas Sociais, que agrupavam preocupacoes vinculadas ao contexto/realidade
social em que a comunidade escolar esta inserida e que afetam a atuacdo docente,
ou seja, as inquietacdes remetem-se aos problemas, caracteristicas socioculturais e

econdmicas que afetam a acdo pedagodgica com os alunos.
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A presenca desses novos indicadores e dimensdes no modelo
tedrico de preocupacbes docentes, confirmam as evidéncias identificadas na
literatura investigada. As novas relacdes e determinacdes impostas nesse periodo
historico condicionaram e fomentaram o trabalho docente, ocasionando em novas
necessidades, adaptacdes, angustias e, preocupacdes, as quais apresentam-se com
uma configuracdo diferente da inicial proposta por Fuller e Bown (1975). E
imprescindivel destacar os avangos propostos por esses autores em sua formulacao
inicial, entretanto é necessario olhar a realidade com as caracteristicas que o0s
docentes enfrentam hoje, para que assim possam ser tracadas estratégias coerentes
com a realidade.

Fundamentado na reestruturacdo do modelo tedrico de
preocupacdes, foi necessario elaborar um instrumento que fosse coerente com as
novas evidéncias. Assim, foi construida e validada a Escala de Preocupacdes de
Professores de Educacdo Fisica da Educacdo Basica. Destaca-se que a EPPEF
apresentou valores psicométricos aceitdveis em sua composi¢do final, o que a
configura como uma Escala adequada para dimensionar o nivel de preocupactes
dos professores de Educacéo Fisica Brasileiros.

No processo de construcdo do instrumento varias etapas, analises
estatisticas e de conteudo foram realizadas, dentre elas destaca-se: A primeira
etapa de identificacdo dos itens e dimensdes pertinentes, o que permitiu a
identificacdo de 64 indicadores de preocupacdo presentes na realidade docente; Na
segunda etapa, apdés analise dos experts sobre a tematica para a importancia,
relevancia, clareza e pertinéncia da matriz teorica, foram eliminados 16 itens por nao
apresentarem os indices necessarios apés analise dos participantes para essa etapa
da pesquisa; Na terceira etapa foram excluidas 32 questdes do instrumento, sendo
gue de modo geral, a maioria das questdes excluidas no processo de analise dizem
respeito, a situacfes na atuacdo profissional que estdo sendo naturalizadas pelos
docentes, que se relacionam com a autopercepcdo do docente com seu trabalho,
como itens relacionados a postura profissional, ou que ja estavam presentes no
instrumento em outros itens, como a questdo “Eu me preocupo em proporcionar
aquisicdo de conhecimento para os alunos”; Na quarta etapa os 23 itens restantes
da EPPEF apresentaram indices adequados para a consisténcia interna do
instrumento. Sendo que na Ultima etapa foi realizada a da fidedignidade do

instrumento o qual evidenciou resultados positivos, evidenciando que os itens
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propostos avaliavam o que se prop0e a analisar.

Assim, a EPPEF em sua verséo final, € composta por 23 questbes
gue séo dispersas nas cinco dimensdes de preocupacoes, as quais sdo: Consigo (5
questdes), Tarefa (4 itens), Impacto da Tarefa (6 itens), Politicas Publicas (4 itens) e
Problemas Sociais (4 itens). A resposta do instrumento € uma escala likert, na qual 1
€ nao preocupado e 5 é extremamente preocupado. Portanto, pesquisadores sobre
a tematica de preocupacdes docentes podem utilizar da EPPEF para dimensionar o
nivel de preocupagdes docentes, utilizando como base 0s seguintes pontos de corte
do instrumento.

Ao empregar a EPPEF na amostra de professores de Educacéo
Fisica da cidade de Maring4-PR desse estudo, identificou-se que o seguinte perfil de
docentes: mulheres, de 40 a 49 anos, casadas, com especializacdo, no ciclo de
Consolidacao das Competéncias Profissionais, trabalhando em mais de um escola
na mesma rede de ensino municipal, atuantes do Ensino Fundamental I, com
atuacao de 21 a 40 horas semanais, para nove turmas ou mais na periferia, que
possuiam como principal fonte de renda a atuagcdo docente, que utilizam meio de
transporte passivo para deslocamento até a unidade escolar, com atuacdo em
distancia parcial do local de trabalho até a residéncia e que possuiam até cinco
horas de lazer semanal.

Considerando as variaveis sociodemograficas e profissionais desses
docentes, evidenciou-se que os professores que: possuiam pluriemprego externo
docente, possuiam vinculo com duas redes de ensino, possuiam renda suficiente, e
gue estavam em periodo de estagio probatdrio possuiam menores preocupacdes
com a dimenséo Consigo. Situagdes como o aprofundamento e o envolvimento do
professor com o local de trabalho e ter condiges financeiras para sobreviver, podem
explicar essa realidade visto as caracteristicas que possui a dimensédo Consigo, com
fatores mais auto perceptivos e intrinsecos. Em complemento, atuar em zona de
risco social demonstrou como fator que influencia em maiores preocupacdes com a
dimensédo de Problemas Sociais, fato que € condicionado pela vivéncia de maneira
mais desvelada com o0s aspectos do contexto social em que esse grupo esta
inserido.

Os docentes do estudo demonstraram-se mais preocupados com a
dimensdo de Politicas Publicas, evidenciando que o professor percebe e se

preocupa em seu cotidiano com os fatores que o condicionam e interferem nas
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esferas macro e micro organizacional do seu trabalho. Entretanto, retratam uma
situacdo nao desejavel ao professor e a Educacdo, o desvio de sua atencdo e
dedicagédo para elementos que n&do deveriam demandar de seu cuidado. As
situagdes vinculadas a dimenséo de Politicas Publicas poderiam ser minimizadas ou
suprimidas pelas instancias superiores e, assim, o professor poderia dedicar e se
comprometer com o processo de ensino-aprendizagem.

Na correlagéo do constructo de preocupacdes docentes, a dimensao
Impacto da Tarefa foi a que apresentou maior influéncia na Avaliacdo Global do
constructo. Reiterando assim, que as preocupacdes vinculadas ao impacto do
ensino para os alunos servem como principal indicador para demonstrar o quanto 0s
professores estdo preocupados. Isto é, a amostra desse estudo demonstrou-se
preocupada com o0s elementos que influenciam no processo de ensino
aprendizagem, buscando minimizar os que atrapalham, como aspectos referentes as
Politicas Publicas, para otimizar o conhecimento e desenvolvimento de seus alunos.

Na analise da amostra dessa pesquisa considerando as
preocupacdes docentes, foi possivel verificar dois grupos de professores, o primeiro
Muito Preocupado e segundo Preocupado. Os grupos de professores foram
relacionados com os dados sociodemograficos e profissionais, evidenciando que, ser
casado e possuir menor carga horaria de trabalho semanal docente podem
colaborar para apresentar menores escores de preocupacao.

Portanto, o menor envolvimento e demanda de atencdo aos
problemas que sédo enfrentados na realidade escolar podem levar os docentes do
grupo Preocupado a direcionar seu comprometimento com a transmissao dos
conhecimentos, o que esta relacionado a dimenséo Impacto da Tarefa, dimensédo
gue apresentou maior intensidade nesse grupo. De modo oposto, os docentes Muito
Preocupado, aparentam se dedicar e se envolver mais na atuagcado profissional, o
gue acarreta no desvelamento e acirramento maior da realidade profissional e,
consequentemente, em maiores preocupacoes. Esse maior empenho dos docentes
do grupo Muito Preocupado pode proporcionar uma visdo mais critica da realidade,
bem como um entendimento das dificuldades presentes na atuagdo docente
diferente do outro grupo, percebendo problemas como a desvalorizagdo da
Educacéo.

As menores preocupacdes dos grupos Preocupado e Muito

Preocupado voltaram-se a Tarefa e Consigo, respectivamente. Desta forma, os
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docentes podem apresentar-se mais acostumados com alguns processos vinculados
a dimensdo Tarefa, e, também, mais maduros para desprender-se de auto
preocupacdes e destinar sua atencéo no contetdo a ser ensinado e na otimizagéo
das condi¢des que envolvem o seu trabalho.

No ultimo estudo da tese foi proposto a realizacdo de uma andalise
pormenorizada nos dois grupos identificados na etapa anterior. Os resultados
identificaram que os professores do grupo Muito Preocupado demonstraram em
suas falas maiores preocupacgdes do que o cluster Preocupado. Evidenciou-se no
primeiro grupo uma consciéncia critica e uma reflexdo aprofundada da realidade que
vivenciam, sendo que as caracteristicas sociodemograficas e profissionais podem
atuar como influenciadores dessa evidéncia, bem como o enfrentamento diario que
essa classe tem no dia a dia de trabalho.

O destaque nessa analise € destinado a alta preocupacéo vinculada
a dimensao Consigo, que contrapde a literatura sobre a tematica. Ambos 0s grupos
apresentaram fortes preocupacfes vinculadas ao indicador de saude docente. De
acordo com os professores, as condicdes e demandas de trabalho afetam tanto a
saude fisica como a mental e acarretam em problemas na atuacao profissional. As
caracteristicas presentes nesse momento histérico, o acirramento das condicfes de
trabalho, falta de atencdo dos governos com a educacédo e condi¢cdes de trabalho
dos professores podem estar vinculados a essa énfase de preocupacao.

O aprofundamento que as entrevistas permitem, possibilitou
identificar que professores do grupo Preocupado se apresentaram mais acomodados
e desinteressados sobre situacdes que ocorrem na realidade escolar, afetam sua
pratica profissional, mas que de acordo com eles ndo ha possibilidades de
intervencdo por parte deles. A forma de compreensdo da realidade, o menor
envolvimento na rotina escolar, entre outras caracteristicas podem auxiliar na
compreensao dessa evidéncia.

As preocupacdes vinculadas a dimensdo Impacto da Tarefa foram
elevadas em ambos os grupos. Essas evidéncias possibilitam compreender que os
participantes dessa pesquisa demonstram comprometimento com a atuacao
docente, com a transmisséo de seu conteudo e com a importancia desse para a vida
do seu aluno. Em complemento, a dimensédo Tarefa foi a que apresentou menores
indicacOes de preocupacéo entre professores de ambos os grupos. Os indicadores

dessa dimensé&o carregam caracteristicas da rotina de trabalho do professor, como a
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acado de planejar que pode ter sido naturalizada pelos docentes, ou também que
possuem sua causa ou origem vinculada a outras dimensdes de preocupac¢ao, como
por exemplo a infraestrutura e materiais disponibilizados.

Ao considerar todas as evidéncias dessa pesquisa, conclui-se a
importancia e necessidade da reconfiguracdo do modelo tedrico de preocupacbes
mediados pela realidade brasileira da atuacdo profissional docente.
Consequentemente, evidencia-se a importancia da Escala de Preocupacdes de
Professores de Educacao Fisica da Educacédo Basica elaborada nesse estudo para
compreender as demandas dos docentes. Destaca-se o0s altos indices de
preocupacdes vinculados as novas dimensfes e, também, aos novos indicadores
propostos, a influéncia de aspectos sociodemograficos e profissionais nos niveis de
preocupacao bem como dos aspectos externos e independentes da vontade docente
e que afetam na atividade profissional dos professores sdo aspectos que devem ser

considerados para a mudanca da realidade da préatica pedagogica.

9.2 SUGESTOES PARA ESTUDOS FUTUROS E IMPLICACOES PRATICAS

Pautada na complexidade e aprofundamento que envolvem a prética
docente, sdo indicados que futuras pesquisas sobre preocupacdes de professores
de Educacéo Fisica considerem a andlise com outros profissionais que fazem parte
da dinamica escolar como equipe diretiva, gestores das secretarias e alunos. Além
disso, considera-se importante verificar outras caracteristicas sociodemogréficas e
profissionais, aspectos relacionados a qualidade de vida docente, sindrome de
burnout, estilo de vida, entre outros.

A analise de caracteristicas sociodemograficos e profissionais é
indicada, pois foram considerados como fatores que influenciam no nivel de
preocupacao docente e podem fornecer evidéncias de atuacdes, pontos de atencdo
e acdes com grupos especificos para amenizar as angustias e aspectos negativos
das preocupacOes. Outra indicacdo é a realizacdo de associacdo entre a
preocupacdo docente e tematicas: Competéncias Profissionais, Estilo de Vida,
Saude Docente, Sindrome de Burnout, entre outras. Discussdes e analises dessa
magnitude podem favorecer e otimizar a compreensao de como esta a realidade da
atuacao do professor.

No tocante a andlise de outros sujeitos integrantes da realidade
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escolar, o objetivo € compreender, de maneira mais completa a dinamica da atuacao
profissional. A investigacdo de coordenadores de equipes diretivas e professores da
escola podem fornecer elementos para analise das preocupacfes vinculadas ao
baixo status da Educacéo Fisica, por exemplo.

No que se refere a EPPEF, a recomendacdo € a de que seja
aplicada com os mais diversos grupos de professores de Educacdo Fisica em
realidade nacional. Ainda, sempre que possivel utilizar a aplicacdo da escala
juntamente com pesquisas qualitativas para um confronto entre o panorama tracado
pelo instrumento e a realidade apontada na fala dos docentes.

Por fim, é substancial destacar que as dimensdes de politicas
publicas e problemas sociais, identificadas nessa nova configuragdo de modelo
tedrico de preocupacdes, sdo majoritariamente extrinsecas, condicionadas pela
realidade social e econbmica do pais e que nao dependem exclusivamente do
professor. Entretanto estdo, conforme evidéncias apresentadas nessa pesquisa
influenciando em sua préatica profissional. Nesse sentido, € urgente que as
condicdes minimas sejam fornecidas aos professores para a otimizacdo de seu
trabalho. A valorizacdo profissional, suporte e apoio para formacédo continuada,
condicBes salubres de trabalho, hora atividade/planejamento condizente com as
demandas de trabalho, entre outros devem ser considerados elementos béasicos
para atingir uma educacao de qualidade.

Esses elementos sé@o de responsabilidade de instituicbes superiores
aos professores, como governos estaduais, federal e municipais. Por isso, é
necessario que os gestores voltem sua atencao para as demandas gritantes que a
educacdo apresenta, para que assim os docentes possam se dedicar ao que é a sua

funcdo, a transmissdo dos conteudos com qualidade.
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APENDICE 1
Declaracédo de Concordancia dos Servigcos Envolvidos e/ou de Instituicdo

Coparticipante Estado

fal Governo do Estado do Parana § N
OVERNG WY Secretaria de Estado da Educaciio

Nucleo Regional de Educacgio de Maringa Mar nad

AMEXO VI da RESOLUGCAOQ N. " 406/2018 - GSISEED

Senhor (at Cocrdenadarn (@),

Ceclaramos gue este Niclen Regional de Educacho de Maringa estd de acordo
=om A condugdon do projeto de pesdquisa @m nivel de mestrado - * Preocupagoes Uos
Frofessores de Educacdc Fisica”, a ser realizado pela pesguisadora Suelen Vicente
Vieira nos  colegios da cidade de Maringd, jurisdicionados a este Nicleo, tao logo o
nrojete seja aprovaco pely Comité de Etica em Pesguisa, com Seres Humanns,  da
Liniversidads Esladual de Londina/JEL.

Estamns cientes gue os paricipantes da pesquisa serdio professores da disciplina
e Educacan Fisica, pernencentes 3 Rede Pdblica de Ensing doe Eslado do Parana, bem
oomo de que o presente trabalho devera seguir 4 Resolucido 4B6/20112 (CHS) e o Decreto
nd TO3T, e 2009,

Da mesma forma, informamos que a pesguisadora responsavel, somente
poderd iniciar a pesquisa pretendida apos encaminhar, a esta Instituicdo, uma vi
o parecer de aprovacio do estudo emitido pele Comité de Etica em Pesquisa com
Beres Humanos da Universidade Estadual de Londrina.

' Maringd, 26 de setembro de 2018

.'

x.."l.f:h:' ﬂ

1rli.'|1r|:|51re'u: E Fatu"na Fernandes
Hepresentante da CAS no MEE

.|'"' ki
Luciano Pereira dos Sanios
Chefe do NRE de Marings
Decreto n® 143702015

Fone (44) 3218-FI006 — FAX [44] 32187143 - Site hip A disam s irgoe br
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APENDICE 2

Declaracédo de Concordancia dos Servigcos Envolvidos e/ou de Instituicdo

Anexo 10 - Declaracio de Concordiincia dos Servicos Envolvidos efou de Instimiigdo
Co-Participante

Coparticipante Municipio

Maringa, 03 de setembro de 2019

llma. Sra. Profa. Dra, Alexandrina Aparecida Maclel Cardelli
Coordenadora do CEP/UEL

Senhors Coordenadora

Declaramos que nds dofa) Secretaria Municipal de Educacio de
Maringi estamos de acordo com a condugio do projeto de pesquisa “Preocupagies dos Professores
de Educagio Fisica” sob a responsabilidade de Suelen Vicente Vieira e Jorge Both, nas nossas
dependéncias, to logo o projeto seja aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo seres
Humanos da Universidade Estadual de Londrina, até o seu final.

Estamos cientes que as unidades de andlise da pesquisa serdo
professores de Educagdo Fisica vinculadas a nossa instituiclo, bem como de que o presente wabalho
deve seguir a Resolugio 466/2012 do CNS e complementares,

Alenciosamente,

Coordenagiio dé Educacio Fisica da Secretaria de
Educacio de Maringi
Prof. Celso Aparecido da Silva
Prof. Michela Mariane Coelho Raulino

Aparecido da Silva
Caleo iyl 32754

Formador Educacicn!
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APENDICE 3

Parecer de Aprovacdo do Comité de Etica

cennt & e UNIVERSIDADE ESTADUAL DE ﬁcam
- ) = LONDRINA - UEL

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Preocupaches dos Professores de Educacdo Fisica
Pesquisador: Suslan Vicente Viaira

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 23611819.5.0000.5231

Instituigio Proponente: CEFE - PROGRAMA DE POS - GRADUACAD EM EDUCACAQ FISICA UEM/UEL
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Mumero do Parecer: 3.774.391

Apresentacio do Projeto:

Sequndo a pesquisadora o projelo fol apresentado da seguinte forma:

Desenho:

Essa esludo tem uma abordagem de corle ransversal de abordagem mista, quantitativa e qualitativa. As
abordagens mencionadas proporcionam uma analise mais aprofundada sobre a realidade. Enguanto a
abordagem quantitaiva busea a caracterizac3o de delerminada populacao por meio de instrumentos, como
questionarios (GIL, 2002), a abordagem qualitativa proparciona um enriqueciments da andlise, propands um
olhar mais atenio a tematica a ser estudada (MINAYO, 2010; THOMAS; NELSON; SILVERMAN, 2012).
Resume:

Durante a carreira docente, o5 professoras 530 acomalidos por algumas preccupacies. A Teoria das
Prancupacies, proposta por Fuller {1969) sugere que essas preocupacies ocorrem de acordo com o nivel
de socializacdo profissional do professor. Assim, o objetiva do estudo sera identificar a que ponio a teoria
das preocupaces de Fuller @ Bown {1975) estd presente na realidade dos professores de Educac3o Fisica
Brasileiras & s axislem oufras dimensdes de preccupacies. Essa pesquisa caractariza-se como descritiva
exploratdra. A amosira sera composta por professores do ensing fundamental € médio das redes municlpal
& esladual de ensino da regido noroeste do astado do Parana que estdo em diferentes momentas da
carréira docante. Para a coleta de dados, havera irés etapas. Inicialmenta a construgdo e validagdo do
instrumento que avalie
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ceo & e UNIVERSIDADE ESTADUAL DE PlatoPorma
o LONDRINA - UEL
Continuacdo do Fanecer. 3.774 384

aspreocupagies, no segundo momento a aplicacio do questionario elaborado e identificacdo do peril dos
professores mediante as variaveis sociodemograficas e as preocupaches, @ por fim, uma fase qualitativa a
fim de confirmagdo as dimensdes evidenciadas.

Hipdtese:
Espera-se evidenciar outras dimensdes de preocupacdes que influenciem na pratica pedagégica dos
professores para além das evidenciadas na teoria de Fuller (1989).

Metodologia Proposta:

1* Etapa—-Construglo e Validagdo do Instrumento: Primaira fase: o estudo delphi para identificar as quesides
pertinentes. E preparado um documento com diversas questdes para andlise dos pesquisadores
especialistas. Na técnica Delphi, no primeiro turno, os sujeilos opinam sobre as questdes. Nesse momentio,
padam ser acrescantadas quesites abertas para complernantar a opinido dos sujeitos (THOMAS: NELSON:
SILVERMAN, 2012). Apds a revisdo do instrumento aplicado anteriormente ele é redirecionado aos sujeitos
para que suas respostas sejam reconsideradas. Serdo convidados a participar docentes efetivos de
aducacio fisica (EF) da rede estadualimunicipal de Maringa-PR. Sera utilizado um questionario aberto para
a identificar as principais preccupacoes. Segunda fase: identificar a clareza, importancia e relevancia das
questies e realizar a avaliagio da malriz analitica do instrumenta com especialistas da drea. As quesides
serdo encaminhadas para 10 especialistas da area, com mesirado e/ou doutorado que aluam em cursos na
drea pedagogica’sociecultural de EF ouw em Licenciatura em EF de algumas Universidades do Estado do
Parana: Universidade Estadual de Maringa, Universidade Estadual de Londrina & Universidade do Oeste do
Parand, para que auxiliam e validem a importancia e clareza das questes (SANTOS, GHELLER, 2012).
Terceira fase: analise da estabilidade temporal dos escores, onde serd aplicado o questionario com 60
docentes de EF de Maringa-PR em dois momentos, com uma diferenca de 7 a 15 dias de distAncia de uma
aplicacio para outra verificando o padrio de respostas. Quarta fase: avaliacdo do constructo por meio da
andlise fatorial confirmatdria. Serdo convidadas a participar dessa etapa do estudo, docentes efetivos de EF
do PR. 2° etapa-Avaliagio das preccupaches dos docentes considerando aspectos sociodemograficos e
Identificacdo dos perfis dos docentes a partir das preocupaces: Estudo descritivo-exploratdnio com carater
transversal, que buscara aplicar o instrumento construido na etapa anterior da pesquisa conjuntamente com
o questionario sociodemografico, o Evaluacion del Sindrome de Quemarse por el Trabajo (CSOT)
(GILMONTE:
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CARLOTTO; CAMARA, 2010) e a Escala de Avaliagio de Qualidadede Vida no Trabalho de Walton (QVT-
PEF) (BOTH, et. al., 2006) com os docentes de EF de Maringa — PR, das redes estadual/municipal. O
abjetiva & identificar o perfil dos docentes, por meio da analise de cluster, que agrupa os sujeitos em grupos
com caracteristicas em comum (MARCCO, 2007). Serdo consideradas as varidveis: sexo, faixa etaria,
estada civil, formago académica, ano de conclusdo, lempo de servigo, local de vinculo empregaticio, carga
hordria de trabalhe municipal/estadual, carga horaria de trabalho semanal total, pluriemprego, nimero de
escolas de trabalho, local de pluriemiprego extems, principal fonte de renda, renda mensal, cidade, local de
atuaclo, zona de risco social, sindrome de Burnout, satisfacio no trabalho, proximidade do local de
trabalho, meio de locomogao & estagio probatdrio. 3* efapa-Aprofundamento das evidéncias: Serdo
realizadas entrevistas semiestruturadas a partic da matriz tedrica de preccupacies da primeira etapa da
pesquisa. Serdo entrevisiados docentes de EF de Maringa - PR. A selecdo dos sujeitos se dard por meio
dos grupos estabelecidos na analise de clusters. As entrevistas serfio ranscritas. Para a participagio em
todas as etapas da pesquisa, 0% sujeitos receberdo as informagdes, objetivos da pesquisa e assinardo o
Termo de Consentimenta Livre Esclarecido para declarar sua anuncia na participacio da investigagao.
Para a coleta de dados serd realizado o contato com o ndcleo regional e com a secretaria municipal de
educacdo para o convite a parficipagao da pesquisa. A coleta de dados para todas as etapas da pesguisa
acorrerd nas ascolas de lotagdo dos docentes, mediante a disponibilidade dos professores e liberagdo da
chefia imediata, durante as reunifes/formagdes pedagagicas ou por enderego aletrbnico.

Objetivo da Pesquisa:

Objetive Primario:

Identificar a que ponto a teoria das preocupactes de Fuller & Bown (1975) esta presante na realidade dos
professores da Educacio Fisica brasileiros @ se axistentes novas dimensdes de preocupagies na realidade
brasileira.

Objetive Sacundaria;

Censtruir @ Validar um instrurments avaliative das preccupacdes dos professores de Educacao Fisica gue
conlemple a realidade brasileira. |dentificar se existem novas dimensbes de preocupacies docentas que
nfo astejam contempladas no modelo tedrico de Fuller (1969) @ Fuller & Brown (1975). Avaliar as
preccupacies dos professores de Educacde Fisica considerando as
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caracteristicas sociodemoaraficas e profissionais.Compreender as mudancas de preocupacdes docentes
que ocorrem duranie o
desenvolvimento profissional dos professores.

Avaliagio dos Riscos e Beneficios:

Riscos.

Quanto aos riscos, 530 minimos apenas aventuais constrangimentos na etapa da entrevista. Caso ocaorra
algum descanforta o parficipante serd prontamente atendido @ amparado pela pesguisadora.

Benaficios:

Os beneficios esperados sao identificar as possiveis preccupacdes que acometem os professores,
buscando amenizar as possiveis consequiéncias negativas dessas preocupagies @ auxiliar na construgao de
conhecimentos sobre as preocupacies pedagogicas e o desenvolvimento profissional dos docentes.

Comentarios e Consideragtes sobre a Pesquisa:
Trata-se de pesquisa relevanie

Consideragbes sobre 05 Termos de apresentacdo obrigatdria:

Segundo o proponente os seguintes lermos foram apresentados:

1. Termos de Confidencialidade e Sigilo;

2. Declaracdo de retencio dos dados obtidos por tempo indeterminado e respeitando a confidencialidade &
sigilo:

3. Declaracdo de aulorizacio da Secretaria de Educacao da cidade de Maringa-PR coma coparticipante

Recomendagoes:
Maa ha.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgdes:
Apos analise em sequnda rodada verificou-se que as pendéncias foram atendidasfjustificadas e, portanto,
vola-se pela aprovacao do projeto.

Consideragies Finais a critério do CEP:
Prezado(a) Pesquisador(a),
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Este é seu parecer final de aprovagdo, vinculado ao Comité de Etica em Pesquisas Envolvendo Seres
Humanos da Universidade Estadual de Londrina. E sua responsabilidade apresenta-Lo aos 6rgaos e/ou
instituicdes pertinentes.

Ressaltamos, para inicio da pesquisa, as seguintes atribuigdes do pesquisador, conforme Resolu¢do CNS
466/2012 e 510/2016:

A responsabilidade do pesquisador é indelegavel e indeclinavel e compreende os aspectos élicos e legais,
cabendo-lhe:

- conduzir o processo de Consentimento e de Assentimento Livre e Esclarecido,

- apresentar dados solicitados pelo sistema CEP/CONEP a qualquer momento,

- desenvolver o projeto conforme delineado, justificando, quando ocorridas, a sua mudanga ou interrupgao,

- elaborar e apresentar os relatorios parciais e final,

- manter os dados da pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um
periodo minimo de 5 (cinco) anos apds o término da pesquisa,

- encaminhar os resultados da pesquisa para publicagdo, com os devidos créditos aos pesquisadores e
pessoal técnico integrante do projeto;

- justificar fundamentadamente, perante o sistema CEP/CONEP, interrup¢do do projeto ou a ndo publicagado
dos resultados.

Coordenagao CEP/UEL.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacdo
Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO P | 16/11/2019 Aceito
do Projeto ROJETO 1445531.pdf 16:16:31
Outros image.jpg 16/11/2019 |Suelen Vicente Vieira| Aceito

16:14:56
Recurso Anexado | Justificativa.pdf 16/11/2019 |Suelen Vicente Vieira|] Aceito
{pelo Pesquisador 16:13:41
Projeto Detalhado / | projeto.docx 15/11/2019 |Suelen Vicente Vieira| Aceito
Brochura 22:26:52
nvestigador
TCLE / Termos de  |tcled.pdf 15/11/2019 |Suelen Vicente Vieira| Aceito
Assentimento / 22:12.53 |
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Juslificativa de tcled pdl 15M11/2019 | Suelen Vicenie 'I.I'iairal Aceita
Alsancia 22:12:53
TCLE ! Termos de | tcked pdl 15111/2019 |Suelen Vicente Vieira| Aceito
Assenlimerta ! P
Justificativa da
Alsancia
TCLE ! Termos de | tcle2 pdl 15/11/2018 | Suelen Vicenle Vieira| Aceita
Assenlimanta / 221216
Juslificativa de
Ausincia
TCLE ! Termos de | tcled.pdl 151172019 | Suelen Vicenie Vieira| Aceito
Assenlimerta ! Z2:11:58
Justificativa da
Ausincia
Outios tarid. pal 18102018 | Suelen Vicente Vieira] Aceita
09:57:58 |
Outros declaracao. pdf 16102019 | Suelen Vieenie 'l.-'iairal Aceita
09:12:50
Cutros saduc.pdf 161072019 | Suelen Vicenie 'I.I'iairal Aceita
(8:52:19
Cutros estado pdf 161072019 | Suelen Vicenie 'I.I'iairal Aceita
(8:50:51
Falha de Rasio folhaderosto. pdf 151072019 | Suelen Vicente 'l.-'iairal Acaita
20:41:12
Situagdo do Parecer:
Apravado
Necessita Apreciacio da CONEP:
Mao

LONDRINA, 16 de Dezembro de 2019

Assinado por:

Osvalda Coalho Peraira Neto

(Coordenadaor(a)
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APENDICE 4
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido da Primeira Etapa - Identificacdo das

Preocupacdes Docentes

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido da primeira
“Preocupacgoes dos Professores de Educacgao Fisica”
Prezado(a) Senhor(a):

Gostariamos de convida-lo (a) para participar da pesquisa “PREOCUPAGOES DOS
PROFESSORES DE EDUCAGAO FIiSICA”, a ser realizada nas “escolas”. O objetivo da pesquisa é
“identificar a que ponto a teoria das preocupacoes de Fuller e Bown (1975) esta presente na realidade
dos professores de Educacao Fisica brasileiros e se existem novas dimensdes de preocupacdes na
realidade brasileira”. Sua participacdo € muito importante e ela se daria da seguinte forma: no
momento, vocé participara da primeira etapa de investigacao, a qual consistird em elencar quais séo
as preocupacgbes que afetam a sua préatica pedagdgica. Nesse sentido sera necessario responder a
dois questionarios. No primeiro questionario, vocé informara quais sdo as preocupac¢des que afetam a
sua pratica pedagdgica. O segundo questiondrio serd elaborado a partir das informagdes coletadas
do primeiro questionério, sendo que neste momento vocé sera indagado se concorda com os critérios
informados pelos professores na primeira abordagem da pesquisa.

Gostariamos de esclarecer que sua participacéo € totalmente voluntéria, podendo vocé: recusar-se a
participar, ou mesmo desistir a qualquer momento sem que isto acarrete qualquer 6nus ou prejuizo a
sua pessoa. Informamos ainda que as informac¢Bes serdo utilizadas somente para os fins desta
pesquisa e serdo tratadas com o mais absoluto sigilo e confidencialidade, de modo a preservar a sua
identidade.

Os dados serao transcritos, e as questionarios serdo guardados pela pesquisadora em um armario
particular onde sé a pesquisadora tem acesso.

Esclarecemos ainda, que o(a) senhor(a) ndo pagara e nem sera remunerado(a) por sua participacgao.
Garantimos, no entanto, que todas as despesas decorrentes da pesquisa serdo ressarcidas, quando
devidas e decorrentes especificamente de sua participacéo.

Os beneficios esperados sdo identificar as possiveis preocupacfes que acometem os professores,
buscando amenizar as possiveis consequéncias negativas dessas preocupacdes e auxiliar na
construgcdo de conhecimentos sobre as preocupacdes pedagdgicas e o desenvolvimento profissional
dos docentes. Quanto aos riscos, sd0 minimos apenas eventuais constrangimentos na etapa da
entrevista. Caso ocorra algum desconforto o participante sera prontamente atendido e amparado pela
pesquisadora.

Caso o(a) senhor(a) tenha dividas ou necessite de maiores esclarecimentos poderd nos contatar,
Suelen Vicente Vieira, Rua Santos Dumont, 1292, Maringa, (44) 998682401,
suelen.vw91@gmail.com, ou procurar o Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da
Universidade Estadual de Londrina, situado junto ao LABESC - Laboratério Escola, no Campus
Universitario, telefone 3371-5455, e-mail: cep268@uel.br.

Este termo devera ser preenchido em duas vias de igual teor, sendo uma delas devidamente
preenchida, assinada e entregue ao (&) senhor(a).

Londrina, ___ de de 201 .

Pesquisador Responsavel
RG::_9860170-4 SSP/PR

, tendo sido devidamente esclarecido sobre os
procedimentos da pesquisa, concordo em participar voluntariamente da pesquisa descrita acima.

Assinatura:
Data:
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APENDICE 5
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido da Segunda Etapa — Avaliacéo das

Perguntas do Instrumento e da Matriz Analitica

“Preocupacodes dos Professores de Educagao Fisica”
Prezado(a) Senhor(a):

Gostarfamos de convida-lo (a) para participar da pesquisa “PREOCUPAGOES DOS
PROFESSORES DE EDUCAGAO FIiSICA”, a ser realizada nas “escolas”. O objetivo da pesquisa é
“identificar a que ponto a teoria das preocupacdes de Fuller e Bown (1975) esta presente na realidade
dos professores de Educacdo Fisica brasileiros e se existem novas dimens&es de preocupacdes na
realidade brasileira”. Sua participacdo € muito importante e ela se daria da seguinte forma: no
momento, o(a) senhor(a) participard da segunda etapa da investigacdo, a qual consistirh em avaliar a
importancia, clareza e a relevancia tedrica das questBes elaboradas para constituir o futuro
instrumento de avaliacdo. Destacamos que as questdes foram criadas a partir dos resultados
revelados de um estudo que buscou elencar quais sdo as preocupac¢les que afetam a prética
pedagdgica dos professores.

Para a realizacé@o desta investigagéo, serd necessario que o(a) senhor(a) avalie as questdes,
por meio de um questionario, atribuindo notas que variam de 0 a 10 pontos. Destacamos que as
questdes que receberem notas de 8 a 10 pontos serdo consideradas “claras”, “importantes” e
“relevantes”; as questdes que receberem 6 e 7 pontos serdo consideradas “pouco claras”, “pouco
importantes” e “pouco relevantes”; e as questdes que receberem notas de 0 a 5 pontos serdo
consideradas “ndo claras”, “nao importantes” e “nao relevantes”.

Gostariamos de esclarecer que sua participacdo € totalmente voluntaria, podendo vocé:
recusar-se a participar, ou mesmo desistir a qualquer momento sem que isto acarrete qualquer 6nus
ou prejuizo a sua pessoa. Informamos ainda que as informacdes serdo utilizadas somente para os
fins desta pesquisa e serdo tratadas com o mais absoluto sigilo e confidencialidade, de modo a
preservar a sua identidade.

Os dados serdo transcritos, e as questionarios serdo guardados pela pesquisadora em um armario
particular onde sé a pesquisadora tem acesso.

Esclarecemos ainda, que o(a) senhor(a) ndo pagara e nem sera remunerado(a) por sua participacgao.
Garantimos, no entanto, que todas as despesas decorrentes da pesquisa serdo ressarcidas, quando
devidas e decorrentes especificamente de sua participacao.

Os beneficios esperados séo identificar as possiveis preocupacdes que acometem os professores,
buscando amenizar as possiveis consequéncias negativas dessas preocupacdes e auxiliar na
construcdo de conhecimentos sobre as preocupacdes pedagdgicas e o desenvolvimento profissional
dos docentes. Quanto aos riscos, sdo0 minimos apenas eventuais constrangimentos na etapa da
entrevista. Caso ocorra algum desconforto o participante sera prontamente atendido e amparado pela
pesquisadora.

Caso o(a) senhor(a) tenha dividas ou necessite de maiores esclarecimentos poderd nos contatar,
Suelen  Vicente Vieira, Rua Santos Dumont, 1292, Maringa, (44) 998682401,
suelen.vw91@gmail.com, ou procurar o Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da
Universidade Estadual de Londrina, situado junto ao LABESC - Laboratério Escola, no Campus
Universitario, telefone 3371-5455, e-mail: cep268@uel.br.

Este termo devera ser preenchido em duas vias de igual teor, sendo uma delas devidamente
preenchida, assinada e entregue ao (a) senhor(a).

Londrina, __ de de 201 .
Pesquisador Responsavel
RG:: 9863170-4 SSP/PR

, tendo sido devidamente esclarecido sobre os
procedimentos da pesquisa, concordo em participar voluntariamente da pesquisa descrita acima.

Assinatura (ou impressao dactiloscopica):
Data:
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APENDICE 6

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido da Terceira Etapa — Analise Estrutural

“Preocupacoes dos Professores de Educagao Fisica”
Prezado(a) Senhor(a):

Gostarfamos de convida-lo (a) para participar da pesquisa “PREOCUPAGOES DOS
PROFESSORES DE EDUCAGAO FIiSICA”, a ser realizada nas “escolas”. O objetivo da pesquisa é
“identificar a que ponto a teoria das preocupacdes de Fuller e Bown (1975) esta presente na realidade
dos professores de Educacdo Fisica brasileiros e se existem novas dimens&es de preocupacdes na
realidade brasileira”. Sua participacao é muito importante e ela se daria da seguinte forma: o senhor
(a) responderia um questionario de valor percebido, onde serd avaliado as preocupacdes docentes
em cada questao.

Gostariamos de esclarecer que sua participacdo € totalmente voluntaria, podendo vocé:
recusar-se a participar, ou mesmo desistir a qualquer momento sem que isto acarrete qualquer dnus
ou prejuizo a sua pessoa. Informamos ainda que as informacdes serdo utilizadas somente para os
fins desta pesquisa e serdo tratadas com o mais absoluto sigilo e confidencialidade, de modo a
preservar a sua identidade.

Os dados serdo transcritos, e as questionarios serdo guardados pela pesquisadora em um armario
particular onde sé a pesquisadora tem acesso.

Esclarecemos ainda, que o(a) senhor(a) ndo pagara e nem sera remunerado(a) por sua participacgao.
Garantimos, no entanto, que todas as despesas decorrentes da pesquisa serao ressarcidas, quando
devidas e decorrentes especificamente de sua participacéo.

Os beneficios esperados sdo identificar as possiveis preocupacfes que acometem os professores,
buscando amenizar as possiveis consequéncias negativas dessas preocupacfes e auxiliar na
construgcdo de conhecimentos sobre as preocupacdes pedagdgicas e o desenvolvimento profissional
dos docentes. Quanto aos riscos, sd0 minimos apenas eventuais constrangimentos na etapa da
entrevista. Caso ocorra algum desconforto o participante serd prontamente atendido e amparado pela
pesquisadora.

Caso o(a) senhor(a) tenha dividas ou necessite de maiores esclarecimentos podera nos contatar,
Suelen Vicente Vieira, Rua Santos Dumont, 1292, Maringa, (44) 998682401,
suelen.vw91@gmail.com, ou procurar o Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da
Universidade Estadual de Londrina, situado junto ao LABESC - Laboratério Escola, no Campus
Universitario, telefone 3371-5455, e-mail: cep268@uel.br.

Este termo devera ser preenchido em duas vias de igual teor, sendo uma delas devidamente
preenchida, assinada e entregue ao (&) senhor(a).

Londrina, ___ de de 201 _.

Pesquisador Responsavel
RG::_9683170-4 SSP/PR

, tendo sido devidamente esclarecido sobre os
procedimentos da pesquisa, concordo em participar voluntariamente da pesquisa descrita acima.

Assinatura (ou impressao dactiloscopica):
Data:
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APENDICE 7
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido da Quinta Etapa — Avaliacdo da

Fidedignidade do Instrumento

“Preocupacgoes dos Professores de Educagéo Fisica”
Prezado(a) Senhor(a):

Gostariamos de convida-lo (a) para participar da pesquisa “PREOCUPAGOES DOS
PROFESSORES DE EDUCAGAO FIiSICA”, a ser realizada nas “escolas”. O objetivo da pesquisa é
“identificar a que ponto a teoria das preocupacdes de Fuller e Bown (1975) esta presente na realidade
dos professores de Educacdo Fisica brasileiros e se existem novas dimens&es de preocupacdes na
realidade brasileira”. Sua participacdo € muito importante e ela se daria da seguinte forma: vocé
participard da quinta etapa de investigagdo, a qual consistird em avaliar a fidedignidade do
instrumento. Para a realizagdo desta investigacéo, serd necessario que vocé responda o questionario
duas vezes com um intervalo minimo de sete dias entre o primeiro e 0 segundo momento da
abordagem. Em ambos os momentos sera necessario que vocé se identifique no questionario
preenchido. Tal acdo € necessaria para que possa ser realizada a analise de comparacéo dos dados
que a estabilidade temporal dos escores exige.

Gostariamos de esclarecer que sua participacdo € totalmente voluntaria, podendo vocé:
recusar-se a participar, ou mesmo desistir a qualquer momento sem que isto acarrete qualquer dnus
ou prejuizo a sua pessoa. Informamos ainda que as informacdes serdo utilizadas somente para o0s
fins desta pesquisa e serdo tratadas com o mais absoluto sigilo e confidencialidade, de modo a
preservar a sua identidade.

Os dados serao transcritos, e as questionarios serdo guardados pela pesquisadora em um armario
particular onde sé a pesquisadora tem acesso.

Esclarecemos ainda, que o(a) senhor(a) ndo pagara e nem sera remunerado(a) por sua participacgao.
Garantimos, no entanto, que todas as despesas decorrentes da pesquisa serdo ressarcidas, quando
devidas e decorrentes especificamente de sua participagéo.

Os beneficios esperados sdo identificar as possiveis preocupacfes que acometem os professores,
buscando amenizar as possiveis consequéncias negativas dessas preocupacfes e auxiliar na
construcdo de conhecimentos sobre as preocupacdes pedagdgicas e o desenvolvimento profissional
dos docentes. Quanto aos riscos, sd0 minimos apenas eventuais constrangimentos na etapa da
entrevista. Caso ocorra algum desconforto o participante sera prontamente atendido e amparado pela
pesquisadora.

Caso o(a) senhor(a) tenha dividas ou necessite de maiores esclarecimentos podera nos contatar,
Suelen  Vicente Vieira, Rua Santos Dumont, 1292, Maringa, (44) 998682401,
suelen.vw91@gmail.com, ou procurar o Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da
Universidade Estadual de Londrina, situado junto ao LABESC - Laboratério Escola, no Campus
Universitario, telefone 3371-5455, e-mail: cep268@uel.br.

Este termo devera ser preenchido em duas vias de igual teor, sendo uma delas devidamente
preenchida, assinada e entregue ao (&) senhor(a).

Londrina, ___ de de 201 _.

Pesquisador Responsavel
RG::_9863170-4 SSP/PR

, tendo sido devidamente esclarecido sobre os
procedimentos da pesquisa, concordo em participar voluntariamente da pesquisa descrita acima.

Assinatura (ou impressao dactiloscopica):
Data:
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APENDICE 8
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — Questionario Sociodemogafico e

Preocupacdes Docentes

“Preocupacgoes dos Professores de Educacgao Fisica”
Prezado(a) Senhor(a):

Gostariamos de convida-lo (a) para participar da pesquisa “PREOCUPAGOES DOS
PROFESSORES DE EDUCAGAO FIiSICA”, a ser realizada nas “escolas”. O objetivo da pesquisa é
“identificar a que ponto a teoria das preocupacdes de Fuller e Bown (1975) esta presente na realidade
dos professores de Educacdo Fisica brasileiros e se existem novas dimens&es de preocupacdes na
realidade brasileira”. Sua participacdo é muito importante e ela se daria da seguinte forma:
inicialmente sera respondido um questionario sociodemografico, bem como um questionario sobre
preocupacbes oriundos da etapa anterior da pesquisa, com questdes fechadas para averiguar as
preocupacbes dos professores e na segunda parte (ndo necessariamente acontecera para todos
envolvidos) acontecera uma entrevista semi-estruturada para aprofundar o tema da pesquisa. A
entrevista serd4 gravada e o prazo para armazenamento é indeterminado. As entrevistas serdo
guardadas em um armario do pesquisador trancado com cadeado. Os dados obtidos poderdo ser
utilizados em pesquisas futuras deste trabalho.

Esclarecemos que sua participacdo € totalmente voluntaria, podendo o (a) senhor (a): recusar-se a
participar, ou mesmo desistir a qualquer momento, sem que isto acarrete qualquer 6nus ou prejuizo a
sua pessoa. Esclarecemos, também, que suas informacdes serdo utilizadas somente para os fins
desta pesquisa e serdo tratadas com o mais absoluto sigilo e confidencialidade, de modo a preservar
a sua identidade. Os dados seréo transcritos, e as gravacoes serdo guardados pela pesquisadora em
um armario particular onde s6 a pesquisadora tem acesso. O mesmo acontecera com os dados
transcritos.

Esclarecemos ainda, que o(a) senhor(a) ndo pagara e nem sera remunerado(a) por sua participacao.
Garantimos, no entanto, que todas as despesas decorrentes da pesquisa serdo ressarcidas, quando
devidas e decorrentes especificamente de sua participagéo.

Os beneficios esperados sdo identificar as possiveis preocupacfes que acometem os professores,
buscando amenizar as possiveis consequéncias negativas dessas preocupacdes e auxiliar na
construcdo de conhecimentos sobre as preocupacdes pedagdgicas e o desenvolvimento profissional
dos docentes. Quanto aos riscos, sdo0 minimos apenas eventuais constrangimentos na etapa da
entrevista. Caso ocorra algum desconforto o participante sera prontamente atendido e amparado pela
pesquisadora.

Caso o(a) senhor(a) tenha dividas ou necessite de maiores esclarecimentos podera nos contatar,
Suelen Vicente Vieira, Rua Santos Dumont, 1292, Maringa, (44) 998682401,
suelen.vw91@gmail.com, ou procurar o Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da
Universidade Estadual de Londrina, situado junto ao LABESC — Laboratério Escola, no Campus
Universitario, telefone 3371-5455, e-mail: cep268@uel.br.

Este termo devera ser preenchido em duas vias de igual teor, sendo uma delas devidamente
preenchida, assinada e entregue ao (&) senhor(a).

Londrina, ___ de de 201 _.

Pesquisador Responsavel
RG::_9863170-4 SSP/PR

, tendo sido devidamente esclarecido sobre os
procedimentos da pesquisa, concordo em participar voluntariamente da pesquisa descrita acima.

Assinatura (ou impressao dactiloscopica):
Data:
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APENDICE 9
Questionario da Primeira Etapa: Identificacdo das Preocupacdes Consideradas

Importantes para Professores de Educacéo Fisica em sua Atuacdo Pedagogica

Nome:
Local de Trabalho:

Prezado(a) Senhor(a):

Este questionario faz parte da pesquisa “Preocupac¢des dos Professores de Educagdo
Fisica”, que objetiva identificar as preocupagcdes dos professores de Educacdo Fisica
Brasileiros. Espera-se que esta investigacdo possa fornecer informacfes que permitam
compreender a realidade do professor, e entender quais fatores interferem na sua pratica
pedaglgica. Para tanto, solicitamos que dedique alguns minutos ao preenchimento do
questionario. A fim de conservar o anonimato os dados serao tratados com impessoalidade
devida, bem como serdo utilizados apenas para fins de investigacdo. Desde ja,
agradecemos a sua participacao neste estudo.

Exemplo: Eu me preocupo em realizar meu planejamento de aula; Eu me sinto mais
preocupado em néo ter um local para ministrar a aula; Eu me preocupo com a censura que
sofro dos meus superiores.

Quais sdo suas preocupacdes com as atividades de planejamento e execucdo das
tarefas do seu trabalho?
1.

2.

Quais sdo suas preocupacfes oriundas dos resultados alcancados da sua atuacéo
profissional?
1.

2.

3.

Quais séo suas preocupacdes aos aspectos da realidade social dos seus alunos que
interferem na sua atuacao profissional?
1.

2.
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Quais sdo suas preocupacdes frente as politicas publicas estabelecidas pelos 6rgéos
governamentais?
1.

2.

3.

Quais sao suas preocupacdes referentes ao status da Educacdo Fisica enquanto
disciplina no ambiente escolar?
1.

2.

3.

Quais sdo suas preocupacgdes referentes aos relacionamentos estabelecidos com a
comunidade escolar (direcdo, equipe pedagodgica, professores, demais funcionarios
da escola, alunos, pais, entre outros) no ambiente de trabalho?

1.

2.

3.

Possui outro tipo de preocupacéo referente a sua atuacao profissional?
1.

2.

3.
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APENDICE 10
Procedimentos da Avaliacdo da Clareza, Importancia, Relevancia e da Matriz
Tedrica do Constructo de Preocupacgfes de Professores de Educacéo Fisica e
Exemplo de Avaliagéo de Item

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA

CENTRO DE EDUCACAO FiSICA E ESPORTE

Programa de Pds-Graduacdo em Educacéao Fisica

Rodovia Celso Garcia Cid — PR 445 — Km 380 — Caixa Postal 6001

— —— CEP: 86051-980 — Londrina — Parané — Brasil
-

Avaliacdo da Clareza, Importancia, Relevancia e da Matriz Teodrica do Constructo de
Preocupacdes de Professores de Educacéo Fisica

Prezado(a) Professor(a) considerando sua experiéncia na tematica de preocupacgdes
docentes, convidamos o(a) senhor(a) a preencher o instrumento que segue abaixo, o qual
faz parte do projeto de pesquisa “Preocupacdes dos Professores de Educacéo Fisica”

Destacamos que as questdes relacionadas no instrumento séo fruto de um estudo
com professores de Educagdo Fisica da regido metropolitana de Maringa (Parand),
realizado no segundo semestre do ano de 2019. Considerando o elevado nimero de itens
abordados pelos docentes da Educacdo Basica, solicitamos que o(a) senhor(a) dedique a
sua atencdo para responder este instrumento, o qual tem o objetivo de verificar se as
questdes abordadas neste questionario sdo importantes, relevantes teoricamente e claras.

Para esclarecimento do(a) avaliador(a), as questdes também deverdo ser analisadas
conforme os pressupostos estabelecidos através da literatura da area de preocupacdes
docentes de professores de Educacdo Fisica. Destaca-se que foram descritas cinco
dimensbes que estao associadas as preocupacdes que acometem os professores, as quais
sdo: Consigo, Tarefa, Impacto da Tarefa, Politicas Publicas e Problemas Sociais.

e Para responder sobre aimportancia, relevancia tedrica e clareza da linguagem de
cada questédo o(a) senhor(a) devera considerar as seguintes informacodes:

Avaliacdo da Clareza da Linguagem: Verifica se a linguagem utilizada na questéo avaliada
é de facil assimilacao pelo grupo que ira responder o instrumento, no caso, professores de
Educacao Fisica da Educacao Basica.

o | 1] 2 | 3 ] 4 | 5 6 | 7 8 | 9 | 10
Nao Clara Pouco Clara Clara

Avaliacdo da Importancia: Verifica se a questdo avaliada € importante para compor o
instrumento que esta sendo construido, independente se existe uma ligacdo entre a questao
e a teoria que sustentara o questionario.

o | 1| 2 ] 3 ] 4 | 5 6 | 7 8 | 9 | 10
N&o Importante Pouco Importante
Importante

Avaliacdo da Relevancia Teorica: Verifica se a questdo que sera julgada possui
associacao com a matriz de andlise que serve de base para a avaliacdo do instrumento.
Destaca-se que este instrumento estara baseado conforme as dimensdes: Consigo, Tarefa,
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Impacto da Tarefa, Politicas Publicas e Problemas Sociais.

o | 1] 2 | 3 ] 4 | 5 6 | 7 8 | 9 | 10
Nao Relevante Pouco Relevante
Relevante

e Para a avaliacdo da matriz de andlise do instrumento considere as dimensdes
descritas abaixo:

Consigo: Refere-se as preocupacdes de sobrevivéncia no local de trabalho relacionadas
as adaptacdes que sdo necessarias no ambiente laboral. Abordam também, preocupacdes
referentes aos fatores que promovem o desgaste fisico e mental dos professores
ocasionados pelo ambiente de trabalho. Além disso, reflete as preocupacdes do choque da
formacdo inicial com a realidade que os docentes encontram no ambiente de trabalho, bem
como a possibilidade de formagao continuada.

Tarefa: Preocupaces referentes as tarefas do trabalho docente que sdo desempenhadas
e organizadas/planejadas pelos professores. Nesse sentido, sdo abordados os deveres e
obrigagbes designadas aos professores que fazem parte do seu cargo de trabalho durante
a atuacgao profissional.

Impacto da Tarefa: Refere-se as preocupagdes relacionadas ao impacto do ensino para o
aluno, onde que as necessidades de aprendizagem dos alunos e o desenvolvimento dos
discentes sdo contemplados.

Politicas Publicas: Preocupacfes referentes as demandas, condutas, projetos e acdes
do governo destinadas a educacdo que afetam as condi¢cbes de trabalho do professor.
Também, aborda as preocupagfes com as legislagdes trabalhistas e orcamentarias que
envolvem o trabalho docente.

Problemas Sociais: Preocupacdes voltadas ao contexto/realidade social em que a escola
e o0s alunos estédo inseridos e que afetam a atuacdo docente. Nesse sentido, as inquietacdes
remetem-se aos problemas, caracteristicas socioculturais e econdmicas que afetam a
acao pedagdgica com os alunos.

Nas paginas a seguir estdo relacionadas as 71 questbes construidas por meio da
analise dos dados da primeira fase do projeto de investigacao.

POR FAVOR, LEIA COM ATENCAO!

Desde ja agradecemos a sua colaboracéo.

Prof. Ms. Suelen Vicente Vieira

Doutoranda em Educacéo Fisica pela Universidade Estadual de Londrina (UEL)

Prof. Dr. Jorge Both

Professor do Programa de Pé6s-Graduacdo em Educacdo Fisica da Universidade Estadual
de Londrina (UEL)

Questdo 1. Eu me preocupo com a qualidade do planejamento da disciplina de
Educacéo Fisica, referente a coeréncia entre os conteidos presentes no planejamento
e a realidade cotidiana dos alunos.

Declare o grau de Clareza da questado descrita acima:

o | 1] 2 ] 3 ] 4 | 5 6 | 7 8 | 9 | 10
Nao Clara Pouco Clara Clara
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Declare o grau de Importancia da questdo descrita acima:

o | 1] 2 ] 3 ] 4 | 5 6 | 7 8 | 9 | 10

Nao Importante Pouco Importante
Importante

Declare o grau de Relevancia Tedrica da questao descrita acima:

o | 1| 2 | 3 ] 4 | 5 6 | 7 8 | 9 | 10

Nao Relevante Pouco Relevante
Relevante

Com qual dimenséao a questao descrita acima tem maior relacao:

()

()

()

()

()

()

Consigo: Refere-se as preocupagbes de sobrevivéncia no local de trabalho
relacionadas as adaptagbes que sdo necessarias no ambiente laboral. Abordam
também, preocupacbes referentes aos fatores que promovem o desgaste fisico e
mental dos professores ocasionados pelo ambiente de trabalho. Além disso, reflete as
preocupacdes do choque da formacdo inicial com a realidade que os docentes
encontram no ambiente de trabalho, bem como a possibilidade de formacao continuada.
Tarefa: Preocupacbes referentes as tarefas do trabalho docente que sao
desempenhadas e organizadas/planejadas pelos professores. Nesse sentido, sdo
abordados os deveres e obrigacdes designadas aos professores que fazem parte do
seu cargo de trabalho durante a atuagao profissional.

Impacto da Tarefa: Refere-se as preocupacgfes relacionadas ao impacto do _ensino
para o aluno, onde que as necessidades de aprendizagem dos alunos e o
desenvolvimento dos discentes séo contemplados.

Politicas Publicas: Preocupac®es referentes as demandas, condutas, projetos e acdes
do governo destinadas a educacgdo que afetam as condi¢des de trabalho do professor.
Também, aborda as preocupacdes com as legislacdes trabalhistas e orcamentarias que
envolvem o trabalho docente.

Problemas Sociais: Preocupacdes voltadas ao contexto/realidade social em que a
escola e os alunos estéo inseridos e que afetam a atuacdo docente. Nesse sentido, as
inquietagbes remetem-se aos problemas, caracteristicas socioculturais e econémicas
gue afetam a acao pedagdgica com os alunos.
Nenhuma das dimensdes relacionadas acima

Declare alguma dlvida e/ou sugestao sobre a questao descrita acima:

Duvida e/ou
Sugestéo:
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APENDICE 11
Carta Convite — Avaliacdo da Clareza, Relevancia, Importancia dos Itens e da Matriz

Teodrica do Instrumento

Questionario - Suelen ~ poutorado x o _ B
Suelen Vicente <suelen.w91@gmail.com> @ qui,0deabr.de202012:39 Y7 &
para marcosp.pereiradt, Jorge

Prezado Professor,

Meu nome € Suelen Vicente Vieira e sou aluna do Doutorado do Programa de Pés-Graduagao em Educagéo Fisica Associado das Universidades Estaduais de Londrina e Maringa
(PPGEF UEL/UEM), sendo que meu orientador & o Prof. Dr. Jorge Both.

Considerando sua experiéncia na tematica de preocupagtes docentes, convidamos o senhor a preencher o instrumento que segue em anexo, o qual faz parte do projeto de
pesquisa “Preocupagdes dos Professores de Educagao Fisica” e que tem o objetivo de construir e validar um instrumento psicométrico que buscara analisar as preocupagdes dos
docentes de Educacao Fisica da Educagéo Basica.

Nesta fase do estudo necessitamos que o(a) senhor(a) responda o instrumento que buscara avaliar a clareza, importancia e relevancia tedrica dos itens construidos por meio dos
resultados evidenciados em uma fase anterior ao projeto. Além disso, sera necessario que o(a) senhor(a) avalie os itens conforme as dimensdes, as quais foram construidas
conforme a Teoria das Preocupagdes de Fuller e Bown (1975) acrescidas de outras duas dimensdes elencadas considerando os resultados apresentados da anélise dos dados da
fase anterior do projeto de pesquisa.

Destacamos que no arquivo em anexo contém a explicagdo dessa etapa da pesquisa, bem como todas as explicagdes de como responder o instrumento. Mas, caso exista alguma
duvida, por favor, entre em contato por meio do email (Suelen Vicente Vieira: Suelen.vw91@gmail.com; Jorge Both: jorgeboth@uel.br) efou whatsapp (Suelen Vicente Vieira: (44)
99868-2401; Jorge Both: (43) 99636-3777). Ressaltamos que a participagdo na pesquisa néo € obrigatoria.

Pego, por gentileza, que confirme o recebimento do e-mail. Bem como, solicitamos o preenchimento do documento até o dia 24 de Abril de 2020.

Por fim, agradego a atengao e certo da sua colaboragdo.

Atenciosamente

Dda. Suelen Vicente Vieira — PPGEF UEL/UEM
Prof. Dr. Jorge Both - PPGEF UEL/UEM

Suelen Vicente Vieira
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APENDICE 12

Ficha de Identificacdo e Instrumento Construido em Etapa Anterior

Secio 1de 4

PREOCUPACOES DOS PROFESSORES DE
EDUCACAQ FISICA

Prezado(a) Professor(a),

Gostariamos de convidé-lo (a) a participar da pesquisa "PREOCUPAGOES DOS PROFESSORES DE EDUCAGAQ
FISICA" com o objetivo de identificar quais sédo as preocupagdes dos professores de Educagio Fisica. Desde ja
destacamos que sua participagao & muito importante.

Para isso, solicitamos que vocé dedique alguns minutos de atengo para responder o questiondrio que busca
identificar as preocupacbes dos docentes. Desde ja gostariamos de esclarecer que sua participacao é
totalmente voluntaria.

Informamaos ainda que as informagoes serdo utilizadas somente para os fins desta pesquisa e serao tratadas
com o mais absoluto sigilo e confidencialidade, de modo a preservar a sua identidade.

Caso tenha duvidas ou necessite de maiores esclarecimentos vocé podera entrar em contato comigo, Suelen
Vicente Vieira, (44) 998682401, suelen.w91@gmail.com, ou mesmo procurar o Comité de Etica em Pesquisa

Envolvendo Seres Humanos da Universidade Estadual de Londrina, (43) 3371-5455, e-mail: cep268@uel.br.

Contamos com sua participagdo.

Esta ciente dos termos apresentados anteriormente e aceita participar voluntariamente da

pesquisa?

Sim
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r g

Dados Sociodemograficos

Descrigdo (opcional)

Sexo:
Feminino
Masculino

Outro

|dade: *

Aqui voce devera colocar sua idade em anos. Exemplo: 32 anos.

Texto de resposta curta

Tempo de Carreira Docente (colocar em anos): *

Aqui vocé deve colocar quantos anos tem de atuagio docente. Exempla: 11 anos.

Texto de resposta curta

Mivel de Ensino em que atua: *

Selecione todos os niveis em que trabalha.
Ensino Infantil.
Ensino Fundamental - Anos Iniciais (19 a 5° ano).

Ensino Fundamental - Anos Finais (6° a 92 ano).
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Vinculo Empregaticio *

Selecione todas as redes em que trabalha.
Rede Municipal (Prefeituras).
Rede Estadual (Estado).
Rede Privada (Escolas particulares).

Rede Federal.

Tamanho da cidade em que trabalha: *

Agui vocé deve assinalar a altermativa que compreende o numero de habitantes da cidade em que trabalha.
Até 10.000 habitantes (10 mil).
De 10.000 a 40.000 habitantes (10 mil a 40 mil).
De 40.000 a 80.000 habitantes (40 mil a 80 mil).
De 80.000 a 150.000 habitantes (80 mil a 150 mil).
De 150.000 a 300.000 habitantes (150 mil a 300 mil).
De 300.000 a 600.000 habitantes (300 mil a 600 mil).
De 600.000 a 1.000.000 habitantes (600 mil a 1 milhdo).

Mais de 1.000.000 de habitantes (1 milho).

Estado onde mora: *

Aqui vocé devera colocar o nome do estado onde mora. Exemplo: Parana.

Texto de resposta curta



Questionario de Preocupacgoes Docentes A

Caro professor (a), as perguntas abaixo referem-se as preocupages que afetam o seu dia a dia de trabalho.
Para responder as afirmagdes, pergunte-se: "Quando penso no meu trabalho, o guanto me sinto preocupado em
relacdo as questbes a seguir?

Para isso considere:

1 - ndo preccupado

2 - um pouco preocupado

3 - preocupado

4 - muito preocupado

5- extrermamente preocupado

Eu me preccupo com a qualidade do planejamento da disciplina de Educacéo Fisica, referente  *
acoeréncia entre os contetidos presentes no planejamento e a realidade cotidiana dos alunos.

M&o preocupado Extremamente preocupado

Eu me preocupo com a determinacio imposta dos contelidos presentes no planejamentoda *
disciplina.

M&o preocupado Extremamente preocupado

Eu me preocupo com a coeréncia entre o planejamento anual da disciplina de Educacao Fisica *
e o objetivo da aula.

Mo preocupado . WS Ly WA S Extremamente preocupado
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Eu me preoccupo com a coeréncia entre os contetdos estabelecidos do planejamento anual da *

disciplina de Educacao Fisica e o planejamento da aula.

Méo preccupado Extremamente preocupado

Eu me preocupo com a contribuicdo da disciplina de Educacéo Fisica para o desenvolvimento

integral dos meus alunos.

N&o preccupado Extrermamente preocupado

Eu me preocupo com os materiais necessarios para ministrar a aula de Educacéo Fisica. *

Méo preccupado Extremamente preocupado

Eu me preocupo com a execucgdo correta dos movimentos solicitados nas atividades pelos
alunos durante as aulas de Educacdo Fisica.

N&o preccupado

Extrermamente preocupado

Eu me preocupo se o planejamento anual da disciplina Educacéo Fisica propde uma
aprendizagem significativa para os alunos.

Mio preccupado Extremamente preocupado
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Eu me preocupo se o planejamento da aula de Educacéo Fisica propde uma aprendizagem "

significativa para os alunos.

N&o preoccupado Extrermamente preocupado

Eu me preocupo com a falta da participacio/presenca da familia/responsaveis no ambiente
escolar.

W&o preocupado Extremamente preocupado

Eu me preocupo em planejar adequadamente atividades que incluam os alunos com
necessidades especiais.

W&o preocupado Extremamente preocupado

Eu me preocupo com o status atribuido & minha disciplina (Educagdo Fisica) pela comunidade "

escolar.

Mo preocupado

Extremamente preocupado

Eu me preocupo com o respeito mutuo estabelecido entre os professores e equipe escolar
(demais professores, equipe pedagogica, operacionais).

Mio preocupado Extremamente preocupado
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Eu me preocupo com o grande namero de alunos por turma ao planejar e desenvolver as aulas

de Educacao Fisica.

MN&o preoccupado Extremmamente preocupado

Eu me preocupo com as condigdes de vida (alimentacdo, vestimenta, higiene) dos meus
alunos, as quais afetam diretamente o andamento efou a qualidade da aula.

MN&o preoccupado Extremmamente preocupado

Eu me preocupo com a possivel violéncia do ambiente social na qual os alunos podem estar

inseridos.

Méo preccupado Extremamente preocupado

Eu me preocupo com a realidade social vivida pelos alunos. *

MN&o preoccupado Extremmamente preocupado

Eu me preccupo com a influéncia dos familiares dos alunos nas agdes e condutas na escola "

que afetam o meu trabalho docente.

MNio preocupado Extrernamente preoccupado
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Eu me preocupo com a padronizacdo existente nas avaliagdes educacionais nacionais e
internacionais, as quais ndo consideram a realidade de aprendizagem dos contextos dos alunos
que estdo sendo avaliados.

Mao preocupado Extremamente preocupado

Eu me preoccupo com a desvalorizagdo profissional do docente (salario, aposentadoria, plane *

de carreira).

Mao preocupado Extremamente preocupado

*

Eu me preccupo em ter uma infraestrutura adeguada para ministrar minhas aulas.
1 2 3 4 5

Mao preocupado Extremamente preocupado

Eu me preocupo com a desvalorizag&c docente evidenciada pelo descaso de agdes
governamentais que atendam para um trabalho docente digno por parte dos governantes.

1 2 3 4 L

Mo preocupado Extremamente preccupado

Eu me preoccupo em proporcionar aquisicdo de conhecimento para os alunos. ™

Eu me preccupc em elaborar uma avaliag@o que contribua para o processo de
desenvolvimento do alunc.

Mo preocupado Extremamente preocupado

Eu me preocupo em me manter atualizada nos conhecimentos necessarios para a profisséo.
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Eu me preoccupo em continuar me capacitando para atuacdo docente. *

1 2 3 4 3
M&o preocupado " Extremamente preocupado
Eu me preocupo com a agressividade dos meus alunos contra mim. *
1 2 3 4 3
M&o preocupado " Extremamente preocupado
Eu me preocupo com a falta de respeito dos alunos contra mim. *
1 2 3 4 3
M&o preocupado " Extremamente preocupado
Eu me preocupo com a minha saide mental. *
1 2 3 4 3
M&o preocupado " Extremamente preocupado
Eu me preocupo com a minha sadde fisica. *
1 2 3 4 3
M&o preocupado " Extremamente preocupado
Eu me preccupo com a compreensao dos conteddos ministrados nas aulas por parte dos *
alunos.
1 2 3 4 5

Nio preocupado Extremmamente preocupado
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Eu me preocupo com o acesso &s politicas publicas de esporte e lazer dos meus alunos. *

MN&o preocupado

Extrermamente preocupado

Eu me preoccupo com a falta de propostas governamentais que visem a melhoria da gestdoe *
dos processos educacionais.

MN&o preocupado

Extrermamente preocupado

Eu me preocupo com a indisciplina dos alunos durante as minhas aulas. *

MN&o preocupado

Extrermamente preocupado

Eu me preocupo com o descaso do governo frente & realidade da educacéo. *

Mo preccupado

Extrermamente preocupado

Eu me preocupo em planejar uma sequéncia de conteddos que desenvolvam da teoria paraa  *
pratica.

M&o preocupado Extremamente preocupado
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Eu me preocupo em ser reconhecido pelo meu trabalho. *

Mo preccupado

Extrermamente preocupado

Eu me preocupo em desenvolver o meu trabalho levando em consideracéo a realidade do meu *
aluno para a aquisicdo de conhecimentos.

MNio preocupado

Extrernamente preoccupado

Eu me preocupo em proporcionar uma contribuicdo para a vida do aluno. *

Mo preocupado

Extremamente preocupado

Eu me preocupo com a organizacao e distribuic&o das aulas de modo a favorecer o processo "
de avaliagio.

MNio preocupado Extrernamente preoccupado

Eu me preocupo com a falta de um planejamento continuo no decorrer dos anos da educacdo *
basica sobre a disciplina de Educaco Fisica.

M&o preocupado Extremamente preocupado
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Eu me preocupo com as leis voltadas a educacio que ndo oferecem relacéo com a realidade. *

MN&o preocupado

Extremamente preocupado

Eu me preocupo com a falta de relagdo da minha formacéao inicial (graduacdo) com a realidade *
de trabalho.

1 2 3 4 5
MN&o preocupado / Extremamente preocupado
Eu me preocupo com o pouco tempo de hora-atividade/hora-planejamento instituido no "
trabalho docente por meio das politicas educacionais.
1 2 3 4 5
MN&o preocupado / Extremamente preocupado

Eu me preocupo com a interferéncia das politicas econdmicas na educacao. *

MN&o preocupado Extremamente preocupado
Eu me preccupo em nao conseguir me manter na profissdo. *
1 2 3 4 5

Mio preocupado Extremamente preocupado

Eu me preccupo com a falta de apoio da equipe pedagogica da escola para atender minhas *
necessidades no ambiente de trabalho.

Mo preccupado Extremamente preccupado
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Eu me preocupo com a necessidade de realizar um atendimento individualizado com os alunos *

que contribua para o processo de aprendizagem.

1 2 3 4 B
M&o preccupado L Extremamente preccupado
Eu me preccupo que os alunos consigam superar suas dificuldades. *
1 2 3 4 ]
M&o preccupado s Extremamente preccupado
Eu me preocupo em ser avaliado pelos alunos. *
1 2 3 4 B
Mo preocupado / Extremnamente preocupado

Eu me preccupo com a falta de politicas publicas gue favoregam a profissdo docente. *

Nio preocupado Extremamente preocupado

Eu me preccupo com o desgaste da minha sobrecarga de trabalho na fungdo de docente de ™ ™
educacao fisica na escola.

W&o preocupado Extremamente preocupado

Eu me preccupoc com a transferéncia da responsabilidade da educac&o nao formal das
criangas para os professores.

MEo preocupado Extremamente preoccupado
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APENDICE 13

Questionario da Estabilidade Temporal dos Scores

Preocupacoes de Professores de Educacao -~
Fisica - Coleta 1

Prezado professor(a)

Estamos realizando uma investigacdo para avaliar as preocupactes dos professores de Educacdo Fisica. Para
tanto, a sua participacdo tornou-se imprescindivel no processo de avaliagdo. Nesta perspectiva, solicitamos
alguns minutos do seu tempo disponivel para o preenchimento deste instrumento. Desde ja, agradecemos a sua

participacdo e colocamos a disposicdo para gualguer esclarecimento necessario.

Desde ja gostariamos de esclarecer que sua participacdo é totalmente voluntaria.
Informamos ainda gue as informagoes serdo utilizadas somente para os fins desta pesquisa e serdo tratadas
com o mais absoluto sigilo e confidencialidade, de modo a preservar a sua identidade.

Caso tenha dividas ou necessite de maiores esclarecimentos vocé podera entrar em contato comigq, Suelen
Vicente Vieira, (44) 998682401, coletadoutorado2020@gmail.com, ou mesmo procurar o Comité de Etica em

Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade Estadual de Londring, (43) 3371-5455, e-mail:
cep2o8@uel.br.

Contamos com sua participacao.

Esta ciente dos termos apresentados anteriormente e aceita participar voluntariamente da *

pesquisa?
Sim

Mao

Dados Sociodemograficos

» L

Descrigdo (opcional)

Mome: *

Escreva seu nome por completo.

Texto de resposta curta

Sexo *
Feminino.
Masculino.

Outro.
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Tempo de Carreira Docente (colocar em anos): *

Aqui voce deve colocar quantos anos tem de atuagio docente. Exemplo: 11

Texto de resposta curta

Mivel de Ensino em que atua: *

Selecione todos os niveis em que trabalha.
Ensino Infantil.
Ensino Fundamental - Anos Iniciais (1° a 5° ana).
Ensino Fundamental - Anos Finais (6% a 9° ana).

Ensing Médio (1° a 3° ano).

LR

Escala de Preocupacdes de Professores de :
Educacao Fisica da Educacao Basica

Prezado(a) professor(a), as perguntas abaixo referem-se as preocupacdes que afetam o seu dia-a-dia de
trabalho. Para responder as afirmacgies, pergunte-se quanto se preocupa em relacdo as questdes elencadas a
seguir. Para auxiliar no processo de preenchimento do questionario considers a seguinte escala de resposta:

1 - nfo preocupado

2 - um pouco preccupado

3 - preocupado

4 - muito preocupado

5 - extremmamente preocupado

Eu me preoccupo com a contribuigdo da disciplina de Educacio Fisica para o desenvolvimento ™

integral dos meus alunos.
Néo preocupado. Extremamente Preocupado.

Eu me preoccupo com os materiais necessarios para ministrar a aula de Educacéo Fisica. *

Mo preocupado. Extrermamente Preocupado.



283

Eu me preoccupo com a realidade social vivida pelos alunos. ™

1 2 3 4 5
N&o preccupado. W Extremamente Preocupado.
Eu me preoccupo com a minha sobrecarga de trabalho na func&o de docente de educacao *
fisica na escola.
1 2 3 4 o

Nao preoccupado. Extremamente Preocupado.

Eu me preoccupo com a organizagdo e distribuicdo das aulas de modo a favorecer o processo
de avaliagao.

W&o preccupado. Extremamente Preocupado.

Eu me preocupo com a desvalorizagio profissional do docente (salario, aposentadoria, plano *
de carreira).

NEo preccupado. Extremamente Preocupado.

Eu me preoccupo em desenvolver o meu trabalho levando em consideracéo a realidade do meu *
aluno para a aquisicéo de conhecimentos.

N&o preocupado. Extrernaments Preocupado.

Eu me preoccupo com a possivel violéncia do ambiente social na qual os alunos podem estar *
inseridos.

NEo preccupado. Extrernaments Preocupado.



Eu me preocupo com a indisciplina dos alunos durante as minhas aulas. ™

M&o preoccupado. Extremamente Preocupado.

Eu me preocupo com o descaso do governo frente & realidade da educacéo. *

M&o preoccupado. Extremamente Preocupado.

Eu me preoccupo se o planejamento da aula de Educac&o Fisica propde uma aprendizagem
significativa para os alunos.

M&o preoccupado. Extremamente Preocupado.

Eu me preocupo com a minha salde mental. *

M&o preoccupado. Extremamente Preocupado.

Eu me preccupo com a minha sadude fisica. ™

Néo preoccupado. Extremamente Preocupado.

Eu me preccupo em planejar adequadamente atividades gue incluam os alunos com
necessidades especiais.

Nao preocupado. Extremamente Preocupado.
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Eu me preccupo com as condicdes de vida (alimentacdo, vestimenta, higiene) dos meus *
alunos, as quais afetam diretamente o andamento efou a qualidade da aula.

N&o preocupado. Extremamente Preocupado.

Eu me preocupo em ter umna infraestrutura adeguada para ministrar minhas aulas. *

Mo preocupado. Extremamente Preocupado.

Eu me preccupo com a interferéncia das politicas econdmicas na educacao.

N&o preccupado.

Extremamente Preocupado.

Eu me preccupo com a agressividade dos meus alunos contra mim. *

1 2 3 4 b
N&o preocupado. w/ Extremamente Preocupado.
Eu me preocupo com a falta da participacio/presenca da familia/responsaveis no ambiente *
escolar,
1 2 3 4 b

Nao preocupado. Extremamente Preocupado.

Eu me preocupo com o grande namero de alunos por turma ao planejar e desenvolver as aulas *
de Educacao Fisica.

N&o preocupado. Extremamente Preocupado.
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Eu me preoccupo com a compreenséo dos conteddos ministrados nas aulas por parte dos *
alunos.

Néo preocupado. Extremamente Preocupado.

Eu me preoccupo com o pouco tempo de hora-atividade/hora-planejamento instituido no *
trabalho docente por meio das politicas educacionais.

N&o preocupado.

Extremamente Preocupado.

Eu me preoccupo com os alunos para que eles consigam superar suas dificuldades. *

N&o preocupado. Extremamente Preocupado.
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Escala de Preocupacdes de Professores de Educacéo Fisica da Educacdo Basica

Prezado(a) professor(a), as perguntas abaixo referem-se as preocupacdes que afetam o seu
dia a dia de trabalho. Para responder as afirmacdes, pergunte-se quanto se preocupa em
relacdo as questdes elencadas a seguir. Para auxiliar no processo de preenchimento do
guestionario considere a seguinte escala de resposta

N&o Pouco Muito Extremamente
Preocupado
Preocupado preocupado Preocupado Preocupado
1 2 3 4 5
Itens Questdes Respostas
1 Eu me preocupo com a contribuigdo da disciplina de Educagéo Fisica para 11213als
o desenvolvimento integral dos meus alunos.
Eu me preocupo com 0s materiais necessarios para ministrar a aula de
2 e 112|3|4|5
Educacao Fisica.
Eu me preocupo com a realidade social vivida pelos alunos. 1123|415
Eu me preocupo com a minha sobrecarga de trabalho na funcdo de
4 e 1123 5
docente de educacdo fisica ha escola.
5 Eu me preocupo com a organizagdo e distribuicdo das aulas de modo a 11213als
favorecer o processo de avaliaco.
Eu me preocupo com a desvaloriza¢éo profissional do docente (salario,
6 - . 1(2|3|4]|5
aposentadoria, plano de carreira).
Eu me preocupo em desenvolver o meu trabalho levando em consideracéo
7 X L . 112|3|4|5
a realidade do meu aluno para a aquisicdo de conhecimentos.
8 Eu me preocupo com a possivel violéncia do ambiente social na qual os 11213 5
alunos podem estar inseridos.
9 Eu me preocupo com a indisciplina dos alunos durante as minhas aulas. 1123 5
Eu me preocupo com o descaso do governo frente a realidade da
10 9 213415
educacéo.
11 Eu me preocupo se o planejamento da aula de Educagdo Fisica propde 11213lals
uma aprendizagem significativa para os alunos.
12 | Eu me preocupo com a minha saude mental. 1123|415
13 | Eu me preocupo com a minha saude fisica. 112]|3]|4]|5
14 Eu me preocupo em planejar adequadamente atividades que incluam os 11213lals
alunos com necessidades especiais.
Eu me preocupo com as condi¢cbes de vida (alimentacdo, vestimenta,
15 higiene) dos meus alunos, as quais afetam diretamente o andamento |1 (2|3 |4 |5
e/ou a qualidade da aula.
Eu me preocupo em ter uma infraestrutura adequada para ministrar minhas
16 aulas 1(2|3|4]|5
17 Eu me preocupo com a interferéncia das politicas econdmicas na 11213als
educacéo.
18 | Eu me preocupo com a agressividade dos meus alunos contra mim. 1123|415
Eu me preocupo com a falta da participacdo/presenca da
19 - . . 1|2 4|5
familia/responséveis no ambiente escolar.
Eu me preocupo com o grande nimero de alunos por turma ao planejar e
20 . 112|3|4|5
desenvolver as aulas de Educacéo Fisica.
Eu me preocupo com a compreensao dos conteidos ministrados nas aulas
21 112|3|4|5
por parte dos alunos.
Eu me preocupo com o pouco tempo de hora-atividade/hora-planejamento
22 L . Py N 112|3|4|5
instituido no trabalho docente por meio das politicas educacionais.
23 Eu me preocupo com os alunos para que eles consigam superar suas 112134ls
dificuldades.
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APENDICE 15

Questionario Sociodemografico

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA
CENTRO DE EDUCACAO FISICA E ESPORTE
Programa de P6s Graduacao em Educacéao Fisica
Rodovia Celso Garcia Cid — Pr 445 — Km 380, s/n°
Caixa Postal 6001 — Londrina — Parana — Brasil

e — —d Cep: 86051-980

Prezado professor(a)

Estamos realizando uma investigacdo para avaliar o ciclo de vida de professores de
educacao fisica. Para tanto, a sua participacdo tornou-se imprescindivel no processo de
avaliacdo. Nesta perspectiva, solicitamos alguns minutos do seu tempo disponivel para o
preenchimento deste instrumento. Desde j&, agradecemos a sua participacdo e colocamos a
disposicéo para qualquer esclarecimento necessario.

Suelen Vicente Vieira Jorge Both
(suelen.vv91l@gmail.com) (jorgeboth@yahoo.com.br)

Questionério — Aspectos Sociodemograficos

Nome:
Sexo: () Masculino () Feminino
Idade: anos.

Estado civil: ( ) Casado ( ) Solteiro ( ) Divorciado ( ) Viavo ( ) Outros
Formacdo Académica: ( ) Graduacdo ( ) Latu Sensu (Especializacdo) ( ) Stricto
Sensu (Mestrado/Doutorado)

Ano de Concluséo do Curso de Graduacdo:
Possui P6s-Graduacédo: ( ) Nao ( ) Especializagdo ( ) Mestrado () Doutorado.
Se sim, em qual area:
Quanto tempo possui de atuacdo docente em  Educacdo Fisica:

Quanto tempo possui de atuacéo na rede municipal/estadual:

Atua na Educacdo: ( ) Infantil ( ) Fundamental 1° ao 5° ano () Fundamental 6° a 9° ano
() Ensino Médio

Possui Pluriemprego: () Nao possui Pluriemprego ( ) Pluriemprego Interno Docente
(trabalhar em mais de uma escola dentro da mesma rede de ensino) ( ) Pluriemprego
Externo (trabalhar na escola e em outro ambiente de trabalho)

Caso trabalhe em outros locais fora da escola, onde realiza o Pluriemprego:

() Academia ( ) Clubes ( ) Treinamento Esportivo ( ) Recreacao e Lazer

() Outros.
Qual o Local de Vinculo Empregaticio (pode assinalar mais de uma alternativa):
( ) Estado ( ) Municipio ( ) Escola Privada
Qual a Carga Horéria de Trabalho Semanal Total:
Qual a Carga Horaria de Trabalho Semanal vinculado a atuacdo docente na escola
municipal:
Qual a Carga Horaria de Trabalho Semanal vinculado a atuag&o docente na escola
estadual:

Numero de turmas com que trabalha:
Qual a sua Principal Fonte de Renda: ( ) Oficio Docente ( ) Outro

A suarenda mensal é suficiente para atender as suas necessidades: ( ) Sim ( ) N&o
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Qual o local de Atuacédo (onde fica a escola de atuacao): ( ) Periferia ( ) Regido
Central ( ) Zona Rural

A localizagdo da sua escola esta em uma éarea de risco social onde questdes
pedagdgicas foram influenciadas pela violéncia, tradfico de drogas, criminalidade,
entre outros fatores negativos? () Sim ( ) N&o

Mora perto do local de trabalho: ( ) Perto ( ) Longe

Sobre o Meio de Locomocéo: ( ) Possui meio de locomocéao proprio () Nao possui
meio de locomocéo proprio

Qual é o vinculo empregaticio com a instituicdo de ensino: () concursado em periodo
de Estagio Probatério () Concursado que ndo estd em periodo de Estagio Probatorio

() Teste Seletivo ( ) Professor temporario.

Quanto tempo de lazer vocé tem durante a semana:
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APENDICE 16

Roteiro da Entrevista Semiestruturada

Informagdes Profissionais e Pessoais

Sexo.

Idade.

Estado Civil.

Formac&o académica.

Em gue ano terminou o curso de graduacdo em Educacao Fisica.

Anos de docéncia que possui em Educacédo Fisica.

Local de trabalho - Municipio e/ou Estado.

Possui outro vinculo empregaticio atualmente? O trabalho na Rede Municipal/Estadual é

0 seu principal emprego?

Qual vinculo empregaticio que vocé possui com a Rede de Ensino?

e Carga horéria de trabalho semanal na Rede Estadual/Municipal de Ensino?

e Leciona Educacao Fisica para quantas turmas nas escolas Rede Estadual/Municipal de
Ensino?

e Leciona Educacao Fisica para quantas escolas nas escolas Rede Estadual/Municipal de
Ensino?

Questdes norteadoras referentes as preocupacdes docentes

¢ Quais sdo suas preocupacdes enquanto docente de Educacgéo Fisica?

o Cite as principais dificuldades que vocé tem na sua atuagao docente?

¢ Quais séo suas preocupacdes frente as questdes burocraticas que permeiam o trabalho
docente?

¢ Quais sao suas preocupacoes referentes as tarefas que vocé desempenha enquanto
professor de Educacao Fisica?

¢ As questdes relacionadas a sobrevivéncia no trabalho incomodam vocé?

¢ Quais séo suas preocupacdes referentes ao impacto do seu ensino/conteddo para 0s
alunos?

¢ Quais fatores da realidade social em que seu aluno e a escola estéo inseridos,

preocupam vocé?

Quais sao suas preocupacdes referentes a falta de uma estrutura familiar dos alunos?

Quais sao suas preocupacgdes referentes as condi¢gfes de trabalho docente?

Quais sao suas preocupacdes vinculadas as politicas publicas educacionais?

Existem outras preocupacfes que te afetam e que ndo foram mencionadas

anteriormente?
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APENDICE 17

Formulario online para coleta de dados

W

>

PREOCUPACOES DE PROFESSORES DE
EDUCACAO FiSICA DA EDUCACAQ BASICA

Prezado professor(a)

Estamos realizando uma investigac&o para avaliar as preocupacoes dos professores de Educacdo Fisica e
aspectos correlatos, como a satisfag8o no trabalho e o burnout. Para tanto, a sua participacio tornou-se
imprescindivel no processo de investigacio. Nesta perspectiva, solicitamos alguns minutos do seu tempo
disponivel para o preenchimento deste instrumento. Desde ja, agradecemos a sua participacao e colocamos a
disposicdo para qualguer esclarecimento necessario.

Gostariamos de esclarecer que sua participagdo é totalmente voluntéria.
Informamos ainda que as informactes serdo utilizadas somente para os fing desta pesquisa e serdo fratadas
com o mais absoluto sigilo e confidencialidade, de modo a preservar a sua identidade.

Caso tenha dividas ou necessite de maiores esclarecimentos vocé podera entrar em contato comigo, Suelen
Vicente Vieira, (44) 998682401, coletadoutorado2020@gmail.com, ou mesmao procurar o Comité de Etica em

Pesguisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade Estadual de Londrina, (43) 3371-5455, e-mail:
cep268@uel.br.

Contamos com sua participacio.

Esta ciente dos termos apresentados anteriormente e aceita participar voluntariamenteda  *

pesquisa?
Sim

Néo



