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with no significant differences in the comparison of changes (Δ) between groups.
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aproximadamente 97 % dos 271 milhões de DALYs

com incapacidade (YLD) somaram cerca de 8,27 milhões de anos, cerca de 3 % do 
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Na comparação dos deltas (Δ) entre os grupos EXE e CON, foram aplicados o teste 
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intervenção (Δ = 18,45; p = 0,002), superior à 

grupo média frequência (Δ = −22,62; p = 0,009), indicando melhora desse sintoma 
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(Δ) não demonstrou diferença significativa 



–

Δ Δ Δ

Δ Δ Δ

padrão. Δ = diferença entre os momentos pré e pós



Exercício Δ Controle Δ
– – – –

– – –

As comparações entre grupos das variações (Δ) foram realizadas utilizando o teste de Mann–
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