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MAISTRO, Virginia lara de Andrade. Projetos de orientacio sexual na escola: seus
limites e suas possibilidades. 2006. 242f. Dissertagdo (Mestrado em Ensino de Ciéncias e
Educacao Matematica) — Universidade Estadual de Londrina, Londrina, 2006.

RESUMO

Este estudo tem como principal objetivo identificar os limites e possibilidades pedagdgicas
dos Parametros Curriculares Nacionais (PCN) para o desenvolvimento de projetos do tema
transversal Sexualidade na escola. A proposta dos PCN para Orientacdo Sexual se baseia no
principio que a escola deve tratar a sexualidade como um elemento fundamental na vida dos
individuos em sociedade, considerando um tema amplo e polémico, multidimensional,
demarcado pela historia, pela cultura e pela evolucdo social. Desse modo, as nossas
investigagdes partem dos seguintes questionamentos: a) Quais sdo os limites dessas
possibilidades presentes nos PCN que impedem a implantacdo e desenvolvimento de projetos
que contribuem efetivamente para a constru¢do da sexualidade dos alunos? b) Quais sdo os
elementos pedagogicos que estdo presentes nos projetos de Orientagdo Sexual nas escolas,
desenvolvidos ou em desenvolvimento que contribuem positivamente para a sexualidade dos
alunos? Estes questionamentos foram convertidos em questdes a serem investigadas, a saber:
a) Identificar quais sdo as dificuldades enfrentadas pelos professores e a direcdo da escola,
bem como a natureza e a dimensdo a qual pertencem esses obstdculos, no que tange a
implantacdo e implementacdo dos projetos de Orientagdo Sexual. b) Identificar os elementos
pedagogicos presentes no desenvolvimento dos projetos de Orientagdo Sexual nas escolas
investigadas que contribuem efetivamente para a construg¢do da sexualidade nos alunos. Para
responder essas questoes, o presente estudo investigou trés escolas da rede publica do Ensino
Fundamental do Estado do Parand, nas quais foram coletados registros na forma de
questionarios e entrevistas com a dire¢@o e professores. Com os dados coletados, fizemos uma
analise qualitativa agrupando as falas e as respostas, de acordo com as regularidades
encontradas, convertendo em categorias, a saber: 1) Origem e organizacdo do projeto; 2)
Planejamento, tomada de decisdes e envolvimento da comunidade no projeto; 3) Identificacao
de um problema, compartilhamento de idéias e discussdes das prioridades; 4) Integracdo da
sexualidade com os eixos - corpo, género e DST propostos pelos PCN, nas diversas areas do
conhecimento; 5) Autorizagdo e resisténcias dos pais; 6) Assuntos polémicos
(homossexualismo, masturbacao, aborto, estupro, etc.); 7) Metodologia aplicada; 8) Parcerias
estabelecidas; 9) Enfase dos projetos; 10) Eficacia dos projetos. Com base nos resultados
obtidos, podemos considerar que os projetos implementados nas escolas investigadas tém
como possibilidades pedagogicas a construcdo da sexualidade e o desenvolvimento pessoal e
social dos alunos, corroborando a proposta sugerida pelos PCN. Por outro lado, os projetos
sobre sexualidade encontram limites pedagdgicos para o pleno desenvolvimento, no que tange
as resisténcias dos professores em tratar o assunto; a deficiéncia na formagdo inicial e
continuada dos professores sobre a multifacetada tematica; a auséncia das contribuigdes dos
pais no planejamento e desenvolvimento dos projetos, bem como a postura pouco flexivel dos
pais que resistem ou coibem a participacdo dos filhos nos projetos; a deficiéncia da forma
continuada e sistematica de atualizacdo dos demais agentes escolares sobre o referido tema e
as dificuldades que a escola encontra em manter as parcerias com outros setores da sociedade
para auxiliar no desenvolvimento de projetos de Orientacao Sexual.

Palavras-chave: Ensino de Ciéncias. Orientagdo Sexual. Sexualidade. Trabalhos com Projeto



MAISTRO, Virginia lara de Andrade. Projects of sexual orientation in the school: your
limits and your possibilities. 2006. 242f. Dissertation (Master's degree in Teaching of
Sciences and Mathematical Education) — State University of Londrina, Londrina, 2006.

ABSTRACT

This study has its main objective to identify the limits and pedagogical possibilities national
curricular parameters (PCN) to the development of projects of the transverse subject sexuality
at school. The proposal of the PCN to sexual orientation is based on the fact that the school
must treat the sexuality as a fundamental element of life in society, considering a polemic and
ample subject, multidimensional, demarcated by history, by culture and social evolution. On
this way, our investigations start from the following questioning: a) What are the limits of
these possibilities present in the PCN that obstruct the implantation and development of
projects that contribute effectively for the construction of the students sexuality? b) What are
the pedagogical elements that are present in the projects of sexual orientation at school,
developed or in development, that contribute positively for the students sexuality? These
questionings have been converted in questions to be investigated, like: a) Identify the
difficulties faced by teachers and school board, as well as the nature and dimension where
these obstacles belong, as regards the implantation and implementation of the sexual
orientation projects. b) Identify the pedagogical elements that are present in the development
of sexual orientation projects in the investigated schools that contribute effectively for the
construction of the students sexuality. To answer these questions, this study has investigated
three basic public schools in the state of Parana, where registers have been collected in
questionnaires and interviews with the school board and teachers. With the collected data, we
have made a qualitative analysis, grouping the speeches and answers. According to the
regularities found, converting in categories, to know: 1) Origin and project organization; 2)
Planning, taking of decisions and involvement of the community in the project; 3)
Identification of a problem, the sharing of ideas and discussion of priorities; 4) Integration of
sexuality with the axis - body, gender and sexually transmitted disease (DST), proposed by
the PCN, in the many areas of knowledge; 5) Parents authorization and resistance; 6) Polemic
issues (homosexuality, masturbation, abortion, rape, etc); 7) Methodology applied; 8)
Established partnerships; 9) Project emphasis; 10) Project efficiency. Based on the obtained
results, we can consider that the implemented projects in the investigated schools have as
pedagogical possibilities the construction of sexuality and the personal and social
development of the students, corroborating the proposal suggested by the PCN. On the other
hand, the projects about sexuality have pedagogical limits for the full development, as regards
the resistance of teachers in talking about this issue, - to the deficiency of the first and the
continuous formation of the teachers about this multifaceted subject, - the lack of parents
contribution in the planning and development of the projects, as well as the not so flexible
attitude of parents that resist or restrain the participation of their children in the projects, - to
the continuous and systematic deficiency of upgrading the other school agents over the
aforesaid subject and the difficulties that the school find in keeping the partnerships with
other portions of the society to assist the development of sexual orientation projects.

Keywords: Science teaching. Sexual Orientation. Sexuality. Works with Project.
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APRESENTACAO

A decisdo de pesquisar Projetos de Orientacdo Sexual tem a ver com a
minha trajetoria profissional. No meu longo exercicio de magistério, todas as vezes que
discutia a orienta¢ao sexual em sala de aula, eu terminava com uma sensac¢ao de vazio. Nunca
ficava satisfeita com meu trabalho nesta area.

Por mais que me esforgasse, ndo me satisfaziam as “palestras” sobre
sexualidade que proferia para muitos alunos. A sensagao de que alguma coisa estava faltando
sempre me acompanhava. Vale ressaltar que o que era feito ndo se embasava num projeto,
mas sim num trabalho assistematico.

Para os da minha geracdo, falar abertamente sobre sexo era censura na certa.
Lembro-me perfeitamente da minha primeira aula de “educagao sexual” que comegou quando
a professora de Ciéncias entrou na sala de aula e pediu aos meninos que saissem, porque ela
iria conversar com as meninas sobre algumas coisas que nao poderiam ser ditas perante eles.
Neste instante pensei: o que de tdo secreto e proibido aos do sexo masculino ela vai nos falar?
E o que ela nos contou foi sobre menstruacdo, sobre como ocorria a gravidez, sobre o
encontro dos gametas e por onde saiam os bebés — ndo sobre o ato sexual. E diante disso, eu
deduzi que estes assuntos eram proibidos aos meninos, diziam respeito s6 as meninas.

A minha curiosidade aumentou no dia seguinte, quando a mesma professora
disse que naquele dia as meninas ¢ que deviam sair da sala de aula, pois a ‘conversa’ seria
com os meninos. Claro que a maioria das meninas ficou escondida fora da sala num local de
onde talvez pudesse ouvir o que de tdo misterioso a professora tinha para falar aos meninos.
Mas que nada! Nao captamos coisa alguma. Mas de uma coisa eu tive a certeza, a curiosidade
aumentou ainda mais.

Talvez tenha sido este o meu primeiro contato com aquilo que
denominamos hoje de orientagdo sexual, fato que me agugou os sentidos na busca de conhecer
o que realmente deveria saber para poder construir, com seguranga, um projeto de orientagao
sexual, como ele deveria acontecer, quais 0s passos a serem seguidos, como deveria ser o
envolvimento da comunidade escolar, como trataria determinados assuntos tidos como
“polémicos” e quais seriam os limites e as possibilidades de sua implantacdo no contexto
escolar.

Durante o curso de Ciéncias Bioldgicas que fiz na Universidade Estadual de

Londrina (UEL), em nenhum momento me deparei com qualquer area do conhecimento que
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falasse sobre sexualidade e muito menos sobre projetos de Orientagdo Sexual. Portanto, tive
de me virar sozinha, buscando em cursos de extensdao universitaria, em eventos € agora no
mestrado, o que de fato sustenta os projetos de Orientagdo Sexual em determinadas escolas
que dizem té-lo. Qual a metodologia usada, quais os obstidculos e facilidades nele
encontrados, quais os caminhos a serem seguidos para que ele dé certo.

Descobri, ap6s todas essas experiéncias, que o que eu fazia em sala de aula,
até entdo, ndo passava de uma visdo reducionista da orientagdo sexual e de um biologismo,
isto €, aulas expositivas sobre o aparelho reprodutor feminino e masculino, doengas
sexualmente transmissiveis (DST), e métodos anticoncepcionais, tais quais os apresentados
nos livros didaticos e nao muito diferentes do que a minha professora de tempos atras havia
me ensinado. O que havia de diferente era a presenca de ambos os sexos e isso eu achava que
era suficiente.

Algumas vezes convidava algum médico para falar sobre as doengas
sexualmente transmissiveis (DST). Nao via resultados e isso me levou a crer que, de certo
modo, essas tentativas eram infrutiferas, pois eram desvinculadas da realidade do aluno, nao
levavam em conta o meio sociocultural em que ele vive: seus valores, anseios, sentimentos,
preconceitos, costumes e crengas. Portanto, ao aluno ndo era dada chance de expor seus
conhecimentos, suas angustias, suas davidas e medos. E s6 podia dar nisto: insatisfagao tanto
minha, quanto deles.

Sabe-se que falar sobre sexualidade por si s6 ja ¢ um desafio, as resisténcias
sdo muitas, exigindo de todos os envolvidos revisar conceitos, superar preconceitos e
esteredtipos, olhar reflexivamente sobre a propria sexualidade, lidar com tabus, medos
vergonhas. Tudo isso ndo ¢ nada facil!

No primeiro capitulo desta dissertagdo, discuto os conceitos “Educagdo
Sexual” e “Orientacdo Sexual” e o porqué de utilizar, na dissertacdo, esta e ndo aquela
expressdo. Apesar dessas expressdes serem muito conhecidas e freqiientemente utilizadas,
muitas vezes sao confundidas, devido a falta de padroniza¢do de uma terminologia basica e de
uma defini¢do teodrica clara e objetiva desses conceitos.

De acordo com Suplicy (1990, p. 22), Sayao Y. (1997, p. 111-112), Egypto
(2003, p. 13) e Ribeiro (1990, p. 2), a educacao sexual pode ser considerada como um
conjunto de valores transmitidos pela familia, no contato cotidiano com os pais e no ambiente
social, valores que acompanham a pessoa durante toda a vida, com influéncias da cultura, da
midia (radio, TV, revistas), dos amigos (as), da escola, e permitem incorporar, simbolos,

preconceitos e ideologias.
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As andlises que se encontram nesta dissertacdo partiram da Orientagdo
Sexual preconizada pelos Parametros Curriculares Nacionais (PCN), a qual representa uma
interven¢do pedagogica que favorece a reflexdo dos temas referentes a sexualidade, mesmo os
tidos como polémicos, permitindo ampla liberdade de expressdo. Sendo formal, sistematizada
e temporaria, diferencia-se do trabalho pedagdgico planejado, educativo, intencional e
sistematico da escola do processo informal, isto €, das informagdes que o aluno recebe fora da
escola, ndo planejadas, mas continuas, a que denominamos de Educagdo Sexual.

No segundo capitulo examino a Orientagdo Sexual na Lei de Diretrizes e
Base da Educagdo Nacional (LDB) e nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN) que
reconhecem a complexidade da pratica educativa e reforgam a importancia de que cada escola
formule seu projeto educacional, discutindo, planejando e possibilitando estudos constantes e
compartilhados por todos.

Ainda neste capitulo encontra-se uma andlise critica aos Parametros
Curriculares Nacionais e aos Temas Transversais sobre a Orientacdo Sexual expressada por
Reis e Ribeiro (2004).

Portanto, a Orientacdo Sexual, inserida como tema transversal nos
Parametros Curriculares Nacionais, tem um carater de intervengdo no interior do espaco
escolar e tem por objetivo fazer que se discuta e reflita sobre as necessidades das criancas e
dos jovens de conhecer sobre a sexualidade.

No terceiro capitulo justifico a importancia do tema desta dissertagdo, ja
que o contexto escolar desempenha um papel importante na orientagdo dos alunos
independente das intervengdes formais que se lhes possam oferecer neste campo. Mas percebo
que existem instituicdes que ndo discutem a sexualidade com seus alunos, que nem sempre 0s
educadores enfrentam o tema com serenidade e que muitas destas escolas, quando dizem que
tém um projeto de Orientagdo Sexual, limitam-no a cartazes, a palestras ou a “semanas”
dedicadas a tematica.

No quarto capitulo discuto primeiramente sobre os projetos educacionais,
demonstrando  tratar-se, dentro da pratica educativa, de uma estratégia de
ensino/aprendizagem que visa, por meio de investigagdo de um tema ou de um problema,
vincular a teoria a pratica, provocando a necessidade de desenvolver uma metodologia de
trabalho pedagogico que valorize a participagdo do educando e do educador, tornando-os
responsaveis pela elaboracdo e desenvolvimento de cada projeto.

Ainda neste capitulo ressalto as caracteristicas dos projetos educacionais, as razdes

para implanta-los, suas fases, situagdes e falhas que poderdo ocorrer.
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No quinto capitulo aprofundo os estudos sobre as caracteristicas de um Projeto de
Orientagdo Sexual na escola e os pontos fundamentais que permitem aos alunos desenvolver e exercer
sua sexualidade com prazer e responsabilidade. Como parte do tema discuto a importancia do
exercicio da cidadania e da ética, ja que sdo valores conjugados, vale dizer, se aquela esta presente esta
também deve estar. Dessa maneira, podemos inferir que a sexualidade € um processo em construcao e
podera ser um caminho para a formagdo da cidadania, ja que ela é um fator de aperfeicoamento da
cidadania. A reflex@o ética traz a luz a discussdo sobre a liberdade de escolha, interroga sobre a
legitimidade de praticas e valores consagrados pela tradi¢@o e pelo costume.

Neste mesmo capitulo, ressalto os objetivos e as justificativas que levam
uma escola a elaborar um projeto de Orientagdo Sexual, no intuito de levar informagdes
corretas, definir e elaborar uma dindmica isenta de formalidades, ter clareza do perfil dos
alunos, de se levantar seus pontos de conflito, suas dividas e necessidades, e ter a familia
presente. Mas o que se considera principal ¢ a sondagem e priorizagdo dos interesses dos
alunos, para protegé-los por meio da informacao, e permitir que haja o didlogo, que se tratem
assuntos que os pais sentem dificuldades de abordar e que se delete da sexualidade a idéia de
que sexo ¢ algo feio, sujo e pornografico.

Abordo, ainda, os pontos fundamentais para o éxito do projeto de
Orientagdo Sexual na escola, que sdo: formacdo permanente dos professores, trabalho
continuo com alunos e pais, informagdo e formacao do professor e do aluno — a partir de
pesquisas sobre a metodologia - construcao do programa que deve ser Unico para cada escola,
formacgdo de vinculo, isto ¢, o envolvimento do professor, presenca do toque, do ludico e da
emocao, transformacdo do professor e do aluno em agentes transformadores, diminui¢cdo das
distdncias e permissdao de poder falar, denunciar, questionar, rir, ousar, experimentar o
desconhecido, envolver-se e crescer.

Neste mesmo capitulo identifico o papel da familia, da escola e do
professor, com o objetivo de viabilizar este projeto, e trato também da importancia de fazer
parcerias.

No sexto capitulo, apresento os objetivos dessa dissertacao, que sao de
investigar escolas que desenvolvem ou desenvolveram um projeto sobre sexualidade; os
elementos pedagdgicos presentes nos projetos e avalio de que maneira essa tematica € inserida
no curriculo escolar, analisando as possibilidades presentes nos PCN e relacionando-as com

os limites identificados nos projetos investigados.
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No sétimo capitulo caracterizo as trés escolas investigadas, analiso seus
documentos, explico como foram os contatos com os agentes escolares, descrevo o método
utilizado na pesquisa e a categorizagdo dos resultados obtidos.

No oitavo capitulo faco a apresentacdo das entrevistas, questionarios € a
analise e discussdo dos dados de acordo com suas similaridades, isto é, trato questdes
referentes ao inicio da elaboracao, implantacao e implementagao dos projetos de Orientagao
Sexual, agrupando as respostas obtidas em categorias de analise, tendo como parametros os
assuntos e itens regularmente tratados nos instrumentos de coleta.

Por fim, identifico uma experiéncia de reflexdo tedrica e algumas
perspectivas de atuagdo pedagodgica sobre situagdes de vivéncias praticas diante da
sexualidade na escola, abrangendo, além de toda a comunidade escolar, os pais e outros
segmentos da sociedade.

No nono capitulo apresento as consideragdes finais e recomendacdes e
delineio, ainda, algumas perspectivas e possiveis contribuigdes e limites para o
desenvolvimento de um Projeto de Orientagdo Sexual nas escolas, tratando-o de maneira

responsavel e critica.
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1 INTRODUCAO

E inegavel a importancia do estudo sobre sexualidade na vida dos seres
humanos, pois ela ¢ experimentada ou revelada em expectativas, imaginagdes, anseios,
crengas, posturas, valores, atividades praticas, papéis e convivéncias. Abrange, além do nosso
corpo, nossa historia, nossos costumes, nossas relagdes afetivas, nossa cultura. E uma das
dimensdes do ser humano que abarca género, identidade sexual, orientacdao sexual, erotismo,
envolvimento emocional, amor e reprodugao.

Quando se trata do tema, ainda encontramos tabus, preconceitos e negativa
em discuti-lo. Muitos se defendem tratando a questdo como pecado ou sujeira, mostrando
ignorancia, carregando bloqueios ou tabus.

Hoje j& hd uma preocupacdo em se discutir a sexualidade dos jovens nas
instituicdes escolares, buscando ndo sé explicar os aspectos biologicos da sexualidade, mas
aspectos médicos e aspectos psicolégicos por meio da Orientacdo Sexual. Estamos mais
conscientes e conhecedores de que a sexualidade se faz presente em todas as etapas de nosso
desenvolvimento como ser humano e a medida que passamos a refletir sobre ela e a
conhecermos melhor, isso nos proporciona acréscimos de autoconfianga e auto-estima
melhorando a qualidade de vida e no relacionamento interpessoal.

Reportagens, programas de televisdo, revistas tém aberto espaco para
analise e reflexdo quanto a esse assunto tao importante, ja que todos fomos, somos ou seremos
jovens em meio ao turbilhdo da vida moderna.

Toda esta discussdo tem servido para quebrar o tabu acerca do tema e
discutir o papel da escola, da midia e de outros, na prepara¢ao desde a fase da infancia, para
que os jovens adentrem o campo do autoconhecimento afetivo-sexual, da maneira mais clara e
positiva possivel.

Existe uma preocupagdo para que a Orientagdo Sexual aconteca nas escolas,
j& que na midia, de uma forma ou de outra, ela estd acontecendo, ou numa exploracao
exacerbada quanto a sensualidade humana, ou quando se veiculam denuncias relevantes sobre
sexo, pedofilia, prostitui¢do infantil, programas que apostam em matérias de comportamento
para que as pessoas se divirtam e esclarecam suas dividas, informagdes sobre outras culturas,

pesquisas, novidades, etc.
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Seria muito importante que a familia se dispusesse a buscar informagdes e
reflexdes sobre a sexualidade e a melhor forma de lidar com esses assuntos, pois ¢ obrigacao
dos pais educar seus filhos para a vida e por essa razdo, ndo podem dar continuidade a uma
educacdo dissociada onde se valoriza o intelectual, o social, o espiritual, deixando de lado o
afetivo-sexual. Evidenciar este assunto como os outros, ¢ respeitar o filho de forma integrada
e ¢ ainda a prevencao de tantos problemas que envolvem o sexo ¢ a sexualidade nossa e da
sociedade.

Seria ideal que a familia desse mais oportunidade de se abrir espagos para o
filho falar o que pensa e sente, pois ¢ ela que detém esta proximidade, a presenca diaria, e
talvez, por estas razoes, ela conseguiria fazer melhor este papel que qualquer outra instituigao.
Mas sabe-se que muitos pais ndo tiveram esta oportunidade de terem maior contato com o
tema sexualidade para se sentirem aptos a lidarem com esses assuntos perante os seus filhos.

Dai a importancia de se levar para o ambito escolar a discussdo sobre os
mais variados temas que envolvem a sexualidade, que além da alega¢do dos pais ndo se
sentirem preparados para falar de sexo com os filhos, pelos elevados indices de gravidez
precoce e/ou indesejada, altas taxas de DST/AIDS, apesar de tantos livros, revistas, musicas,
televisdo, radio imprensa, internet, programas de computador e muito mais canais de cultura e
informacao que informam os jovens e de que os professores seriam as pessoas mais indicadas
para tratarem desses assuntos, por terem mais facilidade de propor debates e didlogos,
permitindo que os alunos exponham seus sentimentos, dividas e ansiedades.

Mas o contexto escolar esta preparado para tal iniciativa, de abrir canais de
comunicac¢do, de espago para se falar sobre a sexualidade de forma gostosa, prazerosa, com
clima de confianga e liberdade?

A sexualidade se manifesta diariamente em momentos aparentes e outros
ndo; por isso ¢ necessario falar deste assunto como qualquer outro, apesar de sabermos dos
limites e das possibilidades que se encontram no ambito escolar.

Para iniciarmos nossos estudos, se faz necessario delinearmos o que vem a
ser Educacdo Sexual e Orientagdo Sexual, bem como explicitar como a Sexualidade, como

tema transversal, esta inserida nos Parametros Curriculares Nacionais.
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2 EDUCACAO SEXUAL OU ORIENTACAO SEXUAL?

Apesar das expressoes “educacao sexual” e “orientagdo sexual” serem muito
conhecidas e freqlientemente utilizadas, muitas vezes sdo confundidas até mesmo por
estudiosos da area. Podemos explicar isso pelo fato de que, ao investigar a trajetoria de
abordagem da sexualidade na escola, foi detectada a falta de padronizagdo de uma
terminologia basica e de uma definigdo tedrica clara e objetiva desses conceitos.

Quanto a substituicdo da expressdo educacdo sexual por orientacdo sexual,

em Ribeiro, (2004a, p. 14), encontramos que:

E na década de 60 que efetivamente, escolas do Rio de Janeiro, Sdo Paulo e
Belo Horizonte introduzem a educagdo sexual no curriculo, que neste
trabalho, a partir deste ponto, ¢ denominada orientacdo sexual, para
distingui-la da educacao sexual proposta e defendida nas décadas anteriores.
Consideramos a orientacdo sexual como uma acdo educativa que pode
ocorrer na escola a partir de um trabalho sistematizado e organizado com a
participagdo de professores e profissionais treinados para este propdsito.

Ainda de acordo com Ribeiro (2004a, p. 21), “o regime militar imposto pelo
Golpe de Estado de 1964 reprime ndo sé as manifestagdes politicas, reduzindo as liberdades
individuais, mas também as manifestagdes da sexualidade e as implicagcdes nos padrdes de
comportamento delas decorrentes.”

Segundo Ribeiro (2004a, p. 21):

Somente a partir de 1978, com a abertura politica do presidente Ernesto
Geisel, ¢ que oficialmente se retoma a implantac@o de projetos de orientagdo
sexual nas escolas, assumidos pela Prefeitura Municipal de Sdo Paulo (de
1978 a 1982) e pela Secretaria de Educagdo do Estado de Sao Paulo (de
1980 a 1986).

De acordo com Ribeiro (1990, p. 3), a Orientagdo Sexual ¢ uma
interferéncia estabelecida, ordenada, organizada e localizada, com a participacdo de
profissionais habilitados para essa responsabilidade: psicologos, assistentes sociais,
professores, orientadores educacionais, médicos, mas sempre com formagao especifica para a

funcao de orientador sexual.
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Em Sayao Y. (1997, p.111), encontramos que na década de 1990, redes
municipais de ensino de grandes cidades, também ja citam a expressao ligada ao projeto de
Orientagdo Sexual. No ano de 1994, o Guia de Orientacdo Sexual define a expressdao
Orientagdo Sexual e, em 1995, o Ministério de Educagdo e Cultura (MEC) a propde para um
projeto como tema transversal.

Mas, apesar de sabermos que atualmente a expressao educagdao sexual ja
caiu em desuso, a pergunta que ainda paira €, de acordo com Lima (Apud BIBLIOMED,
2000a): E possivel “educar alguém sexualmente”? Mesmo que a expressio mais utilizada
entre os profissionais de saude e educacdo seja Orientagdo Sexual, é interessante que, para
compreendermos as transformagdes ocorridas no ambito de tal tema e o seu sentido mais
recente, conhegamos o significado da expressao educagdo sexual.

Mas, afinal, como se define educagao sexual?

De acordo com Suplicy (1990, p. 22), a “educagdo sexual comega no utero
da mée e s6 termina com a morte. E um processo ininterrupto, e ¢ através dela que vamos
formando a nossa opinido, desfazendo-nos de coisas que ficaram superadas dentro de nds e,
ao mesmo tempo, transformando nosso pensamento”.

Ainda sobre o uso da expressao educacao sexual, Figueird (1996, p. 59), em
sua dissertacdo de mestrado sobre a “producao tedrica no Brasil sobre educagdo sexual”,
propOs que seja padronizado o uso da expressdo educagdo sexual, por considerd-la mais
adequada, uma vez que, entre outros motivos, diferentemente de outras expressdes, implica
que o educando seja considerado sujeito ativo no processo de aprendizagem e ndao mero
receptor de conhecimentos, informagdes e/ou orientagoes.

Explica Sayao Y. (1997, p. 111-112):

[...] a educagdo sexual se caracteriza pelo seu aspecto informativo,
biologizante e repressivo as manifestagdes da sexualidade. Teve como
objetivo o controle da natalidade, e, mais recentemente, tem visado associar
a idéia do prazer a sexualidade.[...] A educacdo sexual ocorre, na verdade,
desde o nascimento. E predominantemente no territério familiar, da
intimidade, que sdo transmitidas as criancas as primeiras nogdes ¢ valores
associados a sexualidade, em geral, ndo explicitamente. O comportamento
dos pais entre si, na relacdo com os filhos, no tipo de recomendagdes, nas
expressoes, gestos e proibi¢cdes que estabelecem, tudo isso transmite valores
que a crianga incorpora.|[...] € que determinam em grande parte a educagio
das criangas. [...] influéncia de muitas outras fontes: pessoas do circulo
extrafamiliar, livros, producdo artistico-cultural, a televisdo que veicula
novelas, filmes e propagandas intensamente erotizadas, revista e jornais que
estampam material fotografico aludindo a sexualidade. Isso gera excitagdo e
incremento na ansiedade relacionada as curiosidades e fantasias sexuais da
crianga. [...] programas jornalisticos e cientificos, campanhas de prevengao
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veiculadas na tv enfocam a sexualidade dirigindo informagdes a um publico
adulto. As criangas também o assistem, mas ndo podem compreender por
completo o significado dessas mensagens, construindo por vezes, conceitos
erroneos sobre a sexualidade. A midia atua de forma marcante na constru¢ao
da sexualidade das criancas.

Argumenta o psicologo Oswaldo Rodrigues, do Instituto Paulista de

Sexualidade e do Centro de Estudos e Pesquisas em Comportamento e Sexualidade (Cepcos):

[...] a orientacdo sexual, ou seja, por quem a pessoa sente desejo, costuma se
estruturar por volta dos 20 anos de idade, como resultado das experiéncias
vividas na infincia e na adolescéncia. Uma determinada orienta¢do sexual
pode ser para a vida toda ou para uma fase apenas. S2o muito comuns, por
exemplo, relagdes homossexuais na adolescéncia, quando a personalidade do
individuo estd ainda em formagao. Mas pode estar direcionada pelo desejo,
pelo afeto, ou por ambos. Nossa cabega funciona como um arquivo, onde
armazena sensagdes. Sao elas que, na vida adulta, aliadas a outros fatores,
como o ambiente e a heranca bioldgica, vao definir nossa orienta¢do sexual.
E como recebéssemos da natureza um terreno fisico, concreto, sobre o qual
vamos edificando construgdes e dando a ele uma outra configuragao.
Podemos mexer nesse espago como quisermos, mas ndo podemos mudar de
terreno. (apud MAGYAR; CASTRO, 1998, p. 45-49)

Portanto, de acordo com os autores Rodrigues (1998) e Figueird (1996), a
orientacdo sexual diz mais sobre a sexualidade do individuo com relacdo a sua identidade
sexual que vai sendo construida ao longo da infancia e como a pessoa se comporta ao longo
de sua vida.

E muito comum, em leituras mais atuais, como em Saydo Y. (1997, p. 112),
Egypto (2003, p. 13) e Ribeiro (1990, p. 2), tratar a educag¢do sexual como um conjunto de
informagdes desenvolvidas de forma assistematica sobre a sexualidade. Esse processo ¢
global, nao-intencional, e envolve toda a agdo exercida sobre o individuo no seu cotidiano.
Essa forma de interven¢do ¢ denominada, segundo alguns autores, como informal. Surgindo
no seio familiar, tende a reproduzir nos jovens os padrdes de moralidade de uma dada
sociedade. Assim, a informacdo que se recebe no lar ¢ muito parcial, tem mais o sentido da
formacao.

Sendo assim, educagdo sexual diz respeito ao conjunto de valores
transmitidos pela familia, no contato cotidiano com os pais € no ambiente social, e se processa
durante toda a vida, com influéncias da cultura, da midia (radio, TV, revistas, etc.), dos

amigos (as), da escola, e permite incorporar valores, simbolos, preconceitos e ideologias.
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Por tudo isso, percebemos que educacao sexual ¢ um processo que ocorre ao
longo da vida, permitindo ou ndo modificacdes e reciclagens. Ela contempla todas as
informacgdes, discussdes e reflexdes sobre valores, pré-conceitos, crencas e postura adotada
frente a sexualidade. A Orientagdo Sexual vai além disso, ela propicia espaco para discussao
destes conteudos, o ter a liberdade de falar como estd entendendo estas informagdes, o0 como
esta sentindo, o que passa pelos pensamentos, o que incomoda, o como se portar diante destas
questdes, e ¢ justamente este espaco para reflexdo individualizada que diferencia a educagdo
da Orientacdo Sexual

Ja o Guia de Orientagdo Sexual (1994, p. 26) denomina Orientacdo Sexual
“aquela que inclui todo o processo informal pelo qual aprendemos sobre sexualidade ao longo
da vida, seja através da familia, da religido, da comunidade, dos livros ou da midia.” Ele traz a

seguinte definigao:

O termo orientagdo sexual quando utilizado na area de educagdo, deriva do
conceito pedagogico de Orientagdo Educacional, definindo-se como o
processo de intervengdo sistematico na area da sexualidade, realizado
principalmente em escolas. Pressupde o fornecimento de informagdes sobre
sexualidade e a organizacao de um espago de reflexdo e questionamentos
sobre posturas, tabus, crengas ¢ valores a respeito de relacionamentos e
comportamentos sexuais. A Orientagdo Sexual abrange o desenvolvimento
sexual compreendido como: saude reprodutiva, relagdes interpessoais,
afetividade, imagem corporal, auto-estima e relagdes de género. Enfoca as
dimensdes fisiologicas, sociologicas, psicologicas e espirituais da
sexualidade através do desenvolvimento das areas cognitivas, afetiva e
comportamental incluindo as habilidades para a comunicacdo eficaz e a
tomada responsavel das decisoes.

Vitiello (1997, p. 95) diz que: “A orientagdo sexual implica um mecanismo
mais elaborado segundo o qual, baseando-se na experiéncia e nos seus conhecimentos, o
orientador ajuda o orientando a analisar diferentes opg¢des, tornando-o assim apto a descobrir
novos caminhos.”

Egypto (2003, p. 20) assim explica:

[...] a orientacdo sexual na escola pode ser concebida como uma intervencgao
pedagdgica que favorece a reflexdo sobre a sexualidade, problematizando os
temas polémicos, favorecendo ampla liberdade de expressdo em ambiente
acolhedor, que visa promover bem-estar sexual, vinculos significativos (a
partir da propria relagdo professor-aluno), ampliando a cidadania.
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Portanto, o trabalho de Orientagdo Sexual propde-se a ampliar, diversificar e
aprofundar a visdo sobre as questdes referentes ao sexo, abordando os diferentes pontos de
vista existentes na sociedade e incluindo as praticas sexuais ligadas ao afeto, ao prazer, ao
respeito e a propria sexualidade. Também propde-se tanto a preencher lacunas de informacao,
mexer com os tabus e preconceitos e erradica-los, como a permitir discussdes sobre as
emogdes ¢ valores, sem deixar influenciar e ajudar na formagao de opinides e mudar valores.

A Orientagdo Sexual ndo se limita apenas a uma mera informacgao
reprodutiva ou preventiva, pois a sexualidade tem uma dimensdo historica, cultural, ética e
politica que abrange todo o ser: corpo e espirito, razdo e emog¢do, podendo expressar-se de
diversas formas: por caricias, beijos, abragos, olhares; também ndo se limita a ser sé
instrumento preventivo da Aids, da gravidez precoce, do aborto e das DST. Assim, ela
abrange o desenvolvimento sexual compreendido como: saude reprodutiva, relagdes de
género, relagcdes interpessoais, afetivas, imagem corporal e auto-estima, propiciando uma
visdo mais ampla, profunda e diversificada da sexualidade.

Em 1995, o Ministério da Educa¢ao e Cultura (MEC) coordenou a
elaboragdo dos Parametros Curriculares Nacionais (PCN) onde se incluia a Orientagdo Sexual
como um dos temas transversais, que deveria ser articulada com as disciplinas e outros temas
como: ética, saude, meio ambiente e pluralidade cultural. E um modelo pedagégico de nao-
diretividade, ou seja, ¢ a problematizacdo das questdes trazidas pelos alunos. A proposta dos
PCN ¢ que a Orientagdo Sexual seja um processo com intervengdo planejada, intencional e
sistematica, inclua o esclarecimento das duvidas, o questionamento das posicdes estanques, a
ressignifica¢do das informagdes e valores incorporados e vivenciados no decorrer da vida de
cada crianga e jovem.

Para tanto, é necessario, segundo Saydo, Y. (1997, p.113), que se
fundamente numa concepgdo pluralista da sexualidade, ou seja, no reconhecimento da
multiplicidade de comportamentos sexuais e de valores a eles associados. A Orientagdo
Sexual ndo deve ser invasiva a intimidade de cada um ou tentar normatizar e/ou moralizar
comportamentos, ndo tem carater de aconselhamento individual ou psicoterapéutico, tem a
finalidade de fornecer informagdes e promover discussdes acerca das diferentes tematicas a
ela relacionadas e sobre suas dimensdes biologicas, psiquicas e socioculturais, articulando-se,
portanto, a um projeto educativo que exerca uma agdo integradora das experiéncias vividas
pelo aluno e que a inclua como algo ligado a vida, a satide e ao bem-estar de cada crianca ou

jovem.
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Quanto a isso, Ribeiro (1990, p. 18) menciona que:

Torna-se necessario abordar a orientagdo sexual criticamente, de forma que
ela reflita a sexualidade partindo de um enfoque so6cio-cultural, passando
pelo psicologico, até chegar aos aspectos fisioldgicos, sempre levando em
consideragdo a importancia fundamental do didlogo, ampliando o senso
critico e a visdo de mundo do jovem, permitindo discussdes e debates.

Neste sentido, encontramos em Sayao, Y. (1997, p. 107-117) que, de uma
forma ou de outra, o contexto escolar interfere na constru¢ao da sexualidade de cada aluno,
sendo assim, “que ela reflita sobre o seu papel, e ao abordar esse tema o faca de forma
consciente e profissional, permitindo, desta maneira, a realizacdo da denominada Orientagao
Sexual.”

Esse projeto ¢ importante e por isso ele deve envolver toda a pratica
educativa, cada uma das éareas tratard da tematica por meio de sua propria proposta de
trabalho. Que a escola trate a Orientagdo Sexual como algo fundamental na vida das pessoas,
pois ¢ no contexto escolar que podem originar vinculos significativos entre alunos e
professores e ali encontra-se ambiente acolhedor e clima de respeito. E € neste ambiente que
se adquirem informag¢des e maior consciéncia da autonomia pessoal e, ao longo do processo
pedagogico, uma melhor compreensdo dos movimentos politicos e culturais que envolvem a
sexualidade, questdao ampla e polémica, marcada pela historia, pela cultura e pela evolugao
social.

Portanto, o ponto de vista que ird direcionar as nossas andlises, nesta
dissertacdo, ¢ o dos Parametros Curriculares Nacionais (PCN) que usam a denominagao
“Orientagdo Sexual”, ja que se trata de uma interven¢do pedagogica, adequada a cada faixa
etaria dos alunos, isto ¢, de acordo com suas necessidades e capacidades cognitivas
particulares, que favorece a reflexdo mediante a problematizagdo de temas polémicos e
permite ampla liberdade de expressdo, sendo portanto formal, sistematizada e temporaria, e
dessa forma diferenciando-se o trabalho pedagoégico planejado, educativo, intencional e
sistematico da escola do processo informal, isto €, das informagdes que o aluno recebe fora da

escola, que ndo sdo planejadas, mas continuas.
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3 PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS: A SEXUALIDADE COMO TEMA
TRANSVERSAL

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN), referéncias para a renovacao
e reelaboragdo da proposta curricular, reconhecem a complexidade da pratica educativa e
reforcam a importancia de que cada escola formule seu projeto educacional, que seja muito
bem discutido pela equipe escolar, seja planejado e possibilite estudos constantes e
compartilhados por todos, portanto, ¢ um processo continuo de reflexdo sobre a pratica
pedagdgica direcionado a fazer que a melhoria da qualidade da educagdo resulte da co-
responsabilidade entre todos os educadores, ¢ um repensar do papel e da funcdo da educagado
escolar.

A nova Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional — LDB - (Lei
Federal n° 9.394) aprovada em 20 de dezembro de 1996, dispde, nos seus primeiros artigos,
sobre a educagdo e a preocupagdo com o exercicio da cidadania e com o pleno
desenvolvimento do educando articulando vérios aspectos, como: saude, sexualidade, vida
familiar e social, meio ambiente, trabalho, ciéncia, entre outros indispensaveis a formagao
integral do individuo, e prossegue no artigo segundo:

“Art. 2° A educacdo, dever da familia e do estado, inspirada nos principios
de liberdade e nos ideais de solidariedade humana, tem por finalidade o pleno
desenvolvimento do educando, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo
para o trabalho.” (BRASIL, 1997, p. 41)

Ao analisarmos a LDB ou mesmo os Parametros Curriculares Nacionais,
percebemos que em ambos figura a preocupagdo com o objetivo principal da educacdo que € a
construcdo da cidadania. Logo, ndo se alcanca a cidadania de um pais com instituigdes
escolares que somente trabalham conteudos tradicionais, relegando a segundo plano os
debates inevitaveis e inadidveis como o da sexualidade humana.

No que diz respeito a escola em assumir o seu papel na construcdo da

cidadania, Alfayate (2002, p. 52-53) confirma:

[...] a escola ndo poder permanecer impassivel e, embora lhe sejam
atribuidas responsabilidades que por serem excessivas tornam-se
inalcangaveis, ela deveria assumir plenamente sua fungdo educativa.[...]
Relacionar educagdo com os valores tem muito a ver com a qualidade de
ensino. [...] educa¢do mais humanizada, o compromisso de conciliar ciéncias
¢ humanismo, aproximando o cientifico ¢ o disciplinar, que sdo adquiridos
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de forma sistematica, que conformam o saber ao “aprender a ser”, dos
saberes que emanam espontaneamente da realidade e das experiéncias, que
sdo adquiridas de forma assistematica e que sdo mais complexos e
diversificados. [...] dos valores que regulam nosso sistema de convivéncia e
que definem a finalidade principal de nossa educagao: favorecer nos alunos o
pleno desenvolvimento da personalidade que configura o ser pessoa. [...]
Adotar posturas em relagdo aos problemas atuais que tenham repercussao na
escola e, diante desses problemas, ndo se pode ficar na indefini¢do total e
continua. [...] Educar na dimensdo moral da pessoa significa educar sua
autonomia, sua racionalidade, sua capacidade de didlogo, a fim de que
construa principios e normas que atuem sobre o seu conhecimento e sobre
sua conduta, que envolvam o pensar e o agir de cada ser humano, para que
respeitando a liberdade de todas as pessoas, sua maturidade ética seja
possivel.

Os temas transversais ndo constituem novas disciplinas, mas abordagens
especificas dentro dessas disciplinas, voltadas para a formacao integral do homem, com um
conjunto de temas que aparecem transversalizados nas areas definidas, isto ¢, permeiam o
conjunto das matérias curriculares. De acordo com Nunes e Silva (2000, p. 105), “ser
transversal significaria assumir uma diafana capacidade de perpassar nucleos e estruturas reais
e simbolicas supostamente intransponiveis”. Dessa maneira, todas as disciplinas, de acordo
com sua area de conhecimento, seus objetivos e seus conteudos, estariam articuladas e
tratariam dos temas transversais no decorrer de toda a escolaridade obrigatoria, com a
finalidade de ampliar os conhecimentos advindos dos contetidos trabalhados no curriculo
escolar.

De acordo com Orrantia (2004, p. 53):

[...] € necessario levar adiante o debate tedrico simultaneamente com a
pratica educativa. Unicamente um processo construtivo de aprendizagem da
transversalidade adequada ao ritmo de cada escola e os subseqilentes
registros de trabalho e inclusdo nas estruturas de funcionamento indicardao
que estamos desenvolvendo a nossa capacidade de viver e ser transversais.
[...] Nas escolas, o elemento fundamental com a qual se trabalha sdo as
pessoas, € o primeiro objetivo ¢ alcangar o desenvolvimento maximo das
suas capacidades. Os temas transversais pretendem oferecer oportunidades e
vivéncias a fim de que cada individuo possa desenvolver a sua capacidade de
aprender em todos os ambitos de sua personalidade.

Eles se preocupam com questdes da cidadania que envolvem temas
problemdticos e complexos e, por serem atuais e urgentes necessitam ser colocados em

discussdo nacional; sdo eles: ética, saide, meio ambiente, pluralidade cultural e orientacao
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sexual. Cada regido ou cada escola procurard maneiras coerentes com as suas necessidades
quanto a forma de abranger esses temas, isto €, ndo se tém regras a seguir sobre como deverao
ser eles tratados, pois cada regido ou escola tem as suas peculiaridades e urgéncias.

Sendo assim, os PCN determinam que a Orientagdo Sexual deve ser
abordada de duas formas: a) dentro da programacdo, por meio dos conteudos, ou seja,
transversalizados nas diferentes areas do ensino; b) fora da programagdo, sempre que
surgirem questdes relacionadas ao tema. (BRASIL, 1997, p. 129). Nao se trata, portanto, de
criar novos conteudos e, sim, de desvendar a dimensdo da sexualidade em geral, oculta ou
estereotipada nos conteudos especificos de cada disciplina. O preparo para tratar estas
questdes tem pouco a ver com a formagdo académica do educador e muito a ver com a sua
postura perante a vida e aos temas a ela relacionados. (OLIVEIRA, 2000, p. 101)

Desse modo, os blocos de contetidos propostos para o ensino fundamental
abarcam trés eixos fundamentais, divididos apenas para efeito didatico, pois sdo, na verdade,
intimamente relacionados entre si e constituem as dimensdes que se colocam na abordagem
de qualquer conteudo escolhido. Servem para nortear toda e qualquer intervencdo do

professor. Sdo eles:

a) O corpo: matriz da sexualidade, tratado como um todo integrado em suas
fungdes biologicas, afetivas, perceptivas e de relacdo social;

b) As relagdes de género, no sentido das representagdes sociais e culturais
construidas a partir da diferenca bioldgica dos sexos;

c¢) A prevengdo as Doencas Sexualmente Transmissiveis/AIDS, com énfase
na preven¢do e na saude, e ndo nas doencas, a fim de ndo vincular a
sexualidade a doenga ou a morte.

No que se refere a no¢ao do corpo, que este eixo nao seja trabalhado apenas
no seu aspecto bioldgico, mas devem ser abordados os aspectos psiquicos, as emogoes,
sentimentos, imagem corporal, sensacdo de prazer e desprazer, as transformagdes do corpo
que ocorrem ao longo da vida, os cuidados necessarios para que se tenha saude e a acao dos
métodos contraceptivos, ressaltando que a sexualidade como algo que esta por natureza
inseparavelmente ligado ao ser humano, que proporciona bem-estar, que ¢ essencial e
desejavel.

Quanto ao eixo das relagdes de género, ¢ fundamental a compreensdo do

tema para sua inclusdo no trabalho de orientacdo sexual, pois ele diz respeito ao conjunto de
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representacdes sociais e culturais, construidas a partir da diferenga biologica dos sexos; e
como argumentam Reis e Ribeiro (2002, p. 88), “consiste em abandonar o conceito de que o
aspecto anatomico determina o papel que cada individuo, homem ou mulher, ird exercer na
sociedade, acabando com a grande diferenca de lugares que esses ocupam.” Deve ser
trabalhada neste eixo a eqliidade dos géneros, favorecendo sua vivéncia a partir da
singularidade de cada individuo.

No eixo que trata das discussdes acerca das doengas sexualmente
transmissiveis/AIDS, deve-se desvincular a sexualidade dos tabus e preconceitos, focalizando
o fortalecimento das condutas preventivas continuadas que oferecem possibilidades de
elaboragdo das informagdes recebidas e explicitacdo dos obstaculos emocionais e culturais
que impedem a adogdo destas condutas. Que o jovem desenvolva atitudes responsaveis que
possam garantir a sua integridade fisica e psiquica e também sentimentos de respeito e
solidariedade.

Esses contetdos podem e devem ser flexiveis, de forma a abranger as
necessidades especificas de cada turma, isto €, devem adequar-se a faixa etaria dos alunos, € a
cada momento o professor podera abrir espagos para abordar temas especificos levantados por
eles, e ¢ fundamental que um programa desta natureza se construa de questdes e duvidas
trazidas pelos mesmos. E importante que a comunidade escolar néo fique presa a areas nem a
periodos determinados para abordar os temas que estdo inseridos nesse programa, os quais
fazem parte da vida de todos e devem ser tratados cotidianamente e por todos os professores a
medida que forem aparecendo no dia-a-dia.

Com relacao a um trabalho em torno dos eixos, € necessario que haja:

[...] uma mudanga também dos processos de aprendizagem, porque quando
percebemos ¢ refletimos sobre a realidade e seus conflitos ou fazemos uma
analise critica, pensar ¢ uma exigéncia para compreender 0os mecanismos e
as estruturas que regem nossa sociedade e, a0 mesmo tempo, desmascarar os
elementos que se entrecruzam e que tornam possivel descobrir conexdes e
interdependéncias em diferentes escalas espaciais. [...] requer uma nova
postura, a realizacdo de acdes com algumas estratégias que levem a
mudancas e transformagdes; [...] apresentar solucdes alternativas para os
conflitos, [...] € o0 que adquire prioridade € o dialogo, o respeito a diversidade
de informacao e de opinides. Atingir consensos passa a ser o instrumento
essencial da aprendizagem. (LORENZO, 2002, p. 165)

Para tanto, o documento propde que a relevancia sociocultural deva ser um

critério de sele¢do dos contetidos e que os professores, ao aborda-los no ambito escolar, levem
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em consideragdo as dimensdes bioldgicas, culturais, psiquicas e sociais, pois sendo a
sexualidade uma constru¢do humana, esta se encontra marcada pela historia, pela cultura, pela
ciéncia, assim como pelos afetos e sentimentos, expressados com singularidade em cada
sujeito. E fungdo da escola contribuir para uma visdo positiva dessa questdo, como fonte de
prazer ¢ realizagdo do ser humano, assim como para aumentar a consciéncia das
responsabilidades. Mas se ela se omite, o resultado ¢ um quadro cronico que ja vem de longe,
mantido pelo bindmio desinformagao/insatisfacdo. (SUPLICY et al., 1995, p. 11)

Nesse sentido, o trabalho denominado pelos Pardmetros Curriculares
Nacionais de Orientagdo Sexual ndo tem como finalidade s6 informar, mas também
desenvolver as habilidades necessarias a utilizagdo dessas informagdes para o exercicio
saudavel de tudo que se relaciona com seu corpo. Procura preencher, cientificamente, lacunas
nas informagdes que as criangas e jovens apresentam, permitindo-lhes a oportunidade de
formar opinides do que lhes ¢ apresentado, desenvolvendo atitudes coerentes com os seus
valores, ampliando os conhecimentos, derrubando tabus, preconceitos e, sobretudo,
possibilitando a ocorréncia de interagdes, discussdes e exposi¢cdes de idéias, a fim de que
realmente ocorra a formagao de individuos responséveis e conscientes de suas capacidades.

Segundo Nunes e Silva (2000, p. 106), além de ser necessario resgatar a
sexualidade humana positiva, integral, afetiva e plena, ¢ preciso que o educador possa fazer a
critica dos papéis tradicionais e de suas convicgdes ideologicas e tenha rigor nas suas
pesquisas historicas e cientificas.

Mencionam Nunes e Silva (2000, p. 74) que:

Tratar de sexualidade na escola requer o alicerce de uma concepgio
cientifica e humanista desta sexualidade, superando o senso comum, que é o
nivel primario do conhecimento social. Somente por uma abordagem
historica cultural sobre a construgdo da sexualidade humana, fundamentada
por uma rigorosa compreensao cientifica do desenvolvimento psicossexual
da crianga poderemos analisar as manifestagdes da sexualidade infantil.

Nessa perspectiva, Camargo e Ribeiro (2000, p. 51) assinalam que além da
formagao dos educadores quanto a producdo tedrico-cientifica que embasa o conhecimento
sobre a crianga e o jovem, ¢ importante o seu autoconhecimento, que implica o despertar de
suas potencialidades, favorecendo a expressdo de sua criatividade, de sua sensibilidade.

Dessa maneira, os PCN mostram que um trabalho de tal ordem deve ter um

planejamento na qual estardo bem definidos os objetivos, os conteudos a ensinar, os métodos
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que serao utilizados e uma pesquisa cientifica constante. Ele pode ser desenvolvido desde
quando a crianga inicia sua vida escolar, a partir de sua alfabetizacdo, e se desenvolve ao
longo de toda a vida escolar. Na verdade, ndo existe uma faixa etdria predeterminada para
desenvolver esse trabalho, pois as manifestacdes infantis quanto ao corpo ocorrem desde
muito cedo e sdo inerentes ao desenvolvimento humano. Na educacdo infantil e ensino
fundamental até a 4° série, o professor deve estar muito bem preparado para o
desenvolvimento dessa acdo, tanto para perceber como para atuar com as criangas sempre que
a questdo se colocar. (BRASIL, 1997, p. 111-154)

A partir da 5% série, para atender as necessidades dos adolescentes, ja que na
escola existe um professor para cada disciplina, torna-se indispensavel criar um espago
especifico no curriculo escolar para trabalhar assuntos de interesse deles; os quais devem
conter informacgdes adequadas e meios que ndo s6 os ajudem a ter uma vida saudavel, a
descobrir-se a si mesmos e a inserir-se no seu mundo. Mas também possibilitem o
desenvolvimento do pensamento e a capacidade critica, para nao aceitar, nem rejeitar, valores
sem antes analisa-los. Sendo a Orientacao Sexual um tema transversal, devera ser incluido em
todas as areas de ensino, o que representa uma intensificacdo de trabalhos sobre esses
assuntos a partir deste ciclo.

Sendo assim, Nunes e Silva (2000, p. 51-52), nos informam que:

Nao € necessario despejar um caminhdo de informagdes a crianga. Porém, o
que nao pode ser justo € ndo satisfazer suas curiosidades com franqueza a
medida que elas forem surgindo. E importante conversar com as criangas
numa linguagem que elas dominem e que possam entender.[...] Enfim, ¢
necessario ter respeito a sexualidade infantil, o que significa respeitar a
crianga como um ser humano completo em capacidade de amar.”

A proposta defendida pelos PCN ¢ que o ensino fundamental sirva também
de meio que ajude criangas e jovens a desenvolver e exercer sua sexualidade com prazer e
responsabilidade, com vistas ao seu bem-estar sexual, pautando-se sempre pelo respeito por si
e pelo proximo e buscando garantir a todos direitos basicos, como: saude, informagdes e
conhecimento, elementos indispensaveis na formagdo de cidadaos responsaveis e conscientes
de suas capacidades.

Nesse sentido, Camargo e Ribeiro (2000, p. 48) consideram que qualquer
contedo que puder ser abordado dentro desta tematica, terda um componente que remete a

afetividade, em maior ou menor grau. Cabe ao professor favorecer atividades que aprofundem
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as concepcoes dos jovens sobre afetividade e ajudem a conhecer o modo como se relacionam
com a sexualidade, permitindo assim a construcao dos afetos.

A Orientagdo Sexual como tema transversal proposto pelos PCN deve ser
entendida como um processo de intervencdo pedagodgica, cujo objetivo ¢ transmitir
informagdes, problematizar questdes e ampliar o leque de conhecimento e opgdes referentes a
sexualidade, que incluam posturas, ideologias, crencas e tabus e propiciem debates e
discussdes a ela relacionados, para que o proprio aluno escolha seu caminho.

Pelo conceito da OMS, emitido em 1975, reconhece que:

A sexualidade forma parte integral da personalidade de cada um. E uma
necessidade basica e um aspecto do ser humano que ndo pode ser separado
dos outros aspectos da vida. Ela ndo ¢ sinénimo de coito e ndo se limita a
presenca ou ndo de orgasmo. Sexualidade ¢ muito mais do que isso ¢ a
energia que motiva a encontrar o amor, o contato e a intimidade e se
expressa na forma de sentir, na forma de as pessoas tocarem e serem tocadas.
Influencia pensamentos, sentimentos, agdes ¢ interacdes e tanto a saude
fisica como a mental. Se a saude é um direito humano fundamental, a saude
sexual também deveria ser considerada como um direito humano
basico.(apud EGYPTO, 2003, p. 15)

Em torno desta questdo, Poli (2001, p. 92) escreve:

Desde o fim do século passado, com os trabalhos publicados por Freud,
entende-se que o sexo acompanha o ser humano durante toda a sua
existéncia, do nascer ao morrer, e corresponde a uma fun¢do que ndo se
restringe a reproducdo. A sexualidade de um individuo engloba todos os
impulsos e as for¢cas que promovem a vida, e esta relacionada com o prazer.
Todos os comportamentos que promovem a vida proporcionam prazer, € se
opdem aqueles que conduzem a morte, que estdo relacionados ao sofrimento
e a dor. Os seres assexuados ndo morrem. Reproduzem-se. Os sexuados se
por um lado sdo finitos, isto é, morrem, por outro se eternizam
biologicamente através de sua descendéncia, que herda seu patrimonio
genético, o que nao deixa de ser uma forma de imortalidade. Diz-se que se
trata de preservacdo da espécie. Essas forgas, que impulsionam a vida
provém do interior da pessoa e sdo instintivas, inatas. SAo mobilizadas por
meio da acdo de estimulos, que sdo originados tanto do interior quanto do
exterior do individuo e expressa-se por meio de comportamento que exigem
graus variaveis de agressividade para serem processados. Tais forgas sdo
operadas prioritariamente pelas zonas de maior concentragdo do prazer, isto
¢, as zonas erogenas, peculiares a cada fase evolutiva.

Em relagdo ao termo "sexualidade", Chaui (1981, p. 11) observa que ele ¢

relativamente recente e surgiu quando o conceito de sexo teve seu sentido alargado,
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especialmente quando se passou a distinguir e diferenciar necessidade e desejo. Esse
alargamento fez com que o sexo deixasse de ser encarado somente por sua funcao de
reproducdo e passasse a ser visto como: “um fendmeno que envolve nossa existéncia como
um todo, dando sentidos inesperados e ignorados a gestos, palavras, afetos, sonhos, humor,
erros, esquecimentos, tristezas, atividades sociais como o trabalho, a religido, a arte, a politica
que, a primeira vista, nada tém de sexual.”

Os PCN incitam a escola a refletir sobre o seu curriculo, sobre as
necessidades de sua comunidade escolar quanto a sua realidade e a diversificar as praticas
pedagogicas, pois rompem a limitagdo da atuagdo dos educadores em relagdo as atividades
formais e ampliam um leque de possibilidades para a formag¢do do educando.

Assim, na visdo de Lorenzo (2002, p. 155-157),

Uma vez iniciado o processo, as estratégias metodologicas utilizadas serdo
importantes para a sua continuidade. Elas devem contribuir, partindo do
ponto de vista do aluno, para o seu posicionamento em relacdo ao campo
perceptivo, fenoménico e vivencial. [...] dai a importidncia em comegar com
uma abordagem dos aspectos sobre sexualidade que nessa etapa interessam
ao aluno, ndo podendo esquecer que a educagdo em valores também ¢ a
educacio das emogdes. E necessario que ela perceba que a dimensdo sexual,
além da parte integrante da personalidade, também ¢ um modo de
comunica¢do pessoal, sendo importante que o aluno se sinta livre e aceito no
dialogo sobre o assunto.

Portanto, a Orientagcdo Sexual, inserida como tema transversal nos PCN, nao
tem apenas um carater informativo, mas sobretudo um efeito de interven¢do no interior do
espago escolar. Deve estar centrada na crianga, no jovem e tem como ponto de partida e como
ponto de chegada suas necessidades, suas indagacdes, suas aspiracdes e desejos. Busca
preencher lacunas nas informagdes que as criangas € jovens apresentam, proporcionando
informagdes atualizadas do ponto de vista cientifico, dando-lhes a oportunidade de formar
opinides do que lhes ¢ apresentado, desenvolvendo atitudes coerentes com os valores que eles
elegerem como seus, ampliando conhecimentos a esse respeito, combatendo tabus,
preconceitos, abrindo espacos para discussdes de emogdes e valores, elementos fundamentais
para a formacao de individuos responsaveis e conscientes de suas capacidades.

Entretanto, atualmente no ambito escolar deveria estar superada a discussao
da necessidade de ter um projeto que trate de assuntos de tal relevancia, uma vez que sentimos
a auséncia destas informacdes, na nossa sociedade quando a “liberdade de expressdo ¢

exercida quase na sua totalidade e a sexualidade mostrada na televisao e nas revistas de forma
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fragmentada e freqiientemente deturpada [...] Assim, € inconcebivel que o tema nao seja
tratado de forma sistematica, consciente e responsavel pela escola.” (CAMARGO; RIBEIRO,
2000, p. 40)

Se por um lado observamos as possibilidades, por outro lado ndo podemos
deixar de citar os limites que possam ser encontrados na implantacao ¢ desenvolvimento dos
temas transversais, mas que devem ser superados. Tais limites, de acordo com Gavidia (2002,

p. 21-30), sdo:

1) A EXTREMA INERCIA DA ESCOLA PARA MUDAR AS
FORMAS DE COMPORTAMENTO E AS ESCALAS DE VALORES

Entende Gavidia (2002, p. 24) que a institui¢do escolar ¢ o reflexo da
sociedade e, por conseguinte, nela existem fatos e agdes que fazem parte do seu proprio
curriculo oculto. Sendo assim, se essas situacdes se concretizam nas atitudes sociais
predominantes, fica muito dificil erradica-las, j& que ndo se consegue a participagdo de
outros grupos na agdo educativa (pais, associacdes de cidaddos, instituigdes municipais,
etc.). Além disso, existem certos grupos de professores que afirmam que sua tarefa
exclusiva na escola consiste em ensinar certos contetidos conceituais.

Ainda segundo Gavidia (2002, p. 24), percebe-se que existe uma auséncia
de formagao inicial dos educadores sobre a transversalidade, visto que este assunto ndo foi
tratado no curso universitario e em razao dessa lacuna, nota-se uma situacao de desprezo ao
que representam as matérias transversais, de desenvolvimento de atitudes, de
contextualizacdo dos temas de estudo, de aproximacgdo a realidade e as necessidades dos
alunos.

Para Aquino (1997, p.7), “no imaginario de pais, professores e alunos, a
diade educacdo/sexualidade ¢, quase invariavelmente, um ingrediente exotico, ao final,
indigesta.”

Segundo Moraes (1993, p. 256), alguns educadores sustentam a idéia de
que a educacdo sexual ndo deva existir, ou ainda de que seja vista como “parte do
crescimento do aluno” (curricular), isto €, nos ultimos anos do ensino fundamental. Sexo e
sexualidade ainda sdo considerados por diversos profissionais como temas que devam ser
censurados; ou quando forem tratados, s6 versarem sobre as questdes organicas e de

perpetuacdo da espécie, na dimensao do biologico, da reproducgdo da espécie.
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A discussdo contemporanea a respeito da sexualidade na escola tem sido
exercida, em particular, por dois pontos de vista: uma visdo higienista, que reduz o corpo
aos conceitos de assepsia, controle e prevencdo, incumbindo essa fun¢do ao professor de
Ciéncias ou delegando ao campo da Biologia, sendo que os educadores das demais areas do
conhecimento esquivam-se de quaisquer responsabilidades no que diz respeito a educagdo
sexual dos alunos ainda que essa, subliminarmente, se realiza por apreciagdes, analises e até
por omissdes em forma de siléncios quando colocagdes consideradas sexualizadas ocorrem
ou preconceitos se manifestam em brincadeiras e por outras exteriorizagdes.

Fala-se sobre sexo, os professores exprimem, inclusive, valores, “acha-se”
i1sso ou aquilo sobre praticas e relacionamentos sexualizados, mas hé professores que nao se
dao conta de que, em tais didlogos e emissdes de opinides, estdo indicando ou repetindo
ideologias. (CASTRO; ABRAMOVAY:; SILVA, 2004, p. 38-39)

Argumentam Castro; Abramovay e Silva (2004, p. 33), que para alguns
autores, a interferéncia do contexto escolar no campo da sexualidade além de ter que ser
observada sob diferentes aspectos tem riscos, ponderando-se que a escola ¢ intrinsecamente
orientada para disciplinamentos, que dé relevancia a razdo e a certos dominios, que se
preocupa em fornecer conhecimentos especializados e a instruir para vida em coletividade.
Ja a sexualidade requer observancia de desejos, distingdo e atengdo para os frageis limites
entre o prazer, libido e pulsdes e o estabelecer limites para que tais orientagdes individuais

ndo ponham em risco projetos civilizatdrios, a convivéncia e o direito do outro.

2) A INCORPORACAO DAS MATERIAS TRANSVERSAIS AO
CURRICULO ESCOLAR DENTRO DA ORGANIZACAO EXISTENTE POR
DISCIPLINAS

Na perspectiva de Gavidia (2002, p. 25), ndo ¢ uma tarefa facil abrir um
espago entre as disciplinas para incorporar as matérias transversais quando ja sdo estruturas
consolidadas; e, da mesma maneira, existe um certo grau de dificuldade ao se elaborar o
projeto curricular e ao se perseguirem objetivos, como também ao se procurar avaliar que
grau de participacdo devam ter as diversas matérias € como devem ser as ligacdes entre as
disciplinas e as decisdes quanto aos temas transversais que irdo ser trabalhados como linhas,
COMmoO areas ou como espacos.

Ainda nesta mesma perspectiva, a transversalidade exige que o professor

além de dominar o conteudo programatico da matéria pela qual € responsavel, necessita ter
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conhecimento especifico das disciplinas curriculares e habilidade para poder inserir temas
transversais que ndo esta acostumado a tratar; o que torna o trabalho da Orientagao Sexual
ainda mais dificil, pois sabe-se que assuntos relacionados a sexualidade envolvem
conhecimentos de temas ligados a varias ciéncias, sendo portanto, interdisciplinar, e estes
(13 : N LY) ~ 7 . . .
conhecimentos necessarios”, ndo fazem parte dos conteudos curriculares da maioria dos

cursos de graduacao que forma estes professores. (REIS; RIBEIRO, 2002, p. 88-89)

3) A NECESSIDADE DE POR EM PRATICA OS CONTEUDOS
DAS MATERIAS TRANSVERSAIS

E necessario envidar esfor¢os e trazer para a pratica os contetidos das
disciplinas quando os curriculos ja foram elaborados; ja que somente concretizando as
idéias que temos sobre elas é que podemos elaborar o projeto curricular e conseguir que de
fato tais conteudos sejam parte das atividades escolares.

Gavidia (2002, p. 26) argumenta que:

Nao basta afirmar que os conteidos das matérias transversais ja se
encontram indicados nas diferentes areas do conhecimento, disseminados
por todas as disciplinas. As diversas matérias transversais possuem
importancia e caracteristicas proprias que se tornam merecedoras de uma
apresentagdo melhor do que a disseminagdo atual. Se ndo quisermos que
sejam consideradas de segunda ordem em importancia curricular, devemos
dispensar a elas um esfor¢o semelhante ao dispensado as areas. [...] os
contetidos das matérias transversais que devem ser abordados na escola
costuma concretizar-se em uma série de temas, sobre os quais existe um
consenso generalizado. No entanto, dada sua extensdo, devemos apresenta-
los aos alunos de forma que se dé prioridade aos mais adequados a suas
caracteristicas e as necessidades ou aos problemas detectados na escola ou
no ambito a que pertenga, para isso ¢ de grande importancia a participagdo
de diversos grupos sociais na selegdo de seus objetivos.

Desse modo o professor deve estar preparado para assumir uma postura

pedagdgica diferente da habitual quando se trata de transversalidade:

Os temas transversais referem-se as preocupagdes emergentes em nossa
época e objetivam a formagdo integral do ser humano, ndo rejeitando as
disciplinas curriculares. Essa forma de trabalho implica, entretanto, uma
mudanga de postura de educadores e educadoras que buscam compreender a
realidade escolar ndo como algo fragmentado, mas tendo como eixos a
autonomia da vida diaria, a educagdo da afetividade, as formas de
convivéncia € a coopera¢do, a ajuda e o0s direitos ¢ deveres mais
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elementares. O compromisso, portanto, dos Temas Transversais ¢ com a
construgdo da cidadania, o que implica praticar principios éticos — respeito,
solidariedade e autonomia — e principios politicos — direitos e deveres da
vida cidadd. (CAMARGO; RIBEIRO, 2000, p. 47)

Para muitos, os PCN ainda sdo principios ndo necessariamente
incorporados a cultura escolar, “mas podem ir mais fundo e derrubar cercas, abrir
horizontes, na medida em que os novos conteudos da docéncia e das licenciaturas sejam
mais abertos, incorporarem dimensoes e culturas que ndo cabem mais em quintais fechados,

gradeados e disciplinados.” (ARROYO, 2002, p. 95)

4) A NECESSARIA FORMACAO DOS PROFESSORES NESSES
TEMAS

Torna-se dificil trabalhar de maneira efetiva qualquer tipo de situacdo dentro
da educacido, se os educadores ndo tiverem a sensibilidade e a preparacdo necessarias para
conhecer os principais problemas que afetam a sociedade em geral e os alunos em particular.
Compreende-se que a exigéncia feita aos educadores ¢ grande, por isso ¢ necessario que
possuam estratégias metodologicas apropriadas para abordar esses temas, conhecimentos
basicos e suficientes para que possam definir os objetivos, os conteudos, a metodologia ¢ a
avaliagdo, pois deles depende o curriculo que serd elaborado: o que, quando € como ensinar.
(GAVIDIA, 2002, p.27)

Em Reis e Ribeiro (2002, p. 89) encontramos que por existirem estudos e
pesquisas sobre a qualidade da formacdo docente, ndo ¢ dificil apontar “as dificuldades dos
professores e dos alunos resultantes do incipiente desempenho pedagdgico e da questionada
competéncia técnica que se apresentam no cotidiano escolar.”

Marin (1998, p. 8), refletindo as condi¢des do trabalho realizado por

professores aponta que,

alguns estudos demonstram incipiente dominio de conteudo por parte dos
professores. [...] a fragmentacdo impropriedade e/ ou insuficiéncia de
dominio de contetdos escolares pelos professores que se manifestam na
inadequagdo de sua selecdo, seqiienciacdo e desenvolvimento; dificuldades
enfrentadas pelos professores no trabalho com recep¢ao e producdo de
textos; dificuldades no processo de reflexdo e raciocinio dos professores ¢
seus desdobramentos para a concretizagao das praticas educativas.



34

Ainda sobre a necessaria formagdo dos professores quanto aos temas
transversais existe insuficiéncia a este respeito nos cursos de licenciatura; na pratica cotidiana
ndo sdo utilizados os conhecimentos das linhas teéricas que foram estudadas nos cursos de
formag¢dao de professores, configurando “uma teoria distante e desarticulada da pratica
pedagogica [...] a teoria que se estuda na faculdade ¢ desvinculada da acdo pedagodgica
posterior.” (REIS; RIBEIRO, 2002, p. 89-90)

Castro, Abramovay e Silva (2004, p. 44), observam que:

Em geral, os programas de capacitacdo sobre sexualidade, assim como
prevengdo, sdo promovidos em horarios contrarios as aulas, e representam
acOes breves e pontuais, sendo que muitos professores trabalham em dois
turnos nas escola. Essas capacitagdes t€m sido apontadas como de qualidade
insuficiente e as tematicas mais polémicas tém sido abordadas de maneira
ndo aprofundadas, faltando especialistas para possibilitar uma reflexdo mais
apurada. Essas dificuldades culminam em um despreparo dos professores
para fazerem frente as suas responsabilidades pedagogicas, incluindo ai os
temas transversais. Assim, a sexualidade tem ficado relegada nas prioridades
curriculares.

5 A POUCA TRADICAO DO TRABALHO EM EQUIPE,
ESPECIALMENTE COM OS PAIS E COM OUTRAS INSTITUICOES

Compreende-se que existe uma dificuldade muito grande em trabalhar em
equipe, quando se procura envolver os pais, que normalmente sdo arredios a escola, e a
associar-se a outras instituigdes. Estas dificuldades aumentam, também, devido a ausé€ncia de
colaboragdo entre os professores se os projetos forem interdisciplinares. (GAVIDIA, 2002,

p.27-28)

6) A ESCASSEZ DE MATERIAIS CURRICULARES

Quanto a esse item, Gavidia (2002, p. 28), nos leva a inferir que temas com
conteudos referentes as matérias curriculares ou sao dificeis de serem encontrados, ou sdo
pouco divulgados, ou sdo escassos, ou possuem pouco exemplares, e, quando doados, mas
ndo solicitados, encontram uma certa resisténcia por parte do responsavel quanto a divulga-lo
na escola, “ficando em alguma estante como registro fossil do interesse que o responsavel
pelo turno teve em determinado momento”. “Pouco ou nada chega a realidade da sala de

aula”.
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Em Reis e Ribeiro (2002, p. 90), encontramos que:

Devemos ainda levar em consideragdo quais as condigdes para o professor
realizar o trabalho de orientagdo sexual, isto é, além dos problemas com a
formagdo, o professor depara-se com dificuldades de ordem material que
reduzem suas possibilidades de atuacdo: condi¢des de trabalho inadequadas,
recursos materiais deficientes e falta de material didatico, dentre outras.

Castro, Abramovay e Silva (2004, p. 43), manifestam que:

O contexto escolar, sendo também &mbito em que deveria agregar os pais
dos alunos, tem possibilidade de contribuir para que a familia também
discuta sobre como vem ou ndo lidando com praticas sexuais de prevengao,
relagdes discriminatorias, ética de convivéncia inclusive nas relagGes
afetivo-sexuais e interrup¢do na cadeia de reprodugdes de tabus e
intolerancias. Mas tal atitude, por ampliacdo das esferas de atuacdo da
escola, além da habitual transmissdo de conhecimentos disciplinares, vai de
encontro a materialidade, a falta de recursos e desagrado dos professores
com suas condic¢des de trabalho e de rendimentos.

7) O PROBLEMA DA AVALIACAO

Se selecionar, priorizar e seqiienciar os diversos conteidos das matérias
transversais ¢ uma tarefa que apresenta certa dificuldade, imagine-se o quanto ndo deve ser
dificil avalid-los, principalmente aqueles que tratam dos aspectos atitudinais e
comportamentais. E se, no final do processo, “admitida a idéia de diferenciar avaliacdo de
classificagdo, existir uma obrigag¢ao de dar nota e... reprovamos por atitudes inadequadas? [...]
Se isso acontece, parece que a falha estd no processo de ensino/aprendizagem seguido, porém
a dificuldade continua a existir.” (GAVIDIA, 2002, p. 29)

Ainda nessa perspectiva dos limites que sdo encontrados quanto a efetivacao

do projeto de Orientacao sexual, encontramos a observagao de Nunes e Silva (2000, p. 74):

[...] na questdo de sexualidade, a maioria dos profissionais aponta a auséncia
de fundamentos cientificos na analise destes comportamentos, baseando-se
sempre nos elementos conservadores ¢ tradicionais de uma cultura repressiva
e negativista do sexo e suas dimensdes, reforcada pela familia, pela religido
e pela propria escola.[...] sobre as manifestagdes da sexualidade infantil,
apontaram a propria dificuldade pessoal em compreender a complexidade da
sexualidade humana, reclamando da falta de conteudos e dos resquicios de
uma educacdo repressora que acaba dificultando o esclarecimento das
questdes e situacdes que envolvem o sexo. [...] repressdo da propria
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sexualidade e atitude ostensiva e patrulhadora dos pais, de delegar funcdes
informativas e descritivas para a escola e, a0 mesmo tempo, agir de maneira
intimidatoria a quaisquer eventuais criticas e acdes dos professores que nao
estejam dentro na normatividade patriarcal vigente. Todas essa dificuldades
redundam na omissdo e no abandono de uma reflexdo sobre a sexualidade de
maneira humana, critica, historica e cientifica.

Os autores Nunes e Silva (2000, p. 107-108) discutem os limites do tema
quando tratado como um biologismo, isto é, as nocdes de biologia, anatomia humana,
comparagdes quanto aos diversos tipos de reprodugdo que existem na natureza, manifestam as
incompreensoes e divergéncias de uma “mentalidade fria e cartorial, retrato desfocado de uma
sociedade mecanica e deserotizada.” Sendo assim, a abordagem da sexualidade passa a ser de
carater “reducionista, formal, curricular e restritiva, calcada em nog¢des higienistas e médicas”
mostrando, dessa maneira, seus limites para uma “mudanga ético-comportamental de cunho
emancipatorio, capaz de inferir responsabilidades sobre seus desdobramentos e
conseqiiéncias.”

Além das novas discussdes e dos obstidculos do cendrio escolar e suas
proprias condigdes de vida e de trabalho, o professor ainda se defronta com outros entraves
que complicam a realizacdo dos propositos dos PCN de énfase em parametros curriculares
nao tradicionais, como sexualidade e género: as diferencas sociais, a extrema pobreza em que
vivem muitos alunos, as violéncias de varias ordens que cercam a vida desses, “o0 que
contribui para que se priorize essas questdes, deixando de lado olhares mais atentos para as
relacdes microrreferenciadas, comportamentos e formas de se delinear em relagdes
sexualizadas, subjetividades.” (CASTRO; ABRAMOVAY; SILVA, 2004, p. 43)

Encontramos em Reis e Ribeiro (2004) uma andlise critica aos PCN e aos
Temas Transversais sobre a Orientagdo Sexual, onde relacionam os principios que subsidiam
os Temas Transversais com a legitimag¢ao dos PCN as teorias neoliberais. Segundo Mészaros

(apud REIS; RIBEIRO, 2004),

estamos vivendo um periodo de imperialismo hegemonico global sob o
controle dos E.U.A, que estdo tentando impor ao resto do mundo “como
Estado internacional do sistema capital”, como o unico capaz de decidir e
intervir em questdes mundiais que considere de seu interesse, ou seja, a
constituicdo de “uma estrutura de comando abrangente do capital sob um
‘governo global’ presidido pelo pais globalmente dominante” (p. 72). E uma
realidade que se caracteriza pela poluicdo e destrui¢do do meio-ambiente,
pelo desemprego, pelo genocidio de povos, pela invasdo de paises
autdbnomos que sdo contrarios a politica e aos interesses americanos. O
capitalismo ideologicamente subsidiado pelo imperialismo norte-americano,
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com a propaganda “democracia e desenvolvimento”, na verdade cria
mecanismos de submissdo do trabalhador e do cidadio. [...] a “livre escolha
econdmica” no emprego estd em sermos livres para nos submetermos as
ordens dos imperativos do mercado e nos submetermos as humilhagdes e ao
sofrimento causados pelo “desemprego estrutural”. [...] desemprego e
poluigdo véem assombrando o mundo, € o primeiro “assumiu um carater
crénico”.

Neste contexto, esclarecem Reis e Ribeiro (2004, p. 1), “democracia e
desenvolvimento” sdo apresentados pela Secretaria de Educagdo como padrdes para dirigir o
trabalho do professor em sala de aula, norteando os objetivos, os contetidos, as avaliacdes e
orientacdes didaticas para o trabalho nas diversas disciplinas e também apontam propostas
para que sejam incluidas no curriculo escolar, questdes que inquietam a sociedade sob a forma

de Temas Transversais, entre elas a Orientagdo Sexual.

Os PCN adotam o “construtivismo eclético de César Coll como referencial
teorico, referencial este que vem influenciando os professores e profissionais
da Educagdo, e como afirma Duarte (2001), pode ser observado em todo o
corpo dos PCN: “A terminologia utilizada ¢ toda ela propria do discurso
construtivista do Brasil, acrescida por um nitido esforgo de utilizagdo de
termos e expressdes que caracterizassem o tom politizado e critico do texto,
buscando, assim, fazer tal concepg¢do aparentar proximidades com as
concepgdes educacionais criticas.” (DUARTE apud REIS; RIBEIRO, 2004,

p-2)

Os PCN, em todo o seu corpo, oferecem uma fala politizante, com a
finalidade de formar “cidaddos criticos”, e para isto pregam a obrigagdo de se vencer “as
concepgdes do ensino centrado na transmissdo do conhecimento, e passar a focar o ensino no
aluno voltado mais para a crianga e seus processos de aprendizagem”, denominado de
construtivismo tendo como lema o “aprender a aprender” mas que carrega alguns
“posicionamentos valorativos” ou “passos” essenciais que precisam ser seguidos para se
chegar a ele.” (DUARTE apud REIS; RIBEIRO, 2004, p. 2)

O primeiro posicionamento valorativo, segundo Duarte (apud REIS,
RIBEIRO, 2004, p. 2) numa andlise aos PCN quanto & Orientagdo Sexual, citam que o
“professor deve oferecer um leque de conhecimentos” (BRASIL, 2000, p. 121, apud REIS;
RIBEIRO, 2004, p. 3), que pressupde que os alunos tomem suas decisdes sozinhos; desta
maneira, torna o professor um “simples orientador” que vai auxiliar na “constru¢dao do

conhecimento” da crianga. Outro problema apontado por estes autores, ¢ quanto a este “leque
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de conhecimentos” que vai de encontro a formagdo dos professores quanto a sua propria
sexualidade, suas posturas e preconceitos que estardo sempre presentes, pois fazem parte de
sua formacao e que serdo levados ao entrar numa sala de aula.

O segundo posicionamento valorativo ¢ sobre a neutralidade que o professor
deve ter quando discutir sobre sexualidade com os alunos; de acordo com os PCN, o professor
deve ter o conhecimento cientifico sobre sexualidade para se preparar para nao transmitir seus
proprios valores e crencas que orientam o seu proprio conhecimento sexual e ndo transmiti-los
como verdade absoluta, pois o aluno deve entrar em contato com todas as informagdes sobre
sexualidade para dar um “novo significado” e construir o seu proprio conhecimento. Mas
como ser neutro quando estas informagdes fazem parte de sua vida e direcionam as suas
atitudes, crengas e preconceitos? (REIS; RIBEIRO, 2004, p. 4)

Segundo Reis e Ribeiro (2004, p. 5) o terceiro posicionamento valorativo
que o autor Duarte cita, diz sobre a educacdo da crianga deve ser dirigida para aquilo que ela
manifestar curiosidade, que de acordo com os PCN a educagdo da crianga deve partir desta
curiosidade que estd mais ligada ao que ela necessita aprender do que os contetdos
curriculares. Nao esquecendo também que este desejo de saber estd sempre ligado aquilo que
a crianga vive, experiencia e sente necessidade de aprender.

O quarto posicionamento valorativo estd intensamente ligado as idéias do
capitalismo quando se 1€ que a Educacdo deve por o aluno em condig¢des de saber lidar com as
continuas mudangas da sociedade moderna, transmitir os conhecimentos que de fato ele
aproveitard em sua vida pratica, que o seu aprendizado deve tomar por base suas proprias
exigéncias, que o ensino deve conter conteudos formativos e que € ele quem vai ressignificar
e organizar o seu proprio conhecimento; exigindo incessantemente um individuo que esteja
preparado a mudangas em concordancia com as novas solicitagdes do mercado. Ou seja, com
o lema “aprender a aprender”. Este posicionamento foi prontamente aceito pela Orientagao
Sexual contida nos PCN, e norteia seus trabalhos quando descreve que a compreensao de
sexualidade assumida por muitos tedricos ¢ alguma coisa que vai adiante do bioldgico, que
percorre o psicoldgico e o social, respeitando a experiéncias de vida do aluno concernentes a
sexualidade e ao proprio momento que ele estd vivenciando. (REIS; RIBEIRO, 2004, p. 5)

Reis e Ribeiro (2004, p. 6) argumentam que “aceitar estes posicionamentos
¢ afirmar que o individuo ¢ responsavel pela sua educacdo e que o seu fracasso e o seu
sucesso dependem unica e exclusivamente dele”, que a filosofia neoliberal se evidencia em
todo o enunciado dos PCN e que ndo podemos estar de acordo com ele sem fazer nenhum

julgamento e sem discutir as direcdes sobre o trabalho em sala de aula. Temos que ter
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conhecimento de que se conformar com esses pontos de vista relativos a educacdo ¢
reconhecer como legitimas as idéias da sociedade capitalista.

Segundo Mészaros (apud REIS; RIBEIRO, 2004, p. 6),

concordar com a ldégica capitalista € permitir o triunfalismo do século
americano. E preciso estar cientes de que o que esti em jogo néo é o controle
de uma regido particular do planeta, ndo importando o seu tamanho, nem a
sua condi¢cdo desfavoravel, por continuar tolerando as a¢des independentes
de alguns adversarios, mas o controle de sua fotalidade por uma
superpoténcia econdmica e militar hegemodnica, com todos os meios —
incluindo os mais extremamente autoritarios e violentos meios militares — a
sua disposicao.

De acordo com Reis e Ribeiro (2004, p. 7), ndo se pode descuidar quanto a
forma de governo dos E.U.A, que ¢ efetivamente real o querer ter dominio sobre as outras
nagdes, e lentamente a presenca militar e econdmica dos E. U. A. vai dilatando seu campo de
acdo e poder. Povos e nagdes, culturas e sociedades sdo afetados pela intervengdo da politica
econdmica, militar e cultural dos E. U.A. Sendo assim, ¢ indispensavel que cientistas,
educadores, trabalhadores e cidadaos em geral tenham a consciéncia politica que os tornem
vigilantes contra as situacdes dificeis criadas por este sistema, ndo apenas o perigo militar,
mas fundamentalmente o perigo do aniquilamento dos mais essenciais valores humanos, de
forma a poderem empregar estratégias de agdo reflexivas e transformadoras, que discutam a
preponderancia do poder dos meios de comunicagao de massa € a intervencao na conducao da
politica educacional brasileira.

Limites quanto aos temas transversais sdo apontados, mas Nunes e Silva

(2000, p. 101 — 129), nos indicam algumas saidas para essas dificuldades que sao:

a) SO podemos transmitir com seguranga aqueles conceitos e valores em que
de fato acreditamos e que nos convencem; porquanto toda orientacdo sexual implica uma
reeducacdo da propria sexualidade; “a vontade deve ser o motor das praticas transformadoras,
que se completa com a consciéncia critica, que deve ser buscada pela ciéncia e trabalho
intelectual de pesquisa e aprofundamento.”

b) Reconhecer as possibilidades e os limites da apresentacdo da sexualidade
na institui¢do-escola e ter clareza de que: ndo esgotamos a reflexdo sobre sexualidade numa
apresentacao informadtica e didatica; ndo existe uma orientagdo sexual pronta e acabada, e

deve existir sempre um reexame critico da propria sexualidade, didlogo, escuta e troca.
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¢) Superar o senso comum, que sO S€ consegue no momento em que se
recorre a literatura no sentido de aprofundar os conhecimentos por meio dos recursos da
pesquisa cientifica.

d) Apresentar a sexualidade humana numa dimensdo pedagogica e
educacional, o que significa afirmar que a orientacdo sexual é a constru¢do do erotismo, isto
¢, a capacidade de relacionar-se com o mundo da natureza e com os demais seres humanos de
maneira singular e subjetiva.

e) Educar integralmente a crianga exige a responsabilidade de considerar
todas as suas dimensdes e trabalhar para que nenhuma delas fique de fora do seu processo de
desenvolvimento. Sendo a sexualidade uma dimensdao ontologica do ser humano, jamais

poderemos deixar de contemplé-la neste processo de educagao.

A educagdo sexual s passa a ser realidade quando reconhecida pela escola
toda, como dimensdao bésica e fundamental no processo humano e educativo. Nao ha
educagdo sexual voluntarista e espontaneista. E essencial compreender que a educagio sexual
ndo consiste em um conjunto de informagdes médico-biologicas, nem terapéutico-
descompressivas. E formar a pessoa inteira para uma vivéncia gratificante e responsavel de
sua inaliendvel capacidade humana de desejar e ser desejado, amar e ser amado. (NUNES;
SILVA, 2000, p. 120)

Considerando os limites com que se defronta o tema transversal Orientacdo
Sexual para chegar até as escolas, acreditamos ser uma tarefa impossivel sua implantagao;
mas Gavidia (2002, p. 29) argumenta que existe uma soluc¢ao para os problemas apresentados
e que a idéia de transversalidade chegou a uma circunstancia tal de estabilidade e de
conformidade com o meio, que a sua consolidacdo ¢ previsivel. E se o tema transversal nao
for mais utilizado com a mesma exuberancia que ¢ atualmente, sua importancia e mérito no

contexto escolar persistirdo por muito tempo.
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4 JUSTIFICATIVA

O recente movimento que se tem desenvolvido em nivel mundial, por um
lado, promovendo um maior nivel de saude nas populagdes e, por outro, considerando os
jovens como grupo vulneravel, que traz, entre outros, problemas relacionados com a
sexualidade, tais como o inicio precoce de uma vida sexual, a gravidez ndo desejada e
doencas sexualmente transmissiveis, alertou para a necessidade de existir no ambito escolar
um espaco formal onde os alunos tivessem oportunidade de expor as suas questdes, suas
duvidas e interesses. E necessario haver espago para que este tema seja perguntado, discutido,
questionado, apropriado e vivido de forma singular por cada individuo. Apesar de ser parte
fundamental e integrante da vida de todos nds, os tabus a ela relacionados e as dificuldades de
conversar sobre o tema ainda sdo muito grandes.

Averiguando-se a literatura existente, percebe-se que existe um numero
consideravel de trabalhos elaborados com vistas a subsidiar os educadores quanto a
abordagem da Orientacdo Sexual na escola. Contudo, observa-se que sdo poucas as
instituicdes de ensino que incluem em suas praticas pedagdgicas um projeto de Orientagdo
Sexual; algumas delas quando dizem que a discutem, resumem-na a palestras a cargo de
psicélogos, enfermeiros e/ou médicos e a fixar folders nos corredores, como se isso fosse
suficiente para esclarecer as duvidas a ela relacionadas e as suas multiplas expressoes.

Compreende-se que a maior parte das informagdes que os adolescentes tém,
vem de seus proprios colegas. A televisdo, conquanto seja fonte de informagdo, nem sempre
trata desse assunto adequadamente, pois apresenta filmes e videos musicais exibindo cenas de
sexo explicitas, levando os adolescentes a emitirem valores e registrando imagens que nao
correspondem a realidade, apropriando-se de informagdes inadequadas e repletas de falsas
crengas. Entretanto, a acdo da midia pode ser altamente instrutiva e positiva, como tém sido
os casos de transmissdo de mensagens sobre a violéncia, a exploragdo sexual infantil, a AIDS,
etc.

Verifica-se, também, que elevado numero de adolescentes sexualmente
ativos, nunca falou com os seus pais sobre essas questdes, ou sentem-se nervosos ou receosos.
E por ser muitas vezes dificil e embaragoso este didlogo, ¢ que um projeto que trate desta
tematica no ambito escolar e a informagdo adequada disponivel na comunidade exercem um
papel tdo importante nessa fase da vida. Assim, para que a comunicagdo com o adolescente

possa ocorrer, tanto em casa como no meio escolar, deve ser proporcionado um ambiente de
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compreensdo ou de genuina empatia e de aceitacao e respeito pelo jovem e por suas duvidas,
sem fazer julgamentos de valor sobre as mesmas. Os pais € os professores também podem ter
dificuldades em falar sobre a sexualidade em geral ou sobre algum tema em particular. Para
evitar que isto interfira ou dificulte o didlogo, ¢ necessario que se preparem para esta
possibilidade.

Segundo os Parametros Curriculares Nacionais, a principio, acreditava-se
que as familias apresentavam resisténcia a abordagem dessas questdes no ambito escolar, mas
atualmente sabe-se que os pais reivindicam a Orientagdo Sexual nas escolas, pois reconhecem
ndo s6 a sua importancia para criangas e jovens, como também sua dificuldade de falar
abertamente sobre esse assunto em casa. (BRASIL, 1997, v. 10, p. 111)

Professores e alunos freqlientemente vivenciam e discutem esses temas, se
ndo formalmente, em programas especificos ou em aulas de Ciéncias ou de Biologia, pelo
menos informalmente, nas conversas e relacionamentos entre estudantes no cotidiano escolar
e nas reunides pedagogicas dos docentes. O interesse sobre eles, no contexto escolar, reforga a
caracteristica multidimensional do processo de ensino/aprendizagem, mostrando que o
desenvolvimento cognitivo do individuo estd estreitamente relacionado e, portanto,
influenciado por seu desenvolvimento pessoal e social. Nele a sexualidade e a afetividade tém
papéis fundamentais. A sexualidade esta presente em nossa vida desde o momento em que
nascemos até nossa morte. A educagdo acontece constantemente, seja em casa, seja através da
midia assistindo a televisdo, lendo revistas e jornais, seja na internet, etc. Nesse caso, se a
instituicdo escolar se omite deliberadamente em relagdo a tudo que se refere a sexo, essa
atitude reflete na formagao dos alunos, levando-os a considerar que sexo ¢ alguma coisa de
secreto, que ¢ um assunto que ndo cabe dentro da escola ou talvez seja algo vergonhoso sobre
o qual ndo se deve falar.

Percebe-se que muitos educadores ndo estdo preparados ou nao se sentem a
vontade para trabalhar esses assuntos e, desse modo, fica dificil tratd-los com tranqiiilidade; ¢
melhor ignorar o que estd acontecendo com relagdo a sexualidade dos alunos. “[...] existem
professores que afirmam que sua tarefa exclusiva na escola consiste em ensinar certos
conteudos conceituais e nao tém por que se preocupar se seus alunos escovam bem ou mal os
dentes [...] essa situacdo de desprezo as matérias transversais, as vezes torna patente um
defeito no trabalho profissional dos professores” (GAVIDIA, 2002, p. 24). Mas seria
interessante que estes se envolvessem e vencessem as barreiras que ainda existem e impedem
que todas as criangas e adolescentes possam receber informagdes, debater e refletir sobre

essas questoes, tdo fundamentais na vida de todas as pessoas.
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O contexto escolar desempenha um papel importante na orientagdo dos
alunos independente das intervengdes formais que se lhes possam oferecer neste campo. Mas
ainda percebemos que existem institui¢des que reprimem certos comportamentos dos alunos;
nem sempre os educadores enfrentam com serenidade e com o tato necessario brincadeiras e
comportamentos de ordem sexual, atribuindo-lhes uma gravidade e um carater que na
realidade ndo tém. Nao se pode fugir dessa responsabilidade, afirmando a sua incapacidade ou
dificuldade de tratar esse assunto, porque ¢ uma realidade os alunos expressarem-se sobre ele
nos bilhetinhos, nas conversas paralelas, etc. Quando os educadores ndo tratam esse assunto
de frente, quando se omitem, estdo permitindo que ele continue a ser tratado so
informalmente, na rua ou em casa, sem uma orientagcao segura.

Uma das dificuldades que do trabalho com matérias transversais ¢, segundo
Gavidia (2002, p. 24), a extrema inércia da escola para mudar as formas de comportamento e
as escalas de valores.

Abordar esse assunto nao ¢ fun¢do s6 da familia, pois na maioria das vezes
ela ndo sabe como lidar com esta questdo, e ndo tem o controle dos meios, da informagao e
dos e estimulos que vém de todos os lados. Por isso a comunidade escolar tem que tratar
desse assunto, para ndo deixar os jovens na dependéncia de fontes informais, de pessoas que
passam em suas vidas, dos amigos, do que leu ou assistiu ou da propria familia. O jovem fica
a mercé de experiéncias que provavelmente ndo vado ajuda-lo a vencer os medos, as
ansiedades, as duvidas e responder aos questionamentos que vao surgindo ao longo de suas
vidas.

A sexualidade faz parte da propria constitui¢do intrinseca do ser humano, ¢
uma manifestagdo ontoldgica da condi¢do humana e ¢ uma tematica complexa. Falar e refletir
sobre ela ¢ desafiador; comumente ndo ¢ abordada pelas instituigdes escolares permanecendo
um campo onde costuma perdurar a incompreensdo, a improvisacdo do senso comum, a
repeticdo de preconceitos € quase sempre o descaso, embora vivamos numa sociedade em que
freqiientemente se exalta a infincia como um periodo feliz e prazeroso da vida. O tema por
ser dindmico, sempre atual, vivencial e inesgotavel; requer continua pesquisa e o alicerce de
uma concepgao cientifica e humanista que supera o senso comum.

A Orientagdo Sexual surge no ambito escolar como Tema Transversal nos
Parametros Curriculares Nacionais (PCN); mas de que maneira este tema € reinscrito dentro
do contexto historico e demandas atuais? A reinsercao dessa proposta parece estar associada a
uma mudanga nos padrdes de comportamento sexual. H4 necessidade de abordar com os

jovens de todo o mundo esses temas e seus diversos desdobramentos, visando a prevencao da
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gravidez indesejada e das doencas sexualmente transmissiveis, maxime a AIDS. As
intervengdes mais eficazes sdo as agdes educativas continuadas, que utilizam metodologia
participativa e vao muito além do fornecimento de informagdes ou da prescri¢gdo de condutas
preventivas. A escola deve ter uma visdo integrada das experiéncias vividas pelos alunos,
buscando desenvolver o prazer do conhecimento, ¢ desempenhar um papel importante ao
discutir assuntos que estdo ligados a vida, a satde, ao prazer e ao bem-estar que integra as
diversas dimensdes do ser humano envolvidas nesse aspecto. Ela ndo substitui nem concorre
com a familia, mas possibilita a discussdo de diferentes pontos de vista relacionados a
sexualidade, sem a imposicdo de valores. Em nenhuma situacdo cabe a escola julgar a
educagao que cada familia oferece a seus filhos. Como processo de intervengao pedagogica,
tem por objetivo transmitir informagdes e problematizar questdes relacionadas a sexualidade
incluindo posturas, crengas, tabus e valores, sem invadir a intimidade nem direcionar o
comportamento dos alunos.

Os trabalhos assistematicos realizados dentro do contexto escolar obtém
resultados insignificantes; apenas informagdes ndo sdo suficientes para possibilitar a adogdo
de comportamentos preventivos. As intervengdes mais eficazes sdo aquelas agdes educativas
continuadas, que possibilitam a elaboragdo das informacdes recebidas, a discussdo dos
obstaculos emocionais e culturais que impedem a adog¢dao de condutas preventivas de
problemas graves como o abuso sexual e a gravidez indesejada. A escola ndo pode se omitir
diante dessas questdes, pois sO assim contribuird para o bem-estar das criancas e dos jovens
em sua vivéncia sexual atual e futura.

Pesquisa do DataFolha de junho de 1993 com pais, e pesquisa da FTD em
maio de 1989 com professores atestam: 50% dos pais nunca falaram sobre sexo com os filhos
e 75.9% dos professores acreditam ndo ter tido formagdo profissional para falar sobre
sexualidade com os alunos. Entretanto, 82% dos pais entrevistados sdo favoraveis a discussao
sistemdtica desse assunto nas escolas e 55,4% dos professores pesquisados acham importante
a reflexdo com os alunos sobre ele. (apud BARBIRATO, 2004)

Uma pesquisa realizada pela Folha de Sao Paulo indicou que nos primeiros
seis meses deste ano, na cidade de Sdo Paulo, a cada dia, em média, duas meninas de menos
de 14 anos se tornaram maes. Na faixa de 15 a 19 anos, a média diaria sobe para 79 casos. E
desde 2001 a situagdo permanece inalterada. Em apenas seis anos, nascerdo perto de 200 mil
criancas filhas de maes adolescentes, em sua maioria pobres. A maioria dessas meninas tera,

em média, trés filhos. Em bairros de periferia, de cada 1.000 adolescentes de 15 a 19 anos,
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cerca de 70 tém um filho por ano e dificilmente elas chegardo a fazer um curso superior.
(DIMENSTEIN, 2004, p. 2)

Resultado: muitos individuos, mesmo num ambiente de crescimento
economico, terdo dificuldades de inser¢cao no mercado de trabalho. Estdo condenados a viver
na marginalidade, dependendo de verbas oficiais ou engrossando as fileiras do crime. No
Brasil, nasce anualmente 1 milhdo de filhos de adolescentes. A escola ndo deve constituir-se
um espaco de educacdo para a vida, mas de educa¢do na vida. Quem trabalha com
sexualidade e prevencdo da AIDS sabe que muito mais do que qualquer informacdo ¢
necessario que criancas, jovens, adultos, homens e mulheres, fagam uso prazeroso e
responsavel do sexo e cuidem de sua propria saude sexual.

E necessario haver espago para que este tema seja perguntado, discutido,
questionado, e vivido de forma apropriada e singular. Evitar a gravidez precoce ou proteger-
se contra DST ¢ uma conseqiiéncia da atitude de quem se valoriza no presente e aposta no
futuro. Quem procede assim acaba aprendendo que a melhor camisinha esta no cérebro, € nao
na genitalia. Apesar do tema ser parte fundamental e integrante da vida de todos nos, o tabu a
ele relacionado e as dificuldades para conversar sobre ele ainda sdo muito grandes.

A sexualidade ¢ parte integrante da personalidade de cada um. E uma
necessidade basica e um aspecto do ser humano que ndo pode ser separado dos outros
aspectos da vida. N&o é sinénimo de coito e ndo se limita a presenga ou nio de orgasmo. E
muito mais do que isso, ¢ a energia que motiva a encontrar o amor, o contato e a intimidade e
se expressa na forma de sentir, na forma de as pessoas tocarem e serem tocadas. Influencia
pensamentos, sentimentos, acdes ¢ interagdes e afeta tanto a saude fisica como a mental. Se a
saude ¢ um direito humano fundamental, a satide sexual também deveria ser considerada
como um direito humano bésico.

De acordo com os Pardmetros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997, v. §,
p. 111-115), o tratamento da sexualidade visa permitir ao aluno encontrar no contexto escolar
um espago de informacdo e de formagdo, sobre o certo de tratar as questdes colocadas pelo
ambiente, coloca um espago que o ajude a considerar as dimensdes bioldgica, psiquica e
sociocultural da sexualidade. A escola ndo concorre com a familia, mas apenas a
complementa. Werebe (1998, p. 148-149), diz que “a educagdo sexual realizada pela familia ¢
informal, mas tem grande importincia sobre o desenvolvimento da crianca e de suas idéias
sobre o que ¢ uma familia, sobre o amor e tudo que se referir ao sexo, sobre o mundo adulto e

sobre si mesma.”
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Nem sempre os pais oferecem informagdes sobre esses assuntos, seja
porque ndo possuem o conhecimento para fazé-lo, seja porque se sentem constrangidos. Mas
o comportamento sexual ¢ determinado pela organizagdo e estrutura da familia, pelas suas
condi¢des de vida, pela dindmica das relacdes entre seus membros e pelas caracteristicas
individuais dos pais. Os pais em seu papel de educadores sexuais de seus filhos muitas vezes
procedem de forma inconsciente, sem avaliar o alcance das medidas que tomam, e de suas
falas e das atitudes que assumem sobre questdes diretamente ou indiretamente ligadas a vida
sexual. Os filhos, porém, aprendem mais pelos atos do que pelos discursos de seus pais.

Grande parte da educagdo das criangas ¢ determinada pelo comportamento
dos pais em seu relacionamento ¢ no relacionamento com os filhos, pelas proibigcdes e
recomendacdes que fazem, pelas expressdes que assumem, pelos gestos que deixam
transparecer, pelas atitudes conservadoras, liberais ou repressivas, pela religido que professam
ou por nao ter religido. Tudo isso transmite os valores que os filhos vao assimilando ao longo
de sua vida.

A abordagem desta tematica no ambito da educagdo precisa ser: explicita
para que seja tratada de forma simples e direta; ampla, para ndo reduzir sua complexidade;
flexivel para permitir o atendimento a contetidos e situagdes diversas; e sistematica, para
possibilitar aprendizagem e desenvolvimento crescentes.

“A educacdo sexual, como um processo social no &mbito escolar, podera ser
considerada como um processo de transformagao e mudanca, que parte de um projeto coletivo
e atinge os individuos, cada qual com sua busca particular do(s) sentidos(s) da sexualidade”.
(LORENCINI JR, 1997, p. 95)

Um projeto dessa ordem caracteriza-se por trabalhar o esclarecimento e a
problematizagdo de questdes que favorecem a reflexdo e a ressignificacdo das informacdes,
das emogoes e valores recebidos e vividos no decorrer da historia de cada um, que tantas
vezes prejudicam o desenvolvimento de suas potencialidades. Nao se restringe a abordar
aspectos biologicos, mas também e principalmente aspectos sociais, culturais, politicos,
econdmicos e psiquicos da sexualidade. Deve basear-se em toda pratica educativa e levar a
varios questionamentos. (BRASIL, 1997, p. 121)

Dentro dessa perspectiva os Parametros Curriculares Nacionais observam
que cada uma das éreas tratard da tematica por meio de sua propria proposta de trabalho.
Deve empenhar-se em trazer para a pratica s conteidos das matérias transversais, ja que
somente materializando as idéias que temos sobre elas podemos elaborar o projeto curricular

e conseguir que elas “impregnem” as atividades escolares (GAVIDIA, 2002, p. 26). Aquelas
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questdes que ndo estiverem articuladas necessitarao de um tratamento especifico, exigindo do
professor flexibilidade, disponibilidade e abertura para trabalhar tais questdes. Porém,
qualquer que seja a matéria que ministram, os professores desempenham, consciente ou
inconscientemente, uma acdo no campo da Orientagdo Sexual. Esta a¢do eles desenvolvem
com 0 meio pela maneira de ser, de se vestir, de agir, pelas idéias e valores que transmitem e,
particularmente, pelo tratamento que dispensam aos alunos dos dois sexos.

As criangas e adolescentes trazem nogdes € emogdes sobre sexo, adquiridas
em casa, em suas vivéncias e em suas relagdes pessoais, € dos meios de comunicacdo. Esse
projeto deve considerar toda a gama de informagdes e sentimentos e possibilitar reflexao e
debate, para que os alunos construam suas opinides e fagam suas escolhas.

Consciente de que nos dias atuais ndo € mais possivel que as questdes, que
envolvem a vida sexual, passem despercebidas ou que sejam tratadas com malicia ou como
algo pecaminoso e imoral, e consciente da importancia de um projeto dessa natureza, pelo
fato desta proporcionar aos jovens um desenvolvimento mais equilibrado da sua
personalidade, possibilitando-lhes opg¢des mais responsaveis sobre seu corpo, optamos pela
realizacdo deste estudo, que consiste em verificar os limites e as possibilidades das escolas
quanto a possibilidade de desenvolver um projeto de Orientacdo Sexual.

Portanto, essa tematica ¢ elemento essencial na formagao dos jovens e seu

encaminhamento na escola poderia, como preconizam os Parametros Curriculares Nacionais:

a) Ter um carater interdisciplinar

Todas as disciplinas, de acordo com sua area de conhecimento, estariam
articuladas e tratariam dos temas transversais relacionados a Orientagdo Sexual no decorrer de
toda a escolaridade obrigatéria, com a finalidade de ampliar os conhecimentos. Quanto ao
envolvimento de todas as disciplinas, Riechelmann (1993, p. 282) entende que: “Abordar
sexualidade exige um exercicio de interdisciplinaridade. Por vezes ela ¢ enfocada de modo
reducionista, limitado ao terreno do bioldgico, ou ha tentativas de se confundir sexualidade

com algo limitado a biologia, psicologia ou a sociologia.”
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b) Fazer que o professor proporcione aos alunos um espaco

Este espaco ¢ para permitir que haja estimulo as discussdes, em um clima
em que o interesse e a curiosidade dos jovens sejam considerados, no intuito de desvendar a

sua dimensao geral, oculta ou estereotipada nos contetidos especificos de cada disciplina.

¢) Ser transversalizado

A sexualidade ¢ dotada de uma transversalidade inerente, pode participar de
todos os processos de construcdo do conhecimento. Talvez essa transversalidade ja ocorra
genuina e silenciosamente dentro das diversas areas do saber. Ela € colocada em pauta todos
os dias, inconscientemente, pela emergéncia de valores, posturas e visdes de mundo dos que
participam do cotidiano escolar. Dentro dessa perspectiva, seja no discurso verbalizado, seja
no discurso silencioso, ela esta percorrendo o curriculo. De acordo com Gavidia (2002, p. 20),
“a transversalidade ¢ uma proposta séria, integradora, nao-repetitiva, que contextualiza a
problematica formulada pelas pessoas nesse momento, como individuos e como grupo. [...] é
aquilo que se estende atravessado de um lado a outro, “encadear”, “transpassar”, “infiltrar-
se.”

Na busca de entender essa transversalidade, Yus (2002, p. 40-41) ressalta
que ela ndo pode ser aceita como uma lista de temas desconexos, mas deve ser o espirito, o

clima e o dinamismo humanizador da escola; que existem certos elementos comuns que

funcionam como elos de ligacao com implicag¢des nas praticas educativas. E esses elementos:

» Procuram promover visdes interdisciplinares globais e complexas que
facilitem a compreensdo de fenomenos dificilmente explicaveis a partir da
oOtica de uma disciplina.

» Pretendem romper com as visdes dominantes, que ndo sdo somente as
transmitidas pelo poder, mas que acabam justificar o etnocentrismo, o
androcentrismo e a reprodugdo das de injusticas ¢ de desigualdades.

» Expressam a necessidade de conseguir aulas plenamente cooperativas e
participativas, em que os alunos sintam-se envolvidos em seu processo de
aprendizagem e em que os professores ndo sejam meros profissionais, mais
ou menos técnicos e habeis no manejo das habilidades de ensino, mas
agentes criadores do curriculo, intelectuais e criticos.

» Reconhecem a importincia de se conectar com a vida, de provocar
empatia, de fazer um levantamento das preocupacdes socioafetivas das
meninas ¢ dos meninos que formam o nosso alunado



49

d) Ser tratado dentro da programacio

Significa perspassar as diferentes areas do ensino; ou por extraprogramacao,

sempre que surgirem questoes relacionadas ao tema.

e) A partir da quinta série, além da transversalizacao

Comportar uma sistematizacdo e um espaco especifico que pode ocorrer na
forma de uma hora/aula semanal para os alunos (dentro ou fora da grade horaria existente, a
depender das condi¢des de cada escola). As escolas pesquisadas ndo tinham essa hora/aula
semanal; mas os assuntos eram transversalizados dentro do horario normal de aula ou fora

dele, dependendo da dindmica usada.

f) Ser planejado com a comunidade escolar

Este planejamento implica na participacdo do diretor e pessoal
administrativo, com professores, outros funciondrios, pais e alunos.

No entanto, Gavidia (2002, p. 27) afirma que existe pouca tradi¢do de
trabalho em equipe, especialmente com pais e outras institui¢des, ¢ que as dificuldades
aumentam ao se elaborar um projeto interdisciplinar, pela falta de colaboragcdo entre os
professores e pela dificuldade de trabalhar com os pais e outras instituigdes. “Nao sabemos
compartilhar com outros grupos os problemas que ndo sd3o apenas nossos.” E “sdo muitas as
pessoas da area de satde, ONGs, [...] que desejam colaborar com os professores em sua tarefa
educativa e no entanto, ndo encontramos meios para que isso aconteca, [...] ndo nos

preocupamos com sua existéncia, ndo queremos utiliza-la ,ou ndo sabemos como fazé-lo.”

g) Contar com a flexibilidade, disponibilidade e abertura dos

professores

Possibilitar que os professores trabalhem questdes como ética, orientagao

sexual e meio ambiente. No caso da Orientagdo Sexual, “o educador deve entrar em contato
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com as questdes tedricas, com leituras e discussdes sobre tematicas especificas da
sexualidade.” (BRASIL 1995, p. 6)
Sendo assim, Gavidia (2002, p. 27) considera necessaria a formagdo dos

professores nesses temas:

Para se trabalhar de maneira efetiva a educagdo para a saude [...] € preciso
que os professores tenham a sensibilidade e a preparagdo necessarias para
conhecer os principais problemas que afetam a sociedade em geral e os
alunos em particular [...], que tenham algumas representacdes adequadas
sobre essas questdes, que lhes permitam propor atividades didaticas com o
devido enfoque — ndo isento de complexidade — para que os estudantes
possam realizar sua propria aprendizagem e traduzir em seus
comportamentos os conhecimentos que vao construindo.

Entretanto, Gavidia (2002, p. 28) ressalta que existe escassez de material
que trate dos temas transversais. “Existe uma bibliografia dirigida aos professores, que dada a
sua pouca divulgacdo, sdo dificeis de encontrar e ndo existem manuais necessarios aos alunos
ou a quantidade de exemplares de cada edigdo € pequena, por isso nao chega a todas as
escolas e muito menos aos alunos.”

No entender de Nunes e Silva (2000, p. 106) “a abordagem de assuntos
relacionados a esse tema requer, a priori, o reconhecimento das possibilidades e os limites da
apresentacdo da sexualidade na instituicdo-escola. Trata-se de ter clareza de que nao

esgotamos a reflexdo sobre ela numa apresenta¢ao informativa ou didatica.”

h) Ser sistematico

O fato de atravessar as disciplinas refere-se tanto as atitudes quanto aos
procedimentos e conceitos e, dada sua importancia, ndo podem ser contemplados de maneira
voluntaria, casual ou parcial, mas devem ser escolhidos, seqiienciados, desenvolvidos e
avaliados.” (GAVIDIA, 2002, p. 23)

Nesse sentido, o presente estudo tem como propdsito contribuir para sanar
as possiveis lacunas que devem ser preenchidas nas pesquisas sobre a sexualidade e na escola

com relagdo aos limites e possibilidades dos projetos do ponto de vista pedagogico.



51

5 0S PROJETOS NA EDUCACAO

Embora tendo as suas origens no inicio do século XX, a verdade ¢é que até
aos anos 1970, o conceito de projeto ndo desempenhou um papel relevante na escola, talvez
com excec¢ao das disciplinas componentes de trabalho pratico ou daquelas em que a expressao
e a criatividade possuiam um lugar reconhecidamente central. S6 nas duas ultimas décadas
esse conceito tera reaparecido no primeiro plano de idéias e preocupacdes educativas para as
quais, na perspectiva de Boutinet (2002, p. 84-85), existem duas razdes: “reacdo contra o
insucesso da pedagogia por objetivos era dominante nas décadas de 60 e 70; e a emergéncia
da formagao de adultos, no qual era mais evidente que a necessidade de negociar projetos.”

Abrantes (2005) argumenta que:

No terreno educativo, a atualidade dos projetos é bem evidente. Desde o
inicio dos anos 90, os projetos interdisciplinares da area escolar, os projetos
profissionais como modalidade de formagdo de professores ou os projetos
educativos de escola foram sendo utilizados de modo crescente no nosso
discurso.

Na perspectiva educacional, os projetos podem ter varias denominagdes
como: metodologia de projetos, metodologia de aprendizagem por meio de projetos, projeto
educativo, projeto pedagdgico, pedagogia de projetos, projetos de trabalho, e tantas outras que
podem ser observadas tanto na literatura como nos discursos. Por apresentar vdarias
conotagdes, a sua utilizagdo assume por vezes alguma ambigiiidade. Em algumas situagdes ele
esta associado a uma intengdo ou a um designio, independentemente da sua concretizacdo. Em
outras situagdes, o sentido dominante ¢ o de um esquema, um plano ou um programa. Mas o
que se nota ¢ a presenga de ambos 0s aspectos em maior ou menor grau € de modo mais ou
menos explicito.

Esta pratica educativa ¢ uma estratégia de ensino/aprendizagem que visa,
por meio de investigacdo de um tema ou de um problema, vincular a teoria a pratica e tendo-
se mostrado como uma perspectiva que vem se destacando de forma cada vez mais incisiva
nos discursos educacionais. Surge da necessidade de desenvolver uma metodologia de
trabalho pedagodgico que valorize a participacdo do educando e do educador no processo de
ensino/aprendizagem, tornando-os responsaveis pela elabora¢do e desenvolvimento de cada

projeto.
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Segundo Fagundes e Alvarez (apud BAFFI, 2002) e Gadotti (apud VEIGA,
I., 2001, p. 18), projeto ¢ uma atividade natural, intencional e indispensavel no mundo
contemporaneo que o ser humano utiliza para procurar solucionar problemas e construir
significados, representando o lago entre o presente ¢ o futuro, como sendo a marca da
passagem do presente para o futuro.

Explica Boutinet (2002, p. 77-78): “todo projeto, por meio da identificagdo
de um futuro desejado e dos meios para fazer com que aconteca, estabelece um certo
horizonte temporal no interior do qual evolui [em que o autor], no presente, e estabelece, o
autor, uma perspectiva para o futuro que deseja.” E a ordenagio e estimativa antecipadas dos
meios para chegar a um fim preestabelecido; nisso existem possibilidades de desvios futuros e
ocorréncia de multiplas interpretacdes.

Assim, Alvarez e Fagundes falam em “lago”, Boutinet em “certo horizonte
entre o presente ¢ o futuro” e Gadotti (apud VEIGA. 1., 2001, p. 18) diz que projeto supde

“ruptura com o presente e promessas para o futuro.”

Projetar significa tentar quebrar um estado confortavel para arriscar-se,
atravessar um periodo de instabilidade e buscar uma estabilidade em fungéo
de promessa que cada um contém de estado melhor do que o presente.
Quando ¢ educativo pode ser tomado como promessa frente determinadas
rupturas. As promessas tornam visiveis os campos de agdo possivel,
comprometendo seus atores e autores. (grifo nosso)

Segundo Herndndez (1998, p. 90-91), os projetos apontam outra maneira de
representar o conhecimento escolar baseado na aprendizagem da interpretacdo da realidade,
orientada para o estabelecimento de relacdes entre a vida, entre os professores € o
conhecimento que as disciplinas e outros saberes ndo disciplinares vao elaborando. Tudo isso
para favorecer o desenvolvimento das estratégias de indagacgdo, interpretacdo e apresentacao
do processo seguido ao se estudar um tema ou um problema, que, por sua complexidade,
favorece o melhor conhecimento dos alunos, dos docentes, de si mesmos € do mundo em que
vivem. Contribuem para uma ressignificagdo dos espagos de aprendizagem de tal forma que
eles se voltem para a formagdo de sujeitos ativos, reflexivos, atuantes e participantes.

Na expressdo de Jean-Pierre Boutinet (apud ABRANTES, 2005), o projeto ¢
uma figura emblematica da nossa modernidade. Ao contrario das sociedades tradicionais, o

r

nosso tempo ¢ caracterizado pelas "culturas de antecipagdo". Sob o impulso da evolucao
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cientifica e tecnologica, recorre-se a projetos, previsoes ou planificagdes, por exemplo, com o
proposito de "explorar o futuro para domestica-lo.”

Segundo Abrantes (2005), ninguém utiliza o termo projeto em uma
“situagdo rotineira ou em um problema de resposta rapida; mas quando se tem um objetivo a
médio ou a longo prazo que envolve uma situagdo complexa e requer planejamento e

desenvolvimento de um conjunto de estratégias e agdes adequadas” e que implica:

[...] um trabalho de equipe, ao longo de tempo mais ou menos prolongado, ¢
muitas vezes esta associado a idéia de cooperagdo interdisciplinar. O
reconhecimento da complexidade dos grandes problemas e da necessidade
de os abordarmos de um modo intencional e organizado; ¢ uma forte
caracteristica do nosso tempo, nos mais diversos campos de atividade.
(ABRANTES, 2005)

Parece interessante citar o que Machado (1997, p. 72) comenta sobre a
educacado brasileira no contexto que antecedia a promulgacdo da Lei de Diretrizes e Bases da

Educagao, em 1996:

A auséncia de um projeto coletivo, se faz necessario a elaboracao de uma
carta de principios gerais, uma espécie de tabua de valores fundamentais,
amplamente acordados com as entidades representativas da sociedade,
sublinhando os valores maiores que deveriam orientar os projetos e as acdes
educacionais.

Segundo Boutinet (2002, p. 188-190), pelo fato de um projeto educacional
ser um “projeto-intencao”, e estar embasado em orientagdes generalistas ou ainda em questdes
de linguagem, ele podera comportar objetivos especificos que se limitardo a explicitacao de
finalidades e valores a serem promovidos. Se esta metodologia tem como caracteristica uma
“carta de referéncia” pode haver o risco de ficar-se em formula¢des demasiadamente gerais,
imprecisas, descontextualizadas, surgindo dai a figura do projeto pedagdgico, que possui
como parametro essencial a “negociacdo” vista como “dimensdo essencial de uma pedagogia
que se apresenta aberta, estimulando a motivacdo e a imaginagdo de todos os interessados,
permitindo-lhes apropriar-se da situagdo da qual sdo autores.” Essa idéia de apropriacdo
assume um papel central, pois, se o aluno ndo se apropriar dos objetivos desse método de

trabalho, ndo os considerara como seus €, se isso acontecer, nao sera um projeto.
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E nos meados da década de 1990 que a idéia de projeto pedagodgico comega
a tomar corpo no discurso oficial e em quase todas as institui¢des de ensino, espalhadas pelo
Brasil. A Lei de Diretrizes e Bases da Educag¢do Nacional (Lei 9394/94), em seu artigo 12,
inciso I, prevé que “os estabelecimentos de ensino, respeitadas as normas comuns e as do
sistema de ensino, t€ém a incumbéncia de elaborar e executar sua proposta pedagogica”,
(BRASIL, 1998, p. 41), estando clara a idéia de que a escola ndo pode deixar de lado a
reflexdo sobre a sua intencionalidade educativa. Desse momento em diante, o projeto
pedagogico passou a ser estudado e discutido.

3

Se, para Boutinet (2002, p. 188), o projeto educacional constitui-se “um
projeto-intencao [...] uma carta de referéncia negociada e reatualizada de tempos em tempos;
[e que] na maior parte do tempo, essa carta ira limitar-se a explicitagdo de finalidades e de
valores a serem promovidos” e esta pratica educacional constitui um referencial norteador das
politicas e dos planos de agdo educacional, para André (2001, p. 71), o projeto pedagogico
ndo ¢ somente uma carta de intengdes, nem apenas uma exigéncia de ordem administrativa,
pois deve “expressar a reflexdo e o trabalho realizado em conjunto por todos os profissionais
da escola, no sentido de atender as diretrizes do sistema nacional de educagdo, bem como as
necessidades locais e especificas da clientela da escola”; ele é “a concretizagao da identidade
da escola e do oferecimento de garantias para um ensino de qualidade.”

Assim este trabalho pedagdgico tem um aspecto fundamental que ¢ o de
assegurar que os objetivos, formulados e negociados, sdo de fato efetivamente realizaveis.
Entdo, ele ndo é mera “declaragdo de intencdes”; a sua func¢do é concretizar e realizar as
intencdes, mas € preciso também ter em conta o tempo, os meios possiveis de concretizagdo e
os obstaculos a ultrapassar.

Segundo Libaneo (2004, p. 152-153), o projeto pedagdgico:

[...] deve ser compreendido como instrumento e processo de organizacao da
escola, tendo em conta as caracteristicas do instituido (legislagdo, curriculos,
contetidos, métodos, formas organizativas da escola, etc.), e do instituinte,
que significa que o projeto institui, estabelece, cria objetivos, procedimentos,
instrumentos, modos de agir, estruturas, habitos, valores, ou seja, institui
uma cultura organizacional.O projeto ¢ um guia para a agdo, prevé, da uma
diregdo para o trabalho escolar, formula metas, institui procedimentos e
instrumentos de acao.

Segundo Veiga, S. (1997, p. 11-12), o projeto pedagdgico:
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[...] ndo € um conjunto de planos e projetos de professores, nem somente um
documento que trata das diretrizes pedagogicas da instituigdo educativa, mas
um produto especifico que reflete a realidade da escola, situada em um
contexto mais amplo que influencia e que pode ser por ela influenciado.
Portanto, trata-se de um instrumento que permite clarificar a agdo educativa
da institui¢do educacional em sua totalidade. Ele tem como propdsito a
explicitacdo dos fundamentos teéricos-metodologicos, dos objetivos, do tipo
de organizagao e das formas de implementagao e de avaliagdo institucional.

Para alguns, esta pratica pedagdgica ¢ encarada como modismo, ou como
mais um documento que com certeza ficara jogado no fundo de uma gaveta qualquer. Mas ele
ndo ¢ nada disso; ele € muito mais que um simples agrupamento de planos de ensino ¢ de
atividades diversificadas; ¢ um instrumento do trabalho que indica rumo, direcdo e ¢
construido com a participacdo dos varios segmentos da comunidade escolar, a saber, a equipe
administrativa, professores, funciondrios, alunos, pais e, se possivel, outros segmentos da
sociedade. Posto isso, acontecerdo momentos de intensas reflexdes, de discussOes sobre as
praticas pedagodgicas mais viaveis para aquele momento, que norteardo a sua elaboragdo e
atingirdo os objetivos propostos pelo projeto. (BAFFI, 2002)

Conforme Alvarez (2004, p 15), numa sociedade heterogénea e
multicultural a diversidade ¢ um fato normal e inevitavel; e a escola, como garantia de um
futuro promissor, deve estar preparada para educar na diversidade, isto €, com tolerancia e
respeito a idiossincrasia dos individuos e dos grupos que a compdem. Esse fato torna a
“escola publica um espago social complexo, aberto e educativo para os jovens cidaddos que
nela se socializam e aprendem a conviver”.

Considerando as diversidades que sao encontradas no contexto escolar,

Alvarez (2004, p. 15-16) sistematiza-as conforme os aspectos:

1)Diversidades de categorias educacionais que integram a comunidade

escolar: cada individuo tem sua propria cultura, interesses, idade e fungoes.

Se a escola deve ser um ambiente acolhedor e prazeroso, que proporcione ao
aluno ndo s6 o acesso, mas também sua permanéncia; entdo, dai o desafio da escola em ter
que rever suas acdes frente a uma gestdo que precisa pensar o seu aluno como um todo,
respeitando as suas necessidades e particularidades, construindo coletivamente e criando

condigdes para que seja possivel atender as diversidades.
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Essas diversidades decorrem do fato de que a escola ¢ o local em que se
encontra uma grande variedade de individuos com suas caracteristicas pessoais marcadas pela
familia, por suas experiéncias de vida, seus contatos afetivos, suas formas de pensar, de agir,

de experimentar, de olhar para a vida e até a maneira de viver; tornando-as Unicas.

2)Diversidade da tipologia profissional - Diversos professores intervém
no mesmo grupo de alunos em funcio de suas opg¢oes e especializacoes.
- Diversidade metodolégica e instrumental - Diversos métodos e

estratégias ao longo do processo de aprendizagem.

O reconhecimento das diversidades se faz também com a abertura ao
didlogo, com uma negociacao dos significados, com disponibilidades de todos os envolvidos
no sentido da aceitacdo e convivéncia harmoniosa com as diferen¢as, com as contrariedades,
com as complementaridades; com coeréncia entre o discurso € a agdo, com associagao
necessaria entre direitos e deveres, entre exercicio de poderes e o comprometimento com as
responsabilidades e com a aprendizagem do exercicio da autoridade sem ser autoritario.

Como podemos observar em Louro (1999, p. 36-37) a diferenca ¢ sempre
estabelecida a partir de um dado lugar que se toma como centro. Deduzindo, desta maneira,
que “as varias posi¢oes do sujeito: género, sexualidade, raca, etnia, classe, podem estar — e
estdio — comprometidas com relagcdes de poder, constituindo-se em motivo de disputas

politicas.”

3) Diversidade de alunos. O conjunto de alunos apresenta diversas
capacidades, interesses, expectativas e niveis de desenvolvimento, além das aptidoes e

atitudes perante a aprendizagem também variadas.

O contexto escolar ¢ uma grande experiéncia de socializa¢do, de convivio
com as diferengas, de todos os tipos e em todos os niveis; e ¢ onde, muitas vezes, 0
adolescente forma seu grupo, convive com outros adultos, identifica outros modelos de
referéncia, tanto no sentido positivo quanto no negativo e ¢ ai, com tantas diversidades, que o
adolescente se prepara para lidar com situagdes adversas com que se defrontard durante a sua
vida. A partir do momento que a escola se dispde a conversar a respeito das diferencas, com
certeza vai ajudar as pessoas que fazem parte dela a ampliar sua percepcdo e compreensao em

relacdo as outras.
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4) Diversidades de interlocutores administrativos e sociais. Composta
pela direcdo, supervisores, funcionarios, professores, empresas onde os alunos fazem

estagios, fornecedores, etc.

Essas diversidades que acontecem no ambito escolar podem propiciar ao
aluno o desenvolvimento de capacidades, tais como, ouvir, negociar, ceder, participar,
cooperar, perseverar e, desenvolver autodisciplina e responsabilidade, que sdo atitudes
fundamentais na vida das pessoas. Poderdo, também, levar as pessoas que fazem parte do
contexto escolar, a entender, a valorizar e a conviver na diversidade, pois quanto mais
heterogéneo for o grupo, mais abrangente sera a aprendizagem. Aprendendo com as
diferengas culturais, sociais, étnicas, religiosas, sensoriais, cognitivas, econdmicas, entre
outras, evitam-se atitudes discriminatérias que levam a limitar as possibilidades de enxergar e
aproveitar as capacidades das pessoas; pois sabemos que tais atitudes tém conseqliéncias

restritivas para o individuo, para o grupo e para a sociedade.

5) Diversidade de opcoes religiosas e ideoldgicas do conjunto de
individuos que compdem a comunidade escolar. Diversidade de racas, etnias, culturas e

idiomas.

No ambito escolar, ¢ fundamental o cultivo e o respeito aos modos de
pensar, de agir e de sentir de cada um e que diferem de um individuo para outro, de grupos
politicos de grupos religiosos, ¢ que levam ao crescimento individual, ao respeito pelo outro,
ao reconhecimento da diversidade humana como uma grande riqueza, um imenso repertorio
de perspectivas a serem incorporadas e ajustadas de diferentes formas.

As diversidades encontradas na escola dao sentido ao projeto educativo, por
lhe permitir desempenhar um papel fundamental como instrumento na tomada de decisdes. As
heterogeneidades consentirdo que a escola as harmonize mediante projetos que funcionam
como referéncias para todas as categorias, proporcionando a escola a identidade e o estilo
proprio de que ela tanto precisa. (ALVAREZ, 2004, p. 16)

No ambito da sexualidade, sabe-se que os adultos, por vezes, ndo estdo
habituados a reconhecer as criangas e os adolescentes como sujeitos plenos de direitos, nem
suas peculiaridades como pessoas em desenvolvimento, negando-lhes o exercicio da
sexualidade que lhes ¢ propria. Também ocorre que, pessoas que divergem dos padrdes

predominantes na sociedade quanto as questdes relacionadas a sexualidade, tais como: opgao
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sexual, aparéncia, atragdo sexual, arranjos familiares e de estilo de vida, freqiientemente sao
tratadas de forma negativa e desigual, que poderdo levar a baixa auto-estima, oportunidades
desiguais quanto ao mercado de trabalho, problemas emocionais. (GUIA DE ORIENTACAO
SEXUAL, 1994, p. 142)

Nos PCN encontramos que as adaptagdes curriculares previstas nos niveis
de concretizagdo apontam para a necessidade de adequar objetivos, contetidos e critérios de
avaliacdo, de forma a atender a diversidade existente no pais, considerando a pluralidade
cultural dos alunos como elemento essencial a ser tratado para a melhoria de qualidade de
ensino e aprendizagem. (BRASIL, 1997, p. 96-98)

Argumenta Louro (1999, p. 44) que,

Cada sujeito é, ao mesmo tempo, muitas “coisas”, tem muitas identidades:
de classe, de etnia, de religido, de nacionalidade, de geragdo, de gé€nero, etc.
e os modos como se articulam essas identidades também sao multiplos. No
entanto, apesar dessa multiplicidade de posi¢des, ndo hd como negar que
nossas escolas sdo muito pouco acolhedoras para todos aqueles e todas
aquelas que ndo se ajustam aos padrdes ditos normais.

E importante que a escola atenda as necessidades dos alunos levando em
conta os fatores sociais, culturais e historia educativa de cada um, como também as suas
caracteristicas pessoais. Que haja respeito as diferengas, reconhecimento dos direitos de cada
um e dos direitos de todos os alunos de realizarem as aprendizagens fundamentais para seu
desenvolvimento e de integragdo mais intensa nos grupos que se formam no admbito escolar.

De acordo com Pereira (2005): trabalhar com projetos ndo ¢ apenas um jeito
especial para transmitir aos alunos o conteudo das disciplinas, “significa de fato uma mudanga
de postura, ser uma acdo articulada de todos os envolvidos com a realidade da escola, ser
construido continuadamente, uma forma de repensar a pratica pedagogica e as teorias que lhe
dao sustentagdo.” O projeto facilita a atividade, a acdo, a participacdo do aluno no seu
processo de produzir fatos sociais, de trocar informag¢des com o outro e desenvolver
competéncias, permite a formacdo de alunos autonomos, conscientes, reflexivos e
participativos.

Quando se trabalha com projetos, o espaco escolar torna-se um espago vivo
de interagdes, aberto a realidade dos que nela estdo participando e as suas mais variadas
dimensdes. Significa repensar a escola, seus tempos, seu espago, sua forma de lidar com os

conteudos das areas ¢ com o mundo da informagdo. (PEREIRA, 2005)
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Assim, estes tipos de trabalhos permitem que os alunos participem
ativamente da construcdo da aprendizagem, vivenciando as situacdes-problema refletindo

sobre elas para a concretizacao dessas reflexdes em agao.

5.1 CARACTERISTICAS DOS PROJETOS EDUCACIONAIS

Como nossos estudos baseiam-se no projeto de Orientacio Sexual
preconizado pelos PCN, faz-se necessario que discutamos as caracteristicas dos projetos
educacionais sob a luz destes documentos.

Buscando-se nos Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998, p. 85),
detectou-se que o projeto educacional ndo ¢ um documento formal elaborado no inicio de
cada ano letivo para ser arquivado. Ele s6 se realizara se houver um processo continuo de
reflexdo sobre a pratica pedagodgica, no momento em que a equipe escolar discute, propde,
realiza, acompanha, avalia e registra as acdes que vai desenvolver para atingir os objetivos
coletivamente delineados, quando determinados aspectos sdo discutidos para servirem de
referéncia ao professor na concretizacdo do processo de ensino e aprendizagem. Nesse
sentido, o processo de sua elaboracao e de desenvolvimento em cada escola pressupoe alguns

aspectos que na perspectiva dos PCN sdo:

e A funcgdo da instituicdo escolar deve ser repensada, refletindo sobre seu
papel, suas finalidades, seus valores, considerando todo o contexto escolar
como Unico e imprescindivel, buscando conhecer suas caracteristicas e
anseios, as necessidades dos alunos, suas motivagdes, como se constituem a
comunidade local e a sociedade em que se insere. E essencial que ela
encontre formas variadas de mobilizagdo e de organizacdo dos alunos, dos
pais e da comunidade, criando espacos que possibilitem intera¢des, aberto ao
real e as suas multiplas dimensdes, que permitam a participacao de todos no
sentido de reforcar atitudes criativas. Quando se levam em conta todas as
diversidades que existem no ambito escolar e procura integra-los, quando
espacos sdao disponibilizados para que alunos, pais, comunidade ¢ outros
segmentos da sociedade participem, as chances de um projeto dar certo sdo
grandes. (BRASIL, 1998, p. 87)

A diversidade no ambito escolar ¢ inevitavel, pois nela se encontram
individuos diferentes em cultura, religido, ideologia, capacidades, aptiddes, atitudes,

interesses, idade e fungdes; professores diferentes em suas opgdes e especializagdes e
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diferentes em metodologias que vao sendo aplicadas ao longo do processo educativo. E ¢ com
toda essa diversidade que a escola tem uma grande responsabilidade ao desenvolver projetos
que supram as necessidades e atendam as urgéncias e os interesses da sua comunidade
procurando harmonizar tudo isso e criando espacos que lhe déem condi¢des para que ela
possa funcionar de forma coerente. Orrantia (2004, p. 50) argumenta que: “As escolas sdo
elementos detentores de um carater acima de tudo socializador, responsavel pela transmissao
de saberes culturais e valores sociais; sio pequenas sociedades dentro de um sistema social. E

o lugar onde acontece uma parte importante do processo de socializacdo dos individuos.”

® A equipe escolar deve procurar repensar a formagao do aluno, ndo s6 como
uma atividade intelectual, mas como um processo global e complexo,
conhecer tdo profundamente quanto possivel quem sdo seus alunos, como
vivem, o que fazem e sentem; as atividades de interveng@o e conhecimento
ndo podem estar dissociadas e os alunos percebendo que ela esta atenta a
suas necessidades, a seus problemas, a suas preocupagdes, desenvolvem
autoconfianca e confianga nos outros, ampliando as possibilidades de um
melhor desempenho escolar. Este processo educativo precisa estar integrado
ao presente, a realidade dos jovens que a freqlientam, permitindo que
aprendam participando, vivenciando sentimentos, formulando problemas,
tomando atitudes diante dos fatos, investigando, construindo novos conceitos
e informagdes. Isso vale também para os adultos, que trabalham na escola ou
que estdo, de alguma forma, envolvidos com ela: professores, funcionarios,

diretores e pais. (BRASIL, 1998, p. 87)

Nao se pode construir uma verdadeira escola sem conhecer a comunidade
que dela fara parte. E essencial que os educandos possam expressar suas idéias, crengas e
conhecimentos ¢ que o professor fique atento a todos esses saberes que muitas vezes se
baseiam no senso comum e podem ser trazidos pelo aluno, porque € a partir deles que a
mediacdo e a intervencdo se efetuardo. Podemos inferir que no momento em que os
educandos percebem que a escola esta valorizando além do seu trabalho em sala de aula, mas
a sua atuagdo no processo de constru¢do de conhecimento e nas suas propostas de interven¢ao
na comunidade, eles passam a ser co-responsaveis pela sua aprendizagem, pela sua reflexao

sobre cidadania e pelas suas a¢des enquanto cidadaos.

eSc este trabalho educativo tem que ter uma dimensdo do presente precisa
ao mesmo tempo, ter a dimensdo de futuro, refletir sobre as formas de
inser¢do dos alunos no mundo das relagdes sociais, das culturas e do
trabalho, buscando aprimorar determinadas habilidades. As pessoas que
participam desse processo sabem que ocorrerdo mudangas de posturas, de
idéias, pois nele estdo envolvidas a complexidade incertezas e resolucdo de
problemas significativos e necessitardo estar abertas a todos esses
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acontecimentos, saindo da inércia, do conformismo e da acomodacio,
porque ele é auténtico e Unico, ndo se tratando de mera reprodugdo de
conteidos que ja estdo prontos ou de um trabalho ja feito por outros. Ele
nasceu do desejo de resolver um problema real, dai ser uma atividade
intencional de construcao gradativa. Isso supde um posicionamento politico
de equipe escolar, para uma visdo do ideal de organizagdo da convivéncia
social e de um posicionamento pedagodgico a fim de definir as agdes
educativas e as caracteristicas necessarias as instituigdes escolares numa
perspectiva de fazer com que o possivel e desejavel se tornem realidade.

(BRASIL, 1998, p. 87-88)

Entendemos que as experiéncias trazidas pelos alunos devam ser
aproveitadas na discussdo dos aspectos da realidade, j4 que possibilita o confronto entre as
suas visdes de mundo e outras que se fardo presentes nestes momentos. A possibilidade de
trocas de experiéncias entre todos, as discussdes sobre os pontos de vista de cada um e a
exposicdo das concepgdes que cada individuo traz, permitem que cada um questione as suas
proprias idéias e atitudes e passe a atuar como sujeito ativo. Essas experiéncias devem ser
valorizadas, porque a partir desse momento o aluno tem a oportunidade de opinar, debater,
decidir e construir sua autonomia. E segundo Gairin (2004, p. 27), “a elaborag¢dao do projeto
especifico de cada escola representa mais do que uma resposta as necessidades do sistema
educacional e das escolas, ela representa uma tentativa de superar uma visao individualista em

busca de uma visdo mais coletiva.”

®Repensar sobre a sistematica do planejamento, promovendo um trabalho
cooperativo que incremente a colaboragdo de todos, definindo metas a serem
atingidas, em cronogramas exeqiiiveis, fazendo com que as propostas
tenham continuidade, contribuindo para gerar uma visao global da escola e
das tarefas educativas; prevendo recursos necessarios, utilizando de forma
plena, funcional e sem desperdicios, os recursos disponiveis. Portanto, ele
esta associado a uma seqiiéncia de agdes que vao desde a planificagdao das
atividades, a realizagdo destas e a sua avaliagdo; mas, no entanto, existe todo
um trabalho anterior que € o diagndstico da situagdo, o levantamento do
problema e a avaliacdo das possibilidades de concretizd-lo. Nao realizar o
planejamento como tarefa burocratica, legalmente imposta, alienada, sem
criatividade, desprovida de significado para os que dela participam. Muitas
vezes, valoriza-se o documento (plano) em detrimento do planejamento
(processo) e a atividade central ¢ o preenchimento de formularios.

(BRASIL, 1998, p. 88)

Compreendemos que todo projeto educacional € uma postura pedagdgica na
qual se reflete a necessidade da comunidade educativa e, sendo assim, para que o projeto seja

exeqliivel requer-se a participacdo da maioria, que dard significado a aprendizagem,
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possibilitando que os conteudos trabalhados, as habilidades e a criatividade sejam construidos
de modo que o aluno os veja como situagdes que serdo aproveitadas em sua vida fora do
ambito escolar. Ele deve ser considerado como um processo continuo, que pode sofrer
mudangas ao longo da sua realiza¢do de acordo com as necessidades. Nao pode ser concebido

como um trabalho pronto e acabado, mas que pode ¢ deve ser reformulado sempre.

eConceber, realizar e avaliar requerem tempo para sua analise, discussdo e
reelaboragdo continua; implica em esfor¢o e envolvimento, e para tanto,
necessita-se de um clima institucional favoravel, além de condigoes
objetivas de realizagdo. Deve-se ressaltar que uma pratica de reflexdo
coletiva ndo é uma tarefa facil de ser atingida, ndo ¢é algo que se consegue de
uma hora para outra e que o contexto escolar ¢ uma realidade complexa, ndo
sendo possivel tratar as questdes como se fossem simples de serem

resolvidas. (BRASIL, 1998, p. 88)

Considerando-se toda a complexidade escolar, ¢ importante que, para
desenvolver um trabalho dessa ordem, seja valorizada a participagao de todos, permitindo
uma reflexdo sobre a realidade da comunidade escolar e procurando-se elaborar propostas que
possam mudar essa realidade. Se ¢ uma acdo coletiva, ¢ necessario que haja clima favoravel
para que ele possa ser planejado, construido e aplicado de fato. De acordo com Gairin (2004,
p. 27), num projeto educativo estdo envolvidas as decisdes relativas ao tipo de ensino que
desejamos, aos valores que iremos priorizar, [...] aos compromissos que iremos adotar no
ambiente social, a fun¢do dos pais, como poderemos garantir o desenvolvimento profissional

dos docentes e como lidaremos com as preocupagdes dos alunos, etc.

e A continua realizag@o do projeto educativo possibilita o conhecimento das
acoes desenvolvidas pelos diferentes professores, a percepcao critica de sua
atuacdo, sendo base de didlogo e reflex@o para toda a equipe escolar, Para os
professores, a concepgdo ¢ a execugdo dele da coeréncia as atividades
desenvolvidas, favorece a reflexdo e atuagdo sobre a realidade com a qual
trabalha e, principalmente, contribui de forma efetiva com sua formacao
profissional, na busca de praticas mais competentes, na clareza de seus
objetivos, nas formas diferenciadas de intervengdo, nas alteragdes na rotina
diaria, no registro de sua reflexao e uso futuro e na partilha com o aluno de
suas observagdes, dentre outras. Eles tém a funcdo de coordenar os
conhecimentos especificos de sua area de formagdo, com as necessidades
dos alunos de construir conhecimentos especificos. A experiéncia acumulada

dos profissionais da escola ¢ a base para a reflexdo e elaboragdao dele.

(BRASIL, 1998, p. 88)
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Segundo Gairin (2004, p. 27), “os projetos sdo um instrumento mediante o
qual os professores e 0s outros membros da comunidade escolar — no que diz respeito a certos
ambitos — recolhem os acordos que permitem organizar, orientar e coordenar sua pratica
diaria”; mas € necessario que algumas formas de agir sejam respeitadas e que a pratica
cotidiana seja sempre democratica, aberta, plural e integradora. Desta maneira, este trabalho
pode constituir-se uma oportunidade para que todos que dele participem, revisem e
compartilhem suas propostas relativas aos aspectos educativos, formativos ou
organizacionais; e sendo realizado em equipe ele ¢ uma forma de engrandecer uma agdo
profissionalizante.

Se esta pratica pedagogica € considerada como uma atividade intencional,
entende Orrantia (2004, p. 57) que ela “¢é algo que se pretende conseguir, que marca uma
tendéncia, direcionada para frente” que além desta intencgdo ela ¢ “uma proposta, uma idéia,
um objetivo inscrito nos diversos aspectos de que consta a globalidade da educacdo da
pessoa” que sera atingido por meio do desenvolvimento de varias atividades.

A sua defini¢do e o que se pretende com ele ¢ de suma importancia, pois, a
partir disto, deve-se tomar diferentes decisdes com o objetivo de preencher as necessidades
educativas detectadas no contexto em que a escola se encontra inserida. De acordo com
Orrantia (2004, p. 57), a via para a expressao das suas decisdes consensuais € o projeto

educativo, no qual a comunidade define os seguintes pontos:

e As suas intengdes ou objetivos educativos em relacdo ao contexto
concreto.

e As linhas pedagogicas fundamentais nas que ira se basear a sua atividade
docente.

e Os principios que deverao reger a organizacdo da escola a fim de que
possa viabilizar as suas atividades com coeréncia.

Quando a comunidade escolar quer definir o tema que quer implantar, ela
reflete antes no modelo de pessoa e de sociedade que pretende alcangar e na sua elaboragao;
os temas transversais podem contribuir com diferentes pontos de vista e refletir problematicas
sociais que consideramos importantes e prioritarias. (ORRANTIA, 2004, p. 58)

A discussao sobre qual € o prioritario a ser colocado em pratica no ambito
escolar deve ser compartilhada por toda a comunidade educativa a fim de se saber o que

merece maior aten¢do quando se buscam solugdes. De acordo com o bairro e com os
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contextos socioculturais e econdmicos, a comunidade tera objetivos diferentes e explicitara
suas proprias referéncias, da maneira mais clara possivel, para que seus objetivos se tornem
inteligiveis e possam ser compartilhados por todos os agentes envolvidos. Uma proposta que
apresentar essas caracteristicas de compartilhamento de idéias, de discussdo da realidade do
contexto escolar e da localizagdo em que estd inserida ¢ de levantamento das prioridades,
servira de referéncia para o corpo docente na sua reflexdo sobre a pratica cotidiana e na
selecdo dos contetidos. Desta maneira, os varios assuntos inseridos no tema transversal
Orientacdo Sexual podem transformar-se no eixo da agdo educativa, de modo que esta seja a
mais adequada aquele contexto sociocultural especifico. (ORRANTIA, 2004, p. 58)

Portanto, ao se elaborar um projeto ¢ necessario que haja uma reflexao
social, isto €, uma reflexdo sobre as condi¢des de vida da comunidade da qual faga parte o
grupo que participara desse projeto, analisando-as em relagdo a um contexto sociopolitico que
visem uma transformacao de posturas, de idéias e social de modo que esteja orientado para as

formas de insercao dos participantes, que sdo as criangas e os adolescentes.

5.2 RAZOES PARA A IMPLANTACAO DE PROJETOS EDUCATIVOS NO AMBITO ESCOLAR

No momento em que uma inovagdo ¢ imposta em qualquer ambito, seja ele
cultural, profissional ou institucional, por vezes aparece maior nimero de argumentos que
pretendem desqualifica-lo do que manifestagdes de apoio conceitual por parte daqueles que a
consideram necessaria e progressiva. As razdes pelas quais a gestdo mediante projetos
beneficia a qualidade e a eficacia da educagdo ndo podem ficar apenas no campo geografico,
ha, na realidade, razdes mais profundas, de ordem psicopedagodgica, no sentido de que de fato
ele se efetive e a0 mesmo tempo, questionando o papel e as fungdes desempenhadas pelo
projeto educativo.

Buscando em Alvarez (2004, p. 17-21) as razdes para a implantagio de

projetos no ambito escolar vemos que o projeto:

e Harmoniza a diversidade, criando espacos de coeréncia e toleriancia
durante o processo ensino-aprendizagem, mantendo sob controle as tendéncias

desagregadoras que a diversidade provoca.
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O contexto escolar ¢ um espago social complexo, aberto e educativo para
aqueles que nele se socializam e aprendem a conviver com as diversidades, onde cada um que
ali se encontra tem sua propria cultura, interesses, idade e fungdes. Local em que se
encontram diversos profissionais de varias areas com diversos métodos e estratégias.
Diversidade quanto a religiosidade e opgodes ideologicas, ragas, etnias, culturas e idiomas.
Neste sentido, se a escola precisa conviver com diversidades de varias ordens, ¢ necessario
que se organize a fim de proporcionar espagos que possibilitem a explicitacdo de intencdes e
interesses que compdem os principios educativos de todas as partes comprometidas com o seu
funcionamento negociando com base nos objetivos e principios organizacionais com 0s quais

concorda, com a finalidade de dar uma identidade especifica a escola e de fazé-lo funcionar

de forma coerente.

e Funciona como um documento de referéncia, com base no qual irao
concretizar-se e se desenvolver todos os documentos subseqiientes que sistematizam a

vida escolar de uma instituicao autonoma.

Baseado nos principios de negociacdo, ele pode determinar o regulamento
do regimento escolar e o projeto curricular no mesmo nivel programatico, desde que seja
possivel contar com a colaboragdo de todos que fazem parte da comunidade escolar, para
colaborar na defini¢do de um estilo proprio comum ao conjunto da escola. Quando o ambiente
escolar ndo estd estruturado e afinado, muitos concebem-no como imposicdo de forcas

alheias.

e Garante a participacido, ordenada e eficaz, de todas as categorias na

tomada de decisoes.

Quando se levam em conta todas as caracteristicas do contexto escolar, as
estruturas e o organograma a serem respeitados, os perfis dos que nele estdo envolvidos e suas
fungdes; e quando se possibilita a discussdo, o debate, a exposi¢do das idéias e o respeito por

todos, independente de suas fungdes, ele sera eficaz.

e Cria ambitos de negociacdo para a tomada de decisdes, os quais

fazem do trabalho consensual o0 método de gestao.
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No momento em que ele ¢ elaborado com a participagdao de todos, ou pelo
menos da maioria, quando os envolvidos percebem a necessidade de renunciar a uma parte,
mudar de procedimento, tomar decisdes participativas a fim de chegar a uma decisdo que
satisfaca os interesses minimos de todos, por meio de negociacdes, ele se torna instrumento de
consenso. E fundamental a aquisi¢do de capacidades e habilidades necessarias para trabalhar
em equipe.

Holly argumenta que:

[...] uma das potencialidades mais importantes do projeto educativo ndo era
o fato de que a escola conseguisse elaborar um bom projeto que preenchesse
todas as exigéncias académicas e administrativas apontadas por especialista
e pelas instituigdes. [...] que a equipe docente, mediante a elaboracdo e o
desenvolvimento de projetos, fosse constituida autonomamente e adquirisse
as capacidades e habilidades necessarias para trabalhar em equipe. (apud
ALVAREZ, 2004, p. 21)

e Proporciona um modelo de auto-avaliacio formativa, de carater
institucional, mediante a negociacido de indicadores de eficacia capazes de orientar a

auto-regulacio do funcionamento da escola.

E indispensavel incluir no projeto educativo, indicadores de eficiéncia
negociados entre todos aqueles que nele estdo envolvidos, de modo que possam ser
considerados como referéncias para a legitimagdo dos programas e objetivos internos
desenvolvidos ao longo do ano letivo. O entendimento anterior dos indicadores de avaliagao
inseridos no processo em conformidade com todos, € capaz de proporcionar garantias de que a
avaliacdo institucional interna possa ser considerada valida e aceita pela sociedade. Para isso,
¢ essencial a participagdo ndo somente dos professores que sdo a parte mais interessada nos
resultados da avaliagdo, mas também das categorias nao docentes, que sdo, entretanto,
também protagonistas do processo de aprendizagem, tais como os pais e os alunos.

(ALVAREZ, 2004, p. 20)
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5.3 FASES DA ELABORACAO DE UM PROJETO EDUCATIVO

1) Fase de Sensibilizacao

De acordo com Muioz (2004, p.99-108), o projeto educativo da escola ¢
uma ferramenta fundamental para a sua gestdo e organizacdo; ele oferece um marco geral de
referéncias, dentro do qual sdo registradas e fazem sentido as diversas decisdes que os
envolvidos devem tomar. E importante que, antes de inicia-lo, a comunidade escolar passe por
uma fase de sensibilizagdo em relacdo ao assunto, na qual a equipe diretiva sera responsavel
por estimular processos informativos ao corpo docente, aos alunos e pais que serdo
encaminhados a assembléia de professores, no intuito de convencé-los da necessidade de
elaborar um projeto educativo proprio da escola. As atividades uteis nessa fase sdo:

e[ cituras sobre o assunto: artigos, revistas esquemas, exemplos.

eSessdes informativas sob a responsabilidade de pessoas com experiéncia,
tais como assessores de formagdo ou professores, pais ou alunos de escolas que ja tenham
elaborado o proprio projeto educativo.

eRespostas a um questionario ou a qualquer outro instrumento de avaliagao
da escola, sistematizagdo das respostas e analise em comum de todos os resultados podem
indicar quais sdo as caréncias da escola e a necessidade de preenché-las.

ePropor alguns assuntos gerais, tais como metodologia, tutoria, organizagao
da etapa e/ou de departamentos, fungdes dos coordenadores, etc., cujas analises podem levar a
comunidade escolar a pensar na necessidade de elaborar o préprio projeto educativo.

Segundo Suplicy et al. (1995, p. 41) a instituicdo escolar, para proporcionar
um projeto de Orientagdo Sexual, necessita convocar os pais para participar e mostrar ja no

primeiro encontro objetivos claros, devendo na reunido:

a) Tomar conhecimento da opinido dos pais e acatar sugestdes em
relagdo ao projeto.

b)  Apresentar aos pais a proposta da escola e convida-los a tomar parte.

c) Trabalhar resisténcias. Nesse momento deverdo estar muito claras as
questdes que serdo discutidas, que a escola ndo pretende substituir a familia,
a qual é fundamental na constru¢do do que cada um traz dentro de si,
também ndo pretende estimular a vida sexual precoce. Os pais deverdo ter
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conhecimento dos temas que serdo abordados, e conhecer os participantes
das reunides.

d)  Obter autorizagao por escrito para a participagdo dos seus filhos. Esta
¢ a hora detrabalhar as resisténcias e obstaculos e principalmente, esclarecer
que este trabalho ndo tem a pretensdo de substituir a tarefa dos pais para que
determinados comportamentos sejam adotados, de impor valores, de avaliar
o aluno, de ser uma sessdo de terapia, de invadir a privacidade e muito
menos de passar a dire¢do ou a outra pessoa os fatos que nela poderdo
ocorrer. (SUPLICY et al., 1995, p. 37-42)

Este ultimo item, ja deve estar superado pela escola, pois nos PCN (1997, p.
124) encontramos que o trabalho de Orienta¢do Sexual compreende a agdo da escola como
complementar a educagdo dada pela familia. Desta maneira, os pais deverao ser “informados”
e nao “autorizar” a escola a incluir na proposta curricular contetidos relacionados a
sexualidade. Que os pais se conscientizem do projeto de Orientagdo Sexual do seu valor e
exigéncia nos dias atuais.

Na perspectiva de Suplicy et al. (1995, p 41-42), dos PCN (BRASIL, 1997,
p. 127) e de Sayao R. (1997, p. 102) a escola deve deixar muito claro aos pais que nao
pretende: competir com ela, ocupar seu lugar, impor valores; julgar como certa ou errada a
educacdo que cada familia oferece, propor modelos de conduta; substitui-los, fazer avaliagao
académica, criar um grupo de terapia e passar a eles ou a direcao informagdes veiculadas nas
aulas.

Ribeiro (1990, p. 17) argumenta que,

[...] a escola poderia se tornar um campo propicio a orientagdo sexual, um
lugar onde, além de receber informag¢des mais completas, os alunos
pudessem pensar, questionar, raciocinar ¢ estabelecer juizo de wvalor.
Distorgdes trazidas desde a infancia poderiam ser esclarecidas ou corrigidas.

As familias tém seus valores, conceitos e preconceitos que sao transmitidos
aos filhos e, neste sentido, a parceria da escola com os pais ¢ fundamental para que os

esclarecimentos possam fluir tranqiiilamente, permitindo o desenvolvimento do trabalho.

2) Fase de Planejamento

Se houve a decisdo de elaborar o projeto educativo, ¢ necessario passar para

a fase de planejamento, que ficard sob a responsabilidade da equipe diretiva; essa fase ¢ uma
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das tarefas fundamentais para a sua gestdo e “quanto maior for o nimero de mecanismos de
participagdo dos envolvidos no planejamento colocado em funcionamento, melhor sera o
resultado”. (MUNOZ, 2004, p. 100)

E primordial prever e ordenar as diferentes atividades que devem ser
realizadas para que os objetivos propostos sejam alcancados, bem como o0s recursos
necessarios para colocé-las em pratica, tais recursos sao o tempo para reunides € a
possibilidade de contar com alguma ajuda externa. Cada uma das atividades devera ter um
responsavel, bem como a data limite para sua realizagao.

Sabe-se que tratar da sexualidade ¢ complexo, e segundo Oliveira (2000, p.
103), como toda agdo educativa formal, a educacao propositadamente dirigida para o “sexual”
exige um trabalho de preparacdo onde deve-se definir os objetivos da educacdo que se
pretende por em execu¢do, os conteudos a ensinar e os métodos que serdo utilizados para

efetivar este ensino.

3) Fase de elaboracio

E uma fase lenta, pois implica a participagdo de todos. Como é impossivel
que todos aqueles que fazem parte da comunidade escolar participem diretamente desta fase, €
o conselho escolar quem deve aprové-lo e criar uma comissdo composta por representantes
dos professores, dos estudantes e dos pais, a qual serd a responsavel direta por levar o
processo de elaboracdo adiante, pela redacdo dos materiais e por estabelecer os processos que
garantam a participag¢ao dos outros colegas.

De acordo com Oliveira (2000, p. 103),

[...] a educagdo sexual, tratando-se de trabalhar com o fornecimento de
informagdes, ndo devera abordar somente contetidos relacionados a biologia
do sexo, mas, também, informagdes relativas ao contexto social em que a
sexualidade ¢ moldada, limitada e exercida. [...] Apesar de compartilhar o
contexto social com seus colegas e professores, cada educando tem uma
bagagem particular de vida que traz para a sala de aula. Isto acaba
determinando que a educacgdo sexual de um grupo de educandos ndo apenas
admite a selecdo prévia de contetidos de ensino, mas, também exija que
neste conjunto haja lugar para a inclusdo daquelas informagdes que tém um
significado particular para o exercicio da sexualidade de cada um.
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4) Fase de difusdo

Apbs concluido a elaboracdo do projeto, esse documento deve estar
disponivel para qualquer membro da comunidade escolar, e, no minimo, um resumo deve ser
entregue a cada familia. Uma copia dele deve ser entregue aos professores recém-chegados e
pais de alunos novos, para terem uma idéia geral do tipo de educagao que se trabalha naquela
instituicao.

Uma vez definido o projeto educativo da escola, o Regimento Escolar ira
tornar-se o documento que conterd as normas € regras necessarias, ¢ devera ser usado ao
longo de varios anos letivos, mas revisado periodicamente para que seja garantido, de fato, o
resultado da reflexdo e consenso de toda a comunidade educativa.

Pesquisando em Pereira (2005), encontramos a confirmagao das fases de um
projeto a que Muioz (2004, p. 99-108) se refere, mas sob outra denominagdo, onde diz que “a
principal caracteristica ¢ ter um objetivo compartilhado por todos os envolvidos, que se
expressa num produto final em funcdo do qual todos trabalham, e que terd, destinagdo,
divulgagdo e circulagdo social dentro e fora da escola.” Cada projeto possui particularidades
que lhe sdo inerentes, e sendo importantes ao longo do processo adaptagcdes e modificagdes,

mas existem preocupacoes basicas que devem ser consideradas na sua construcao:

— identificacdo de um problema;

— levantamento de hipoteses e solugdes;

— mapeamento do aporte cientifico necessario;

— selecdo de parceiros;

— defini¢ao das condutas a serem tomadas

— documentacao e registro

— método de acompanhamento e avaliagdo

—publica¢ao e divulgacao.
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A esse respeito Orrantia (2004, p.58) argumenta que “na elaboracao do
projeto educativo da escola, os temas transversais podem contribuir com diferentes pontos de
vista e refletir problemdticas sociais que se consideram importantes e prioritarias”, cujo

levantamento destes problemas pode ser detectado por meio das seguintes perguntas:

eQual a situacdo da satide no bairro; existe algum problema ou risco grave?
eComo ¢ o contexto escolar? Podemos perceber alguma caréncia em
especial?

eMulheres ¢ homens, meninas ¢ meninos, estdo eles em situacdo de
igualdade? Em que contextos e em que tarefas? Como sdo as relagdes entre
eles?

eQuais sdo as diferentes culturas que convivem no nosso contexto?

*O que elas consomem, de que elas gostam, como gastam seu dinheiro, a
que dedicam o seu tempo livre? (ORRANTIA, 2004, p.58)

Nesse sentido, Orrantia (2004, p.58), explica que todos que fazem parte da
comunidade educativa compartilham nao s6 dos mesmos critérios para a analise das questdes
que surgem na escola, mas também dos problemas que a comunidade local enfrenta a fim de
saber 0 que merece maior importancia nahora de buscar solugdes (recursos, organizacao, etc.).

Ainda de acordo com Pereira (2005), trabalhar com projeto significa
“romper com o modelo fragmentado de educacdo e recriar a escola, transformando-a em
espaco significativo de aprendizagem para todos os que dela fazem parte, colada ao mundo
contemporaneo, sem perder de vista a realidade cultural especifica de seus alunos e

professores”; certo ¢ que esse projeto nao &:

— uma palavra magica que resolve todos os problemas;
— um conjunto de atividades extraclasse;
— um conjunto de aulas de reforco ou recuperacio;

— uma obrigacio a ser cumprida com prestacio de contas.

Portanto para Alvarez (2004, p. 21-22),

[...] a longo prazo, a funcdo do modelo de projeto ¢ a de se tornar um
instrumento procedimental para a formacdo de equipes de docentes. [...] ¢
cumprir a fungdo pretexto que possibilitarda a mudanca tdo necessaria e
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esperada em uma sociedade que esta a procura de um modelo mais coerente,
eficaz e participativo.

5.4 SITUACOES QUE OCORREM, MAS QUE PODEM SER CORRIGIDAS NO PROCESSO DE

IMPLANTACAO DE UM PROJETO EDUCACIONAL:

Segundo Ramos (2004, p. 109), na implantacdo do projeto educativo podem
surgir problemas que devem ser corrigidos a tempo para nao haver resultados frustrantes e

esforcos inuteis. Esses problemas podem ser:

[...] os prazos fixos e geralmente curtos demais, a consideragdo da sua
elaboragdo como um produto mais como um processo, a falta de tempo, a
necessidade de se acostumar a realizar trabalhos em equipe com essas
caracteristicas, as deficiéncias na formagdo prévia dos professores, etc.,
levando a um numero insuficiente de debates, documentos formais demais,
ruptura de processos positivos de reflexdo, momentos de angustias frente a
necessidade de conclui-los no tempo certo, etc.

De acordo com Ramos (2004, p. 110-111), existe uma primeira sensagao
contraditdria ao elaborar-se um projeto, tendo, o corpo docente a possibilidade de decidir
sobre seu proprio trabalho, mas, como a responsabilidade das complexas decisdes a serem
tomadas de maneira coletiva, dando prioridade ao uso da razdo e que devem ser tornadas
publicas. E € isso que determina a sua complexidade e dificuldade, pois é necessario que o
grupo chegue a um consenso. Antes o trabalho dos docentes e de toda a equipe diretiva,
apesar de aprovado pelos 6rgdos representativos da comunidade, ficava restrito ao ambito
escolar. Com a implantagdo de um projeto existe um maior controle social.

Nessa mesma linha de pensamento, Ramos (2004, p. 111-112) aponta
alguns problemas, que podem surgir como obstaculos para a concretizagdo de um projeto

educativo, bem como os meios para supera-los:

¢ O tempo

Decisdes coletivas e consensuais tomam muito tempo. Auséncia de um
planejamento rigoroso, de propostas objetivas que nao podem ser atingidas no tempo previsto

e o abandono progressivo dos participantes sao razoes de fracasso, atrasos e interrupgoes.
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ePrimeiros trabalhos excessivamente exaustivos

Trabalhos iniciados com grandes expectativas e participagdo, em razao
dessas condi¢des tdo promissoras, se tornam ambiciosas demais; o rendimento pratico pode
ndo ser significativo suscitando sentimentos de frustragdo que dificultam o empreendimento
de novas agdes. Pode acontecer, também, que certas partes do projeto ganham
propositalmente uma dimensdo maior do que deveriam, com o objetivo implicito de atrasar o

inicio de outras partes que aparecem, a priori, menos gratificantes.

¢Q inicio do processo

Quando a decisdao pela elaboracdo do projeto educativo da escola ¢ vista

como:
a) Imposi¢do administrativa e inutil.
b) Uma agdo intempestiva forcada por lideres ndo-permanentes.
c) Falsas expectativas de que o trabalho assegurara, pelo mero fato de se
ajustar a

uma nova legalidade, uma mudanga nos habitos docentes.

d) A empreitada ¢ assumida apenas pelo grupo minoritario que se
considera auto-suficiente.

O resultado ¢, inevitavelmente, o fracasso, total ou parcial; e para evitar que
isso acontega pode-se:

e Iniciar os debates pelos pontos sobre os quais hd menos consenso e que
fatalmente serdo empecilhos

a) reflex@o sobre outros problemas freqiientes da institui¢do de ensino,

b) defini¢do sobre o tipo de escola que se pretende ter dentro do novo marco

estrutural,

¢) linguagem que sera utilizada nas aulas.

Esses temas devem ser abordados quando o projeto ja& caminhou e esta
mostrando a eficacia do trabalho coletivo, qual ¢ a melhor estratégia, permitindo que o grupo

se esforce por ndo perder o clima positivo previamente alcangado. “Um clima positivo deve
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prevalecer também quando alguém tenta desqualificar, coletiva ou individualmente, trabalhos
ou posicionamentos vigentes até aquele momento [...] Os projetos educativos ndo devem
tornar-se uma arma contra nada ou ninguém, sendo ser instrumentos coletivos Uteis para

todos”. (RAMOS, 2004, p. 112)

5.5 FALHAS RELACIONADAS AO CARATER PUBLICO DO PROCESSO

Escolas onde existia um clima de trabalho favoravel acabaram com o seu
ambiente positivo quando tentaram tomar alguma decisdo sem torna-la devidamente
conhecida de todos, levando a mal-entendidos e a situagdes de tensdo inevitaveis, que foram

dificeis de remediar. Tais falhas, de acordo com Ramos (2004, 113-114) sdo:

e A passagem da comissio ao resto da escola

Mesmo tendo a comissdo cumprido todos os requisitos de representatividade
e divulgagdo, as transferéncias dos acordos (sugestdes sobre a estratégia que deve ser seguida
ou propostas concretas encomendadas pela assembléia de professores) constituem um passo
delicado que, em certas ocasides, bloqueia o processo; algumas vezes por defender os acordos
enfaticamente demais os quais, indubitavelmente sdo aprovados, embora o seu cumprimento
seja dificil, outras, porque hd uma insuficiente divulgagdo, pressupondo que a
representatividade durante o processo de elaboragdo ja ¢ uma garantia do seu amplo
conhecimento, ou até mesmo por uma sintonia entre a comissdo e o resto da assembléia de

professores no concernente as possibilidades reais de se por em pratica as propostas

e Pondo em pratica os acordos tedricos

No momento em que o projeto educativo tem de ser colocado em pratica, ¢
ai que surgem as dificuldades, atrasos e esgarcamentos. Muitas pessoas, até entao passivas,
cordatas, porém cépticas, tornam-se beligerantes, pois “os acordos passam a inferir com os
seus horarios com as suas formas de avaliagdo ou com quaisquer outros aspectos da sua vida
profissional”. Qualquer situacdo, embora inevitavel, pode ser minimizada quando se insiste no

principio da concordancia das idéias em que se baseou o projeto, “compatibilizando sempre as
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decisdes praticas com os estudos de principios, evitando, dessa maneira, saltos no vazio”. E
esse um dos fatores fundamentais do nao-cumprimento dos objetivos previstos nos projetos.
De acordo com Ramos (2004, p 114), o projeto educativo deve ser abordado
como um processo no qual se possam determinar as estratégias de acordo com a situag¢do da
escola e também com o compromisso de divulgar publicamente avangos, acordos,
formulacdes e todas as realizagdes, tornando-o significativo para todos que dele fagam parte e
aumentando o nivel de consenso a medida que o processo foi constituindo-se como tal.
Portanto, na formula¢do de um projeto, € necessario que algumas formas de
agir sejam respeitadas; que a pratica cotidiana seja sempre democratica, aberta, plural e
integradora; que a comunidade escolar faga revisdes e compartilhamentos de suas propostas
relativas aos aspectos educativos, formativos ou organizacionais; € que haja capacidade de
estimular e tornar necessario o trabalho em equipe por parte do corpo docente, superando uma
visdo individualista em busca de uma visdo mais coletiva. Evite-se a improvisagao e a rotina,
ajude-se a unificar critérios, reduzam-se as incertezas, racionalizem-se o trabalho e o uso do
tempo, permita-se o desenvolvimento da personalidade e promove-se a abertura para que haja
o didlogo entre a comunidade escolar sobre o sentido e a fungdo da tarefa que poderd levar a

enfrentar situagdes de ter que tomar decisdes originais e proprias dela. (GAIRIN, 2004, p. 30)
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6 CARACTERISTICAS DE UM PROJETO DE ORIENTACAO SEXUAL NA
ESCOLA

A escola os jovens chegam desinformados quanto a temas relacionados ao
sexo, ela deve, entdo, ser um lugar que permita aos jovens colocar suas dividas e expressar
suas opinides, pois na escola a sexualidade se manifesta como um dos maiores interesses dos
alunos; € onde ‘os olhares acontecem’, onde se ‘trocam os bilhetinhos’, € onde se ‘confiam
segredinhos’; na escola as mudangas que ocorrem no corpo dos jovens sdo sensivelmente
notadas; entdo, nao da para suprimir esse tema; mais cedo ou mais tarde ele terd que ser
debatido.

Percebendo as necessidades urgentes da comunidade escolar: a importancia
dos alunos terem acesso a informacdes sérias e precisas, dificilmente prestadas em outro
lugar, a urgéncia do debate com os jovens, seus questionamentos sobre sexualidade por nao
terem muita clareza sobre esse assunto, sobre as DST, gravidez precoce na adolescéncia,
violéncia infantil e outros de interesse deles, entdo ela adotard um projeto de Orientacdo
Sexual, pois ndo podera fugir de sua responsabilidade, ndo, como muitos pensam, para induzir
a pratica do sexo, mas para prestar informacdo correta, para orientar-lhes quanto a
responsabilidade que devem ter sobre seus corpos.

A partir do momento em que um trabalho desta magnitude ¢ assumido no
ambito escolar, questdes sociais, éticas e morais também devem ser abordadas; estd em jogo a
liberdade, a autonomia e o respeito a intimidade, principalmente, quando o tema sdo as
questdes relativas ao sexo. Liberdade de acdo e decisdo sdo condigdes fundamentais para as
pessoas conhecerem as questdes decisivas da sua vida e da sociedade na qual estdo inseridos.
Para entender a sexualidade ¢ essencial que ela possa ser discutida com liberdade. Estes sdao
alguns desafios enfrentados atualmente por educadores. (CAMARGO & RIBEIRO, 2000, p.
40)

Desta maneira, podemos inferir que a sexualidade ¢ um processo em
constru¢do e faz parte da formagdo da cidadania, sendo que numa sociedade democratica
entram em jogo valores como igualdade, justica, solidariedade, respeito, etc. Para identificar
esses valores nos alunos, esta tematica pode ser um caminho, ja que ela ¢ um fator de
aperfeicoamento da cidadania.

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais,
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[...] a ética é um dos temas mais trabalhados do pensamento filosofico
contemporaneo, mas ¢ também um tema presente no cotidiano da cada um,
que faz parte do vocabulario conhecido por quase todos. A reflexdo ética traz
a luz a discussdo sobre a liberdade de escolha, interroga sobre a legitimidade
de praticas e valores consagrados pela tradi¢do e pelo costume. Abrange
tanto a critica das relagdes entre os grupos, dos grupos nas instituigdes e
perante elas, quanto a dimensao das agdes pessoais. Trata-se, portanto, de
discutir o sentido ético da convivéncia humana e suas relacdes com varias
dimensdes da vida social: o ambiente, a cultura, a sexualidade e a saude.
(BRASIL, 1997, v.8, p. 29-30)

Etica e cidadania sdo valores entrelagados; ndo se pode ter efetiva cidadania
numa sociedade que ndo seja guiada pela ética, esta ndo vigora onde ndo existe cidadania.

Na perspectiva de Suplicy (1990, p. 35) como ética, funcionam os valores
inerentes a uma sociedade democratica, que sdo: a) respeito pela verdade; b) respeito pela
igualdade e dignidade de cada individuo; c¢) reconhecimento do direito de livre-arbitrio e
autodeterminagdo; que sdo valores aplicaveis tanto a sexualidade quanto a qualquer outro tipo
de comportamento.

O conhecimento das questdes relacionadas ao sexo por meio da Orientacao
Sexual, a luta pela ética e a construcdo da cidadania sdo valores essenciais a vida dos
cidaddos. Esses temas devem ser sempre abordados, discutidos e debatidos. A cidadania
abrange as dimensdes politica, civil, socioecondmica, educacional e existencial. Desfrutar da
cidadania com essas dimensodes ¢ condigdo para que alguém possa realmente ser pessoa, ter
sua dignidade humana respeitada, ser cidadao. Os contetdos da ética que priorizam o
convivio escolar, de acordo com os Parametros Curriculares Nacionais, sdo: respeito mutuo,
justica, didlogo e solidariedade. (BRASIL, 1997, v. §, p. 102)

O respeito é, talvez, um dos aspectos mais importantes ao qual o
adolescente ¢ mais sensivel. Respeitar significa valorizar o adolescente como pessoa, com
dignidade e valor, aceitando-o tal como ele €, evitando conclusdes precipitadas, procurando
compreender qual a divida ou a idéia que ele estd tentando transmitir e principalmente
respeitar a sua intimidade.

E primordial num projeto de Orientagio Sexual o respeito mutuo diante das
diferencas de pensamento, de religides, de valores, de etnia, de culturas, de sexo. A sociedade
j& ndo tolera atitudes abusivas com relagdo a raga, sexo, idade ou grupo étnico. Quando se
conhece o proprio corpo € o que se passa com ele; quando se discute sexualidade sem
barreiras, medos, tabus; quando se compreendem as diversidades, passa-se a desenvolver

atitudes de respeito e a valorizar e preservar a vida.
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Se a escola aliar a informacdo a promocao da autonomia pessoal com
comportamento sexual responsavel, podera favorecer o respeito ao aluno, bem como ajuda-lo
a desenvolver habilidades para julgar questdes morais, para escolher a maneira de viver sua
sexualidade de forma plena e saudavel, para compreender a dimensdo dela e saber reagir
diante das pressdes externas da midia e dos colegas. Gragas a isso ela pode mostrar-se como
sujeito tinico de negociagdo da sua propria vida. (FIGUEIRO, 2001, p. 119)

E de suma importancia a discussdo aberta, franca, no ambito escolar sobre
os valores de liberdade, igualdade, eqiiidade, solidariedade, ética e respeito, ja que os valores
sdo normas, principios ou padroes social elaborados e aceitos ou mantidos pelos individuos,
pela classe, pela sociedade, para reger o comportamento das pessoas. Porém, na escola, ndo se
trata de transmitir valores, e sim de propiciar a constru¢do dos mesmos pelo proprio aluno,
para que ele possa exercer a sexualidade de forma prazerosa, saudiavel e com
responsabilidade. (GARCIA, 2005, p. 71)

Para a formagao do cidaddo ¢ evidente a importancia da justica: no convivio
social, nas decisdes que afetam a vida de outras pessoas, € nas que os pais devem tomar em
relacdo aos filhos, e na responsabilidade do professor numa escola ao julgar as atitudes de
seus alunos. No ambito escolar o aluno deve saber a ser intolerante com as injusticas e exercer
o direito a palavra, usando-a para pensar o mundo e nele intervir.

No momento em que institui¢do escolar abre suas portas para um projeto
dessa natureza, estd sendo solidaria com a comunidade local e se propondo a ajudar minorar
determinados problemas, como gravidez precoce na adolescéncia e doencas sexualmente
transmissiveis. Também, de acordo com Rodrigues Jr. (1993, p. 103) a maior fonte de
informag¢ado do adolescente ¢ o seu companheiro de mesma idade ou ligeiramente mais velho.
Estas fontes sdo inadequadas, pois os companheiros ndo podem informar mais do que
ouviram de outros colegas.

Reconhecendo a importancia do tema transversal, os Parametros
Curriculares Nacionais, propdem este projeto visando fazer com que a escola oriente os
alunos quanto ao desenvolvimento e exercicio de uma sexualidade prazerosa e responsavel.
Esse tema esta ligado intimamente ao exercicio da cidadania, quando trabalha o respeito que o
aluno deve ter por si e pelo outro e quando se empenha para que os direitos basicos do
cidaddo, como a satde, a informacdo e o conhecimento, sejam respeitados. Procedendo de tal

forma ele sera capaz de:
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-Respeitar a diversidade de valores, crengas e comportamentos existentes e
relativos a sexualidade, desde que seja garantida a dignidade do ser humano;

-Compreender a busca de prazer como uma dimensdo saudavel da
sexualidade humana;

-Conhecer seu corpo, valorizar e cuidar de sua satide como condigdo
necessaria para usufruir do prazer sexual;

-Reconhecer como determinagdes culturais as caracteristicas socialmente
atribuidas ao masculino e ao feminino, posicionando-se contra as
discriminag¢des a eles associados;

-Identificar e expressar seus sentimentos ¢ desejos, respeitando os
sentimentos ¢ desejos do outro;

-Proteger-se de relacionamentos sexuais coercitivos ou exploradores;

-Reconhecer o consentimento mutuo como necessario para usufruir do
prazer numa relacao a dois;

-Agir de modo solidario em relagdo aos portadores do HIV e de modo
propositivo na implementacdo de politicas publicas voltadas para a
prevengao e tratamento das doengas sexualmente transmissiveis/AIDS.

-Conhecer e adotar praticas de sexo protegido, ao iniciar relacionamento
sexual;

-Evitar contrair ou transmitir doengas sexualmente transmissiveis, inclusive
o virus da AIDS;

-Desenvolver a consciéncia critica ¢ tomar decisdes responsaveis a respeito
de sua sexualidade;

-Procurar orientagdo para a adogdo de métodos contraceptivos.

(BRASIL, 1997, v. 10, p. 133-134)

Um projeto de Orientacdo Sexual, para ter éxito, depende de muitos agentes,
cada um dos quais exerce um papel diferente, devendo sua eficacia ser permanentemente
debatida.

Abordaremos mais adiante o papel de cada agente implicado no projeto, a
sua importincia e eficacia. E preciso que tenha objetivos claros a serem alcancados e
metodologia competente.

Segundo Egypto (2003, p. 21):

[...] E necessario que haja trabalho planejado e sistematizado para todos os
alunos da escola e ndo apenas para alguns que se interessam. Nao ¢
conversar de vez em quando, quando o assunto entra na roda. Tem que haver
continuidade de trabalho, que essa conversa aconteca regularmente, com

aulas semanais.
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Quando Suplicy et al. (1995, p. 13) nos falam em “abrir canais de
comunicac¢do”, entendemos que, se a instituicao escolar abre espaco para que a tematica seja
discutida, ela estara colaborando para que os alunos se transformem refreando suas agressdes,
confusdes e exibicionismo; ela estd tocando num aspecto vital do amadurecimento mental e
da formagdo da personalidade, possibilitando maior tranqiiilidade em meio ao turbilhdo da
adolescéncia. O aluno se sente valorizado, quando percebe que a escola busca esclarecer-lhe
as angustias, mostra que estd realmente preocupada com ele, com seu bem-estar, que esta
querendo ajudé-lo a descobrir-se e a inserir-se no seu mundo.

Neste sentido, ele se sente realmente como um cidadao, pois percebe que a
escola estd procurando meios de compreendé-lo, de favorecer suas reflexdes, de abrir espacos
para discussdes de assuntos tabus, os quais muitas vezes sdo os mais importantes para ele,
ajudando a conhecer-se a si mesmo, a vencer barreiras e tabus, a permitir-lhe liberdade de
escolha e a entender e valorizar as experiéncias, sentimentos € mensagens (mesmo implicitas).
A sexualidade faz parte da nossa existéncia e como diz Catonné (2001, p. 100) “o projeto de
uma bela existéncia implica o de uma livre sexualidade.”

Quando a dire¢do escolar se propde a introduzir junto aos alunos um projeto
de Orientacdo Sexual, sabe de antemao os problemas que ira enfrentar. Portanto, deve discutir
com todos que fazem parte da comunidade escolar a sua viabilidade, para poderem se
capacitar, para vencerem as barreiras, para desenvolverem pensamento e capacidade critica, a
fim de ndo aceitar nem rejeitar valores, sem antes analisa-los.

De acordo com Lima (apud BIBLIOMED, 2000c), devem-se excluir as
“palestras”, que sao muito utilizadas principalmente pelas direcdes das escolas, mas que sdao
“puramente informativas e pontuais”, e que ¢ confirmado por Pinto (apud BIBLIOMED,
2000c) que diz que a metodologia baseada em palestras nos remete ao ensino autoritario,
“hierarquizado, compartimentalizado e conteudista” e “quando existem na escola grupos de
adolescentes que se dispdem a realizar esse tipo de trabalho, estdo fadados ao insucesso
devido a imensas dificuldades de se imporem como op¢do [..] As palestras, enquanto
atividades planejadas ou trabalhos isolados, tornam-se alvo de criticas pela falta de
continuidade e monotonia que impdem aos alunos.” (CASTRO; ABRAMOVAY, SILVA,
2004, p. 105)

Sendo assim, Lima (apud BIBLIOMED, 2000c) defende o modelo que
chama de “protagonismo juvenil”, o qual trabalha com os préprios adolescentes sua maneira
de entender os assuntos relacionados ao sexo, as drogas e a violéncia. “Capacitando o

adolescente a interagir com os colegas da mesma idade ou mais novos, o projeto tem maior
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eficacia, permitindo autonomia da instituicdo e uma reflexdo continua dentro da realidade
especifica daquele grupo.” Pinto (apud BIBLIOMED, 2000c¢) confirma isso quando diz que se

deve investir nos grupos coordenados por adolescentes porque:

E aqui que se encontra terreno fértil para a compreensio da realidade desse
jovem e principalmente para o estabelecimento de uma relacdo dialdgica
com ele. Significa ndo abrir mdo do papel do adulto, mas deixar de ser o que
ensina e induz para ser o que escuta, reflete e constroi junto. [...] Considera o
adolescente integralmente, em todas as suas dimensoes e trata da construgao
de sua consciéncia responsavel sobre o seu corpo, sua mente e, como
conseqiiéncia, sua sexualidade, que exige acima de tudo, uma postura
inequivocadamente solidaria.

Na perspectiva de Egypto, (2003, p. 21):

[...] Ha aqueles que acreditam que trazer um médico, um psicologo, um
especialista, enfim, resolve a questdo. Ou, entdo, se diz: Uma palestra ¢
pouco, vamos fazer a Semana da Aids, a Semana da Sexualidade. Faz aquela
Semana e fica s6 nisso! Ndo se pode limitar a informacdo, porque ¢é
importante produzir o debate, a reflexdo. A informacdo é necessaria, mas
ndo ¢ suficiente. Deve existir um canal aberto permanente para o debate.

Os autores Nunes e Silva (2000, p. 107-108) discutem os limites do tema

quando tratado de acordo com o biologismo:

A abordagem da sexualidade numa propositura reducionista, formal,
curricular e restritiva, calcada em nog¢oes higienistas e médicas tem mostrado
seus limites para uma mudanga ético-comportamental de cunho
emancipatorio, capaz de inferir responsabilidades sobre seus
desdobramentos e conseqiiéncias. Nogdes de biologia, anatomia humana,
comparagdes entre reproducdo animal e fendmeno humano de nascer
revelam as incompreensdes e desencontros de uma mentalidade fria e
cartorial, retrato desfocado de uma sociedade mecanica e deserotizada.

Diante destas perspectivas, resta a escola engajar-se em um projeto de
Orientacdo Sexual que permita as pessoas que estdo, cotidianamente, em contato direto com
os alunos, professores e funciondrios, capacitar-se nas questdes em pauta, obtendo
informagdes e participando de oficinas para sensibilizar-se e trabalhar os aspectos
psicolégicos. E indispensavel a unido e a participagdo de todos os envolvidos, ndo sé aqueles

que ja fazem parte da comunidade educativa, mas também os pais e os outros setores da
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sociedade que colaborardo para que a Orientagdo Sexual aconteca de maneira satisfatoria
(Organizagdes Nao Governamentais, Secretarias de Saude Estadual e Municipal: médicos,
psicologos, enfermeiras). Sendo necessdrio a realizagdo sistemdtica de reunides entre as
pessoas envolvidas para a discussdo e reflexdo das situagdes de sala de aula que envolvam a
abordagem de conteudos relacionados a sexualidade

Para iniciar um projeto educacional tendo como tema transversal Orientagao

Sexual ¢ necessario, segundo Gongalves (1993, p. 267-277):

eDefinir e elaborar uma metodologia dinamica que tenha um carater de
descontragdo, abertura e despojamento das formalidades, tabus e
preconceitos;

oTer clareza do perfil de cada grupo de alunos;
e[ evantar os pontos conflitantes, dividas e necessidades da equipe;
oTer a familia presente, conhecendo e discutindo a proposta;

eSondar e priorizar os interesses dos alunos.

Desta maneira, se a Orientacdo Sexual, ¢ uma acdo educativa formal e
intencional, ela exige acima de tudo, planejamento, com defini¢do clara dos objetivos da
educacdo que se pretende empreender, quais conteudos que deverdo ser contemplados, mas
garantindo a sua flexibilidade, os métodos que serdo utilizados no sentido de que privilegiem
a participagdo efetiva do aluno, estimulando-o a auto-reflexdo sobre os conteudos abordados,
a troca de experiéncias e o questionamento das questdes levantadas.

Portanto, a Orientagdo Sexual compreende um conjunto de agdes que serdo
necessarios para efetiva-la, abordando educativamente as questdes afetas a sexualidade de
forma a abranger todos os aspectos envolvidos. Esta agdo teria como finalidade, ndo so
informar, mas também desenvolver as habilidades necessarias a utilizacao destas informacoes
para o exercicio saudavel da sexualidade.

Nesta mesma perspectiva, a autora ressalta que o tema transversal em
questdo tratado como um dos meios de mudanga social torna-se vidvel se conduzido em
“clima de interagdes, confianca, neutralidade, respeito, simplicidade e espontaneidade”. Para

tanto ¢ muito importante:
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eBuscar recursos que promovam no aluno a autovalorizagdo e a crenga em si
mesmo;

eDiscutir os estereotipos sexuais;

eldentificar os papéis do homem e da mulher com respeito a dignidade
humana;

eDinamizar ¢ integrar, com toda a comunidade escolar, as discussdes de
cunho politico, social, cultural, econdmico e sexual;

eDesmistificar e desmitificar os tabus e preconceitos em relacdo a
sexualidade;

eRespeitar as individualidades e promover as trocas de experiéncias que
contribuam para a aquisi¢do, apropriacao e reformulacdo de conhecimentos
que estimulem o uso responsavel da liberdade criadora do homem.

(GONCALVES, 1993, p. 276)

Sendo assim, a Orientagdo Sexual trabalhara com fornecimento de
informagdes, abordando nao s6 conteudos relacionados a biologia do sexo, mas também,
informacdes relativas ao contexto social em que a sexualidade ¢ exercida; com
problematiza¢do dos discursos que visam explicar questdes ligadas ao sexo e a sexualidade.
Conteudos como preconceito, as negociagdes de poder que envolvem as relagdes sexuais, as
desigualdades entre os sexos, a determinacao cultural que estabelece os papéis de ‘homem’ e
de ‘mulher’ dentro da sociedade e a sua influéncia nas relagdes sexuais, a negacao social e
cultural do prazer feminino e a afirmagdo do masculino, a ‘passividade’ feminina e a
‘atividade’ masculina e tantos outros.

De acordo com Ribeiro (1990, p. 16):

Os valores ¢ a historia de vida que acompanham o individuo desde a infancia
estao de tal modo incorporados que dificilmente o jovem consegue viver sua
sexualidade sem os tabus, os conflitos e os sentimentos de culpa, em
conseqiiéncia do confronto entre estes valores e os que a sociedade oferece
hoje, entre as regras e o desejo. [...] recebendo informagdes distorcidas ou
causadoras de duvidas, o jovem ndo encontra espago onde possa debater
estas dividas e suas ansiedades, refletir sobre seus valores e conflitos, o que
contribui para ndo conseguir viver sua sexualidade sem medo e sem culpa.

r

Diante do exposto acima, se a escola ¢ uma instituicdo social; se ¢ um
espago sexualizado, atravessado pelas concepgdes de masculinidade e feminilidade, pelas

formas de sexualidade de uma dada sociedade, ¢ quase impossivel a escola negar a
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necessidade de implementar projetos e de abdicar-se desta responsabilidade. E necessario um
aprofundamento sobre as questdes que envolvem a sexualidade, permitindo que as duvidas
que existem quanto a ela sejam abordadas sem preconceitos, no sentido de que todos possam
se informar, refletir, debater, questionar, de maneira clara e objetiva, respeitando as
individualidades, entdo ai ela estarda cumprindo seu papel social relevante na formacdo dos
individuos.

Nao ¢ uma tarefa facil, mas ¢ necessario e urgente que novas politicas
educativas voltadas para sexualidade sejam propostas e debatidas, e ¢ ai que a Orientagdo

Sexual na escola deve ter sua atividade valorizada e o seu espago reconhecido.

6.1 JUSTIFICATIVAS PARA A IMPLANTACAO DO PROJETO DE ORIENTACAO SEXUAL NA

EscoLA

De acordo com Ribeiro (1990, p. 16-17), a liberalizagdo sexual, proveniente
de um enfraquecimento do autoritarismo e das mudangas dos modelos e padrdes culturais,
leva a sociedade a uma ampliacdo da propagacdo de material que lembra variados modos de
considerar a sexualidade e com ela trabalhar, sem que sejam preenchidas as necessidades e
exigéncias dos jovens, perdidos entre uma moral até entdo repressora € um novo
comportamento que diz ser liberal e tolerante. Ambivalente e contraditoria, a sociedade acaba
restringindo a expressao da sexualidade do jovem. “Ele ndo encontra espagco onde possa
debater suas duvidas e ansiedades, refletir sobre seus valores e conflitos, ¢ ai que a escola
poderia se tornar um espago propicio a orientagdo sexual”.

Segundo Suplicy et al. (1995, p. 41), a implantacio de um projeto de

Orientacdo Sexual na escola justifica-se porqué:

a) Protege o jovem através da informacao.

E totalmente falsa a idéia de que a “inocéncia” protege a crianga. A
ignorancia ¢ freqlientemente geradora de angustia, culpa, gravidez indesejada e torna os
adolescentes presas faceis de abuso sexual. A pessoa mal informada torna-se mais vulneravel
as situagdes, por nao saber lidar adequadamente com elas.

Segundo Felipe e Guizzo (2004, p. 38):
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[...] A maioria das familias véem a infancia como um periodo de inocéncia e
pureza, pois nessa fase da vida, acreditam que as criangas devem ser
“protegidas” e “preservadas” de determinados tipos de conhecimentos como,
por exemplo, aqueles que, de certa maneira, se vinculam a sexualidade.
Parecem ignorar que a educagdo ndo se da apenas no ambito da escola, mas
estd e se faz em toda parte: através das TVs, jornais, revistas, radios,
outdoors [...]

Sabemos que ndo tem fundamento a afirmagdo que as informagdes acerca da
sexualidade podem instigar os jovens, agugando sua curiosidade. O desconhecimento ou
ignorancia ndo ¢ garantia de livrar as pessoas de problemas; se for dada de maneira correta,
natural e simples, a informacao ndo vai criar inseguranca ¢ nem ansiedade.

Em nossa cultura, continuadamente, as criancas sao proibidas de tratar o
tema sexualidade, incorporando muito cedo o tabu que a encerra. A informagao indispensavel
e apropriada, que possibilite a construcdo/autoria dessa informagdo, faz com que as criangas
se sintam seguras com relacdo as discussOes relacionadas a propria sexualidade e possam
desenvolver-se para tornar individuos conscientes dos valores e direitos. (CAMARGO;

RIBEIRO, 2000, p. 54)

b) O estado emocional interfere na capacidade de aprendizado,

podendo incentiva-lo ou bloquea-lo.

O adolescente necessita falar sobre suas emogdes e saber lidar com elas.
Discussdes sobre o tema amenizam e até eliminam algumas angustias. Segundo Salgado
(2003, p. 85), ter vontade sexual ¢ uma coisa normal, “porém controlar impulsos, ter dominio
e responsabilidade sobre o desejo requer certo esfor¢o.” A Orientacdo Sexual é, sem davida,
um precioso recurso para a educagdo dessa vontade, pois ela dd aos alunos incontaveis
chances de “simular situagdes, analisar por diferentes angulos, projetar-se em um
personagem, expor suas angustias e, quem sabe, encontrar, por si mesmos, ‘respostas’
responsaveis para os seus conflitos.”

Segundo Gimenes e Ribeiro (2002, p. 65):

As informagdes distorcidas, a auséncia de orientacdo e didlogo concernentes
a vida sexual das adolescentes remetem a necessidade de uma mobilizagio
por parte dos educadores no intuito de conscientizar a familia e a escola
sobre a importancia da orientagdo sexual, talvez a Unica maneira de lhes
auxiliar a viverem plenamente sua sexualidade, conscientizando-se que sexo
€ prazer reciproco, respeito mutuo, liberdade de escolha, igualdade de
direitos e pratica de cidadania.
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¢) Assuntos dificeis de serem abordados pelos pais, na escola podem

ser discutidos com mais liberdade.

Muitos pais tém dificuldade em falar sobre sexualidade com seus filhos, por
realmente nada saberem sobre ele, ou por vergonha ou até por ter tido uma educacio
extremamente repressora em virtude da qual falar sobre sexo era coisa “imunda” ou pecado.”
De acordo com Mendonga (1993, p. 235-236), “nossos pais foram criados de forma
repressora, machista, com a mulher sendo educada para ser a ‘rainha do lar’ (mae e dona de
casa) ¢ o homem o ‘chefe da familia’ (o dono da verdade). Nao eram permitidos
questionamentos e dai houve um bloqueio a sexualidade e aos sentimentos, proprios de seus
filhos.” Mesmo assim, de acordo com Sayado, R. (1997, p. 101-102), “nem todos os pais
conseguem ver que seus filhos cresceram e que j4 podem e querem saber a respeito de ‘certas
coisas’. A escola pode, e deve, auxiliar os pais a deixar de praticar a politica da avestruz.” A
escola alivia a familia que se sente despreparada para enfrentar os conflitos e as contradi¢cdes
que sdo, em grande parte, vividas nos seus limites. Porém, o trabalho iniciado pela escola
deve comprometer a familia em todo o seu processo (SILVA, 1993b, p. 246). Se ¢ dificil

discutir esse assunto em casa; ¢ melhor, entdo que a escola assuma esse papel.

d) Resgata a sexualidade da conotacio de que é algo feio, sujo e

pornografico.

O que justifica uma instituicdo optar por um trabalho dessa natureza ¢ a
preocupagdo em informar o aluno sobre temas que o angustiam e despertam curiosidades,
sobre a necessidade que o adolescente tem de falar sobre suas emogdes, duvidas, conflitos, de
discutir assuntos considerados dificeis de serem abordados pelos pais, de quebrar barreiras e
tabus sobre a sexualidade (aquilo que ¢ considerado “sujo”, “pornografico”, “pecado”,
“folclore”), bloqueios que, por vezes, interferem na aprendizagem.

De acordo com Camargo e Ribeiro (2000, p. 50), a sexualidade humana,
mais do que o ato sexual e a reprodugdo, abrange as pessoas, suas sensibilidades, seus
sentimentos e relacionamentos. Envolve experiéncias, ponderagdes, planejamentos, valores

morais e tomadas de decisao.

e) Constatacdo de que existe um problema especifico dos alunos de

determinada escola em relacdo ao tema.
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Cada escola possui uma realidade diferente, e o projeto de Orientacao
Sexual tem que se moldar a essa realidade. Portanto, cada projeto ¢ Unico; se surge da
necessidade do grupo € porque existe um problema daquele grupo e cada um reage
diferentemente diante de determinadas questdes da sexualidade. A medida que cada grupo
escolher o caminho que ird percorrer, também ird procurar a orientagdo necessaria para o seu
percurso, sendo o tempo e as condi¢cdes importantes para o grupo se conhecer melhor, ja que é
constituido por diversas pessoas com idéias e ritmos diferentes, o que lhe permite uma
saudavel construcdo e o orienta sobre as questdes da sexualidade, mediante informacdes e
participagdo em oficinas para sensibilizacdo e trabalho relacionados aos aspectos

psicologicos.

6.2 OBJETIVOS DO PROJETO SOBRE SEXUALIDADE NA ESCOLA

De acordo com Suplicy (1993, p. 23-30), a Orientacdao Sexual na escola tem

basicamente trés objetivos que sao:

a) Levar informacoes corretas e atualizadas na quantidade certa, na

hora certa e para as pessoas certas.

Permitir que o aluno saia da escola sabendo como € seu préprio corpo, € o
que ¢ um espermatozodide, como a moga engravida, etc. Muito importante € a preocupagdo em
informar o aluno sobre temas que o angustiam e despertam curiosidades, sobre a necessidade
que o adolescente tem de falar sobre suas emogdes, duvidas, conflitos e que por vezes
interferem na aprendizagem. Quando se discutem assuntos considerados dificeis de serem
abordados pelos pais, estes acabam sendo disso informados e podem ter, em conseqiiéncia
disso, uma abertura ou uma retomada do didlogo com os filhos. Segundo Guimaraes (1995, p.
93), “[...] existem relatos sobre a mudanca de relacionamento entre jovens e adultos. Diziam
os adultos que passaram a tratar diferentemente os filhos, passaram a ouvir mais e a
interessar-se de modo diferente pelas questdes da sexualidade, mudando o seu comportamento
anterior.” Desta maneira, toda informagdo correta vai preencher um espago e ajudar com

acoes preventivas.
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De acordo com Maia (2004, p. 169), uma orientacao sexual apropriada
deveria produzir informagdes e favorecer debates acerca de variados temas, “considerando a
sexualidade nas suas vérias dimensoes, articulando-se, portanto, a um projeto educativo que
exerca uma acdo ligada a vida, a saude e ao bem-estar de cada individuo (crianga, jovem,

adulto, idoso).”

b) Discussido sobre os preconceitos

A discussdo sobre preconceitos por professores e demais profissionais que
lidam com criancas e jovens, tem um papel fundamental no processo de transmissdo de
conhecimentos e valores a seus alunos. Para isso, devem ter a sensibilidade de distinguir o que
¢ tabu, o que ¢ folclore e o que estd por tras de tudo isso. Desta maneira poderdo até indicar
caminhos e escolhas que tornem a vida do individuo menos traumatica, menos carregada de
culpa e ansiedade, menos preconceituosa e desinformada, sem impor idéias. A informagao
que eles tém a fornecer s6 sera dada mais tarde, depois de uma compreensdo maior do que
realmente se passa no momento.

Neste sentido, explicam Reis e Ribeiro (2002, p. 84), que,

[...] o aluno muitas vezes chega a escola trazendo dentro de si informagdes
distorcidas, diividas e ansiedades, crendices e preconceitos que lhe ddo uma
visdo negativa em relagdo ao sexo. E € essa escola que pode oferecer a ele o
espacgo necessario para refletir sobre seus valores e conflitos, para adquirir
conhecimento de questdes sexuais e poder expressar sua angustia, seu medo
ou culpa. A construgdo de uma sexualidade a partir da orientagdo sexual
recebida da familia, assim como a influéncia dos meios de comunicagao,
dos amigos, das leituras que faz, é que determina a necessidade do jovem e
em que grau a a¢do educativa na escola ira ajuda-lo a viver plenamente sua
sexualidade.

Explica Maia (2004, p. 169) que “uma orientagdo sexual no espaco escolar
deveria, sobretudo, ir além da mera informacdo, atuando de forma a garantir uma

transformagao no processo de educagao sexual de modo abrangente.”

¢) Ampliar e problematizar as discussdes em torno da sexualidade

Se uma Orientagdo Sexual ndo mexer com os conflitos, nada se consegue,

pois ela se propde a lidar com angustias, confusdes, medos, com conflitos gerados por
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multiplas pressdes, sem contudo resolvé-los. No momento em que falam de suas angustias,
medos e fantasias, os jovens se tornam conscientes, € a propria troca de sentimentos ja ajudara
a diminuir suas tensoes. Sabe-se que os adolescentes e jovens t€ém um comportamento sexual
ativo que necessita de orienta¢do, ndo repressiva, mas de esclarecimento sobre a relagdo com
0 sexo oposto, sobre a vida social e afetiva, sobre o crescimento pessoal, uma orientagdo que
os ajude a lidar com tabus e preconceitos, a incorporar conhecimentos de anatomia e
fisiologia sexual, a superar a ansiedade, o medo e a culpa.

Segundo Castro, Abramovay e Silva (2004, p. 45), ¢ necessario que os
educadores estejam sensibilizados e em relativas condi¢des para dar respostas satisfatorias
quando indagados pelos jovens sobre temas de sexualidade e, principalmente, atentos para

desconstruir violéncias e discriminac¢des nas escolas.

6.3 PONTOS FUNDAMENTAIS PARA O EXITO DO PROJETO DE ORIENTACAO
SEXUAL NA ESCOLA:

Considerando a importancia do projeto de Orientacao Sexual, encontramos

em Silva (1993a, p. 181-182) pontos fundamentais para o éxito deste trabalho:

eFormacio permanente dos professores, pertencentes a qualquer area.

Em razdo da relevancia desse tema transversal, ¢ necessario que 0s
professores tenham uma soélida preparacdo, baseada em estudos e conhecimentos
sociologicos, acreditem em si mesmo, desafiem obsticulos, saibam rever seus proprios
conceitos e dialogar, proponham e reformulem seus valores. Pois, conforme Camargo e
Ribeiro (2000, p. 51), “a formacdo dos professores tem de ser considerada ndo apenas quanto
a producdo tedrico-cientifica que embasa o conhecimento sobre a crianga, mas também
quanto ao seu auto conhecimento [...] o preparo destes implica o despertar de suas
potencialidades, favorecendo a expressao de sua criatividade, de sua sensibilidade.” Caridade

(1993, p. 165) acrescenta “que o professor tenha uma convivéncia positiva com a crianga que
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somos e a sexualidade que temos” e que procure orientagdes e trocas de experiéncias com

profissionais e segmentos afins.

Afirmam Reis e Ribeiro (2002, p. 94) que:

E fundamental, portanto, investirmos na formagdo do profissional que
realizara o trabalho de orientacdo sexual em sala de aula, proporcionando ao
professor acesso a todo o conhecimento cientifico que ¢ produzido em torno
da sexualidade, levando-o a conhecer o desenvolvimento da crianga ¢ do
adolescente, ¢ a se atualizar na sua area de atuagdo, enfim, que seja
preparado a luz da ciéncia para exercer um trabalho que se propde nao
diretivista. Os Orgdos governamentais também devem oferecer uma
formacdo de “qualidade” (cursos de especializa¢do, aperfeigoamento,
capacitagdo...) e proporcionar melhores condigdes estruturais de trabalho, e,
é claro, valorizar o trabalho do educador. E necesséario uma “parceria” entre
os 6rgaos governamentais, a escola, o professor, a familia e o aluno. Enfim,
ndo se pode permitir que este trabalho se concretize no diletantismo ou
dependa da “boa vontade” daqueles idealistas que se sentem impelidos a
lutar por uma causa nobre.

eTrabalho continuo com alunos e pais:

Conforme Gimenes e Ribeiro (2002, p. 59),

[...] a familia é responsavel pela base em que a construcio da sexualidade de
cada um se apoia, seja ela participante ou omissa, liberal ou repressora. E a
partir dos conceitos e valores incorporados e das relagdes estabelecidas
entre o individuo e seus pais que as praticas sexuais serdo estabelecidas, e
com elas as percepcdes delas decorrentes: positivas ou negativas, sadias ou
patologicas, causadoras de alegria ou angustias. O controle sexual exercido
pela familia pode acabar sendo liberado, fora da esfera familiar, nos espagos
em que o adolescente se vé livre das amarras da repressao sexual.

Se os adolescentes chegam a escola com informacgdes distorcidas a respeito
de temas relacionados 4 sexualidade, e se a escola pode se tornar um espago de discussoes
sobre esta tematica, ¢ importante uma movimentacdo por parte dos professores com a
inten¢do de esclarecer a familia e a escola sobre a necessidade da orientacdo sexual; desta
maneira, ha que se realizar reunides com os pais, para o acompanhamento das questdes e
discussoes realizadas em sala de aula, e possivelmente comentadas em casa. Muitas vezes o

professor tem servido de ponte entre pais e alunos, numa tentativa de estabelecer didlogo.
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eInformaciao e formacao do professor e do aluno

A partir da criagdo de um espago para formacgdo, mediante discussdo
profunda e ampla das questdes envolvidas, ndo se limitando a mero levantamento de
informagdes

Conforme Gimenes e Ribeiro (2002, p. 59),

[...] a familia é responsavel pela base em que a construcdo da sexualidade de
cada um se apoia, seja ela participante ou omissa, liberal ou repressora. E a
partir dos conceitos e valores incorporados e das relagdes estabelecidas
entre o individuo e seus pais que as praticas sexuais serdo estabelecidas, ¢
com elas as percepcdes delas decorrentes: positivas ou negativas, sadias ou
patologicas, causadoras de alegria ou angustias. O controle sexual exercido
pela familia pode acabar sendo liberado, fora da esfera familiar, nos espagos
em que o adolescente se vé livre das amarras da repressao sexual.

eDesenvolvimento da pesquisa da metodologia

Descobrir a maneira como cada um vai passar o contetudo. E importante que
o professor ouse, saia do convencional, questione o que nunca foi questionado, que
desequilibre para que haja movimento.

Para iniciar um projeto educacional tendo como tema transversal Orientagao

Sexual € necessario, segundo Gongalves (1993, p. 267-277):

*Definir ¢ elaborar uma metodologia dinamica que tenha um carater de
descontragdo, abertura e despojamento das formalidades, tabus e
preconceitos;

*Ter clareza do perfil de cada grupo de alunos;

*Levantar os pontos conflitantes, dividas e necessidades da equipe;

*Ter a familia presente, conhecendo e discutindo a proposta;

*Sondar e priorizar os interesses dos alunos.

E, ainda segundo Gongalves (1993, p. 275), “a organiza¢dao de um modelo
didatico-pedagogico que passe pela diversificacao de alternativas metodologicas deve ser um

dos principios norteadores da escola.”
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eConstrucio do programa

A construcao do programa educativo de uma escola, por ser unico, apresenta
situacdes que lhe sdo proprias e cabe aqueles que dela fazem parte, refletir e discutir cada
ponto para que se chegue a um denominador comum. Desta maneira as chances dele dar certo

e obter €xito serao maiores. Segundo o Grupo de co-educacao do MRP (2004, p. 33):

A elaboragdo do projeto educativo da escola nos leva a enfrentar a situagao
de ter que tomar decisdes originais e proprias de cada comunidade escolar.
Haveremos de considerar o debate interno a fim de levar a um consenso
sobre quais sdo os objetivos gerais a serem alcangados, em favor dos quais o
corpo docente, os estudantes, os pais dos alunos e o pessoal nao-docente irdo
trabalhar de maneira unanime.

eFormacao do vinculo

Quando o professor realmente se envolve nesse trabalho, emociona-se e
percebe que pode descobrir e desenvolver uma nova area de atuagdo nas escolas, o que muito
0 emotiva e empolga.

O projeto de Orientacao Sexual ndo ¢ projeto de apenas um professor, mas
de uma equipe inteira que discute, planeja, faz estudos continuos, com a participacao dos pais.
Esse envolvimento de muitas pessoas ao mesmo tempo em assunto tdo relevante cria
condi¢des para o didlogo e leva os participantes a se motivarem para que ele realmente

acontega e perdure.

ePresenca do toque, do lidico e da emocio

Vemos em Schiavo (1993, p. 395) que a Orientagdo Sexual pode ser
transmitida aos alunos de forma ludica, alegre e positiva; por meio de jogos educativos,
dramatizagdes, brincadeiras que permitem criar um ambiente favoravel a esta tematica.

Na perspectiva de Camargo e Ribeiro (2000, p. 58-59):

A crianca tem o direito de sentir que seu corpo ¢ adoravel ¢ bom e que
somente dela e apenas ela poderda decidir quem pode vé-lo ou toca-lo. Ha
muito que fazer para aumentar seu sentimento de autoconfianca,
considerando a proximidade, a intimidade, o amor e os sentimentos. E
desafiador fornecer informagdes precisas, confiaveis, sem preconceitos para
o estabelecimento da confianga mutua.
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o A transformacio do professor e do aluno em agentes transformadores

Para que ocorra de fato uma transformagdo do professor e do aluno em
agentes transformadores ¢ essencial a criagdo de uma vinculagdo interpessoal entre eles e
entre o conteudo proposto a vida do educando, que de acordo com Ortega y Gasser (apud
CASTRO; ABRAMOVAY e SILVA, 2004, p. 40), ¢ “uma forma de personaliza¢do do ensino
que implicitamente admite como correta a concep¢ao de que conhecer algo ¢ saber o que esse
algo tem a ver comigo, com aquele que conhece.”

Segundo Camargo e Ribeiro (2000, p. 45):

Para que ocorram transformagdes e inovagdes pedagdgicas no ensino e nas
escolas, ha necessidade e urgéncia de uma organizagao diferente do processo
didatico, do espago fisico e do tempo para que as criangas se constituam por
meio de interagdes, da integracdo e da participacdo. A autodisciplina, a
autonomia, a lideranca, a atividade criadora fazem parte da dimensao
metodologica em que os alunos produzem o seu conhecimento a partir de
materiais ¢ desafios constantes. O material didatico e pedagdgico sai das
fronteiras da sala de aula e utiliza os recursos da comunidade, que se
transforma em laboratorio vivo e permanente. Essa dimensdo metodologica
prioriza o ser humano como um todo, destacando as individualidades ¢ a
acao grupal. As pessoas acabam sendo elas mesmas, € 0 meio escolar vai se
transformando de acordo com as necessidades. Nesta pratica a énfase nao
recai sobre o produto que deve ser conseguido, mas sobre o processo de
formagdo e transformagao.

eDiminuicdo das distincias e a permissiao do proibido

Poder falar, denunciar, questionar, rir, ousar, experimentar o desconhecido,
envolver-se e até crescer.

Sabe-se que os jovens sdo extremamente pressionados pelo contexto social,
onde se exige ‘“perfeicdo fisica”, padrdes de comportamento, moda, cdpia de modelos
estereotipados, etc. E se ndo bastasse essa pressdo, as mudangas continuam ocorrendo em seu
corpo ¢ em sua vida, sendo em determinadas épocas mais profundas, tanto no fisico quanto na
busca de sua identidade e bem-estar. “E um espectador interessado, ansioso, do proprio corpo,
ora angustiado, ora vitorioso. E muito comum nessa idade a preocupagio com a

b

“normalidade.” E tornam-se angustiados quando suas duvidas e curiosidades nao sdo

respondidas. “Os modelos sociais de ser homem e mulher propostos ao adolescente sao
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rigidos e freqlientemente aprisionam em determinada “forma” de ser.” (SUPLICY et al.,
1995, p. 46)
Este didlogo torna-se ainda mais importante quando se 1€ o que escreve

Suplicy et al. (1995, p. 47):

A formagdo do corpo depende de fatores como a capacidade de formar
vinculos de amor. [...] Fica registrada no corpo da pessoa a vivéncia do
prazer de ser amada e seu reconhecimento de que ¢ digna de sé-lo. Se, no
comeco de sua existéncia, a crianga € sistematicamente frustrada nos anseios
afetivos, se atravessa fase de inseguranca emocional, pode desenvolver
expectativas de rejei¢do e uma descrenca na possibilidade de formar
vinculos estaveis e satisfatorios. Nosso corpo sexuado inicia a construcao de
sua identidade feminina e masculina através do desejo, da memoria, e de
marcas inscritas em cada um de nos.

eSexualidade como direito ao prazer com responsabilidade

Neste sentido, Camargo e Ribeiro (2000, p. 50) consideram que:

A sexualidade humana mais do que o ato sexual e a reproducdo abrange as
pessoas, seus sentimentos, ¢ relacionamentos. Implica aprendizados,
reflexdes, planejamentos, valores morais e tomadas de decisdo. A
sexualidade € uma energia forte e mobilizadora, uma dimensao da expressao
do ser humano em sua relagdo consigo mesmo e com o outro, lugar de
desejo, do prazer e da responsabilidade.

Entretanto, se temos pontos fundamentais para o €xito de um projeto dessa
ordem, ndo podemos deixar passar despercebido que também existem dificuldades. E

encontramos em Sayao R. (1997, p. 98) algumas delas:

[...] muitos professores, mesmo sem perceber, ja ficam incomodados em
transmitir esse tipo de conteido para seus alunos. Nao ¢ dificil que, na
apresentagdo dos aparelhos constitutivos do corpo humano, o reprodutor seja
o ultimo da seqiiéncia — o que significa que o professor sempre pode contar
com a sorte para terminar o ano letivo sem ter de cumprir com a ardua tarefa.
Passa a obrigacdo para a proxima vitima.[...] sorrisinhos maliciosos,
piadinhas, burburinho geral, perguntas indiscretas, que ultrapassam o saber
da biologia. O pobre professor de biologia passa por poucas e boas ao tentar
ministrar com tranqiiilidade essas aulas. Além disso, ele mesmo tem sua
propria concepgdo, convicgdes e valores sobre a vida sexual, incluindo-se ai
a moral e os preconceitos. (SAYAO, R., 1997, p. 98)
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Neste sentido, o projeto deve procurar, se nao conseguir que todos
participem, pelo menos que a grande maioria dos que fazem parte da comunidade escolar se
harmonizem em torno dele e com a dire¢cdo e coordenagdo, garantindo sigilo e autonomia da
equipe e com o apoio de pessoas habilitadas nos temas da sexualidade, mas que ndo estejam
participando diretamente deste contexto, ressaltando principalmente as necessidades e
interesses dos alunos e os beneficios que se espera sejam alcangados.

Para se chegar a um objetivo final existem varias formas, que devem refletir
o trabalho realizado. Os individuos envolvidos tragam planos, usam diversos recursos
disponiveis, refletem individual e coletivamente na producao de algo que tera caracteristicas
diversas. Se o que se trata ¢ um problema relevante para todos e se sabe que tratar de temas
que envolvem a sexualidade ¢ complexo, os envolvidos deverdo ter a chance de freqiientar
cursos de sensibilizagdo com profissionais para discutirem assuntos sobre que tém duvida
nem que seja so para se atualizarem.

Muito importa a metodologia que sera utilizada, a qual, segundo alguns
autores, podera ser a mais variada possivel, com videos, caixas com dividas, oficinas, espagos
para serem discutidos os assuntos com suporte de um psicologo, ou médico, ou outro
profissional versado nessas questdes, com espaco para mobilizagdo de sentimentos
relacionados as opinides e atitudes diante da vida, devendo, na visao de Lima (apud
BIBLIOMED, 2000c), “ser tragada uma metodologia competente para abarcar dois niveis de
trabalho: o bioldgico/informacdes e o psicoldgico/atitudes”. Mas, segundo Schiavo (1993, p.
394), para definir uma metodologia para a educacdo sexual € necessario saber a quem servira
e de que tipo de educacao sexual se esta falando, e ainda que a metodologia ¢ tdo importante

quanto os conteudos e que,

Antes de se ensinarem técnicas, ¢ necessario que a visdo sobre sexualidade
seja transformada a partir da propria vivéncia do ‘educador’ e da
comunidade em que ele atua. O reconhecimento da ndo-verdade absoluta no
campo da sexualidade ¢ indispensavel, pois o educador além de expor sua
vivéncia, tem que ouvir as demais experiéncias, respeitando cada uma como
propria de quem as expdem.[...] o analfabetismo sexual identifica sexo com
instinto, [...] todos acabam aprendendo por si s6s. (SCHIAVO, 1993, p.
394)

Segundo Schiavo (1993, p. 394-395), esta metodologia tem por base os

seguintes principios que as classificam em:



96

eParticipativa — A escola ¢ um lugar privilegiado para dialogar. Quando o
projeto € sobre Orientacao Sexual, o didlogo ¢ um grande aliado que exercita a capacidade de
ouvir e de se fazer entender, de esclarecer conflitos e de entender determinadas atitudes, de
permitir que os alunos pensem por si mesmos e sejam capazes de realizar julgamentos com
bom senso. Desta maneira nessa metodologia ndo existem as figuras do educador e do
educando. Se todos estdo em situagdo semelhante, todos t€ém a sua participacao garantida e
assim o universo de conhecimentos serd compartilhado e discutido, sem imposi¢does de
verdades absolutas. “Idéias ndo necessariamente iguais devem conviver sem concessdes ou
pressoes.”(SCHIAVO, 1993, p. 395)

Nesta perspectiva, de acordo com Camargo e Ribeiro (2000, p. 80), o
educador que utiliza esta metodologia para fazer emergir temas relacionados a sexualidade,
“sabe que penetra em instdncias muito particulares e singulares, tanto dele proprio quanto das
criangas; [...] existem variadas formas de expressdo destas, que pressupde a apresentagdo de
situagdes estruturadas que promovam e modifiquem a aprendizagem e favorecam o auto
conhecimento e o conhecimento das pessoas da classe no intercdmbio de pensamentos,

sentimentos ¢ emogoes.”

eDialégica — “A forma de atuacdo ¢é o didlogo, a troca de informagdes. Nao
exposi¢des ou aulas, mas sim sessdes € modulos onde a negociacdo de conhecimentos e
pontos de vista substitui a ditadura do saber” (SCHIAVO, 1993, p. 395). Sabemos que nao ¢
tdo facil quanto se imagina, pois, de acordo com Suplicy (1993, p. 25), essa metodologia
partindo do didlogo, tdo diferente daquilo com que os professores estdo acostumados,
transforma sua pratica didatica, modificando inclusive o modo pelo qual lecionam as outras
matérias. E muito dificil tirar o autoritarismo ao qual a maioria dos professores esta

acostumada. As vezes isso ¢ até impossivel

eLidica — “O sexo ¢ bom e deve ser transmitido de forma alegre e positiva.
Técnicas de jogos educativos, dramatizagdes e brincadeiras substituem exposigdes e leituras,
tornando o ambiente favoravel ao desenvolvimento do processo de mudanga e percepgao

frente a sexualidade.” (SCHIAVO, 1993, p. 395)

eCotidiana — “O sexo estd presente em tudo que nos cerca, ¢ dai vem a

inspiragdo sobre o que falar. Pelas noticias de jornais, revistas, filmes, espetaculos teatrais,



97

acontecimentos com parentes ou amigos e, principalmente, a partir da vivéncia de cada um”.
Se tiver a sensibilidade necessaria, o educando vai conseguir retirar do proprio cotidiano a

matéria-prima necessdria para poder discutir aspectos relacionados a sexualidade.

(SCHIAVO, 1993, p.395)

oCriativa — “As potencialidades dos membros do grupo devem ser
exploradas, devem servir de vinculos a apresentagdo dos temas e situagdes. A expressao
artistica acompanha o processo educativo, eliminando a monotonia dos materiais prontos e
acabados.” (SCHIAVO, 1993, p. 395). Segundo Camargo e Ribeiro (2000, p. 111), “O acesso
a novas produgdes estéticas e poéticas [...] pode funcionar como desencadeador de novas
descobertas, novas possibilidades de pensar o mundo [...] quanto maior for a diversidade de
situacdes para a troca, mais oportunidades a crianga terd de elaborar suas proprias idéias.”

Aprender a incluir a articulagdo entre informagao, conhecimento/constru¢do
e saber. A informagdo por si s6 ndo favorece o conhecimento que pressupde autoria € €
construido na articulagdo entre o espaco externo € o interno, onde um clima de confianca
estimula a crianga a colocar-se sem medo do erro ou de julgamento. Esse espago de confianga
gera um espago de criatividade e um terreno fértil para a elaboragdo de conhecimentos.

(CAMARGO; RIBEIRO, 2000, p. 121)

eIntimista — “A vivéncia de cada um na area da sexualidade,
principalmente do educador, deve ser compartilhada com liberdade, de forma que o particular
se torne publico e o individual se torne coletivo, permitindo a constru¢cdo de um antimodelo
tdo aberto quanto as vivéncias apresentadas e discutidas” (SCHIAVO, 1993, p. 395). Nesta
perspectiva, segundo Camargo e Ribeiro (2000, p. 120), “a tematica da sexualidade humana
requer um processo de construcao, uma histéria de interagdes na qual os saberes se entretecem
em ambientes ricos em discussoes. Quanto a essas discussdes, encontramos em Calvino (apud
CAMARGO; RIBEIRO, 2000, p. 120),“quem somos nés, quem ¢ cada um de nos sendo uma

combinatoria de experiéncias, de informagdes, de leituras, de imaginagdo.”

eServindo aos individuos — “Nao se pode realizar a Orientagdo Sexual do

Estado ou de outras instituigcdes. O sujeito da Orientagdo Sexual ¢ a pessoa, € ndo a

organiza¢do.” (SCHIAVO, 1993, p.3 95)
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De acordo com Moraes (1993, p. 253):

A presenga e o envolvimento do Estado no debate, a0 mesmo tempo em que
podem garantir o acesso de informagdes ao conjunto da sociedade e a
possibilidade de agdes concentradas e continuas, se tornam, sem a
contrapartida da sociedade organizada, uma ameaca pela tradicdo autoritaria,
moralista, excludente, clientelista e assistencialista que caracteriza sua
intervencdo em assuntos culturais e morais. Podem vir a se constituir em
mais uma estratégia de interven¢do e de controle social do que de
encaminhamento de solugdo. Mais uma eficiente armadilha a amarrar os
individuos e a sociedade.

Encontramos, ainda em Camargo e Ribeiro (2000, p. 34) que:

O sistema educativo desconhece a crianga, procurando nela o adulto e
esquecendo-se de olhar para ela como um ser que tem lugar no mundo,
esquecendo-se que a sexualidade ¢ uma dimensao da existéncia que nao tem
idade, que o principio da transformac¢do estd na esséncia do proprio ser e
esquecendo-se também de que a crianga elabora suas proprias teorias sexuais
de acordo com suas vivéncias em um estilo pessoal, individual, Unico. A
sexualidade, assim como as demais caracteristicas do ser humano, estd em
constante transformacdo e é nesse permanente movimento que deve ser
compreendida.

Portanto, ¢ muito importante que o grupo acredite na aprendizagem baseada
na propria pratica pedagdgica, para que possa refletir, criar, descobrir, crescer e desenvolver-
se na trajetoria da constru¢do do proprio conhecimento, sendo muito importante a troca de
experiéncias. Que todos reflitam sobre o seu encaminhamento com a finalidade de corrigir e
melhorar cada vez mais. Abrir espago para as discussdes, ajuda a elaborar as ansiedades
relacionadas a sexualidade, ajuda se ndo a derrubar, pelo menos minorar os efeitos que os
preconceitos impdem as pessoas e, por vezes, até impedem a utilizacdo das informagdes, o
exercicio da liberdade, o relacionamento de igualdade entre os géneros ¢ a adocdo de
comportamentos preventivos.

Ha estudos que apontam a importancia da informacdo como fator de
formacao e transformacao de valores e atitudes. Conhecer o proprio corpo, o que se passa com
ele, discutir sexualidade, quebrar tabus, vencer barreiras, compreender as diversidades,
respeitar-se a si mesmo € a seus colegas, sdo fatores importantes para promover atitudes de
cuidado e ateng¢do diante dessas questdes, para valorizar e preservar a vida. (SUPLICY et al.,

1995, p. 12-13)
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Se a abordagem da sexualidade for clara e consciente, pode-se até obter
melhora na aprendizagem, pois os alunos encontram respostas as suas indagagdes, o que era
nebuloso, se descortina muito limpido, sem tabus, sem preconceitos, ajudando-os a diminuir
suas ansiedades, a entender seus conflitos, a descobrir a si mesmos, sendo ouvidos e
respeitados em suas opinides. Mas, se o0 contexto escolar ndo reconhecer a sua importancia e
ndo tratar da questao sexual estara se omitindo e por esta atitude mostrando que o assunto ¢ de
fato um tabu, sobre o qual ¢ melhor nem falar, que cada um aprenda a sua maneira. Mas
mesmo assim, alguma Orientagdo Sexual estara acontecendo, seja errada, opressiva ou
preconceituosa. (SUPLICY et al., 1995, p. 10-14)

Por outro lado, muitas vezes a informagdo ndo garante a mudanca de
atitudes e valores, pois nem mesmo a informagdo que se tem sobre a DST/AIDS e gravidez
precoce na adolescéncia, impede o seu avango e o aumento, € de acordo com Egypto (2003, p.

26-27):

A orientacdo sexual na escola ndo é garantia de que ndo va ocorrer gravidez
na adolescéncia, quando ndo planejada ou indesejada. Muitas vezes, a
gravidez ¢ uma fantasia da menina de que vai poder segurar o namorado, ou
buscar na gravidez, e no fato de ser mae, um papel social, respeito, um lugar
social que a menina ndo tinha. As aulas ajudam muito a se conscientizar do
problema, a encarar as resisténcias, as dificuldades e riscos, a superar
preconceitos, mas ndo pode garantir que o comportamento aconteca

Mas a instituicdo escolar tem o dever de intervir de forma permanente e
sistemdtica no desenvolvimento de atitudes de seus alunos, procurando compreender seus
comportamentos no contexto amplo do desenvolvimento moral e social e quebrar
preconceitos.

Canais de comunicagdo sdao abertos, e esse didlogo franco e claro no
contexto escolar chega até os lares, onde podera se fazer presente e dai para frente ajudar a
repensar e analisar os valores que se tém. Segundo a Multirio (apud BIBLIOMED, 2000a), o
contexto escolar complementa o que ¢ iniciado no lar, supre lacunas, combate preconceitos e
revé conceitos distorcidos. A instituicao escolar ndo tem como funcao dizer o que ¢ certo ou
errado; deve preparar o jovem para discriminar o que € bioldgico e o que vem da cultura e da
classe social a que pertence, levando-o a sua propria verdade. Cabe aos pais posicionarem-se
claramente sobre o que consideram importante para seus filhos.

Enquanto os pais ndo se sentirem a vontade com sua sexualidade nem

responsaveis pela educacao sexual de seus filhos, enquanto as escolas ndo assumirem
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decididamente um programa de Orientacdo Sexual e enquanto os servigos de saide ndo
atenderem adequadamente a essa area, os individuos da nossa cultura e €época estardo vivendo
uma sexualidade empobrecida. Nao desenvolverdo o potencial de felicidade a que tém direito.
(SUPLICY et al., 1995, p 10)

Neste sentido, Egypto (2003, p. 31) considera que os assuntos relacionados
a0 sexo mexem muito com as pessoas, porque até entdo, eram tidos como ‘“proibido”,
desestabilizando a alguns e provocando resisténcias por serem complexos. Tais assuntos
devem envolver toda a comunidade escolar o “que ja € uma tarefa mais complexa ainda e que
pressupde um processo longo e cuidadoso para ndo queimar etapas nem produzir fortes
resisténcias”. A Orientagao Sexual na escola “nao se confunde com as formulas faceis de
palestras eventuais, ‘sacadas’ sensacionais ou remédios milagrosos que em pouco tempo
resolvem tudo”. E um processo artesanal e elaborado, destinado a construir conhecimento,
cidadania e mudanga social. Nao ¢ um modismo passageiro, tdo comum nestes tempos
globalizados e consumistas. A Orientagao Sexual veio para incorporar-se de forma definitiva
a escola. Além de ser um tema social urgente, a sexualidade ¢ central na vida das pessoas, e

sua discussdo ¢ especialmente relevante para criangas e adolescentes.

6.4 PAPEL DA FAMILIA

A principal fonte de informagdo do adolescente de nossa cultura ¢ o amigo
da mesma idade, que também ndo tem informagdo, sdo também as revistas proibidas para
menores de dezoito anos, mas que chegam as maos das criangas com grande facilidade e, hoje
em dia, principalmente os sites de pornografia que circulam pela internet. Mas
desinformacdes e deturpacdes seriam evitadas se os pais assumissem a Orientacdo Sexual de
seus filhos, se os assuntos relacionados a este tema fossem discutidos abertamente dentro dos
lares, abrindo espagos para o filho falar o que pensa e o que sente.

A sexualidade se manifesta nos lares a todo o momento, aparentemente ou
ndo, e se houver intimidade suficiente entre pais e filhos para se falar deste assunto como
qualquer outro, usando termos que eles conhecem, propiciara naturalidade e mais aceitagdo da
vida sexual destes, mais conforto e prazer e possibilitando ao filho maior crescimento como
pessoa.

Na perspectiva de Guimardes (1995, p. 99-100), encontramos:
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[...] O papel familiar é fundamental e primario na constru¢do do homem e
da mulher que cada um traz dentro de si. E a bagagem da educagio
informal, adquirida na familia e na comunidade, o ponto de partida para se
pensar em Educag@o Sexual na escola. Os programas sobre o sexo nunca
vao poder ignorar, repudiar, ou mesmo antagonizar as influéncias primeiras
na constru¢do da sexualidade. As informacgdes e posturas que os alunos
trazem de suas familias e de sua comunidade sdo as demarcagdes para o
inicio do trabalho em Educacgao Sexual.

O papel da familia ¢ nortear valores e critérios morais, dar orientagdes
acerca do que ela considera certo e do que considera errado. Percebe-se que ¢ muito comum
os pais terem medo de dizer o que ¢ certo e o que ¢ errado, procurando silenciarem diante de
tantas questdes evidentes sobre a sexualidade. “Essa perda de referéncia prejudica a todos,
gerando insegurancas, dois pesos e medidas, sensacdo geral de injustica e falta de
parametros”, segundo Lima (apud BIBLIOMED 2000c), cabendo aos pais posicionar-se
claramente diante dos filhos sobre o que consideram correto.

De acordo com Gimenes e Ribeiro (2002, p. 52), o contexto familiar tem um
valor notavel e de grande influencia na construcdo da sexualidade do ser humano, uma vez
que, habitualmente, sdo os pais que convivem e participam do crescimento dos filhos por um
longo periodo, transmitindo-lhes os valores e as normas de sua cultura, de sua sociedade, do
seu grupo. “O discurso sexual familiar ¢ introjetado pelos filhos, ¢ reproduzido em seus
comportamentos e atitudes e verificado nos sentimentos de culpa e ansiedade que geralmente
fazem parte da manifestagdo de sua sexualidade.”

Costa (1986, p. 11-12) esclarece que,

a preocupacdo da maioria dos pais é proteger seus filhos de uma iniciagdo
sexual frustradora e decepcionante. Desta maneira, tentam impor seus
padroes morais ou normas religiosas. Mas, surpreendentemente, o0s
adolescentes estdo em busca de seus proprios valores, rejeitando este tipo de
‘ajuda’. E importante que os adultos admitam que nem sempre os seus
valores ou idéias vao ao encontro das necessidades dos filhos. Devem saber
que a area da sexualidade vem sendo rediscutida e cientificamente estudada
e que a cada dia novos conhecimentos sdo colocados a disposicao.

E evidente que, muitas vezes, existem diferencas entre escola e familia em
sua visdo ou modo de encarar a Orientagdo Sexual. E importante que tal diferenca exista,
porque a familia cabe dizer o que ¢é certo e o que ¢ errado e sim quais os valores ela acredita.

A escola faz outro papel, que ¢ o de ampliar a conversa e colocar tudo em discussao, de modo
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claramente diferenciado e definido. Desta maneira, a escola deve saber reconhecer que cada
familia tem seus valores, que sdo transmitidos aos filhos, ndo lhe cabendo competir com a
familia. (SAYAO, R., 1997, p. 102)

O papel da familia ¢ fundamental e primario na constru¢ao da sexualidade; e
¢ essa educagdo informal que a escola toma como ponto de partida para o seu projeto de
Orientacdo Sexual, nunca ignorando-a, repudiando-a ou confrontando-a.

No livro “Fala Educadora! Educador!” (PERES e cols apud FIGUEIRO,
2006, p. 13), quanto a conseguirem apoio dos pais e da comunidade na implantagdo do

trabalho de Orientacdo Sexual, afirmam que:

Sugerimos que a escola ofereca um espaco de reunido onde os pais possam
se informar sobre objetivos e contetidos e procedimentos do projeto de
Orientacdo Sexual, e esclarecer duvidas sobre a metodologia utilizada,
horarios e local de funcionamento das oficinas e grupos. Alguns pais podem
nido concordar com o trabalho de Orientagdo Sexual porque sentem-se
inseguros quando ndo sabem o que vai acontecer com seus filhos. [...]
nestas reunides, os principios basicos da Orientacdo Sexual devem ser
esclarecidos, como por exemplo: a postura que o educador adotara na
abordagem da sexualidade com os jovens; o respeito as diferencas; o
reconhecimento do direito ao prazer associado com responsabilidade; e o
direito de cada um exercer sua sexualidade de forma singular.

Quanto a necessidade de envolver a familia, segundo Werebe:

[...] a educagdo sexual para os educandos pode ser completada por
intervencdes destinadas aos pais, que dentre outros objetivos, visam
informa-los sobre o trabalho realizado com os filhos. Muitos pais temem
que a educagdo sexual contestara os valores morais, religiosos da familia e
que serdo indicados caminhos contrdrios a estes valores, com aa
preconizagdo de uma suposta liberdade sexual, ou melhor, “libertinagem”
dos costumes. Deve ficar claro que o educador nido impora regras de
conduta, mas tampouco ndo impedird que os educandos exprimam suas
preocupagdes, suas aspiragdes e desejos, deixando-os livres de (para)
fazerem suas opgdes e assumi-las plenamente. (apud FIGUEIRO, 2006, p.
7-8)

Em Suplicy (1993, p. 333) encontramos que os pais deverdo autorizar por
escrito a participagdo do filho no projeto, e se o pai ndo assinar a autoriza¢cdo, o aluno nao
participard do projeto; e Pinto (apud FIGUEIRO, 2006, p. 14) propde a solicitagio do

consentimento formal dos pais:
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Faco aqui um paréntese sobre a necessidade de autorizagdo formal dos pais
para que os jovens participem das aulas de Orientagdo Sexual, uma vez que,
¢ aspecto importantissimo na montagem de um programa de Orientacdo
Sexual. A presenca dos alunos precisa ser autorizada por escrito pelos pais,
pois como a sexualidade ¢ um assunto ainda culturalmente cercado de
tabus, ndo é raro acontecer de os alunos querem discutir em casa o que
aprenderam nas aulas, causando muitas vezes constrangimento a pais menos
afeitos a conversas sobre esse tema. E mais: a sexualidade ¢ uma 4area em
que os valores pessoais ddo tdnica, por isso me parece importante que os
pais saibam que tipo de conversa seus filhos t€ém em sala de aula.

Para solucionar dificuldades ou resisténcias dos pais, Suplicy et al. (1995, p.
39-40) apontam os seguintes meios:

a) Pais que ndo comparecem — enviar uma carta relatando o que aconteceu
nas reunides e pedindo sua autorizagdo por escrito para a participagdo do seu filho.

b) Pais que comparecem e ndo autorizam — “apds a reunido conversar com
esses pais para saber o motivo da recusa e para que eles percebam que o jovem, se ficar fora
do programa, se sentird marginalizado perante o grupo e fatalmente recebera informagdes de
segunda mao.”

c) Pais que ndo receberam a carta — mandar outra carta dizendo que seu filho
ndo participara do projeto até que apresente a autorizagao dos pais por escrito.

d) Adolescentes que falsificam a assinatura dos pais — a orientadora ou o
diretor devera conversar com eles para que expliquem o porqué de tal atitude. Nao deve haver
adverténcias e sim uma tentativa de avaliar se o receio do aluno ¢ real.

Encontramos em Figueird (2006, p. 11) que existe uma controvérsia neste
sentido, pois se couber aos pais darem a resposta final de que seu filho poderd ou nao
participar das aulas de Orientacdo Sexual, entrard em conflito de que “o adolescente tem
direito a informagdo, queiram ou nao os pais.” (SUPLICY, 1993, p. 34)

Uma outra resisténcia levantada por Suplicy (1993, p 33) ¢ com relagdo a
alguns pais afiliados a algumas seitas que dificilmente autorizam seus filhos a participar do
projeto de Orientacdo Sexual; s6 permitem apos seis meses de experiéncia e apos conhecerem
o projeto por meio de outras pessoas, percebendo que a sua intengdo ¢ de mostrar aos jovens
os diferentes pontos de vista, respeitando os valores morais ou religiosos que cada um traz
consigo, dando-lhes a liberdade de fazerem suas proprias opgdes, ou apos lerem informagdes

mais detalhadas sobre o projeto e apds convencerem de que ele ndo é ofensivo.
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A partir dos PCN, a escola passou a ter uma autonomia neste sentido de nao
pedir autorizagdo da familia e se sentir ‘respaldada’ por tais documentos, para discutir a

Orientacdo Sexual com os alunos, pois de acordo com Figueiro (2006, p. 8),

[...] a interacdo familia-escola ¢ fundamental, tanto no inicio, quanto no
decorrer de todo trabalho. [...] é de suma importancia as reunides com os
pais para que estejam informados sobre os objetivos, os conteudos e a forma
de trabalho dos professores. Muito além de propiciar a tranqiiilidade no
ensino da sexualidade, a relacdo familia-escola ¢ essencial para que o
educando esteja preparado para receber as informagdes e discutir o assunto
sem ter medo ou duvidas de que serd repreendido pelos pais, por estar
participando das aulas e sem ter a impressdo de que esta ouvindo a respeito
de assuntos reprovados por eles.[...] Acreditamos que ao pedir autorizagdes
formais aos pais, pode-se passar a idéia de que a escola ndo esta convicta do
direito da crianga 4 Educacdo Sexual. Por isso, achamos desnecessario e
dispensavel solicita-las. Nao seria este pedido, uma maneira da escola
demonstrar que ndo vé€ este assunto com naturalidade, como os demais
contetidos, mas que o vé temerosamente?

Nos PCN (1997, p. 124) encontramos que o “trabalho de Orientagdo Sexual
compreende a a¢do da escola como complementar a educagdo dada pela familia.” Assim, os
pais deverdo ser comunicados pela escola sobre a inclusdo de conteudos de Orientagcdo Sexual
na proposta curricular e os principios norteadores da proposta para que saibam o que estd se
passando dentro da escola e percebam a sua importancia e necessidade. Possibilitando que o
didlogo se faca presente entre a escola e a familia, no sentido de fortalecer esta relagao.

Desta maneira, a escola devera ‘comunicar’ ¢ ndo ‘pedir autorizagdo’ aos
pais no momento em que resolver implantar um projeto de Orientacdo Sexual, pois esta
‘autorizagdo’ da sinal de que a escola ndo estd preparada para tal projeto e precisa do
‘respaldo’, ‘do aval’ dos pais, como suporte para possiveis ‘intercorréncias polémicas’ e além
do mais, quando se ministra conteudos de Ciéncias que abordam o aparelho reprodutor
masculino e feminino, métodos anticoncepcionais, ¢ outros, dever-se-ia também pedir
autorizacao aos pais?

Figueird (2006, p. 14) apresenta em seu artigo uma reflexdo quanto a
importancia do didlogo entre pais e filhos sobre a sexualidade: “mesmo que possa trazer
constrangimento aos pais, ¢ uma forma de fazer com que o didlogo em casa passe a acontecer
e, com o tempo, muito provavelmente, a vergonha e o constrangimento devam ser superados.”
Quando o diadlogo se faz presente na familia pode permitir a abertura de espagos para se falar

dos sentimentos, dos pensamentos que envolvem cada um, aproximar as pessoas no sentido de
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se conhecerem melhor, dar mais liberdade, confianga, aumentar a intimidade que as vezes nao
se tem.

Ribeiro (2004b, p. 51) argumenta que:

Cabe aos educadores — sejam eles professores, psicologos, enfermeiros,
diretores — a promog¢do de um movimento no sentido de mostrar aos pais
caminhos alternativos em sua forma de lidar com os desejos do adolescente,
e mostrar aos adolescentes que uma vida sexual plena vai além da relagdo
sexual objetiva e imediata que a maioria busca atingir.

Ainda em Suplicy et al. (1995, p. 105) encontramos que “a escola ¢ um
espaco que permite discussdes acerca de valores e atitudes e de obtengdo de informagdes,
tendo como principio a ética do respeito a si mesmo € ao outro; o contetdo moral ¢ de
responsabilidade da familia”; e se os pais tiverem esta consciéncia, caberd a eles se mostrarem
dispostos a participar ativamente do projeto de Orientagdo Sexual, das dindmicas, dos cursos
de sensibilizacdo, dos “tira duvidas” com especialistas. Sendo assim, podem agir como
agentes disseminadores do projeto influenciando aqueles pais que ainda desaprovam ou
relutam em aceitar o projeto € ndo permitindo que os meios de comunicagdo explorem de
maneira irresponsavel, temas relacionados a sexualidade com seus filhos despertando neles
tanta ansiedade, justamente porque ndo estdo preparados para determinadas cenas e opinides
emitidas pela midia.

Quando os profissionais da escola e a familia interagem de maneira
harmonica, podem possibilitar aquisi¢ao de informagdes que servirdo de base como finalidade
principal, trazer beneficios para o desenvolvimento do educando. Se os pais ndo se acharem
capacitados para discutir os temas sobre sexualidade, por terem dificuldades ou por ndo terem
tido oportunidades, tém o dever de buscar a melhor forma de lidar com estes assuntos e de
ndo interferir, no sentido ndo criar polémica nos projetos de Orientagdo Sexual desenvolvidos
pelas escolas, como vimos em Figueird (2006), onde numa escola publica uma professora de
quarta série do ensino fundamental foi denunciada pelos pais, na midia, por estar ensinando
sobre sexualidade aos seus alunos.

E muito importante que os pais sejam informados da implantacio do projeto
por meio de circulares, de reunides previamente marcadas, com palestras explicativas para
conhecerem os objetivos e métodos de trabalho. Esta parceria entre escola e familia, apesar de
terem papéis diferentes e complementares quanto a orientacdo sexual dos jovens, sO sera

possivel se os pais sentirem certa cumplicidade com o projeto, fazendo parte dele, e isso s6
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ocorrera se eles forem informados e esclarecidos de cada passo essencial do trabalho. Eles
devem ser envolvidos, informados do que esta sendo feito, ndo para que faga do jeito que eles
querem, mas para que conhecam, colaborem e apdiem a escola.

O entendimento dos pais sobre a importancia do trabalho com a sexualidade
infantil e adolescente corrobora o trabalho de Orientagdo Sexual e pode principiar novas

expectativas de didlogo na propria familia, tdo importante nos dias atuais.

6.5 PAPEL DA ESCOLA

E impossivel separar escola de sexualidade, porque esta tem a ver com o
modo como as pessoas vivem seus desejos e prazeres, tem a ver, portanto, com a cultura e a
sociedade, mais do que com a biologia. Se a escola ¢ uma instituicao social, ela estd envolvida
com nossas formas culturais e sociais de vivermos e constituirmos nossa identidade de género
e nossa identidade sexual. (LOURO, 2000, p.88) Mas a “realidade mostra que temos escolas
que nada oferecem nesta area e escolas que interpretam os contetidos de Biologia e Ciéncias
como suficientes em Educagio Sexual” (GUIMARAES, 1995, p. 19).

De acordo com Guimaraes (1995, p. 19):

Ha escolas que entendem palestras sobre AIDS, sobre a menstruagdo e uso
de absorventes ou qualquer outro item isolado, tratando de saude sexual, ja
as definem como comprometidas com o trabalho de Educacdo Sexual, assim
como outras que apenas fazem um atendimento pessoal, sigiloso com o
aluno tipo ‘conversa com o diretor’, ‘contato com os pais’, quando surgem
comportamentos considerados inadequados sexualmente.

Ainda nesta perspectiva, encontramos em Felipe e Guizzo (2004, p. 36):

Muitas vezes, nas instituigdes escolares, as questdes colocadas a respeito da
sexualidade ndo sdo expostas e discutidas profundamente. Geralmente essas
questdes nao vao além daquilo que ¢ visto como certo e errado, moral e
imoral, adequado ou ndo, tornando-se alvo constante de fiscalizagdo por
parte das escolas, das familias e da sociedade em geral.
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Para Camargo e Ribeiro (2000, p. 34-35), a sexualidade infantil ainda hoje ¢
tratada como tabu, com disciplina e repressdo, e as criangas sao impedidas de falar de seu
corpo, de suas inquietagdes, de seus medos e alegrias. Sendo assim, a institui¢do escolar
neutraliza os perigos que representam os desejos infantis treinando os professores para
seguirem um determinado modelo por ela estabelecido; mas estes percebem que “existe uma
voz da crianga que nao corresponde ao mesmo modelo”, em vista disso, podem agir de varias

maneiras:

eNio percebem a voz singular da crianga e executam o modelo
aprendido.
ePercebem, mas ndo sabem como atuar.

ePercebem, sabem como atuar, mas por medo da marginalizacdo, ndo
ousam criar qualquer atividade diferente daquela aprendida e que
possibilitaria atender as singularidades.

ePercebem, sabem como atuar e atuam, mas com medo.

A escola, no entender de Lima (apud BIBLIOMED, 2000c), tem o papel de
trabalhar as informagdes ‘bioldgicas’ da sexualidade, que algumas vezes sao usadas como
pano-de-fundo para discussdes psicolégicas. “E no ambito escolar que muitas vezes surgem
os primeiros ‘amassos’, desejos confessos e inconfessos, situacdes de inadequacdes, desde os
pequeninos que se masturbam na sala de aula até os adolescentes rolando as escadas”. E ai
que as criangas e adolescentes se sentem a vontade para desabafar, para contar, por exemplo,
sobre aborto ou uma gravidez, o que desconcerta a todos. E no ambiente escolar, espago para
discussdo dos aspectos psicoldgicos que os adolescentes podem viver informagdes mais
seguras sobre questdes sexuais. Apoio e compreensdao (ndo demagogia) dos professores e
funcionarios, espago para uma vida saudavel ndo apenas em termos da sexualidade.

De acordo com Sodelli (apud BIBLIOMED, 2000c), a escola ¢ um local
privilegiado para trabalhos preventivos, e ela estard educando para a saude, se levar em
consideracdo a realidade do individuo se desenvolver suas percepcdes e sensagdes,
orientando-o para comparar e analisar sua realidade e refletir sobre ela.

Normalmente, os jovens ndo tém espago para trabalhar seus medos. A

escola ¢ um lugar perfeito para isso; ndo ha melhor lugar para isso do que a escola. Fora do
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lar, este € o espago mais freqiientado pelo adolescente, onde ele tem alguém em quem pode
confiar e com quem pode conversar. (SUPLICY, 1993, p. 29)

E na escola, ambiente acolhedor e seguro, que o aluno deve encontrar
informagdes mais completas, apoio € compreensdo, espago para desabafar, e para construir
uma vida saudavel e ndo apenas em relagdo a sua sexualidade; ele recorre a escola pelo desejo
de saber, e segundo Suplicy et al. (1995, p. 33), “a energia que origina a curiosidade sexual
(na primeira infancia) vai se diferenciar e se transformar no desejo de saber, o que resulta no
desejo de adquirir conhecimentos. Isso inclusive pode expressar-se através do intenso
questionamento realizado pelos jovens na escola.”

E tarefa da instituicdo escolar fazer com que os alunos desenvolvam a auto-
estima, saibam fazer escolhas, posicionem-se de forma pessoal diante das mais variadas
situacdes, responsabilizando-se por suas decisdes. Devido ao tempo de permanéncia dos
jovens na escola e as oportunidades de trocas, de carater social e aos relacionamentos
amorosos, ela constitui-se um local privilegiado para discussdo das questdes relacionadas a
sexualidade e ndo pode se omitir perante a relevancia dos temas.

A Organiza¢do Mundial de Saude (1989) considera que “a escola ¢ um dos
principais centros para a educa¢do no setor de saude, que ao criar esse ambiente de
socializag¢ao do saber, estaria contribuindo para a promogao e divulgagao de agdes preventivas
ao combate a AIDS.” (apud EGYPTO, 2003, p. 15)

Assim, ¢ necessario que um projeto dessa natureza seja um trabalho
realizado em equipe, dele participando o maior nimero de membros da comunidade escolar
possivel, contando com a vontade de todos os envolvidos, com acordos negociados e
compartilhados das decisdes sobre principios, valores, modelos e objetivos, havendo
coeréncia nas decisdes tomadas e consciéncia a respeito de sua importancia e necessidade, de
acordo com a realidade da comunidade escolar para assegurar a permanéncia dele e sua
eficacia.

Tendo em conta a necessidade de flexibilizagdo, ¢ imprescindivel que o
modo, o tempo e as condi¢des para desenvolver o projeto sejam sempre reavaliados em
funcdo dos objetivos inicialmente propostos, dos recursos a disposicdo do grupo e das
circunstancias que o envolvem. E nesse sentido, para inicia-lo, deve-se ter clara a sua
necessidade, seus objetivos, deve ter comeco, meio e fim, podendo ser recomegado a cada ano
letivo. Deve haver flexibilidade para se conseguir maior nimero de participantes e obter-se

éxito.
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Todos que fazem parte da comunidade escolar, mesmo sem fazer parte do
projeto de Orientacdo Sexual (a merendeira, o vigia, o professor nao interessado, a faxineira, a
escola inteira, etc.) tém que saber o que acontece na sala de aula de Orientagcdo Sexual, para
ndo acharem que ali estd havendo aula de ‘sacanagem’. (SUPLICY, 1993, p. 34)

Sabe-se que ndo ¢ tema facil a Orientagcdo Sexual, porque ela ndo é dada em
uma aula igual as outras, com assuntos predeterminados que deverdo ser seguidos no livro
texto, pois os assuntos que serdo discutidos sdo aqueles que os proprios alunos elegeram como
prioritarios e da forma mais direta possivel, de acordo com Saydo, Y. (1997, p. 114), nos tais
assuntos devem adequar-se 4 faixa etaria dos alunos, isto é, as suas necessidades e

capacidades cognitivas particulares.

De modo geral, da pré-escola até a quarta série do ensino fundamental, o
trabalho ocorre de forma integrada as disciplinas, e, por vezes, abrindo
espago na programacao para abordar um contetdo especifico. A partir da
quinta série, ja se faz pertinente um espaco especifico, pela oferta da hora-
aula semanal, incluida na grade horaria ou ndo. O ponto de partida é sempre
dado pelas questdes trazidas pelos alunos, as vezes clara e diretamente, as
vezes de forma encoberta, via brincadeiras e atitudes entre eles.

Existe preocupacdo dos educadores quanto a faixa etaria ideal para se tratar

de assuntos referentes a sexualidade. Com efeito, Camargo e Ribeiro (2000, p. 95):

A sexualidade humana abrange sentimentos e relacionamentos,
aprendizados, reflexdes, planejamentos, valores morais e tomadas de
decisdes. As criancas desde que nascem estdo mergulhadas em um sistema
de significages sociais e tanto o adulto quanto os seus pares lhe possibilitam
o contato com esses significados. Se o conhecimento ¢ utilizado como forma
de submissdo, faz com que as pessoas aceitem como ato de fé aquilo que nao
entendem e habituem-se a substituir a razdo pela crenca. De outra maneira,
se o conhecimento for abordado de forma que possibilite a complementagao
da dimensao cognitiva, logica e da dimensdo simbolica, abre-se um canal
para que a crianga se constitua na dindmica interativa.[...] quando a crianca
encontra um ambiente onde pode operar as informagdes e, mais ainda, nido
lhe sdo negadas essas informagdes, ela estabelece relagdes cada vez mais
complexas.

Conforme Lima (Apud BIBLIOMED, 2000a), ndo existe idade ideal para
iniciar o trabalho de Orientagdo Sexual; deve-se levar em conta o contexto religioso ¢ o
espago em que esta orientacao sera dada. Se o espaco for a escola, a orientacdo deve acontecer

sempre. “Socializacdo, classe, professora, coleguinha, recreio, educacdo fisica, tudo isso ¢
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espago de interven¢do.” Em casa também desde sempre, desde que solicitado. “Nada de parar
o dia e dizer: ‘vamos falar de sexo’. Ruina na certa, constrangimentos, excessos. A idade ideal
¢ aquela que tem demanda. E quanto mais contextualizada, menos holofote no ‘sexo’. O sexo
ndo ¢ uma dimensdo a parte da existéncia, ¢ mais uma, com suas importancias e dificuldades.”

Portanto, de acordo com Louro (2000, p. 95-96):

A escola da ligdes de sexualidade cotidianamente [...] qualquer tentativa de
um projeto educacional alternativo implica uma tomada de posi¢do mais
ampla. Caminhar nessa via implica a ampliacdo da discussdo sobre a
sexualidade, na escola e fora dela. Isso supdem acolher as culturas e saberes
dos jovens; supde debater e problematizar as representacdes de feminino e
masculino que estdo sendo feitas pela midia, pelas igrejas, pelos discursos
juridicos e, logicamente pelos estudantes, seus pais e professores. Essa
perspectiva obriga-nos a fazer face a nossas proprias historias e preconceitos
€ a assumir, criticamente, que estamos pessoalmente envolvidos em jogos e
relagdes de poder que separam, classificam e discriminam sujeitos. Uma tal
abordagem certamente rompe com a estrita e estreita concepcdo de
Orientacdo Sexual de carater biologista, ainda tdo presentes nos curriculos,
nos livros e nas equipes de ‘especialistas’. Vai em outra dire¢ao, apontando
para uma pratica educativa mais ampla, que lida com a sexualidade, com a
formagdo de identidades sexuais e género. Talvez possamos dizer que
ninguém ¢ especialista nessa tarefa e que, por outro lado, todos somos dela
encarregados; por isso, parece impossivel tratar da orientacdo da sexualidade
de nossos alunos como se essa nao afetasse: somos todos arrastados nesse
processo.

No momento em que for trabalhar temas que envolverem o sexo, segundo
Camargo e Ribeiro (2000, p. 35), a escola deve ‘“criar com os professores, alunos e
funcionarios uma comunidade ndo hierdrquica, mas uma organizacao horizontal; e que muitas
lutas ocorrerao, contemplando vitdrias e derrotas também”.

Além de criar uma organizacdo que seja horizontal, com a participacdo de
todos que compdem a comunidade escolar, a escola deveria reunir os pais neste espago, com a
finalidade de possibilitar e colabora no sentido de que a familia também pondere sobre como
vem ou ndo trabalhando “com praticas sexuais de prevengdo, relacdes ndo discriminatérias,
ética de convivéncia inclusive nas relagdes afetivo-sexuais e ruptura na cadeia de reprodugdes
de tabus e intolerancias”. Mas por ampliacdo de esferas de atuagdo da institui¢ao escolar,
além da tradicional transmissdo de conhecimentos disciplinares, vai de encontro com a
materialidade, a caréncia de recursos e descontentamento dos educadores com suas condigdes

de trabalho e financeiras.
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Portanto, um projeto de Orientagdo Sexual precisa do apoio institucional
declarado da escola, participacdo dos professores, comunicacao e debates nos diferentes

setores do estabelecimento do ensino, bem como participagdo dos pais no processo.

6.6 PAPEL DO PROFESSOR

Sabemos que existe uma grande dificuldade por parte dos professores
quanto ao tratar os temas referentes a sexualidade, devido a propria educacdo que tiveram.

Quanto a esse particular Camargo e Ribeiro (2000, p. 51) esclarecem:

A formagdo do educador tem de ser considerada n3o apenas quanto a
produgdo teodrico-cientifica que embasa o conhecimento sobre a crianga, mas
também quanto ao seu autoconhecimento. O preparo dos educadores implica
o despertar de suas potencialidade, favorecendo a expressdo de sua
criatividade, de sua sensibilidade.[...] nesse movimento da transformacédo
social, necessitam de espago para processar, entender, tomar consciéncia da
mudanga, da diversidade, da multidimensionalidade que estdo implicitas no
processo de educar.

Dizem, ainda, Felipe e Guizzo (2004, p. 38):

Tanto nas escolas de ensino médio (modalidade normal), quanto nos cursos
de formag@o docente em nivel universitario, raramente se tém a oportunidade
de discutir a respeito dessas questdes, uma vez que os curriculos ainda nio
contemplam de forma abrangente tais tematicas. Dificilmente sdo oferecidas
disciplinas que se dedicam especificamente aos assuntos, muitas vezes sendo
este trabalho de forma tangencial.

Diante disso, perguntamos: quem sera o professor orientador sexual?

Nao necessariamente o professor de Ciéncias ou algum “especialista no
assunto”, mas aquele que ¢ sensivel, que escuta os problemas e inspira confianga, que se
comunica com facilidade, aquele que os alunos vém contar “coisas” deles. Nada ¢ mais
importante que a capacidade de compartilhar idéias com outros e se beneficiar do pensamento
de outros. Para isso, o professor desse projeto precisa ter a capacidade de escutar o que os

alunos tém a dizer.



112

De acordo com Sayao, R. (1997, p. 101) e Sayao, Y. (1997, p. 115), muitas
escolas convocam psicologos ou contratam servigos de Orientacdo Sexual com profissionais
preparados para uma palestra, mas sabe-se que a eficacia desse trabalho ¢ limitada, pois ndo
existe continuidade. Tais convidados ndo conhecem o contexto particular da institui¢ao; trata-
se de atuagdes pontuais, que certamente alcangam algum éxito o qual, aos poucos, vai se
diluindo e se perdendo no tempo, por ndo originar-se de um processo. Sao os professores ou
orientadores que se constituem interlocutores confidveis para as questdes da sexualidade; pois
o trabalho do dia-a-dia ¢ realizado por eles, sdo eles que mantém com os alunos uma relagao
de proximidade, sdo eles que podem contribuir para que seus alunos tenham uma visao
positiva e responsavel da sexualidade.

E por isso que Sayao, Y. (1997, p. 115) reforca:

O trabalho em Orientacdo Sexual deve ser iniciado com o profissional que se
sentir disponivel para tal, requisito necessario, mas ndo suficiente. Ndo ha
necessidade de habilitagdo desse profissional na area bioldgica, uma vez que
o fundamental ¢ a postura do professor, sua capacidade de reconhecer como
legitimas as questdes dos alunos, acolhendo-as com respeito. E claro que
serdo necessarios conhecimentos de anatomia do corpo humano, mas nada
tao profundo e detalhado que ndo possa ser assimilado por um professor de
outra area por meio de estudo e/ou pesquisa.

Sabemos que a tematica em questdo ¢ complexa, e o educador geralmente
demonstra dificuldade em abordar as questdes relacionadas a ela. Segundo Oliveira (2000, p.
107), liberar os professores da responsabilidade de ‘saberem tudo’ talvez possa ser um
comego para a descoberta da Orientagdo Sexual como uma pratica possivel na sala de aula.
Ainda h4 o problema do desconforto quando a abordagem educativa envolve sexo; pois
segundo Reis e Ribeiro (2002, p. 94), “temos que levar em consideragdo a falta de
embasamento teorico-pratico e a “indisponibilidade” dos professores para lidarem com
questdes sexuais, particularmente o fato de sentir-se pouco a vontade “para falar de sexo.”

Segundo Castro, Abramovay e Silva (2004, p. 42), habitualmente os
educadores reconhecem que existem impedimentos em trabalhar sobre sexualidade em sala de
aula. Essa problematica se agrega a demandas complexas, de carater vivencial e institucional,
como o fato de que os proprios professores, muitas vezes nao sabem lidar com essa questao
em suas vidas. Deixam claro a falta de preparo e de habilidade para repassar aos alunos os

temas transversais sugeridos pelos PCN, pois os obstaculos vdo além do conhecimento,
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passando por experiéncias de vida pessoal, intima, sendo que os professores sentem-se, muitas
vezes, constrangidos a se posicionarem.

Quanto as resisténcias dos professores, elas sdo plausiveis, segundo Castro,

Abramovay e Silva (2004, p. 43),

com um cenario de necessidades, em que se vem alertando para o baixo
nivel de qualidade de ensino e se exigindo respostas pedagogicas dos
professores, também se peca a este que sejam um educador de temas da
vida, do cotidiano, como questdes relacionadas as praticas e aos idearios
sexuais. [...] os professores apresentam contradi¢cdes do “pedagogo super-
her6i” que tem “fungdes tdo desencontradas” de formar para a cidadania e
preparar alunos para competir no mercado.

Além das novas questdes e dos obstaculos do panorama escolar e suas
proprias condi¢des de vida e de trabalho, o educador ainda se defronta com outros entraves
que complicam o ‘por em pratica’ os propdsitos dos PCN de énfase em parametros
curriculares ndo tradicionais, como sexualidade e género: as desigualdades sociais, a pobreza
estrutural de muitos alunos, as violéncias de varias ordens que permeam o cotidiano desses, o
que colabora para que se dé preferéncia a essas questdes, “deixando de lado olhares mais
atentos para as relagdes microrreferenciadas, comportamentos ¢ formas de se delinear em
relacdes sexualizadas, subjetividades.” (CASTRO; ABRAMOVAY; SILVA, 2004)

Para isso ndo existe solucao a curto prazo. “Educar a sexualidade dos outros
requer uma prévia e/ou concomitante educagdo da propria sexualidade”. “O pouco
conhecimento sobre as temdticas de género e sexualidade apresenta-se como um dos fatores
pelos quais professores, na maioria dos casos, continuam ensinando, mesmo que
“discretamente”, modos de ser e de se comportar de maneira diferente e desigual para
meninos e meninas.” (FELIPE; GUIZZO, 2004, p. 39)

Se o educador se propuser a trabalhar esse projeto, se ele tiver bom transito
entre os alunos, devera ser capacitado para tal atividade, para poder se conduzir diante das
manifestagdes que surgirdo em razao do proprio projeto. De acordo com Sayao Y. (1997, p.
115), o fundamental para a preparacdo do profissional da educa¢do em Orientagdo Sexual ¢ a
sua formacdo em assunto afins a tematica em questdo. Ele devera entrar em contato com as
questdes tedricas, com leituras e discussdes sobre as tematicas especificas e suas abordagens,
assim como ter acesso a um espago grupal de supervisao do trabalho realizado.

Quanto a isso Felipe e Guizzo (2004, p. 39) dizem: “os educadores precisam

estar em constante processo de atualizacdo para que possam ter a possibilidade de assumir
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atitudes e posicoes reflexivas em relacdo as situagdes que acontecem cotidianamente nos
espagos educacionais em relagdo a género, a sexualidade, a raga, etnia, dentre outros.”

Devido a grande responsabilidade que o educador tem em relacdo ao
crescimento de seus alunos, os quais nele se inspiram para agir, para ser, para se comportar,
ele deve procurar ndo emitir juizo de valor ou falar de sua experiéncia pessoal, pois a sua fala
tem enorme influéncia sobre os alunos que poderdo tomad-la como verdadeira e definitiva e
ndo € esse o objetivo de um projeto de Orientacdo Sexual. Pode acontecer também que sua
fala seja interpretada de maneira errada e dai haver invasdes de sua privacidade, gozagdes e
outras atitudes vexatorias. Como a maioria dos adolescentes ainda ndo tém opinido formada
sobre a sexualidade, podem assumir como se sua, sem nenhuma reflexdo, a opinido do
professor.

Opinam Felipe e Guizzo (2004, p. 39), que:

O acesso a informagédo e o apelo ao erotismo, tdo presentes nos veiculos de
comunicacdo de massa, tém contribuido para que as criangas se questionem
muito mais sobre as questoes de gé€nero e sexualidade. Assim, cabe a
profissionais da educag@o infantil buscar informag¢des e conhecimentos a
respeito dessas questdes, para que possam, além de outros assuntos
igualmente relevantes, compreender os processos de representagoes de
género com o locais de disputa politica e social, que envolve relagoes,
muitas vezes desiguais, de poder.

Desta maneira, cabe ao professor ser um catalisador nas discussdes, um
facilitador da conversa, prestando informagdes cientificas, polemizando os temas
apresentados e garantindo o respeito a diversidade de opinides e valores, sem ditar normas ou
condutas. Ele deve ficar atento as experiéncias dos alunos e as suas historias de vida. A
diversidade de visdes traz maior riqueza as discussdes € o seu confronto favorece o exercicio
da autonomia e da responsabilidade do educando. Essas condi¢des auxiliam cada aluno na
busca de seus valores e do seu proprio bem estar sexual, com base na troca de idéias sobre o
que lhe foi ensinado a respeito da sexualidade. (SUPLICY et al., 1995, p. 100)

E fundamental que o professor tenha com seus alunos uma meta clara do
que pretende ser alcangado, realizando tarefas que costumeiramente ndo realizam as quais
estabelecem correlacao com a realidade fora da escola. Que haja uma organizacao do trabalho
e que se valorizem as tarefas dos alunos. O professor deve trazer outras leituras de mundo,
possibilitando um outro olhar sobre a realidade, confrontando idéias, crencas e conhecimentos

com outras visdes de mundo, analisando-as com um olhar mais reflexivo.
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De acordo com Sodelli (apud BIBLIOMED, 2000c¢), o educador deve ajudar
o jovem a refletir as questdes que surgiram com o aparecimento da AIDS, deve oportunizar
que assuntos polémicos como o uso de drogas, a gravidez na adolescéncia, a sexualidade, o
uso de preservativo, entre outros, sejam discutidos de maneira natural e espontdnea.
“Importante ¢ ndo deixar que valores morais e crencas regidas pelo senso comum interfiram
no trabalho preventivo”. “E tarefa do educador fazer com que os adolescentes desenvolvam a
auto-estima, saibam fazer escolhas, posicionem-se de forma pessoal frente a situacdes,
responsabilizando-se por suas decisdes.”

Segundo Suplicy (1993, p. 26-35), o professor tem que ter a sensibilidade
ndo s6 para nao ter pressa, achando que vai ter que despejar informacdes logo que entrar na
sala de aula, como também para resguardar a sua privacidade, isto €, ele ndo deve falar de sua
vida pessoal na sala de aula, ele ndo deve propor-se como modelo para o aluno. Segundo
Oliveira (2000, p. 108), quanto as questdes que envolvem a intimidade do professor ou a do
aluno e isto for constrangedor, o professor pode responder “ndo gostaria de tratar de questdes
pessoais” ou “ndo me sinto & vontade para tratar deste assunto em publico” Pelo respeito que
demonstra as posi¢des do aluno, ensinard uma postura diferente daquela a que estdo
acostumados. O respeito precisa ser mutuo e deve garantir espago para todas as opinides
divergentes em sala, para que todos aprendam a respeitar. O professor deve informar aos pais,
de tempos em tempos, sobre o que estd acontecendo e fazer um pacto de sigilo no primeiro
dia de aula. A diretora ndo vai saber o que se passa na sala de aula. Pode saber os temas que
serdo discutidos, mas nao os detalhes do que se passou.

O profissional pode utilizar inimeras atividades diarias para realizar o
trabalho de Orientacdo Sexual, como jogos, historias, exercicios ou estudo do meio, situagdes
que os alunos trazem, que aparecem e que podem ser aproveitadas. Mas tudo isso s6 vai

acontecer se:

a) O professor se sentir tranqiiilo para abordar assuntos relacionados ao
SeXo;

b) O professor estiver em contato permanente com essas questdes, lendo,
estudando, debatendo: aqui vemos a importancia das parcerias;

¢) Se houver respaldo para este tipo de trabalho — apoio da dire¢do, equipe
técnica e de colegas. (GUIA DE ORIENTACAO SEXUAL, 1994, p.
148)
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O educador desempenha um papel fundamental, principalmente
estabelecendo um ambiente adequado, no qual responsabilidade e autonomia sdao elementos
cruciais. Segundo Suplicy et al. (1995, p. 17-18), existem alguns procedimentos que sdo

importantes para que isto acontega. Sdo eles:

eProblematizar e facilitar as discussOes entre os jovens, auxiliando-os a
amadurecer suas opinides, ao invés de impor suas idéias ao grupo;

eNdo ditar regras de comportamento nem se colocar como modelo;
eEvitar situacdes de autoritarismo;

eIncentivar os alunos a pesquisar, consultar bibliotecas e buscar informagoes
que enriquecam a construgdo coletiva de conhecimento;

eVeicular as informagdes dentro de um contexto mais amplo;

eUtilizar jogos e dinamicas de grupo para promover a desinibigdo, a
integracdo do grupo, a expressdo dos sentimentos e a compartilha de
vivéncias;

eDar oportunidades para os individuos se conhecerem e confiarem uns nos
outros;

eEstimular a manifestacdo de problemas, de duvidas e da curiosidade,
possibilitando o apoio muituo na busca de solucdes;

eEvitar depoimentos sobre a propria vida sexual;
oTer experiéncia da faixa etaria com a qual vai trabalhar;

oTer disponibilidade para aprofundar conhecimentos sobre a sexualidade;
eTer interesse no processo educativo como um todo;

eEstimular a expressao das idéias, medos, anseios e duvidas dos alunos mais
timidos;

eAjudar o aluno a lidar com a pressdo do grupo e a se individualizar
(formacdo da identidade).

A atitude do educador deve ser o de orientador de trocas de idéias, propondo
atividades, levantando questdes, problematizando o tema da aula, concluindo com dados e
informagdes que ajudem a reflexao dos alunos.

Em Ribeiro (1990, p. 20) encontramos que,
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O orientador deve, antes de mais nada, acreditar em sua proposta, na
necessidade de se levar para a sala de aula o debate sobre sexo e
sexualidade. Desta forma, deve ser uma pessoa coerente com a sua
proposta, que nao tente passar modelos e, sim, analisar com os alunos as
diferentes situagdes e visdes que existem sobre o tema. Ser verdadeiro sem
se achar portador da verdade absoluta. Deve ter conhecimento sobre o
assunto sem ser onipotente e ter sensibilidade para perceber as necessidades
dos alunos e procurar elaborar um programa que va ao encontro dessas
necessidades e das expectativas dos alunos.

Diante disso, aquele que serd o orientador educacional deve ajudar o
educando a compreender como a histéria da sexualidade foi construida ao longo do tempo, até
chegarmos aos dias atuais; o porque dos tabus e dos preconceitos. Deve orientar sobre a
importancia de se discutir as informagdes acerca do género, do prazer e do erético na vida dos
individuos. Segundo Ribeiro (2004b, p. 51) os educadores, seja quem for, devem promover
“um movimento no sentido de mostrar aos pais caminhos alternativos em sua forma de lidar
com os desejos dos adolescentes, e mostrar a estes que uma vida sexual plena vai além da
relagdo sexual objetiva e imediata que a maioria busca atingir.” Desta maneira, os educadores
devem fornecer informagdes importantes e permitir reflexdes ao que se relacionar com
sexualidade, encarando-a como uma questdo ligada diretamente ao contexto social,
influenciando e sendo influenciado por ela.

Castro, Abramovay e Silva (2004, p. 44), argumentam que a competéncia do
educador ¢ um dos construtos mais meritdrios se o objetivo ¢ tanto a melhoria da qualidade de
ensino quanto o aperfeicoamento da escola como lugar protegido e prazeroso. Tal
complexidade se dilata em temas em que percorrem entre o publico e o privado, ou em que
ndo bastam conhecimentos, mas desconstru¢des por reflexdes e troca de idéias sucessivas de

condicionantes culturais.

6.7 PARCERIAS PARA UM PROJETO DE ORIENTACAO SEXUAL

O trabalho de Orientagdo Sexual na escola implica em planejamento e agao
pedagdgicos sistematicos. Nao se trata de palestras, semanas especiais, de cartazes pregados

nos murais, mas sim de um canal permanentemente aberto para que as questdes sobre a
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sexualidade possam ser discutidas com as criangas e adolescentes, de maneira séria, clara e
ampla.

Como vimos até agora, sao necessarias varias agdes para que ele dé certo,
mas o estudo e a preparacao continua dos educadores envolvidos ¢ essencial, com trabalho de
supervisao sistematica por especialistas ou profissionais com maior experiéncia na area. Dai a
importancia das parcerias. (GUIA DE ORIENTACAO SEXUAL, 1994, p. 148)

Segundo Castro, Abramovay e Silva (2004, p. 41), além da transversalidade
dos temas género, sexualidade e afetividade e sua retirada de uma exclusiva competéncia dos
professores da area de ciéncia, vem também se estabilizando o ponto de vista de que ¢
necessario harmonizar tal transversalidade, ou tratamento de temas relacionados a sexualidade
e género, assim como outros do plano da ética e da convivéncia, em diferentes disciplinas,
com a verticalidade, ou seja, perseverar em programas de orientacdo sexual, principalmente
com a cooperacao de agéncias externas, da sociedade civil, para com a escola.

De acordo com Sayao, Y. (1997, p. 113), “a escola, querendo ou nao,
interfere na constru¢ao da sexualidade de cada aluno; e € necessario que ela reflita sobre o seu
papel, e ao abordar esse tema o faga de forma consciente e profissional.”Mas sabe-se que nem
a familia nem a escola estdo dando conta desta responsabilidade, entdo, além delas, outras
institui¢des se propdem a tratar a Orientagao Sexual, cada qual a sua maneira, com suas
concepgdes, crengas e valores morais e éticos. Temos hoje, além de muitas outras instituigdes
que também atuam na sociedade, as universidades publicas, as universidades privadas e
também as ONGs que se propdem a essa tarefa, muitas vezes promovendo cursos e projetos
de sensibilizacao nas areas de saude, da sexualidade, do relacionamento humano com o anseio
de suprir lacunas deixadas pelo Estado e pelo mercado.

As organizacdes ndo governamentais (ONGs) tém a necessidade de interagir
com outras instituicdes propondo-se a apoiar emergéncias sociais na luta por direitos,
permitindo o acesso de clientelas especificas a informagdes. Trata-se de um terceiro setor que
tem sido considerado como uma das fontes de criatividade e de aprendizagem em espagos
publicos coletivos e em questdes de: raca, género, etnia, direitos humanos, defesa do meio
ambiente, fases da vida (criangas, jovens e idosos) e outras. Estes servigos sdo prestados a
individuos, empresas, organizagdes governamentais € ndo governamentais, financiados por
capital nacional e estrangeiro. O certo ¢ que com as ONGs, principalmente, a discussdao do
conceito Orientacdo Sexual ganha uma dimensao significativa.

Hoje em dia, essencialmente tanto por uma acdo de movimentos sociais e

ONGs de mulheres, e aqueles voltados a construgcao de outras masculinidades ndo machistas
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ou por estereotipos, na de defesa de direitos humanos de grupos identitarios discriminados,
como os homossexuais, € na frente de luta contra Aids, programas e projetos governamentais
vem-se ampliando e socialmente reconhecendo como legitima a necessidade e importancia de
se organizar discussdes e agdes sobre sexualidade no ambito escolar, concebendo as diversas
maneiras de relacionamento. E quando sexualidade e género se enastram, em perspectiva de
direitos. O centro das discussdoes pode também se fundamentar na preocupagdo com a
prevencao, em relagdo a Aids, ou pela “juvenilizagdo” da fecundidade, o aumento da gravidez
entre adolescentes. (CASTRO; ABRAMOVAY; SILVA, 2004, p. 41)
Segundo Castro, Abramovay e Silva (2004, p. 41-42):

Se a perspectiva € um avango, ainda ha muito que investir na concepcao de
singularizar a sexualidade, a ser tratada de forma quer vertical quer
transversal na escola por direito de reconhecimento de que esse tema ¢ um
dos prioritarios na cultura juvenil, sendo construto da sociabilidade entre
jovens, o que mais pede sensibilidade para a busca por prazer,
experimentagdo, aventura ¢ marcar diferentes dimensdes inerentes a tal
cultura. E quando hé limites para o necessario, mas ndo suficiente enfoque
em conhecimentos e didlogos entre geragdes, pois em sexualidade, por mais
que se repita, sem sentir, modelos e valores antigos, cada jovem se sente
Unico e singular.

O Guia de Orientacao Sexual (1994, p. 26) recomenda:

A Orientagdo Sexual, quando utilizada na area de educagdo, deriva do
conceito pedagogico de Orientagdo Educacional, definindo-se como o
processo de intervencdo sistemdtica na area da sexualidade, realizado
principalmente nas escolas. [...] se propde a fornecer informagdes sobre
sexualidade e a organizar um espago de reflexdes e questionamentos sobre
postura, tabus, crencas e valores a respeito de relacionamentos e
comportamentos sexuais. [...] enfoca as dimensoes fisiologicas, sociologicas,
psicologicas e espirituais da sexualidade através do desenvolvimento das
areas cognitiva, afetiva e comportamental, incluindo as habilidades para a
comunicagao eficaz e a tomada responsavel de decisoes.

A sexualidade ¢ construida e aprendida ao longo do desenvolvimento do
sujeito, desde o seu nascimento até a sua morte. Sabe-se que nem sempre os pais oferecem
aos filhos informagdes sobre a sexualidade, por ndo se sentirem aptos € ndo terem
conhecimentos ou por se sentirem constrangidos para discutir esse tema. Se considerarmos
que a escola desempenha um papel importante na Orientacdo Sexual dos alunos e que a

atuacdo do professor ¢ fundamental no que se refere a sexualidade dos alunos, entdo ¢ preciso
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investir na formagao do professor. Segundo o Guia de Orientacdo Sexual (1994, p. 26), alguns
preconceitos e tabus tém impedido que os pais conversem com seus filhos e as escolas
informem as criancas. Sendo assim, pais e professores ndo estdo preparados para falar sobre
sexualidade aos filhos e alunos; portanto, a escola precisa investir na formagao do professor,

para o desempenho do papel que lhe cabe na Orientagdao Sexual:

Sendo a sexualidade algo que se constroi e aprende, parte integrante do
desenvolvimento da personalidade, capaz de interferir da alfabetizagcdo ao
desempenho escolar, a escola ndo pode ignorar essa dimensdo do ser
humano e tem que investir na formagdo de professores para dar conta da
tarefa. (GUIA DE ORIENTACAO SEXUAL, 1994, p. 26)

Desta maneira, se nem a familia nem a escola estdo se desincumbindo desta
responsabilidade, elas necessitam da ajuda de um terceiro “agente educador”, provavelmente
as organizacdes ndo governamentais, que vém tratando, planejando e desenvolvendo projetos
sobre sexualidade, fazendo parcerias com as secretarias de Educacdo e Satude. Neste trabalho
de Orientacdo Sexual também discutem-se a AIDS e DST, visando-se derrubar alguns
preconceitos em torno da doenca e dos atingidos por ela.

A X Conferencia Internacional de Aids, realizada no Japao no més de julho
(1994), informou que as intervengdes mais eficazes na prevencdo da Aids sdo as acdes
educativas continuadas, que utilizam metodologia participativa ¢ vao muito além do
fornecimento de informagdes ou da prescri¢do de condutas preventivas.

Neste sentido, as ONGs, fazendo parcerias com as secretarias de Educacao e
Saude, constituem um espago grupal que pretende sensibilizar e levar professores, educadores
e a familia a refletir sobre a questdo da sexualidade, através de cursos, dindmicas de grupo,
palestras, panfletos e videos, além da distribuicdo de material informativo impresso, muitas
vezes, cartilhas ilustradas produzidas pelo Ministério da Saude por elas mesmas com
financiamento de terceiros.

Na nossa pesquisa encontramos a ONG — CEPAC que atua nas escolas de
Curitiba, e conforme as respostas dadas pelos entrevistados, esta institui¢ao tem trabalhado de
maneira satisfatoria a Orientagdo Sexual com os professores, pais e alunos, promovendo
dinamicas, cursos e palestras com estes e muitas vezes indo até a escola para que a interagao
seja a melhor possivel; dai a necessidade de darmos énfase a essa parceria. A ONG — CEPAC,
em especial, tem dado apoio incondicional as escolas de Curitiba. Este relato ¢ pertinente

devido ao fato de muitas ONGs nao estarem trabalhando necessariamente a Orientagdo Sexual



121

nas escolas, mas sim a militancia relacionada a movimentos gays e na luta contra a Aids; mas

este nao ¢ o tema de nossa dissertagao.
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7 OBJETIVOS DA INVESTIGACAO

Diante de inumeros problemas de satde publica que poderiam ser
contornados com programas de prevengdo adequados, tais como avango das doengas
sexualmente transmissiveis (DST), gravidez precoce, violéncia contra a crianga e outros, €
diante de pesquisas junto a pais que declararam ndo conversar sobre sexualidade com seus
filhos, mas saberem da importancia deles e concordarem que a escola ¢ o melhor lugar para se
falar sobre esse assunto, fica evidente a necessidade de que ela tenha um projeto de
Orientacao Sexual.

Essa tematica esta sendo freqiientemente discutida e vivenciada por alunos e
professores, se ndo formalmente, pelo menos informalmente nas conversas e relacionamentos
entre os estudantes, eventualmente nas aulas de Ciéncias e nas reunides pedagogicas dos
docentes. Tal interesse refor¢a a caracteristica multidimensional do processo de
ensino/aprendizagem, mostrando que o desenvolvimento cognitivo do aluno € estreitamento
relacionado e influenciado por seu desenvolvimento pessoal e social, em que a sexualidade e
afetividade tém papéis fundamentais.

Com a intencdo de sabermos sobre a existéncia de trabalhos que possam
subsidiar os educadores quanto a essa abordagem, nos deparamos com um numero
consideravel de titulos sobre esse tema. Contudo, tivemos dificuldades em encontrar, na
regido de Londrina, instituicdes de ensino que incluissem em suas praticas pedagdgicas um
trabalho desta natureza. Algumas delas, quando dizem que discutem a sexualidade, resumem-
na a palestras a cargo de psicologos, enfermeiros e/ou médicos e a fixar folders nos
corredores, ou contam com os servigos de voluntarios. S3o, portanto, praticas esporadicas que
muitas vezes ficam para quando “sobrar tempo”, como se isso fosse suficiente para esclarecer
as davidas relacionadas ao tema.

E necessério haver espago para que se pergunte e se discuta essa tematica e
para que cada individuo viva de forma apropriada e singular sua sexualidade. Apesar de ser
parte fundamental e integrante da vida de todos nos, o tabu a ela relacionado e as dificuldades
para se conversar ainda sao muito grandes. Na perspectiva de Lorencini Jr (1997, p. 95) “a
sala de aula pode ser uma espécie de laboratorio de possibilidades de expressao da liberdade,
permitindo que os alunos pensem e reflitam sobre si proprios.”

Considerando a importincia dos temas transversais nas escolas,

investigamos sobre os limites e possibilidades dos elementos pedagdgicos (objetivos
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educacionais, contetidos, procedimentos didaticos, transversalidade no curriculo,
envolvimento da comunidade escolar, entre outros) presentes nos projetos de Orientagao
Sexual que contribuem efetivamente para a constru¢ao da sexualidade dos alunos.

Os PCN admitem que o tema pode ser desenvolvido por meio de duas
modalidades distintas, a saber: dentro da programagdo curricular, por meio dos conteudos ja
transversalizados nas diferentes areas do curriculo, ou por meio da programagao
extracurricular, como ¢ o caso da implanta¢do e desenvolvimento de projetos.

Portanto, esses s3o alguns itens que podemos considerar como
possibilidades presentes nos PCN para desenvolver o tema.

Desse modo, se a escola ¢ uma das instituicoes onde se constroi a
sexualidade, essa situagdo levou-nos a perguntar: Qual o processo pedagogico que contribui
positivamente para a constru¢do individual da sexualidade em situacdes de convivio social?
Existe um projeto pedagdgico colocado em pratica? Como ¢ ele? De que maneira a tematica
permeia o espago escolar? Sendo a instituicdo escolar um espago oficial de escolarizagao,
onde os jovens passam um grande nimero de horas por dia, onde iniciam por vezes as suas
relacdes afetivas e onde a Orientagdo Sexual tem um espago curricular formal, ¢
extremamente importante saber de que modo ela cumpre a sua fun¢do na orientacdo dos
jovens.

Posto isto, o nosso estudo leva-nos aos seguintes questionamentos:

» Quais sdo os limites dessas possibilidades presentes nos
PCN que impedem a implantacio e desenvolvimento de projetos
que contribuem efetivamente para a construcio da sexualidade

dos alunos?

» Quais siao os elementos pedagogicos que estio presentes
nos projetos de Orientacio Sexual nas escolas, desenvolvidos ou
em desenvolvimento que contribuem positivamente para a

sexualidade dos alunos?

Estas questdes nos remeteram a uma investigacdo sobre o tema transversal

Orientagdo Sexual com os principais objetivos:
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» Identificar quais sdo as dificuldades enfrentadas pelos
professores e a direcio da escola, bem como a natureza e a
dimensao a qual pertencem esses obstaculos, no que tange a
implantacio e implementacio dos projetos de Orientacio Sexual

nas escolas investigadas.

» Identificar os elementos pedagogicos presentes no
desenvolvimento dos projetos de Orientacio Sexual nas escolas
investigadas que contribuem efetivamente para a construcio da

sexualidade nos alunos.

Portanto, dentro dos limites até aqui tracados o presente estudo avalia a
inser¢do da tematica da sexualidade no curriculo escolar por meio de projetos, identificando
as possibilidades, isto ¢ os encaminhamentos possiveis desta inser¢do presentes nos PCN e
relacionando-as com os limites, isto € com os obstaculos enfrentados pelos agentes escolares
no desenvolvimento dos projetos. Em outras palavras, a nossa investigacdo se baseia na
analise critica dos encaminhamentos pedagdgicos sugeridos pelos PCN no que se refere ao
tema transversal Orientagdo Sexual, relacionando essas possibilidades com os efetivos limites

encontrados na implementagdo dos projetos nas escolas.
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8 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS DA INVESTIGACAO

Consideracoes iniciais

Para fazermos uma analise critica da inser¢cdo e dos encaminhamentos
pedagogicos sugeridos pelos PCN no que se refere ao tema transversal Orientacdo Sexual,
relacionando as possibilidades com os efetivos limites encontrados no desenvolvimento dos
projetos nas escolas pelos agentes que dela participam, conforme descrito nos objetivos desse
estudo, investigamos trés escolas da rede publica do estado do Parani, que doravante
denominaremos de escola A, B e C.

Inicialmente, contatamos duas instituigdes escolares (A e B) municipais de
ensino fundamental (1* a 4” série) da regido de Londrina, as quais, por intermédio do Nucleo
Regional de Educacao e Secretaria Municipal de Londrina nos informaram que nessas escolas
haviam projetos implantados, referentes a proposta da nossa pesquisa.

O contato com a escola C foi por meio da Secretaria Estadual de Educacao,
que nos informou que esta instituicdo incluia em suas praticas pedagogicas, projetos de
Orientacdo Sexual, que na avaliagdo desta secretaria vinha dando resultados positivos.

A pesquisa foi realizada por meio de dois questiondrios: o questiondrio
numero 1 (em anexo), foi aplicado no més de margo de 2004, inicio do ano letivo, e ¢é
composto de 17 perguntas que foram respondidas por escrito pelos agentes da escola A. As
mesmas perguntas do questiondrio 1 foram feitas em forma de entrevista gravada com o
professor da escola B, também no mesmo periodo

O questionario nimero 2 (em anexo), foi aplicado no més de novembro de
2004, final do ano letivo, na escola A e C, e é composto por 11 perguntas. Ele foi respondido
pelos professores da escola A por escrito. Este mesmo questionario ndo pode ser respondido
pela professora da escola B, porqué ndo pertencia mais ao quadro de professores e o projeto
ndo teve a continuidade esperada, conforme exposto no decorrer deste capitulo. Na escola C,
este mesmo questionario foi respondido por meio de entrevista gravada pelos agentes

escolares, também no més de novembro de 2004.
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Caracterizacao das escolas

A escola A pertence a rede municipal de ensino fundamental das séries
iniciais, localiza-se na periferia de Londrina, funcionando em dois periodos de aula distintos,
portanto, ndo ¢ considerada uma escola de periodo integral. Atende uma clientela de baixo
poder socioecondmico, a qual cada turma de alunos tem um professor que ministra a maioria
das matérias, mas cada turma tem duas aulas semanais de Educagdo Fisica ministrada por um
outro professor. Nesta escola, o projeto de Orientacdo Sexual teve inicio no ano de 1998 e
ainda estd em pratica.

A escola B também pertence a rede publica municipal de ensino
fundamental das séries iniciais, localiza-se na periferia de Cambé. E de porte maior que a
escola A, com uma clientela, também de baixo poder socioecondmico. Esta institui¢do de
ensino funciona em periodo integral, isto ¢, hd o denominado contraturno, no qual os alunos
permanecem na escola o dia todo e so retornam as suas casas no final da tarde. Neste periodo
de contraturno, ocorrem as oficinas onde sdo ministradas principalmente aulas de artesanato e
ladicas, e, somente para alunos das 4* séries, cujos pais autorizaram, ocorrem quinzenalmente
as oficinas de Orientacdo Sexual. Nesta escola, apenas uma professora (professora 5)
implantou e desenvolveu o projeto de Orientagdo Sexual do inicio de 2001 até o final do ano
2003, portanto este projeto durou trés anos, com apoio da diregdo e da supervisdo de ensino

A escola C pertence a rede publica estadual de ensino fundamental que
atende alunos da 5 a 8* série, localiza-se na periferia do municipio de Curitiba. E constituida
por alunos pertencentes as familias de baixa renda e funciona nos trés periodos de aula,
podendo considera-la de porte médio. O projeto de Orientagdo Sexual, com apoio do governo
federal e outros, foi implantado no segundo semestre de 2003; mas ja existia um projeto desta

natureza, idealizado pela propria escola desde 1999.

A analise dos documentos

Na escola A o planejamento do projeto de Orientagdo Sexual (em anexo),
contempla os conteudos de anatomia e fisiologia humana, masturbagdo, ato sexual,

concepgdo, contracep¢do, parto e amamentacdo, relacdes de género, prevencao e saude e
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vitimizagdo sexual. Todos estes conteudos abarcam os trés eixos fundamentais propostos
pelos PCN, a saber: a) O corpo: matriz da sexualidade, tratado como um todo integrado em
suas funcdes bioldgicas, afetivas, perceptivas e de relagdo social; b) As relacdes de género, no
sentido das representagdes sociais e culturais construidas a partir da diferenca bioldgica dos
sexos; ¢) A prevencdo as Doengas Sexualmente Transmissiveis/AIDS, com énfase na
prevengdo e na saude, e ndo nas doencas, a fim de ndo vincular a sexualidade a doenga ou a
morte.

Do mesmo modo, a escola B em seu planejamento de implantacdo do
projeto de Orientagdo Sexual (em anexo), contempla os contetidos de auto estima, habitos de
higiene, anatomia e fisiologia humana, concepcao, gravidez, parto, contracep¢do, aborto,
sentimentos e expressoes, relagdes de género e DST/AIDS. Portanto, contetdos que também
abarcam os trés eixos fundamentais dos PCN, j& descritos acima.

Na escola C, ndo analisamos os documentos referentes ao projeto de
Orientacdo Sexual devido a justificativa do diretor e da Secretaria Municipal de Saude de que
irilam publicar este trabalho em conjunto com a Secretaria Estadual de Educagdo, sendo que o
seu estudo e sua andlise eram restritos as pessoas que dele participavam. De acordo com as
respostas obtidas, os agentes envolvidos relatam que ndo se basearam nos PCN para implantar
e implementar seu projeto de Orientacao Sexual, mas no decorrer das entrevistas percebemos

que suas propostas estdo previstas nestes documentos.

Os contatos com os agentes escolares

Na escola A, o contato inicial foi no inicio do ano letivo de 2004, no més de
marco, com a supervisora de ensino que ficou encarregada de entregar aos trés professores o
primeiro questionario com 17 perguntas (em anexo). O segundo questionario (em anexo), com
11 perguntas foi entregue para ser respondido no final do ano letivo (novembro de 2004). Os
dois questionarios foram respondidos por escrito. As participantes da pesquisa nao aceitaram
que as entrevistas fossem audio gravadas, pois consideravam que poderiam ficar inibidas
diante do gravador e também pela dificuldade em conseguir um tempo disponivel para
entrevista-las, o que podemos considerar como um obstaculo criado pelas professoras. Desta

escola foram entrevistadas trés professoras e a supervisora que aceitaram participar da
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pesquisa. A professora de Educacdo Fisica foi também contatada, mas alegou que nao
participava do projeto de Orientagdao Sexual.

Nesta escola, os agentes escolares responderam o primeiro questiondrio
individualmente; entretanto, quando responderam as perguntas do segundo questiondrio, se
juntaram e responderam em grupo; talvez achassem que as respostas pudessem vir a ser
idénticas. Apesar disto, ndo observamos incoeréncias nas respostas apresentadas tanto no
primeiro questionario quanto no segundo.

Na escola B, a entrevista foi com apenas uma professora, ocorreu no inicio
do ano de 2004, no més de margo, baseou-se nas mesmas perguntas contidas no questionario
numero 1, pdde ser gravada e foi transcrita posteriormente.

O fato de ndo termos aplicado o segundo questionario nesta institui¢do de
ensino foi devido a professora, que havia concedido a primeira entrevista, ter-se casado e
mudado da cidade, logo apds esta entrevista. Sendo assim, esta professora nao aplicou o
projeto de Orientagao Sexual no ano de 2004, e por esse motivo o trabalho ficou parado por
uns meses neste mesmo ano; mas depois foi retomado com a ajuda de uma voluntéria, que ndo
recebia salario e por assumir um compromisso, que achava mais importante, ausentou-se, com
a promessa de retornar mais tarde. Como ndo era um trabalho sistematico, foi impossivel
entrevistar a voluntaria no final do ano letivo de 2004.

Quando soubemos por meio da Secretaria Estadual de Educacdo, que
instituicdes de ensino da rede publica de Curitiba implementavam um projeto de Orientagao
Sexual, resolvemos inserir na pesquisa uma escola desta cidade para termos outros
parametros. Nao foi aplicado nesta escola o questiondrio nimero 1, porqué o segundo
questionario contemplava varios assuntos do primeiro. A entrevista foi feita com supervisor,
diretor, orientador educacional, professor de ciéncias, histéria, matematica e com um aluno.
Todos reunidos numa sala ¢ a medida que as perguntas iam sendo feitas, qualquer uma das
pessoas presentes respondia e, se houvesse necessidade de complementar as respostas ou se
havia discordancia entre os presentes, eles interferiam e deixavam claro as suas opinides. A

entrevista pode ser gravada e posteriormente foi transcrita.
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Método da pesquisa

Esta pesquisa ¢ uma investigacdo qualitativa embasada nos estudos de
Bogdan e Biklen, (1994, p. 47-51), que consideram que esta investigagdo pode ser feita por
meio de anotagdes em bloco ou por equipamentos de audio e video. Foi utilizada a gravacao
por fitas cassete e posteriormente transcritas de maneira fiel as falas dos sujeitos e em alguns
casos, por inibi¢ao dos entrevistados, as respostas dadas foram escritas por eles.

Aprofundamos nossos estudos a partir de uma analise rigorosa e criteriosa
das respostas dadas pelos agentes envolvidos no primeiro questiondrio com dezessete
perguntas, (em anexo) onde somente participaram as duas escolas publicas municipais (A e
B), do ensino fundamental, da regido de Londrina. No segundo questiondrio (em anexo)
participaram as escolas A e C. O fato de ndo termos aplicado o segundo questionario na
escola B, bem como a escola C nao ter respondido o questionario numero 1 ja foi exposto.

Fizemos varias idas as escolas e a outros locais tentando elucidar as
questdes educativas investigadas, conversando, gravando e transcrevendo as entrevistas para
obtermos o maximo de informagdes. O fato das professoras da escola A preferirem responder
as questdes por escrito, nao afetou as analises destas respostas, porqué elas foram fielmente
respeitadas

Os dados recolhidos foram das entrevistas gravadas e dos dois questionarios
respondidos por escrito; foram analisados com toda a sua riqueza, respeitando a forma como
foram registrados. Nada foi trivial; tudo teve potencial para constituir uma pista que nos
permitiu estabelecer uma compreensao mais esclarecedora do nosso objeto de estudo. Desta
maneira, com a aplicagdo de questionarios e a realizagdo de entrevistas, permitiu-se recolher
as falas dos agentes escolares e possibilitou um estudo em profundidade do que a pesquisa se
propunha, abarcando sua amplitude e complexidade.

O nosso maior interesse foi investigar como o processo estava sendo
construido e como ele ocorria. Como ¢ de se esperar, numa investigacdo qualitativa, em que
utilizamos questiondrios respondidos por escrito ou por meio de entrevistas com as mesmas
perguntas dos questionarios, retornamos varias vezes as escolas para tornar mais claras
possiveis, as questdes estudadas.

Como surgiram inquietagdes por parte da pesquisadora quanto a aplicacao
do projeto de Orientagdo Sexual na escola A, no momento em que, no més de maio do ano de

2004, quando perguntado a uma professora como estava ocorrendo o encaminhamento do
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projeto, ela respondeu que a escola ainda ndo havia comegado a aplicar o projeto e que os
professores deixariam para inicid-lo no segundo semestre; e também pelo fato da
descontinuidade do projeto na escola B, devido a auséncia da professora, resolvemos elaborar
um segundo questiondrio mais amplo e aplicar no final do ano na escola A e procurar uma
outra escola, no caso a escola C, que pudesse contribuir com maior niimero e qualidade de
elementos, no sentido de refinar melhor os dados para aprofundar e ampliar as analises dos
resultados obtidos deste presente estudo.

Apo6s a coleta de dados por gravagdo ou por escrito, as entrevistas foram
transcritas fielmente e as analises e discussdes foram confrontadas com a literatura citada nos
referenciais tedricos presentes nos capitulos anteriores. Na citagdo dos trechos dos
depoimentos ao longo das andlises dos dados, os sujeitos envolvidos sdo representados por
Prof. 1, Prof. 2, Prof. 3 e Sup. 4 que sdo os agentes da escola A; na escola B o sujeito
envolvido ¢ representado por Prof. 5, e na escola C ¢ representado por Prof. 6, doravante

denominados.

A categorizacio dos resultados obtidos

Para fazermos as analises dos dados da pesquisa utilizamos o processo de

categorizacdo embasados nos estudos de Roque de Moraes (2003, p. 191-211) que afirma:

A categorizagdo € um processo de comparacdo constante entre as unidades
definidas no processo inicial da andlise, levando a agrupamentos de
elementos semelhantes. Os conjuntos de elementos de significagdo
proximos constituem as categorias.

A categorizagdo, além de reunir elementos semelhantes, também implica
nomear ¢ definir as categorias, cada vez com maior precisdo, na medida em
que vao sendo construidas. Essa explicitacdo das categorias se da por meio
do retorno ciclico aos mesmos eclementos, no sentido da construgdo
gradativa do significado de cada categoria. Nesse processo, as categorias
vao sendo aperfeicoadas e delimitadas cada vez com maior rigor e precisao.

J& havia um proposito, desde o inicio do desenvolvimento da pesquisa em

categorizar as respostas encontradas para os instrumentos metodolégicos aplicados, quanto a:
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1) Origem e organizacio do projeto;

2) Planejamento, tomadas de decisdes e envolvimento da comunidade
no projeto;

3) Identificacio de um problema, compartilhamento de idéias e
discussodes das prioridades;

4) Integracdo da sexualidade (integracdo dos eixos - corpo, género e
DST propostos pelos PCN) nas diversas areas do conhecimento;

5) Autorizacio e resisténcias dos pais;

6) Assuntos polémicos (homossexualismo, masturbacio, aborto,
estupro, etc.)

7) Metodologia aplicada;

8) Parcerias estabelecidas;

9) Enfase dos projetos;

10) Eficacia do projeto.

Portanto, essas eram as categorias provaveis, como uma hipotese plausivel,
que iriamos encontrar decorrente da analise dos contetudos das falas. Assim, essas falas foram
inicialmente agrupadas de acordo com as regularidades encontradas nos argumentos
construidos pelos agentes envolvidos na investigacdo e se converteram em categorias de
analise; independentes das escolas investigadas.

Desse modo, a categorizagdo ¢ por semelhanca dos temas, sendo que cada
categoria corresponde a um conjunto de unidades de andlise que se organizou a partir de
algum aspecto que regularmente ocorreu e se aproximaram, isto €, houve um estabelecimento
de relacdes, comparando entre as unidades definidas no processo inicial da andlise levando a
agrupamentos de elementos semelhantes, no sentido de representar as informagdes contidas
nas respostas dadas, possibilitando uma compreensao aprofundada dos objetivos da pesquisa
que sdo: identificar quais sdo as dificuldades enfrentadas pelos professores e a diregdo da
escola, bem como a natureza e a dimensdo a qual pertencem esses obstaculos, no que tange a
implantacdo e implementacdo dos projetos de Orientacdo Sexual nas escolas investigadas e
identificar os elementos pedagdgicos presentes no desenvolvimento dos projetos de
Orientacdo Sexual nas escolas investigadas que contribuem efetivamente para a construgao da
sexualidade nos alunos.

Sendo assim, a nossa analise se baseou nos contetidos das falas e como ha

em cada categoria falas de agentes de escolas diferentes, de certo modo, preocupamos-nos em
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buscar regularidades nas falas de cada categoria no sentido de identificar pontos de
convergéncia e divergéncia para compararmos, confrontarmos e discutirmos os resultados
obtidos.

Discutiremos mais profundamente, confrontando com a literatura, as

respostas dadas pelos envolvidos no capitulo que trata das analises e discussdes dos dados.
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9 APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

De acordo com o exposto no Capitulo 7, esta analise estd embasada nas
respostas obtidas dos sujeitos investigados por meio dos instrumentos metodologicos de
coleta de dados, buscando regularidades em cada categoria e identificando pontos de
convergéncia e divergéncia para compararmos, confrontarmos e discutirmos os resultados
obtidos.

Desta maneira, apresentamos os resultados das entrevistas e questionarios
que foram respondidos pelos agentes escolares (professores e supervisora) da escola A, B e C,
de acordo com as regularidades identificadas. As respostas foram agrupadas em diferentes
categorias, entrecortadas com a nossa analise e discussdo tendo como pardmetros os assuntos
e itens regularmente tratados nos instrumentos de coleta. A nossa andlise essencialmente
qualitativa compara os limites e possibilidades de implantacdo e implementacdo de projetos
da sexualidade nas trés escolas investigadas neste estudo.

E importante ressaltar que o projeto da escola A foi elaborado em 1997,
assim como ainda naquele ano foi realizado o curso sobre sexualidade pelos professores da
escola na UEL; entretanto, o inicio a implantacdo do projeto ocorreu no periodo letivo de
1998.

Diferindo do projeto de Orientacdo Sexual da escola A que era
implementado no periodo regular de aula, na escola B, sendo uma escola de periodo integral,
este projeto era disponibilizado aos alunos em forma de oficinas no periodo contrario ao das
aulas, isto ¢, no periodo vespertino denominado de contraturno e ndo era obrigatorio.

Na escola B, o projeto que foi elaborado e implantado no ano de 2001 e no
inicio deste ano letivo ocorreu uma reunido para apresentar aos pais as oficinas que iriam ser
ofertadas naquele ano cabendo a eles autorizar ou ndo a participagdo dos seus filhos e
posteriormente realizarem as matriculas nas oficinas que desejassem. Uma destas oficinas era
o projeto de Orientagdo Sexual disponibilizado somente para os alunos da 4" série cujos pais
autorizaram a participagao.

Na escola C, o projeto foi resultado de uma parceria entre o Ministério da
Educagdo e o da Satde, denominado de Projeto Saude e Prevengdo nas Escolas, que teve
inicio com a execu¢do de um projeto piloto em seis municipios brasileiros no segundo
semestre de 2003. Entretanto, desde 1999, ja havia na escola um projeto de sexualidade em

andamento.
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Conforme exposto anteriormente, as falas foram inicialmente agrupadas de
acordo com as regularidades encontradas e se converteram em categorias de analise; sendo
assim, a categorizagdo apresentada, analisada e discutida no decorrer deste capitulo ¢ por

semelhanca dos temas.

1) Origem e organizacio do projeto

Um projeto de Orientagcdo Sexual ¢ uma ferramenta essencial para sua
administragio e organiza¢do. E um recurso que serve de auxilio para os agentes escolares no
sentido de recolher acordos que permitem ordenar, nortear e organizar sua pratica didria.

Como o tema de nossa dissertagdo € sobre os projetos de Orientagdo Sexual
nas escolas, seus limites e possibilidades, € necessario ao iniciarmos uma analise e discussao
sobre os dados recolhidos, que saibamos a partir dos dados recolhidos como foi o inicio destes
projetos e como os agentes escolares se organizaram nas escolas pesquisadas.

Na escola A, o inicio do projeto de Orientagdo Sexual surgiu:

Da necessidade de explorar este tema com as criangas e em transmitir
valores corretos. As atividades sempre partem de algo que estd sendo abordado, um texto,
uma historia, uma propaganda, um clip, etc... Durante as reunioes, no inicio do ano, havia
muita vergonha e tabus de muitas pessoas, inclusive eu. Com o tempo passando e o grupo
continuando o mesmo, houve relaxamento onde alguns tabus e vergonhas acabaram. Durante
esse periodo o envolvimento da escola e o grupo escolar foi muito grande. (Prof. 1)

Pela necessidade de estarmos trabalhando o assunto na sala de aula, de
procurar encontrar solugoes para problemas relacionados a sexualidade e pela dificuldade
em tratar desse assunto com naturalidade junto aos alunos. (Prof. 2 e 3)

A idéia surgiu numa das reunioes de estudo em grupo na propria escola,
buscando como trabalhar questoes referentes ao tema. A equipe passou a freqiientar o curso
na UEL, com dura¢do de 6 meses, em horario diferente e somente apos foi elaborado o
projeto a ser desenvolvido na escola. Pela necessidade e participagdo de varios cursos
promovidos pela SME (Secretaria Municipal de Ensino. O projeto surgiu depois que todos os
professores fizeram o curso promovido pela UEL, do dep. de Psicologia; “Grupo de Estudos
para formar Educador Sexual”, com o objetivo de preparar o corpo docente para o

envolvimento no trabalho. Decidimos que seria mais proveitoso se todos os professores
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participassem do curso. O projeto foi elaborado em conjunto nos grupos de estudos e depois
discutido com a coordenadora do curso. No periodo de elaborag¢do do projeto, duas
professoras participaram do Mutirdo Orientado. (Sup. 4)

Como na escola A o projeto de Orientacdo Sexual surgiu devido a
necessidade de discutir a temadtica da sexualidade, de transmitir valores corretos, pela
vergonha, tabus e preconceitos de alguns professores e pela complexidade de tratar desse
assunto com naturalidade junto aos alunos, estas argumentacdes mostraram os obstaculos de
cada um e por isso fizeram com que os professores procurassem qualificar para o projeto que
estava a caminho. Foram em busca de cursos sobre a sexualidade, formaram grupos de
estudos promovidos pela Universidade Estadual de Londrina (UEL), garantindo-se com uma
instituicao que lhes desse respaldo as suas necessidades.

Percebemos pela fala da professora 1 que existe uma preocupacdo em

3

transmitir “valores corretos”. Na literatura ndo se encontra nada que possa sustentar essa
idéia, isto ¢é, quanto aos comportamentos sexuais nao existe um padrao que indique o que €
certo ou errado. Mas se a escola aliar a informagdo a promocdo da autonomia pessoal e ao
comportamento sexual responsavel, com informagdes completas acerca de temas relacionados
ao sexo, discutindo, questionando, raciocinando e estabelecendo juizos de valor, podera
contribuir para a formacao de uma auto-imagem positiva que possibilite ao jovem vivenciar
sua sexualidade de forma mais espontinea, fazendo a reflexdo sobre os sentimentos ligados as
descobertas que envolvem o corpo e a sexualidade, e criar condi¢des para o didlogo entre os
componentes do grupo sobre opinides que cada um tem a respeito da tematica e seus valores.
(FIGUEIRO, 2001)

Portanto, ndo cabe a escola transmitir valores, colocar-se como modelo, nem
ditar regras de comportamento. Entretanto, querendo ou ndo, a escola interfere na constru¢ao
da sexualidade. Desta maneira, aqueles que estiverem envolvidos com o projeto de Orientagao
Sexual devem propiciar que o aluno construa seus valores, refletir sobre o seu papel nesta
construgdo, abordar esse tema de forma consciente e profissional, problematizar e facilitar as
discussdes entre os jovens, esclarecendo ou corrigindo distor¢des trazidas desde a infancia,
auxiliando-os a amadurecer suas opinides. (RIBEIRO, 1990; SUPLICY et al., 1995; SAYAO,
Y. 1997)

Nas falas das professoras 2 e 3 quando relatam que o projeto teve seu inicio
“pela necessidade de encontrar solugdes para problemas relacionados a sexualidade e pela
dificuldade de tratar desse assunto com naturalidade junto aos alunos”, podemos deduzir que

existe uma inquietacdo quanto a tematica, por ndo saberem tratar desse assunto de maneira
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natural e em procurar solugdes para os problemas relacionados a sexualidade. Esta
dificuldade ¢ discutida na literatura, e pode ser resultado da educagao autoritaria que tiveram e
também do fato dos professores ndo terem a sensibilidade e a preparacdo necessarias para
conhecer melhor os assuntos relacionados ao tema. (REIS; RIBEIRO, 2002; GAVIDIA, 2002;
NUNES; SILVA, 2000)

O inicio do projeto na escola B foi a partir da orientadora que trabalhava
aqui e que fez um curso de orienta¢do sexual que gostou, e trouxe essa idéia, e como eu fazia
Biologia, viu que eu era uma pessoa que ndo tinha vergonha, que era espontanea, que falava.
Ela me convidou para montar este projeto e trabalhar com as criangas. Vocé leva jeito. Ai
tentamos. Comecei a participar de cursos sobre orientagdo sexual, ja tinha feito um curso na
UEL sobre esse assunto depois fiz um curso com um doutor que veio de Curitiba, mas ndo
lembro o nome dele, mas sei que foi um curso muito bom, onde interessa muito, a orientadora
se interessou também. Ai comegamos a tentar e a bolar o projeto. Este projeto envolvia tudo:
desde valores pessoais, sexuais, do corpo, auto-estima, higiene, droga, envolvia tudo.
Comegamos a bolar o projeto que foi mandado para a Secretaria Municipal de Educag¢do
para ver se aceitavam ou ndo. Foi feita uma reunido antes com os pais, para ver se
concordam ou ndo com este projeto dentro da escola. E tudo comegou assim com este
projeto, com esta orientadora que foi fazer este curso de orientag¢do sexual que achou viavel e
interessante. (Prof. 5)

A orientadora de ensino participou de um curso sobre Orientagdo Sexual e
por ter ficado motivada com ele, nasceu o desejo de inicia-lo na escola B. Entendemos que a
orientadora teve a idéia, ajudou a montar o projeto, mas deixou para a professora 5 a sua
execugado junto aos alunos.

Sendo assim, o projeto na escola B surgiu do desejo de uma pessoa que
convidou outra para coloca-lo em pratica junto aos alunos. Respaldamo-nos em Pereira (2005)
para entender que para trabalhar com projetos nao se requer apenas uma “técnica atraente para
transmitir aos alunos o contetdo das matérias”, requer-se sim que seja uma agao articulada de
todos os envolvidos com a realidade da escola, requer-se que seja trabalhado continuadamente
uma forma de repensar a pratica pedagogica e as teorias que lhe dio sustentacdo, que sejam
trocadas informagdes com o outro, desenvolvendo-se competéncias.

Nesta institui¢do escolar a ‘agdo articulada’ ndo aconteceu entre professores.
Inicialmente apenas duas pessoas se envolveram, ndo havendo troca de informagdes porque s
a professora 5 é que pds em pratica o projeto. Veremos mais a frente, em outras respostas, que

a professora 5 fala que a diretora e os professores dao apoio a ela, mas ndo participam do
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projeto. Ainda a professora 5 relata que, além de ter feito o curso de Orientacdo Sexual na
UEL, (que nos parece ser o mesmo relatado pelos professores da escola A), sempre
participava de cursos sobre sexualidade promovidos por outras instituicdes e pelo fato dos
outros professores e ela mesma se considerar desinibida coube a esta educadora levar o
projeto avante.

Um dos limites que encontramos na escola B, mas que ndo impediu a
realizacdo do projeto, foi o fato do ndo-envolvimento de outros professores, como a propria
professora 5 relata. Em outras respostas mais a frente, ela diz que recebia de todos apenas
‘apoio’ que se traduzia, a nosso ver, em ‘concordar’ com o projeto e nada mais.

Outro fato que percebemos na escola B, € que o projeto foi elaborado pela
orientadora educacional que se associou a professora 5 por esta fazer o curso de Biologia.

Na escola C, o projeto de Prevengdo e Saude foi implantado no segundo
semestre de 2003 por iniciativa do governo federal, apesar de que, desde 1999, a escola ja
vinha desenvolvendo um projeto sobre sexualidade. A idéia do (primeiro) projeto partiu do
diretor e da professora de Ciéncias, devido ao alto indice de gravidez na adolescéncia na
escola. Os professores se organizaram e a doutora da Secretaria Municipal da Saude veio
oferecer o projeto ‘Adolescer’ e nos entramos de cabega. O projeto ja existia, porque a
doutora sempre deu palestras aos professores e alunos da rede publica sobre sexualidade.
Ela pertence a Secretaria Municipal de Saude, ela ja dava palestras e ja tinhamos um projeto
sobre esse assunto. Atualmente o projeto que estd em execugdo é o projeto do Governo
Federal, ‘Saude e Prevencdo nas Escolas’. Fizemos um trabalho de conscientiza¢do com
todos os alunos e com todos os professores, para que pudessem se sensibilizar a respeito do
assunto e para que tivéssemos bons resultados, porque falar sobre sexo so por falar sem um
projeto oficial, ele pode ou nao dar resultados.

Primeiro o diretor fez uma reunido com os professores e disse que alguns
deles seriam capacitados. Eu, supervisora, cheia de preconceitos, resolvi participar, fazer os
cursos que a Dra e o presidente da ONG-CEPAC ministravam. A principio foram 8
professores, o diretor, a presidente da APM fez os cursos e depois foram os outros que
fizeram. Todos fizeram porque nao posso falar sobre sexualidade com os filhos dos outros se
ndo estiver apta para isso e ter argumentos para conversar com os pais dos alunos sobre a
necessidade de abordar esse assunto numa escola. Fizemos reunioes com os pais, aplicamos
e continuamos a aplicar dinamicas com eles. (Prof. 6)

O que se observa na escola C ¢ que havia um primeiro projeto de Orientacao

Sexual em execucao desde 1999, por iniciativa de uma professora e do diretor da escola. Mas
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em meados do ano de 2003, o governo federal implantou, nessa escola, um outro projeto, que
de certo modo abarcava os mesmos temas sobre sexualidade que o primeiro ja vinha
executando.

Portanto, nessa escola a professora relata que antes desse projeto atual ser
institucionalizado, ja havia uma preocupagdo quanto a sexualidade, pelo alto indice de
gravidez de adolescentes. Um projeto de Orientacdo Sexual ja estava sendo colocado em
pratica no momento em que a professora 6 relata que “a idéia do (primeiro) projeto partiu do
diretor e da professora de Ciéncias, devido ao alto indice de gravidez na adolescéncia na
escola. Os professores se organizaram e a doutora da Secretaria Municipal da Saude veio
oferecer o projeto ‘Adolescer’ e nos entramos de cabega. O projeto ja existia, porque a
doutora sempre deu palestras aos professores e alunos da rede publica sobre sexualidade” e
a escola teve que se adaptar a um outro proposto pelo governo federal, mas que, a nosso ver,
veio para complementar um trabalho ja em andamento, dando nos a entender que talvez fosse
mais elaborado e mais organizado, porque no primeiro ela ndo fala que fez reunides com
professores e alunos, foi uma idéia da professora de Ciéncias e do diretor

A idéia de confiar ao professor de Ciéncias ou de Biologia, o projeto de
Orientacdo Sexual como foi relatado pela professora da escola B e da escola C (no primeiro
projeto), € uma pratica encontrada na literatura, onde por vezes os professores dizem que
assuntos relacionados a sexualidade sdo de responsabilidade dos professores que lecionam
estas matérias. Entretanto a Orientacdo Sexual € responsabilidade de todos. (SUPLICY et al.,
1995; GUIA DE ORIENTACAO SEXUAL 1994; ORRANTIA, 2004; NUNES; SILVA,
2000; BIANCON, 2005)

O projeto de Orientagdo Sexual na escola B foi implementado integralmente
pela professora de Biologia. Mas na escola C, a partir do momento em que o governo federal
escolheu, por intermédio das secretarias estaduais de Educagdo, os seis municipios que iriam
iniciar este projeto, o diretor, a supervisora, a orientadora, 13 professores das diversas areas
do conhecimento, uma professora da Secretaria Estadual da Educacdo, o presidente da APM,
alunos, pais e outros segmentos da sociedade, resolveram participar da sua elaboragao.

Nos relatos referentes ao inicio dos projetos, parece-nos que as escolas estao
assumindo sua fun¢do educativa, ao permitirem a reflexao sobre o assunto, no momento em
que os professores se reinem em grupos de estudo para discutir a tematica e expor seus tabus
e preconceitos € em reunides com os pais (escola A). Na escola C, nas reunides com 0s
professores, pais e alunos, a0 mesmo tempo em que procuram solucionar problemas e

construir significados, definem ag¢des educativas, e falam da preocupagdo que t€ém ao
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trabalharem esses temas e mais especificamente quando a professora 6 da escola C cita “o alto
indice de gravidez na adolescéncia”, fato que ¢ confirmado por Ribeiro (2002) que diz os
professores relatam preocupagdes com os altos indices de gravidez indesejada entre
adolescentes e o risco de contaminagdo do HIV.

Este é o verdadeiro sentido de um projeto quando assumido como uma
atividade natural, intencional, pois nasceu do desejo de resolver um problema. Para essas
razdes pedagogicas encontramos respaldo em Fagundes e Alvaréz (apud BAFFI, 2002), em
Gadotti (apud VEIGA, 2001) e em Boutinet (2002): “todo projeto, por meio da identificacao
de um futuro desejado e dos meios para fazer com que aconteca, estabelece certo horizonte
para o futuro que deseja”. No nosso entender, esse “futuro” estd no desejo de “transmitir
valores corretos”, “tratar destes temas com naturalidade” e numa solu¢do para um problema
preocupante, o “alto indice de gravidez na adolescéncia”. De acordo com Nunes e Silva
(2000), que o possivel e desejavel se torne realidade.

Talvez esses sentimentos até estivessem implicitos nos objetivos da escola
B, mas nas respostas obtidas ndo os encontramos, pois 0 projeto iniciou-se pelo fato da
orientadora ter achado o assunto interessante, deixando-o a cargo de uma pessoa que teve por
mais apta.

Entendemos que o projeto de Orientagdo Sexual, por ser complexo, pelo
fato de ainda haver muitos tabus e preconceitos e ndo saber tratar com naturalidade de temas
que envolviam a sexualidade, apresentou um limite que foi superado no momento de sua
iniciacdo na escola A, fazendo-se cursos para que fossem vencidos os obstaculos. Nao
percebemos nas falas dos professores da escola A que tenham ficado mais ‘aptos’ apoOs sua
participag@o no curso, mas se sentiram mais ‘relaxados’ para discutir os assuntos, como relata
a professora 1: Durante as reunioes, havia muita vergonha e tabus de muitas pessoas,
inclusive eu. Com o tempo passando e o grupo continuando o mesmo, houve relaxamento
onde alguns tabus e vergonhas acabaram.

Se houver interesse de todos que fazem parte da comunidade escolar, a
possibilidade de realizar um projeto desta ordem e de obter resultados satisfatorios € grande,
pois pudemos observar, em todas as trés escolas, que os professores procuraram e obtiveram
apoio de outros setores para se atualizarem. Apesar de, na escola B, o projeto estar sendo
encaminhado apenas por uma pessoa, obtiveram-se resultados enquanto ela esteve presente.

Os professores, ao mesmo tempo em que admitem que sua formagdo ¢

insuficiente, compreendem a exigéncia de se aperfeigoarem quanto a tematica da sexualidade.
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Podemos considerar que os projetos foram concebidos a partir da
necessidade de compreender melhor as questdes da sexualidade e saber lidar com elas.

A possibilidade de desenvolvimento de um projeto de Orientacdo Sexual
parece ter origem a partir da necessidade de se resolver um problema que seja de interesse e
preocupagdo da maioria tornando mais consolidada a escola para enfrentar essa tematica, mas
os limites surgem quanto a participagdo dos pais, a preparacao deficiente e ndo envolvimento

de alguns professores.

2) Planejamento, tomadas de decisdes e envolvimento da comunidade no projeto.

Se os projetos de Orientagdo Sexual das escolas investigadas partiram da
necessidade de compreender melhor as questdes da sexualidade, ¢ necessario saber como
ocorreu a elaboracao do tal projeto, que leituras foram feitas, como as reunides acorreram, que
decisdes foram tomadas e qual foi o envolvimento da comunidade escolar. Mais que
conversar ou orientar sobre sexualidade ha que se discutir como sdo as interagdes entre
saberes, tomadas de decisdes e envolvimento de professores e pais.

Antes de iniciar o projeto educativo ¢ necessario que a comunidade escolar
passe por uma fase de sensibilizagdo em relagdo ao assunto, na qual a equipe diretiva sera
responsavel por estimular processos informativos ao corpo docente, aos alunos e pais,
participando de reunides junto com professores, no intuito de convencé-los da necessidade de
elaborar um projeto educativo proprio da escola. (MUNOZ, 2004)

Quanto a elaboragdo e leituras realizadas para o projeto na escola A, de
acordo com a fala da supervisora 4, “o projeto foi elaborado em conjunto nos grupos de
estudos e depois discutido com a coordenadora do curso. No periodo de elaboracdo do
projeto, duas professoras participaram do mutirdo orientado, as quais disseram: com o projeto
em mdos e so depois fizemos reunido com os pais, com todo os embasamentos e so depois
comegamos a trabalhar com os alunos sistematicamente, porque assistematicamente sempre
foi feito.

Desta maneira, o projeto foi escrito pelos professores no momento em que
se reuniam em grupos de estudo e depois dele pronto foi discutido com uma especialista no
assunto. Quanto as leituras que fizeram, percebemos, pela fala da supervisora 4, que os
professores foram buscar subsidios para a concretizacao do projeto numa instituicdo de ensino

superior, a Universidade Estadual de Londrina — UEL, que oferecera esse curso para formar
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educador sexual, num periodo de seis meses. Também fizeram leituras durante os grupos de
estudo e em cursos promovidos pela Secretaria Municipal de Ensino. Nesta mesma época,
outras duas professoras participaram de um outro curso ministrado pela Secretaria Municipal
de Ensino. Esta mesma supervisora relatou informalmente que este era um curso sobre os
temas transversais e, portanto, abrangia a Orientagdo Sexual.

Entendemos que as leituras se limitaram aquelas iniciais feitas na UEL e nos
cursos promovidos pela Secretaria Municipal de Educagdo. Mas ndo observamos, nas falas
dos professores, que os cursos continuaram a acontecer apos ter sido colocado em pratica o
projeto.

As reunides para a organizacdo ¢ elaboragdo do projeto na escola A
aconteceram somente com professores. Mas reunides de sensibilizagdo sobre os assuntos que
estariam inseridos no projeto foram realizadas com a presencga de alguns pais e professores,
como percebemos nas falas da professora 1: “eu ndo fiz este curso na UEL, porque cheguei
apos a sua realizagdo. Durante o primeiro ano fiz junto com as mdes e algumas colegas que
entraram comigo o curso aqui na escola a noite. O curso foi otimo porque houve unido entre
pais e mestres” e também nas seguintes falas: Houve 15 encontros com pais interessados
sobre o assunto com estagiarios do curso de Psicologia da UEL no ano de 2001. (Sup. 4)

As tomadas de decisdo na escola A, para avaliar como se desenvolveria o
projeto, e decidir que questdes seriam inseridas, aconteceram nos grupos de estudo e depois
foi discutido com a coordenadora do curso realizado na UEL.

Sendo assim, o que percebemos que os professores ¢ que decidiram como o
projeto seria implantado, contando-se para tanto com o aval da professora que ministrava o
curso na institui¢do de ensino superior.

Houve envolvimento da comunidade como percebemos nas falas da
professora 1: a implantacdo do projeto foi gradual, com as aulas de 15 em 15 dias e com a
conscientizagdo dos pais em reunioes bimestrais dos temas que seriam abordados, ou através
de reunido a maioria dos pais tomou ciéncia e reconheceu a importancia desse projeto, (Prof
2 e 3); ou depois do projeto ter sido construido, foi feito uma reunido com os pais para o
conhecimento dos mesmos (1998). Atualmente a cada inicio do periodo letivo, os pais dos
alunos novos, sdo comunicados na 1° reunido. Caso alguém tenha duvida, agenda-se um
horario para mostrar como trabalhamos, o material utilizado, etc. (Sup. 4)

Podemos inferir que na escola A as decisdes tomadas quanto ao

desenvolvimento do projeto e dos assuntos que seriam abordados, aconteceram somente com
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a participacao dos professores e com uma especialista em assuntos de Orientacao Sexual. Nao
houve a presenca dos pais ou dos alunos nesta etapa do projeto.

O envolvimento da comunidade escolar s aconteceu quando o projeto
pronto foi “apresentado” aos pais numa reunido. Também, em outra ocasido, estando o projeto
j& implantado, os professores que ndo participaram do curso realizado pela UEL, formaram
grupos de estudo junto com alguns pais, sob a coordenacao de alunos estagiarios do curso de
Psicologia da mesma institui¢cao de ensino superior.

Na escola B, a elaboragdo do projeto foi feita pela orientadora e pela
professora 5. Assim, segundo a professora 5, o projeto de Orientagdo Sexual foi elaborado por
apenas duas pessoas da escola Comecei a participar de cursos sobre orientagdo sexual; ja
tinha feito um curso na UEL sobre esse assunto depois fiz um curso com um doutor que veio
de Curitiba, mas ndo lembro o nome dele, mas sei que foi um curso muito bom, onde
interessa muito, a orientadora se interessou também. Ai comegcamos, ela e a orientadora, a
tentar e a bolar o projeto que envolvia tudo: desde valores pessoais, sexuais, do corpo, auto
estima, higiene, droga, que foi mandado para a Secretaria de Educac¢do para ver se
aceitavam ou ndo. Foi feita uma reunido antes com os pais, para ver se concordam ou ndao
com este projeto dentro da escola, como ele ia acontecer, como ia ser trabalhado, os
materiais que seriam usados, o que ia envolver. Entdo eles ficaram sabendo do projeto
atraveés desta reunido que foi feita.

Quanto as reunides para a elaboragdo do projeto, delas s6 participaram as
duas professoras citadas. Reunido com os pais aconteceu apos ter sido elaborado o projeto,
como encontramos nas falas da professora 5: comegamos a bolar o projeto que foi mandado
para a Secretaria Municipal de Educac¢do para ver se aceitavam ou ndo. Foi feita uma
reunido antes com oS pais, para ver se concordam ou ndo com este projeto dentro da escola.

Nesta escola, podemos observar que ndo aconteceu a participagao dos pais
na elaboragdo do projeto.

Quanto as leituras realizadas, a orientadora fez um curso de Orientagdo
Sexual e a professora 5 participou de varios cursos sobre a tematica, inclusive o oferecido
pela UEL, que, pelo visto, ¢ 0 mesmo descrito pela escola A.

Na escola B, as tomadas de decisdo ocorreram somente na presenca das
duas professoras que elaboraram o projeto, as quais conclui-lo, convidaram os pais para ver se
aceitavam ou ndo o projeto. Como vimos pela fala da professora 5, nesta etapa do projeto, nao

houve o envolvimento da comunidade escolar.
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Na escola C, conforme relata a professora 6, vemos na elaboragdo do projeto
que todos participaram, inclusive pessoas que nao pertenciam aquela comunidade escolar,
como o representante da ONG - CEPAC e que as leituras aconteceram durante a elaboragao
do projeto e enquanto ele foi trabalhado com os alunos: A principio foram 8 professores, o
diretor, a presidente da APM fez os cursos e depois foram os outros que fizeram. Temos 13
professores capacitados para discutir sobre sexualidade em qualquer momento. Temos
também o presidente da ONG que da também capacitagcdo para os professores, alunos e pais,
no CEPAC e a doutora (funcionaria da Secretaria Municipal de Saude) também capacita
professores e alunos, e os governos Estadual e Federal que estio juntos com a gente. No
Governo Estadual temos uma professora (funcionaria da Secretaria Estadual da Educagdo)
que é responsavel por Projetos Especiais. A professora de Ciéncias da aulas de Orienta¢do
Sexual na matéria dela, a doutora complementa o que ela deu, e aos outros professores, cabe
sempre quando o assunto surgir, responder acertadamente, explicar tudo direitinho,
satisfazendo o aluno. Multiplicadores sdo os proprios alunos (de treze a 15 alunos). Estamos
na terceira turma. Um professor responsavel leva os alunos do projeto até a doutora , que é
da area sexual, para ter cursos e tirar duvidas e eles passam a ser os multiplicadores. A
doutora e o representante da ONG sempre que necessario ou quando estao disponiveis, eles
véem até a escola para dar alguma palestra. O assunto a ser discutido sera de acordo com a
necessidade ou escolhido por alunos. Os alunos também explicam tudo para os outros.
Vieram materiais de varios lugares para subsidiarem o nosso projeto, veio até da ONU. As
reunioes eram semanais para fazer uma analise de como estava indo o projeto. As decisoes
eram tomadas em conjunto, dire¢do e comunidade escolar. Foram feitas atividades com os
pais, com os alunos. Muitos pais que a principio ndo aceitaram a idéia, apos serem
convidados a participar do projeto, das reunioes e das dindmicas de sensibiliza¢do, mudaram
de opinido e perceberam o tamanho da importancia do projeto e o risco que os filhos estdo
correndo hoje em dia sobre DST, gravidez precoce, etc.

Percebemos, nesta escola, que o diretor, varios professores, pais, alunos e
pessoas de outros segmentos da sociedade se envolveram no projeto ndo s6 no momento de
sua elaboragdo, mas enquanto ele se implantava e se realizava. Parcerias foram feitas com a
Secretaria Municipal da Saude, Secretaria Estadual de Educagdo, governo federal e também
uma Organiza¢do Nao-Governamental.

Os alunos ¢ que sdo os multiplicadores do projeto; os professores discutem a
sexualidade no horario de suas aulas quando o assunto surge, e na disciplina de Ciéncias a

matéria ¢ normalmente tratada. Percebemos a participacao dos professores, pais e alunos, nas
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leituras realizadas no decorrer dos cursos que fizeram, nas reunides semanais, € nos cursos de
sensibilizacdo com a finalidade de atualizacdo constante. Para a atualizacdo na escola,
utilizaram muitos materiais que vieram de diversos lugares, inclusive da ONU.

Na escola C, verificamos que as tomadas de decisdo aconteceram com a
participagdo da maioria dos professores, da orientadora, diretor, pais, alunos e outros
representantes da sociedade. Nas falas da professora 6, os alunos ¢ que escolhem os temas que
serdo abordados, “o assunto a ser discutido sera de acordo com a necessidade ou escolhido
por alunos. Os alunos também explicam tudo para os outros alunos ndao so sobre ouso do
preservativo, mas outros assuntos relativos a sexualidade.”

Desta maneira, nesta escola, a participacdo de muitos professores e a
presenca da familia aconteceu; todos conhecendo, discutindo e opinando e os alunos
participando das atividades e estando presentes individuos de outros segmentos da sociedade.
Entendemos que, além das discussdes internas com professores, pais e alunos, os materiais
que vieram de diversas partes e as parcerias com outros setores contribuiram para a
elaboragdo do documento. O que se percebe ¢ que este foi uma complementacao daquele que
jé estava sendo colocado em pratica, porém organizado, bem elaborado e mais participativo,
como comprovaremos pelas respostas dadas.

De acordo com Ribeiro (2002), Oliveira (2000), Nunes e Silva (2000),
Camargo e Ribeiro (2000), Sayao, Y. (1997), Reis, Ribeiro (2002), Felipe e Guizzo (2004) e
Suplicy et al. (1995) reforga-se a importancia da formagdo dos professores quanto a produgdo
teorico-cientifica e quanto ao seu autoconhecimento, com vistas a favorecer a sua criatividade
e sensibilidade, devendo o professor estar em contato permanente com as questdes que
envolvem a sexualidade, lendo, estudando e debatendo com a direcdo, equipe técnica e
colegas. Na escola A, como relata a professora (4):0 projeto comegou a ser estruturado
depois que a supervisora e todo o corpo docente da época (1997) participou do Grupo de
Estudos sobre Educagdo Sexual, coordenado pela professora da UEL com a participagdo de
estagidrios do 5° ano do curso de Psicologia da UEL.

Compreendemos que ¢ essencial na elaboragdo de um projeto de Orientacao
Sexual que os individuos envolvidos recorram a especialistas no sentido de se informarem a
respeito da tematica da sexualidade e descubram atividades que sejam uteis para a sua
implantagdo e implementagdo, o que de fato aconteceu na escola A, mas ¢ de suma
importancia que exista uma constante atualizacdo dos participantes, que acontecam
periodicamente reunides com especialistas sobre assuntos que sdo polémicos, no sentido de se

ter mais seguranga para discutir com os jovens sobre eles.
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Desta maneira, apos o projeto ter sido implantado na escola A, ndo se
percebe nas falas dos professores que tivessem participado de algum outro curso ou feito
alguma parceria no sentido de se atualizarem. Portanto, a atualizacdo ficou restrita ao inicio
do projeto, com o curso na UEL ou com seus estagidrios, € como bem ressalta Figueir6 (2004,
p. 122) que os curso esparsos, embora possam trazer alguma parcela de contribuigdo para o
aprendizado do professor, ¢ necessario considera-los criticamente, pois a formagao continuada
necessita ser planejada como um processo e deve dar-se num tempo ndo exiguo, com
oportunidade para que o educador “possa pensar e repensar sua pratica pedagogica e
realimenta-la com as reflexdes coletivas que realiza com todos que integram a equipe”.

A necessidade de se fazer parcerias com outros setores da sociedade
também ¢ ressaltado pelo Guia de orientagdo sexual (1994), por Gavidia (2002), Sayao Y.
(1997) e Castro, Abramovay e Silva (2004); que referem sobre a importancia das parcerias
para preencher as lacunas deixadas pelo estado e pelo mercado, quanto a formagdo do
professor durante a sua vida académica, atualizagdo constante do professor, investimento em
pesquisas continuas e atualizadas, apoio aos projetos de Orientagdo Sexual, fortalecimento
dos movimentos sociais, € outros.

De acordo com Saydo, Y. (1997), o trabalho direcionado a Orientacao
Sexual deve ser iniciado com o profissional que se sentir disponivel para essa tarefa, requisito
necessario, mas ndo suficiente. Nao h4 necessidade de habilitagdo desse profissional na area
bioldgica, uma vez que o fundamental ¢ a postura do professor, sua capacidade de reconhecer
como legitimas as questdes dos alunos, acolhendo-as com respeito. E claro que serdio
necessarios conhecimentos de anatomia do corpo humano, mas nada tao profundo e detalhado
que ndo possa ser assimilado por um professor de outra area, por meio de estudo e/ou
pesquisa.

Se, nas falas dos professores das escolas A e B, ndo observamos o
envolvimento dos pais ao longo do processo de elaboragdao do projeto, ficando as tomadas de
decisdo a cargo dos professores, na escola C foi grande o envolvimento de muitas pessoas da
comunidade escolar e de outros segmentos da sociedade, tais como os especialistas da satde
municipal e estadual, da ONG — CEPAC, de estagidrios de uma universidade, e outros.

Para a concretizagdo de um projeto educativo, de acordo com Muiioz
(2004), existem fases que devem ser seguidas. Uma delas ¢ aquela em que a comunidade
escolar passa a conhecer o que vai ser colocado em pratica, opina sobre os assuntos, convence
os pais da necessidade do projeto e estimula os alunos a participarem dele. Na escola A, esta

fase nao ocorreu. De acordo com as respostas dadas pela supervisora 4 da escola A, vemos
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que esta fase se limitou a um curso com uma especialista na UEL. Os demais professores
reuniram-se na escola em grupos de estudo com alguns pais, sob a supervisdo de estagiarios
do curso de Psicologia da mesma institui¢do. Na escola B, a professora também fez cursos de
Orientacdo Sexual somente no inicio do projeto. Entendemos que tanto na escola A quanto na
escola B, os pais e os alunos sé ficaram cientes do projeto no momento em que foram
apresentados a ele durante uma reunido da escola. Compreendemos, entdo, que a reunido
serviu para que os pais tomassem conhecimento do projeto, mas ndo para opinar sobre os
objetivos dele. As necessidades da comunidade foram levantadas pelos proprios professores,
nao havendo uma participagdo direta nem dos pais nem dos alunos.

Quanto a participacdo e envolvimento de todos que compdem a comunidade
escolar em projeto de Orientacdo Sexual, vemos em Silva (1993) e Felipe e Guizzo (2004),
que este empreendimento ndo ¢ de apenas um professor, mas de uma equipe inteira com
discussdes, planejamento, estudos continuos, participagdo dos pais e outros. Esse
envolvimento de muitas pessoas a0 mesmo tempo no enfrentamento de um desafio cria
condi¢des para o didlogo levando as pessoas a se motivarem para que o projeto realmente
aconteca e perdure, e talvez seja por este motivo que ele ndo perdurou na escola B como
veremos nas falas mais a frente.

Ainda discutindo sobre o baixo nimero de participantes das escolas no
desenvolvimento de projetos da sexualidade apenas quatro professores da escola A e um sé
professor da escola B, Gavidia (2002) considera que este fato acontece porque ha da parte da
escola inércia para mudar as formas de comportamento e as escalas de valores e uma
dificuldade de incorporacdo das matérias transversais ao curriculo escolar quando as
estruturas ja estdo consolidadas e ha pouca tradig¢do de trabalho em equipe.

Quanto as questdes da dificuldade em envolver todos da comunidade
escolar, Egypto (2003), Sayao, Y. (1997), Nunes e Silva (2000), Suplicy et al. (1995) e
Gavidia (2002), explicam que os assuntos relacionados ao sexo tocam muito na intimidade
das pessoas, chegando até a desestabilizar alguns, como encontramos na fala da professora (3)
no inicio foi muito polémico tendo muitos tabus a serem vencidos por todos nos. Pra mim, no
inicio foi muito dificil abordar tais assuntos, mesmo que sendo de modo sutil, minha
supervisora me deu muita for¢a e a colega que era a minha paralela também. Neste inicio o
apoio é fundamental, pois os tabus internos sdo os mais dificeis a serem quebrados. Ressalto
que no inicio era muito dificil mesmo.

Por ser complexo, provoca resisténcias, existindo uma certa dificuldade no

envolvimento de todos, o que também se confirma pela fala da professora de Educacao Fisica,
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que ndo tinha nada a falar. Verificamos na literatura que a ndo participacdo de alguns
professores no projeto de Orientagdao Sexual, pode ser justificado pelo fato de se sentirem
incomodados em transmitir esse tipo de contetido para os alunos. Além disso, cada professor
tem sua propria concepcdo, convicgdes e valores sobre a vida sexual, incluindo-se ai a moral e
os preconceitos. (SAYAO, Y., 1997; REIS; RIBEIRO, 2002)

De acordo com a literatura, sabe-se que um projeto de Orientacdo Sexual
deve ser sistematizado, planejado, ter a participagdo da comunidade escolar e, principalmente,
estar presente a familia, para que ela tome conhecimento, dé sugestdes e participe.
Assegurando essas premissas basicas, o projeto tende a obter éxito. (SUPLICY et. al, 1995;
MUNOZ, 2004; EGYPTO, 2003; GONCALVES, 1993; SILVA, 1993a)

Notamos que os professores das escolas A e B se prepararam para aplicar o
projeto de Orientacdo Sexual, no intuito de superar o senso comum, realizando cursos,
procurando institui¢cdes, aprofundando os conhecimentos por meio dos recursos da pesquisa
cientifica, para saber como abordar temas relacionados ao projeto e para ter conhecimentos
basicos e suficientes e assim poder definir os objetivos, os conteidos e a metodologia que
seria aplicada. Vemos na literatura que ¢ dificil enfrentar, de maneira efetiva, qualquer tipo de
situacdo na educagdo, se os educadores ndo tiverem a sensibilidade e a prepara¢ao necessarias
para conhecer os principais problemas que afetam a sociedade em geral e os alunos em
particular. (GAVIDIA, 2002; NUNES; SILVA, 2000; REIS; RIBEIRO, 2002)

Os professores das escolas A e B buscaram preparar-se através de cursos e
de leituras. Esse € procedimento correto, porquanto Nunes e Silva (2000), ja explicam que
toda Orientacdo Sexual implica uma reeducacdo da propria sexualidade. S6 podemos
transmitir com seguranga aqueles conceitos e valores nos quais de fato acreditamos e que nos
convencem; “a vontade deve ser o motor das praticas transformadoras, que se completa com a
consciéncia critica, que deve ser buscada pela ciéncia e trabalho intelectual de pesquisa e
aprofundamento”.

Entretanto, se os professores das escolas A e B procuraram preparar-se para
a realizacdo do projeto, para vencer tabus (prof 1), para tratar do assunto com naturalidade
(prof. 2) e até para superar o senso comum, esta atitude ficou restrita s6 ao inicio do projeto.
Esta preparacao inicial foi com cursos realizados pela UEL, mas ao longo da implementagao
do projeto ndo observamos que tivessem participado de mais algum curso ou atualizagdo a
respeito da sexualidade.

E fundamental para se obter éxito num projeto de Orientagio Sexual, de

acordo com Silva (1993a) e Caridade (1993), que seja considerada a formagdo permanente
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dos professores, os quais devem ter uma efetiva preparacdo nessa darea, procurando
orientagdes e trocas de experiéncias constantes com profissionais e segmentos afins. Que o
educador tenha uma firme relacdo de confianca com os alunos. (REIS; RIBEIRO, 2002) Que
haja um trabalho continuo com alunos e pais. Que a informagao e formagao do professor e do
aluno disponham de um espago apropriado para que eles possam desenvolver pesquisas e
aprestar-se de uma metodologia que os ajude a tratar o conteido. Mas esta atualizagdo
constante, esta troca de experiéncias, o trabalho continuo com os pais e a criagdo de um
espaco para a formagao e informacao ndo pudemos notar nas falas dos professores das escolas
A ¢ B. Como bem ressalta Figueir6 (2004) a necessidade de se ter um espago, um grupo, em
que se possa exprimir os sentimentos sentidos parece ser essencial para poder reconhecé-los,
aceitd-los e enfim, refletir sobre eles, ao invés de contestd-los. Este processo amplia a
possibilidade de supera-los.

Entretanto, quando analisamos as falas da professora 6, da escola C, vemos
que leituras, cursos, dinamicas e atualizagdes, aconteceram constantemente durante a
aplicagdo do projeto, ja que existiam espagos para a formagao e informacdo dos professores,
pais e alunos, num local da Secretaria Municipal de Saude, na ONG — CEPAC e dentro da
propria escola, como percebemos quando ela diz: Temos uma sala onde funciona o projeto,
tem cartazes, preservativos, orgdao sexual, e é dada uma aula para que o uso ndo tenha a
visdo que esteja incentivando a pratica do sexo, mas sim para prevenir DST.

Se o projeto de Orientacdo Sexual causa polémica, se situacdes complexas
podem aparecer e decisdes devam que ser tomadas, é interessante que o debate interno
aconteca com o0s professores, pais, alunos e pessoal ndo-docente. Isso, porém, nado
encontramos em nenhuma das falas dos professores da escola A nem da escola B. Na escola A
houve uma fase de planejamento com reunides nas quais as questdes sobre a sexualidade eram
discutidas pelos os professores, e na escola B o planejamento foi feito somente pela
orientadora e pela professora que iria aplicé-lo.

Uma vez elaborado o projeto em ambas as escolas, os pais foram
convocados a tomar ciéncia dele, contrariando Gongalves (1993) e Suplicy et al. (1995), que
dizem que a familia deve estar presente neste momento, para conhecer, discutir e opinar sobre
a proposta devendo-se também fazer uma sondagem dos interesses dos alunos. No instante
que o projeto da escola A foi elaborado, com os dados que os professores e a equipe escolar
tinham a respeito da populacdo do bairro, mas na escola B, conforme as falas da professora 5,

essa sondagem nio foi feita.
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Mas, se as duas escolas contrariam Gongalves (1993) e Suplicy et al (1995)
no que se refere a presenca da familia no momento da elaboragdo do projeto, a escola A leva
em conta 0 que os autores sugerem quanto a importancia de haver clareza do perfil de cada
grupo de alunos e de fazer levantamento dos pontos conflitantes, das dividas e necessidades
da equipe o e isso aconteceu nas reunides de grupo de estudo.

Podemos dizer que tanto na escola A quanto na escola B, o projeto se
iniciou por vontade das proprias escolas. Na escola C havia um projeto que fora elaborado
pela propria escola, mas que atualmente ja ndo mais existe, pois deu lugar a um outro projeto
proposto pelo governo federal. Talvez por esse motivo ele ¢ mais organizado, tendo a
comunidade escolar mais subsidios e apoio que as outras duas escolas. Mas o que ¢ notorio e
constante na escola C ¢ a participagdo dos pais e dos alunos nas atividades programadas, tais
como oficinas, palestras, dinamicas, etc.

Quanto a importancia da participagdo dos pais no projeto de Orientacao
Sexual, Sayao R., (1997), Gimenes e Ribeiro (2002), Costa (1986) explicam que o contexto
familiar influencia na constru¢do da sexualidade do ser humano, pois sua preocupagdo ¢
protegé-lo, e desta maneira, transmitir valores, padrdes morais que consideram como correto;
mas os jovens na maioria das vezes buscam seus proprios valores, e ai entra o papel da escola
que ¢ o de ampliar as discussdes a respeito da sexualidade, de modo claramente diferenciado e
definido. A presenca da familia € essencial no projeto de Orientagdo Sexual, neste sentido
Figueir6 (2006), confirma que espacos devam ser criados para que os pais esclarecam suas
duvidas, saibam dos horarios e funcionamento das oficinas e grupos.

Quanto a acessibilidade ao planejamento do projeto de Orientacdo Sexual
nas trés escolas existia para qualquer pessoa, mas os pais ndo tinham em maos a copia do
projeto e os recém-chegados, eram informados verbalmente pelos professores do projeto em
andamento. Os novos professores eram comunicados através do projeto elaborado. Isso
contraria o que diz Mufnoz (2004) o qual orienta que, depois de elaborado o projeto, o
documento de criagdo deve estar disponivel a qualquer membro da comunidade escolar; no
minimo, um resumo deve ser entregue a cada familia. Uma copia dele deve ser entregue aos
professores recém-chegados e a pais de alunos novos, para terem uma idéia geral do tipo de
ensino que se aplica naquela instituigao.

Compreendemos que um projeto de Orientagdo Sexual necessita de uma
participagdo efetiva da comunidade escolar; o que na maioria das vezes se torna um limite,
pois trabalhar em grupo e envolver muitas pessoas, principalmente em torno de um projeto

onde a tematica ¢ sexualidade, a dificuldade aumenta. A preocupacdo em torno da gravidez
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precoce na adolescéncia e doengas sexualmente transmissiveis ¢ extremamente valida, mas
nao podemos nos distanciar da necessidade de se discutir o corpo como matriz da sexualidade,
integrado em suas fung¢des bioldgicas, afetivas, perceptivas e de relacdo social, as relagdes de
género e a énfase na prevengdo e na saude.

Existe uma necessidade imperiosa no convencimento da comunidade escolar
quanto a importancia do projeto de Orientacdo Sexual e que ele seja muito bem planejado,
pois, quanto maiores forem os mecanismos de participacdo dos envolvidos, melhores serdo

seus resultados.

3) Identificacio de wum problema, discussées sobre as prioridades e o

compartilhamento de idéias

Ao se elaborar um projeto educativo, de acordo com Muiioz (2004), existem
preocupagdes basicas que devem ser consideradas na sua constru¢do e uma delas ¢ a
identificagdo de um problema; posto isso, compartilhar as idéias e discutir a importancia de
cada um.

Na escola A nao percebemos, pelas falas dos professores, que havia um
problema referente a sexualidade que necessitasse de um trabalho urgente. De acordo com as
respostas dadas, observamos que havia preocupacdo quanto ao “modo correto de passar
informagdes sobre temas ligados ao sexo aos alunos”.

Na busca de uma solu¢do para problemas relacionados ao tema, isto é,
respostas as perguntas que os alunos traziam ao assistir televisdo, ao ouvir noticias em
radios, sobre estupro, violéncia contra a crianga, pedofilia, etc. (Prof. 2)

Quanto as prioridades dos temas que seriam tratados no decorrer do projeto
encontramos que O projeto foi elaborado em conjunto nos grupos de estudos e depois
discutido com a coordenadora do curso. (Sup. 4)

Os temas priorizados no decorrer da execugdo do projeto foram elaborados
pelos professores durante as reunides nos grupos de estudo e levados para uma andlise da
especialista da UEL. Pelas falas ndo nos foi possivel perceber que critério que foi adotado
para a priorizagdo de determinados temas.

Na escola B, também nido identificamos nenhum problema mais urgente que
pudesse justificar o projeto de Orientacdo Sexual. Ele foi implantado porque a orientadora fez

um curso de Orientagdo Sexual e considerou que sua aplicacdo naquela escola poderia ser
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interessante e vidvel. O que pudemos notar, quando a professora 5 relata sobre os objetivos do
projeto, ¢ a sua preocupacao em passar informagoes corretas aos alunos quanto a sexualidade
e melhorar a auto estima deles.

Sobre as prioridades dadas aos temas, compreendemos que as duas
professoras participantes da montagem do trabalho simplesmente escolheram temas que
consideraram interessantes:

Este projeto envolvia tudo: desde valores pessoais, sexuais, do corpo, auto
estima, higiene, droga, envolvia tudo. (Prof 5)

Na escola C, talvez por ela ter uma clientela de faixa etaria diferente que a
das outras duas escolas, esta escola atende alunos da 5* a 8" série (entre 11 e 16 anos), havia
um problema identificado, que se reconhece na fala da professora 6:

A idéia do (primeiro) projeto partiu do diretor e da professora de Ciéncias,
devido ao alto indice de gravidez na adolescéncia na escola. Os professores se organizaram e
a doutora da Secretaria Municipal da Saude veio oferecer o projeto ‘Adolescer’ e nos
entramos de cabeca.

Necessario ¢ que se explique que este projeto inicial teve a sua continuidade
no projeto atual, instituido pelo governo federal.

Quanto aos temas que seriam abordados no transcorrer do projeto,
encontramos nas falas da professora 6:

No inicio do ano letivo a doutora passa os temas que serdo abordados, e
devido a experiéncias dos anos anteriores, podemos inserir outros temas que acharmos
necessarios. Como sabemos de antemdo os dias e os temas que serdo abordados, levamos
alunos de onibus para assistirem as palestras, geralmente no SESC onde o saldo é amplo, e
ali eles também podem tirar duvidas e levantar problemas. Multiplicadores sdo os proprios
alunos. (de treze a 15 alunos) Estamos na terceira turma. Um professor responsavel leva os
alunos do projeto até a doutora da darea sexual para ter cursos e tirar duvidas e eles passam
a ser os multiplicadores. O assunto a ser discutido sera de acordo com a necessidade ou
escolhido por alunos.

Os professores também vao para o CEPAC, onde eles repassam o que tem
de novo sobre determinados assuntos. As vezes no hordrio de aula, ds vezes no contra turno.

Na escola C, os assuntos que foram discutidos na aplica¢do do projeto sao
aqueles eleitos pelos proprios alunos e a solugdo encontrada pela escola para atingir os alunos
foi que os proprios alunos se tornassem multiplicadores do projeto no contraturno e em uma

sala especial como percebemos na fala da professora 6: Multiplicadores sdo os proprios
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alunos. (de treze a 15 alunos) Estamos na terceira turma. Um professor responsavel leva os
alunos do projeto até a doutora da area sexual para ter cursos e tirar duvidas e eles passam
a ser os multiplicadores.

Esta tese de que os alunos devam ser os multiplicadores do projeto de
Orientacdo Sexual ¢ encontrada em Lima e Pinto (apud BIBLIOMED, 2000c) que a denomina
de “protagonismo juvenil”, o qual trabalha com os proprios adolescentes sua maneira de
entender os assuntos relacionados ao sexo, as drogas e a violéncia. E a sua eficicia estd em
capacitar os adolescentes a interagir com os colegas da mesma idade ou mais novos, e
utilizando-se da mesma linguagem conscientiza-os da responsabilidade sobre seus corpos,
suas mentes € como conseqiiéncia, sua sexualidade.

Quanto a selecdo dos conteuidos nas escolas A e¢ B, os assuntos foram
abordados de acordo com a faixa etaria, pois o projeto foi feito, os assuntos foram listados e
s6 depois disto os alunos ficaram sabendo da existéncia do projeto, portanto, os temas
referentes a sexualidade que seriam discutidos ndo foram selecionados pelos alunos.

E necessario que os assuntos do projeto de Orientacio Sexual sejam
selecionados pelos alunos e sejam adequados a cada faixa etdria e contem com a participagao
da maioria das disciplinas (Grupo de Co-educacdo do MRP, 2004; Sayao, Y., 1997). Orrantia
(2004) considera que a discussao sobre o que ¢ prioritario a ser colocado em pratica no ambito
escolar € necessaria, ¢ possivel e deve ser compartilhada por toda a comunidade educativa a
fim de se saber o que merece maior importancia na hora de buscar solugdes. Essa discussao
ndo encontramos na escola A e B, nem o entrosamento da comunidade escolar na elaboracao
do projeto.

Portanto, por um lado podemos inferir que os temas inseridos no projeto da
escola A e B ndo foram contemplados nem pelos pais nem pelos alunos, ficando essa tarefa a
cargo das professoras envolvidas. Por outro lado, na escola C, percebemos que os temas
priorizados eram aqueles que foram eleitos pelos proprios alunos.

Se uma proposta de projeto apresentar essas caracteristicas de
compartilhamento de idéias, de discussdo da realidade do contexto escolar e da localizagdo
em que estd inserida e de levantamento das suas prioridades, servira de referéncia para o
corpo docente na sua reflexdo sobre a pratica cotidiana e na selecdo dos contetdos.
(ORRANTIA, 2004)

Muiioz (2004) sugere que, apos a identificagdo do problema, se faga um
mapeamento do aporte cientifico e selecdo de parceiros, ¢ se elabore um método de

acompanhamento, ¢ tudo seja avaliado e publicado. Na escola A essas fases nao foram
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identificadas a ndo ser a da sele¢do de participantes os quais, no inicio do projeto, fizeram um
curso com uma especialista da UEL e os grupos de estudo foram coordenados por estagiarios
do curso de Psicologia. Portanto, esta parceria aconteceu no inicio do projeto ndo havendo um
acompanhamento durante sua implementacao.

Na escola B, houve uma atualizagdo por parte da professora quando explica
comecei a participar de cursos sobre orientagdo sexual; ja tinha feito um curso na UEL sobre
esse assunto, depois fiz um curso com um doutor que veio de Curitiba, foi um curso muito
bom; mas as outras fases descritas porque Mufioz (2004), ndo foram detectadas.

Na escola C, talvez por ser um projeto coordenado pelo governo federal,
percebe-se que o mapeamento do aporte cientifico foi feito, conforme diz a professora 6:
vieram materiais de varios lugares para subsidiarem o nosso projeto, veio até da ONU. A
parceria com ONU concretizou-se pelo fornecimento de material cientifico para subsidiar o
projeto. Além disso, a supervisora participou de curso que tratou dessa tematica repassando o
que ouviu aos demais professores: a supervisora fez curso sobre DST em Sdo Paulo com
pessoas do Brasil inteiro, e repassou para os outros professores.

O acompanhamento era realizado por especialistas em Orientacdo Sexual da
Secretaria Municipal de Saude, da Secretaria Estadual de Educagdo, de uma ONG e de uma
institui¢ao particular de ensino superior, entidades que eram consideradas parceiras. Isso € o
que relata a professora 6: o projeto da escola foi elaborado com a participagdo de todos os
professores, diretor, e pessoal pedagogico que haviam participado inicialmente dos cursos da
dra (funcionaria da Secretaria Municipal da Saude) e do presidente da ONG- CEPAC da
professora que é responsavel por Projetos Especiais (funcionaria da Secretaria Estadual da
Educacgdo) e de alunos da Faculdade Tuiuti que ministram palestras de vez em quando para
os alunos.

Quanto a avaliagdo do projeto, a professora 1 da escola A diz que a
avaliacdo ocorreu por meio das anotagoes — resultados compartilhados do proprio aluno, isto
é, os alunos escreveram o que acharam do projeto. Nas falas dos professores 2 e 3 a avalia¢do
aconteceu através da participagdo e avaliacdo das familias, avaliagdo dos alunos, referentes
as aulas do projeto e alteragdao de comportamentos através da reflexdo em sala de aula”. A
supervisora 4 diz que, além da avaliagdo feita pelos alunos e pela familia, ela foi feita também
“por meio de relatos dos professores.

A avaliagdo do projeto de Orientacdo Sexual na escola B foi medida por
meio de comentarios que sdo ouvidos fora da escola, no momento que a professora 5 relata:

acredito que este projeto deu certo, pois nossa escola é apontada como uma das que estd
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chegando ld (este chegar la significa o esforco de um grupo todo para que seja reconhecida a
importdncia de tratar deste tema).. A propria professora faz a sua avaliacdo quando fala que
“a educag¢do em qualquer parte do mundo demora muitos anos para frutificar. Temos as
sementes que esperamos ter lancado em terra fertil e que com o passar dos anos irdo
frutificar.

O que se percebe ¢ que a avaliagdo do projeto da escola B ¢ medida pelos
comentarios positivos que sdo feitos por pessoas que ndo fazem parte da escola e pela ‘crenga’
da professora em ter lancado as sementes que mais tarde iriam frutificar. Ela acredita que o
que foi transmitido aos alunos no que tange a sexualidade devera nortear suas vidas.

Esta crenca da professora 5 encontra confirmacao nos PCN (1997) que
expdem que um projeto de Orientacdo Sexual nasce do desejo de resolver um problema real,
que pode ser a ‘ignorancia dos alunos em relacdo ao tema’, e da esperanca de que a
constru¢do do projeto seja gradativa e vise uma transformagdo de posturas, de idéias das
criancas e adolescentes. (BRASIL, 1997). Temos as sementes que esperamos ter langado em
terra fértil e que com o passar dos anos irdo frutificar. (Prof.5)

Na escola C, a avaliag@o acontecia nas reunioes semanais para fazer uma
analise de como estava indo o projeto, se estava dando certo ou ndo. As decisoes eram
tomadas em conjunto, dire¢do e comunidade escolar. Foram feitos atividades com os pais,
com os alunos. (Prof 6) E importante que o projeto seja constantemente avaliado, para
levantar os pontos conflitantes e até para medir sua eficacia.

Um projeto de Orientacdo Sexual para ter éxito depende da definicdo e
elaboragdo de uma metodologia dinamica, deve ter clareza do perfil dos alunos, levantar os
pontos conflitantes, as dividas e necessidades da equipe, ter a familia presente e sondar e
priorizar os interesses dos alunos e a sua eficacia tem de ser permanentemente debatida
(EGYPTO, 2003; GONCALVES, 1993). Mas, de acordo com as respostas dadas, alguns
destes itens ndo foram mencionados nas falas das professoras da escola A nem da escola B. O
projeto na escola C contempla melhor estes itens, talvez porque se fizeram parcerias com
outros setores da sociedade.

Quando o trabalho em uma escola é harmdnico a possibilidade em se
identificar um problema relevante se torna mais facil e dai acontecerem as discussdes em
torno deste problema procurando achar solucdes para ele, a partir do compartilhamento de
idéias. Um limite ¢ a constante atualizacdo do professor e as parcerias com outros setores da

sociedade.
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4) A integracio da sexualidade nas diversas areas do conhecimento

De acordo com Orrantia (2004) ¢ necessario que haja um debate tedrico
simultaneo com a pratica educativa adequada ao ritmo de cada escola, sendo que o elemento
fundamental com a qual se trabalha s3o as pessoas, e o primeiro objetivo ¢ alcangar o
desenvolvimento maximo das suas capacidades por meio dos temas transversais que
pretendem oferecer oportunidades e vivéncias a fim de que cada individuo possa desenvolver
a sua capacidade de aprender em todos os ambitos de sua personalidade.

Quanto a contribuicdo dos professores das demais matérias para explanacao
dos assuntos relacionados a sexualidade, essa ndo existe, na escola A, por ser uma escola
publica que atende alunos de pré-escola a 4° série a qual dispde de apenas um professor
responsavel por sala de aula encarregado de ministrar as aulas. Porém, todas as turmas tém
duas aulas de Educacao Fisica por semana com outra professora.

Nesta escola o que pudemos observar ¢ que havia integragdo, entre alguns
professores de outras séries de ensino, ja que normalmente era o mesmo professor que
lecionava as diversas matérias na mesma sala de aula.

Quando perguntamos aos professores sobre o envolvimento de todos no
projeto de Orientacdo Sexual e integragdo entre as matérias, a resposta foi unanime e
afirmativa, apesar de que em determinado momento em uma das minhas idas a escola para
saber mais sobre o trabalho, quando perguntamos informalmente a professora de Educacao
Fisica como estava indo o projeto, ela disse: creio que ndo posso acrescentar nada, pois sou
professora de Educagdo Fisica, e, portanto, ndo participo do projeto, contrariando os PCN
que descrevem que “a Educagdo Fisica, que privilegia o uso do corpo e a constru¢do de uma
‘cultura corporal’ é um excelente espaco onde o conhecimento, o respeito e a relacdo
prazerosa com o proprio corpo podem ser trabalhados.” (BRASIL, 1997, p.140)

Na escola B, a participacdo no projeto de Orientagdo Sexual foi somente de
uma professora, mas faz referéncia a professora de Ciéncias: 4s professoras ndo trabalhavam
especialmente com isso. Quem trabalhava era eu, mas como a professora de Ciéncias
também entrava neste assunto como matéria normal, tipo aparelho reprodutor. Desta
maneira, como vimos, ndo existia uma integragdo das matérias, os outros professores podiam
até apoiar o projeto, mas nao participavam.

Na escola C, a integracdo entre as matérias, conforme a fala da professora 6,
se da da seguinte maneira: Temos 13 professores de diversas dreas do conhecimento que

estdo capacitados para discutir sobre sexualidade em qualquer momento. No governo
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estadual temos a professora, funciondria da Secretaria Estadual de Educagdo, que é
responsavel por projetos especiais. A professora de Ciéncias da aulas de Orientagdo Sexual
na matéria dela, a dra complementa o que ela deu, e aos outros professores, cabe sempre
quando o assunto surgir, responder acertadamente, explicar tudo direitinho, satisfazendo o
aluno. Existem professores que ndo quiseram participar. Sdao radicais, acham que com esse
projeto existe um incentivo a pratica do sexo. Mas sdo poucos.

Na escola C, que é uma escola de 5" a 8" séries, existem varias areas do
conhecimento, portanto mais professores por sala da aula, a participagdo dos professores foi
maior, ndo obstante houvesse também aqueles que ndo quiseram participar do projeto de
Orientacao Sexual.

Entretanto, nos PCN lemos que a Orientagdo Sexual ¢ um tema transversal,
ndo uma nova disciplina, ¢ uma abordagem especifica dentro das disciplinas, voltada para a
formagao integral do homem. Todas as disciplinas, de acordo com sua area de conhecimento,
seus objetivos e seus conteudos, estariam articuladas e tratariam da Orientagdo Sexual no
decorrer de toda a escolaridade.

Sendo assim, todos os professores deveriam estar integrados ao projeto de
Orientagdo Sexual desenvolvido pela escola; portanto, ele deveria estar presente em todas as
areas do conhecimento; mas, o que pudemos observar foi que nem todos os professores
aderiram ao projeto. Na escola A, a professora de Educagdo Fisica dele ndo participava. Na
escola B, apenas uma professora era responsavel pelo projeto e na escola C que contava
com grande numero de professores participantes do projeto, muitos nao aderiram ao projeto.

Certas resisténcias a projetos educacionais, e especialmente ao projeto de
Orientacdo Sexual, sdo justificadas por Gavidia (2002) segundo o qual existem grupos de
professores que afirmam que sua tarefa exclusiva na escola consiste em ensinar seus
contetidos conceituais. As resisténcias sdo apostas também pela desidia da escola para
mudar as formas de comportamento e as escalas de valores. Tais resisténcias, segundo esse
autor, podem ser pela decorrente falta de formagao dos educadores sobre a transversalidade
que nao foi tratada no curso universitario; por essa lacuna, nota-se certo desprezo para com
aquilo que representam as matérias transversais, que tratam do desenvolvimento de atitudes,
da contextualizagdo dos temas de estudo, e da aproximagdo a realidade e as necessidades
dos alunos.

Muitas escolas ndo fazem distingdo, ou até confundem, projeto de
Orientagdo Sexual com biologismo. Encontramos esta insciéncia ou confusdo tanto na

escola A quanto na escola B, como descreveremos a seguir:
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Na escola A, no final do ano, uma professora desta instituicdo, mostrou
alguns trabalhos que os alunos haviam feito na sua aula. Um deles era uma espécie de
livrinho com desenhos de partes do corpo humano. Entendemos que o que ela propunha
com aqueles trabalhos era uma “visdo biologica”, isto ¢, uma aula de Biologia em que
explicava o funcionamento dos 6rgaos reprodutores e de outros 6rgaos.

A professora 5, da escola B, descreve que a professora de Ciéncias também
estava envolvida no projeto de Orientagdo Sexual: a professora de Ciéncias também entrava
neste assunto como matéria normal, tipo aparelho reprodutor. A professora de Ciéncias é
que também estava envolvida.

Na escola C, de acordo com as falas da professora 6: Ndo existe uma
materia especifica. So sobre o corpo humano os alunos teriam na matéria de Ciéncias e nos
queriamos muito mais que um biologismo.

Entendemos que o biologismo ¢é caracterizado na escola A pelos trabalhos
dos alunos em que havia desenhos dos aparelhos reprodutores e de outras partes do corpo
humano. A professora os mostrava dizendo ser uma demonstragdo de que ela aplicava o
projeto de Orientacdo Sexual. Estes trabalhos mostram a realidade de certas escolas que
interpretam os contetidos de Biologia e Ciéncias como suficientes para atender o projeto de
Orientacdo Sexual, reduzindo os temas referentes a sexualidade a dimensdo biologica, o que
demonstra uma visdo reducionista, sexologica, biologicista necessitada de ser
redimensionada. (GUIMARAES, 1995; VEIGA, 1997)

Na escola B, apesar da professora 5 dizer que era ela quem aplicava o
projeto de Orientacdo Sexual, ela contava também com a participagdo da professora de
Ciéncias, mas ao nosso ver, se esta ministrava os contetdos de Ciéncias explicando apenas o
funcionamento do aparelho reprodutor, fica evidenciado que ela trabalha apenas o biologismo
que, de acordo com Lorencini Jr. (1997), “sdo somente informacdes e orientagdes a respeito
da anatomia e fisiologia do aparelho reprodutor, as quais, muito embora sejam necessarias,
ndo sdo suficientes para que possamos compreender a problematizacdo que envolve um
determinado topico da “biologia sexual.”

Podemos inferir que nogdes de biologia, anatomia humana e outros
conceitos encontrados em livros de Biologia e de Ciéncias, sdo abordagens formais, que
reduzem e restringem aquilo a que se propde um projeto de Orientagdo Sexual; limitando as
discussdes relacionadas a sexualidade. “Essa abordagem normalmente ndo abarca as
ansiedades e curiosidades das criangas, pois enfoca apenas o corpo bioldgico € ndo inclui as

dimensdes culturais, afetivas e sociais contidas nesse mesmo corpo.” (BRASIL, 1997, p. 113)
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A transversalidade exige que o professor além de dominar o contetido
programatico da matéria pela qual € responsavel, necessita ter conhecimento especifico das
disciplinas curriculares e habilidade para poder inserir temas transversais que ndo estd
acostumado a tratar; o que torna o trabalho da Orientagdo Sexual ainda mais dificil, pois
assuntos relacionados a sexualidade envolvem conhecimentos de temas ligados a varias
ciéncias, sendo, portanto, interdisciplinar, e estes ‘conhecimentos necessarios’, nao fazem
parte dos contetdos curriculares da maioria dos cursos de graduacdo que forma estes
professores. (REIS; RIBEIRO, 2002)

De acordo com Nunes e Silva (2000), “ser transversal significaria assumir
uma didfana capacidade de perpassar nucleos e estruturas reais e simbolicas supostamente
intransponiveis”. Dessa maneira, todas as disciplinas, de acordo com sua 4rea de
conhecimento, seus objetivos e seus conteudos, estariam articuladas e tratariam dos temas
transversais no decorrer de toda a escolaridade obrigatdria, com a finalidade de ampliar os
conhecimentos advindos dos contetdos trabalhados no curriculo escolar.

Na escola A, apesar de detectarmos um certo biologismo por parte de um
professor, ndo podemos inferir que com todos os outros educadores acontecia a mesma coisa,
pois ndo assistimos a nenhuma aula ministrada por eles; mas nas respostas dadas e no
planejamento percebemos que estdo embasados nos estudos dos PCN, procurando ser
transversais, ja que ministram varias matérias e abrangendo os trés eixos (Corpo, relagdes de
género e prevencao de DST).

Na escola B, de acordo com as falas da professora 5: tudo era discutido,
tinha as aulas marcadas previamente, preparava as aulas e explicava tudo quando chegava
nestes assuntos. Comeg¢ava na valorizagdo do corpo, depois auto estima, depois aparelhos
reprodutores, depois DST onde eu trabalhava muito e mostrava a realidade para a crianga,
trazia folders de como ficava o orgdo afetado com as DST, mostrava tudo.Tudo isto ai era
discutido. Seguia um roteiro previamente elaborado, mas uma hora nunca escondia nada,
ndo encobria nada, sempre passava a realidade. Quando chegou na parte do
homossexualismo, expliquei tudo: homo, bi, hetero.

De acordo com as respostas dadas e no planejamento da escola A,
entendemos que os educadores estdo embasados nos estudos dos PCN, procurando ser
transversais, ja que ministram varias matérias e abrangendo os trés eixos (Corpo, relagdes de
género e prevengcdo de DST). Na escola B esta transversalidade ndo aconteceu, porque o
projeto era implementado somente pela professora 5, no contraturno, mas ndo deixou de

abranger os trés eixos que os PCN apontam como necessarios. Na escola C, apesar de ser
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caracteristica a transversalidade e os assuntos abrangerem os trés eixos basicos preconizados
pelos PCN, os educadores alegam que nao se basearam nestes documentos para implementar
o projeto de Orienta¢do Sexual.

Quando a maioria dos agentes escolares se envolve num projeto de
Orientagdo Sexual a possibilidade da transversalidade acontecer ¢ maior; possibilidade que
aumenta quando os assuntos sao discutidos e as dificuldades sdo expostas. Mas quando este
mesmo projeto se confunde com biologismo, ele paresse ser um limite, reduzindo os temas

referentes a sexualidade a dimensao biologica.

5) Autorizacio e resisténcias dos pais

Encontramos em Figueird (2006) e nos PCN (1997) que ndo ¢ necessario a
escola pedir autorizagdo aos pais para implantar um projeto de Orientacao Sexual nas escolas,
mas Suplicy (1993) e Pinto (apud FIGUEIRO, 2006), argumentam que os pais deveriam
autorizar por escrito a participagdo do filho neste, e se o pai ndo assinar a autorizacdo, o aluno
nao participaria. Quanto a estas controvérsias, Figueird (2006) e Suplicy (1993) argumentam
que se couber aos pais darem a resposta final de que seu filho poderd ou nao participar das
aulas de Orientacdao Sexual, entrard em conflito com o direito do adolescente estar informado
a respeito da sexualidade.

Diante disto, procuramos pesquisar como as escolas trabalhavam a questio
da autorizagdo ou nao dos pais no momento da implantagao do projeto de Orientagao Sexual.

Na escola A ndo percebemos que os educadores tivessem ‘pedido’
autorizacdo aos pais, mas, com o projeto nas maos, so depois fizemos reunido com os pais.
(Sup. 4).

Na escola B, os pais ficaram sabendo do projeto através de uma reunidao que
foi feita. Na mesma reunido foi pedido a autoriza¢do assinadas pelos pais se o filho podia
participar ou ndo. (Prof. 5)

Na escola C, foi relatado que a crianca ndo é obrigada a participar do
projeto. Se a religido ou os pais ndo permitem, ela ndo participard. So participa se oS pais
permitirem. (Prof. 6)

Este fato de pedir permissdo por escrito aos pais para a implantacdo e
implementagdo do projeto de Orientagdo Sexual que as escolas B e C relataram, ndo ¢

encontrado em nenhum momento nos PCN (1997); o que estes documentos argumentam ¢ que
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o trabalho de Orientacdo Sexual compreende a agdao da escola como complementar a educagao
dada pela familia, a importancia dos pais estarem informados sobre o projeto, constatando
assim a necessidade da familia e escola interagirem desde o seu inicio. Os pais devem ser
informados dos objetivos, contetdos, formas de trabalho dos educadores. Neste sentido,
Figueir6 (2006), sustenta que pedir consentimentos formais aos pais, pode-se passar a idéia de
que a escola nao estd convicta do direito da crianga a Educacdo Sexual (coloco aqui a palavra
Educagao e ndo Orientagdo Sexual de acordo com o defendido por Figueird) e demonstrando
que ndo vé este assunto como natural como os demais conteudos. Serd que a professora de
Ciéncias quando vai falar sobre aparelhos reprodutores que constam nos livros didaticos, pede
autorizacao aos pais?

Quanto as resisténcias dos pais encontramos na escola A, de acordo com as
falas das professoras:

A aceitacdo foi da maioria. E claro que alguns com certa reserva. Alguns
pais a principio, mas apos esclarecimentos acabaram concordando. (Prof 1)

Posso so falar no meu caso, a grande maioria dos pais aceitou, mas sempre
querem saber como vai ser trabalhado, e isto nos explicamos a eles. Até o momento houve
somente um caso que me lembro de um pai que ndo aceitou a idéia de sua filha soubesse do
assunto, isto foi no meu primeiro ano nesta escola. Minha sorte é que na minha sala de aula
havia uma mae também professora desta escola que me ajudou e muito a tentar expor ao pai
a importancia de tal assunto. Este pai mandou sua esposa fazer o curso a noite e em um
segundo contato ele relatou que havia compreendido a importdncia de tal assunto e também
aceitou o modo da abordagem realizado pela escola. (Prof 2)

Houve aceita¢do da maioria dos pais, porque na reunido que tivemos com
eles ficou claro da dificuldade de se falar sobre o assunto em casa. Pais que ficaram
receosos, fizemos um outro momento, mostrando materiais e explicando como as aulas se
desenvolveriam, além de oferecer um curso de educacdo sexual para quem quisesse
participar ministrado por estagidarios do 5° ano do curso de psicologia da UEL, coordenados
pela professora da UEL. .(Sup. 4)

Na escola B, de acordo com o relato da professora 5:

A maioria adorou. Isto ia ser otimo para o filho. Teve algum que falou:
para que meu filho vai querer saber disto? Ele ndo esta na idade, é muito novo. Ai até nos
debatemos se ele conversa com o filho em casa sobre estes assuntos e ai a gente explica como
que é, ensina o que ¢ certo e o que é errado e alguns falaram que as criangas ndo tinham que

saber daquilo, ai falamos entdo ele vai aprender na rua? Vocé acha que é o melhor caminho,
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ou é melhor aprender dentro da escola, onde existem pessoas que estdo preparadas para
conversar, para preparar seu filho para a vida ld fora. Teve pai que mesmo assim ndo
aceitou. Que ndo colocou o filho nesta oficina. Mas a maioria gostou, e a gente sempre
estava fazendo reunido com os pais através de dinamicas.

Na escola C, conforme o relato da professora 6:

Muitos pais que a principio ndo aceitaram a idéia, apos serem convidados a
participar do projeto, das reunioes, das dindmicas de sensibilizac¢do, etc.., mudaram de
opinido e perceberam o tamanho da importancia do projeto e o risco que os filhos estdao
correndo hoje em dia sobre DST, gravidez precoce,etc. Muitas familias aceitam totalmente o
nosso projeto, mas existem algumas familias por serem evangélicas ou aquelas que sdo
catolicas radicais, acham que ndo existe a necessidade de se falar sobre sexualidade com os
jovens, que o jovem so deve fazer sexo apos o casamento.

Quanto as resisténcias por parte dos pais dos alunos, percebemos que siao
encontradas em todas as trés escolas. Essas resisténcias quanto ao projeto de Orientagdo
Sexual nas escolas sdo confirmadas por Suplicy (1993) devido ao fato dos pais ndo
entenderem a importancia do projeto, temendo que este possa incitar a pratica precoce do sexo
e também pelo fato de considerarem seus filhos ainda muito criangas para ouvir alguma coisa
sobre sexualidade. Essa mentalidade ¢ alegada pelo fato de que a sexualidade infantil ainda
hoje € vista como tabu e que na visdo de alguns pais as criangas devem manter-se submissas e
sob disciplina nessa questdo, sendo impedidas de falar de seu corpo, de suas inquietagdes, de
seus medos e alegrias. (CAMARGO e RIBEIRO, 2000)

Ainda quanto a ‘inocéncia’ defendida pelos pais, encontramos que a maioria
das familias véem a infancia como um periodo de inocéncia e pureza, pois nessa fase da vida,
acreditam que as criangas devem ser “protegidas e preservadas” de determinados tipos de
conhecimentos como, por exemplo, aqueles que, de certa maneira, se vinculam a sexualidade.
“Parecem ignorar que a educagao ndo se da apenas no ambito da escola, mas estad e se faz em
toda parte: através das TVs, jornais, revistas, radios, outdoors.”(FELIPE e GUIZZO, 2004)

Percebemos que a reserva de alguns e o receio de outros (na reunido para
expor o projeto aos pais ficou claro da dificuldade de se falar sobre o assunto em casa. Pais
que ficaram receosos, fizemos um outro momento. (Sup. 4), se justifica pelo fato de que os
professores nunca devem discutir abertamente temas referentes ao sexo nem com 0s pais €
nem muito menos com seus filhos, devido a falta de informagao dos pais, a possivel educagao
reprimida que tiveram, e ao fato de acharem seus filhos muito criangas para saberem destes

assuntos, nao se excluindo nem mesmo o ‘machismo’ do pai, conforme a professora 2: /.../
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lembro de um pai que ndo aceitou a idéia de sua filha soubesse do assunto [...] Minha sorte é
que na minha sala de aula havia uma mde também professora desta escola que me ajudou e
muito a tentar expor ao pai a importancia de tal assunto. Este pai mandou sua esposa fazer o
curso a noite e em um segundo contato ele relatou que havia compreendido a importdncia de
tal assunto e também aceitou o modo da abordagem realizado pela escola.

Tal ‘machismo’ € confirmado por Mendonga (1993), quando diz que nossos
pais foram criados de forma repressora e machista, sendo a mulher educada para ser a ‘rainha
do lar’ e o homem o ‘chefe da familia, a quem todos deviam obedecer.

Compreendemos a dificuldade dos pais em levar essa discussdo para dentro
dos seus lares, mas muitos que a principio, ndo autorizavam, depois de conversarem com
outros pais ou com a dire¢do da escola, acabaram aderindo ao projeto. Contudo, existem pais
que simplesmente ndo aceitam e, portanto, ndo autorizam a participacdo do seu filho no
projeto, o que deve ser respeitado, mas criando certos constrangimentos para o filho perante
os colegas. (SUPLICY, 1993)

Perante todos esses obstaculos, a escola deve saber reconhecer que cada
familia tem seus valores, que sdo transmitidos para os filhos, ndo cabendo competir com ela, e
que as diferengas quanto a Orientacdo Sexual na visdo da escola e da familia existem e sdo
importantes. A familia tem um valor notavel e de grande influéncia na constru¢ao da
sexualidade do ser humano; cabe a ela dizer o que ¢é certo, o que ¢ errado e quais sdo 0s
valores em que ela acredita. O que a crianga ou o jovem ouvem no ambito familiar quanto a
sexualidade, ¢ introjetado e reproduzido em seus comportamentos e atitudes e verificado nos
sentimentos de culpa e ansiedade que geralmente fazem parte da manifestacio de sua
sexualidade. Neste momento, a escola deve definir claramente que o seu papel ¢ ampliar a
conversa, colocar tudo em discussdo. (SAYAO, R., 1997; GIMENES; RIBEIRO, 2002)

E importante também que a escola mostre aos pais que quando a familia diz,
como relata a professora 5 da escola B, que o filho ndo esta na idade, é muito novo, na
realidade eles ndo estdo protegendo o filho, porque informagdo, ao invés de prejudicar a
crianga, protege-a, como reforcam Suplicy et al. (1995) quando dizem que ¢ totalmente falsa a
idéia de que a “inocéncia” protege a crianga. A ignorancia ¢ freqlientemente geradora de
angustia, culpa, gravidez indesejada e torna os adolescentes presas faceis de abuso sexual. A
pessoa mal-informada torna-se mais vulnerdvel as situagdes, por ndo saber lidar
adequadamente com elas.

De acordo com as respostas dadas, nas trés escolas houve resisténcias dos

pais, veladas ou explicitas, e Costa (apud RIBEIRO, 2004b) justifica este ato devido a
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preocupacao da maioria dos pais em proteger seus filhos de uma inicia¢ao sexual frustradora e
decepcionante, e ai eles tentam impor seus padrdoes morais ou normas religiosas, que nem
sempre vao ao encontro das necessidades dos filhos, pois os adolescentes estdo em busca de
seus proprios valores, rejeitando este tipo de ‘ajuda’. Os pais devem saber que a area da
sexualidade vem sendo rediscutida e cientificamente estudada e que a cada dia novos
conhecimentos sdo colocados a disposicao.

As trés escolas, apesar das resisténcias dos pais, veladas ou explicitas,
procuraram envolvé-los no projeto de Orientacdo Sexual, ou logo nos passos iniciais, como
visto na escola C, ou quando ja tinham decidido a sua implantacdo como no caso das escolas
A e B. A escola deve oferecer espagos aos pais para que eles possam ser informados e suas
duvidas esclarecidas quanto ao projeto e mostrar a eles caminhos alternativos em sua forma
de lidar com a sexualidade dos seus filhos. (FIGUEIRO, 2006; RIBEIRO, 2004b)

De uma forma ou de outra as trés escolas conseguiram, se nao quebrar
totalmente esta resisténcia que os pais oferecem naturalmente quando o assunto € sexo, mas
pelo menos levaram a discussdo a temdatica de modo claro e definido e perceberam que
existem diferencas entre escola e familia em sua visdo ou modo de encarar a Orientagdo
Sexual, ndo cabendo uma competi¢do entre o contexto escolar e o ambito familiar. E de
acordo com Sayao, R. (1997), a familia cabe dizer quais os valores que ela acredita e a escola
faz outro papel que € o de ampliar a conversa e colocar tudo em discussao.

A possibilidade de levar assuntos referentes a sexualidade até os pais por
meio de reunides ¢ de comunicagdes por escrito € cabivel. O entendimento dos pais sobre o
valor do trabalho com a sexualidade infantil e adolescente fortalece a responsabilidade na
tarefa de orientd-los neste sentido e pode possibilitar o estabelecimento de didlogo na propria
familia; mas como o assunto € complexo, polémico e repleto de tabus e preconceitos para
muitos, pode ser um limite que deve ser transposto. O que ndo pode acontecer € da escola niao
discuti-los porque alguns pais ndo concordam. A escola tem essa abertura para refletir sobre

temas que abrangem o sexo sem que tenha que pedir autorizagao para fazé-lo.

6)Assuntos polémicos

Os assuntos polémicos: homossexualidade, estupro, aborto, virgindade,

prostitui¢do, e outros, sdo temas em que as pessoas t€m grandes dificuldades em conversar
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sobre eles, que apresentam fortes preconceitos enraizados, e deste modo, podem apresentar
diferentes visdes e colocar valores em discussao.

Compreendemos que ouvir entender, respeitar posicionamentos diversos e
conviver com o diferente, ndo ¢ nada fécil; por isso elegemos questdo para ser investigada.
Como os professores abordam estes assuntos com os alunos?

Na escola A, de acordo com os relatos das professoras:

Esses temas sdao abordados com os alunos de 4 série. Pode ser marcado ou
espontaneo. Mas se surgir no decorrer da aula, sendo ndo apenas aos alunos das 4° séries,
podemos trabalhar tais temas. (Prof 1)

Sim. Em alguns casos, o tema era abordado de acordo com questoes
colocadas em sala de aula, em outros, os temas eram discutidos de acordo com o
planejamento anual. Os assuntos polémicos sdo tratados a partir do momento que surgem na
sala de aula, através de dialogos, reflexoes e num segundo momento se houver necessidade
de uma aula planejada. (Prof. 2)

Eu trabalhei com meus alunos de pré a segunda fase alguns destes assuntos
polémicos. Eles foram: estupro, violéncia na familia, prostitui¢cao. Quando eu trabalhava nas
primeiras vezes eu vinha com a imagem de Nossa Senhora e antes de comegar tais assuntos
pedia a ela que guiasse meus pensamentos e conduzisse a aula de forma a que todos
compreendessem. Sdo de fato assuntos muitos polémicos onde estamos (nos professores)
interferindo em um conhecimento para a dignidade destas pessoas que em um futuro bem
proximo poderdo evitar que isto ocorra com elas, pois os anos passam muito ligeiro. Uma
coisa que enfatizo muito é que ninguém tem o direito de tocar no corpo de uma outra pessoa
se esta ndo o permitir. E que carinho em partes intimas deve ser realizado somente depois
que a pessoa cres¢a e entenda o que estd fazendo. Quanto a data das aulas, eram no inicio de
15 em 15 dias, depois se tornou mais absorvida pelos outros conteudos, pois podemos
trabalhar qualquer drea do nosso planejamento casando a educagdo sexual. Quem escolhia a
data a ser trabalhada e o modo de abordagem é a gente. Claro que muitas criangas colocam
a sua vivéncia e muitas vezes elas nos surpreendem, pois a gente imagina o quanto sabem.
(Prof 3)

Na escola A, observamos que de acordo coma as falas das professoras 1, 2 e
3 os assuntos considerados polémicos foram discutidos no momento que surgiram. Mas
quando se 1€ a resposta da supervisora 4, essa discussdo acontece na extraprogramagao devido

a faixa etaria dos alunos.
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Assuntos polémicos sdo trabalhados na extraprogramacdo, quando surgem
questoes relacionadas a eles. Esses assuntos ndo estdo contemplados no plano de curso; por
causa da faixa etdria que trabalhamos. (Sup. 4)

Na escola B, a professora 5 relata que:

Tudo era discutido. Tinha as aulas marcadas previamente, preparava as
aulas e explicava tudo quando chegava nestes assuntos. Comegava na valorizagdo do corpo,
depois auto estima, depois aparelhos reprodutores, depois DST onde eu trabalhava muito e
mostrava a realidade para a crianga, trazia folders de como ficava o orgdo afetado com as
DST, mostrava tudo. Tudo isto ai era discutido. Seguia um roteiro previamente elaborado,
mas uma hora nunca escondia nada, ndo encobria nada, sempre passava a realidade.
Quando chegou na parte do homossexualismo, expliquei tudo: homo, bi, hetero, as vezes eles
traziam perguntas que eu falava: Jesus! Como vou responder isto? Ai o aluno falava: o
professora, eu vi o fulano, existe homem com homem, como que ¢? Como é feito, como
acontece? Entdo tinha uma aula so sobre estes assuntos. A violéncia em casa eu ndo entrei
muito porque poderia mexer com negocio de familia, nunca trouxeram problemas de casa,
que o pai batesse na mde, isto ndo se falou porque nunca levantaram este problema. (Prof 5)

Na escola C. a professora 6 diz:

Fala-se sobre tudo e todos os temas polémicos. Existe um respeito pela
opgao sexual do aluno. O importante é que ele faca a coisa certa no momento que achar que
esta preparado, mas da maneira certa se prevenindo contra as DST e possivel gravidez. O
aparelho reprodutor, masturbagdo, gravidez. Tudo ¢ discutido. Fala-se claramente sobre
tudo.

Observamos que nas trés escolas os assuntos considerados polémicos eram
tratados no momento em que surgiam, estando de acordo com os PCN (1997). Segundo
Camargo e Ribeiro (2000) a crianca tem o direito de saber sobre esses temas e ¢ desafiador
fornecer informagdes precisas, confiaveis, sem preconceitos para o estabelecimento da
confianga mutua.

Quando analisamos as falas da professora 3 da escola A que se apega a
imagem de Nossa Senhora no momento que vai tratar de sexualidade, e da professora 5 da
escola B quando apela para Jesus no momento em que os alunos faziam perguntas sobre
temas polémicos, nos levam a entender que discutir sobre esses assuntos ndo € tdo ‘tranqiiilo’
assim. Esta maneira de reagir se justifica quando encontramos em Sayao R. (1997) que muitos
educadores, mesmo sem atentar, se sentem desconfortaveis em ministrar esse tipo de

conteudo para seus alunos. Muitos professores ao tentarem transmitir essas aulas nao o fazem
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com tranqiiilidade. Além disso, eles mesmos t€m suas proprias opinides, seus proprios pontos
de vista, convicgdes e valores sobre a vida sexual, incluindo-se ai a moral e os preconceitos.
Estas dificuldades também sdo confirmadas por Reis e Ribeiro (2002) quando argumentam
que nem sempre o educador estd apto e disposto para ministrar o contetido de sua disciplina,
como lidar discutir e refletir acerca de questoes que envolvem a sexualidade?

No relato da Sup. 4, da escola A: esses assuntos ndo estdo contemplados no
plano de curso; por causa da faixa etaria que trabalhamos, é discutido por Camargo e
Ribeiro (2000) quando afirmam que a escola trata a sexualidade infantil como tabu, que as
criangas sdo impedidas de falar de seu corpo, de suas inquietacdes, de seus medos e alegrias, e
que neutraliza os perigos que representam os desejos infantis treinando os professores para
seguirem um determinado modelo por ela estabelecido; isto €, “ndo percebem a voz singular
da crianga e executam o modelo aprendido”. Sendo assim, a escola A prefere ndo contemplar
esses assuntos no projeto de Orientacdo Sexual, e se por acaso surgirem, serdo discutidos na
extraprogramacao, com o aluno em separado, para nao levantar ‘curiosidades’ dos outros.

Se Nunes e Silva (2000), dizem que se deve satisfazer as curiosidades das
criancas com franqueza a medida que elas forem surgindo e conversar numa linguagem que
elas dominem e que possam entender. Suplicy (1995) Guimaraes (1995) e Reis e Ribeiro
(2002), confirmam que ¢ muito importante que os jovens tenham informacgdes corretas € que
exista essa preocupagdo em informar o aluno sobre temas que o angustiam e despertam
curiosidades.

Quanto aos relatos da professora 5 da escola B que comegava na
valorizagdo do corpo, depois auto estima, depois aparelhos reprodutores, depois DST onde
eu trabalhava muito e mostrava a realidade para a crianga, trazia folders de como ficava o
orgdo afetado com as DST, mostrava tudo”, e da professora 6 da escola C, que “o importante
é que ele faca a coisa certa no momento que achar que esta preparado, mas da maneira certa
se prevenindo contra as DST e possivel gravidez, em Egypto (2003) encontramos que estas
informacdes nao sdo garantia de mudangas de atitudes e valores “pois com toda a informagao
que se tem sobre a DST/AIDS e gravidez precoce na adolescéncia, ndo impede o avango
daquelas e o aumento destas”. “As aulas ajudam muito a conscientizagdo do problema, a
encarar as resisténcias, as dificuldades e riscos, a superar preconceitos, mas nao pode garantir
que o comportamento acontega.”

Portanto, ¢ indispensavel que haja orientacdo e didlogo a respeito de

qualquer tema relativo a sexualidade, pois devem auxiliar o jovem a viver plenamente sua
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sexualidade, tendo a consciéncia que sexo ¢ prazer reciproco, respeito mutuo, liberdade de
escolha, igualdade de direitos e pratica de cidadania. (GIMENES; RIBEIRO, 2002)

E necessario uma preparagdo e disposi¢do do professor em discutir temas
referentes a sexualidade e principalmente temas tidos polémicos, mas o que nao pode ocorrer
¢ ignora-los no momento em que surgirem. Muitas vezes os proprios limites quanto &
preparagao do professor se tornam barreiras para que possam de fato ser examinados e

questionados.

7) Metodologia utilizada

As estratégias metodolodgicas utilizadas durante o desenvolvimento de um
projeto de Orientacdo Sexual, sdo importantes para garantir a sua continuidade, partindo do
ponto de vista do aluno, para o seu posicionamento em relacdo ao campo perceptivo,
fenoménico e vivencial; e a percepgdo de que a dimensdo sexual, além da parte integrante da
personalidade, também ¢ um modo de comunicagdo pessoal, sendo conveniente que o aluno
se sinta livre e aceito no dialogo sobre o assunto. (LORENZO, 2002) Desta maneira, ¢
relevante que saibamos quais foram as atividades programadas e como elas aconteceram em
cada escola pesquisada.

Naescola A foram utilizadas técnicas diversas — recursos visuais, etc. (Prof.
1)

Através da participagdo e avaliagdo das familias; avalia¢do dos alunos,
referente as aulas (projeto) e alteragdo de comportamento através da reflexdo. (Prof. 2)

Fitas de videos, livros sobre o tema, textos diversos para reflexdo. (Prof. 3)

Metodologia dialogica (na maioria das vezes). Exposi¢cdo dialogada tendo
como apoio fitas de videos, revistas, livros de literatura, noticias de jornal, episddios de
novelas, textos, musicas, etc.(Sup. 4)

A escola B utilizou a metodologia de dindmicas: trabalhava em cima de
dindmicas, e em cima desta dinamica a gente ia debater até eles chegarem a conclusdo do
que a gente estava falando. Trabalhava com uma apostila fornecida pelo Ministério da Saude
que trata de tudo, até de drogas e cada dia era um assunto especifico e para cada um havia
uma dindmica. Algumas vezes escreviam o que haviam sentido. O material disponivel sobre
este assunto é farto e muito bom, trazia de vez em quando alguém entendido em alguns dos

assuntos, so para variar. Trazia bonecas, mostrava como lavar as partes intimas, pegavam
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no absorvente, nas camisinhas; mostrava como colocava, senti necessidade de saber melhor
para falar melhor com as criangas. Enquanto falava, mostrava os materiais utilizados. (Prof.
5).

A escola C utilizou: folders, filmes, cursos com temas diferentes a cada ano
ministrado pela médica da saude municipal e que também retoma temas ja discutidos de
acordo com a conveniéncia dos professores, discussoes sobre os temas apresentados; as
dinamicas ajudam muito. Expoem-se um problema e as perguntas comecam a surgir até
chegar a um consenso, se convencem da importdncia dele. No inicio do ano letivo a doutora
passa os temas que serdo abordados, e devido a experiéncias dos anos anteriores, podemos
inserir outros temas que acharmos necessarios. Como sabemos de antemdo os dias e os
temas que serdo abordados, levamos alunos de onibus para assistirem as palestras,
geralmente no SESC onde o saldo é amplo, e ali eles também podem tirar duvidas e levantar
problemas. Os professores também vao para a ONG-CEPAC, passa o que se tem de novo
sobre determinados assuntos. As vezes no hordrio de aula, ds vezes no contraturno. (Prof. 6)

Ainda na escola B, a professora 5 fala: A gente discutia o assunto e
transportava-o para a sua realidade, para o seu corpo, pois nesta fase as criangas se acham
um patinho feio. Eles adoravam. Participavam muito. No comego ficaram envergonhados,
mas depois mudaram, ficaram soltos, chegavam e perguntavam, eles ndo tinham vergonha de
se abrir comigo, ficavam super interessados na aula, e como era feita através de dinamica,
apos ela, eles mesmos tiravam as proprias conclusoes do que era certo e do que era errado.
As criangas aprendem ali o que realmente é. Trazia de vez em quando alguém entendido em
alguns dos assuntos, so para variar. O que é trabalhar esta valorizagdo do corpo, se
conhecer, eles tém muita vontade de se conhecer, ai as vezes os meninos perguntavam como
eram as mulheres. Eu explicava como era, mostrava através de um aparelho reprodutor como
era; que era pra pegarem um espelho se olhar, se tocar, se conhecer, que ndo era nada de
mais fazer isto. Vocé via que eles tinham expressdo de alivio. Por que até entdo, achavam que
era um bicho de sete cabegas, que era errado, que iam se machucar, eu ndo posso fazer isto,
serd que posso mexer la embaixo? Para mim deveria ter em todas as escolas. Eles aprendem
muito, eles ndo tém vergonha, querem saber sobre tudo, o que é certo e o que é errado. Esta
“expressdo de alivio” ¢ confirmada por Camargo e Ribeiro (2000) que dizem que a crianga
tem o direito de sentir que seu corpo ¢ adoravel e ¢ desafiador fornecer informagdes precisas,
confidveis, sem preconceitos para o estabelecimento da confianga mutua.

Se a escola A utilizou mais recursos audiovisuais, por outro lado a escola B

utilizou dinamicas, nas quais ocorriam maior interagcdo entre o professor, o aluno e o material
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usado. J& na escola C, além destes, também foram usados recursos da propria comunidade,
interagindo outros setores e outros profissionais com os professores e alunos.

Segundo Gongalves (1993), Camargo e Ribeiro (2000), para que ocorram
transformagdes e inovacdes pedagdgicas no ensino e na escola € necessario que haja
diversificagdo de alternativas metodologicas. O material didatico e pedagogico sai das
fronteiras da sala de aula e utiliza os recursos da comunidade, que se transforma em
laboratdrio vivo e permanente. Essa dimensdo metodoldgica prioriza o ser humano como um
todo, destacando as individualidades e a agdo grupal. As pessoas acabam sendo elas mesmas,
e 0 meio escolar vai se transformando de acordo com as necessidades.

Sendo assim, as trés escolas procuraram utilizar técnicas que achavam ser
mais convenientes para o momento, que fossem mais atraentes, que houvesse maior
participag@o por parte dos envolvidos e que diminuissem as distancias, pois de acordo com
Camargo e Ribeiro (2000), a sexualidade humana implica aprendizados, reflexdes,
planejamentos, valores morais e tomadas de decisdo, e tudo isso, de acordo com o contexto de
cada escola, elas estavam tentando conseguir.

Se a metodologia utilizada foi a mais variada possivel, com videos, com
discussdo de duvidas (escola A, B e C), oficinas, espacgos para serem discutidos os assuntos
com suporte de um psicélogo, ou médico, ou outro profissional (Escola B e C), também foi
uma tentativa de fazer com que o projeto de Orientagdo Sexual fosse o mais participativo,
dialégico, ludico, cotidiano e criativo dentro de cada realidade escolar.

As possibilidades de se usar metodologias variadas sdo importantes e
notaveis, pois elas abrem espagos para cada vez mais discutirem a sexualidade em toda a sua

amplitude.

8) Parcerias estabelecidas

Por um lado o trabalho de Orientacdo Sexual na escola implica em
planejamento e acdo pedagdgicos sistematicos; ndo com palestras, semanas especiais, cartazes
pregados nos murais, mas sim de um canal permanentemente aberto para que as questdes
sobre a sexualidade possam ser discutidas com as criancas e adolescentes, de maneira séria,
clara e ampla; por outro lado, sdo necessdrias varias acdes para que ele dé certo, sendo
essencial o estudo e a preparagdo continua dos educadores envolvidos, com trabalho de

supervisao sistematica por especialistas ou profissionais com maior experiéncia na area.
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(GUIA DE ORIENTACAO SEXUAL (1994), CASTRO; ABRAMOVAY e SILVA (2004) e
SAYAO, Y. (1997))

A cooperagdo de outros setores da sociedade para com a escola pode levar
harmonia ao bindmio transversalidade/verticalidade. Além de muitas outras institui¢cdes que
também atuam na sociedade, as universidades publicas, as universidades privadas e também
as ONGs que se propdem a essa tarefa, muitas vezes promovendo cursos e projetos de
sensibilizacao nas arcas de saude, da sexualidade, do relacionamento humano com o anseio de
suprir lacunas deixadas pelo Estado e pelo mercado.

Posto isto, ¢ interessante que pesquisemos se as parcerias estdo ocorrendo,
que tipo de parcerias sdo estas, at¢ que ponto estdo colaborando e se os resultados estao sendo
positivos para o desenvolvimento do projeto de Orientagdo Sexual no ambito escolar.

Na escola A, a parceria ocorreu da seguinte maneira:

Quando entrei aqui na escola as demais colegas haviam feito um curso na
UEL, eu ndo tive oportunidade de realizar este; mas durante o primeiro ano fiz junto com as
mdes e algumas colegas que entraram comigo no curso aqui na escola a noite. O curso foi
otimo e houve no meu ponto de vista uma unidade entre pais e mestres. (Prof. 2)

O projeto comegou a ser estruturado depois que a supervisora e todo o
corpo docente da época (1997) participou do Grupo de Estudos sobre Educagdo Sexual,
coordenado por uma professora e por estagidarios do curso de Psicologia da UEL. (Sup. 4)

Na escola B, a parceria se deu da seguinte maneira:

Comecei a participar de cursos sobre Orientagdo Sexual; ja tinha feito um
curso na UEL sobre esse assunto depois fiz um curso com um doutor que veio de Curitiba.
(Prof. 5)

Na escola C, a professora "6 relatou que:

O projeto ja existia, porque a doutora sempre deu palestras aos professores
e alunos da rede publica sobre sexualidade. Ela pertence a Secretaria Municipal de Saude,
ela ja dava palestras e ja tinhamos um projeto sobre esse assunto. Temos também o
presidente da ONG-CEPAC que da também capacitagdo para os professores, alunos e pais e
a doutora também capacita professores e alunos, e os governos estadual e federal que estdo
Jjuntos com a gente. No governo estadual temos uma professora, a funciondria da Secretaria
de Educagdo, que é responsavel por projetos especiais. Trabalhamos em conjunto com o
CEPAC, Secretaria Estadual da Educagdo, Secretaria Municipal da Satide e governo federal.

Vieram materiais de varios lugares para subsidiarem o nosso projeto, veio até da ONU.
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Sabe-se que a familia tem papel fundamental na Orientagdo Sexual dos seus
filhos, mas sabe-se também que nem ela e nem a escola estdo dando conta desta
responsabilidade, desta maneira, ¢ necessario que se facam parcerias com outras institui¢des
(SAYAO, Y. 1997), e sabendo desta responsabilidade a escola A fez parceria no inicio da
implantacdo do projeto de Orientagcdo Sexual com uma universidade publica (UEL), onde os
professores participaram de um curso sobre a tematica da sexualidade nesta mesma
instituicdo. No ano seguinte, aqueles professores que ndo participaram deste curso, montaram
um grupo de estudos, na propria escola com pais, supervisionados por estagiario do curso de
psicologia da mesma instituicdo. Estas parcerias s6 aconteceram nestas duas épocas.

Quanto a escola B, pelos depoimentos da professora 5, o curso realizado por
ela na UEL, parece ser o mesmo declarado pelos professores da escola A. Relata também que
fez um curso com uma pessoa que veio da capital.

Na escola C, o que pudemos observar que desde o primeiro projeto, ja havia
uma parceria com a Secretaria Municipal de Saude onde uma doutora ja orientava os
professores, pais e alunos. No projeto atual, as parcerias se intensificaram, ja que havia o
envolvimento de do governo federal, estadual e municipal e de uma ONG.

Nesta escola as parcerias sdo continuas e todas as vezes que necessitam de
esclarecimentos a respeito de um determinado assunto, a escola entra em contato com a
médica da satde municipal e da ONG. No inicio do periodo letivo, os assuntos que serdo
discutidos no decorrer do ano, sdo passados para a especialista que monta as palestras com
debates. A ONG, faz dinamicas com os pais, alunos e professores a medida que ¢ solicitada.
Vem material da ONU e todo este processo € supervisionado por uma professora da Secretaria
Estadual de Educacao.

Tanto a escola A quanto a escola B procuraram fazer parcerias com outras
instituicdes, que ndo foram duradouras, pois segundo Castro, Abramovay e Silva (2004),
além da transversalidade dos temas género, sexualidade e afetividade e sua retirada de uma
exclusiva competéncia dos professores da area de ciéncia, vem também se estabilizando o
ponto de vista de que ¢ necessario harmonizar tal transversalidade com a verticalidade, ou
seja, perseverar em programas de orientacdo sexual, principalmente com a cooperagdo de
agéncias externas, da sociedade civil, para com a escola.

Apesar da escola A dizer que o projeto de Orientagdo Sexual estava sendo
colocado em pratica, observamos que havia um biologismo nos trabalhos apresentados por um

professor, como ja foi explicado na pergunta 4, o ndo envolvimento do professor de Educacao
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Fisica e o depoimento informal de uma professora que relatou, no més de maio, que so
comegaria o projeto no segundo semestre daquele ano.

Na escola B, o projeto ndo teve continuidade devido ao fato da professora
ter se ausentado.

Acreditamos que estas situacdoes aconteceram talvez por falta de uma
parceria mais efetiva e duradoura com outros setores da sociedade, onde pudessem refletir
mais sobre o papel de cada um, levar e dirimir suas duvidas, participar de dindmicas e até
envolver aqueles professores que ndo quiseram participar do projeto. Pois 0 ndo envolvimento
da maioria dos componentes da escola, a dificuldade em separar biologismo de Orientagao
Sexual e o fato de deixar para mais tarde o inicio do projeto, tem a ver com a falta de uma
assisténcia ou supervisdo de outros setores da sociedade no sentido de darem respaldo e
sustentacdo a um projeto de tal complexidade.

Sabendo que outros setores da sociedade possibilitam parcerias com as
escolas e que constituem um espaco grupal que pretende sensibilizar e levar professores,
educadores e a familia a refletir sobre a questdo da sexualidade, através de cursos, dindmicas
de grupo, palestras, panfletos e videos, além da distribuicdo de material informativo impresso,
muitas vezes, cartilhas ilustradas produzidas pelo Ministério da Saiude por elas mesmas com
financiamento de terceiros, talvez estas lacunas pudessem ter sido sanadas.

Estas situagdes descritas acima ndo foram observadas na escola C, pois as
parcerias foram consistentes e duradouras; apesar de marcarem no inicio do ano letivo os
assuntos que seriam desenvolvidos durante o ano, tinham a quem recorrer quando surgiam
davidas.

Nao podemos negar que o projeto da escola C ¢ um projeto de certo modo
‘imposto’ pelo Governo Federal em conjunto com o Governo Estadual, Secretaria de Satude e
Educacdo Municipais e Estaduais e uma ONG, que escolheu as escolas de Curitiba para
implanta-lo e possibilitou toda a assessoria possivel para que ele se concretizasse; ao passo
que nas escolas A e B o projeto de Orientagdo Sexual se estabeleceu devido a uma iniciativa
das escolas, sem interferéncia de qualquer outro setor, e se foram em busca de algumas
parcerias foi por iniciativas proprias. Mas também nao podemos omitir que na escola C, antes
do projeto atual, por iniciativa propria, havia um outro projeto em andamento em parceria
com a ONG-CEPAC e Secretaria Municipal de Saude e que estava obtendo éxito.

E importante a formagdo de parcerias com outros setores da sociedade para
que o projeto se torna ainda mais consolidado, no sentido de até o professor ¢ os alunos

fazerem uso destas parcerias ndo so para se atualizarem, mas também de ajudar quando do
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aparecimento de assuntos ainda ndo totalmente dominados e esclarecidos por eles. Mas ¢

importante que estas parcerias sejam constantes € nao s6 por um dado momento.

9) Enfase dos projetos

Como a presente pesquisa baseia-se nos estudos dos PCN e estes propdem
trés eixos fundamentais para nortear a intervencao do professor: Corpo Humano, Relacdes de
Género ¢ Prevencdo as Doengas Sexualmente Transmissiveis/AIDS, € necessario sabermos
como estes eixos estdo sendo tratados dentro do contexto escolar.

De acordo com os PCN (1997), a abordagem do corpo como matriz da
sexualidade tem como objetivo propiciar aos alunos conhecimento e respeito ao proprio corpo
e nogdes sobre os cuidados que necessitam dos servicos de satde. A discussdo sobre género
propicia o questionamento dos papéis rigidamente estabelecidos a homens e mulheres na
sociedade, a valorizagdo de cada um e a flexibilizagdo desses papéis. O trabalho de prevengao
as doengas sexualmente transmissiveis/AIDS possibilita oferecer informagdes cientificas e
atualizadas sobre as formas de prevencdo das doengas. Deve também combater a
discriminacao que atinge os portadores do HIV e doentes de AIDS de forma a contribuir para
a adogdo de condutas preventivas por parte dos jovens.

Na escola A, a énfase do projeto de Orientacao Sexual foi:

Acredito que o ponto principal seja o individuo se conhecer como um todo.
Saber o que fazer quando algo acontecer, saber que o seu corpo pertence somente a si e que
ninguém, na face da Terra tem o direito de fazer qualquer coisa sem o seu consentimento.
Acredito que a dimensdo ética, religiosa, social e bioldgica estd intrinseca no ser humano e
sendo assim deve ser respeitado. (Prof 1,2 e 3)

O projeto é dividido em eixos: Anatomia Humana (diferengas dos orgaos
sexuais - internos e externos),; Fisiologia Humana (Fases do desenvolvimento; Ato sexual
(concep¢ao e contracep¢do); Tipos de Partos;, Amamentag¢do, Menstruagdo (4° série);
Masturbagdo (orientag¢do individual). Relagoes de Género (Diferencas de comportamento
(homem/mulher), Respeito pelo outro (diferencas fisicas e culturais),Respeito pela variedade
de expressdo (feminino e masculino). Prevengcdo: melhoria na saude e qualidade de vida
(DST, AIDS - prevengdo/vias de transmissdo); Vitimizagdo Sexual. Homossexualidade,
aborto e outros assuntos serdo tratados sempre que surgirem, na extraprogramagdo. (Sup. 4)

Na escola B, a énfase foi desta maneira:
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Comegava na valorizacdo do corpo, depois auto-estima, depois aparelhos
reprodutores, depois DST onde eu trabalhava muito e mostrava a realidade para a crianga,
trazia folders de como ficava o orgdo afetado com as DST, mostrava tudo. Seguia um roteiro
previamente elaborado. (Prof.5)

Na escola C, a énfase era: gravidez na adolescéncia e sobre DST, em
especial, os riscos de contaminag¢do da AIDS. (Prof. 6)

O que observamos ¢ que tanto na escola A quanto na escola B, ambas
procuraram apoiar nos PCN, utilizando os trés eixos para discutirem a sexualidade.

Na escola C, relatam que ndo se embasaram nos PCN, mas no alto indice de
gravidez na adolescéncia e nos riscos de alunos contrairem a AIDS.

Nesse sentido, os assuntos desenvolvidos nos projetos de Orientagdo Sexual
pelas trés escolas de acordo com as respostas dadas, permitem-nos inferir que os professores
ndo tiveram apenas como finalidade informar, mas também desenvolver as habilidades
necessarias a utilizacao dessas informacgoes para o exercicio saudavel de tudo que se relaciona
com seu corpo. Planejaram, apresentaram os objetivos bem definidos, os conteudos, os
métodos que foram utilizados. A escola C relata que ndo se baseou nos PCN para a elaboracao
e implementagdo do projeto de Orientagdo Sexual, mas de certa maneira, desenvolvem o
projeto da maneira que os PCN norteiam.

Quando os projetos de Orientagdo Sexual sdo apoiados nos estudos dos PCN
se tornam bastante vidveis; mas se a escola preferir seguir seus proprios caminhos,
procurando outros estudos para implementd-los e implanta-los, ndo significa que estdo
fadados ao insucesso, muito pelo contrario, ¢ mais uma possibilidade que se apresenta para

que ele possa se estabelecer e fortalecer.

10) Eficacia do Projeto

Um projeto de Orientacdo Sexual nas escolas mais do que inovador ¢
desafiante para todos que nele se envolvem, pois estdo em jogo sentimentos diferentes,
preconceitos, tabus, educacdo familiar e religiosa, € muitos outros. Mas ndo deixa de ser um
precioso recurso para a educagdo da sexualidade, pois o jovem tem a possibilidade de refletir,
de simular situagdes, analisar por diferentes angulos, expor suas angustias e quem sabe

encontrar por si mesmo ‘respostas’ para os seus conflitos. Envolve ndo s6 os que da escola
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fazem parte, mas também familiares, amigos, e outras pessoas ligadas a outros setores da
sociedade.

Por tudo isso, € necessario que saibamos como esta sendo medida a eficacia
o projeto de Orientagdo Sexual no contexto escolar, j4 que todas as trés escolas vém
aplicando-o a mais de um ano.

Na escola A, a eficicia foi mediada por meio de: Anotagoes, resultados
compartilhados, o proprio aluno. (Prof 1) Avaliamos o projeto a partir de relatos dos alunos,
familias e professores. (Sup. 4)

Na escola B, a prof. 5 relata que: Acredito que ndo se possa medir isto, pois
a educagdo em qualquer parte do mundo demora muitos anos para frutificar. Temos as
sementes que esperamos ter lancado em terra fértil e que com o passar dos anos irdo
frutificar. Também acredito que este projeto deu certo, pois nossa escola ¢ apontada como
uma das que estd chegando la (este chegar la significa o esfor¢o de um grupo todo para que
seja reconhecida a importdancia de tratar deste tema).

Na escola C a prof. 6 relata que: Muitos pais que a principio ndo aceitaram
a idéia, apos serem convidados a participar do projeto, das reunioes, das dindmicas de
sensibilizagdo, etc. mudaram de opinido e perceberam o tamanho da importancia do projeto
e o risco que os filhos estdo correndo hoje em dia sobre DST, gravidez precoce,etc. O ponto
principal do nosso projeto é a gravidez precoce e gracas a Deus ela diminuiu sensivelmente,
melhorou até no indice de gravidez, so estamos com uma gravida de 14 anos, mas teve época
de termos mais gravidas, até com 12 anos. Acabou isso e ¢ muito importante, as doengas
também ndo apareceram. As reunioes eram semanais para fazer uma andalise de como estava
indo o projeto, se estava dando certo ou ndo.

Na escola A, a eficacia do projeto foi medida por meio dos relatos dos
professores, dos alunos e dos pais.

Na escola B, a professora acha dificil mensurar esta questdao agora, acha que
¢ no futuro que a eficacia poderd ser medida, o que ¢ confirmado por Boutinet (2002),
Fagundes e Alvarez (apud BAFFI, 2002) e Gadotti (apud VEIGA, I., 2001), Abrantes (2005)
que argumentam que um projeto é uma atividade natural, ndo rotineira, intencional,
indispensavel, que o ser humano utiliza para procurar solucionar problemas e construir
significados, representando o lago entre o presente e o futuro; ¢ a identificacdo de um futuro
desejado e dos meios para fazer com que aconteca, ¢ a ordenagdo e estimativa antecipadas dos
meios para chegar a um fim preestabelecido. Nao ¢ de resposta rapida, mas com objetivo a

médio ou a longo prazo que envolve uma situagdo complexa, requer planejamento e
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desenvolvimento de um conjunto de estratégias e agdes adequadas, que implica em trabalho
de equipe, muitas vezes de carater interdisciplinar, e que deve assegurar que os objetivos,
formulados e negociados, sejam de fato efetivamente realiziveis, levando-se em conta o
tempo, os meios possiveis de concretizacdo e os obstaculos a ultrapassar.

Na escola C, se a preocupacdo maior era com a gravidez precoce na
adolescéncia, puderam medir em um tempo mais curto a eficacia do projeto quando relatam
que a gravidez precoce, gragas a Deus ela diminuiu sensivelmente, o que ¢é possivel de se
observar, devido ao fato dela demorar 9 meses; mas, quando dizem: as doenc¢as também ndo
apareceram, este item ¢ de dificil mensura¢do a curto prazo, pois como sabemos, entre o
contagio e a manifestagdo das DST pode haver um periodo de tempo mais ou menos longo,
dependendo das condicdes fisicas do individuo, o que torna delicada esta observagao.

A responsabilidade de um projeto de Orientacdo Sexual nas escolas:

a) Implica levantamento de problemas, planejamento flexivel para
incorporar as modificagdes que se facam necessarias no decorrer de seu desenvolvimento,
acdo pedagodgica, tudo de maneira sistematica, o isso subentende em se ter um espago no

curriculo da escola;

b) Concede abertura de um canal para o debate permanente com todos da

comunidade escolar (pais, alunos, professores, diretor, pessoal administrativo);

c) Consiste na ponderagdo de todos os participantes, de que o projeto
apesar da necessidade de sua continuidade, ¢ sujeito a alteragdes e recomposi¢des de acordo

com as necessidades que surgem durante a sua execucao;

d) Requer estudo e preparacdo continua dos professores envolvidos na
tarefa, com trabalho de supervisdo sistematica por especialistas ou profissionais com maior

experiéncia na area;

e) Permite, quando os pais compreendem a importancia do trabalho,

perspectivas de didlogo entre escola x pais e pais x filhos.
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10 CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com os resultados podemos considerar que os projetos podem se
desenvolver a partir de qualquer iniciativa: de uma professora, de um grupo, ou de uma
politica publica; entretanto, qualquer que seja a origem dessa iniciativa parece imprescindivel
que o projeto se sustente e se desenvolva de modo independente para se ajustar as
caracteristicas dos problemas enfrentados pela escola no que tange a sexualidade.

Quanto mais a escola desenvolver projetos relacionados com os problemas
contextuais da sexualidade, mais garante a sua continuidade e sustentabilidade, legitimando o
projeto na pratica. Mas, € essencial que professores, alunos e pais mantenham um didlogo
permanente, que haja a conscientizagdo de que sexualidade ¢ um fato que deve ser tratado e
construido ao longo da vida e que é necessario a formacao especifica aliada ao conhecimento
cientifico dos educadores para nortear as propostas contidas no projeto de Orientagao Sexual.

Mesmo que as escolas tenham origens diferentes, ha possibilidade dos
projetos iniciarem por varios motivos, mas parece ser imprescindivel que haja um esfor¢o
coletivo para poder dar sustentacdo; e este trabalho coletivo compreende muitas pessoas: pais,
professores, alunos, pessoal de todos os setores da escola e de outros segmentos da sociedade.
Entretanto, se o projeto estiver apoiado em apenas um agente escolar, corre o risco de caso
este se ausentar, o trabalho ndo se desenvolver de maneira satisfatéria como ocorreu na escola
B investigada.

Portanto, podemos considerar que o trabalho individual ¢ um fator limitante
no desenvolvimento do projeto, enquanto que um trabalho coletivo ¢ uma possibilidade, uma
garantia que o projeto pode ter continuidade.

Possibilidade: trabalho coletivo.

Limite: trabalho individual.

Quanto mais um projeto estiver relacionado a uma necessidade ou a uma
urgéncia social, quanto mais a problematica enfocada no projeto estiver relacionada com o
contexto da propria escola, quando temas relacionados com a sexualidade sdo configurados
como problemas urgentes e necessarios a serem se ndo solucionados (gravidez na
adolescéncia, violéncia sexual, doengas sexualmente transmissiveis, € outros), mas discutidos
e refletidos pela comunidade escolar, quanto mais educadores, alunos e pais vivenciarem estes
problemas, mais o projeto terd resultados significativos e positivos no que tange ao maior

envolvimento de muitas pessoas e a mudanca de valores e atitudes.
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Uma vez em andamento o projeto, poderd esbarrar em alguns limites que
verificamos em nossas amostras investigadas, entre eles destacamos a preparacao deficiente
dos professores, a Orientagdo Sexual como sendo de responsabilidade somente da professora
de Ciéncias ou de Biologia, a biologizacdo do projeto de Orientacdo Sexual e o nao

envolvimento de muitos educadores de outras areas do conhecimento e dos pais.

Em todas as escolas investigadas a origem do projeto foi a partir de uma
necessidade em resolver problemas da sexualidade, e a partir dai procuraram outros setores da
sociedade para que pudessem se tornar mais aptas e mais confiantes para enfrentar esta
tematica.

Possibilidade: a partir do momento que se toma consciéncia de um
problema, de sua relevancia no contexto social e escolar, da necessidade de se capacitar para
poder discuti-lo com maior seguranga e do envolvimento de maior nimero de pessoas num
projeto, passa-se a se ter mais habilidade e confianga para poder enfrentar e discutir
problemas relacionados a sexualidade.

Limite: preparacdo deficiente, ndo continuidade de atualizagdo dos
professores, ndo envolvimento dos pais e de outros setores da sociedade.

Por conseguinte, podemos considerar que a participacdo de maior niimero
de pessoas e a necessidade de capacitagdo por parte dos professores ¢ uma possibilidade,
enquanto a falta de formacao, a ndo atualizagcdo dos professores e ndo envolvimento de pais e

de outros setores da sociedade é um fator limitante no desenvolvimento do projeto.

Como tema transversal ao curriculo a Orientacdo Sexual deve abranger
todas as séries independente da faixa etdria e das disciplinas que compde tal curriculo.
Admitir que a sexualidade deva ser desenvolvida ja nas primeiras séries € admitir com maior
rigor que a sexualidade seja realmente considerada um tema transversal. Que as discussoes e
reflexdes sobre a temadtica sejam um processo elaborado, programado, com propdsitos e
sistematico; que incluam esclarecimentos das dividas e discussdes, que levem a informagdes
significativas acerca da sexualidade da crianga e do jovem e ampliem estes conhecimentos em
direcdo as diversidades de valores existentes na sociedade. Entretanto, incluir ou inserir o
tema a partir da 4° e 8 * séries é considerar a sexualidade como tema disciplinar ao curriculo
pelo fato que os alunos necessitariam do pré-requisito do conteido do corpo humano. Como

se apenas a partir desse enfoque pudessem desenvolver os temas que a sexualidade se propde
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a discutir, ou que a énfase do tema se baseia fundamentalmente na biologizacdo do corpo
humano.

Possibilidade: inicio ja nas séries iniciais

Limite: so iniciar na quarta série ou so na oitava série.

Portanto, podemos inferir que um fator limitante ¢ iniciar um projeto de
Orientag¢do Sexual na 4 ou 8" séries baseando-se no fato de que a partir desse momento o
aluno passard a ter contato com a disciplina de Ciéncias que desenvolvera contetdos
relacionados ao corpo humano, e desconsiderando que este aluno, antes disto, ndo tinha
curiosidades e nem interesses por temas relacionados a sexualidade, este fato podera dar um
enfoque bioldgico ao projeto e sugerir que isso ¢ suficiente. No entanto, a inser¢ao de um
trabalho que envolva assuntos relacionados a tematica da sexualidade, j& nas séries iniciais, ¢

uma possibilidade, pois discussdes e reflexdes poderdo surgir e permitir a continuidade do

projeto.

Podemos inferir que quando a escola procura implantar e implementar um
projeto ¢ para atender demandas especificas do proprio contexto escolar, de problemas que
foram contextualizados, sendo assim, ¢ essencial ouvir os alunos quanto as suas
necessidades relacionadas aos temas que envolvem a sexualidade.

Possibilidade: ouvir os alunos quanto aos temas de interesse deles e
professores inserirem temas que acharem necessarios.

Limite: auséncia dos alunos quanto ao levantamento dos temas que seriam
discutidos.

Conseqiientemente, podemos considerar que auséncia dos alunos quanto a
escolha dos assuntos que serdo discutidos ¢ um fator limitante, enquanto que um trabalho
onde se ouve o aluno quanto aos seus reais interesses acerca dos assuntos que envolvem a

tematica € uma possibilidade, uma garantia que o projeto pode ser reconhecido como

importante na constru¢ao de aspectos concernentes a sexualidade.

Para que um projeto tenha éxito € necessario durante a sua elaboragdo, a
presenca ndo s6 dos agentes escolares, mas dos alunos e dos pais, a fim de saberem o que
vai acontecer, para poderem opinar sobre a sua relevancia, para se sentirem mais motivados
em participar ativamente.

Possibilidade: presenga, além dos agentes escolares, de pais e alunos.

Limite: auséncia dos pais e dos alunos na elaboragao do projeto
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Sendo assim, podemos considerar que a auséncia dos pais e dos alunos na
elaboragdo do projeto de Orientacdo Sexual ¢ um fator limitante, enquanto que um trabalho
que envolva o maximo de professores, pais, alunos e outros setores da sociedade pode ser uma

garantia de que ele ndo perdera a sua continuidade.

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais, os temas
transversais ndo se constituem em novas disciplinas, mas uma articulacdo entre todas as
disciplinas para que os assuntos sejam discutidos cotidianamente a medida que se
apresentam.

Possibilidade: integragdo de o maximo possivel de areas do conhecimento
para que a transversalidade dos assuntos ligados a sexualidade possa acontecer.

Limite: ndo acontecendo o envolvimento da maioria dos professores, a
transversalidade fica deficitaria, podendo levar a um biologismo da Orientacdo Sexual,
deixar somente ao encargo do professor de Ciéncias ou de Biologia a fungdo de
implementar o projeto e a formacdo insuficiente dos professores.

Desta maneira, podemos deduzir que um trabalho sem a integragao de varias
areas do conhecimento ¢ um fator limitante no desenvolvimento do projeto, ao passo que

quanto maior o nimero de pessoas envolvidas num projeto maiores as suas chances de se ter

ao final dele resultados positivos.

Nas escolas investigadas houve uma preocupagdo em relagdo a formagao
deficiente dos professores quanto a temas ligados a sexualidade, procuram participar de
cursos e fizeram algumas parcerias iniciais ou parcerias mais duradouras.

Possibilidade: Por intermédio de cursos, dindmicas e de reflexdo os
envolvidos: pais, professores e alunos, t€ém a chance de se atualizarem, de tirar duvidas e de
desmistificarem assuntos ligados a sexualidade, e isto € possivel quando as parcerias sdao
efetivadas.

Limite: parcerias que s6 aconteceram no inicio da implantacdo do projeto,
sem participagdo de pais e alunos.

Por conseguinte, podemos inferir que um projeto de Orientagdo Sexual pode
ter como fator limitante além da auséncia dos pais e dos alunos a inexisténcia de parcerias
com outros setores da sociedade, enquanto que um trabalho onde temos o envolvimento dos
pais, dos alunos e de outros setores da sociedade poderda ser uma garantia da sua

sustentabilidade.
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As trés escolas envolvidas nesta investigacao procuraram ter os pais cientes
do projeto e como ele trata de assuntos complexos e que contém uma carga grande de tabus e
preconceitos, € natural que se criem polémicas, mas isto ndo pode ser motivo para nao
implanté-lo.

Possibilidade: maior participacdo dos pais e sem ter que pedir
consentimento a eles para o projeto ser implantado e para que seus filhos facam parte dele.
Possibilidade de se ampliar o didlogo.

Limite: n3o autorizacdo de alguns pais impedindo seus filhos de
participarem do projeto, dificuldade em transpor tabus e preconceitos.

Portanto, podemos considerar que se a escola considera a autorizacdo como
imprescindivel para que o alunos participe, ¢ um fator limitante para o desenvolvimento do
projeto, posto que cada aluno teria uma formacao distinta no que se refere a construgdo da
sexualidade; enquanto que a participagdo de todos permite que o projeto seja realmente
educativo, democratico e integrador das experiéncias vividas pelos alunos, visto que

compreende a sexualidade como algo ligado a vida, a satide e ao bem estar de cada jovem.

A énfase do projeto de Orientacdo Sexual deve ser a discussdao em torno da
tematica da sexualidade sob multiplos olhares, enfocar a prevengdo e a saude, as relagcdes de
género, o corpo como matriz da sexualidade, com fungdes bioldgicas, afetivas, e sociais e nao
procurar apenas tratar da gravidez na adolescéncia e das doengas sexualmente transmissiveis.

Possibilidades: consegue construir um enfoque preventivo quando evidencia
os trés eixos basicos contidos nos PCN.

Limite: ter como foco principal a gravidez precoce na adolescéncia e as
DST.

Conseqiientemente, se a escola consegue integrar os contetidos relacionados
aos trés eixos basicos contidos nos PCN: o corpo, como matriz da sexualidade, tratado como
um todo integrado em suas fung¢des bioldgicas, afetivas, perceptivas e de relagdo social; as
funcdes de relagdes de género, no sentido das representacdes sociais e culturais construidas a
partir da diferenca biologica dos sexos; a prevencdo as doencas sexualmente
transmissiveis/aids, com €énfase na prevengdo e na saude, € ndo nas doencas, a fim de nao
vincular a sexualidade a doenca ou a morte ¢ uma possibilidade; enquanto que, deixar para
discutir as questdes relacionadas a sexualidade s6 a partir da 4" série ou da 8" série ou se
discutir estas questdes s6 depois do problema estar instalado, isto é, apos a gravidez na

adolescéncia aparecer ¢ um fator limitante, deixa de ter um carater preventivo.
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Num projeto de Orientacdo Sexual pode se ter como

Possibilidade: levantar discussoes, assegurar reflexdes, orientar e garantir
dialogo sobre os temas relacionados a sexualidade se ele for construido a partir das questdes e
duvidas trazidas pelos alunos. Considerar como essencial o exercicio de aperfeicoamento da
cidadania; do juizo moral, de tomada de decisdes e de juizo de valores.

Limite: ndo dé garantia de que mudancas de comportamento vao acontecer.

Portanto, um projeto de Orientagdo Sexual deve ter como possibilidades o
favorecimento de informagdes, de discussdes acerca dos diversos assuntos relacionados a
sexualidade, considerando-a em suas dimensdes biologica, psiquica e sociocultural, sendo um
trabalho que adote principios norteadores condizentes com uma educagdo voltada para a
cidadania, priorizando o reconhecimento do saudavel, do respeito a si proprio e ao outro, bem
como respeito as diversidades de valores e crengas e comportamentos relativos a sexualidade.
Mas ele passa a ser um fator limitante no momento em que as discussdes sobre valores estao
desvinculadas de uma pratica coerente, sem uma vivéncia efetiva da palavra que se adota, sem
o exercicio cotidiano da harmonia, da tolerancia, do respeito e da concordia, entre tantas

diversidades que sdo encontradas no ambiente escolar.

Esta investigagdo indica que cada escola possui uma realidade diferente da
outra, e o projeto de Orientagdo Sexual tem que se moldar a essa realidade; o que serve para
uma escola necessariamente pode ndo servir para outra; mas num momento em que a
hiperestimulacdo sexual permeia em todas as diregdes, isto €, revistas que tem como tema
principal a sexualidade, programas de televisdo que apresentam imagens que apelam para a
sensualidade, internet com acesso facil a contetdos pornograficos, propagandas com alto
conteudo erdtico, etc, € necessario que hajam debates, polémicas, interesses e reflexao sobre a

sexualidade dentro do contexto escolar.

Ao finalizarmos esta pesquisa podemos inferir que um projeto de

Orientacio Sexual é necessario e possivel desde que a escola leve em consideracio que:

» O primeiro passo para desenvolvé-lo ¢ se mostrar disposta a implanta-lo e
implementé-lo, estar aberta a mudangas, a aceitar e assumir novas opinides € pensamentos, a

transpor preconceitos e tabus, mas além disto ¢ saber por onde e como comegar.
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»Ler os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) do Ministério da
Educagao (volumes 1, 8 e 9) é necessario, pois neles se encontra o tema transversal
Orientacdo Sexual e apresenta de forma estruturada os fundamentos para esta acdo nas
escolas, sendo um volume para 1* a 4" séries e outro, para 5° a 8" séries. Adaptar os temas
transversais ao contexto de cada escola de maneira que possam perspassar todos os conteudos
curriculares, trabalhando-os em todas as disciplinas do ensino fundamental; dai a necessidade

de maior nimero possivel de professores participantes.

» A Orientacdo Sexual preconizada pelos PCN introduziu a idéia de eixos
basicos de conteudo. A saber: Corpo - Matriz da Sexualidade, Relacdes de Género e
Prevengao das DST/AIDS. Estes trés eixos devem ser sempre trabalhados em qualquer dos
temas da sexualidade, tanto ao se discutir um tema escolhido pelos alunos no momento pré-
estabelecido, quanto ao tratar algum tema de interesse relacionado a uma das matérias do
curriculo. O educador necessita estar sempre ciente de que ¢ essencial problematizar questdes
ligadas ao conhecimento do corpo, erdtico e reprodutivo, que envolve o prazer e a reprodugao,
as relacdes de género e toda sua importancia social, sem esquecer de por em evidéncia a

prevencao das DST/AIDS.

» O objetivo principal do projeto de Orientacdo Sexual deve ser o
problematizar para gerar reflexdo acerca da tematica da sexualidade, levando o aluno a
discutir com naturalidade os problemas que o afligem; neste projeto ndo se deve “ensinar”
nada, mas sim, permitir que os alunos pensem a respeito dos temas discutidos, que estejam

sempre motivados e comprometidos com estas reflexdes.

P Ser iniciado no momento em que a crianga entra na escola, dependendo
das suas demandas naturais, ¢ do professor em perceber as manifestacdes da sexualidade
infantil, e ser integrado as atividades diarias em situagdes como jogos, historias, exercicios ou

estudo do meio; e esta orientagdo deve se desenvolver ao longo de toda a sua vida escolar.

P A partir da quinta série deve haver maior estruturagdao dos trabalhos, com
regularidade nas aulas, ndo existindo uma programacao prévia a ser seguida. Os assuntos que
serdo discutidos poderdo ser aqueles que os proprios alunos sugerirem, mas nada impede que
o professor acrescente outros temas que achar necessario e que estejam adequados as

curiosidades dos alunos e a cada faixa etaria, mas ¢ importante que atenda as necessidades e
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davidas de cada turma. A flexibilidade e a criatividade sdo importantes para o €xito do projeto
de Orientagdo Sexual. E essencial que as aulas sejam planejadas, mas o planejamento pode ser
alterado, a medida que o professor achar necessario com o proposito de atender as demandas
dos alunos.

» Nao ¢ um trabalho que um professor faca sozinho e nem tanto se sustenta
com voluntariado, ele tem que ser discutido pela equipe e supde planejamento e estudos
continuos, com supervisdo, ¢ se tornard muito dificil se ndo tiver o apoio técnico aos

educadores.

» O envolvimento de todos que compdem a comunidade escolar ¢ de suma
importancia; mas desde o professor que ndo quis se envolver, até os funcionarios da secretaria
e da limpeza devem estar cientes do que estd acontecendo com o projeto de Orientagdo

Sexual, dos seus objetivos e de sua importancia.

» Nao ¢ um fato simples, ¢ complexo, aborda preconceitos, tabus, religides,
culturas intimamente arraigadas no ser humano, entio, inicid-lo é trabalhoso, e além do mais,
a partir do momento que nao s6 os assuntos comumente trabalhados na escola passam a
conviver com um projeto desta ordem, gera mudangas em todos os sentidos, provocando

apreensoes e conflitos e requerendo tempo e disposicdo de todos.

» Permite que se encare e reflita sobre determinados problemas atuais, que
se discutam riscos, que se coloque em debate preconceitos, mas, mesmo visando diminuir o
indice de gravidez na adolescéncia, ndo pode garantir que a gravidez precoce ndo aconteca,
porque podem estar ai envolvidos outros fatores como: a menina achar que engravidando
conseguird segurar o namorado, que poderd ter mais status dentro do seu grupo e mais

respeito de outras pessoas pelo fato de ser mae e ter o sonho de ser mae de fato.

P Investigar e selecionar uma bibliografia que trate de projetos nas escolas e
sexualidade infantil, tanto na escola como na familia e da sexualidade para adolescentes e
também que discorra sobre temas polémicos, envolvendo propostas praticas de como
trabalhd-los em sala de aula. O material didatico selecionado ndo é para dar respostas, mas
sim para permitir que questdes sejam levantadas e debatidas e por fim que sejam refletidas por

todos.
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» As aulas devem ser participativas, dando vez e voz ao aluno,
problematizando e construindo o conhecimento em grupo, com praticas ativas, isto €, que
sejam participativas, dialdgicas, ladicas, criativas e que envolvam o cotidiano.

Apesar do professor nao ter em sua formaciao académica, a preparaciao
necessaria para abordar as questoes relativas a sexualidade, acaba de uma maneira ou

de outra fazendo a Orientacio Sexual, sendo assim é necessario que:

> Esteja ciente de que este projeto ndo ¢ uma aula onde os alunos
perguntam e ele responde; € necessario que todas as questdes propostas pelos alunos sejam
agrupadas por semelhangas, que sejam elaborados os temas e também que notas ndo serdao

atribuidas aos alunos. A metodologia participativa ¢ a esséncia do trabalho.

» Tenha disponibilidade, flexibilidade e esteja atualizado. Se a questdo da
sexualidade pessoal ndo estiver bem elaborada, se existe dificuldade em olhar para si mesmo,
se compreender, se defrontar, lutar contra as idéias intolerantes, as idiossincrasias, ¢ dificil
esperar do professor uma postura auténtica que possa permitir abertura para discussdes mais

consistentes com os alunos.

»Trate com clareza e honestidade os possiveis embaragos e
constrangimentos que possam ocorrer em sala de aula, concernentes a perguntas feitas pelos
alunos a respeito da sexualidade. Se o que foi questionado merecer maiores conhecimentos
cujo professor ndo tem dominio, deve ser auténtico e responder que ndo tem seguranca
necessaria para dar uma resposta naquele momento, mas que ird procurar se informar e assim

que tiver a certeza, prestard a resposta correta.

> Atente as proprias demonstracdes exteriores que os alunos trazem e
ponderar e corrigir quando necessario o trabalho que estd sendo realizado individual e
coletivamente; as questdes que mereceram reflexdes, e foram discutidas, ndo devem ficar
exclusivamente no ambito profissional, mas devem tomar parte e se fazerem presentes

constantemente na vida de cada um.

P Perceba que as diferentes experiéncias e a vida fora da escola sdo
elementos que devem ser valorizados. A possibilidade de compartilhar habilidades,

experiéncias e observagdes manifestam um caminho menos arduo e as dificuldades podem se
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tornar mais simples; ao dialogar com seus pares em um debate pensado e com um objetivo
estabelecido pelo projeto, o adolescente pode perceber e considerar que suas maiores
inquietacdes normalmente fazem parte da etapa da vida que estd passando naquele momento.
Mas ¢ interessante ficar atento para ndo direcionar esses relatos para um trabalho de terapia
em grupo ou achar que as aulas de Orientagdo Sexual tém o intuito de ser um espago onde se

expdem experiéncias e frustracdes.

P Estabeleca espagos permanentes para que ocorram discussodes e trocas de
idéias, pois as questdes ligadas a sexualidade muitas vezes sdo complexas e ndo sao
elucidadas de uma hora para outra; pois o objetivo do projeto deve ser de nao resolver apenas
questdes imediatas, mas em permitir abertura para o debate dentro da instituicdo escolar e que

esta troca de idéias se estenda além dos muros da escola e chegue até os lares.

» Torne evidente seu interesse pelo projeto e demonstre estar aberto as
mudancas do processo ensino/aprendizagem, porque sem divida, uma proposi¢do como essa,
demanda um longo processo de formagio, muita leitura e uma abnegagdo além do normal. E
essencial lidar com pessoas empenhadas com os objetivos e metas estabelecidas, dispostas e
propensas a reavaliar constantemente os objetivos e a metodologia para alcanga-los e que

estejam a vontade para iniciar um projeto de Orientagdo Sexual.

> Avalie cada tema e discuta cada atividade empregada com outros
professores nas reunides de supervisao, constituindo um momento fundamental para a
continuidade do trabalho. As interacdes entre os participantes e a socializagdo das praticas
podem tornar o projeto mais eficaz. Portanto, ¢ necessario estudo e preparagdo continua dos
educadores envolvidos na tarefa, com trabalho de supervisdo sistematica por especialista ou
profissionais com maior experiéncia na area.

P Procure um caminho para tratar as questdes ligadas a sexualidade de
forma criativa e proveitosa, e isto ¢ essencial para o maior envolvimento de todas as pessoas

que estado comprometidas com o processo — alunos, professores, pais, comunidades.

P Discuta os temas propostos pelos alunos e aqueles sugeridos por outros
professores. Este debate ¢ fundamental, pois valoriza a vontade de falar e pode levar ao

aprofundamento das reflexdes surgidas. O debate é primordial, pois garante o exercicio de
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organizar os pensamentos € elaborar os seus posicionamentos diante de determinadas questdes

estimulando ao maximo a participagdo dos alunos.

P Estabeleca discussdes através de pequenos textos ou videos, exercicios ou
jogos, dramatizac¢do de situagdes que possam conduzir uma aula de Orienta¢do Sexual, pois
sdo interessantes e possibilitam a vivéncia e a reelaboracdo de conceitos. Aulas do tipo
expositivo ndo sdo muito interessantes se forem unilaterais, mas se for na forma de um
didlogo com os alunos, pode principiar novas perspectivas, sistematizando a conversa ou

langando novos questionamentos ¢ buscando sempre a participagao dos alunos.

P Estimule a realizagdo de pesquisas pelos alunos para obter opinides da

comunidade e também para sistematizar informagdes cientificas.

RECOMENDACOES

1) Que os governos estadual e federal déem preferéncia e facam
investimentos em projetos nacionais e regionais, que se considerem as diversidades de ambito
nacional, as desigualdades sociais e regionais, atentando as multiplas realidades existentes em

nosso pais.

2) Integrar e interar o jovem dentro de um contexto escolar que seja capaz
de lidar ndo s6 com a aprendizagem em assuntos tradicionais do conhecimento, como em

temas da sexualidade, afetividade e relagdes de género.

3) Intensificar a ateng¢do quanto ao planejamento. O projeto de Orientacdo
Sexual exige estar sempre propenso a mudangas; sua pratica dever ser sempre revista,
corrigida, reorganizada, sem perder de vista os objetivos que se quer conseguir. Tomar os
devidos cuidados para que o projeto ndao seja adiado para outra hora devido ao fato de

acharem outras questdes mais importantes.

4) Definir antecipadamente os conteudos que serdo discutidos, levando em

conta os interesses dos alunos e a flexibilizagao.
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5) Capacitar os educadores para poderem implantar e implementar o
projeto com auxilio de especialistas, fazendo parcerias com universidades, ONGs e outros
setores da sociedade.

6) Considerar que para ser um orientador sexual ndo ¢ necessario ser um
profissional da area de satide ou ser professor de Ciéncias ou de Biologia. O essencial ¢ ter
uma postura frente a vida e a sexualidade que permitam trocas, atualizagdes, questionamentos

que levem a debates e reflexdes sobre assuntos referentes a sexualidade.

7) Promover espagos que possibilitem escutar, debater e refletir com os

pais sobre temas relacionados a sexualidade dos jovens.

8) Realizar sistematicamente reunides entre os professores para a
discussdo das vivéncias e situagdes de sala de aula que estejam acontecendo e sendo

abordadas.

9) Compartilhar experiéncias possibilita a reflexdo e debate, aumentando

as possibilidades de uma aprendizagem baseada na propria experiéncia pedagogica.

10) Esforcar-se para disponibilizar informag¢des, ndo soé tratando de
conteudos referentes a biologia do sexo, mas também informagdes que considerem o contexto
social da sexualidade, como ela ¢é tratada e representada. Como trabalhar e permitir que
ocorram exposicoes de varias opinides sobre conteudos que envolvam preconceitos, tabus, a
transmissdo das doengas, etc. Como possibilitar que sejam discutidas as negociagdes de poder
que implicam as relagdes sexuais, as desigualdades entre os sexos, os papéis de homem e
mulher dentro de uma sociedade ainda machista e no relacionamento sexual, e muitos outros

assuntos polémicos que a tematica da sexualidade suscita.

11) A aula expositiva ndo ¢ o método mais interessante para conduzir a
reflexdes quanto a sexualidade. Aula que use a metodologia participativa sugere-se ser a mais

ideal.

Aquela sensagdo que expus na apresentacdo desta investigacdo, de vazio e

insatisfacao que sentia quando discutia Orientacdo Sexual em sala de aula, ap6s os estudos ora
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concluidos, com certeza atualmente dentro de mim nao existem mais. Hoje eu sei quais os
passos que devo seguir para construir com seguranga um projeto de Orientagao Sexual, como
ele deve acontecer, quais os caminhos a serem seguidos, os muitos fatores que devem ser
levados em conta para que ele tenha éxito.

Estes fatores que foram apontados ao longo desta pesquisa sdo: a
importancia da formagdo dos professores, do trabalho continuo com os pais, da informagao
permanente dos alunos e dos pais, da diversificagdo da metodologia, da constru¢do de um
programa so6lido, da diminuicdo das distancias, a necessidade da formag¢ao do vinculo, do
envolvimento de maior nimero de pessoas tanto pertencentes a comunidade escolar quanto de
outros setores da sociedade, como tratar determinados assuntos tidos como “polémicos”, quais
seriam os limites e as possibilidades da implantacdo e implementacdo do projeto de
Orientacdo Sexual no contexto escolar e principalmente olhar com ‘“outros olhos” a
sexualidade com direito ao prazer com responsabilidade.

Hoje existe uma satisfacdo enorme dentro de mim que com certeza sera
repassada as escolas, aos professores, aos alunos e aos pais.

Aprendi que existe um extenso caminho pela frente que merece ser
percorrido e se possivel, estabelecer novos caminhos, assessorando escolas da rede de ensino
publico estadual e municipal na implantacao e implementacao de um projeto de Orientagao
Sexual.

Pretendo, a partir desta investigacdo, direcionar meus estudos para o
doutorado estendendo ainda mais a discussdo em torno da questdo da sexualidade, da
distancia que existe entre a acao € o juizo moral que alunos tém frente a temas relacionados a
sexualidade.

Considero que somente a informa¢do ndo muda comportamentos. Falar
sobre sexualidade por si s6 ja ¢ um desafio, as resisténcias sdo muitas, exigindo de todos os
envolvidos revisar conceitos, superar preconceitos e esteredtipos. Olhar reflexivamente sobre
a propria sexualidade ¢ delicado e embaragoso. Lidar com tabus, medos vergonhas requer
muito trabalho tanto intimamente quanto a expo-los. Tudo isto ndo ¢ nada facil! Mas s6 existe
aprendizagem quando se para para refletir e se coloca em agdo tudo aquilo que foi indicado.
Nada estd pronto, concluido e esgotado. Existe um longo e interessante caminho a ser

percorrido.
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ANEXO 1

Planejamento do Projeto de Orientacio Sexual na Escola A



ANEXO 1 - PLANEJAMENTO DE ORIENTACAO SEXUAL DA ESCOLA A

PLANO DE CURSO - EDUCACAO SEXUAL - PRE A 4* SERIE —
ANO - 1999

ESCOLA A

CONTEUDOS

Anatomia Humana — Diferenca entre os 6rgaos sexuais internos € externos;
Fisiologia Humana — Fases do desenvolvimento;

Menstruagio (4° série);

Masturbacao;

Ato sexual;

Concepgao e Contracepcao;

Parto;

Amamentagao;

Relacoes de Género — Diferengas comportamentais entre homens e mulheres;
Respeito pelo outro — Diferengas fisicas e culturais;

Variedade de expressdao (Masculino e Feminino);

Prevencao/Melhoria na satide/Qualidade de vida;

Doengas sexualmente transmissiveis;

AIDS (Prevencao/Vias de transmissao);

Vitimizacao Sexual.

Obs: Tematicas como homossexualidade, aborto e outras, serdo trabalhadas sempre que

surgirem questdes relacionadas a elas (extraprogramacao)
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OBJETIVOS

Reconhecer as diferengas entre 6rgaos sexuais externos (masculino) e internos (feminino) —

de pré a 4° série e reconhecer as diferengas dos Orgios sexuais internos (4" série).
Reconhecer as transformacgdes do corpo humano do homem e da mulher, nas diferentes fases
da vida, dentro de uma perspectiva do corpo integrado, envolvendo emocgdes, sentimentos e

sensacdes ligadas ao bem estar e ao prazer do autocuidado.

Compreender que a menstruagao ¢ alho normal que ocorre com as meninas e deve ser aceito

de forma saudavel por todos (meninos € meninas).

Compreender que a masturbagao faz parte do desenvolvimento humano (aprendizado sobre o

corpo) e que nao causa mal algum.

Compreender como ocorre o ato sexual, valorizando a afetividade e o respeito mutuo.

Entender os mecanismos da concepgao (gravidez) e tomar conhecimento da existéncia de

métodos contraceptivos (4" série).

Compreender que o nascimento ocorre atraveés do parto e os diferentes tipos (natural e

cesarea).

Saber a importancia e os beneficios do aleitamento materno.

Compreender que os papéis sexuais sdo determinados historicamente pela cultura.

Respeitar o outro enquanto um ser social.

Conhecer a existéncia de doengas sexualmente transmissiveis.

Compreender as formas de preven¢do e vias de transmissdo da AIDS.
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Conhecer a adogao dos procedimentos necessarios em situagdes de acidente ou ferimentos

que possibilitem o contato sangiiineo.

Respeitar e solidarizar-se com pessoas portadoras do virus HIV ou doentes de AIDS.

Reconhecer o consentimento mutuo como necessario para usufruir de prazer numa relagdo a

dois.

ESTRATEGIAS

Aula dialogada, imagens (desenhos, revistas, fitas de video, placas anatomicas, etc.)
Modelagem.

Trabalhar o nome correto e os apelidos dos 6rgdos sexuais.

Utilizagao de livros de educagdo sexual escrito para criangas e adolescentes
Noticias de jornais.

Episodios de novelas

Entrevistas

Gravuras elucidativas

Conversas formais e informais

Videos para a compreensao do processo do ciclo menstrual

Orientagdes com e/ou para os alunos dependendo do interesse e da faixa etaria.
Figuras e filmes que tratem da concepcao e das fases do desenvolvimento do bebé.
Pesquisas e trocas de informagdes.

Entrevistas com pessoas de vérias idades sob namoro, casamento e como evitavam a gravidez.

Mostrar o nascimento dos animais (para fazer a ponte)
Interpretacdo de textos.

Textos historicos para dialogar sobre papéis sexuais.

Aula interpretativa de situagdes de convivio escolar.
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Leitura e analise de noticias.
Musicas (letras), teatro, etc.

As informagdes sobre as doengas sexualmente transmissiveis devem ter sempre como foco a

promocgao de condutas preventivas. A mensagem fundamental ¢ “Previna-se”

Quanto as DST, o trabalho sera efetuado quando houver necessidade de esclarecimentos
devido a campanhas preventivas e/ou surgimento de casos na comunidade ou familiar de

algum aluno.

Quanto ao contetido Vitimizagdo Sexual: aproveitar comentarios em sala de aula, noticias de
programas sensacionalistas de TV, jornais, revistas para iniciar um dialogo com orientagdes

basicas as criancas, como por exemplo:

- Quando alguém — jovem ou adulto — homem ou mulher — conhecido ou desconhecido —
familiar ou amigo — quiser tocar alguma parte do seu corpo de maneira que vocé fique
desconfortavel, afastar-se imediatamente dessa pessoa. Se por acaso, estiver sozinho, peca

ajuda a alguém conhecido.

- Sempre que lhe acontecer algo estranho, contar para alguém que vocé confia e que possa

ajuda-lo (a).

- Se alguma pessoa lhe disser que vocé ndo deve contar nada aos seus pais porque eles ficardo
zangados, ou porque ¢ um segredo, ndo acredite. Seus pais ficardo zangados se vocé esconder

algo, nunca por contar-lhes a verdade.

- Ajude criangas e pré-adolescentes a distinguir entre caricias de amo e intimidades

oportunistas.

- E preciso acreditar nas revelagdes que as criangas fazem, ouvi-las e alerta-las.
- E importante ensinar para a crianca que ela tem o direito de recusar qualquer invasao sobre

seu proprio corpo.
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ANEXO 2

Planejamento do Projeto de Orientacio Sexual na Escola B
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ANEXO 2 - PLANEJAMENTO DE ORIENTACAO SEXUAL DA ESCOLA B

OFICINA DO CONHECIMENTO - 2001

JUSTIFICATIVA

Muito se tem discutido o papel da escola na formacdo do individuo. Prepara-lo
para vida tornou-se preocupa¢do constante de educadores responsdveis, que se processam
atualmente, véem a necessidade de incluir a tematica da sexualidade no curriculo das escolas
de primeiro e segundo graus.

Em nosso municipio com o tema Aparelho Reprodutor na 4 série ja sdo vistos
muitos dos assuntos que norteiam este tema, tais como: doengas sexualmente transmissiveis,
drogas, amamentacdo, fecundacdo, métodos contraceptivos, entre outros, mas se estes
assuntos e outros fossem explorados através de uma educacdo continuada, viria a contribuir
para a formacao dos nossos jovens.

A Escola Municipal estd localizada numa regido da cidade, onde o indice de
gravidez na adolescéncia ¢ muito grande e nds enquanto educadores devemos fazer que este
quadro mude, pois o maior indice trata-se de gravidez ndo planejada.

Assim sendo a Escola propde um trabalho de educacao sexual em uma das suas

oficinas com a durac¢do de um encontro por quinzenal durante o ano letivo de 2001.

METODOLOGIA

O trabalho consistiria em problematizar, levantar questionamentos e ampliar o
leque de conhecimento, sem o carater de aconselhamento e/ou de invasdo de intimidade e do
comportamento de cada aluno, bem como da familia..

Tais atividades serdo desenvolvidas através de oficinas interativas onde a crianca e
o adolescente sdo protagonistas do processo.

Através de dinamicas de grupo e/ou jogos, discutiremos tabus, preconceitos,
atitudes e crengas existentes na nossa sociedade, inclusive mensagens transmitidas pela midia.

A Escola neste momento, além de informar o adolescente e/ou preencher lacunas

acerca do conhecimento que ele possui sobre o assunto, possibilita o acesso a informagao
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atualizada sobre o mesmo; cria possibilidades de formar opinido a respeito e posteriormente
atitudes coerentes com os valores que ele proprio elegeu como seus.

De acordo com os Pardmetros Curriculares Nacionais, pagina 122, quando
trabalhado este assunto com criancas menores, a angustia ¢ a agitacdo delas sdo diminuidas

consideravelmente.

A POSTURA DO EDUCADOR

Ao educador caberd reconhecer a curiosidade por parte da crianga como natural e
como parte do processo de seu desenvolvimento.

Estar atualizado é uma condicdo indispensavel. Nao impor seus valores, crengas e
opinides, e, aceitar os da crianca e os da familia dela.

Através das discussdes, o aluno devera chegar a conclusdo do que ¢ bom ou ruim,
certo ou errado para ele.

Devera ser estabelecida uma relagdo de confianga entre o aluno e o professor; para isso
o professor deve conversar muito a respeito das questdes que serdo abordadas, ndo emitir
juizo de valor sobre as colocacdes das criangas e responder as perguntas das criangas de forma
direta e esclarecedora.

Informacdes corretas do ponto de vista cientifico ou esclarecimentos sobre as questoes
trazidas pelos alunos sdo fundamentais para o seu bem-estar e tranqiiilidade, para uma maior
consciéncia de seu proprio corpo e melhores condi¢cdes de prevencdo as doencas sexualmente

transmissiveis, gravidez indesejada e abuso sexual. (PCN, p. 124)

CONDUCAO DO TRABALHO

A escola fara uma reunido informando e esclarecendo os familiares das criangas de
quarta série sobre esta oficina e deixara a critério dos pais a decisdo se o aluno a freqiientara
ou ndo. Sera explicado aos pais sobre a metodologia a ser utilizada e os conteudos a serem
trabalhados para que eles fiquem cientes do trabalho a ser desenvolvido na oficina. Tudo isto
para que ndo julgue a proposta como um meio de saber o que acontece em casa € muito
menos como um meio de incentivar a pratica do sexo.

Serao feitas reunides durante o ano para maiores esclarecimentos sobre os assuntos

propostos.
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

CONTEUDOS
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Respeitar a diversidade de valores, crengas e comportamentos existentes
relativos a sexualidade;

Conhecer seu corpo; valorizar e cuidar dele e de sua saude;

Reconhecer como determinacdes culturais as caracteristicas sexualmente
atribuidas ao masculino e ao feminino, posicionando-se contra
discriminacgdes a eles associados;

Identificar e expressar seus sentimentos de desejo, respeitando os
sentimentos e desejos do outro;

Agir de modo solidario em relagdo aos portadores de HIV e posicionar-se a
favor das campanhas publicas voltadas para a prevencdo e tratamento das
DST, entre outras campanhas (amamentagao, vacinagao, etc.);

Reconhecer praticas do sexo seguro;

Procurar orientagdo para a ado¢do de métodos contraceptivos;

Desenvolver consciéncia critica para tomar decisdes responsaveis a respeito

de sua sexualidade.

Os contetidos podem e devem ser flexivos, de forma a abranger as necessidades

especificas de cada turma a cada momento.

Foram organizados em trés blocos, de acordo com os PCN.

- Auto-estima. Gostar de si mesmo.

- Valorizagao do proprio corpo (dimensao fisica e emocional).

- Imposicdo de certos padroes de beleza veiculados pela midia, principalmente a

propaganda, que interferem na auto-imagem das criancas.

- Habitos de higiene (desde o valor de uma boa escovagdo dental até a higiene dos

orgaos genitais). Condi¢ao bésica para uma boa saude.

- Anatomia do corpo humano: homem x mulher e as transformacdes que ocorrem nas

diferentes fases da vida (trabalhar com os medos provocados por essas mudangas, o ritmo e o

tempo em que elas ocorrem). Mudangas gestuais e posturais.
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As mudangas decorrentes da puberdade: amadurecimento das funcgdes sexuais e
reprodutivas, aparecimento de caracteres sexuais secundarios, variacdo de idade em que inicia
a puberdade, transformacdes decorrentes do crescimento fisico acelerado.

- Mecanismos de concepgdo, gravidez e parto.

- Métodos contraceptivos. Conseqiiéncia do aborto.

- Percepcao das relagdes existentes entre sentimentos € expressdes corporais.

Exemplo: homem chorar; brincadeira de menina (o).

- Respeito ao colega que apresenta desenvolvimento fisico e emocional diferente.

- O conhecimento da existéncia de doengas sexualmente transmissiveis.

- Drogas como violagao da valorizagao do corpo eu/corpo.

RELACAO DE GENERO

A diversidade de comportamento de homens e mulheres em fun¢do da época e do
local onde vivem (a mulher que ndo usava cal¢a comprida, etc.)

Relatividade das concepgdes tradicionalmente associadas ao masculino e feminino
(agressividade ¢ coisa de homem, meiguice ¢ coisa de mulher; dirigir ¢ coisa de homem,
cozinhar ¢ coisa de mulher, etc.)

Respeito pelo outro sexo, explorar a questdo da violéncia sexual, estupro, prostitui¢ao
feminina e masculina, homossexualismo em todas as dimensoes.

Diferenca entre: sexualidade, sexo, sex, pornografico, etc.

DST

Conhecimento de algumas doengas sexualmente transmissiveis, inclusive a AIDS.

Formas de transmissao e prevencao das DST.

Repudio as discriminagdes em relagdo aos portadores de HIV e doentes de AIDS.

Respeito e solidariedade na relagdo com pessoas portadoras do virus HIV ou doentes
de AIDS.

Tomar conhecimento de algumas campanhas de preven¢do adotadas pela secretaria de

saude publica e comunidade de forma geral.

BIBLIOGRAFIA

PCN — Parametros Curriculares Nacionais, Pluralidade Cultural e Orientacao Sexual.
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Temas transversais — 1* a 4* série.
Revista do Professor;

Revista Nova Escola
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ANEXO 3
ROTEIRO DE PERGUNTAS APLICADAS NO QUESTINARIO 1 E NAS
ENTREVISTA
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ANEXO 3 - ROTEIRO DE PERGUNTAS APLICADAS NO QUESTINARIO 1 E NAS
ENTREVISTAS

QUESTIONARIO N° 1 FEITO SO NA ESCOLA DE CAMBE E A DE LONDRINA

1) Por que e como comegou este projeto?
2) Fez algum curso a este respeito?

3) O projeto s6 envolveu vocé, ou os outros professores da escola também se
envolveram?

4) Como os outros professores se envolveram?

5) Como os alunos e os pais souberam deste projeto?

6) A aceitagdo foi da maioria? Houve algum obstaculo?

7) Quais eram os objetivo dele?Como ele acontecia?

8) Todos os alunos podiam participar, ou era restrito a uma faixa de idade?
9) Quais os aspectos positivos dele?

10) E os negativos?

11) Em que o projeto nao deu certo?

12) No que ele pode melhorar?

13) Os assuntos polémicos (homossexualidade, estupro, violéncia na familia, virgindade,
prostitui¢do) eram tratados? De que forma? Os alunos traziam as questdes de casa ou

era marcado um dia para falar sobre tal assunto?

14) Ha quanto tempo este projeto existe?

15) Que tipo de aluno esta sendo formado a partir deste projeto?
16) Como foi medida a efic4cia do projeto?

17) Qual foi a metodologia aplicada?
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ANEXO 4
RESPOSTAS OBTIDAS NO QUESTIONARIO 1 E NAS
ENTREVISTAS
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ANEXO 4 - POSTAS OBTIDAS NO QUESTIONARIO 1 E NAS

ENTREVISTAS

RESPOSTAS DO QUESTIONARIO NUMERO 1, DADAS PELAS PROFESSORAS
DA ESCOLA A E DA ESCOLA B

1) Por que e como comecou este projeto?
Escola A

Pela responsabilidade que senti em transmitir os valores corretos. (Prof. 1)

Comecei o projeto na busca de uma solugdo para problemas relacionados ao tema,
entdo comecei a participar de curso oferecido a professores (grupo de estudos). (Prof. 2)

Teve inicio a partir de discussdes no proprio grupo, devido a grande dificuldade de se
tratar o assunto com naturalidade com os alunos. (Prof. 3)

O projeto comegou a ser estruturado depois que a supervisora e todo o corpo docente
da época (1997) participou do Grupo de Estudos sobre Educacdo Sexual, coordenado pela
Professora ¢ Doutora da UEL com a participagdo de estagiarios da 5  série do curso de
Psicologia da UEL. Comecamos a participar do curso buscando como trabalhar questdes
referentes ao tema. A principio eu iria fazer o curso sozinha, mas conversando com o pessoal
da escola, chegamos a conclusdo que todas as professoras deveriam fazer o curso. Montamos
o projeto em grupos de estudos na escola, voltamos a ter contato com a Doutora, com o
projeto em maos e s6 depois fizemos reunido com os pais, com todo os embasamentos e sO
depois comecamos a trabalhar com os alunos sistematicamente, porque assistematicamente

sempre foi feito.(Sup. 4)

Escola B — Prof 5

Este projeto comecgou a partir da orientadora que trabalhava aqui e que fez um curso de
orientagdo sexual que gostou; e trouxe essa idéia, e como eu fazia Biologia, viu que eu era
uma pessoa que nao tinha vergonha, que era espontanea, que falava.Ela me convidou para
montar este projeto e trabalhar com as criangas.Vocé leva jeito. Ai tentamos.Comecei a

participar de cursos sobre orientacdo sexual; ja tinha feito um curso na UEL sobre esse



213

assunto depois fiz um curso com um doutor que veio de Curitiba, mas ndo lembro o nome
dele, mas sei que foi um curso muito bom, onde interessa muito, a orientadora se interessou
também. Ai comecamos a tentar e a bolar o projeto. Ai este projeto envolvia tudo: desde
valores pessoais, sexuais, do corpo, auto-estima, higiene, droga, envolvia tudo. Ai comegamos
a bolar o projeto que foi mandado para a secretaria de educagao para ver se aceitavam ou nio.
Foi feita uma reunido antes com os pais, para ver se concordam ou ndo com este projeto
dentro da escola. E tudo comecou assim com este projeto, com esta orientadora que foi fazer

este curso de orientacdo sexual que achou vidvel e interessante.

2) Fez algum curso a este respeito?
Escola A

Sim (Prof'1 e 3)

Quando entrei aqui na escola as demais colegas haviam feito um curso na UEL, eu nao
tive oportunidade de realizar este; mas durante o primeiro ano fiz junto com as maes e
algumas colegas que entraram comigo o curso aqui na escola a noite. Foi muito bom, pois este
assunto cria tabus e no inicio a gente fica muito desconfortavel de falar sobre tal assunto. Mas
sabemos que todos temos um pouco de conhecimento em relagdo a este assunto. O curso foi
otimo e houve no meu ponto de vista uma unidade entre pais e mestres. (Prof. 2)

Responde na 1° pergunta. (Sup. 4)

Escola B — Prof 5

Respondeu na primeira pergunta.

3) O projeto sé envolveu vocé, ou os outros professores da escola também se
envolveram?
Escola A

Houve envolvimento de todos os professores, inclusive aqueles que chegaram apos o
curso que haviamos feito. (Prof. 1)

Todos os professores se envolveram. (Prof. 2)

Tenho o privilégio de estar em uma escola que o grupo docente se envolve de verdade
nos seus objetivos e nos seus projetos. Todas nds colaboramos e tentamos fazer o possivel
para que este projeto, que no nosso ponto de vista, era muito importante tornar-se realidade e

conseguimos. (Prof. 3)
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A principio eu iria fazer o curso sozinha, mas conversando com o pessoal da escola,

chegamos a conclusdo que todas as professoras deveriam fazer o curso. (Sup. 4)

Escola B — Prof. 5

Respondeu na primeira pergunta.

4) Como os outros professores se envolveram?

Escola A

- Houve envolvimento de todos os professores, inclusive aqueles que chegaram apos o
curso que haviamos feito. (Prof. 1)

Através de cursos. (Prof 2)

Todas n6s demos uma pitada de carinho, de afei¢do, de respeito ao assunto que no
inicio foi muito polémico, tendo muitos tabus a serem vencidos por todas nos. Pra mim, no
inicio foi muito dificil abordar tais assuntos, mesmo que sendo de modo sutil, minha
supervisora me deu muita for¢a e a colega que era a minha paralela também. Neste inicio o
apoio ¢ fundamental, pois os tabus internos s3o os mais dificeis a serem quebrados. Ressalto
que no inicio era muito dificil mesmo. Com o passar do tempo vimos como era importante
para a vida de nossos alunos. Saliento que em minha vida pessoal também houve
transformagdes em relacdo as respostas que eram dadas aos meus filhos, acho que cresci.
(Prof. 3)

Respondeu na 1? pergunta. (Sup. 4)

Escola B - Prof 5

Olha, a principio este projeto era feito nas oficinas e eu trabalho nas oficinas, porque
aqui ¢ uma escola de periodo integral. Foi conversado com todos os professores para ver o
que eles achavam. Achavam que era uma coisa boa, se achavam que ia dar alguma confusao,
polémica ou ndo; entdo foi falado com todos os professores se concordavam ou ndo, e eles
acharam legal, falaram que tinha que fazer, ai a orientadora envolveu a todos, pois foi ela que
comegou € me convidou para trabalhar neste projeto, e assim as professoras de sala ndo
trabalhavam especialmente com isso. Quem trabalhava era eu, mas como a professora de
Ciéncias também entrava neste assunto como matéria normal, tipo aparelho reprodutor, as
criancas comentavam, ai ela sempre perguntava para mim onde € que eu estava, 0 que eu

estava dando, para ela estar por dentro do que estava acontecendo 1a. A professora de ciéncias
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¢ que também estava envolvida. No inicio so participavam as criancas que freqiientavam as
oficinas criancas que vinham as 7:30h para a escola e sé retornavam as suas casas apos as
4:00h. Nem todas as criancas ficavam o dia inteiro, e também nao participavam das oficinas
(mais ou menos 15%). Mais tarde, até aquelas criangas que ndo participavam das oficinas,
comegcaram a se interessar porque as outras contavam durante as aulas o que estava
acontecendo nestas oficinas e resolvemos fazer uma reunido com os pais delas para que elas
pudessem participar. Este projeto era com as criangas de 4" série que ficam nas oficinas de

manhai.

5) Como os alunos e os pais souberam deste projeto?
Escola A

Alunos — através das aulas ministradas. (Prof. 1)

Pais — através de reunides para maior esclarecimento e apresentacao do projeto. (Prof.
2)

As criangas souberam quando comec¢amos a trabalhar com elas, e os pais na primeira
reunido da escola. (Prof. 3)

Montamos o projeto em grupos de estudos na escola, voltamos a ter contato com a
Doutora da UEL, com o projeto em maos e sé depois fizemos reunido com os pais, com todo
os embasamentos e s depois comegamos a trabalhar com os alunos sistematicamente, porque

assistematicamente sempre foi feito. (Sup. 4)

Escola B - Prof 5

Depois que estava tudo certinho, que sentamos e conversamos com a secretaria de
educacdo, ai nos convidamos os pais para falar deste projeto, como que ia acontecer, como ia
ser trabalhado, os materiais que seriam usados, o que ia envolver. Entdo eles ficaram sabendo
do projeto através desta reunido que foi feita. Nesta mesma reunido ja foi pedida a autorizagao
se o filho podia participar ou ndo. Nesta reunido, alguns pais falaram que o filho dele nao
tinha que saber disto, alguns acharam que seria muito bom, porque tem pai que morre de
vergonha em conversar com o filho sobre isto, acharam o projeto muito bom, eu quero que
meu filho participe, e ai tinha caso que o filho ndo queria. Tinha diversos casos, mas teve uma
boa aceitacdo pela maioria, outros ndo quiseram por causa da religido. Foram feitas as

autorizagdes assinadas pelos pais se eles podiam ou ndo participar.
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6) A aceitacao foi da maioria? Houve algum obstaculo?
Escola A

A aceitagdo foi da maioria. E claro que alguns com certa reserva. Alguns pais a
principio, mas apds esclarecimentos acabaram concordando. A grande maioria agradeceu da
escola ministrar aulas de educacdo sexual a seus filhos; porque acreditavam que os
professores tinham maior conhecimento do assunto e saberiam como explicar a seus filhos.
(Prof. 1)

Posso s6 falar no meu caso, a grande maioria dos pais aceitou, mas sempre querem
saber como vai ser trabalhado, e isto nés explicamos a eles. Até o momento houve somente
um caso que me lembro de um pai que nao aceitou a idéia de sua filha soubesse do assunto,
isto foi no meu primeiro ano nesta escola. Minha sorte ¢ que na minha sala de aula havia uma
mae também professora desta escola que me ajudou e muito a tentar expor ao pai a
importancia de tal assunto. Este pai mandou sua esposa fazer o curso a noite ¢ em um segundo
contato ele relatou que havia compreendido a importancia de tal assunto e também aceitou o
modo da abordagem realizado pela escola. (Prof. 2)

Nao houve obstaculos. (Prof. 3)

Houve aceitacdo da maioria dos pais, porque na reunido que tivemos com eles ficou
claro da dificuldade de se falar sobre o assunto em casa. Pais que ficaram receosos, fizemos
um outro momento, mostrando materiais e explicando como as aulas se desenvolveriam, além
de oferecer um curso de educag¢do sexual para quem quisesse participar ministrado por

estagiarios do 5" ano do curso de psicologia da UEL, coordenadas pela Doutora. (Sup. 4)

Escola B - Prof 5

A maioria adorou. Isto ia ser 6timo para o filho.Teve algum que falou: para que meu
filho vai querer saber disto? Ele ndo esta na idade, ¢ muito novo. Ai até nos debatemos se ele
conversa com o filho em casa sobre estes assuntos e ai a gente explica como que ¢, ensina o
que € certo e o que ¢ errado e alguns falaram que as criangas nao tinham que saber daquilo, ai
falamos entdo ele vai aprender na rua? Vocé acha que ¢ o melhor caminho, ou ¢ melhor
aprender dentro da escola, onde existem pessoas que estdo preparadas para conversar, para
preparar seu filho para a vida 1a fora. Teve pai que mesmo assim nao aceitou. Que nao
colocou o filho nesta oficina. Mas a maioria gostou, e a gente sempre estava fazendo reuniao

com os pais através de dinamicas.
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7) Quais eram os objetivo dele? Como ele acontecia?
Escola A

Contribuir para que os alunos possam desenvolver e exercer sua sexualidade com
prazer e responsabilidade. Propiciar um clima que ajude a crianga conviver com a sexualidade
alheia e suas manifestagdes. Valorizar a sexualidade, o proprio corpo e o corpo do outro
dando destaque a higiene e a saude fisica e mental. E muito mais importante que a quantidade
de contetido trabalhado, ¢ conseguir que a crianga aprenda que sexo ¢ um assunto do qual se
pode falar na escola. Que ela descubra, no dia-a-dia da escola que falar de sexo ¢ s6 falar de si

proprio, é conversar sobre quem somos € como € nosso corpo. (Sup. 4)

Escola B - Prof 5

O nosso objetivo era a valorizagdo do corpo, porque a gente tinha meninas que eram
gordinhas, cheinhas, e ndo gostavam delas, que se sentiam rejeitadas, se sentiam
envergonhadas, € os pais em casa nao davam nada de apoio, entdo a valorizagdo e a auto-
estima da crianga eram muito trabalhadas, o objetivo maior era falar o que na verdade era o
sexo. O sexo ndo ¢ s6 aquilo que a crianga imagina que ¢, o0 homem e a mulher deitados na
cama, que o sexo nao era so isto. O que realmente é o sexo. Trabalha a conseqiiéncia da
gravidez na adolescéncia, o que leva uma pré-adolescente ou uma adolescente a ficar gravida.
Até existe uma dinamica do ovo que a gente trabalha, que ele tem que passar como cuidar; o
maior objetivo ¢ que a crianca tenha o seu valor, valorizagdo do corpo, dela ndo se sentir
rejeitada por muitos, para ela ver que sexo nao ¢ “aquilo”, “o maior” e também falava muito
sobre as drogas, higiene das meninas quando ficam menstruadas, o que acontece.

Acontecia com duas turmas, uma vez por semana, com duas aulas por turma, no periodo da

manha, durante as oficinas. Com dia e horario marcado.

8) Todos os alunos podiam participar, ou era restrito a uma faixa de idade?
Escola A

Todos podiam participar, tendo um planejamento para cada faixa etria ou série. (Prof.
1)

Com a participagao de todos os alunos. (Prof. 2)

O projeto ¢ desenvolvido da pré-escola a 4"série. Os assuntos sdo trabalhados de
forma gradativa, respeitando a faixa etaria. (Prof. 3)

Quando entrei aqui na escola, eu era regente de 1° e 2" fase, atualmente trabalho com

pré- escola; em todas as séries trabalhei e trabalho a educacao sexual. (Sup. 4)
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Escola B - Prof 5

Era restrito. S6 podiam participar as criangas das quartas séries do ensino fundamental
que eram freqlientadoras das oficinas, mas depois teve maes que souberam por intermédio das
outras criangas como que essas oficinas aconteciam, que vieram procurar a dire¢do para que
seus filhos também pudessem participar delas, entdo ai foi aberto para estas criangas.

9) Quais os aspectos positivos dele?
Escola A

Todos. O Aluno recebe informagdes de autoconhecimento, auto-estima, aprende a
respeitar-se e a respeitar os outros ou até¢ mesmo a se defender de possiveis abusos. (Prof. 1)

Entre os aspectos positivos estd a percepcdo de que o projeto € possivel e
principalmente que o professor nesta atividade pode repensar a sua propria sexualidade. Outro
aspecto positivo do inicio do projeto foi a interacdo familia x educando em relagdo aos
conteudos trabalhados. (Prof. 2)

Acredito que muitos pais ainda ndo conseguem conversar com seus filhos sobre
sexualidade, por isso o projeto d4 uma abertura neste tema, deixando os filhos mais a vontade
para questionamentos tanto a professora, como até aos proprios pais. (Prof. 3)

O projeto também propicia aos alunos ndo s6 o conhecimento cientifico mais a
valorizacdo do ser humano. Outros aspecto positivo sdo os temas serem discutidos aos
poucos, sendo tratados durante todo o ano letivo, desenvolvendo assim, confianga entre
professora x aluno. Conscientizagdo da propria sexualidade. O conhecimento abertura para
que as criangas e pais professores conversem sobre o assunto, que ndo ¢ vergonhoso falar
sobre sexo, o respeito pelo proprio corpo e pelo corpo do outro. Ser escola pioneira no
desenvolvimento do trabalho podendo mostrar que déa certo. Os aspectos positivos sdo de
conhecer, de criar um novo conhecimento de que a crianga comece saber o certo, a verdade

sem tabus, ou tendo vergonhas, ironias e falsos argumentos, sem mentiras ou ficgdes. (Sup. 4)

Escola B Prof. 5

Eles gostavam muito. Eu ndo deixava que eles tivessem vergonha, porque eu também
ndo tinha vergonha de falar. Nesta faixa etdria eles tém muita curiosidade e eles se abriam
muito comigo.Tudo o que tinham vontade de saber e tinham medo de perguntar para a mae
eles vinham e perguntavam para mim, e o engragado ndo tinha vergonha de falar. Falavam
que tinham revistas de mulheres peladas e falavam o que era certo ou errado. Entdo os pontos
positivos foram tudo, eles ndo tinham vergonha de se abrir comigo, ficavam super

interessados na aula, e como era feito através de dinamica, apds ela, eles mesmos tiravam as
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proprias conclusdes do que era certo e do que era errado. As criangas aprendem ali o que
realmente ¢é. A verdade. O que realmente ¢ o sexo. O que ¢ trabalhar esta valoriza¢ao do
corpo, se conhecer, eles tém muita vontade de se conhecer, ai as vezes os meninos
perguntavam como eram as mulheres. Eu explicava como era, mostrava através de um
aparelho reprodutor como era; que era pra pegarem um espelho se olhar, se tocar, se conhecer,
que ndo era nada de mais fazer isto. Vocé€ via que eles tinham expressao de alivio. Por que até
entdo, achavam que era um bicho de sete cabegas, que era errado, que iam se machucar, eu
ndo posso fazer isto, sera que posso mexer 14 embaixo? Para mim deveria ter em todas as
escolas. Eles aprendem muito, eles ndo t€ém vergonha, querem saber sobre tudo, o que é certo
e o que ¢ errado.

Nao houve nenhum obstaculo. Nao veio nenhum pai reclamar neste tempo todo. Nao teve

ponto negativo, a ndo ser aqueles levantados na reuniao.

10) E os negativos?
Escola A

O tempo para tantas informagdes. (Prof. 1)

Entre os pontos negativos, estdo os tabus sociais relacionados ao tema, que interferem
no trabalho reflexivo. (Prof. 2)

Nao vejo nenhum. (Prof. 3)

Acredito que ndo haja, pois os contetidos trabalhados sdo ao nivel de compreensao da

crianga. Tudo muito simples sem inventar nenhum “atalho”. (Sup. 4)

Escola B Prof. 5

Tudo deu certo. Nao teve nada que desse errado.

11) Em que o projeto niao deu certo?
Escola A
Como ja disse, o projeto deu e estd dando certo, mas o “tempo” € seu maior problema.

Acredito que isto ndo aconteceu. (Sup. 4)

Escola B Prof. 5

Tudo deu certo. Nao teve nada que desse errado.

12) No que ele pode melhorar?
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Escola A

Pode ser mais intensificado (¢ trabalhado, mas poderia ser mais). Na sistematizagao
mais rigorosa das aulas. (Prof. 1)

A escola deve proporcionar todos os anos um curso direcionado aos pais, para que eles
também percebam a importancia do Projeto e tenham oportunidade de estarem aprendendo,
trocando experiéncias e revendo conceitos. (Prof. 2)

Temos que ter o cuidado do projeto ndo cair na acomodacao, porque os conteudos sao
inseridos no planejamento bimestral de cada professor, de repente em virtude dos contetidos
académicos, o professor deixa-lo para depois. Poderiamos reativar os grupos de estudos com
os pais. (Prof. 3)

Acredito que a cada ano que passa o projeto € realimentado, tem-se nova idéia,
acrescentam-se novas coisas, ¢ apresentado de modo diferente a cada ano cada vez com mais
seguranca por parte do regente e esta seguranca torna o conteudo de educacdo sexual mais
atrativo. Nas primeiras aulas a gente nota uma certa inibi¢ao das criancas, uma risadinha, um
certo ndo sei nada disso. Mas a medida que tem uma confianga mutua entre mestre e aprendiz,

esta relacdo aprimora-se e cada vez melhora. (Sup. 4)

Escola B Prof. 5

Ele deveria estar aplicado em todas as escolas. Para melhorar o projeto tém algumas
coisas que vocé entra em conflito com a religido, que vocé fala uma coisa, mas ai vai ver que
a religido fala outra. Este projeto tem que melhorar muito porque tem coisas novas saindo,
tem teorias novas saindo, se fosse continuar o projeto mudaria algumas coisas; o enfoque com

algumas dinamicas novas.

13) Os assuntos polémicos (homossexualidade, estupro, violéncia na familia, virgindade,
prostituicio) eram tratados? De que forma? Os alunos traziam as questoes de casa ou
era marcado um dia para falar sobre tal assunto?
Escola A

Esses temas sdo abordados com os alunos de 4 # série, pode ser marcado ou
espontaneo. Mas se surgir no decorrer da aula, sendo ndo apenas aos alunos das 4 * séries,
podemos trabalhar tais temas. (Prof. 1)

Sim. Em alguns casos, o tema era abordado de acordo com questdes colocadas em sala

de aula, em outros, os temas eram discutidos de acordo com o planejamento anual. (Prof. 2)
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Os assuntos polémicos sdo tratados a partir do momento que surgem na sala de aula,
através de dialogos, reflexdes e num segundo momento se houver necessidade de uma aula
planejada. As vezes o assunto ¢ trazido pelo aluno, outras vezes, a professora introduz o tema,
sempre tendo o cuidado de “sentir” a sala. Eu trabalhei com meus alunos de pré a segunda
fase alguns destes assuntos polémicos. Eles foram: estupro, violéncia na familia, prostituicao.
Quando eu trabalhava nas primeiras vezes eu vinha com a imagem de Nossa Senhora e antes
de comecar tais assuntos pedia a ela que guiasse meus pensamentos e conduzisse a aula de
forma a que todos compreendessem. Sdo de fato assuntos muitos polémicos onde estamos
(n6s professores) interferindo em um conhecimento para a dignidade destas pessoas que em
um futuro bem proximo poderdo evitar que isto ocorra com elas, pois 0s anos passam muito
ligeiro. Uma coisa que enfatizo muito ¢ que ninguém tem o direito de tocar no corpo de uma
outra pessoa se esta ndo o permitir. E que carinho em partes intimas deve ser realizado
somente depois que a pessoa cresca ¢ entenda o que esta fazendo. Quanto a data das aulas,
eram no inicio de 15 em 15 dias, depois se tornou mais absorvida pelos outros contetidos, pois
podemos trabalhar qualquer area do nosso planejamento casando a educacdo sexual. Quem
escolhia a data a ser trabalhada e o modo de abordagem ¢ a gente. Claro que muitas criangas
colocam a sua vivéncia e muitas vezes elas nos surpreendem, pois a gente imagina o quanto
sabem. (Prof. 3)

Assuntos polémicos sdo trabalhados na extraprogramacdo, quando surgem questdes
relacionadas a eles. Esses assuntos ndo estdo contemplados no plano de curso; por causa da

faixa etaria que trabalhamos. (Sup. 4).

OBS: Quando a pesquisadora leu esta resposta da Sup. 4, perguntou a ela, extra
oficialmente, numa das idas a escola, como acontecia esta extraprogramac¢do, a resposta
obtida foi que, ou era marcada uma aula em especial, ou a explicagdo de uma duvida sobre um
assunto polémico, poderia ser fora da aula para o aluno que estivesse com a determinada

duvida, afim de ndo levantar ‘curiosidades’ dos outros alunos.

Escola B Prof. 5

Tudo era discutido. Tinha as aulas marcadas previamente, preparava as aulas e
explicava tudo quando chegava nestes assuntos. Comecava na valorizagdo do corpo, depois
auto estima, depois aparelhos reprodutores, depois DST onde eu trabalhava muito e mostrava
a realidade para a crianga, trazia folders de como ficava o 6rgdo afetado com as DST,

mostrava tudo,
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Tudo isto ai era discutido. Seguia um roteiro previamente elaborado, mas uma hora
nunca escondia nada, ndo encobria nada, sempre passava a realidade. Quando chegou na parte
do homossexualismo, expliquei tudo: homo, bi, hetero, as vezes eles traziam perguntas que eu
falava: Jesus! Como vou responder isto? Ai o aluno falava: 6 professora, eu vi o fulano, existe
homem com homem como que ¢? Como ¢ feito, como acontece? Entdo tinha uma aula sé
sobre estes assuntos. A violéncia em casa eu nao entrei muito porque poderia mexer com
negocio de familia, nunca trouxeram problemas de casa, que o pai batesse na mae, isto nao se

falou porque nunca levantaram este problema.

14) Ha quanto tempo este projeto existe?
Escola A
Desde 1998. (Prof. 1, 2 e Sup. 4)
Eu estou nesta escola ha sete anos e quando entrei este projeto ja existia. Foi

implantado no ano anterior, pelo que eu saiba. (Prof. 3)

Escola B Prof. 5

Ha trés anos.

15) Que tipo de aluno esta sendo formado a partir deste projeto?
Escola A

Mais consciente, critico e com melhor ou maior amor proprio e respeito a si € aos
outros.(Prof. 1)

Um cidaddo com compreensdo, consciéncia de sua propria sexualidade. (Prof. 2)

Acredito que mais consciente de sua sexualidade. Almejo formar alunos conscientes e
saudaveis, tanto no aspecto emocional, racional e fisico. (Prof. 3)

Esperamos formar alunos conscientes, criticos, com liberdade de escolha, capazes de
dizer sim ou ndo e que possam desenvolver e exercer sua sexualidade com prazer e
responsabilidade. Espero que ndo s6 alunos, mais a comunidade inteira esteja em processo de
crescimento, pois as criangas também informam seus pais, podem entender melhor as cenas
de filmes e de novelas que apelam sem restricdo de horario, onde todos tém um acesso a
“sacanagens” parecendo que na vida real tudo pode ser s6 sexo. Acredito que temos passado,
com a educagdo sexual, a nossos alunos que eles terdo oportunidade de escolher o que querem

ser, de quem querem ter a seu lado, de uma vida melhor ¢ com muito amor. Espero que ao
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completar a 4 série nossos alunos saibam se prevenir de uma AIDS. Contra estupros e ter um

posicionamento firme defendendo seus pontos de vista e seus objetivos. (Sup. 4)

Escola B Prof. 5

Os alunos chegaram e me agradeceram pelo tanto que aprenderam e agradecem a
escola pela oportunidade. Por tudo o que aprenderam. Desde um simples trocar de
absorvente, até de ndo aceitar nada dos outros. Saem com uma visdo do mundo 1a fora muito
melhor do que aquelas criangas que nao participaram deste tipo de projeto, porque também as
maes ndo conversam. A cabeca daquelas que participaram ¢ muito diferente das que nao
participaram. Uma aluna me agradeceu muito: tudo o que eu aprendi aqui eu nunca vou
esquecer, até relacionado as DST, a mae € soropositiva e o pai ja morreu em conseqiiéncia da
AIDS. Falavam sobre tudo sem vergonha. Olha professora eu me lembro quando vocé falou
sobre menstruagdo. Logico que ndo sairam daqui com um dominio total, mas alguma coisa eu

tenho certeza que eles nunca vao esquecer.

16) Como ¢ medida a eficacia do projeto?
Escola A
Anotagoes — resultados compartilhados, o proprio aluno. (Prof 1).

Avaliamos o projeto a partir de relatos dos alunos, familias e professores. (Sup. 4)

Escola B Prof. 5

Acredito que ndo se possa medir isto, pois a educacdo em qualquer parte do mundo
demora muitos anos para frutificar. Temos as sementes que esperamos ter lancado em terra
fértil e que com o passar dos anos irdo frutificar. Também acredito que este projeto deu certo,
pois nossa escola é apontada como uma das que esta chegando 14 (este chegar 14 significa o
esforco de um grupo todo para que seja reconhecida a importancia de tratar deste tema).
Saliento também que se ninguém fizer nada para abrir os olhos destes futuros cidadaos, eles

nunca deixardo de ser “vaquinhas de presépio” e concordar com tudo que lhe ¢ imposto.

17) Qual foi (¢) a metodologia aplicada?
Escola A

Técnicas diversas — recursos visuais, etc. (Prof. 1)
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Através da participacdo e avaliacdo das familias; avaliacdo dos alunos, referente as
aulas (projeto) e alteracao de comportamento através da reflexdo. (Prof. 2)

Fitas de videos, livros sobre o tema, textos diversos para reflexdo. (Prof. 3)

Metodologia dialdgica (na maioria das vezes ). Exposicao dialogada tendo como apoio
fitas de videos, revistas, livros de literatura, noticias de jornal, episdédios de novelas, textos,
musicas, etc...

Obs: E natural as pessoas pensarem que quando falamos de Educacio Sexual, s6 ¢
trabalhado a anatomia humana masculina e feminina, concep¢do e parto, mas vale a pena
pontuar que o trabalho ¢ desenvolvido dentro dos eixos: Relagdes de género(anatomia e
fisiologia humanas), preven¢ao( melhoria na saude), qualidade de vida e vitimizacao sexual.
A metodologia foi ser realista sem ser escandalosa, sem deixar tapar o sol com a peneira.
Sempre que vamos dar aula de educacdo sexual, primeiramente contamos muito com estudos,
leituras de livros, troca de idéias, apoio do restante do grupo docente e vamos em frente,

afinal queremos um mundo melhor. (Sup.4)

Escola B Prof. 5

Trabalhava em cima de dindmicas. Preparava a aula. Jogava o assunto. Nunca falava
qual assunto que eu ia trabalhar. Jogava uma dindmica e em cima desta dindmica a gente ia
debater até eles chegarem a conclusdo do que a gente estava falando. Trabalhava com uma
apostila fornecida pelo ministério da saude que trata de tudo, até de drogas e cada dia era um
assunto especifico e para cada um havia uma dindmica. Tem uma seqiiéncia logica. A gente
discutia o assunto e transportava-o para a sua realidade, para o seu corpo, pois nesta fase as
criangas se acham um patinho feio. Eles adoravam. Participavam muito. No comeco ficaram
envergonhados, mas depois mudaram, ficaram soltos, chegavam e perguntavam. Quando no
inicio tinha risadinhas, ela perguntava para o que estava rindo: isto que estamos falando vocé
ndo tem? Entdo alguma coisa estd errada. Algumas vezes escreviam o que haviam sentido.
Gostaria de poder voltar a trabalhar no projeto, mas por problemas familiares ndo vou poder
continuar. Através deste projeto percebeu o quanto eram importantes estes assuntos, o quanto
ela ajudava os alunos. O projeto ndo pode parar. Tinha que ter em todas as escolas, mas ¢
complicado, pois tem escola que ndo dé apoio. E esta escola sempre providenciou o que ela
precisava, compravam todos os materiais necessarios, davam abertura para que ela fizesse
cursos. Esta escola deveria constar como escola modelo. Quando ela falava sobre estes

assuntos no ensino médio, onde ministrava aulas de biologia, em outra escola, percebia que os
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alunos da oficina dominavam melhor o tema do que aqueles alunos mais velhos. Tem
professor que nao fala sobre este assunto, tém vergonha; mas eu nunca tive vergonha para
falar de sexualidade, eu adoro este assunto. O material disponivel sobre este assunto € farto e
muito bom. Falei de virgindade, aborto, trazia de vez em quando alguém entendido em alguns
dos assuntos, so para variar. Trazia bonecas, mostrava como lavar as partes intimas, pegavam
no absorvente, nas camisinhas; mostrava como colocava. Sempre gostei de falar sobre este
assunto, apesar da minha mae ser aberta a muitos assuntos, sobre sexualidade ela nunca falou
comigo; entdo eu senti necessidade de saber melhor para falar melhor com as criangas.

Enquanto falava, mostrava os materiais utilizados.
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ANEXO 5
ROTEIRO DE PERGUNTAS APLICADAS NO QUESTINARIO 2 E NAS
ENTREVISTAS
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ANEXO 5 - ROTEIRO DE PERGUNTAS APLICADAS NO QUESTINARIO 2 E NAS
ENTREVISTAS

QUESTIONARIO NUMERO 2- APLICADO NA ESCOLA DE LONDRINA E NA DE
CURITIBA

1) Como surgiu esse projeto (ou as atividades incluidas no curriculo de Ciéncias)? (Quem
teve a idéia? Como as pessoas se organizaram? Como foi elaborado o projeto? Quais as
leituras que fizeram? Como foram as reunides e as tomadas de decisdes? Como aconteceu o

envolvimento da comunidade escolar? )

2) Qual foi o processo de implantacdo e desenvolvimento do projeto (atividades)? Quais os

obstaculos enfrentados? Quais as facilidades encontradas?

3) Quais os pontos principais do projeto? (Quais as énfases? O projeto tem uma pluralidade?
Quais sdo? Possui a dimensdo ética, religiosa, social, biologica? Como elas estdo integradas

no projeto?)

4) Quais sao as atividades programadas? (As atividades dao conta das diferentes dimensdes
da sexualidade? Vocé parte do aparelho reprodutor e desemboca nas questdes sociais da
sexualidade: homossexualismo, masturbacdo, gravidez, ou parte dessas questoes e chega no

aparelho reprodutor?)

5) Como integrar os diferentes eixos? (O eixo de Orientacdo Sexual possui: O Corpo,

Género e DST/AIDS)

6) Na sua avaliagdo, qual a sua tendéncia em desenvolver as atividades? Vocé considera que
indica aos alunos a sua opinido sobre o assunto? Os alunos querem saber de vocé o que

acha? Vocé impde de certa forma seus valores, mesmo inconsciente?
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7) Qual a importancia da familia nas atividades desenvolvidas na escola? Qual a influéncia

dos pais na sexualidade construida na escola?

8) Como desenvolver atividades relacionadas a biologia da reprodugdo e até que ponto esse

assunto ¢ importante para a sexualidade?

9) Quais as reacdes dos alunos em temas como: gravidez, masturbacao e homossexualismo?

Qual a posicionamento dos meninos € meninas?

10) Como desenvolver uma consciéncia critica sobre DST/AIDS? (Quais as atividades que

dao conta desse eixo?)

11) Como a escola pode ser um espago de construcdo da sexualidade e da cidadania dos

alunos? (Exercer a sexualidade ¢ exercer a cidadania e vice-versa?)
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ANEXO 6
RESPOSTAS OBTIDAS NO QUESTIONARIO 2 E NAS
ENTREVISTAS
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ANEXO 6 — RESPOSTAS OBTIDAS NO QUESTIONARIO 2 E NAS ENTREVISTAS

RESPOSTAS DO 2° QUESTIONARIO RESPONDIDO PELA ESCOLA A

1)Como surgiu esse projeto (ou as atividades incluidas no curriculo de Ciéncias)? (quem
teve a idéia? Como as pessoas se organizaram? Como foi elaborado o projeto? Quais as
leituras que fizeram? Como foram as reunides e as tomadas de decisdo e o envolvimento

da comunidade escolar?

O projeto surgiu da necessidade de explorar este tema com as criancas. As atividades
sempre partem de algo que esta sendo abordado, um texto, uma histéria, uma propaganda, um
clip, etc. Durante as reunides, no inicio do ano, havia muita vergonha e tabus de muitas
pessoas, inclusive eu. Co o tempo passando e¢ o grupo continuando o mesmo, houve
relaxamento onde alguns tabus e vergonhas acabaram. Durante esse periodo o envolvimento
da escola e o grupo escolar foi muito grande. (Prof. 1)

Eu ndo fiz este curso na UEL, porque cheguei apds a sua realizagcdo.Durante o
primeiro ano fiz junto com as maes e algumas colegas que entraram comigo o curso aqui na
escola a noite. O curso foi 6timo porque houve unido entre pais € mestres. (Prof 2)

Pela necessidade de estarmos trabalhando o assunto na sala de aula. A idéia surgiu
numa das reunides de estudo em grupo na propria escola. A equipe passou a freqiientar o
curso na UEL, com duracdo de 6 meses, em horario diferente e somente apds foi elaborado o
projeto a ser desenvolvido na escola. (Prof.3)

Pela necessidade e participagdo de varios cursos promovidos pela SME. O projeto
surgiu depois que todos os professores fizeram o curso promovido pela UEL do dep. de
Psicologia; “Grupo de Estudos para formar Educador Sexual”, como objetivo de preparar o
corpo docente para o envolvimento no trabalho. Decidimos que seria mais proveitoso se todos
os professores participassem do curso. O projeto foi elaborado em conjunto nos grupos de
estudos e depois discutido com a coordenadora do curso Doutora da UEL. No periodo de

elaboracdo do projeto, duas professoras participaram do Mutirdo Orientador. (Sup. 4)
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2) Qual foi o processo de implantacio e desenvolvimento do projeto (das atividades)?

(Quais os obstaculos enfrentados? Quais as facilidades encontradas?)

A implantacdo do projeto foi gradual, com as aulas de 15 em 15 dias e com a
conscientizacdo dos pais em reunides bimestrais dos temas que seriam abordados. Houve
varias dificuldades, tanto de nivel de aceitagdo dos pais, como de quebra dos proprios tabus
tanto dos professores como das criangas. (Prof 1)

Através de reunido a maioria dos pais tomou ciéncia e reconheceu a importancia desse
projeto. Obstaculos: preconceito de alguns pais. Facilidade: o apoio dos pais que
reconheceram que os professores estavam mais habilitados para tratar do assunto. (Prof 2 e 3).

Depois do projeto ter sido construido, foi feito uma reunido com os pais para o
conhecimento dos mesmos (1998). Atualmente a cada inicio do periodo letivo, os pais dos
alunos novos, sdo comunicados na 1% reunido. Caso algum tenha duvida, agenda-se um
horario para mostrar como trabalhamos, material utilizado, etc. Houve 15 encontros com pais
interessados sobre o assunto com estagiarios do curso de Psicologia da UEL no ano de 2001.
Obstaculos: o preconceito de alguns pais por acharem que educacao sexual se resume em sexo
(relagdo sexual). Facilidade: o apoio de pais por reconhecerem que a escola trabalhando esse

assunto fica mais facil trata-lo em casa. (Sup. 4)

3) Quais os pontos principais do projeto? (Quais as énfases? O projeto tem uma
pluralidade? Quais sio? Possui a dimensio ética, religiosa, social, biolégica? Como elas

estdo integradas no projeto?)

Acredito que o ponto principal seja o individuo se conhecer como um todo. Saber o
que fazer quando algo acontecer, saber que o seu corpo pertence somente a si € que ninguém,
na face da Terra tem o direito de fazer qualquer coisa sem o seu consentimento. Acredito que
a dimensao ética, religiosa, social e biologica estd intrinseca no ser humano e sendo assim
deve ser respeitado. (Prof 1,2 e 3)

O projeto ¢ dividido em eixos: Anatomia Humana (diferencas dos 6rgdos sexuais
internos e externos); Fisiologia Humana (Fases do desenvolvimento; Ato sexual (concepgao
e contracep¢do); Tipos de Partos; Amamentagdo; Menstruagdo (4" série); Masturbagio
(orientagdo  individual). Rela¢oes de Género (Diferengcas de comportamento
(homem/mulher)), Respeito pelo outro (diferengas fisicas e culturais),Respeito pela variedade

de expressao (feminino e masculino).
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Prevencao: melhoria na saude e qualidade de vida -DST/AIDS prevencgaol/vias de

transmissao; Vitimizagao Sexual.

Homossexualidade, aborto e outros assuntos serdo tratados sempre que surgirem, na
extraprogramacao. (Sup. 4).

4) Quais sdo as atividades programadas? (As atividades dio conta das diferentes
dimensoes da sexualidade? Vocé parte do aparelho reprodutor e desemboca nas
questoes sociais da sexualidade: homossexualismo, masturbacido, gravidez, ou parte

dessas questoes e chega no aparelho reprodutor?)

No pré ndo se aborda esses temas. Mas houve um caso (numa 2* série) em que abordei
o estupro com uma fita de video da tv escola onde uma menina estava sendo violentada e falei
na ocasido que aquilo ndo poderia ser permitido. (Prof. 1)
-Ressaltamos o respeito pelo proprio corpo e do outro. (Prof 2 e 3).

Os conteudos relacionados na resposta n® 3 sdo trabalhados no decorrer dos bimestres.
A professora planeja o que serd trabalhado e as atividades nos bimestres para atingir os
objetivos propostos. O aparelho reprodutor é contetido de 4 série € ndo ha necessidade de
estar trabalhando o contetido para se falar de concepgao de concepgdo, por exemplo. Optamos
por trabalhar a masturba¢do com orientacdo individual (de acordo com a necessidade),
levando a crianga a compreender que a masturbagdo faz parte do desenvolvimento humano e
que ¢ uma coisa muito intima que nao pode ser feita na frente dos outros e tenta-se desviar a
atencdo das criangas. Por causa da faixa etdria, as questdes do homossexualismo e aborto
serdo discutidas se surgirem questdes relacionadas aos temas, mas ndo ha aprofundamento

(extraprogramacao). (Sup. 4)

5) O eixo de Orientacio Sexual possui: O Corpo, Género e DST/AIDS. Como integrar os

diferentes eixos?

De acordo com a faixa etaria. (Prof. 1, 2 e 3).

De acordo com a faixa etiria. Esclarecimentos por ocasido de campanhas (A
propaganda veiculada ¢ dirigida para o publico adulto e ndo fica muito clara para as criangas,
na questdo de DST/AIDS e é desenvolvido mais especificamente na 4° série). Quanto a Corpo

e Género, estdo na resposta 3. (Sup. 4)
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6) Na sua avaliacdo, qual a sua tendéncia em desenvolver as atividades? Vocé considera
que indica aos alunos a sua opiniao sobre o assunto? Os alunos querem saber de vocé o

que acha? Vocé impde de certa forma seus valores, mesmo inconsciente?

Acredito que neste ponto referente a educagdo sexual, nés ndo temos certo ou errado.
Nos colocamos as cartas na mesa, onde tentamos mostrar os dois lados. Acredito que mesmo
sem querer impor ou influenciar, nos preferimos os nossos valores e ¢ neles que acreditamos
estar certos. Mas em nenhum momento, impomos ou for¢camos a barra para tender par um
lado ou outro. (Prof. 1)

Partindo dos alunos com equilibrio, sendo imparcial. (Prof. 2 e 3).

Procuro ndo dar a opinido pessoal sobre as temdticas. Converso com os alunos sobre
os pros e os contras do assunto em questdo, levando-os a reflexdo para que cada um chegue a

sua propria conclusdo. Devemos respeitar os valores das familias. (Sup. 4)

7) Qual a importancia da familia nas atividades desenvolvidas da escola? Qual a

influéncia dos pais na sexualidade construida na escola?

Acredito que a interagdo familia-escola ¢ fundamental ndo s6 na area de educagao
sexual, mas em todas as matérias, pois a familia € o alicerce do futuro cidaddo, que € o nosso
aluno. A familia e a escola tém que falar um tnico idioma, pois seu filho, nosso aluno,
compartilha dos dois e se por acaso houver choque de informagdes entre a escola e a familia,
ele se sentira perdido, abalado, sem saber qual o certo ou o errado, estara perdido. Por isso €
importante participar da vida escolar dos filhos, dando apoio. Nao estou falando que se deve
concordar com tudo, mas no momento de discérdia deve-se tentar harmonizar e chegar a um
ponto comum. (Prof. 1).

O apoio e o respeito pelo trabalho desenvolvido pelos professores. (Prof. 2 e 3).

Escola e familia precisam ser aliadas. O que percebo é que quando o assunto ¢ tratado
na escola, ha um canal de abertura para que haja a conversa em casa, porque em Varios

depoimentos, percebe-se que é complicado para os pais falarem sobre o assunto. (Sup. 4)

8) Como desenvolver atividades relacionadas a biologia da reproducio e até que ponto

esse assunto é importante para a sexualidade?

E importante conhecer seu corpo e seu desenvolvimento. (Prof. 1, 2 e 3).
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E importante para o conhecimento do proprio corpo e seu desenvolvimento. (Sup. 4).

9) Quais as reacoes dos alunos em temas como: gravidez, masturbacio e
homossexualismo. Qual a posicionamento dos meninos e meninas?

A principio acham graca, mas acabam participando, mostrando-se bastante
interessados. (Prof. 1, 2 e 3).

A questdo da gravidez ¢ encarada com naturalidade. Se houver necessidade de abordar
masturbacdo e homossexualismo, nosso principal objetivo é o respeito pelo outro, pelas

diferengas, que todos devem ser respeitados. (Sup. 4)

10) Como desenvolver uma consciéncia critica sobre DST/AIDS? (Quais as atividades

que dao conta desse eixo?)

Aqui na escola ndo vivenciamos isto, mas vi em um lugar aqui em Londrina uma
atividade muito legal que chamou minha aten¢do. Foi no grupo Escoteiro Verde Vale onde
meus filhos fazem parte, foi uma atividade com musica e copos descartaveis que enfocava a
transmissdo da AIDS. (Prof 1)

Através de dialogo, debates, partindo das duvidas dos alunos. (Prof. 2 e 3)

Por causa da faixa etaria, tratamos desse assunto com cartazes informativos,
campanhas, textos jornalisticos, cientificos, para que as criancas possam compreender o que

esta sendo veiculado na midia, ja que as campanhas sdo dirigidas para os adultos. (Sup. 4)

11) Como a escola pode ser um espac¢o de construcio da sexualidade e da cidadania dos

alunos? (Exercer a sexualidade é exercer a cidadania, e vice-versa?)

Respondeu na 1* pergunta. (Prof. 1)

A escola ¢ cidadd quando participa na formacdo global do educando, levando em
consideracdo todos os aspectos da vida dele. (Prof. 2 e 3)

A escola pode ser um espaco de construg¢do da sexualidade e da cidadania, se entender
que Educagao Sexual ndo ¢ trabalhar apenas com a anatomia e a fisiologia humana.
E necessario haver compreensio por parte dos professores, que devemos ter respeito pelas
diferencas fisicas, comportamentais e culturais.
E de fundamental importincia que se trabalhe a questio de vitimizagdo sexual, para que haja

o reconhecimento da necessidade do consentimento mutuo numa relacao a dois e informar a
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crianca que ela pode e deve contar para uma pessoa de sua confianga, e que ela tem o direito
de recusar qualquer invasao sobre seu corpo.

E questdo de cidadania, quando se trabalha a prevencio da gravidez indesejada, DST/AIDS. E
muito mais importante que a quantidade de conteudos trabalhados, ¢ conseguir que os alunos
aprendam que sexo ¢ um assunto que pode se falar na escola, de maneira natural, que faz parte

do nosso corpo e da nossa vida. (Sup. 4)
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ENTREVISTA COM A ESCOLA C DE CURITIBA RESPOSTAS DO
QUESTIONARIO NUMERO 2

Inicio de tudo...

Fizemos um trabalho de conscientizacdo com todos os alunos ¢ com todos os
professores, para que pudessem se sensibilizar a respeito do assunto e para que tivéssemos
bons resultados, porque falar sobre sexo s6 por falar sem um projeto oficial, ele pode ou nao

dar resultados.

Multiplicadores sdo os proprios alunos. (de treze a 15 alunos) Estamos na terceira
turma. Um professor responsavel leva os alunos do projeto até a doutora da area sexual para
ter cursos e tirar duvidas e eles passam a ser os multiplicadores. Temos uma sala onde
funciona o projeto, tem cartazes, preservativos, orgao sexual, e ¢ dada uma aula para que o

uso ndo tenha a visao que esteja incentivando a pratica do sexo, mas sim para prevenir DST.

Nao tem como esconder sobre sexualidade hoje em dia, entdo, para que nao se pegue
principalmente a AIDS, eles ficam em grupos na sala do projeto e quando o aluno cadastrado
vai em busca do preservativo, ele d4 uma aula primeiro sobre as DST e depois tem uma
conversa com o aluno para ver se ele esta pegando esse material para usar ou para fazer

bexiga, ai nesse caso ndo entrega. Se for para usar, ele explica como deve ser.

Como os multiplicadores sao mais ou menos da idade daqueles que vém em busca de
informagdes, eles ficam mais a vontade; um aluno mais ou menos da idade deles, cles se
sentem melhor em fazer perguntas, usando os termos corriqueiros a eles, e eles se sentem
melhor porque um adulto quando vai dar uma palestra, eles puxam para o lado da juventude
dele, e o jovem de hoje estda muito mais adiantado que nos, a cabeca dele estd muito mais
adiantada que a nossa, ¢ diferente a maneira como ele trata desse assunto, e gracas a Deus que
aqui na nossa escola melhorou até no indice de gravidez, s6 estamos com uma gravida de 14
anos, mas teve época de termos mais gravidas, até com 12 anos. Acabou isso e ¢ muito

importante.

Eu ainda sou da antiga, tenho 53 anos, e achava que esse projeto iria incentivar a
pratica do sexo, mas quando ouvi a palestra sobre o indice de AIDS, prefiro que meus alunos
usem o preservativo a ver uma crianga doente. O projeto ja existia, porque a doutora sempre

deu palestras aos professores e alunos da rede publica sobre sexualidade. Ela pertence a



237

Secretaria Municipal de Saude, ela ja dava palestras e ja tinhamos um projeto sobre esse
assunto. Quando o governo federal resolveu implantar o projeto de Prevengdo e Satde, a
nossa escola foi escolhida como Piloto, porque ja tinhamos iniciado esse projeto a tempo atras
devido ao alto indice de gravidez na adolescéncia, e por temos um diretor que tem a cabeca

muito aberta, permitiu que esse projeto aqui se implantasse.

Enfrentou barreiras enormes com pais, com a sociedade, e hoje ele e nds vencemos,
porque os pais nos agradecem. Temos 13 professores de diversas areas do conhecimento que
estdo capacitados para discutir sobre sexualidade em qualquer momento. Temos também o
presidente da ONG-CEPAC que d4 também capacitacdo para os professores, alunos e pais, no
CEPAC, e a doutora também capacita professores e alunos, e os governos estadual e federal
que estdo juntos com a gente. No governo estadual temos uma professora (funciondria da
Secretaria de Educacao) que ¢ responsavel por projetos especiais. A professora de Ciéncias da
aulas de Orientacdo Sexual na matéria dela, a doutora complementa o que ela deu, e aos
outros professores, cabe sempre quando o assunto surgir, responder acertadamente, explicar
tudo direitinho, satisfazendo o aluno. Existem professores que ndo quiseram participar. Sao

radicais, acham que com esse projeto existe um incentivo a pratica do sexo. Mas sdo poucos.

A doutora e o representante da ONG, sempre que necessario ou quando estdo
disponiveis, eles véem até a escola para dar alguma palestra. O assunto a ser discutido sera de
acordo com a necessidade ou escolhido por alunos. Os alunos também explicam tudo para os

outros alunos nio sé sobre ouso do preservativo, mas outros assuntos relativos a sexualidade.

Quem participa desse projeto sdo alunos das sétimas e oitavas séries, por que lei diz
que ¢ a partir dos 13-14 anos de acordo com o Estatuto da Crianga. Apesar de termos tido
alguns problemas com alunos 12 anos. Apesar de que deveriamos conversar com os de 10 e
12 anos, porque muitos deles ja tém a sexualidade na flor da pele. Se surgirem algumas
perguntas sobre temas polémicos, conversamos abertamente com os alunos, temos que estar
abertos a eles, ouvir o que tém para falar e isso qualquer professor que estiver capacitado
deverd responder aos questionamentos € podem nos procurar a qualquer hora que iremos
responder, porque muito ndo tém experiéncia, mas tém vontade de saber, de conhecer, as
vezes até perguntas bobas. Se a pergunta estiver totalmente fora do assunto que estd sendo
explicado, a professora pede para o aluno procura-la na sala do projeto (uma hora da hora-
atividade dele, ele fica na sala do projeto para se procurado por alunos, ele estard 14 para tirar

as duvidas) para poderem conversar mais a vontade.



238

Sobre as dificuldades que tiveram: Primeiro o diretor fez uma reunido com os
professores e disse que alguns deles seriam capacitados. Eu, supervisora, cheia de
preconceitos, resolvi participar, fazer os cursos que a doutora e o representante da ONG
ministravam. A principio foram 8 professores, o diretor, a presidente da APM fez os cursos e
depois foram os outros que fizeram. Todos fizeram porque ndo posso falar sobre sexualidade
com os filhos dos outros se ndo estiver apta para isso e ter argumentos para conversar com o0s
pais dos alunos sobre a necessidade de abordar esse assunto numa escola. Fizemos reunides
com os pais, aplicamos dindmicas onde eles pegavam figuras geométricas, onde algumas
delas tinha um X marcado, e iam trocando essas figuras com outros pais, € alguém anotava as
trocas, € no final, os pais descobriram que o X significava infectado e puderam observar por
quantas maos aquele figura havia passado, e ai eles entenderam o significado de uma
transmissdo, e aconteceram outras dindmicas. E o segundo ano que o projeto funciona dessa

maneira e pretendemos que continue.

A 1idéia do primeiro projeto partiu do diretor e da professora de Ciéncias, devido ao
alto indice de gravidez na adolescéncia na escola. Os professores se organizaram e a doutora

veio oferecer o projeto Adolescer e nos entramos nesse projeto de cabeca,

O projeto da escola foi elaborado com a participacao de todos os professores, diretor, e
pessoal pedagogico que haviam participado inicialmente dos cursos da dra e do representante
da ONG. Vieram materiais de varios lugares para subsidiarem o nosso projeto, veio até da
ONU. As reunides eram semanais para fazer uma andlise de como estava indo o projeto, se
estava dando certo ou ndo. As decisdes eram tomadas em conjunto, dire¢do e comunidade

escolar. Foram feitas atividades com os pais e com os alunos.

Tivemos muitos obsticulos com os pais, mas apos as dinamicas que foram feitas
durante as reunides, viram que eles poderiam também se deparar com os problemas de
gravidez precoce e DST. As facilidades encontradas foram com os jovens, muito maiores do

que com os adultos.

O ponto principal do nosso projeto é a gravidez precoce e gracas a Deus ela diminuiu

sensivelmente e doencas que também ndo apareceram.

Trabalhamos em conjunto com o CEPAC, Secretaria Estadual da Educa¢do, Secretaria

Municipal da Satde e governo federal.
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Pergunta 3- A crianga nao ¢ obrigada a participar do projeto. Se a religido ou os pais
ndo permite, ela ndo participard. SO participa se os pais permitirem, quando o jovem vem
buscar um preservativo, ndo ¢ marcado o nome de ninguém. O controle ¢ por codigos, sem

especificar nomes. Pois tem que mandar para o governo federal uma estatistica.

Na parte bioldgica ¢ dada aula sobre as DST, temos folders, os alunos e os professores
elas se entregam totalmente ao projeto. As atividades programadas sdo os cursos que todos
fazem. Cada ano, sdo cursos diferentes. No inicio do ano, sdo dados novos cursos com temas

variados. A doutora também retoma temas que acha que seja conveniente.

O aluno ndo ¢ discriminado. Fala-se sobre tudo e todos os temas polémicos. Existe um
respeito pela opcao sexual do aluno. O importante é que ele faca a coisa certa no momento
que achar que estd preparado, mas da maneira certa se prevenindo contra as DST e possivel
gravidez. Procuramos eliminar qualquer discriminagdo que possa haver dentro da escola. O
aparelho reprodutor, masturbacdo, gravidez, etc, tudo ¢ discutido. Fala-se claramente sobre

tudo.

A supervisora fez curso sobre DST em Sdo Paulo em pessoas do Brasil inteiro, e

repassou para os outros.

Noés podemos até ter opinido formada a respeito de varios assuntos, mas deixamos bem

claro aos alunos que estamos ali para informar e cabe a cada aluno formar a sua.

O aluno quer saber sobre tudo o que se refere a sexualidade, pois os pais ndo tém
tempo de conversar com seus filhos sobre isso. Entdo o aluno procura no professor a imagem
do pai, daquele que vai prepara-lo para a vida. Nos professores, ndo podemos ter s6 o
conhecimento da matéria que vem a lecionar, mas sim de tudo, para que o aluno ndo fique

perdido, ndo se sinta sozinho. E temos a obriga¢do de inseri-lo na sociedade.

Os nossos valores ndo sdo impostos, os alunos sdo livres para que eles construam os
seus proprios valores, 1ldgico que mostro o que ¢ certo ou errado para mim, mas a conclusao

fica ao encargo dele.

A participacdo da familia ¢ muito importante. Muitas familias aceitam totalmente o
nosso projeto, mas existem algumas familias por serem evangélicas ou aquelas que sdo

catolicas radicais, acham que nao existe a necessidade de se falar sobre sexualidade com os
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jovens, que o jovem sO deve fazer sexo apds o casamento. A gente respeita € o jovem nao
participara do projeto; a gente respeita a opinido de cada um. Nao adianta vocé querer impor

alguma coisa que ele ndo concorde. Os jovens sdo muito criticos.

A parte da reproducao, a professora passa filmes e conversa com seus alunos desde a
5% série, o tema gravidez, homossexualismo e outros temas tidos polémicos sdo discutidos,

temos que esclarecer. Nao existe discriminagao.

Pergunta 10- Passam —se filmes, discute-se abertamente na escola, quando vao fazer
cursos no CEPAC e com a doutora. Eles mesmos se preocupam, em tomar a consciéncia para

nunca adquirir doengas.

Pergunta 11- A escola foi feita par se formar cidadao, entdo se a sexualidade faz parte
do ser humano, entdo faz parte da escola. O professor ndo tem que ensinar sobre a
sexualidade, mas tem que passar aos alunos, que nos nascemos ja com a sexualidade tem que
colocar o que ¢ certo, como cuidar de seu corpo para nao ser prejudicado, Nao sera o que a
professora pensa ou o que os pais falam que o aluno vai seguir, mas vai refletir sobre tudo o

que ouviu, aprendeu e entdo ai vai decidir o que sera melhor.

Se uma crianga de 5° série vier perguntar sobre gravidez, por exemplo, vai ser dada
uma aula para ela. Tudo ¢ muito bem explicado dentro da escola, porque os pais nao tém
tempo, trabalham. Quando chegam em casa a noite, o pai quer ler o seu jornal, a mae quer ver

a sua novela, e ndo tém tempo para essas conversas.

A comunidade escolar ¢ composta por pessoas de poder aquisitivo baixo.Sdo muito

pobres e existem muitos evangélicos.

Se na sala do projeto o aluno (voluntéario: de 7* ou 8" série) que estd de plantdo (fora
do horério de aula — no contraturno), naquela hora ndo souber responder alguma pergunta, o
que ¢ muito dificil, porque eles ja t€m uma desenvoltura muito grande, ja participaram e
participam de muitos cursos, estdo muito bem orientados, entdo eles procuram um professor

que faga parte do projeto para tirar dividas.

Todos sdo muitos animados com relagdo a esse projeto. Todas as 4° feiras eles estdo ai.

Sdo muito responsaveis e tém que dar conta do material que entra e que sai dali. Prestam
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conta. E mandado todo més o controle do material entregue aos alunos, para o governo

federal.

Existem professores que ndo quiseram participar. S3o radicais, acham que com esse
projeto existe um incentivo a pratica do sexo. Entdo se algum aluno faz alguma pergunta a ele
sobre sexualidade ele encaminha para o professor que participa do projeto. Cada um com o

seu modo de pensar

Muitos pais que a principio ndo aceitaram a idéia, apos serem convidados a participar
do projeto, das reunides, das dindmicas de sensibilizagdo, etc. mudaram de opinido e
perceberam o tamanho da importancia do projeto e o risco que os filhos estdo correndo hoje

em dia sobre DST, gravidez precoce, etc...

Quando iniciamos esse projeto a nossa preocupacdo era a Prevencdo, quando o pai

comeca a ver por esse lado, passa a aceitar o projeto.

As dindmicas ajudam muito: Expdem um problema e as perguntas comecam a surgir
até chegar a um consenso, se convencem da importancia dele. Os pais percebem que precisam

da escola para ajuda-los nesse sentido, com tanta informagdo dada pela midia...

No inicio do ano letivo a doutora, passa os temas que serdo abordados, e devido a
experiéncias dos anos anteriores, podemos inserir outros temas que acharmos necessarios.
Como sabemos de antemao os dias e os temas que serdao abordados, levamos alunos de 6nibus
para assistirem as palestras, geralmente no SESC onde o saldo ¢ amplo, e ali eles também
podem tirar dividas e levantar problemas. Os professores também vao para o CEPAC, onde
passa o que se tem de novo sobre determinados assuntos. As vezes no horario de aula, as
vezes no contra turno. E quando a doutora pode. Se ndo der fora do horario de aula, vamos no

horario de aula, porque isso ndo ¢ fora da escola, isso pertence a escola, isso ¢ formar cidadao.

Quando iniciamos o projeto e fomos explicar aos alunos, um dos primeiros voluntarios
foi uma menina que engravidara (com 12 anos) no ano retrasado, ela disse que queria passar
aos outros alunos a sua amarga experiéncia ou inexperiéncia. Hoje sua crianga tem 1 ano e 3

mescs.

Nao nos baseamos nos PCN. Nao existe uma matéria especifica. Era uma urgéncia. S6

sobre o corpo humano os alunos teriam na matéria de Ciéncias e nds queriamos muito mais
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que um biologismo. O relacionamento dos alunos com os professores envolvidos no projeto €

muito diferente do que o relacionamento com aquele que s6 € professor.

Estava tendo uma festa de amigo secreto na escola no momento da entrevista e o
diretor disse que os alunos sé convidaram aqueles professores que participam do projeto, tal a

proximidade e confianga que se instalou entre eles.
Até a violéncia diminuiu, porque se sentem importantes.

Nao ¢ facil falar sobre sexualidade, por isso que nos preparamos com pessoas
capacitadas para tal tema, abrimos nossa cabeca e vamos em frente. E mudamos até a nossa

maneira de pensar, melhoramos; o que pensavamos, hoje ndo pensamos mais.

ENTREVISTA COM UM DOS ALUNOS QUE PARTICIPA DO PROJETO,
DISTRIBUI PRESERVATIVOS, FAZ OS CURSOS E CONVERSA COM OS
ALUNOS SOBRE SEXUALIDADE.

Por que vocé participa desse projeto ou o que levou vocé a participar?

Sempre me interessei por esse assunto, talvez por que ndo conversavamos em casa
sobre isso; e achei que poderia passar para os meus colegas e também pelo fato de ndo

trabalhar no contra turno eu teria mais disponibilidade para fazer os cursos.

Venho todas as 4* feiras a tarde e quando vem algum aluno pegar o preservativo, além
de ter que anotar no controle, falo sobre importancia do seu uso, das DST/AIDS, da
paternidade irresponsavel, etc. E muito dificil eu ndo saber responder alguma pergunta,
porque € o 2° ano que estou no projeto e as perguntas ndo variam muito. Mas quando nio sei,

chamo uma professora do projeto.
Houve discriminagao?

Sim. Alguns me chamavam de gay, mas eu ndo me importo com isso. Ninguém tem
nada de ver com a orientagao sexual de outra pessoa. Mas isso ja passou, agora tenho muitos
amigos que me respeitam.Quem sempre nos deu uma forga nesse projeto foi a supervisora, o

diretor e as professoras de Ciéncias, Matematica e Portugués.
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