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RESUMO

GONCALVES, Samara Talita Vieira. Sexualidade, género e subjetivagao: A
producao discursiva do feminino na psicanalise freudiana (1905-1933). 2026.
Dissertacdo apresentada ao Programa de Pds-Graduagdo em Historia Social —
Centro de Ciéncias Humanas, Universidade Estadual de Londrina. Londrina, 2026.

Esta dissertacao investiga a produgéo discursiva do feminino na psicanalise freudiana
entre 1905 e 1933. Situada no campo da Histdria Social e inspirada nas “precaucdes
de método” de Michel Foucault, a pesquisa analisa as condi¢cdes historicas de
emergéncia das formulagbes psicanaliticas sobre a feminilidade, bem como as
continuidades e deslocamentos presentes nesses discursos ao longo do periodo
estudado. A dissertacdo se estrutura em dois movimentos principais. O primeiro
estabelece o referencial tedrico-metodoldgico a partir da analitica foucaultiana do
saber, do poder e da subjetivacdo, em dialogo com teorias feministas e de género,
especialmente Simone de Beauvoir, Luce Irigaray e Judith Butler. O segundo dedica-
se a analise historica e discursiva de textos freudianos, situando historicamente as
formulagdes sobre a feminilidade e examinando as tensdes entre a desnaturalizacao
da sexualidade e a reinscricdo de normatividades de género. Ao articular historia,
psicanalise e género, a pesquisa propde uma leitura critica de alguns dos discursos
sobre o feminino, evidenciando seu carater histérico, politicamente situado, bem como
seus efeitos na producdo de subjetividades e nas formas de inteligibilidade do

feminino.

Palavras-chave: Psicanalise; Feminino; Sexualidade; Género; Subjetivacéo.



ABSTRACT

GONCALVES, Samara Talita Vieira. Sexuality, gender, and subjectivation: The
discursive production of the feminine in freudian psychoanalysis (1905-1933).
2026. Dissertation submitted to the Graduate Program in Social History — Center for
Human Sciences, State University of Londrina. Londrina, 2026.

This dissertation investigates the discursive production of femininity in Freudian
psychoanalysis between 1905 and 1933. Situated within the field of Social History and
inspired by Michel Foucault’s “precautions of method,” the research analyzes the
historical conditions underlying the emergence of psychoanalytic formulations on
femininity, as well as the continuities and shifts present in these discourses throughout
the period under study. The dissertation is structured around two main movements.
The first establishes the theoretical and methodological framework based on the
Foucauldian analytics of knowledge, power, and subjectivation, in dialogue with
feminist and gender theories, especially those of Simone de Beauvoir, Luce Irigaray,
and Judith Butler. The second is devoted to the historical and discursive analysis of
Freudian texts, historically situating the formulations on femininity and examining the
tensions between the denaturalization of sexuality and the reinscription of gender
normativities. By articulating history, psychoanalysis, and gender, this research
proposes a critical reading of certain discourses on femininity, highlighting their
historical and politically situated character, as well as their effects on the production of

subjectivities and on the forms of intelligibility of the feminine.

Key-words: Psychoanalysis; Feminine; Sexuality; Gender; Subjectivation.
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1 INTRODUGCAO

A teoria ocupa, na psicanalise, um lugar de orientacdo da escuta e de
sustentagao do trabalho clinico. Entretanto, as questdes relativas a diferenca sexual,
ao feminino e ao género constituem, desde o inicio do século XX, um campo de
dissensos persistentes, continuamente debatidos, criticados e reformulados por
psicanalistas e por tedricas feministas e de género, sem que se tenha produzido um
consenso tedrico ou clinico. Paralelamente, as profundas transformagdes sociais
associadas a crescente participacdo das mulheres na esfera publica e ao
deslocamento dos papéis de género intensificaram essas tensdes, colocando em
xeque referenciais construidos em outros contextos historicos. Coloca-se, assim, um
problema fundamental: o que ocorre quando os quadros conceituais herdados ja nao
permitem formular, nos mesmos termos, as questdes que o presente faz emergir?

Nao surpreende que as formulagdes freudianas tenham se tornado objeto de
controvérsia, especialmente a partir de leituras criticas que passaram a interrogar a
ideia de que, no inconsciente feminino, residiria uma inveja do pénis, assim como a
associagao da maternidade a um destino privilegiado da realizagdo subjetiva da
mulher. A apreensao dessas formulagdes exige situa-las no contexto histérico de sua
produgao e reconhecer sua complexidade conceitual, evitando tanto a rejeicao
sumaria quanto a adesao acritica.

Desde sua origem, as mulheres ocuparam um papel central na histéria da
psicanalise, na medida em que, em um contexto médico e cientifico marcado pela
hegemonia do paradigma biomédico, foram tomadas como principais interlocutoras
clinicas a partir das quais Freud desenvolveu seus primeiros conceitos. A partir da
escuta de pacientes diagnosticadas com histeria, mulheres cujos sintomas corporais
nao apresentavam causa organica identificavel, Freud atribuiu estatuto clinico a
manifestacdes frequentemente desqualificadas como “teatrais”, reconhecendo nelas
expressoes de sofrimento psiquico passiveis de interpretacédo. Essa escuta deslocou
o foco das explicagbes exclusivamente fisioldgicas e evidenciou a incidéncia da
sexualidade e dos conflitos psiquicos na formagao dos sintomas.

A abordagem freudiana da sexualidade, formulada em Trés ensaios sobre a

teoria da sexualidade' (1905), representou uma ruptura decisiva com as concepgoes

" FREUD, Sigmund. Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905). In: FREUD, Sigmund. Obras
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médicas e morais vigentes. A pulsdo deixou de ser compreendida como instinto
bioldgico voltado a reprodugdo e passou a designar uma forga situada na fronteira
entre corpo e psiquismo, que se manifesta por meio de representacdes, afetos e
fantasias. A sexualidade tornou-se, assim, elemento constitutivo da subjetividade.
Essa transformacgao insere-se em um contexto histérico mais amplo no qual o sexo se
tornou objeto privilegiado de discursos cientificos e de praticas de regulagao social,
configurando um campo estratégico de produgéo de saber e de intervengéo sobre os
sujeitos.

Ao se dedicar mais diretamente a sexualidade feminina, especialmente em A
sexualidade feminina? (1931) e Feminilidade® (1933), Freud elaborou uma teoria que,
embora inovadora, manteve o masculino como referéncia universal da subjetividade.
O feminino aparece como percurso marcado pela falta e pela castracao, constituido
em relagdo a um modelo félico erigido como norma. Tais formulagcées foram
fundamentais para a insercao da experiéncia feminina na teoria psicanalitica, mas
também contribuiram para a consolidagdo de uma matriz normativa da diferenca
sexual, amplamente revisitada e criticada ao longo do século XX.

Diversos autores e autoras retomaram e tensionaram essas formulagdes.
Melanie Klein deslocou o eixo da sexualidade feminina ao enfatizar as fantasias
inconscientes precoces e a relagdo com a mae*; Karen Horney questionou a ideia de
‘inveja do pénis”, atribuindo o sentimento feminino de inferioridade a condi¢des
socioculturais®; Jacques Lacan reformulou a sexualidade em termos simbdlicos,
introduzindo a légica do “ndo-todo” na sexuagao®. Paralelamente, o debate reverberou
intensamente nos estudos feministas e no campo do género. Pensadoras como
Simone de Beauvoir, Luce Irigaray e Judith Butler formularam criticas a naturalizagéo

da diferenca sexual, ora contestando a psicanalise, ora mobilizando seus conceitos

completas, volume 6: trés ensaios sobre a teoria da sexualidade, analise fragmentaria de uma histeria

(“O caso Dora”) e outros textos (1901-1905). Tradugcdo de Paulo César de Souza. S&o Paulo:

Companhia das Letras, 2016. p. 13-172.

2 FREUD, Sigmund. Sobre a sexualidade feminina (1931). In: FREUD, Sigmund. Amor, sexualidade,

feminilidade, Organizagéo de lvan Corréa e Marcio Seligmann-Silva. Belo Horizonte: Auténtica, 2020,
p. 285-312.

8 FREUD, Sigmund. A feminilidade. In: FREUD, Sigmund. Amor, sexualidade, feminilidade. Belo

Horizonte: Auténtica, 2020, p. 313-348.

4 KLEIN, Melanie. Inveja e gratiddo e outros trabalhos (1946-1963). Rio de Janeiro: Imago, 1991, p.

176-178.

5 HORNEY, Karen. Psicologia feminina. Rio de Janeiro: Imago, 1991, p. 60-66.

6 LACAN, Jacques. O seminario, livro 20: mais, ainda (1972-1973). Rio de Janeiro: Zahar, 1985, p.

71-78.
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para pensar a constituigao do sujeito.

O feminismo e os movimentos por direitos das populacdes LGBTQIA+
contribuiram decisivamente para deslocar concepgdes tradicionais de identidade e
sexualidade, enfatizando a pluralidade das experiéncias e a dimensio histérica das
normas de género. Esses processos evidenciam que a diferenga sexual ndo constitui
dado natural, mas campo de disputas simbdlicas e politicas cujos efeitos se
manifestam concretamente na vida social.

E nesse ponto que se inscreve o gesto central desta pesquisa. Em minha
trajetdria de formagéao académica e clinica, deparei-me com dificuldades persistentes
para articular género e psicanalise de maneira nao redutora. Tais impasses nao se
configuram como questdes individuais, mas como efeitos de um campo tedrico
atravessado por disputas, silenciamentos e hierarquizagbes internas, também
observaveis em debates contemporaneos envolvendo classe, raga e decolonialidade.
Diante disso, recorrer a historia nao se apresenta como simples contextualizagao, mas
como operagao critica fundamental, em consonancia com a perspectiva de Michel
Foucault. A analise histérica permite tornar visiveis as condi¢cdes de possibilidade que
tornaram certos discursos pensaveis e legitimos, ao mesmo tempo em que outros
foram marginalizados ou silenciados, evidenciando o carater contingente das
verdades produzidas sobre o feminino.

Nesse horizonte, o dialogo com Foucault constitui o eixo tedrico-metodoldgico
desta investigacao. Inspirada na nogéo de ontologia do presente, a pesquisa interroga
os discursos psicanaliticos ndo apenas em seu conteudo, mas nos efeitos de poder
que produzem e nos modos pelos quais participam da fabricagao de subjetividades e
da regulacéo dos corpos e dos prazeres.

No contexto sociopolitico contemporaneo, torna-se imperativo enfrentar, tedrica
e politicamente, as disputas em torno do género e da sexualidade. O cenario recente
no Brasil pode ser compreendido como a emergéncia de movimentos reacionarios,
em grande medida articulados como resposta a processos de ampliagcao de direitos,
de visibilidade e de revisdo critica da histéria nacional ocorridos nas décadas
anteriores como as politicas de reconhecimento voltadas as mulheres, a populagao
negra, indigena e LGBTQIA+, e iniciativas de reparagao histérica. Essa reagao tem se
expressado em altos indices de violéncia de género: em 2024 o pais registrou 1.492
feminicidios, uma média de aproximadamente quatro mulheres mortas por dia, o maior

numero desde a tipificagcdo do crime, e, no primeiro semestre de 2025, ja foram
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contabilizados 718 feminicidios, além de quase 34 mil estupros de mulheres no
mesmo periodo, configurando um quadro alarmante de violéncia baseada em
género("®9), Além disso, a circulagdo de discursos misoginos na chamada
machosfera digital, associada a movimentos como o “red pill”, tem sido apontada como
um fator que legitima narrativas hostis contra as mulheres e contribui para a
naturalizagédo de praticas violentas, mobilizando resposta organizada de movimentos
feministas nas ruas e nas redes™.

O Brasil segue liderando rankings internacionais de violéncia de género e
contra pessoas LGBTQIA+, especialmente contra travestis e transexuais, que figuram
ha mais de uma década entre as principais vitimas de homicidio no mundo, conforme
demonstram os relatorios da Associagdo Nacional de Travestis e Transexuais ''e da
Transgender Europe'?. No campo das relagdes de género, o cenario é igualmente
alarmante: segundo o Férum Brasileiro de Seguranga Publica'3, apenas em 2023
foram registrados mais de 83 mil casos de estupro e 1.706 feminicidios, o maior
numero desde o inicio da série historica. Esses dados evidenciam que a desigualdade
de género e a transfobia ndo se limitam a esfera simbdlica, mas produzem efeitos
concretos e letais.

As consequéncias psiquicas desse cenario sdo devastadoras. Estudos
recentes mostram taxas alarmantes de depressao, ansiedade e ideacao suicida entre

mulheres e pessoas trans, fortemente associadas ao estigma, a exclusao social e a

7 CNN BRASIL. Feminicidio bate recorde no Brasil em 2024, diz estudo. CNN Brasil, 24 jul. 2025.
Disponivel em: https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/brasil/feminicidio-bate-recorde-no-brasil-em-
2024-diz-estudo/. Acesso em: 29 dez. 2025.

8 RADIO SENADO. Mapa Nacional da Violéncia de Género aponta alta nos casos de
feminicidio. Conexdo Senado, 03 set. 2025. Disponivel em:
https://www12.senado.leg.br/radio/1/conexao-senado/2025/09/03/mapa-nacional-da-violencia-de-
genero-aponta-alta-nos-casos-de-feminicidio. Acesso em: 29 dez. 2025.

9 DATA SENADO. Violéncia de género atinge 3,7 milhdes de brasileiras. Senado Federal, 24
nov. 2025. Disponivel em: https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2025/11/24/datasenado-
violencia-de-genero-atinge-3-7-milhoes-de-brasileiras. Acesso em: 29 dez. 2025.

1 FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA; INSTITUTO DE PESQUISA ECONOMICA
APLICADA (IPEA). Atlas da Violéncia 2025. Relatério, 2025. Disponivel em:
https://dossies.agenciapatriciagalvao.org.br/dados-e-fontes/pesquisal/atlas-da-violencia-2025-ipea-fbsp-
2025/. Acesso em: 29 dez. 2025.

1 ANTRA - ASSOCIACAO NACIONAL DE TRAVESTIS E TRANSEXUAIS. Dossié: Assassinatos e
violéncias contra travestis e transexuais brasileiras em 2024. Brasilia: ANTRA, 2024. Disponivel
em: https://antrabrasil.org/. Acesso em: 21 out. 2025.

2 TRANSGENDER EUROPE — TGEU. Trans Murder Monitoring 2024 Update. Berlin: TGEU, 2024.
Disponivel em: https://tgeu.org/files/uploads/2024/11/TGEU-TMM-TDoR2024-Table-2.pdf. Acesso em:
21 out. 2025.

13 FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA. 18° Anuario Brasileiro de Seguranga
Publica: 2024. Sao Paulo: FBSP, 2024. Disponivel em: https://forumseguranca.org.br/wp-
content/uploads/2024/07/anuario-2024.pdf. Acesso em: 21 out. 2025.
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violéncia estrutural()(15)_ O desmonte de politicas publicas de atengéo psicossocial,
como o Programa de Atengéo Integral a Saude da Mulher (PAISM) e a rede de Centros
de Atencao Psicossocial (CAPS), intensifica ainda mais esse quadro, restringindo o
acesso a cuidados basicos e especializados e ampliando o sofrimento psiquico de
populagdes ja vulnerabilizadas. Nesse contexto, o adoecimento mental ndo pode ser
compreendido apenas em sua dimensao individual, mas como sintoma de uma
estrutura social que ainda se organiza segundo hierarquias de género e sexualidade.

O estudo também se ancora na pratica clinica psicanalitica contemporanea, na
qual se tornam evidentes os sofrimentos associados as normas de género e as
orientagdes sexuais, frequentemente atravessados por experiéncias de inadequacao,
patologizacao e siléncio. Essas vivéncias motivam a busca por uma clinica situada,
sensivel as condigdes historicas e discursivas que atravessam cada sujeito.

A pesquisa adota um procedimento historiografico qualitativo, baseado na
analise documental e bibliografica. Os textos de Freud sdo tratados como fontes
histéricas, examinadas a partir de suas condi¢bes de producdo, circulagdo e
legitimacdo. O objetivo ndo é reconstruir a coeréncia interna da teoria psicanalitica,
mas compreender como determinados enunciados sobre o feminino puderam emergir
e se consolidar como saber autorizado em um dado contexto.

Assim, a investigacao inscreve-se no campo da Histéria Social dos saberes,
dialogando com abordagens que interrogam a constituicdo historica dos discursos
cientificos e de seus objetos. A teoria feminista e os estudos de género funcionam
como interlocutores criticos indispensaveis ao tensionarem a naturalizagcdo das
categorias psicanaliticas e ampliarem a compreensédo dos processos histéricos de
subjetivagao feminina.

Neste trabalho, os termos feminino, feminilidade e subjetivagdo feminina nao
sdo compreendidos como categorias naturais, mas como constru¢des histéricas,
discursivas e psiquicas. Feminino designa o conjunto de significagdes associadas ao
que, em determinada cultura, € reconhecido como pertencente ao campo das

mulheres; feminilidade refere-se aos modos de encarnar ou significar tais atributos;

14 SANTOS, Mariana de Oliveira; CARVALHO, Luana Pires; ALMEIDA, Pedro Henrique. Satide
mental, género e vulnerabilidade social: um estudo sobre sofrimento psiquico em populagdes
femininas e trans no Brasil. Revista Brasileira de Psicologia e Sociedade, v. 36, n. 2, 2024, p. 45-62.
15 SILVA, Ana Paula da; LIMA, Joéo Victor. Determinantes sociais da saide mental em mulheres e
pessoas trans: uma analise interseccional. Cadernos de Satde Publica, Rio de Janeiro, v. 39, n. 4,
2023, p. 1-15.
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subjetivagao feminina diz respeito aos processos pelos quais sujeitos sao constituidos
como mulheres no interior de relacdes de poder e normas sociais.

O objetivo geral desta dissertag&o € investigar os discursos psicanaliticos sobre
a subjetivacao feminina, analisando de que modo tais formulagdes foram tensionadas
e reformuladas por criticas contemporaneas as concep¢des normativas de sexo e
género. Busca-se compreender como a psicanalise participou da constituicdo de
regimes de verdade sobre o feminino e como esses enunciados podem ser
reinterpretados no presente.

Especificamente, propde-se:

- Contextualizar historicamente as formulacbes freudianas acerca da
subjetivagao feminina, situando-as nos regimes discursivos e nas condigdes historicas
de possibilidade que as tornaram enunciaveis no inicio do século XX;

- ldentificar continuidades, deslocamentos e rupturas no interior da teoria
freudiana, examinando seus efeitos na consolidagao de discursos hegeménicos sobre
a feminilidade e na marginalizagao de outras experiéncias de subjetivagio;

- Analisar as contribuicbes de Michel Foucault, Judith Butler, Simone de
Beauvoir e Luce lIrigaray em interlocugdo critica com a psicanalise, a fim de
problematizar as categorias de feminino, corpo e desejo para além das matrizes do
binarismo sexual e da heteronormatividade;

- Explorar as implicagdes éticas e clinicas dessas reformulagdes para a escuta
psicanalitica contemporanea, interrogando que praticas de subjetivacdo se tornam
possiveis quando a diferenca é pensada como campo de criagao.

Parte-se da hipotese de que os discursos psicanaliticos sobre a feminilidade,
ao mesmo tempo em que abriram espago para a escuta das diferencas sexuais,
contribuiram para a consolidagdo de uma gramatica normativa do género. A analise
desses discursos permitira compreender tanto sua fungao na producéo histérica dessa
normatividade quanto as possibilidades de ressignificacdo que emergem de seus
préprios impasses.

O trabalho organiza-se em dois capitulos analiticos. O primeiro apresenta o
percurso tedrico-metodoldgico, mobilizando os conceitos foucaultianos de discurso,
saber-poder e subjetivagcdo, em didlogo com teorias feministas e de género. O
segundo dedica-se a analise dos textos freudianos como fontes historicas,
investigando os enunciados sobre a subjetivagdo feminina e seus efeitos.

Ao articular histéria, psicanalise e teoria feminista, esta dissertacdo reconhece
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que os conceitos psicanaliticos ndo constituem verdades atemporais, mas respostas
situadas a problemas especificos, passiveis de reinterpretacdo a luz de novas
condigdes historicas e teoricas. Enfrentar as tensdes e os limites da psicanalise n&o
implica descarta-la, mas permanecer com o problema, interrogando simultaneamente
suas insuficiéncias e suas poténcias, isto &, recusar tanto o abandono quanto a
promessa de solugdes redentoras e sustentar as complexidades. Sustentar essa
ambivaléncia pode ser compreendido como um gesto ético e politico e, em certo
sentido, também como uma posi¢cao radicalmente psicanalitica, na medida em que
reconhece o mal-estar como dimensao constitutiva da existéncia. Assim, esta analise
histérico-critica do feminino em psicanalise opera menos como resposta conclusiva

do que como um campo privilegiado de questionamento e criagéo.
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2 HISTORIOGRAFIA, PSICANALISE E GENERO

Porque ha desejo em mim, € tudo cintilancia.
Antes, o cotidiano era um pensar alturas
Buscando Aquele Outro decantado

Surdo a minha humana ladradura.

Hilda Hilst”

Este capitulo propde articular historiografia, psicanalise e estudos de género,
concebendo esses campos como vetores que se entrelacam na compreensao da
subjetivagdo. Com base nas contribuicbes de Michel Foucault, buscamos situar as
condigdes historicas que possibilitaram determinados discursos sobre o sujeito em
sua relagdo com a sexualidade e o género.

Nos toépicos a seguir, essa articulagdo se desdobra em trés movimentos
principais: primeiramente, apresenta-se o pensamento de Foucault como operador
tedrico e metodoldgico; em seguida, examina-se a teoria feminista e dos estudos de
género, com destaque para Judith Butler e seus didlogos com a psicanalise; por fim,
sao expostas as fontes primarias e suas respectivas analises.

O objetivo é preparar o terreno para uma leitura histérico-critica da concepgao
de feminino, evidenciando convergéncias e friccbes entre o referencial foucaultiano e

as teorizagdes de género em seu encontro com a psicanalise.

2.1 QUESTOES TEORICAS E PRECAUGOES DE METODO A PARTIR DE FOUCAULT

A trajetoria intelectual de Michel Foucault pode ser compreendida a partir de
trés grandes eixos tematicos: o saber, o poder e a ética. Esses eixos ndo se
constituem como fases estanques, mas como zonas de énfase conceitual que
atravessam toda a sua obra.

No eixo do saber, Foucault investiga a constituicdo historica das epistemes.
Sua metodologia, nesse momento, € marcada pela arqueologia, que busca escavar
as camadas descontinuas dos discursos a fim de compreender as condi¢coes
histéricas de possibilidade do saber e de trazer a tona praticas e conceitos

marginalizados. Textos publicados nos anos 1960 e inicio dos anos 1970, como

16 HILST, Hilda. Da poesia. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2007, p.477.
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Historia da loucura'”, O nascimento da clinica'®, e As palavras e as coisas'®
exemplificam esse momento.

No eixo do poder, ao longo da década de 70, o filésofo desenvolve a
genealogia, inspirada em Nietzsche, como método voltado a desnaturalizar praticas e
instituicbes modernas, interrogando as légicas pelas quais o poder atua. A genealogia
nao procura uma origem unica ou pura, mas rastreia multiplicidades de interpretagdes
e jogos de forcas que configuram o presente. E nesse sentido que textos como Vigiar
e punir®® e o primeiro volume de Historia da sexualidade?' demonstram como o poder
deve ser pensado ndo apenas como repressivo, mas sobretudo como produtivo,
incidindo inclusive sobre praticas mais banais da vida cotidiana.

Por fim, no eixo da ética, com periodo aproximado nos anos de 1979-1984,
Foucault desloca sua atengéo para os modos de constituigdo do sujeito em relagéo a
si mesmo. Sem abandonar os “métodos” anteriores, da énfase a questdo da
subjetivagao, isto €, aos modos pelos quais os individuos se assujeitam, tornando-se
sujeitos morais de suas agbdes e pensamentos. Esse momento € desenvolvido em
textos como Histéria da sexualidade 2: O uso dos prazeres®?, Historia da sexualidade
3: O cuidado de si?3, e Historia da sexualidade 4: As confissées da carne?*.

O proprio Foucault resume esse percurso ao afirmar que sempre esteve

preocupado com trés problemas classicos:

Os problemas que estudei sdo os trés problemas tradicionais. 1) Que
relacbes mantemos com a verdade através do saber cientifico, quais s&o as
nossas relagdes com esses “jogos de verdade” tdo importantes na civilizagéo,
e nos quais somos simultaneamente sujeitos e objetos? 2) Que relagdes
mantemos com os outros, através dessas estranhas estratégias e relagdes
de poder? Por fim, 3) quais sdo as relacbes entre verdade, poder e si
mesmo?25

7 FOUCAULT, Michel. Histéria da loucura na Idade Classica. Traducao de José Teixeira Coelho
Netto. 2. Ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 1978.

8 FOUCAULT, Michel. O nascimento da clinica. Tradugdo de Roberto Machado. 5. ed. Rio de Janeiro:
Forense Universitaria, 2001.

9 FOUCAULT, Michel, As palavras e as coisas: uma arqueologia das ciéncias humanas. trad. de
Salma Tannus Muchail. 8. Ed. Sao Paulo: Martins Fontes, 1999.

20 FOUCAULT, Michel, Vigiar e punir: nascimento da prisdo. Tradugdo de Raquel Ramalhete. 42. Ed.
Petrépolis, RJ: Vozes, 2014.

21 FOUCAULT, Michel, Histéria da sexualidade I: a vontade de saber. Tradugdo de Maria Thereza da
Costa Albuquerque e J. A. Guilhon Albuquerque. Rio de Janeiro: Edicées Graal, 1988.

22 FOUCAULT, Michel, Histoéria da sexualidade 2: o uso dos prazeres. Tradugdo de Maria Thereza da
Costa Albuquerque e J. A. Guilhon Albuquerque. Rio de Janeiro: Edicées Graal, 1984.

23 FOUCAULT, Michel, Histéria da sexualidade 3: o cuidado de si. Tradugédo de Maria Thereza da
Costa Albuquerque e J. A. Guilhon Albuquerque. Rio de Janeiro: Edicées Graal, 1985.

24 FOUCAULT, Michel. Histoéria da Sexualidade IV: As confissdes da carne. Edicao de Frédéric Gros.
Tradugao de Eduardo Brandao. Sao Paulo: Paz e Terra, 2018.

25 FOUCAULT, Michel. Ditos e escritos V: ética, sexualidade, politica. Organizagdo de Manoel Barros
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Dentre as diversas problematicas que atravessam a obra de Michel Foucault, a

questao do sujeito ocupa um lugar relevante ao longo de seu percurso intelectual:

Antes de tudo, queria dizer qual foi o objetivo de meu trabalho destes vinte
anos. Nao foi analisar os fendbmenos de poder nem langar as bases para esta
analise. Antes, tratei de produzir uma histéria dos diferentes modos de
subjetivagdo do ser humano em nossa cultura. (...) Assim, ndo é o poder, mas
o sujeito, que constitui o tema geral de minha pesquisa.2®

A nocgao de sujeito ocupa um lugar central na obra de Michel Foucault, ainda

que nao de forma homogénea ou invaridvel ao longo de seu percurso
intelectual. Sua originalidade reside no rompimento com a concepg¢ao moderna de
sujeito como fundamento transcendental do conhecimento ou como instancia
originaria da agao, deslocando a analise para os processos histéricos de constituicao
da subjetividade. Em vez de um sujeito dado, Foucault investiga os modos de
subjetivagao, isto €, as praticas, discursos e relagdes de poder-saber por meio das
quais os individuos sao historicamente constituidos como sujeitos em contextos
especificos. Como destaca Castro, “Para compreender a evolugdo da problematica
do sujeito na obra de Foucault, é preciso ter em mente que, antes de tudo, trata-se de
uma abordagem histérica da quest&o da subjetividade”(?7)(28),

O método inaugurado por Descartes consolidou as bases da ciéncia moderna
ao instituir a cisdo entre sujeito e objeto, atribuindo ao primeiro o estatuto de
consciéncia autbnoma, racional e transparente a si mesma, e relegando o segundo a
condigao passiva de coisa observavel e mensuravel. Nesse gesto epistemoldgico, o
sujeito € tomado como centro e fundamento da verdade, legitimando uma relagao de
dominio e objetificagdo do mundo, inclusive do préprio corpo e da experiéncia humana
em nome da razao.

Foucault desconstroi essa perspectiva ao afirmar que o sujeito n&do € um ponto
de origem do conhecimento, como um fundamento universal, ao contrario, aponta que
O sujeito:

N&o é uma substancia. E uma forma, e essa forma nem sempre &, sobretudo,
idéntica a si mesma. Vocé nao tem consigo préprio o mesmo tipo de relagdes
quando vocé se constitui como sujeito politico que vai votar ou toma a palavra
em uma assembleia, ou quando vocé busca realizar o seu desejo em uma
relacdo sexual. Ha, indubitavelmente, relagdes e interferéncias entre essas

da Motta. 2. ed. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2004. p. 300.

26 FOUCAULT, Michel. O sujeito e o poder. In: DREYFUS, Hubert L.; RABINOW, Paul (org.). Michel
Foucault: uma trajetéria filoséfica — para além do estruturalismo e da hermenéutica. Tradugéo de Vera
Porto Carrero. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 1995. p. 231-232.

27 CASTRO, Edgardo. El vocabulario de Michel Foucault: um recorrido alfabético por sus temas,
conceptos y autores. Buenos Aires: Prometeo Libros, 2004, p.519.

28 Todas as tradugdes de espanhol para portugués de Castro sdo de minha autoria.
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diferentes formas do sujeito; porém, nao estamos na presenga do mesmo tipo
de sujeito. Em cada caso, se exercem, se estabelecem consigo mesmo
formas de relagao diferentes. E 0 que me interessa €&, precisamente, a
constituicdo histérica dessas diferentes formas do sujeito, em relagdo aos
jogos de verdade.?®

O sujeito foucaultiano, portanto, ndo € uma esséncia, mas uma forma, muito
mais uma "casca" de inscrigées do que um "recheio" ou um nucleo, justamente porque
€ na superficie das praticas e dos discursos que o sujeito se produz. O sujeito ndo é
guem pensa ser, nem sua imagem no espelho, nem o ideal que projeta de si, mas ha
algo que sempre escapa a essas representagdes. Ainda, o sujeito se desloca
continuamente entre diferentes posi¢cdes e modos de relagdo consigo e com os outros,
que variam conforme os contextos, os lugares, o tempo e os regimes de poder em que
se situa. A partir de Foucault, sair do “armario da profundidade”, e se reconciliar com
a “superficialidade” € um gesto de emancipacéo criativa.

A partir disso, Foucault amplia essa analise ao considerar também os
processos de objetivacdo: formas pelas quais determinados sujeitos sao
transformados em objetos de saber, enquadrados, classificados e submetidos ao olhar
das ciéncias. Assim, sua investigagdo nao busca simplesmente descrever um objeto,
como por exemplo, a sexualidade. Mas compreender por que e de que maneira a
sexualidade tornou-se, em determinado momento histérico, um objeto privilegiado de
discurso cientifico e de praticas de poder.

De acordo com Castro, Foucault compreende que subjetivagdo e objetivagao
nao operam de forma isolada, mas se entrelagam e condicionam uma a outra. Se o
“‘pensamento” pode ser entendido como o ato que, a partir de diferentes relacbes
possiveis, institui um sujeito e um objeto, entao elaborar uma “histéria do pensamento”
significaria investigar as condigdes histéricas que moldam e transformam essas
relagdes, tornando possivel, em cada periodo, a emergéncia de determinadas formas
de saber3,

Seguindo a leitura que Castro faz de Foucault, essas condi¢gdes ndo podem ser
entendidas como meramente formais nem como dados empiricos imediatos. Elas
estabelecem, entre outras coisas, as obrigagbes as quais o sujeito precisa se
submeter, o estatuto que deve assumir e a posicdo que deve ocupar para ser

29 FOUCAULT, Michel. Ditos e escritos V: ética, sexualidade, politica. Organizacao e selecdo de textos
de Manuel Barros da Motta. Tradugéo de Elisa Monteiro e Inés Autran Dourado Barbosa. 2. ed. Rio de
Janeiro: Forense Universitaria, 2004, p. 275.

30 CASTRO, Edgardo. El vocabulario de Michel Foucault: um recorrido alfabético por sus temas,
conceptos y autores. p. 519.
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reconhecido como produtor legitimo de conhecimento. Do mesmo modo, definem sob
quais circunstancias algo pode constituir-se como objeto de saber, de que forma esse
objeto é problematizado e quais limites o delimitam. Para Castro, sdo justamente
essas condi¢cdes que configuram os chamados jogos de verdade, isto €, os critérios
historicos que determinam o que pode ser aceito como verdadeiro ou falso em cada
épocad'.

A abordagem foucaultiana da histéria se faz fundamental para nosso trabalho:
Em A arqueologia do saber, Foucault propde a descontinuidade como alternativa a
historia tradicional. Ao afirmar que “a histéria continua é o correlato indispensavel da
fungdo fundadora do sujeito”?, ele desmonta a ideia de um sujeito universal em cada
momento historico. Assim, a nogdo de época ndo € mais uma unidade de base
homogénea, mas uma conjuntura de praticas discursivas heterogéneas, que podem
coexistir e se articular de maneiras multiplas. Em vez de uma evolugdo linear, a
historia € concebida como um campo de disputas que compreende, ao mesmo tempo,
as estruturas normativas e os espacos de resisténcias e invencgoes.

Tal virada metodolégica nos conduz ao momento de seu trabalho acerca do
saber e dos modos de subjetivagdo a partir dos discursos. Foucault apresenta o
discurso como "constituido de um numero limitado de enunciados para os quais
podemos definir um conjunto de condigdes de existéncia”3?, ou ainda, como o
“conjunto de enunciados que se apoia em um mesmo sistema de formagao; é assim
que poderei falar do discurso clinico, do discurso econdmico, do discurso da historia
natural, do discurso psiquiatrico”*. Dessa forma, o discurso é o modo pelo qual a
linguagem é mobilizada para ordenar o mundo, instaurar sentidos e conter o caos. Ele
constitui uma pratica que organiza o dizer, delimitando o que pode ser dito, quem pode
falar e sob quais condicoes.

No curso inaugural proferido no Collége de France, em 2 de dezembro de 1970,
com o titulo A ordem do discurso, Michel Foucault inaugura uma analise dos
mecanismos que regulam a produgéo, a circulagéo e a legitimagéo dos discursos. E
nesse contexto que ele formula uma pergunta provocativa que sintetiza um ponto

critico de seu curso: “Mas o que ha de tdo perigoso no fato de as pessoas falarem?

31 Ibidem, p. 519-520.

32 FOUCAULT, Michel. A Arqueologia do Saber. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2007 [1969],
72 edicéo. p.14.

33 |bidem, p. 132.

34 |bidem, p. 122.
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Qual o perigo dos discursos se multiplicarem indefinidamente? Onde esta o perigo?”%.

A resposta, longe de ser simples, € elaborada ao longo do curso. Foucault
nomeia de logofobia®® a aversdo ao discurso ndo domesticado. Esta, por sua vez,
reverbera em um esforgo constante de disciplinamento, sustentado por mecanismos
de exclusdo que operam tanto fora quanto dentro dos proprios sistemas discursivos®’.

Em sua analise sobre os mecanismos que regulam a produgao dos discursos
na tradigdo ocidental, Foucault distingue dois grandes grupos de procedimentos: as
exclusdes externas e os controles internos. Entre as exclusbes externas estdo: o
interdito, que limita explicitamente a fala: “ndo se tem o direito de dizer tudo, ndo se
pode falar de tudo em qualquer circunstancia”3®; a separagéo entre razéo e loucura,
que desqualifica certas vozes: “existe em nossa sociedade outro principio de
exclusdo: ndo mais a interdicdo, mas uma separagdo e uma rejeicdo. Penso na
oposicao razdo e loucura”®; e a oposigéo entre verdadeiro e falso, sustentada pela
“vontade de verdade” que organiza historicamente os discursos e legitima alguns
enunciados enquanto exclui outros.

Entre os controles internos, Foucault destaca: o comentario, pratica que
conserva textos tidos como portadores de saber: “coisas ditas uma vez e que se
conservam, porque nelas se imagina haver algo como um segredo ou uma riqueza”®;
a funcao-autor, entendida como principio de agrupamento e coeréncia: “o autor [...]
como unidade e origem de significagdes, como foco de coeréncia”'; e a disciplina,
que regula as fronteiras do saber: “no interior de seus limites, cada disciplina
reconhece proposi¢des verdadeiras e falsas; mas repele, para fora de suas margens,
toda uma teratologia do saber"42,

Tais mecanismos criam uma rarefagdo: nem todos podem falar, e apenas quem
atende a certos critérios € autorizado a ocupar determinadas posi¢des discursivas.
Foucault mostra como o acesso ao dizer é regulado por ritos de apropriagao,

chamados rituais da palavra, ou seja, por praticas que estabelecem quem esta apto a

35 FOUCAULT, Michel. A ordem do discurso: aula inaugural no Collége de France pronunciada em 2
de dezembro de 1970. 15. ed. Sdo Paulo: Loyola, 2007, p. 9

36 Trata-se do temor cultural e politico diante da possibilidade de o discurso escapar dos controles
institucionais, ameagando a estabilidade dos regimes estabelecidos de saber e autoridade.

37 |Ibidem, p. 70.

38 |bidem, p. 9.

39 |bidem, p. 10.

40 |bidem, p. 23.

41 |Ibidem, p. 26.

42 |bidem, p. 34.
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ocupar determinada posicao discursiva e em que condigbes*S.

Foucault identifica as sociedades de discurso e os grupos doutrinarios como
formas de controlar os rituais da palavra e a circulagdo dos saberes: os primeiros
conservam e distribuem enunciados em espagos fechados, enquanto os segundos
restringem sua transmissdo a membros alinhados tedérica ou ideologicamente.

Por fim, existe também a apropriacdo social dos discursos que, através de
instituicées como o sistema educacional, disponibiliza alguns discursos a sujeitos que,
de outro modo, ndo teriam acesso. Entretanto, mesmo a educagéo, supostamente
aberta, é atravessada por relagbes de poder e desigualdades sociais que restringem
0 acesso e tornam determinados discursos privilegiados ou inacessiveis a muitos*4.

Esses mecanismos demonstram que, longe de serem neutros ou espontaneos,
os discursos sao estrategicamente regulados a favor de interesses e da manutengéo
do poder. Diante disso, Foucault propde trés gestos criticos: O primeiro € o de
interrogar a vontade de verdade, isto €, problematizar os regimes que determinam o
que é considerado verdadeiro, quem tem o direito de dizé-lo e quais interesses estao
implicados nesse processo. O segundo é o de restituir ao discurso o seu carater de
acontecimento, compreendendo-o como uma pratica histérica e contingente, e néo
como uma expressao essencial ou natural. Por fim, Foucault propde abandonar a
soberania do significante, ou seja, romper com a ideia de que as palavras carregam
um sentido inerente, como se as fontes falassem por si*®. Com isso, rompe-se com a
suposta neutralidade da linguagem que presume uma verdade prévia e ignora seu
carater histérico e construido. Tal neutralidade é, na verdade, uma atitude que
funciona em favor de certos modos de dizer e de saber, ao mesmo tempo em que
silencia e exclui outros.

Castro explicita que o método foucaultiano realiza uma analise do discurso, que
rompe com a ideia de uma verdade profunda a ser desvelada e, ao contrario, “insiste
na superficie dos discursos, nos seus jogos, nas suas regras anénimas e nos efeitos
que produzem™®. Nessa perspectiva, o objetivo ndo € desvendar sentidos ocultos,
mas examinar as condi¢des historicas, institucionais e politicas que possibilitam certos

enunciados e configuram posig¢des de sujeito.

43 |bidem, p. 39.
44 |bidem, p. 40.
45 |Ibidem, p. 40.
46 CASTRO, Edgardo. El vocabulario de Michel Foucault, p. 83.
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Para analisar o discurso, Foucault propde alguns principios metodoldgicos: A
inversdo suspende a centralidade do sujeito e investiga as condigdes impessoais que
tornam o discurso possivel, deslocando a causalidade da interioridade psiquica ou da
autoria individual para o campo dos enunciados e suas condi¢cdes de existéncia. A
rarefagdo evidencia a distribuicdo desigual da palavra no espacgo social: certos
discursos sao autorizados, repetidos e institucionalizados, enquanto outros séo
silenciados, marginalizados ou considerados ilegitimos. A descontinuidade recusa
uma evolucdo linear dos saberes e considera suas rupturas, deslocamentos e
reconfiguragdes, examinando-os em sua dispersao e nas relagbes que estabelecem
com outros discursos. A especificidade impede que o discurso seja visto como simples
reflexo de estruturas sociais ou ideologias, destacando sua materialidade propria,
seus efeitos singulares e sua capacidade de produzir o inesperado. Por fim, a
exterioridade orienta a analise para os modos de funcionamento do discurso em sua
superficie, suas regularidades, arranjos formais e condig¢des historicas, mostrando que
¢ ali, e ndo em sentidos ocultos, que se inscrevem os jogos de saber e poder’.

Essa perspectiva foucaultiana é decisiva para o presente trabalho, pois ao
adotar a analise do discurso, torna-se possivel compreender como certos enunciados
emergem, conquistam autoridade e se legitimam, enquanto outros sdo marginalizados
ou silenciados. Mais do que descrever o mundo, os discursos produzem posi¢oes de
sujeito: determinam quem pode falar, a partir de quais lugares de enunciagao e com
quais efeitos de poder. Essa abordagem permite problematizar as concepgdes
psicanaliticas sobre a feminilidade, situando-as como construgdes histéricas e nao
como verdades atemporais.

Se os discursos ndo apenas descrevem o mundo, mas produzem posi¢des de
sujeito, torna-se necessario compreender os modos pelos quais essas posi¢coes se
constituem historicamente, em meio as relacdes de poder e saber. E nesse ponto que
Foucault desloca o olhar do campo do saber para as praticas, investigando como os
discursos se enredam a estratégias politicas e institucionais que moldam condutas e

modos de ser.

47 FOUCAULT, Michel. A ordem do discurso, p. 51-54.
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2.1.1 Do assujeitamento ao tornar-se sujeito

Apods o periodo arqueoldgico, em que investigava os regimes de saber e as
condicdes de possibilidade dos discursos, Foucault amplia seu olhar, na década de
1970, para analisar as formas de exercicio do poder, inaugurando a fase genealdgica.
Castro explica que essa mudanga ndo rompe com a arqueologia, mas a complementa:
ambas evitam recorrer a um sujeito fundador da histdria, mas a genealogia passa a
incluir também as praticas nao discursivas e a relagdo entre discursos e agdes
concretas, situando o saber “no ambito das lutas™®. Nessa perspectiva, a genealogia
€ uma ‘“insurreicdo dos saberes” locais e marginalizados contra os efeitos
centralizadores do poder e do discurso cientifico®.

Em Vigiar e punir, Foucault compreende que o poder ndo é algo que se possui,
mas que € exercido pelos sujeitos, configurando-se como um “efeito de conjunto de
posigoes estratégicas”®, sustentado por disposigdes, manobras, taticas e técnicas em
funcionamento. Ao contrario das leituras que o situavam exclusivamente em
estruturas macro, como o Estado, Foucault evidencia que o poder circula em redes
capilares e se manifesta nas relagdes cotidianas entre os individuos, uma microfisica

do poder.

Trata-se de alguma maneira de uma microfisica do poder posta em jogo pelos
aparelhos e instituicbes, mas cujo campo de validade se coloca de algum
modo entre esses grandes funcionamentos e os proprios corpos com sua
materialidade e suas forgas.%'

Nessa perspectiva, o corpo deixa de ser uma entidade biolégica e torna-se
campo politico diretamente investido pelas relagcdes de poder: “o corpo também esta
diretamente mergulhado num campo politico; as relagbes de poder tém alcance
imediato sobre ele; elas o investem, o marcam, o dirigem, o supliciam”®?, conformando
o que Foucault denomina de tecnologias politicas do corpo que exigem a sujeigéo.

Ao analisar a passagem do suplicio publico as formas disciplinares de punigao,
Foucault demonstra que o poder moderno deixa de apenas marcar o corpo para
penetra-lo e produzir uma interioridade: a “alma”. Ndo se trata de uma esséncia

metafisica ou de um efeito ideoldgico, mas de uma realidade histérica gerada pelo

48 CASTRO, Edgardo. El vocabulario de Michel Foucault, p. 229
49 |bidem, p. 231.

50 FOUCAULT, Michel, Vigiar e punir: nascimento da prisdo... p. 30.
51 Ibidem, p. 30.

52 |bidem, p. 29.



26

funcionamento de dispositivos disciplinares. Segundo o autor, “ndo se deveria dizer
que a alma é uma ilusdo, ou um efeito ideoldgico, mas afirmar que ela existe, que tem
uma realidade, que é produzida permanentemente, em torno, na superficie, no interior
do corpo pelo funcionamento de um poder que se exerce sobre os que sdo punidos”3,
Essa “alma”, entendida por diferentes campos de analise como psique, subjetividade,
personalidade, consciéncia, torna-se o ponto de articulagdo entre saber e poder e
permite que os corpos sejam governados de maneira mais eficaz. Assim, o sujeito
moderno n&o preexiste as relagdes de poder; ele é antes efeito das tecnologias
disciplinares que, ao controlar o corpo, instauram a subjetividade.

Foucault descreve que, a partir do século XVIl, o poder deixa de atuar
principalmente pelo direito soberano de “fazer morrer” e passa a investir sobre a vida:
surge o biopoder. Esse poder organiza-se em dois polos interligados. O primeiro,
“‘centrado no corpo como maquina: no seu adestramento, na ampliacdo de suas
aptiddes, na extorsao de suas forgas [...] assegurado por procedimentos de poder que
caracterizam as disciplinas: anatomo-politica do corpo humano”®“. O segundo,
formado na metade do século XVIII, “centrado no corpo-espécie [...] suporte dos
processos biologicos: a proliferagdo, os nascimentos e a mortalidade, o nivel de
saude, a duracgao da vida, a longevidade”, regulado por intervengdes e controles, a
biopolitica da populagéo®®.

Essas duas dimensdes, a disciplina dos corpos e a regulagdo das populagdes,
definem as novas tecnologias de poder da modernidade. Em vez de exercer-se
prioritariamente pela morte, o poder passa a administrar a vida, controlando corpos e
coletividades.

Essa transformacédo ndo ocorreu apenas no plano tedrico, mas por meio de
“agenciamentos concretos” que estruturaram a tecnologia de poder do século XIX,
entre os quais “o dispositivo de sexualidade sera um deles, e dos mais importantes”®.
O dispositivo de sexualidade articula disciplinas e biopolitica, regulando prazeres e
condutas, controlando corpos e produzindo sujeitos governaveis. Para compreender
seu alcance, € preciso recorrer ao proprio conceito de dispositivo em Michel Foucault,

entendido ndo como um elemento isolado, mas como uma rede estratégica

53 |Ibidem, p. 32.

54 FOUCAULT, Michel. Historia da sexualidade I: a vontade de saber... p. 131.
55 |Ibidem, p. 131.

56 |bidem, p.132.



27

historicamente situada, composta por praticas discursivas e nao discursivas que

articulam saber, poder e subjetivagédo. Foucault define o dispositivo como:

um conjunto resolutamente heterogéneo, que comporta discursos,
instituicdes, organizagbes arquitetbnicas, decisbes regulamentares, leis,
medidas administrativas, enunciados cientificos, proposicbes filosoficas,
morais, filantrépicas”.5”

Seguindo a leitura sistematizadora proposta por Ernani Chaves®®, o conceito
foucaultiano de dispositivo pode ser compreendido a partir de quatro aspectos
fundamentais: sua heterogeneidade, a natureza das relagdes entre os elementos que
o compdem, sua fungéo estratégica e sua dimensao de génese.

Em primeiro lugar, o dispositivo constitui uma rede heterogénea formada por
elementos de natureza diversa: discursos, instituicbes, organizagdes arquitetonicas,
regulamentacgdes, leis, medidas administrativas, enunciados cientificos, proposigdes
filosoficas, morais e filantrépicas, cuja unidade se da na articulagédo estabelecida entre
eles®®. Trata-se, portanto, menos de uma estrutura estavel do que de um arranjo
dindmico que integra componentes discursivos e nao discursivos na producado de
determinadas formas de saber e poder.

Em segundo lugar, importa considerar a natureza da relagdo entre esses
elementos. O dispositivo ndo opera segundo uma légica substancial ou hierarquica,
mas estratégica e relacional: um mesmo componente pode ocupar posigdes distintas
e desempenhar fungdes diversas conforme a configuragao histérica das relagdes de
forca. Sua eficacia ndo reside na natureza intrinseca dos elementos, mas na posi¢cao
que cada um assume no interior de uma rede estratégica, podendo inclusive ser
rearticulado ou ressignificado ao longo do tempo®. Assim, o dispositivo articula
simultaneamente o “dito” e o “ndo dito”, ndo como polos opostos, mas como
dimensdes complementares de um mesmo campo de praticas, no qual instituicoes,
mecanismos de vigilancia, arranjos espaciais e normas sociais operam tanto quanto
os enunciados explicitos®’.

O terceiro aspecto refere-se a fungéo estratégica do dispositivo. Ele emerge
como resposta a determinadas urgéncias historicas, constituindo uma forma de

intervengao sobre problemas especificos como a docilizacdo dos corpos, como por

57 FOUCAULT, Michel. Microfisica do Poder. 13. ed. Rio de Janeiro: Graal, 1995. p. 244.

58 CHAVES, Ernani. Foucault e a psicanalise. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 1988, p. 91.
59 |bidem, p. 91.

60 |bidem, p. 93.

61 Ibidem, p. 92.
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exemplo, o controle da loucura ou a regulagcédo da sexualidade e organizando praticas
e saberes que tornam governaveis individuos e populagbes. Nesse sentido, o
dispositivo ndo atua apenas de forma repressiva, mas produtiva, pois engendra modos
de experiéncia, regimes de verdade e formas de subjetividade®?.

Por fim, o dispositivo possui uma dimensao de génese, isto €, constitui-se como
um processo histérico de formagdo e transformacédo. Essa génese envolve,
inicialmente, a definicdo de um alvo estratégico ou de uma urgéncia e, em seguida, o
desenvolvimento do proprio dispositivo, que passa a reorganizar continuamente seus
elementos. Tal dindmica inclui aquilo que Foucault denomina “sobredeterminagao
funcional”’, na qual os efeitos produzidos retroagem sobre o conjunto, exigindo
reajustes constantes, bem como um “perpétuo preenchimento estratégico”, por meio
do qual o dispositivo se adapta a novos objetivos e condigdes historicas®s. Desse
modo, ele nao constitui um mecanismo fechado, mas um campo de forgcas em
permanente transformacdo, capaz de produzir efeitos imprevistos posteriormente
reapropriados e integrados a novas estratégias de poder.

Compreendido nesses termos, o dispositivo pode ser definido como uma
estratégia de relagdes de forga que sustenta determinados regimes de saber e formas
de subjetivacédo, operando simultaneamente no plano dos discursos, das instituicoes
e das praticas sociais e configurando, de maneira historicamente situada, as
condicdes de possibilidade do que pode ser pensado, dito e vivido.

E nesse horizonte que a sexualidade emerge, na modernidade ocidental, como
um dos campos privilegiados de intervencao desses mecanismos. Longe de constituir
um dominio natural ou meramente privado, o sexo torna-se objeto de uma intensa
producao discursiva e de multiplas praticas de regulagao, passando a ocupar o lugar
de instancia reveladora da verdade do sujeito. Como afirma Foucault, “o sexo sempre
foi o nucleo onde se aloja, justamente com o devir de nossa espécie, nossa ‘verdade
de sujeito humano’84,

Chaves observa que o gesto foucaultiano consiste em “flagrar a sexualidade na
trama histérica da constituigcdo do sujeito no Ocidente” e em deslocar a falsa querela

entre “reprodugdo da espécie” e “fonte de prazer e gozo”%°.
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Nesse processo, 0 sexo torna-se simultaneamente objeto de investigagao
médica, pedagdgica e juridica, bem como alvo de praticas de confissao e autoanalise,
instaurando uma hermenéutica do desejo pela qual os individuos séo incitados a
descobrir e enunciar a verdade sobre si mesmos.

A provocacéo feita a Derrida de que, se pudesse ver um documentario sobre
fildsofos como Heidegger, Kant ou Hegel, gostaria de “vé-los falando sobre a prépria
vida sexual... Vocé quer uma resposta rapida? A vida sexual deles”, ilustra a
concepgao de que o sexo conteria uma chave privilegiada de inteligibilidade do
sujeito®. Assim, a sexualidade adquire centralidade nao por sua evidéncia bioldgica,
mas porque se torna um operador fundamental na producdo de identidades, na
regulacdo das populagdes e na organizagado dos prazeres, constituindo-se como um
dispositivo estratégico no qual se entrelagam governo da vida e constituicdo da
subjetividade.

Foucault identifica quatro vetores estratégicos que estruturam o dispositivo de
sexualidade. O primeiro € a histerizacdo do corpo feminino, descrita como um triplice

processo:

pelo qual o corpo da mulher foi analisado — qualificado e desqualificado —
como corpo integralmente saturado de sexualidade; pelo qual, este corpo foi
integrado, sob o efeito de uma patologia que lhe seria intrinseca, ao campo
das praticas médicas; pelo qual, enfim, foi posto em comunicagdo organica
com o corpo social (cuja fecundidade regulada deve assegurar), com o
espagco familiar (do qual deve ser ele mento substancial e funcional) e com a
vida das criangas (que produz e deve garantir, através de uma
responsabilidade biolégico-moral que dura todo o periodo da educacgdo): a
Mae, com sua imagem em negativo que é a “mulher nervosa”, constitui a
forma mais visivel desta histerizagao.®”

O segundo vetor é a pedagogizagao do sexo infantil, fundamentada na:

dupla afirmagédo, de que quase todas as criangas se dedicam ou s&o
suscetiveis de se dedicar a uma atividade sexual; e de que tal atividade
sexual, sendo indevida, ao mesmo tempo “natural” e “contra a natureza”, traz
consigo perigos fisicos e morais, coletivos e individuais; as criancas sao
definidas como seres sexuais “liminares”, a0 mesmo tempo aquém e ja no
sexo, sobre uma perigosa linha de demarcacao, os pais, as familias, os
educadores, os médicos e, mais tarde, os psicélogos, todos devem se
encarregar continuamente desse germe sexual precioso e arriscado, perigoso
e em perigo; essa pedagogizacao se manifestou sobretudo na guerra contra
0 onanismo, que durou quase dois séculos no Ocidente. 68

A socializacdo das condutas de procriagao constitui o terceiro vetor:

socializagdo econdmica por intermédio de todas as incitagdes, ou freios, a

CHAVES, Ernani. Foucault e a psicanalise, p. 95.
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fecundidade dos casais, através de medidas “sociais” ou fiscais; socializagdo
politica mediante a responsabilizacdo dos casais relativamente a todo o corpo
social (que é preciso limitar ou, ao contrario, reforgar), socializagdo médica,
pelo valor patogénico atribuido as praticas de controle de nascimentos, com
relagdo ao individuo ou a espécie.?°

Por fim, a psiquiatrizagcado do prazer perverso isola o instinto sexual:

O instinto sexual foi isolado como instinto biolégico e psiquico autbnomo; féz-
se a andlise clinica de todas as formas de anomalia que podem afeta-lo;
atribuiu-se-lhe um papel de normalizacéo e patologizacao de toda a conduta;
enfim, procurou-se uma tecnologia corretiva para tais anomalias.”®

Esses quatro vetores evidenciam como o dispositivo da sexualidade opera de
modo abrangente, articulando saberes médicos, pedagogicos, juridicos e familiares.
A histerizacdo do corpo feminino inscreve a mulher em uma légica biopolitica que
associa sua sexualidade a fungao materna e ao cuidado moral da familia; a
pedagogizagdo do sexo infantil estende essa vigilancia ao campo da infancia,
transformando o prazer em objeto de suspeita e de controle; a socializagdo das
condutas de procriagao introduz o sexo na esfera das politicas de Estado, convertendo
a reprodugao em questao de gestdo populacional; e a psiquiatrizagdo do prazer
perverso delimita as fronteiras entre o normal e o patoldgico, instaurando uma
hierarquia dos desejos. Em conjunto, esses vetores revelam como o dispositivo da
sexualidade organiza discursos, saberes e praticas voltados ao sexo, aos corpos e
aos prazeres, situando-os no cerne das estratégias modernas de poder sobre a vida.

Um antecedente histérico fundamental do dispositivo de sexualidade é o
dispositivo de alianga, que organizava as relagdes sociais nas sociedades ocidentais
tradicionais a partir das regras do casamento, do parentesco e da transmissao de
nomes e bens. Estruturado por normas juridicas e religiosas, esse dispositivo
delimitava o que era licito ou ilicito nas relagbes entre os parceiros e orientava-se
sobretudo para a reprodugao da ordem social e da linhagem familiar. A partir do século
XVIIl, entretanto, consolida-se progressivamente o dispositivo de sexualidade, um
novo regime de poder centrado ndo mais apenas na regulagao das unides legitimas,
mas na produgao de saberes sobre os corpos, os prazeres e a vida. Tal transformagao
nao implicou a substituicdo do primeiro pelo segundo, mas sua rearticulagao histérica.
Como ressalta Foucault, “dizer que o dispositivo de sexualidade substituiu o

dispositivo de alianga n&o seria exato. [...] Hoje em dia, se por um lado tende a recobri-

69 Ibidem, p. 99-100.
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lo, ndo o suprimiu nem tornou inutil””!.

A familia constitui o principal ponto de articulacdo entre esses dois dispositivos,
tornando-se, a partir da modernidade, o espaco privilegiado dos afetos e também o
local estratégico de inscricdo da sexualidade. Nesse interior, o incesto ocupa uma
posicdo ambigua: simultaneamente interdicao fundamental do sistema de alianga e
objeto de permanente incitagdo no dispositivo de sexualidade, funcionando como via
de acesso ao desejo e como elemento constitutivo da subjetivagdo dos individuos
enquanto sujeitos sexuados. Desse modo, a sexualidade deixa de se desenvolver a
margem da instituicdo familiar para consolidar-se em torno dela, apoiada por saberes
especializados que passam a produzir, regular e legitimar os discursos sobre o sexo’2.
De acordo com Foucault, a psicanalise situa-se nesse entrelagcamento. Ao colocar a
sexualidade no nucleo do inconsciente, aproxima-se do novo dispositivo; mas, ao
reencontrar na familia e na lei do incesto a chave do desejo, mantém vivo o antigo
dispositivo da alianga: “com a psicanalise, € a sexualidade que da corpo e vida as
regras da alianga, saturando-as de desejo”’3. Assim, atua como ponto de sutura entre
prazer e norma, canalizando e administrando os prazeres em vez de suprimi-los. Essa
funcao, interessante ao sistema juridico e ao Estado burgués do século XIX, preserva
antigas formas de controle enquanto abre, também, espago para novas tecnologias
de poder se expandiam.

A partir disso, inauguraria-se uma nova economia de poder, mais sutil e circular,
na qual o desejo € ao mesmo tempo estimulado e capturado, transformado em objeto
de saber e norma. O dispositivo da sexualidade, portanto, ndo visa apenas a utilidade
funcional do corpo, mas a sua produgao como objeto de saber, desejo e intervengao.
Ele atravessa tanto tecnologias disciplinares quanto biopoliticas, deslocando o foco
do corpo funcional e produtivo para o corpo desejante, investindo diretamente nos
afetos, prazeres e condutas sexuais. Se instituicdes como o exército, a escola e a
fabrica disciplinavam corpos uteis e obedientes, outras, como a clinica, o seminario e
o confessionario, passaram a moldar a moralidade da carne.

Foucault aponta uma ironia central no dispositivo da sexualidade: para que ele
funcione plenamente, € preciso que acreditemos viver sob repressao sexual,

alimentando a promessa de uma futura liberacdo. Ao desmontar a chamada hipotese
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repressiva, o filésofo demonstra que, desde o século XVIII, ndo houve siléncio em
torno do sexo, mas uma intensa incitagdo ao discurso: “fizeram-nos amar o sexo,
tornaram desejavel para nds conhecé-lo e precioso tudo o que se diz a seu respeito”’4.
Médicos, pedagogos, psiquiatras, psicanalistas e, mais recentemente, a midia
multiplicaram as formas de falar sobre sexo, transformando-o em ponto central na
constituicdo do sujeito moderno.

Essa logica manifesta-se na obrigacdo de “fazer falar’, herdada do
confessionario cristdo e prolongada na clinica psicanalitica, que, sob aparéncia de
libertacdo, submeteria o individuo a um saber-poder e normatizaria corpos e prazeres.
Esse arranjo sustenta-se na scientia sexualis, 0 modo ocidental de produzir “verdades”
sobre o0 sexo por meio da codificagao clinica do falar, do postulado de causalidade
difusa (“o sexo causa tudo e nada”), do principio de laténcia (ha sempre algo sexual
oculto), da interpretagao especializada e da medicalizagao dos efeitos da confisséo.
Assim, o sujeito moderno é continuamente incitado a buscar um saber sobre sua
sexualidade, acreditando reencontrar um “paraiso perdido”. No Ocidente, sexo e
verdade tornaram-se indissociaveis: conhecer-se passou a significar falar de
sexualidade, e, ao transformar o sexo em ponto privilegiado de produg¢ao de verdades
sobre o sujeito, a subjetividade moderna se configurou como um efeito historico
desses dispositivos’®.

Essa dindmica vincula a sexualidade ao poder pastoral, heranga do cristianismo
que, ao contrario do poder soberano centrado em punir ou matar, atua pela escuta e
pelo cuidado minucioso: “um poder que cuida da vida, que a conhece em detalhe, e
que exige do individuo a verdade sobre si”’’®. Refere-se a um poder individualizante
que penetra a intimidade moldando sujeitos “normais” e produtivos.

Além disso, a gestdo da sexualidade nas sociedades modernas articula-se
diretamente ao advento do capitalismo, na medida em que a docilizacao e a disciplina
dos corpos respondem as exigéncias de produtividade proprias desse regime
econdmico. Ao regular os prazeres e orientar os comportamentos, tais mecanismos
contribuem para canalizar as energias dos individuos para o trabalho, subordinando a

vida corporal e afetiva as necessidades da producido. Nesse sentido, o controle do
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sexo nao se apresenta apenas como imperativo moral, mas como tecnologia politica
fundamental para a constituicio de uma forca de trabalho util, obediente e
continuamente disponivel’”.

Evidencia-se, assim, sua estreita vinculacdo ao biopoder. como explica
Foucault, esse biopoder foi “elemento indispensavel ao desenvolvimento do
capitalismo”’®, permitindo inserir corpos no aparelho produtivo e ajustar os fen6menos
de populagdo aos processos econdmicos. Ao mesmo tempo em que intensifica as
forgas vitais e sua utilidade, o biopoder as torna mais facilmente sujeitaveis, operando
como mecanismo de hierarquizacéo e segregagao social.

Ao governar o corpo para governar a populagao, o sexo converte-se, portanto,
em um dominio estratégico a ser administrado. Nesse contexto, a sexualidade torna-
se um ponto de convergéncia entre a disciplina dos corpos individuais e a regulagéo
dos processos biolégicos da espécie, articulando aquilo que Foucault denomina
Corpo-maquina e corpo-espeécie.

A preocupacao com a reproducao, a saude, a natalidade e a moralidade sexual
revela-se, nesse quadro, indispensavel ao funcionamento do capitalismo, na medida
em que permite ajustar os fendmenos demograficos as exigéncias econdmicas,
assegurando uma forga de trabalho simultaneamente produtiva e renovavel. Desse
modo, as relagdes de poder incidem diretamente sobre a vitalidade do corpo e da
populacao, fazendo da sexualidade um campo privilegiado de intervencéo politica.

O dispositivo de sexualidade pode ser compreendido, assim, como uma das
formas centrais de expanséao e consolidagdo do biopoder, por meio da qual a gestao
da vida se realiza através da regulagao dos prazeres, dos comportamentos e da
reproducéo’®.

A partir dessas discussoes, delineamos uma compreensao mais complexa do
dispositivo da sexualidade. Tal como formulado por Foucault, esse dispositivo ndo se
organiza prioritariamente como uma instancia repressiva ou explicitamente violenta,
mas como uma tecnologia produtiva de poder, influenciada por discursos que
instauram praticas divisorias, ele estabelece quais corpos e prazeres devem ser
reconhecidos como normais e quais sao rotulados como desviantes, produzindo

efeitos de normalizagao, exclusdo e marginalizagdo. No quadro da biopolitica descrita
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por Foucault, esse dispositivo ndo apenas regula populagdes, mas também organiza
o valor das vidas: algumas s&o promovidas e protegidas, enquanto outras sao
desqualificadas ou abandonadas, exercendo um poder de “fazer viver e deixar
morrer”8o,

Essa logica de classificagdo e controle encontra a histéria do corpo feminino.
Ao investigar as origens histéricas da dominagao feminina, Silvia Federici demonstra
que, entre os séculos XVI e XVIIl, o corpo da mulher foi reconfigurado como parte
fundamental do processo de consolidacédo do capitalismo moderno. A autora mostra
que, com o advento da nova ordem econdmica, “o utero foi reduzido a uma maquina
para a reproducgéo do trabalho”®!, e que o corpo feminino passou a ser apropriado pelo
Estado e pelos homens, tornando-se meio para a acumulacao e a reproducao da forga
de trabalho. Nos séculos anteriores, parteiras, curandeiras e mulheres que detinham
saberes sobre contracepgdo e aborto foram perseguidas como bruxas, em uma
ofensiva que visava destruir os conhecimentos autbnomos das mulheres e disciplinar
seus corpos segundo os valores da Igreja e da medicina nascente?.

Esse processo marcou o inicio de uma nova economia politica da reproducéo,
que vinculou as mulheres a maternidade, a heterossexualidade e ao casamento,
retirando-lhes a autonomia econdmica e sexual. As mulheres foram convertidas em
maquinas de reprodugao, em suporte emocional e em figuras centrais da organizagao
moral da familia, através do modelo da esposa submissa e da mae devotada como
pilares da sociedade capitalista.

Essa disciplina econémica e moral produziu um ideal normativo de feminilidade
e, a0 mesmo tempo, excluiu e estigmatizou tudo o que escapava a esse modelo.
Como analisa Foucault, o corpo feminino foi histerizado, patologizado e
hipersexualizado: inscrito em uma rede de saber-poder que normatizou a maternidade
como dever biolégico-moral e a heterossexualidade conjugal como pilar da
reproducao social e econdmica.

Os efeitos dessas normatizag¢des tornam-se particularmente evidentes quando
a analitica foucaultiana do biopoder é colocada em dialogo com leituras criticas

posteriores que enfatizam a distribuicdo desigual da vulnerabilidade, da precariedade

80 FOUCAULT, Michel. Em defesa da sociedade: curso no Collége de France (1975-1976). Tradugdo
de Maria Ermantina Galvao. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1999. p. 287.

81 FEDERICI, Silvia. Caliba e a bruxa: mulheres, corpo e acumulacao primitiva. Sdo Paulo: Elefante,
2017, p. 262.
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e da exposicdo a morte entre diferentes grupos sociais. Nesse horizonte, Achille
Mbembe propde o conceito de necropolitica para pensar formas de poder nas quais a
gestdo da vida se articula a produgdo sistematica de condigbes de morte,
sobrevivéncia precaria e descartabilidade de determinados corpos. Mais do que um
simples deslocamento da administragcao da vida para a administracdo da morte, a
necropolitica refere-se a constituicido de populagdes submetidas a condigbes de
existéncia marcadas pela ameaca continua de aniquilacéo, pela reducado da vida a
sobrevivéncia e pela producao diferencial de sujeitos mataveis.

As analises de Foucault, em dialogo com Federici e Mbembe?3, evidenciam os
efeitos historicos e materiais produzidos pelas formas de controle e administracdo dos
corpos femininos: silenciados, disciplinados, expropriados, culpabilizados,
patologizados, negligenciados. Essa violéncia ndo pertence apenas ao passado:
manifesta-se cotidianamente nas noticias e nas experiéncias ordinarias das mulheres.
Ela se atualiza nas violéncias domésticas e afetivas: fisicas, psicologicas, sexuais e
patrimoniais, nos feminicidios e na persistente culpabilizagdo das vitimas; nos
espacos de trabalho, por meio do assédio moral e sexual, da desigualdade salarial e
da precarizacdo do trabalho de cuidado e doméstico; nas instituicdes médicas e
juridicas, nas formas de violéncia obstétrica, na criminalizacdo do aborto, na
revitimizacdo de mulheres que denunciam agressoées, na negligéncia estatal diante de
medidas protetivas.

Soma-se a isso a violéncia simbdlica e cultural que estrutura o cotidiano de
forma persistente e muitas vezes naturalizada: a hipersexualizagao e a objetificagao
dos corpos femininos, a culpabilizagdo moral e as multiplas formas de violéncia digital
que ampliam a exposig¢ao, o controle e a vigilancia sobre as mulheres. Trata-se de um
regime difuso de poder que ndo apenas ameaga a integridade fisica, mas também
corroi a possibilidade de reconhecimento simbdlico e de existéncia legitima no espago
social. Nao surpreende, portanto, que tal vulnerabilidade se traduza em formas
especificas de sofrimento psiquico que chegam a clinica psicanalitica: ansiedade,
culpa, exaustdo, autodesvalorizagdo, silenciamento, as quais ndo podem ser
reduzidas a conflitos intrapsiquicos isolados, mas devem ser compreendidas como
efeitos subjetivos de uma racionalidade politica historicamente situada. Ao classificar

como patologia individual aquilo que, em grande medida, constitui uma resposta a

83 MBEMBE, Achille. Necropolitica. Tradugédo de Renata Santini. 3. ed. Sdo Paulo: n-1 edigbes, 2018.
p. 71.
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condigdes sistematicas de violéncia e desigualdade, tais rétulos operam como
mecanismos de manutengao da ordem, deslocando a origem do sofrimento do campo
politico para o moral ou psicolégico. Longe de esclarecer, essas categorias reiteram
a tradicdo de patologizacdo do feminino ao transformar experiéncias socialmente
produzidas em falhas pessoais, obscurecendo seu vinculo com relagdes estruturais
de poder.

Se nas analises da biopolitica Foucault evidencia as formas historicas de
gestdo da vida, na ultima fase de seu pensamento ele desloca o olhar da sujeigéo
para a possibilidade de subjetivagdo. Chegamos, assim, ao terceiro momento de sua
obra. Mantendo a arqueologia e a genalogia, o filosofo passa a investigar ndo mais as
técnicas de dominagdo, mas as praticas pelas quais o sujeito se forma a partir de um
trabalho sobre si. Essa inflexdo aparece de modo decisivo nos ultimos volumes de
Histéria da Sexualidade, em que o foco se desloca para a constituigao ética do sujeito.
Nao se trata de uma mudanca de objeto, mas de énfase: o interesse recai, agora,
sobre os modos de existéncia em que o individuo se engaja ativamente na produgéo
de si mesmo como sujeito.

A metafora da dobra, empregada por Deleuze, € util para pensar a subjetivagao:
“‘em toda sua obra, um tema parece perseguir Foucault - o tema de um dentro que
seria apenas a prega do fora, como se o navio fosse uma dobra do mar"®. Essa
imagem expressa que nao ha um interior separado ou anterior ao mundo, mas que
aquilo que chamamos de dentro € apenas uma inflexdo do fora. Assim como o navio
nao existe sendo como uma dobra do mar que o sustenta, o sujeito também nao existe
senao como um efeito de curvatura das forgcas histéricas externas historicas o
atravessam.

Nessa leitura, a subjetivacdo n&o é um recolhimento interior, mas um
movimento de dobra do poder sobre si mesmo, um processo em que o exterior se
interioriza, transformando-se em pratica reflexiva e ética. E justamente sobre essa
dimenséo interna da subjetivacdo que Foucault se debruga na fase final de sua obra,
ao investigar como o sujeito se constitui ao curvar o poder sobre si.

Para compreender essa fase final de sua obra, a no¢gdo de souci de soi,

traduzida como cuidado de si, desenvolvida no terceiro volume de Histéria da

84 DELEUZE, Gilles. Foucault. Tradugdo de Claudia SantAnna Martins. S&o Paulos: Brasiliense, 1988,
0. 104,
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Sexualidade®, é fundamental. A expresséo “cuidado de si” remete a tradigdo filosofica
greco-romana, especialmente a epiméleia heauto(, retomada em latim como cura sui
que designam o exercicio ético pelo qual o sujeito se volta para si mesmo, buscando
constituir-se por meio de praticas de si.

Pierre Hadot, em O que é a filosofia antiga?% demonstra que, a partir de
Socrates, inaugura-se uma nova relagdo com o saber, em que a sabedoria deixa de
residir naquele que acredita possuir o conhecimento e passa a habitar aquele que
duvida de si mesmo. O dialogo socratico, nesse sentido, configura-se como um
exercicio de autoconhecimento: nele, tornam-se visiveis os discursos que orientam o
sujeito, abrindo espago para que ele interrogue a propria posicao que ocupa em
relagdo a esses discursos.

O problema fundamental do filosofar, observa Hadot, ndo se refere a “saber isto
ou aquilo”, mas a “ser desta ou daquela maneira”®’. Nesse horizonte, a filosofia antiga
nao se deixa reduzir ao binarismo entre teoria e pratica. Assim, ela ndo se limita a um
discurso teorico, mas se configura como um estudo da vida, um comportamento
filosdfico. A atitude filoséfica €, portanto, um modo de vida que implica a realizagao de
exercicios espirituais, praticas destinadas a operar transformagdes no sujeito, as quais
podem ser “de ordem fisica, como o regime alimentar; discursiva, como o dialogo e a
meditacdo; ou intuitiva, como a contemplacao”8.

Foucault em A hermenéutica do sujeito®, retoma essa heranga filosdfica, e diz
que nos séculos | e Il da era imperial, o cuidado de si consistia em alinhar a conduta
a uma verdade exterior, pratica e ética. A verdade seria aquilo no que o individuo
acredita. E nesse contexto que Foucault introduz a nocdo de parrhesia, ou “coragem
da verdade”, que designa uma forma de dizer que compromete o sujeito com o que
enuncia, mesmo sob risco. A legitimidade do sujeito parrhesiasta advém do risco ético
assumido ao falar, uma concepc¢ado radicalmente distinta daquela vigente na
modernidade, em que a verdade é medida pela correspondéncia entre linguagem e

mundo .
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A concepcao cristd da verdade, analisada por Foucault em Histéria da
Sexualidade IV®', marca uma ruptura em relagdo a ética antiga do cuidado de si.
Enquanto, nos séculos | e Il, o sujeito buscava ajustar sua conduta a uma verdade
exterior, principio de vida a ser incorporado na pratica, com o cristianismo instaura-se
uma hermenéutica fundada na confissdo e na culpa. O sujeito é convocado a dizer a
verdade sobre si mesmo, de modo que a salvacao passa a depender do exame interior
e da revelagdo do desejo. Como escreve Foucault, “a confissdo € a matriz de uma
nova relagao do sujeito consigo mesmo: ele deve dizer a verdade do que €&, do que
deseja, do que faz"%2.

Foucault associa essa inflexdo a um processo mais amplo, que se consolida na
modernidade cartesiana. Com o gesto cartesiano, o problema da verdade deixa de
ser uma questado ética, ligada a transformagdo de si, e torna-se uma questéo
epistemoldgica, centrada nas condigbes de certeza e conhecimento. Ao fazer da
evidéncia do cogito o fundamento do acesso a verdade, Descartes inaugura uma nova
economia da subjetividade: ja ndo é preciso transformar-se para conhecer, basta
pensar corretamente. O “conhece-te a ti mesmo” socratico € requalificado como
introspeccéo racional, e o “cuida de ti mesmo” é desvalorizado como dimenséao
espiritual. Foucault distingue, nesse ponto, filosofia e espiritualidade: enquanto a
filosofia define as condi¢gdes de acesso do sujeito a verdade, a espiritualidade designa
o conjunto de praticas e experiéncias pelas quais o sujeito se modifica para tornar-se
capaz de conhecé-la®,

Inspirado por essa heranga, Foucault retoma a filosofia antiga como uma arte
de viver. Essa dimensao estética diz respeito a forma singular pela qual o sujeito
escolhe conduzir sua vida, em um trabalho continuo de ser o artes&o de si mesmo.
Segundo Castro, esse modo de sujeicdo se orienta pelo ideal de conduzir a propria
vida como uma obra bela, de modo que a existéncia possa deixar um trago digno de
lembrancga. O sujeito adere a determinadas condutas e valores ndo por imposi¢cao
externa, mas porque escolhe conformar sua vida a beleza que eles propdem. Assim,

a estética da existéncia € uma pratica de liberdade: um modo de resistir as formas de
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sujeicao e de criar para si mesmo novas possibilidades de ser®.

Em sintese, o cuidado de si torna-se uma peca central na elaboragao de uma
ontologia critica do presente: uma maneira de interrogar os modos de subjetivagéo
dominantes e de imaginar formas outras de resisténcia e existéncia. O cuidado de si,
nesse quadro, remete a experiéncia de criacdo de si mesmo no proprio ato de
enunciagao, seja pela escrita, pela reflexao filoséfica ou, como propde Butler, pela

associagdo livre em um diva®s,

2.2 QUE SUJEITO FEMININO?

Em diadlogo com a critica foucaultiana ao sujeito moderno, as proposigbes sobre
as formas de assujeitamento e os modos de subjetivacédo, este capitulo propde
interrogar a constituicdo histérica do “sujeito feminino”, a partir do campo da teoria
feminista e dos estudos de género, a fim de preparar o terreno para a compreensao
do feminino em psicanalise.

Se o sujeito é entendido como base do pensamento, haveria, entdo, um sujeito
feminino? Emprestando a interrogagdo de Spivak: seria possivel ao subalterno falar?%
Ou, ainda, quais sdo os modos de subjetivagdo feminina? Em que praticas discursivas

tais “sujeitas” sdo produzidas, e que brechas se abrem para uma criagao de si?

2.2.1 Da producgao da diferenga sexual ao género como tecnologia biopolitica

A teoria de género constitui um campo de estudos que emerge a partir da
desnaturalizacdo da diferenga sexual, ao evidenciar o carater social, historico e
simbdlico das identidades “feminina” e “masculina”. A compreensao da constituicao
dessa categoria, e em particular de seus encontros e desencontros com a psicanalise,
exige, contudo, reconhecer que a histéria do conceito de género néo se inicia como
critica da norma, mas como resposta a problemas formulados no interior de praticas

cientificas, médicas e institucionais voltadas a gestdo da sexualidade e dos corpos.
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Como vimos com Foucault®’, desde o século XIX, a sexualidade tornou-se
objeto privilegiado de saberes cientificos empenhados ndo apenas em descrevé-la,
mas em classifica-la, hierarquiza-la e corrigi-la. A sexologia, a medicina legal e a
psiquiatria passaram a identificar, nomear e intervir sobre aquilo que era definido como
desvio, anomalia ou ambiguidade sexual. Corpos intersexo, praticas sexuais
dissidentes e expressdes de género nao conformes foram progressivamente
capturados por esses discursos, sendo tratados como problemas médicos e morais
que demandavam explicagdes etiologicas e solugbes terapéuticas. Nesse quadro, a
producao de saber sobre o0 sexo nao operava como simples descricido da realidade,
mas como tecnologia ativa de normalizagao, orientada a manutengdo de uma ordem
sexual binaria e hierarquizada. E nesse contexto que o sexo se consolida como um
objeto privilegiado de saber, intervengao e normatizagéo.

Paul B. Preciado, em Testo Junkie, retoma a passagem histérica de um modelo
de “um s6 sexo” para um modelo de “dois sexos”. No modelo de um sé sexo,
predominante até o século XVIII, os corpos masculino e feminino eram concebidos
como variagdes hierarquizadas de uma mesma estrutura corporal, sendo a mulher
pensada como um homem incompleto ou invertido. A diferenca sexual operava, assim,
como diferenga de grau, e ndo de natureza. Ja o modelo de dois sexos, que se
consolida na modernidade, institui uma ruptura ontolégica entre masculino e feminino,
definindo-os como naturezas distintas e incomensuraveis, ancoradas em critérios
anatémicos e fisiologicos. Com isso, o autor demonstra que esse deslocamento n&o
resultaria de uma descoberta progressiva da natureza, mas de uma reorganizagao
politico-epistemoldgica que exige a fixagao anatdbmica da diferenga sexual como
fundamento da ordem social moderna®.

Essa reorganizagédo n&o se limita a diferenciagdo entre masculino e feminino,
mas articula-se também a producdo de hierarquias raciais, coloniais e sexuais. A
anatomia sexual moderna serve, assim, para justificar ndo apenas a dominagéao
masculina, mas também regimes de exclusédo e patologizagdo que atingem corpos
dissidentes: homossexuais, pessoas racializadas, sujeitos trans e intersexo. A
sexualidade passa a funcionar como tecnologia de classificagao, vigilancia e corregéo,

sustentada por discursos cientificos e dispositivos juridicos que transformam praticas
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antes dispersas em identidades fixas®°.

Até o inicio do século XX, sexo biolégico, papel social e desejo apareciam
fortemente imbricados, compondo um regime de inteligibilidade no qual as categorias
de “homem” e “mulher” eram pensadas como destinos naturais, derivados diretamente
da anatomia e projetados como fundamentos da organizagao social. Ndo havia ainda
um vocabulario conceitual capaz de distinguir com clareza o corpo anatémico, a
posicado social e o objeto de desejo, de modo que essas dimensdes permaneciam
coladas em uma mesma matriz explicativa.

Mesmo na psicanalise de Freud, que promove uma ruptura decisiva ao
desnaturalizar o desejo e ao afirmar a sexualidade como dimensao constitutiva da
subjetividade, ndo se encontra o conceito de género enquanto categoria analitica
distinta. Embora Freud tenha desmontado a equivaléncia entre sexualidade e
moralidade, a diferenga sexual permanece, em grande medida, ancorada na
anatomia, constituindo o ponto de partida e o impasse central de sua teorizagcao, o
que evidencia os limites historicos de seu horizonte conceitual no que diz respeito a
separagao entre sexo, identidade e desejo.

O conceito de género emerge no interior dos saberes psi'®, inicialmente
formulado como instrumento clinico e diagndstico, voltado a gestdo da diferenca
sexual. Ao final da década de 1940, John Money introduziu o conceito de género como
categoria destinada a definir um papel social ou uma identidade psicologica. No
contexto de sua pratica clinica com criangas entao classificadas como “hermafroditas”
ou “intersexuais”, Money propunha uma estabilizagcdo precoce do género, recorrendo
a cirurgias corretivas e a tratamentos hormonais destinados a adequar corpos
considerados ambiguos aos critérios binarios de inteligibilidade sexual. Tais
intervengdes eram acompanhadas por técnicas pedagodgicas e psicoterapéuticas
voltadas a conformacdo da subjetividade aos critérios visuais e discursivos da
medicina. Bebés com micropénis, por exemplo, eram frequentemente classificados
como intersexuais, submetidos a reconstrugcdo genital em formato vaginal e,

posteriormente, a terapias hormonais™©'.
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A reconstrugdo da histéria do conceito de género é desenvolvida de modo
sistematico por Lattanzio e Ribeiro'®?, que demonstram que o conceito de género
possui uma “pré-histéria” clinica anterior a sua consagragdo no campo das teorias
feministas. Ainda no interior da psicanalise, Ralph Greenson articulou a constituicao
do género aos processos identificatorios da primeira infancia. A partir de sua
experiéncia clinica, Greenson formula a nocdo de des-identificagcdo da mae como
etapa crucial para a constituicdo da identidade masculina, sustentando que os
meninos enfrentariam uma tarefa adicional e mais conflituosa ao precisar substituir o
objeto primario de identificagao para alcangar um sentimento de virilidade.

As formulagcbes de Greenson encontram sistematizagdo mais abrangente na
obra de Robert Stoller, cuja producéo se torna referéncia central nos estudos clinicos
sobre o género. Retomando o conceito de imprinting, Stoller sustenta que a identidade
de género se constitui a partir do exterior, antes mesmo da formagéao de um Eu capaz
de desejar ou escolher, conferindo primazia a alteridade nas inscrigdes inaugurais do
psiquismo. Ao estudar o transexualismo como “experimento natural”, o autor propde
que uma identificagdo precoce com a mae funda uma posi¢cdo feminina primaria
comum a todos os sujeitos, sendo a masculinidade o resultado de um processo mais
arduo de des-identificacdo. A partir desse percurso, os autores defendem que a
retomada dessa pré-histoéria clinica é condicdo fundamental para articular criticamente
as dimensdes psiquicas, sociais e politicas do género, sem reduzi-lo a uma unica
matriz explicativa'03,

O conceito de género € contemporaneo aos avangos tecnocientificos no campo
da endocrinologia, da cirurgia, da psiquiatria e da psicologia do desenvolvimento, bem
como a reorganizagao biopolitica das populagbes, que passa a demandar novas
estratégias de gestdo da reproducdo, da familia e da normatividade sexual. No
contexto do pds-Segunda Guerra Mundial, marcado pela reconstrugdo demografica,
pela reorganizacao da forga de trabalho e pela necessidade de estabilizagao social, a
sexualidade, a infancia e a vida familiar tornam-se objetos centrais de governo. A
insercdo das mulheres no mercado de trabalho e seu posterior retorno ao espaco

domeéstico contribuiram para a reafirmacado da familia nuclear heterossexual como
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modelo normativo de reproducéo e socializacdo. Nesse cenario, a infancia passa a
ser concebida como territorio estratégico de intervengao preventiva, no qual se busca
assegurar, desde cedo, a coeréncia entre corpo, identidade e papel social. Variagdes
corporais e subjetivas que escapam ao binarismo sexual deixam, entdo, de ser
tratadas apenas como desvios morais e passam a ser problematizadas como falhas
técnicas, passiveis de corregcdo por meio de dispositivos médicos, psicologicos e
pedagodgicos'%4,

Nesse contexto, o debate em torno da oposicdo entre natureza e cultura se
torna central: a diferenca sexual deixa de ser pensada como exclusivamente natural
e passa a ser concebida enquanto moldavel. Para Preciado, porém, esse
deslocamento ndo corresponde a um processo emancipatério, mas a reatualizagao
dos mecanismos de normatizacdo. A preservacao do binarismo sexual é reforcada
justamente quando sua estabilidade é questionada, por meio da proliferacdo de
dispositivos biomédicos, farmacoldgicos e juridicos que reorganizam a diferenca
sexual'%,

E, portanto, nesse contexto que se inscreve a formulacdo do conceito de
género, enquanto resposta tecnocientifica a crise dos papéis e da diferenga sexual no
pos-guerra. Ao deslocar o género do registro da natureza para o campo da intervengao
médica e psicoldgica, tais formulagdes contribuem para a reconfiguragdo dos modos
de producéo da inteligibilidade sexual, reinscrevendo o binarismo em uma nova matriz
técnico-discursiva.

Nesse ponto, Preciado introduz o conceito de regime farmacopornografico para
designar a mutagao contemporanea dos dispositivos de poder que passam a operar
diretamente sobre os corpos, o sexo e o desejo. Tal regime articula, de um lado, as
tecnologias farmacologicas e biomédicas como horménios, cirurgias, préteses,
psicofarmacos e, de outro, as tecnologias pornograficas, midiaticas e semidticas que
produzem imagens, narrativas e normas de género e sexualidade. O corpo deixa de
ser apenas disciplinado ou interditado e passa a ser molecularmente modulado,
excitado, regulado e produzido por circuitos técnico-econdmicos que atravessam tanto
a biologia quanto o imaginario. Como afirma Preciado:

Enquanto o regime disciplinar do século XIX considerou o sexo natural,
definitivo, imutavel e transcendental, o género farmacopornografico parece

104 Ibidem, p. 99.
105 |bidem, p. 99.
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ser sintético, maleavel, variavel, aberto a transformacao e imitavel, assim
como passivel de ser tecnicamente produzido e reproduzido. 1%

Nesse arranjo historico, a categoria de género deixa de funcionar apenas como
instrumento descritivo prescrito e passa a operar com tecnologias mais avangadas
que visam produzir coeréncia identitaria, funcionalidade reprodutiva e utilidade social.
Cirurgias plasticas, hormonizagao, e protocolos clinicos diversos integram, assim,
uma mesma matriz somatopolitica de fabricagdo dos corpos, tornando-os legiveis e
governaveis segundo padrdes biomédicos e administrativos.

A testosterona, por exemplo, deixa de operar exclusivamente como marcador
biolégico de masculinidade e passa a funcionar como tecnologia de modulagdo do
desejo, da energia e da produtividade, tornando o corpo hormonal ajustavel as
exigéncias do capitalismo contemporaneo’’. Nesse deslocamento, a substancia
deixa de indicar uma esséncia sexual e passa a integrar um repertério técnico de
otimizacdo do desempenho fisico e psiquico, afinado com a légica neoliberal de
maximizacdo da performance. N&o por acaso, observa-se hoje a crescente
administracao de testosterona também em mulheres, particularmente nos contextos
de visibilidade digital, onde se valoriza um corpo feminino altamente performativo e
musculado. Tal fenbmeno evidencia ndo apenas a difusdo das tecnologias
farmacoldgicas, mas a reconfiguragao historica das normas de feminilidade, uma vez
que atributos antes associados ao masculino passam a ser incorporados como signos
de sucesso, disciplina e capital simbdlico. A transformacao do status da testosterona,
de marcador sexual a instrumento de aprimoramento transversal, revela, assim, o
carater contingente das economias de legibilidade de género, mostrando que aquilo
gue conta como corpo feminino legitimo € continuamente redefinido por dispositivos
técnicos, econdmicos e culturais.

Preciado evidencia que tais praticas se apoiam em uma ontologia visual e
administrativa do corpo, na qual a verdade do sexo € definida por critérios técnicos e
por regimes de visibilidade destinados a tornar o corpo inteligivel e governavel. A
ontologia visual do corpo nao é exclusiva da contemporaneidade, mas se enraiza na
constituigdo da medicina moderna e na racionalidade cientifica que privilegia a
observacado, a mensuragao e a classificacdo como critérios de verdade. Desde a

emergéncia da clinica e da anatomia modernas, o corpo torna-se objeto de um olhar

106 |bidem, p. 101.
107 lbidem, p. 110.
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que pretende apreender sua esséncia por meio do visivel, l6gica posteriormente
reforgada pelo positivismo e pelos dispositivos biopoliticos de gestdo da populagao.

Se, por um lado, ha uma ontologia o6tica, fundada na visibilidade do corpo e dos
marcadores anatbmicos; de outro, ha uma ontologia imaterial, centrada na
interioridade psiquica e na identidade, isto €, no “sentir-se” homem ou mulher — critica
que se estende as abordagens psicologizantes e a determinadas leituras da
psicanalise acerca do género. Embora distintas em seus fundamentos, ambas se
reforcam mutuamente ao pressupor como horizonte a existéncia de um masculino e
de um feminino dotados de consisténcia, reinscrevendo, sob registros diferentes, a
matriz binaria essencialista que pretendem explicar'%8,

Assim, a identidade de género segue naturalizada sob uma carga extra de
cinismo: embora apresentada como evidéncia, depende cada vez mais de
intervengdes voltadas a intensificacdo de atributos de hombridade ou mulheridade que
nao acompanham, ao menos nos discursos hegemonico, questionamentos acerca da
dimensdo metafisica de tais categorias. Declaragbes como “sou homem”, “sou
mulher”, emergem, assim, como condensacgdes discursivas de nucleos biopoliticos e
semidticos que articulam saberes médicos, juridicos e culturais, produzindo posi¢des
de sujeito reconheciveis no interior de uma determinada ordem social.

Ao mesmo tempo, Preciado ndo propde uma recusa moral das tecnologias de
género, mas uma politica de reapropriacdo critica. O tecnogénero nao aparece
apenas como instrumento de dominagao, e sim como um campo ambivalente no qual
se articulam captura e possibilidade, sujeicao e invencao. Nesse horizonte, hackear
os dispositivos farmacopornograficos por meio do uso dissidente de horménios, da
subversao das normas identitarias e da reinvengao das praticas corporais nao significa
escapar completamente do poder, mas operar deslocamentos internos que
reconfiguram seus efeitos e abrem brechas para modos ndo normativos de
subjetivagao’®.

Tais praticas ndo anulam o dispositivo, mas o torcem por dentro, produzindo
modos de existéncia que ndo coincidem plenamente com as finalidades reprodutivas,
econdmicas e simbdlicas que o sustentam. Se o sujeito ndo antecede as tecnologias

que o constituem, mas emerge na relacdo com elas, a subjetivagcdo pode ser

108 PRECIADO, Paul B. Testo Junkie: sexo, drogas e biopolitica. Tradugdo de Maria Paula Gurgel
Ribeiro. Sdo Paulo: n-1 edi¢des, 2018, p. 110.
109 |bidem, p. 106-110.
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compreendida como um processo continuo entre assujeitamento e resisténcia. Intervir
sobre si, nesse sentido, ndo significa escapar ao poder, mas reorientar seus efeitos a
partir de dentro. Trata-se de uma perspectiva foucaultiana, na qual as praticas de si
constituem formas historicas de elaboragéo ética e politica da subjetividade.

Em Eu sou o monstro que vos fala, Preciado explicita uma posicao critica que
recusa tanto a naturalizagdo quanto a moralizagdo das tecnologias de género. Ao
recorrer a figura kafkiana do macaco Pedro Vermelho, de Um relatério para uma
Academia, Preciado sugere que a humanizagdo e a normalizagdo n&o constituem
propriamente libertacdo, mas uma passagem de uma jaula a outra, isto é, a
internalizagado de um regime de inteligibilidade que permite reconhecimento social ao
custo de novas formas de captura. Nesse sentido, o género aparece também como
uma “jaula” inevitavel no interior da modernidade biopolitica: ndo se trata de abolir
completamente as categorias de masculino e feminino, mas de reconhecer sua
condigao construida e coercitiva, bem como as margens de manobra possiveis dentro
delas. O mérito, afirma o autor, esta em reconhecer em qual jaula se esta, consciéncia
que impede sua naturalizag&do e abre espago para deslocamentos estratégicos. Sua
prépria posic¢ao trans € apresentada ndo como exterior ao dispositivo, mas como uma
jaula “redesenhada”, talvez mais habitavel do que as posi¢des normativas de homem
ou mulher, embora ainda inscrita no mesmo campo de forgas'0.

Nesse sentido, a desestabilizagao do sistema binario da diferenca sexual e do
género ndo decorre de um unico fator isolado, mas da multiplicacdo de evidéncias
empiricas, técnicas e sociais que tornam insustentavel a correspondéncia naturalizada
entre sexo, género e desejo. A diversidade cromossOmica, hormonal e anatémica,
assim como a pluralidade de experiéncias sociais e identitarias, revela como as
construgcdes normativas sao incapazes de abarcar a complexidade dos corpos e das

formas de vida.

2.2.2 O género como categoria histérica e politica

O conceito de género foi posteriormente reinscrito em chave critica e politica,
convertendo-se em categoria central da teoria feminista. Nessa abordagem, feminino

e masculino deixam de ser tratados como dados naturais e passam a ser

110 PRECIADO, Paul B. Eu sou o monstro que vos fala: relatério para uma academia de psicanalistas.
Traducgéo de Maria Cristina Franco Ferraz. Rio de Janeiro: Zahar, 2020, p. 11-15.
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compreendidos como efeitos de construgcdes culturais e histéricas. Conforme
Garcia''!, o sistema de género designa o conjunto de crengas, normas e discursos
que definem o que é considerado préprio de cada sexo e que organizam, a partir dessa
definigao, direitos, espacos, atividades e condutas socialmente atribuidas a homens e
mulheres. O género nao se reduz, portanto, ao sexo biolégico: enquanto este se refere
as diferencas corporais, aquele diz respeito as normas e expectativas que estruturam
socialmente a diferenga sexual.

O propdsito central dos estudos de género e da teoria feminista passa a ser,
assim, desmontar o preconceito segundo o qual a biologia determina o feminino,
enquanto o cultural ou o humano seriam criacbes masculinas. Nesse sentido, a
biologia deixa de funcionar como fundamento explicativo da desigualdade e passa a
ser interrogada como parte de um regime discursivo que legitima hierarquias.

Os estudos de género comegaram a se institucionalizar nas universidades
norte-americanas a partir da década de 1970 e se difundiram posteriormente por
universidades de todo o mundo. Garcia''? observa que a entrada das mulheres nas
ciéncias sociais, seja como objeto de investigacdo, seja como produtoras de
conhecimento, colocou em xeque a suposta neutralidade dos conceitos, das teorias e
dos métodos até entdo consagrados. Questionava-se, assim, a pretensdo de
universalidade de discursos construidos a partir de uma perspectiva masculina e
androcéntrica.

Para Joan Scott''3: a relevancia do conceito de género reside em sua poténcia
como categoria util de analise histérica, deslocando o foco explicativo da diferenca
sexual tomada como dado natural para os modos histéricos de significagdo das
diferencas. Em vez de perguntar o que é a diferenga entre homens e mulheres, Scott
propde investigar como essa diferenga € produzida, organizada e mobilizada em
contextos historicos especificos, por meio de discursos, instituicdes, praticas sociais
e relacdes de poder.

Tal perspectiva exige um retorno a historia para observar as gramaticas
simbdlicas e normativas proprias de cada época, nas quais se definem os sentidos

atribuidos ao masculino e ao feminino. Desse modo, as formas contemporaneas de

11 GARCIA, Carla Cristina. Breve historia do feminismo. Sao Paulo: Claridade, 2015, p. 101-103.
112 Ibidem, p. 115-118.

113 SCOTT, Joan W. Género: uma categoria util de andlise histérica. Educagdo & Realidade, Porto
Alegre, v. 20, n. 2, p. 71-99, jul./dez. 1995. (Original: 1986).
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comportamento, expectativas e papéis atribuidos a homens e mulheres nao
expressam uma esséncia trans-histérica, mas refletem configuragdes historicas
situadas, atravessadas por disputas politicas, sociais e culturais. O género, portanto,
nao funciona como sindnimo de diferenca sexual, mas como uma ferramenta analitica
que permite historicizar as hierarquias, os sentidos e os regimes de inteligibilidade que
organizam as relagbes entre os sujeitos considerados homens e mulheres em
diferentes momentos historicos.

Nesse movimento, tornou-se central a pergunta acerca da propria categoria
“mulher’. Como indica Garcia''¥, antes de responder a questdo “o que é uma
mulher?”, tornou-se necessario permitir que as mulheres falassem por si, rompendo
com o siléncio e a exclusdo impostos pelo discurso hegemdnico. A construgdo do
género revela-se, desse modo, simultaneamente como processo de representagao e
de autorrepresentacao, atravessado por relacdes de poder.

O feminismo''®, longe de constituir um bloco homogéneo, conforma um campo
plural e em permanente disputa, atravessado por reconfiguragdes tedricas e politicas
que respondem as transformagbes sociais e culturais. Segundo Garcia''®, o
feminismo deve ser compreendido como um movimento historico e emancipatorio que
assume multiplas formas, variaveis no tempo e no espago, mas unificado pela critica
as relagdes de dominacao entre homens e mulheres. As periodizacbes em “ondas”,
embora uteis do ponto de vista didatico, ndo esgotam a complexidade histérica do
feminismo, tampouco d&o conta de suas simultaneidades, tensdes internas e disputas
conceituais.

A chamada primeira onda, entre o final do século XIX e as primeiras décadas
do XX, esteve ligada ao sufragismo e a luta por direitos civis e politicos, denunciando
as contradicbes de um ideal iluminista de igualdade que, ao proclamar a liberdade
universal, excluia as mulheres da esfera publica e as confinava a domesticidade.
Garcia observa que esse feminismo inicial se desenvolveu em um contexto
profundamente androcéntrico, no qual as mulheres reivindicavam direitos em uma

ordem simbalica que continuava a reconhecé-las como excegao a norma masculina.

114 Ibidem, p. 120-123.

115 O feminismo é entendido como movimento politico, social e tedrico que denuncia e enfrenta as
desigualdades de género, questionando a naturalizagdo da diferenga sexual e as estruturas patriarcais
que subordinam as mulheres, ao mesmo tempo em que propde formas de transformagéo social e
produgéo de novos modos de subjetivagao.

116 GARCIA, Carla Cristina. Breve historia do feminismo, p. 13.
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Ja a segunda onda, entre as décadas de 1960 e 1980, deslocou o foco da
igualdade formal para a critica as estruturas que sustentam a desigualdade de género,
politizando a experiéncia subjetiva e cotidiana e articulando pautas como autonomia
corporal, direito ao aborto, critica a divisdo sexual do trabalho e transformagao das
relacdes familiares. Nesse processo, difundiu-se o lema “o pessoal é politico”'"’, que
revelou como opressoes vividas na intimidade, por exemplo, na sexualidade, na
maternidade ou no casamento, s&o produtos de uma ordem social generificada
hierarquicamente.

Um marco tedrico decisivo nesse periodo foi a publicagado de O segundo sexo,
de Simone de Beauvoir. Ao afirmar que “ninguém nasce mulher: torna-se mulher”'"8,
a autora aponta que a feminilidade ndo é um destino biolégico, mas um efeito da
histéria e da sociedade. Ser mulher, nesse contexto, significa ocupar o lugar do
“Outro”, posicdo construida sob os imperativos do olhar masculino, supostamente
universal, e da logica patriarcal. Como resume Beauvoir, “a mulher determina-se e
diferencia-se em relacdo ao homem e nao este em relagdo a ela; a fémea € o
inessencial perante o essencial. O homem é o Sujeito, o Absoluto; ela é o Outro.
Assim, a feminilidade, tal como instituida, corresponde a visdo do sujeito masculino
que obijetifica a mulher. Contudo, quando a mulher resiste, devolve o olhar e interroga
o proéprio lugar que Ihe é designado, desestabiliza a autoridade simbdlica do masculino
e o pretenso universal que o sustenta’®.

Desde a metafisica grega até a modernidade, o pensamento ocidental foi
guiado pela busca do idéntico sob a diferenga, do mesmo sob o outro pela ideia de
um principio de unidade que garantiria a ordem e a inteligibilidade do mundo. Essa
l6gica do Um consolidou o masculino como medida universal da razdo e da
humanidade. A mulher, por sua vez, foi situada como o negativo desse Um: auséncia,
espelho ou falta. Ao afirmar que a mulher é o “Outro” do homem, Beauvoir evidencia
a assimetria dessa estrutura simbdlica, em que o masculino ocupa o lugar do universal
e o feminino é definido apenas por oposic¢ao a ele. Sua critica desvela o modo como
a identidade feminina foi historicamente construida a partir da outridade, mostrando

17 HANISCH, Carol. The Personal is Political. In: FIRESTONE, Shulamith; KOEDT, Anne (orgs.).
Notes from the Second Year: Women'’s Liberation. New York: Radical Feminism, 1970, p. 76-78
[Tradugao nossal.

118 BEAUVOIR, Simone de. O segundo sexo: a experiéncia vivida. 2. ed. Sdo Paulo: Difusdo
Européia do Livro, 1967, p. 9

119 BEAUVOIR, Simone de. O segundo sexo: fatos e mitos. 2. ed. Rio de Janeiro: Nova Fronteira,
2016, p. 17.
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gue é justamente essa posigao de complemento que sustenta a prépria ideia de sujeito
na tradicdo ocidental.

Ao interrogar o lugar da mulher na sociedade, Beauvoir mobiliza diferentes
campos de saber, entre eles, a psicanalise, 0 marxismo e o existencialismo, na busca
de compreender as condigdes histéricas e simbdlicas que sustentam a desigualdade
entre os sexos. Cada uma dessas perspectivas |he oferece uma via de acesso ao
problema da alteridade feminina. Beauvoir reconhece na psicanalise uma contribuicéo
decisiva ao evidenciar o papel da sexualidade na formag&o subjetiva, mas também
seus limites, sobretudo por reduzir o feminino a uma expressao da diferenca sexual
sem considerar a historicidade que a constitui.

E nesse gesto de ruptura que se concentra parte importante da poténcia politica
da segunda onda do feminismo: o esforgo de desestabilizar a posi¢c&o historicamente
atribuida ao feminino como objeto de saber para afirmar-se como sujeito ativo, capaz
de desejar, agir e produzir conhecimento sobre si mesma. Houve, portanto, a
reivindicacdo de um lugar de agéncia para as mulheres, deslocando a légica que as
reduzia a complemento do masculino e abrindo espago para novas formas de
subjetivagao e de produgéo de verdade sobre o feminino.

Essa fase também foi marcada por intensos debates tedricos acerca da
linguagem e da critica a centralidade falica da cultura ocidental. Autoras como Luce
Irigaray'?° realizaram uma interlocugdo critica com a filosofia e com a psicanalise,
especialmente com a tradicdo freudiana e lacaniana, denunciando os limites
simbdlicos e epistémicos da forma como o feminino € concebido nessas teorias.

A filésofa Luce Irigaray sustenta que as mulheres ocupam uma posi¢gao no
discurso ocidental: sdo “o sexo que ndo €& Um”"'?'. Inserida em uma ordem
falogocéntrica, a mulher € concebida, na linguagem, como o irrepresentavel, ou seja,
aquilo que escapa a nomeacao e a simbolizagao plenas. Nessa economia significante,
o feminino é construido como auséncia, opacidade e espelho do sujeito masculino.

Para romper esse impasse, Irigaray propde uma escrita feminina, capaz de instaurar

120 | uce Irigaray, filosofa e linguista com formagao em psicologia e psicanalise, atuou como diretora de
pesquisa no Centre National de la Recherche Scientifique (CNRS) e lecionou na Universidade de
Vincennes entre 1970 e 1974. Nesse periodo, integrou a Escola Freudiana de Paris, dirigida por
Jacques Lacan, mas foi afastada apds a publicagdo de Speculum: de 'autre femme (1974), obra
originada de sua tese de doutorado que marcou sua projegao internacional ao apresentar uma critica
radical a exclusdo da mulher na filosofia e na psicanalise.

121 IRIGARAY, Luce. Esse sexo que ndo é s6 um sexo: sexualidade e status social da mulher.

Trad. Cecilia Prada. — Sdo Paulo: Editora Senac S&o Paulo, 2017, p. 31.
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outra logica: multipla, sensivel ao corpo e atravessada pelo desejo. Essa escrita
desloca a hegemonia do falo como eixo de produgédo de sentido, instaurando uma
diferenga radical que ndo se define pela oposicdo ao masculino, mas por uma
alteridade propria, fundada em uma diferenga radical.

Nesse mesmo contexto de transigao, pensadoras negras e decoloniais como
bell hooks, Audre Lorde, Angela Davis e Kimberlé Crenshaw questionaram o carater
universalista do feminismo liberal, mostrando que a categoria “mulher” ndo é
homogénea, mas atravessada por marcadores de raga, classe e sexualidade. Autoras
latino-americanas, como Lélia Gonzalez, Maria Lugones, Ochy Curiel e Gloria
Anzaldua, radicalizaram essa critica ao evidenciar a inscri¢ao colonial do género e ao
propor uma leitura situada da experiéncia feminina no contexto latino-americano.

Em conjunto, essas autoras criticaram o feminismo branco e liberal, ampliando
o debate ao incluir as interse¢cdes entre género, raga e classe. Suas analises
demonstraram que o sexismo nao pode ser compreendido isoladamente, mas em
articulacdo com o racismo estrutural, a exploragdo capitalista e as marcas da
colonialidade. Ao desafiar a pretensao universalista dos feminismos ocidentais e
propor epistemologias situadas, revelam o imperialismo epistémico que sustentava
grande parte das teorizagdes eurocentradas sobre o feminino. Assim, desestabilizam
a ideia de um sujeito feminino unico e colocam em questdo as narrativas lineares e
progressivas da historia do feminismo, abrindo caminho para as reconfiguragbes
tedricas e politicas que marcam a chamada terceira onda do feminismo.

A partir da década de 1990, consolida-se a chamada terceira onda do
feminismo, marcada pelo questionamento das bases identitarias e pela critica as
formas tradicionais de representacdo politica, recolocando de maneira inédita a
questado da diferenca e das relagbes de poder entre os géneros. Um dos nomes
centrais desse momento é Judith Butler, filésofa cuja obra tem exercido profunda
influéncia nos campos da filosofia politica, da teoria de género e da psicanalise
contemporanea. Sua contribuicdo se insere em um contexto de critica as bases
identitarias do feminismo e as narrativas que supdem um sujeito feminino estavel

como fundamento da politica.
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2.2.3 Judith Butler: entre género, psicanalise e subjetivacao

Em Problemas de género'??, Butler demonstra que parte do feminismo, ao
tentar representar “a mulher” e assegurar-lhe visibilidade politica, corre o risco de
reproduzir as mesmas estruturas de poder que definem quem pode ser reconhecida
como sujeito e quem ¢é excluida dos regimes de inteligibilidade. Como afirma Butler,
“a critica feminista também deve compreender como a categoria das ‘mulheres’, o
sujeito do feminismo, € produzida e reprimida pelas mesmas estruturas de poder por
intermédio das quais se busca a emancipagéo”'%.

Ao analisar a matriz sexo/género, a autora evidencia que o sujeito do feminismo
nao € uma categoria estavel, mas um efeito histérico e discursivo, dialogando
diretamente com a critica de Michel Foucault ao sujeito moderno. Ao mostrar que o
sujeito ndo preexiste ao discurso, Foucault abre a via pela qual Butler caminhara para
interrogar o proéprio estatuto da identidade.

Ao recusar a ideia de um sujeito pré-discursivo ou naturalmente feminino, Judith
Butler desmonta o suposto ponto de partida ontoldgico da categoria “mulher”. A autora
problematiza a prépria operagéo de nomeacao: ao afirmar que alguém é mulher, corre-
se o risco de reduzir a complexidade da experiéncia subjetiva a um unico marcador
identitario, apagando outras dimensdes que a constituem. Tal redugdo desconsidera
aspectos cruciais como raga, classe, sexualidade, localizagdo geopolitica, que
atravessam e diferenciam as formas de viver o género. Nesse sentido, Butler mostra
que narrativas feministas fundadas em identidades fixas tendem a silenciar diferencas
internas e a naturalizar exclusbées, mascarando os mecanismos de exclusao que
sustentam a propria norma de género. Butler demonstra, assim, os limites de uma
politica feminista fundada em identidades fixas e de uma compreensao do género
apoiada em pressupostos essencialistas ou identitarios'?*.

Butler reconhece que a politica ndo pode se realizar fora das estruturas
juridicas e discursivas que moldam a representacgao. A pratica feminista, portanto, néo
se situa fora do poder, mas opera nele, encontrando suas brechas. O que se coloca,
entdo, é a necessidade de uma critica a essas categorias, ndo no sentido de

abandona-las, ndo para abandona-las, mas para torna-las provisérias, estratégicas e

122 BUTLER, Judith. Problemas de género feminismo e subversao da identidade. Traducdo de
Renato Aguiar. 27. ed. Rio de Janeiro: Civilizagado Brasileira, 2024.
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abertas a contestacdo. Desse modo, a politica feminista se deslocaria da busca de
uma esséncia comum e se redefiniria como pratica critica, fundada na contingéncia,
na disputa e na possibilidade de coalizbes, aberta a diferengca e ao permanente
dialogo'?S.

Ao discutir a ordem causal compulséria que articula sexo, género e orientagao
sexual, Butler explicita que a cadeia pressupde que o “sexo” bioldgico determina
naturalmente o “género” e, por consequéncia, o “desejo” heterossexual, produzindo
uma ilusdo de continuidade entre natureza e cultura, corpo e identidade. Essa suposta
coeréncia sustenta o regime de saber-poder que Foucault nomeou de “verdade do
sexo”.

Butler, entretanto, demonstra que a propria categoria de “sexo” ndo € um dado
natural, mas ja se encontra inscrita em um regime de significagdo que organiza e
interpreta o corpo. O que se entende como “masculino” e “feminino” resulta de normas
que definem quais caracteristicas corporais serao reconhecidas como sexualmente
relevantes. Butler problematiza, assim, a matriz binaria que classifica os corpos como
exclusivamente masculinos ou femininos, evidenciando que tal divisdo ignora uma
diversidade morfoldgica significativa que inclui ndo apenas 6rgaos genitais, mas
também caracteres sexuais secundarios, niveis hormonais, estruturas cromossémicas
e variagdes intersexuais. Apesar dessa complexidade bioldgica, os corpos séo
enquadrados em uma aparéncia binaria que naturaliza essa separagao’6.

A filésofa aponta que o binarismo “feminino/masculino”, por ndo corresponder
a complexidade dos corpos sexuados, evidencia justamente a descontinuidade entre
sexo e género. Com isso, compreendemos que o préprio olhar que identifica e
classifica os corpos sexuados parte do género, ou seja, € produzido e regulado por
discursos e praticas que atribuem sentidos ao que se entende por “sexo”. “A rigor,

talvez o sexo sempre tenha sido género”'?’.

Se o sexo é, ele préprio, uma categoria tomada em seu género, nao faz
sentido definir o género como a interpretacao cultural do sexo. O género néo
deve ser meramente concebido como a inscri¢gdo cultural de significado num
sexo previamente dado (uma concepgao juridica); tem de designar também
0 aparato mesmo de produgcdo mediante o qual os proprios sexos sao
estabelecidos. 28

A critica de Butler se amplia, entdo, na formulagdo da matriz heterossexual

125 |bidem, p. 24-27.
126 |bidem, p. 25.
127 |bidem, p. 27.
128 |bidem, p. 27.
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compulséria, estrutura normativa que sustenta a coeréncia iluséria entre corpo,
identidade e orientacdo sexual. Ao prescrever a heterossexualidade como norma e
principio de inteligibilidade, essa matriz opera como um mecanismo de
assujeitamento, submetendo corpos e afetos as convengdes culturais que definem o
que pode ser reconhecido como legitimo ou inteligivel.

Inspirando-se em Monique Wittig'?® Butler evidencia que a heterossexualidade
opera como um regime politico de producdo de sujeitos, no qual o imperativo
heterossexual atua como insténcia reguladora que impde identidades generificadas e
sujeitas a vigilancia. Nesse quadro, os corpos que néo se ajustam a coeréncia binaria
sdo excluidos ou tornados ininteligiveis, revelando o carater disciplinar da
heteronormatividade enquanto tecnologia de poder. Assim, esse regime legitima a
diferenga sexual como fundamento natural, garantindo a reprodugéo das convengdes
que organizam o género e orientagdo sexual’0.

Nessa toada, Butler estende seu gesto tedrico de desnaturalizar categorias,
também as identidades de género. Ela contesta a concepgédo de género como algo
que simplesmente “se €°, como se a identidade pudesse expressar um eu coeso,
aproximando-se da leitura psicanalitica do eu como uma constru¢gao imaginaria,
sustentada pela ilusdo de unidade e coeréncia que disfarca a divisdo constitutiva do
sujeito’'. Butler, ainda, demonstra que a propria nogdo de identidade esta
intrinsecamente vinculada ao género, uma vez que o reconhecimento social de
alguém como sujeito depende da atribuicdo de uma marca de género.

Retomando a nocdo de performatividade, Judith Butler afirma: “ndo ha
identidade de género por tras das expressdes de género; essa identidade é
performativamente constituida pelas préprias expressdes que se dizem seus
resultados”'32. Butler compreende, entdo, o género ndo como expressdo de uma
esséncia, nem apenas construgdo social, mas como uma performatividade, ou seja,
“‘uma estilizagao repetida do corpo, um conjunto de atos repetidos no interior de uma
estrutura reguladora altamente rigida, a qual se cristaliza no tempo para produzir a

aparéncia de uma substancia, de uma classe natural do ser”'33,

129 WITTIG, Monique. O pensamento heterossexual e outros ensaios. Tradugao de Heloisa Buarque
de Hollanda e Lucia Facco. Rio de Janeiro: José Olympio, 2006.

130 BUTLER, Judith. Problemas de género feminismo e subversao da identidade, p. 26.

131 L ACAN Jacques, O estadio do espelho como formador da fungdo do eu. In: ___. Escritos.
Traducéo de Vera Ribeiro. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 1998. p. 96 — 104.

132 BUTLER, Judith. Problemas de género feminismo e subversao da identidade p. 56.

133 |bidem, p. 69.
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Ao reler a conhecida maxima de Simone de Beauvoir, “ndo se nasce mulher:
torna-se”'34, Butler recusa qualquer origem ou destino para a feminilidade,
concebendo “mulher” como um processo, um devir, e também como um resultado de
discursos que produzem determinados modos de ser mulher, mas que permanecem
sempre suscetiveis a deslocamentos e reinterpretagdes?3S.

Esse tornar-se, para Butler, constitui o préprio movimento de formacgao do
sujeito, cuja agéncia se exerce justamente no interior das normas que o produzem.
Assim, o sujeito “ndo é determinado pelas regras pelas quais é gerado, porque a
significagdo ndo é um ato fundador, mas antes um processo regulado de repeticéo
que tanto oculta quanto impbde suas regras, precisamente por efeitos
substancializantes” 3. E nesse movimento reiterativo que se abre a possibilidade da
acgao, ja que “toda significagdo ocorre na orbita da compulsdo a repeticado; a agao,
portanto, deve ser situada na possibilidade de uma variacado dessa repeticao”'3’.

A performatividade, assim, ndo consiste em um reflexo mecanico das normas,
mas em sua reencenacgao variavel. A propria ordem de ser de um dado género produz
inevitaveis incoeréncias, multiplicidades e contradicdes que excedem e desafiam o
sistema que as engendra. E nesse ponto que Butler introduz a nogdo de repeti¢ao
subversiva: atos que, ao reiterarem a norma, podem desestabiliza-la por meio da
parddia, uma citacdo imperfeita do modelo que pretende reproduzir'3,

Essa concepgéo acerca da repeticao estabelece dialogo com a psicanalise.
Tanto Butler e Freud percebem, cada um a seu modo, que € na repeticdo que algo
pode vacilar e que nesse vacilo se inscreve a possibilidade do novo. Em Recordar,
repetir e elaborar'®®, Freud mostra que a repeticdo n&o € apenas a prisdo do mesmo,
mas também o caminho possivel da elaboragéo: € ao repetir que o sujeito se confronta
com aquilo que ndo pbéde simbolizar. Butler e Freud se encontram nesse “disco
riscado”.

A nocéao de performatividade apoia-se na teoria dos atos de fala desenvolvida

a partir da filosofia da linguagem de Oxford, cuja contribuicdo rompeu com a

134 Op. cit.
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concepgao tradicional da linguagem como simples representagédo do real, mostrando
que falar é agir. Um exemplo claro disso é que, ao proferir expressées como
“‘prometo”, “batizo” ou “aceito”, o falante ndo descreve uma acido, mas a realiza no
préprio ato de enunciar. Ao mesmo tempo, o ato de fala ndo apenas produz efeitos no
mundo, como também constitui o sujeito, instaurando posigdes e delimitando o campo
do que pode ser dito. Assim, a linguagem deixa de ser concebida como instrumento
de descricdo empirica e passa a ser reconhecida como pratica social constitutiva do
real.

Butler retoma a critica foucaultiana a confissdo no capitulo “Confissdes
corpéreas”, de Desfazendo o género, articulando a psicandlise ao dispositivo da
sexualidade. A autora propde considerar a relagédo entre linguagem, corpo e analise a
partir do ato da confissdo. Contudo, seu interesse se volta a possibilidade de
reinventar o gesto confessional: em vez de instrumento disciplinar, a confissdo em
analise pode ser pensada como uma pratica de autoconstituicdo, em que “o falar nao
revela um eu preexistente, mas o produz performativamente” 40,

Para Butler, o ato de fala na analise ndo se reduz a transmissao verbal, mas é
um acontecimento corporal e relacional. “A confissdo, o0 corpo e a psicanalise se
entrelacam no momento em que o ato de dizer se torna um novo ato ou uma nova
vida para o falante”'#'. Assim, a fala analitica € um gesto ético e criador: “as formas
de fala em analise ndo s&o apenas transmissdes verbais, mas a¢gdes que incorporam
o desejo, a intimidade e o potencial de transformagao”'42. O dizer, portanto, ndo revela
uma verdade oculta, mas inaugura um campo de relagdo em que o sujeito se faz e se
desfaz.

A autora, em um dialogo critico com a psicanalise, propde que, ao manter as
normas heterossexuais de parentesco como base de sua teorizacdo, acaba operando
como instrumento de reprodugao simbdlica de uma organizagao social que ja nao da
conta das formas de vida contemporaneas. Como afirma, “a psicanalise, as vezes,
ainda depende de um presumivel parentesco heterossexual para teorizar a formagao

sexual do sujeito”*3. Ao assumir como universal a estrutura edipica, que toma a

140 BUTLER, Judith. Desfazendo género. Traducdo de Aléxia Bretas, Ana Luiza Gussen, Beatriz
Zampieri, Gabriel Lisboa Ponciano, Luis Felipe Teixeira, Nathan Teixeira, Petra Bastone e Victor
Galdino. Coordenacgéo de tradugéo de Carla Rodrigues. Sao Paulo: Editora Unesp, 2022, p. 276.
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diferenga sexual como fundamento da subjetivacéo, a teoria analitica tende a reforgar
a “presuncdo da troca heterossexual’'#* e a naturalizar a familia nuclear como
paradigma do desejo.

Nesse sentido, Butler argumenta que, ao compreender a heterossexualidade
como coextensiva a inteligibilidade cultural, a psicandlise nega a historicidade das
normas de parentesco e de sexualidade. “Quando as relagdes de vinculo
permanecem estaticas em seu proprio trabalho, a psicanalise apoia a propria natureza
cultural que filésofos como Agacinski tém chamado de ordem simbdlica”'5. Tal
postura implica a manutencado de um modelo de cultura que opera como mecanismo
de exclusdo: os modos de vida dissidentes permanecem fora do campo de
reconhecimento e, portanto, do campo do sentido.

Desse modo, sustenta-se um quadro normativo em que o sofrimento psiquico
de sujeitos que escapam ao modelo heterossexual torna-se, com frequéncia, néo
reconhecivel nem elaboravel, uma vez que a psicanalise tende a compreender como
“‘normal” apenas um certo destino de subjetivagéo, aquele que se conforma as normas
de género e parentesco socialmente legitimadas.

Butler reconhece o carater compulsério da heterossexualizagdo do desejo € 0
aprofunda ao formular a nogéao de “melancolia de género”. A filésofa observa que, no
complexo de Edipo, haveria processos de perda, identificacdo e proibicao participam
da constituicdo da subjetividade sexuada. Desde Freud, a melancolia € concebida
como um mecanismo estruturante do eu, no qual a perda do objeto amado leva a sua
incorporagao: “refugiando-se no eu, 0 amor escapa a aniquilagdo”#. Em O eu e 0 id,
Freud amplia essa formulacdo ao afirmar que “o carater do eu € um precipitado de
investimentos objetais abandonados”'¥, indicando que o eu é constituido pelas
marcas das perdas amorosas que o atravessam. A identificacdo melancdlica aparece,
entdo, como uma forma de luto ndo resolvido, cuja ambivaléncia é internalizada e
passa a constituir a base das identificacdes narcisicas.

O género, portanto, € adquirido por meio da renuncia e da identificacao
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reguladas pela norma heterossexual, a partir da incorporagao das proibigdes culturais
segundo o tabu do incesto e da homossexualidade. Inserida no contexto edipico, essa
dinamica funda a masculinidade e a feminilidade como efeitos da renuncia ao objeto
incestuoso e da internalizagdo das interdigbes sociais. O sujeito incorpora, como
auséncia constitutiva, o amor que ndo pdde nomear: as identificagdes de género séo
os rastros de um amor recusado, de um desejo que precisou ser renegado para que
o sujeito pudesse ser reconhecido 4.

A melancolia de género €, portanto, o mecanismo pelo qual o sujeito adquire
uma identidade viavel dentro da matriz heterossexual. A coeréncia identitaria surge
como resultado de um conjunto de perdas reguladas: o corpo sexuado, € o arquivo de
uma seérie de renuncias que o constituem como sujeito inteligivel”. O ideal do eu,
“agéncia interna de sangao e tabu”'49, assegura a coeréncia do sujeito excluindo do
que nao se conforma a norma.

A partir da leitura proposta por Butler, o género pode ser compreendido como
uma forma melancdlica de subjetivagcdo, em que a feminilidade e a masculinidade se
constituem como disposi¢des do eu, garantindo a coeréncia simbdlica do sujeito
dentro da matriz heteronormativa. Trata-se, porém, de uma coeréncia conquistada a
alto custo: o sujeito sustenta seu proprio ideal a custa da renuncia e da exclusao de
tudo aquilo que ameaca desestabiliza-lo.

Em A vida psiquica do poder, Butler, partindo de Foucault, enfatiza o sujeito s6
se constitui como tal na medida em que é assujeitado a normas, discursos e relagdes
de poder que o precedem e o atravessam. Trata-se de uma dependéncia radical, que
nao é externa ao sujeito, mas constitutiva de sua proépria existéncia. Esse processo
opera sobretudo por meio do corpo, entendido como superficie de inscricdo de
regimes discursivos e normativos que definem o que pode ser visto, dito e reconhecido
como sujeito. A agéncia, nesse contexto, ndo se opde ao poder, mas emerge
precisamente da forma como o sujeito se identifica com as normas que o constituem,
reinscrevendo-as, deslocando-as ou reiterando-as sob determinadas condigbes'°.

Ao analisar os dispositivos disciplinares em Vigiar e punir, Foucault mostra que

o poder ndo atua apenas pela coer¢cao exterior nem pela interiorizagao psiquica
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isolada, mas por meio de mecanismos que organizam a propria produgcdo dos
sujeitos’'. Butler retoma essa perspectiva para indicar que a identidade, longe de ser
um nucleo interior livre, € um efeito ambiguo do poder: ao mesmo tempo condi¢ao de
sujeicdo e possibilidade de agado, lugar em que se joga, simultaneamente, a
dominacéo e a resisténcia.

No caso da prisdo, a vigilancia continua, a normalizagdo dos gestos e as
praticas confessionais produzem sujeitos doceis e governaveis, evidenciando o
carater produtivo, e ndo apenas repressivo, do poder disciplinar.

E nesse ponto que as teorias feministas e de género recorrem a Foucault para
interrogar os modos especificos pelos quais a subordinagdo se inscreve nos corpos
das mulheres. Se o poder produz sujeitos por meio do corpo, como compreender a
persisténcia da dominagdo de género mesmo em situagdes nas quais a resisténcia
pareceria possivel? De que modo a sujei¢ao se mantém quando ndao ha uma coergao
explicita, mas normas profundamente incorporadas que regulam gestos, afetos e
respostas?

O relato de Virginie Despentes é emblematico a esse respeito. Ao narrar um

episoédio de assédio sofrido apesar de estar armada com uma faca escondida
na meia, Despentes evidencia que a subordinacido feminina ndo se reduz a auséncia
de meios materiais de defesa, mas esta enraizada em um regime de produgao do
corpo e da subjetividade que antecede a situagdo concreta. A impossibilidade de
reagir ndo decorre da fragilidade fisica, mas da internalizagdo de normas que regulam
o0 medo, a culpa, a vergonha e a expectativa de violéncia. O corpo feminino, mesmo
quando potencialmente armado, permanece capturado por dispositivos simbdlicos e
sociais que produzem a sujeigdo como algo vivido, quase automatico, revelando a
dimensé&o onde o poder opera para além da coergdo visivel 152,

Butler, ao retomar a analise foucaultiana da prisdo, sustenta que o poder
disciplinar produz ndo apenas comportamentos, mas uma forma de individualidade
coerente e reconhecivel. E nesse processo que se constitui o que Foucault denomina
“‘alma”. ndo uma interioridade autbnoma, mas um efeito e instrumento do poder,

a‘priséo do corpo™ 193,
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Nesse momento de sua obra, anterior as ultimas publicacbes de Foucault,
Butler recorre a psicanalise, mais precisamente a nogcao de inconsciente, para pensar
aquilo que, no sujeito, resiste a completa assimilagdo pela norma. A constituicdo
subjetiva passa, entdo, a ser compreendida em relagdo a um ideal simbdlico que
nunca se instala plenamente, restando sempre um nucleo inconsciente irredutivel as
formas normativas’%4,

Se o inconsciente pode funcionar como instancia de resisténcia, torna-se
necessario interrogar também seu envolvimento com a sujei¢do. O problema desloca-
se da oposigao entre norma e desejo para a questdo do apego psiquico a norma: por
que o sujeito investe nas formas que o subordinam? %,

Na articulagédo entre Foucault e a psicanalise, Butler questiona se a concepgéao
foucaultiana do corpo como superficie de inscricdo das relacdes de poder ndo deixa
em aberto a constituicdo do eu. Dai a necessidade de um deslocamento em diregao
a Freud, para quem o eu é fundamentalmente corporal, e a Lacan, que o compreende
como efeito de identificagdes imaginarias'®.

Nesse horizonte, a sujeicdo n&o é apenas imposi¢cao externa, mas processo
gue simultaneamente instala e sustenta o sujeito. Quando Foucault afirma que a “alma
leva o prisioneiro a existéncia”, trata-se de indicar um efeito de poder que confere
inteligibilidade e consisténcia ao sujeito, tornando-o legivel e governavel. O apego a
subordinacao pode entdo ser compreendido como condigio precaria de consisténcia
do ser'¥.

No plano politico-juridico, Butler retoma Foucault para mostrar que o Estado
moderno produz sujeitos reconheciveis ao converté-los em sujeitos de direitos apenas
na medida em que se conformam a categorias normativas. A politica identitaria, nesse
sentido, depende do reconhecimento institucional, o que exige certa estabilizacdo da
identidade como condigdo de legitimidade social%8,

Esse processo configura um duplo constrangimento: o mesmo aparato que
individualiza também totaliza, de modo que n&o ha uma subjetividade auténtica
anterior ao poder. O problema passa a ser compreender ndo apenas como Somos

produzidos como sujeitos, mas por que nos vinculamos a essas formas de
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producgdo %9,

O reconhecimento estatal gera um vinculo psiquico, afetivo e libidinal com as
identidades que o tornam possivel. Resistir a elas implica arriscar a propria
inteligibilidade social e simbolica®.

Nesse sentido, o poder ndo apenas produz identidades normativas, mas
também um apego psiquico a elas, ja que garantem reconhecimento e existéncia
simbdlica. A persisténcia das normas decorre menos da coergcédo externa do que do
desejo de permanecer inteligivel'®".

Esse diagnéstico torna-se particularmente relevante para compreender a
politica identitaria contemporanea. Quando o reconhecimento juridico depende da
estabilizacdo de identidades, a luta politica pode inadvertidamente reiterar os mesmos
quadros normativos que produzem a exclusdo. A identidade funciona
simultaneamente como instrumento de emancipagao e como tecnologia de governo.

No contexto neoliberal, essa dindmica adquire nova configuragcdo. A
governamentalidade neoliberal transforma o mercado em principio de inteligibilidade
do social e interpela os individuos como empreendedores de si mesmos. A lei deixa
de garantir igualdade substantiva e passa a assegurar previsibilidade para a
concorréncia. Nesse cenario, identidades coletivas sdo frequentemente incorporadas
como categorias administrativas de gestdo, integrando-se a légica de regulagéo
diferencial sem alterar as estruturas de desigualdade.

A politica identitaria pode, assim, operar como resposta legitima as exclusdes
histéricas e, ao mesmo tempo, como efeito ambiguo da racionalidade neoliberal. Ao
buscar reconhecimento estatal, ela se vincula as normas que definem quem pode
aparecer como sujeito politico, produzindo um apego psiquico as formas de identidade
que garantem visibilidade e direitos. A identidade deixa de funcionar como
exterioridade critica ao poder e passa a atuar como dispositivo de normalizagao'2.

Desse modo, a articulagcdo entre Foucault, Butler e a psicanalise permite
compreender os modos contemporaneos de subjetivagcdo como processos nos quais
poder, identidade e resisténcia ndo se opdéem, mas se entrelagam. O sujeito emerge

na tensao entre reconhecimento e sujeigao, entre desejo de autonomia e necessidade
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de inteligibilidade social. A resisténcia ndo consiste em retornar a uma esséncia
anterior as normas, mas em reconfigurar, a partir de dentro, os dispositivos que tornam
a vida possivel e governavel.

A partir de Butler, portanto, recolnemos um convite a uma escuta aberta ao
inacabado: ao que resiste a captura pelas categorias ja dadas e conserva um certo
elemento surpresa. Nesse horizonte, o analista ndo ocupa o lugar de guardiao da
“verdade do sexo”, mas € aquele que acompanha o sujeito em seus desvios, impasses
e reinvencgdes, sustentando, junto dele, o “n&o-saber” que torna uma analise possivel.
Essa critica visa enfatizar a importancia de que a psicanalise mantenha em dialogo
com as transformacgdes culturais e subjetivas do presente. Como advertiu Lacan, “que
renuncie a isso, portanto, quem n&o conseguir alcangar em seu horizonte a
subjetividade de sua época”'%3.

Encerramos este capitulo tedrico, no qual buscamos compreender as
condic¢des discursivas que sustentam a constituicdo do sujeito em sua relagédo com a
sexualidade e o género, articulando as contribuicbes de Foucault e de tedricas
feministas que dialogam com a psicanalise, entre elas, Beauvoir, Irigaray e,
especialmente, Butler, cuja interlocugdo com o pensamento foucaultiano oferece uma
leitura fundamental sobre os modos de subjetivagao contemporaneos.

Essa conversa, contudo, permanece aberta. A partir daqui, o olhar se desloca
para o campo da historia: sera o exame das fontes freudianas e lacanianas que

permitira situa-las em seus contextos e avancgar nas formulagdes discutidas.

2.3 APRESENTACAO E ANALISE DAS FONTES PRIMARIAS

As principais fontes deste trabalho sdo os textos de Sigmund Freud Trés
ensaios sobre a teoria da sexualidade'®* (1905), Sobre a sexualidade feminina'6®
(1931) e A feminilidade'®® (1933). O primeiro foi incluido por constituir o ponto de
inflexdo inaugural da teoria freudiana da sexualidade, no qual se estabelecem os
pressupostos que possibilitardo, décadas depois, a formulacdo mais sistematica da

feminilidade. Ja os dois ultimos pertencem ao periodo tardio da obra de Freud e foram

163 | ACAN, Jacques. Fungdo e campo da fala e da linguagem em psicanalise. In: LACAN, Jacques.
Escritos. Traduc&o de Vera Ribeiro. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 1998. p. 322.

184 FREUD, Sigmund. Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905).

165 FREUD, Sigmund. Sobre a sexualidade feminina (1931).

166 FREUD, Sigmund. A feminilidade (1933).
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escolhidos por expressarem um momento de maior maturidade tedrica, em que o autor
se dedica de modo mais direto a investigacdo da posi¢cao feminina, buscando
descrever os processos de constituicdo subjetiva que lhe sdo proprios, bem como os
limites e impasses que essa posig¢ao implica.

Em Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade'®’, Freud rompe com as
concepgdes biologizantes e normativas da sexualidade vigentes no final do século XIX
ao propor a nogao de sexualidade infantil, a teoria das pulsdes parciais e a ideia de
uma disposi¢cao originariamente perversa-polimorfa. Nesse texto, ainda ndo ha uma
teoria sistematica da feminilidade, mas encontram-se os fundamentos conceituais
como a bissexualidade psiquica, a primazia falica e a centralidade do complexo de
castracdo, que estruturariam posteriormente suas formulagdes sobre a diferenca
sexual. Assim, o ensaio de 1905 funciona como matriz tedrica a partir da qual se
tornam inteligiveis os desenvolvimentos posteriores, permitindo compreender tanto as
continuidades quanto as revisdes que marcam a trajetoéria freudiana.

Em Sobre sexualidade feminina, escrito no periodo tardio da obra de Freud, em
meio ao entre-guerras e a um ambiente clinico cada vez mais atento as diferengas de
sexuacao, o ensaio revisa hipoteses de 1905 e 1925 para destacar a especificidade
do percurso feminino no Edipo. O ponto de partida é a constatagéo de que, embora a
mae seja o primeiro objeto também para a menina, a passagem ao pai é “um
deslocamento complexo”, formulado na pergunta: “Como, quando e por que ela se
desliga da mae?”'%8, Freud reconhece a centralidade e a duragio da fase pré-edipica,
bem como a ambivaléncia mae-filha, introduzindo uma corregdo ao modelo classico:
o Edipo feminino é “resultado final de um longo desenvolvimento”'®®. No nucleo
tedrico, ele propde a transigéo clitéris-vagina, mas admite incertezas (“isso nao foi
ainda satisfatoriamente compreendido”'’°. A descoberta da castragio organiza trés
vias: inibicdo sexual, “complexo de masculinidade” e a “forma feminina final”'"!. As
secoes finais articulam masturbagao infantil, sentimentos de inveja, vergonha e culpa,
e reforcam a ambivaléncia do lagco com a mae, inclusive pelo temor de ser

devorada'’2.

1867 FREUD, Sigmund. Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade.
168 FREUD, Sigmund. Sobre a sexualidade feminina, p. 285.

189 |bidem, p. 287; p. 292.

170 |bidem, p. 289.

171 Ibidem, p. 291-292.

172 bidem, p. 294-295; p. 301.
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Como documento do fim dos anos 1920-30, o texto registra o esforgo de
diferenciar o desenvolvimento feminino e, simultaneamente, os limites normativos de
sua época ao medir o feminino a partir do masculino’3.

Em A feminilidade (1933), proferida ja no fim da carreira, em um contexto
europeu de crise politica e cultural que atravessa também os debates psicanaliticos,
a conferéncia assume um tom de balango: Freud diz querer “langar luz sobre o que
ainda permanece obscuro”'’* e afirma que “a feminilidade é uma das grandes
questdes ainda ndo resolvidas”'’5. Reitera as trés vias do desenvolvimento feminino
(inibicdo, complexo de masculinidade, Edipo positivo) e situa o ponto de inflexdo na
descoberta da castracao, quando a menina percebe “a falta de pénis como um dano
e uma injustica’, deslocando esse desejo para “ter um filho do pai” como
compensacao'’®. Define “a passividade” como “trago fundamental da feminilidade”, no
registro libidinal'’’, reafirma a bissexualidade psiquica: “nenhum ser humano é
puramente masculino ou puramente feminino”, para explicar variagbes clinicas'’®, e
retoma o masoquismo, considerando a modalidade “feminina” como expressao
extrema da atitude passiva, sem exclusividade de sexo'”®. A maternidade surge,
nesse enquadramento, como solugdo: “substituicdo de tudo o que lhe faltava”, mas
atravessada por ambivaléncias’®. O autor ndo deixa de reiterar juizos caracteristicos
de seu contexto histérico, como a ideia de uma menor contribuicdo cultural das
mulheres'®!, evidenciando os limites normativos que atravessam sua elaboragéo
tedrica. Nao obstante, o texto se encerra com uma inflexao significativa ao reconhecer
a insuficiéncia de suas proprias formulagdes e afirmar que, “se quiserem saber mais
sobre a feminilidade, perguntem as proprias experiéncias”'®?. O texto fixa, assim, o
estado da questdo no inicio dos anos 1930: uma tentativa de descrever as vias de
constituigdo do feminino por meio de uma articulagdo entre achados clinicos,
pressupostos tedricos e marcas histéricas que delimitam tanto seu alcance quanto

seus impasses.

173 |bidem, p. 289-293; p. 305-307.

174 FREUD, Sigmund. A feminilidade, p. 303.
175 lbidem, p. 304.

176 |bidem, p. 307-308.

177 lbidem, p. 310.

178 |bidem, p. 312.

179 |bidem, p. 315.

180 |bidem, p. 318.

81 |bidem, p. 321.

182 |bidem, p. 340.
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A analise das obras sera conduzida sob uma perspectiva historica inspirada em
Michel Foucault, com o propdsito de compreender como o feminino foi construido
como objeto de saber no interior da psicanalise. Seguindo o pensamento foucaultiano,
partimos da compreensédo de que os discursos nao refletem simplesmente a realidade,
mas a produzem. Discutir a constituicao do feminino nesses textos €, portanto, discutir
também a maneira como a psicanalise participa da producdo de um discurso sobre as
mulheres.

As teorizacdes sobre a feminilidade em Freud sao aqui compreendidas como
construgdes situadas historicamente. Busca-se, portanto, investigar as condi¢gdes que
possibilitaram a formulacdo dessas teorias, bem como as descontinuidades que
emergem nos dialogos, tensdes e criticas que as atravessam.

Por fim, essa leitura pretende problematizar o lugar do psicanalista na
atualidade diante dessas herancgas tedricas, perguntando que escuta é possivel hoje,

frente aos impasses e as poténcias que a prépria historia da psicanalise legou.
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3 O FEMININO NA HISTORIA DA PSICANALISE: PERSPECTIVAS FREUDIANAS

Vocé precisa € de um homem
pra chamar de seu
Mesmo que seja eu

— ROBERTO CARLOS; ERASMO CARLOS, 1984183
(trecho da cangdo “Mesmo que seja eu” na interpretagdo de Marina Lima)

Este capitulo dedica-se a analise de textos fundamentais de Sigmund Freud
relativos a constituicdo da feminilidade. A leitura proposta considera os textos
freudianos ndo apenas como referenciais teodricos da psicanalise, mas como
produgdes inscritas em um contexto histérico especifico, atravessadas por relagdes
de saber-poder e por representagdes sociais sobre género e sexualidade no inicio do
século XX.

A analise organiza-se em dois eixos principais: (3.1) Do sintoma a “sujeita” a
sexualidade feminina entre a cultura e a clinica freudiana; (3.2) A subjetivagéo
feminina em Freud: entre a castragdo e o enigma. Esses eixos permitem articular o
exame conceitual com a problematizacao histérica, evidenciando tanto a permanéncia
de certos pressupostos quanto suas transformacdes no interior da teoria freudiana, ao
mesmo tempo em que abrem espaco para a interlocugdo critica com as leituras

foucaultianas e feministas apresentadas.

3.1 DO SINTOMA A “SUJEITA”: A SEXUALIDADE FEMININA ENTRE A CULTURA E CLINICA
FREUDIANA

As mulheres estao presentes na historia da psicanalise desde sua fundacéo.
Sigmund Freud (1856-1939), médico vienense, elaborou os fundamentos da
psicanalise entre o final do século XIX e as primeiras décadas do século XX a partir
de sua pratica clinica com mulheres diagnosticadas como histéricas. Esses quadros
apresentavam sintomas sem base orgénica, mas se expressavam em manifestagdes
corporais, como paralisias, afasias, convulsdes e dores inexplicaveis. Em Estudos

sobre a histeria'®, publicado no ano de 1895 e escrito em coautoria com Josef Breuer,

183 CARLOS, Roberto; CARLOS, Erasmo. Mesmo que seja eu. Intérprete: Marina Lima.Rio de Janeiro:
EMI-Odeon, 1984. Disponivel em: https://open.spotify.com/track/6R5cCe3eRQ2y8YGOQuJg2m.
Acesso em: 9 ago. 2025.

84 FREUD, Sigmund; BREUER, Josef. Estudos sobre a histeria (1895). In: FREUD, Sigmund. Obras
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Freud afirma que tais sintomas referiam-se a memérias traumaticas convertidas para
0 corpo, e que sua resolugado exigia a escuta e a rememoragao das experiéncias
traumaticas 8.

Como observa Roudinesco'®, psicanalista e historiadora, essas mulheres
representavam um enigma para a ciéncia médica positivista e racionalista do século
XIX, pois desafiavam os critérios tradicionais de causalidade. Muitas vezes, eram
julgadas como teatrais, como se encenassem seus sintomas em afronta as “leis” da
ciéncia.

A partir disso, Freud propds um deslocamento na forma de compreender o
sujeito moderno. Ao afirmar que “o eu ndo & senhor em sua propria casa’'®’, ele
desestabilizou o ideal iluminista de um sujeito soberano, autoconsciente e
transparente a si mesmo, introduzindo uma fratura no interior da racionalidade
moderna. A primazia do inconsciente sobre a consciéncia subverte o cogito
cartesiano, ao afirmar que a razao nao detém o dominio pleno da vida psiquica. Essa
virada foi identificada por Freud como a terceira grande ferida narcisica da
humanidade, apos a cosmologica, com Copérnico, e a biolégica, com Darwin.

A incidéncia dos diagndsticos de histeria inscreve-se em um contexto historico
atravessado pelas tensées em torno da sexualidade, no qual a familia burguesa se
consolidava como modelo normativo sob o capitalismo industrial. A moralidade
vitoriana operava como um dispositivo de controle dos corpos e dos prazeres, a partir
de normas de pureza feminina, fidelidade conjugal e disciplina sexual, transformando
a intimidade em um espagco de regulagdo permanente e produzindo sujeitos
conformes, ou desviantes, em relacao a tais prescricdes.

Ao formular o método psicanalitico, Freud deslocou o eixo da investigagao
clinica da verificagdo objetiva dos sintomas no corpo para a escuta da palavra do
paciente, compreendendo o sintoma n&o apenas como manifestagdo organica, mas
como formacao de sentido a ser interpretada. A técnica da associacao livre, que se
tornou a regra fundamental da psicanalise, consiste na verbalizagdo, sem censura, de

tudo aquilo que ocorre ao sujeito.

completas, volume 2: estudos sobre a histeria (1893-1895). Tradugao de Paulo César de Souza. Sao
Paulo: Companhia das Letras, 2016.

185 |bidem, p.23.

188 ROUDINESCO, Elisabeth. Sigmund Freud em sua época e em nosso tempo. Tradugdo de André
Telles. Rio de Janeiro: Zahar, 2016.

187 FREUD, Sigmund. Uma dificuldade no caminho da psicanalise (1917). In: . Obras completas,
v. 14 (1917-1920). Trad de Paulo César de Souza. Sdo Paulo: Companhia das letras, 2010, p.186.



68

A relagido entre escuta e loucura proposta por Ernani Chaves'®, em dialogo
com Michel Foucault, compreende a psicanalise como um deslocamento no horizonte
da modernidade, na medida em que ela permite uma reabertura do dialogo com a
desrazdo. Retomando a analise foucaultiana da Historia da loucura, Chaves evidencia
que a exclusdo do louco na modernidade resulta de uma pratica discursiva que opera
materialmente na produg¢ao dos objetos do saber e na constituigado do sujeito racional.
No pensamento cartesiano, a duvida é erigida como condi¢do do sujeito pensante; o
louco, ao ndo duvidar, € excluido da ordem do cogito e, portanto, da possibilidade
mesma de ser reconhecido como sujeito.

Como ja discutido no capitulo anterior, a analise foucaultiana do discurso
mostra que a exclusdo nao se reduz a interdi¢gdes explicitas, mas opera por meio de
praticas que regulam as posi¢cdes de enunciacéo e os efeitos de verdade. E nesse
horizonte que a Histéria da loucura pode ser lida como uma analise exemplar da
separacgao entre razao e loucura enquanto procedimento discursivo, no qual a fala do
louco é progressivamente desqualificada. Retomando essa leitura, Chaves evidencia
que, na modernidade, tal exclusdo se enraiza em praticas discursivas que constituem
essa palavra como ilegitima ou desprovida de valor de verdade, sendo continuamente
neutralizada, traduzida ou invalidada por dispositivos que regulam seu
reconhecimento. A experiéncia classica da desrazdo organiza-se, assim, por uma
separagao rigorosa entre razdo e loucura, na qual a linguagem funciona como eixo
central de exclusdo, definindo historicamente o que pode ser escutado e reconhecido
como discurso legitimo.

Ernani Chaves observa que é em relagao a “repressao da loucura como palavra
interdita”, consolidada pela psiquiatria, que Freud opera uma ruptura decisiva, ao
reabrir a possibilidade de um dialogo com a desraz&o. Na leitura que Chaves faz de
Foucault, esse deslocamento implica a retirada da linguagem da loucura do campo do
erro, da blasfémia ou da significagdo intoleravel, para situa-la no dominio das
chamadas “linguagens esotéricas”, isto €, das linguagens duplas, atravessadas por
um cadigo de decifragdo que ndo coincide com aquele reconhecido culturalmente 8.

Trata-se, assim, de uma palavra habitada por um “excesso mudo”, elemento
paradoxal que nado se apresenta diretamente como sentido, mas que constitui a

propria condicdo de sua interpretacdo. Segundo Chaves, ao comentar Foucault, essa

18 CHAVES, Ernani. Foucault e a psicanalise, p. 25-27.
189 |bidem, p. 32.
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concepcao toma como modelo exemplar a distingdo freudiana entre conteudo
manifesto e pensamento latente no trabalho do sonho, inaugurando uma nova
concepgao de signo e um novo modelo de interpretacdo, orientado para a escuta
daquilo que, na linguagem, resiste a transparéncia do sentido'%.

Como sugere Chaves, a experiéncia psicanalitica se constitui em um lugar
estruturalmente ambiguo, situado entre a reinscrigcdo da loucura na ordem do sentido
e a abertura aquilo que, na linguagem, resiste a normatizagédo. Se, por um lado, ela
se reinscreve no imperativo de fazer falar, herdado da tradicdo confessional e da
busca pela verdade de si por meio da palavra, por outro, desloca esse mesmo
imperativo ao reconhecer, na fala atravessada pela desrazdo, uma dimensio de
verdade que nao se reduz a conformidade com a ordem racional.

Nesse sentido, a escuta das mulheres entdo diagnosticadas como histéricas
operou uma recusa da hegemonia do olhar médico e instituiu uma aposta na escuta e
na interpretagao, inaugurando uma clinica que reconfigura as posi¢cdes de poder em
relagdo ao saber'®!. O analisando deixa, assim, de ocupar exclusivamente o lugar de
objeto da observagdo médica para assumir a posi¢cédo de sujeito que fala e sustenta
um saber sobre o proprio inconsciente, deslocamento que desestabiliza os discursos
moral e médico-positivista e, ao mesmo tempo, tensiona a ordem patriarcal ao conferir
a fala feminina um lugar legitimo de produgéo de saber sobre si mesmas.

Na escuta das mulheres entdo chamadas de histéricas, Freud encontrou uma
recorréncia: a lembrancga de terem sido vitimas de abuso sexual. Inicialmente, tomou
tais relatos como referéncia a acontecimentos reais, elaborando a chamada teoria da
seducgdo, segundo a qual, no interior de toda familia, haveria sempre um abuso
cometido contra a crianga, marcado por uma cena sexual imposta por um adulto’®?. A
ousadia dessa hipotese causou intenso rebolico, tanto por afirmar a frequéncia de
abusos infantis quanto por confrontar a sacrossanta familia burguesa.

No entanto, Freud se deparava com um impasse: ou 0s pacientes inventavam
tais cenas, ou havia uma incidéncia assustadora de abusadores nas familias

respeitaveis. Mais tarde, em correspondéncia com Fliess, confessou ja n&o acreditar

190 |bidem, p. 33.

191 Nesse sentido, posteriormente, na releitura proposta por Lacan, o analista ndo se coloca como
portador da verdade sobre o outro, mas sustenta, em posi¢ao transferencial, o lugar de um “suposto
saber”, isto é, um ponto de apoio a partir do qual esse saber pode emergir.

192 FREUD; BREUER, Estudos sobre a histeria.
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em sua neurdtica’®, A partir de entdo, houve uma passagem para a nogdo de
realidade psiquica: os relatos das histéricas articulavam, ao mesmo tempo, o trauma
real, a fantasia inconsciente e a cena de sedug&do. Com isso, o0 eixo da investigagao
se desloca do evento em si para os modos como a fantasia organiza o desejo e retorna
na transferéncia. A fantasia passa, entéo, a ser concebida como o material privilegiado
do tratamento psicanalitico94.

A introdugdo desses enunciados sobre a sexualidade n&o ocorreu sem
resisténcias. E o que Freud relata, em trecho preservado por Ernest Jones,

psicanalista e biégrafo de Freud:

De inicio ndo percebi a natureza singular do que descobrira. Sem pensar,
sacrifiquei em seu comego minha popularidade como médico, e o aumento
das consultas entre pacientes nervosos, com as investigacdes a respeito dos
fatores sexuais envolvidos na causacgao de suas neuroses; isso me trouxe um
grande numero de fatos novos que confirmaram definitivamente minha
convicgdo da importancia pratica do fator sexual. Confiante, falei perante a
Sociedade Neuroldgica de Viena, entdo sobre a presidéncia de Krafft-Ebing,
esperando ser recompensado, pelo interesse e reconhecimento de meus
colegas, das perdas materiais que eu de boa vontade sofrera. Tratei minhas
descobertas como contribuicbes comuns a ciéncia e esperei ser recebido com
0 mesmo espirito. Mas o siléncio com que minhas comunicagdes foram
recebidas, o vacuo que se formou em torno de mim, as insinuagbes que me
chegaram fizeram-me pouco a pouco compreender que ndo se pode esperar
que concepgdes sobre o papel desempenhado pela sexualidade na etiologia
das neuroses tenham a mesma receptividade que outras comunicagoes.
Compreendi que a partir de entdo eu fazia parte daqueles que haviam
'perturbado 0 sono do mundo', como diz Hebbel, e que ndo podia contar com
objetividade e tolerancia. Como, porém, minha convicgdo na acuidade geral
de minhas observacgdes e conclusdes crescia cada vez mais, € como minha
confianga em meu préprio julgamento nao era de modo algum superficial, tal
como minha coragem moral, ndo podia haver duvidas sobre o resultado da
situagao. Conclui que fora meu destino descobrir relagbes particularmente
importantes e estava preparado para aceitar o destino que algumas vezes
acompanha tais descobertas. %

A emergéncia da psicanalise ocorreu em meio a intensas controvérsias no
campo meédico e cientifico de seu tempo. A centralidade atribuida por Freud a
sexualidade e ao inconsciente tensionava tanto os modelos organicistas dominantes
na psiquiatria quanto as concepg¢des morais da cultura burguesa, suscitando reagdes
ambivalentes que iam da curiosidade ao ceticismo. Ainda assim, Freud sustentou o
sofrimento psiquico de seus pacientes e, em diversos momentos, adotou uma postura
critica em relagao a moral familiar vigente, identificando em algumas histérias clinicas

situacdes de violéncia sexual ocorridas no interior do proprio nucleo domeéstico.

193 FREUD, Sigmund. La Naissance de la psychanalyse; Lettres a Wilhelm Fliess, 1897 apud
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Contudo, a analise dessas resisténcias exige cautela historiografica. Como
sugere Foucault, o interesse médico-cientifico pela sexualidade ja estava amplamente
disseminado no final do século XIX, de modo que a psicanalise se insere em um
campo mais amplo de investigagcdes sobre o sexo, aquilo que o filésofo denomina
dispositivo de sexualidade, e ndo como uma ruptura absoluta ou isolada. Nesse
contexto, a recorrente autoimagem de Freud como um “génio incompreendido” pode
ser compreendida também a luz do que Foucault descreve como o “beneficio do
locutor”: no interior do dispositivo de sexualidade, aquele que denuncia a repressao
do sexo e se apresenta como agente de sua revelagdo ou libertagdo ocupa uma
posigdo privilegiada de autoridade discursiva'®. Ao reivindicar falar contra o siléncio
Ou a censura, o sujeito do enunciado adquire legitimidade e visibilidade, convertendo
a prépria denuncia em fonte de poder simbdlico.

Foucault afirma que “a histéria do dispositivo de sexualidade, assim como se
desenvolveu a partir da época classica, pode valer como arqueologia da
psicandlise”'®7, formulagdo que, segundo a interpretagdo de Chaves’®, indica que “se
a psicanalise constitui uma outra logica, a légica do inconsciente, conforme
testemunha A interpretagao dos sonhos, isso so se torna possivel no interior e a partir
do dispositivo de sexualidade”. Nessa perspectiva, a emergéncia da psicanalise como
saber sobre o sujeito inconsciente ndo pode ser dissociada do campo histérico que
elevou a sexualidade a condi¢cdo de objeto privilegiado de investigacdo, discurso e
producao de verdade. Longe de constituir apenas um tema entre outros, a sexualidade
operou como vetor central que permitiu a psicanalise tornar inteligiveis e comunicaveis
suas formulacgdes sobre o desejo, a fantasia e a vida psiquica.

Foi precisamente ao inscrever-se nesse dominio ja densamente atravessado
por saberes médicos, pedagogicos, juridicos e morais sobre o sexo que a psicanalise
pdde adquirir visibilidade e difusdo, mesmo em meio a controvérsias. Assim, a
tematizacao da sexualidade ndao apenas expressa o conteudo de suas teorias, mas
constitui também uma condig&o histérica de sua circulagao e legitimidade: ao falar de
sexo, lugar privilegiado de producdo de verdade sobre o sujeito na modernidade, a
psicanalise encontrou um ponto de acesso para introduzir a nogéo de inconsciente no

debate cientifico e cultural. Desse modo, a sexualidade nao explica por si s6 a

196 FOUCAULT, Michel. Histéria da sexualidade I: A vontade de saber. p. 9.
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198 CHAVES, Ernani. Foucault e a psicanalise, p. 103.
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psicanalise, mas fornece o terreno a partir do qual seu discurso pdde emergir,
expandir-se e produzir efeitos duradouros sobre as formas modernas de compreender
a subjetividade.

A abordagem freudiana da sexualidade se apresenta de forma mais expressa
ao publicar, em 1905, Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade'®. Nesse texto,
ele propde uma analise inovadora e provocativa da experiéncia sexual humana,
rompendo com as convengdes morais de sua época. Freud sustenta que a
sexualidade, mesmo em suas manifesta¢des tidas como normais, apresenta tracos de
perversdo, isto €, desvios em relagdo a sua meta ou ao seu objeto?°. Além disso,
demonstra que ela ndo se limita aos 6rgaos genitais, mas se manifesta como pulséo
parcial em diferentes “zonas erégenas” do corpo, capazes de proporcionar prazer2°!,

Freud introduziu a nogdo de sexualidade infantil a partir do desenvolvimento
psicossexual, estruturado em estagios sucessivos: oral, anal, falico, laténcia e genital.
Segundo ele, a infancia € marcada por uma “perversdo polimorfa”, na qual
predominam multiplas formas de satisfagéo pulsional. E apenas na fase genital, que
se inicia na puberdade, que o interesse consciente pela sexualidade ressurge, ainda
que a vida sexual, em sua dimensado inconsciente, esteja presente desde o
nascimento.

Dessa forma, o psicanalista deslocou o entendimento da sexualidade de um
instinto natural para concebé-la também como uma construcéo simbdlica. O bebé que
mama, por exemplo, ndo se limita a saciar a fome: encontra prazer na sucgao, no
contato com o corpo materno, prazer que excede a funcdo de autoconservagao e
revela uma dimenséao pulsional.

A libido, compreendida como uma energia psiquica?’?, se manifesta na relagéo
do sujeito com o proprio corpo e com o outro, promovendo a erotizagdo de zonas
corporais € a constituicdo de vinculos. Essas experiéncias primordiais indicam que a
sexualidade é um vetor fundamental de simbolizagao: ela organiza a relagao do sujeito
com o0 mundo, atribui sentido as experiéncias e estrutura o lago com o outro. Quando
essa dimensado simbdlica esta comprometida, o mundo pode se tornar indiferente,

desinvestido pelo sujeito.

199 FREUD, Sigmund. Trés esaios sobre a teoria da sexualidade. p. 13-172.
200 |bidem, p. 40.

201 |bidem, p. 67.

202 |bidem, p. 135.
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Essas formulagdes ndo apenas abriram caminho para o desenvolvimento da
psicanalise infantil, como também instauraram um debate mais amplo sobre a
educacédo sexual e sobre o reconhecimento da diversidade do desejo. Nesse sentido,
a atitude de Freud pode ser interpretada como uma critica a rigidez das normas sociais
que buscam domesticar a sexualidade, sugerindo que a sociedade poderia ser mais
honesta e menos violenta diante da pluralidade das formas de desejar, sobretudo
quando se trata de compreender suas origens e seus efeitos na constituicao psiquica.

Em 1920, com a publicagdo de Além do principio do prazer®®3, Freud
complexifica sua concepcéao de sexualidade, ao desvincula-la ainda mais de qualquer
finalidade reprodutiva. Observando fendmenos clinicos e cotidianos, ele identifica que
a vida psiquica ndo se orienta apenas pela busca de prazer, mas também pela
compulsdo a repeticdo: criangas que repetem em suas brincadeiras cenas
desagradaveis, como no célebre jogo do fort-da, pacientes que revivem em sonhos
ou em atos situagdes traumaticas ao invés de apenas recorda-las, ou veteranos de
guerra que sonham reiteradamente com os horrores do front.

Essas repeti¢cdes de experiéncias dolorosas e desprazerosas ndo poderiam ser
explicadas apenas pelo principio do prazer, levando Freud a formular uma nova
dualidade pulsional: Eros (pulsdo de vida), que tende a ligagdo, a criacéo e a
conservagao, e Thanatos (pulsdo de morte), que busca a descarga absoluta de
tensdo, a dissolugao e o retorno ao estado inanimado. A partir dai, a sexualidade em
Freud se confirma como categoria que ndo pode ser reduzida a explicagdes
naturalistas ou utilitarias, se manifestando em sua face tragica e nao subordinada a
uma finalidade civilizatéria.

Tais deslocamentos produziram também uma ruptura decisiva na fronteira
entre o normal e o patoldgico. Freud subverte, nesse ponto, a nogao de “aberragéo
sexual”, libertando-a das categorias patologizantes herdadas da sexologia, dos
higienistas, da psiquiatria degeneracionista. Em vez de reduzir determinadas praticas
a desvios morais ou a disposi¢cdes inatas hereditarias, propde concebé-las como
manifestagdes estruturais da sexualidade.

Nesse horizonte, a nogao de bissexualidade psiquica ocupa um papel central

na metapsicologia freudiana. Em cartas trocadas com Wilhelm Fliess, Freud formula

203 FREUD, Sigmund. Além do principio do prazer (1920). In: ___. Obras completas, V. 14. (1917-
1920) Trad. De Paulo César de Souza. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2010, p.120-178.
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pela primeira vez a hipotese de que todo ser humano é originariamente bissexual?%4.
Com isso, Freud introduziu a ideia de que o sujeito se constitui sob a marca de uma
bissexualidade psiquica, tendo em si tanto a atividade quanto a passividade, que
antecederia a escolha da posicdo sexuada. o que relativiza qualquer ideia de
identidade sexual fixa e aponta para uma plasticidade constitutiva da subjetividade.

Essa formulagdo pode ser retomada em didlogo com as criticas
contemporaneas ao binarismo de género. Ao postular que todo ser humano é
originariamente bissexual, Freud introduz uma hipotese que desestabiliza a pretensa
naturalidade do par masculino/feminino. A vida psiquica, segundo ele, é atravessada
por tendéncias simultaneas e contraditérias, que jamais se extinguem por completo e
que conferem ao desejo e a identidade sexual um carater plastico, dindmico e
relacional. Entretanto, Butler2% observa que, embora Freud reconheca a coexisténcia
de tendéncias hetero e homossexuais em um mesmo sujeito, sua formulagao ainda
repousa em uma loégica de atragcao entre opostos: 0 masculino voltado ao feminino e
vice-versa. Nessa medida, a bissexualidade freudiana acaba por reiterar a estrutura
binaria da heterossexualidade compulsoéria.

Ainda que Freud permanega ancorado em uma légica binaria, sua concepgao
abre espago para pensar a sexualidade e o género como construgdes complexas, néo
inteiramente determinadas pela biologia. Ha, em sua teoria, uma dimensao
subversiva, pois 0 autor ndo fixa o sujeito em uma identidade de género ou orientagéo
sexual definitiva, reconhecendo, ainda que parcialmente, o carater fluido das
identificacbes e das escolhas de objeto. Desse modo, mesmo inscrito em um
paradigma heteronormativo, Freud antecipa criticas posteriores a naturalizagédo das
categorias sexuais e contribui, de forma ambigua, para desestabilizar a ideia de um
destino sexual “normal”.

Contudo, o potencial critico dessa formulacao freudiana foi em grande medida
neutralizado pela tradigao institucional da psicanalise. Uma pesquisa de Bulamah
(Histéria de uma regra ndo escrita)?°® mostra-se em consonancia com a critica de Paul

Preciado em Eu sou o monstro que vos fala?®’. Ambos evidenciam como, nas escolas

204 FREUD, Sigmund. Cartas sobre a bissexualidade. In: . Amor, sexualidade, feminilidade.
Tradugéo de Maria Rita Salzano Moraes. 1. ed., Belo Horizonte: Auténtica, 2020. p.37-72.

205 BUTLER, Judith. Problemas de género: feminismo e subverséo da identidade, p. 83-85.

206 BULAMAH, Rodrigo. Histéria de uma regra ndo escrita: notas sobre o siléncio da homossexualidade
na psicanalise. Revista Brasileira de Psicanalise, Sdo Paulo, v. 53, n. 2, p. 79-95, 2019.
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psicanaliticas, consolidaram-se normas nao escritas, herdadas da tradi¢ao freudiana,
que regulam especialmente a homossexualidade e a transsexualidade. Ainda que
Freud ndo as tenha sistematizado em seus textos, tais normas foram transmitidas
institucionalmente, naturalizando concepgdes excludentes e limitando a compreensao
da diversidade sexual e de género.

Ainda neste tema, ndo podemos deixar de recorrer ao texto de 1901,
Psicopatologia da Vida Cotidiana?®®, momento fundamental na obra freudiana, onde a
demonstracdo de que os mecanismos inconscientes n&o se limitam ao campo da
psicopatologia, mas atravessam a vida comum, manifestando-se em lapsos,
esquecimentos, atos falhos e pequenas falhas da linguagem ou do comportamento.
Se 0s mecanismos que estruturam a neurose sdo 0s mesmos que produzem os atos
falhos do dia a dia, entdo a vida psiquica € regida universalmente pela dinamica
inconsciente. Dessa forma, Freud da consisténcia a ideia de que o inconsciente nao
€ apenas um conceito tedrico, mas uma realidade pratica que se manifesta no mais
trivial da experiéncia.

Outra viragem importante em sua teoria ocorre nos chamados textos sociais.
Se, por um lado, Freud enfatiza a singularidade de cada paciente, atento as nuances
de sua historia particular, por outro, evidencia também a influéncia das relacdes
intersubjetivas na constituicdo psiquica, estendendo os pressupostos da psicanalise
para a analise dos fend6menos coletivos e da sociedade em seu conjunto.

No ensaio A moral sexual “cultural” e o nervosismo moderno®®®, Freud propds
uma analise sobre a moral sexual e de seus efeitos sobre os sujeitos. Freud parte do
diagnodstico de que os adoecimentos na modernidade teriam como base,
especialmente, a moral sexual vigente, marcada pela idealizag&o da castidade, pela
repressdo dos impulsos sexuais e pela rigidez das normas matrimoniais de
reproducao. Essa moral, segundo ele, ndo correspondia as necessidades pulsionais
do ser humano e, ao reprimir de maneira sistematica os desejos sexuais, gerava
conflitos psiquicos intensos. Assim, a doenga nervosa moderna nao seria apenas um
fendmeno individual, mas o efeito colateral de um ideal normativo em um modo de

vida que desautoriza o desejo.

208 FREUD, Sigmund. Psicopatologia da vida cotidiana (1901). In; . Obras completas, v. 5
(1901) Trad. De Paulo César de Souza. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2021, p.13-122.
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Ao mesmo tempo em que Freud denuncia os efeitos patogénicos da moral
sexual repressiva, Freud ndo advoga uma liberacédo irrestrita da sexualidade,
reconhecendo que a repressao desempenha papel estruturante na constituicdo da
vida psiquica e da ordem social. A cultura, para ele, implica necessariamente
renuncias pulsionais, de modo que o sofrimento ndo € um acidente, mas um
componente constitutivo da civilizagcdo. Nesse sentido, sua proposta nao consiste em
abolir a repressao, mas em reconhecer seus limites e efeitos, abrindo espago para
uma escuta das do desejo sem submeté-las exclusivamente ao juizo moral ou a
normatividade social. A psicanalise configura-se, assim, menos como um projeto de
libertacdo sexual e mais como uma pratica interpretativa voltada a elaboragdo dos
impasses, e mesmo do carater tragico, que marcam a relagéo entre pulséo e cultura.

Em Psicologia das massas e analise do eu, Freud afirma que “a psicologia
individual é também psicologia social”?'°, onde mostra que a prépria dinamica das
massas pode ser explicada a partir de mecanismos psiquicos individuais, como a
identificac&o, a idealizag&o e a transferéncia. Essa formulagédo antecipa algumas das
teses desenvolvidas em O mal-estar na civilizagdo?'", onde Freud aprofunda a tenséo
estrutural entre individuo e cultura. A repressao aparece, nesse contexto, como
condicdo necessaria da vida coletiva, mas também como fonte inevitavel de
sofrimento. Para que o convivio social se mantenha, as pulsdes, sobretudo as sexuais
e agressivas, precisam ser contidas. Essa renuncia, embora garanta a preservagéo
da cultura e seus beneficios, converte-se em um mal-estar permanente, ja que impde
limites intransponiveis a satisfagdo do desejo. O supereu desempenha papel central
nesse processo: ao internalizar as proibi¢des, transforma a agressividade em culpa
dirigida ao eu, perpetuando a insatisfacdo e tornando o sofrimento uma marca
estrutural da experiéncia civilizada.

Nesse ponto, é possivel reconhecer em Freud uma abertura para pensar a
articulagao entre o social e o subjetivo, evidenciando que a constituicdo psiquica néo
se da de forma isolada, mas sempre em relagdo as normas, vinculos e discursos,
emprestando os conceitos de Foucault, que atravessam o sujeito.

Vemos, portanto, que € nessa ambivaléncia, entre o Freud revolucionario e

210 FREUD, Sigmund. Psicologia das massas e analise do eu (1921). In: ___ Obras completas, v. 15:
(1920-1923). Tradugao de Paulo César de Souza. Sao Paulo: Companhia das letras, 2011, p. 13-99.
211 FREUD, Sigmund. O mal-estar na civilizagdo (1930). In: ___. Obras completas, v. 18: (1930-
1936). Tradugéo de Paulo César de Souza. Sdo Paulo: Companhia das letras, 2010, p. 13-122.
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conservador, que a psicanalise se situa. Chaves identifica que um dos pontos centrais
da critica foucaultiana a psicanalise é que ela teria realizado parcialmente seu intento
de retornar a desrazdo, no entanto, permanecendo marcada por um certo
“aprisionamento moral”’, na medida em que reagrupa, em torno da figura do médico
ou do analista, as figuras parentais e os poderes politica e economicamente fundados
na familia burguesa.

Para Foucault, a teoria do complexo de Edipo constitui, nesse sentido, a
coroacgao e a legitimacao dos poderes atribuidos a familia na modernidade. Ao ocupar
o lugar de “complexo nuclear”, o Edipo marca definitivamente a constituicao do sujeito
moderno como sujeito dividido e conflitivo, ao mesmo tempo em que consolida
dispositivos morais e institucionais herdados da Idade Classica?'?. Assim, ainda que
introduza deslocamentos importantes no interior da clinica, a psicanalise
permaneceria, aos olhos de Foucault, tributaria das mesmas estratégias de poder que
atravessam as demais ciéncias do psiquismo.

Chaves destaca ainda que essa critica foucaultiana a psicanalise se ancora
numa retomada da genealogia nietzschiana, para a qual ciéncia, moral e religiao
permanecem profundamente imbricadas. Foucault, seguindo Nietzsche, rejeita a
pretensao de verdade dessas ciéncias, entendendo-as como artifices de um ideal
ascético fundado na crenca na verdade?'3. A possibilidade de uma perspectiva extra-
moral, “para além do bem e do mal”, s6 se tornaria acessivel, segundo essa leitura,
no territério da arte, e ndo no campo dos saberes cientificos.

Ao avancar para a analise da Histéria da Loucura, Chaves evidencia que a
posicao critica de Foucault diante da psicanalise, ao tomar a relagao médico-paciente
como ponto comum entre os diversos saberes que tematizam a loucura, Foucault
aproxima psiquiatria e psicanalise enquanto praticas que, sob a mascara cientifica,
participam das estratégias politicas de normalizagéo dos corpos e da vida2'4.

Nesse sentido, a relagao transferencial aparece como um elemento ambiguo:
ao mesmo tempo em que dota o médico de poderes tradicionalmente atribuidos a
familia, ela contribui para legitimar e consolidar esses mesmos poderes no interior da
relagao terapéutica.

E nesse ponto que Foucault, conforme retomado por Chaves, identifica uma

212 CHAVES, Ernani. Foucault e a psicanalise, p. 56.
213 |bidem, p. 56.
214 |bidem, p. 57.
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linha de continuidade entre as figuras de Pinel e Freud. Em ambos os casos, o efeito
terapéutico estaria sustentado por um lugar de autoridade, ainda que exercido de
modos distintos. Freud, segundo essa leitura, teria explorado o que Foucault
denomina o “papel magico” do psicanalista, intensificando suas fun¢gdes taumaturgas
e investindo-o de uma poténcia quase onipotente, marcada por uma relagao
assimétrica de sugestdo e por uma posicado de superioridade em relagdo ao
analisando. Tal movimento nao corresponderia a uma superacdo do poder
psiquiatrico, mas a seu deslocamento: ainda que haja uma saida do espacgo
estritamente asilar, 0 que se opera € uma rearticulacido das formas de autoridade
médica, mantendo a produgado clinica subordinada as relagbes de poder que a
sustentam?'5,

Ao mesmo tempo, Chaves ressalta que Foucault estende sua critica para além
da teoria familiar, alcancando o préprio conceito de transferéncia. Para o fildsofo, a
relagcdo analitica ndo deve ser entendida apenas como espaco neutro de revelacao
da verdade do sujeito, mas como dispositivo que reinscreve a relagdo médico-paciente
sob novas formas, mantendo uma injungdo a confissdo e a produgao discursiva da
sexualidade. Assim, ainda que a psicanalise tenha se diferenciado da psiquiatria
classica, ela ndo escaparia completamente das tecnologias de poder que incitam o
sujeito a falar sobre si, especialmente sobre o sexo, produzindo simultaneamente
saber e sujeicdo. Nesse sentido, a transferéncia aparece como mecanismo de
atualizacdo da relagcdo de dependéncia, agora reorganizada sob a logica da
interpretagéo e da verdade do inconsciente?18.

Chaves, no entanto, propde um contraponto a essa leitura ao sublinhar o
esforco freudiano de delimitar a especificidade da transferéncia psicanalitica em
oposicao a relacdo médico-paciente caracteristica da psiquiatria.

Em Psicoterapia da histeria, a transferéncia é formalizada a partir da nog¢ao de
resisténcia e concebida como uma “falsa ligagdo”, isto €, uma reencenagao
inconsciente de investimentos afetivos oriundos de relagdes anteriores, deslocados
para a figura do analista. Trata-se de um processo de atualizagdo do passado no
presente da relacdo analitica, mediado pela posi¢cdo ocupada pelo analista. Nesse

momento inicial da teoria, a transferéncia surge como obstaculo ao tratamento, na

215 FOUCAULT, Michel. Histéria da loucura, p. 499-502 apud CHAVES, Ernani. Foucault e a
psicandlise. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 1988, p. 40-41.
216 CHAVES, Ernani. Foucault e a psicanalise, p. 104.
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medida em que interfere na rememoracdo e na elaboragdo; progressivamente,
contudo, ela é reformulada por Freud como operador clinico central e condicao de
possibilidade da prépria intervencgédo analitica?'’.

Neste texto, Freud sustenta que a transferéncia ndo constitui uma criacdo
exclusiva da psicandlise, mas um fendmeno que atravessa, em graus variados,
diferentes praticas terapéuticas, figurando frequentemente entre os elementos
implicados na eficacia de um tratamento. Nessa perspectiva, a especificidade da
psicanalise ndo residiria na invengao da transferéncia, mas no modo como ela opera
por meio dela: ao isola-la conceitualmente e toma-la como objeto central de
elaboracgao clinica.

Além disso, o autor aponta que a transferéncia nao se limita a investimentos
afetivos positivos dirigidos a figura do analista; ela abarca também afetos negativos,
como hostilidade, desconfianga ou resisténcia, que passam a integrar o campo
analitico e a exercer um papel decisivo no processo terapéutico?'®, e que néo
beneficia, exatamente, o poder do psicanalista.

Isso ndo implica, contudo, a negagdo da dimens&o de poder envolvida na
relagcdo analitica. Ainda que a transferéncia implique uma investidura temporaria de
poder e autoridade na figura do analista, essa investidura € compreendida como
produto dos conteudos fantasmaticos do paciente e deve ser atravessada e dissolvida
no proprio processo de cura. Tal concepg¢ao impede que a autoridade médica se
estabilize ou se naturalize, uma vez que o tratamento exige precisamente a superagéo
da transferéncia?'®

Assim, se, por um lado, a psicanalise abriu espago para que a fala das mulheres
fosse escutada para além da norma, da objetificagdo e da estrita patologizagéo, por
outro, ndo se pode ignorar que sua disseminagao ocorreu também mediante certas
formas de normatizagdo, compativeis com a hegemonia cultural e cientifica de seu
tempo. Nesse sentido, a psicanalise ndao se apresenta apenas como ruptura em
relagdo ao saber médico, mas também como efeito das condi¢cdes histéricas que
possibilitaram sua emergéncia, inserindo-se na rede de discursos que, ao incitar a
falar sobre o sexo, produzem sujeitos e regulam corpos. E nesse campo de tensdes,

entre abertura e regulacéo, critica e reinscricao normativa, que se delineia o percurso

217 |bidem, p. 45-46.
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freudiano rumo a formulagao da feminilidade.

No tocante ao feminino, se por um lado, Freud foi considerado subversivo ao
denunciar o sofrimento das mulheres na sociedade vitoriana, por outro, suas
formulagcbes foram alvo de criticas internas e externas. Psicanalistas como Karen
Horney, Melanie Klein, Anna Freud, Luce Irigaray, ao elaborarem perspectivas
préprias sobre a psicologia feminina, desafiaram a narrativa patriarcal presente em
certas construgbes freudianas e abriram novos caminhos para compreender a
sexualidade atravessada pelo género. Paralelamente, criticas decisivas também
emergiram do pensamento feminista e tedricos de género, como em Simone de

Beauvoir, Judith Butler, Paul Preciado.

3.2 FEMINILIDADE NORMAL?

Como mencionado anteriormente, Freud introduziu a nogcdo de sexualidade
infantil, rompendo com a concepg¢do dominante segundo a qual o desejo sexual
emergiria apenas na puberdade. Ao contrario, ele demonstrou que a criangca é
atravessada desde muito cedo por pulsdes parciais e fantasias, manifestando
comportamentos sexuais e uma intensa curiosidade sobre o corpo e suas zonas
erogenas. Esse trabalho é retomado e expandido em Teorias sexuais infantis??°, no
qual Freud analisa os relatos de pacientes adultos sobre suas lembrangas infantis.
Tais relatos revelam que, ja na infancia, o sujeito € convocado por um desejo de saber:
um saber que se organiza em torno do enigma da sexualidade, da origem dos bebés,
da diferenga entre os sexos e da anatomia do corpo do outro.

Diante desse enigma, e na auséncia de explicagdes satisfatorias por parte dos
adultos, a crianga elabora suas proprias teorias sexuais. Sdo construgdes singulares,
baseadas em experiéncias sensoriais, observacdes fragmentarias e fantasias, que
visam dar sentido a uma zona interditada do saber. Essas teorias n&o devem ser lidas
como ingenuidades infantis, mas como tentativas precoces de simbolizagao frente
aquilo que escapa a representagao. O corpo, a linguagem e a fantasia se entrelagam
nesse esforgo, revelando o modo como a crianga se insere no campo da sexualidade.

Uma das primeiras questdes que mobiliza o pensamento infantil, como

220 FREUD, Sigmund. Teorias sexuais infantis (1908). In: . Amor, sexualidade,
feminilidade,
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observou Freud, diz respeito a origem dos bebés. A crianca, ao ver uma mulher
gravida, comecaria a interrogar o corpo, buscando respostas que escapam as versoes
da cultura, como a fabula da cegonha. Essa interrogagéo esta diretamente implicada
em uma recusa da diferenca sexual, localizada pelo psicanalista: em um primeiro
momento, a crianga acredita que todos possuem o0 mesmo 6rgao: o pénis. Freud
nomeia essa concepgao como ‘primazia do falo”, em que apenas o genital masculino
seria reconhecido como visivel, presente, dotado de valor. Ja sua auséncia no corpo
da mulher seria resultado de uma perda ou castracdo, se inscrevendo na
negatividade, no apagamento, na falta??".

Freud, ao investigar essa problematica, observa que ha uma significativa
demora, por parte da crianga, em reconhecer a existéncia da genitalia feminina. Muitas
vezes, 0 menino interpreta a auséncia do pénis na menina como uma mutilagao, ou
acredita que seu o6rgao ainda estd em formagdo. Freud escreve: apesar de
grotescamente equivocadas”, essas teorias “contém um fragmento de legitima
verdade”??2. A vagina, quando descoberta, tende a ser objeto de negagéo, rechaco,
recusa, e sua aceitagao implica uma reconfiguragdo na economia psiquica infantil.

No entanto, é possivel indagar em que medida tais formulagcbes descrevem um
processo universal do desenvolvimento ou se também refletem as condi¢des
socioculturais nas quais a crianca esta inserida. Em contextos marcados por
estruturas heteropatriarcais e falocéntricas, as percepgdes sobre o corpo e a diferenca
sexual ja se encontram mediadas por discursos, praticas e representagdes que
privilegiam o masculino como referéncia normativa. Assim, além das fantasias
incestuosas descritas por Freud, pode-se considerar que a crianga também fantasia a
partir do que observa, escuta ou intui das relagdes entre os adultos, inclusive no que
concerne as genitalias e a sexualidade parental. Desse modo, as chamadas “teorias
sexuais infantis” podem ser compreendidas nao apenas como expressao de uma
dindmica intrapsiquica, mas também como efeitos de um campo simbdlico
previamente estruturado, no qual a diferenga sexual ja se apresenta atravessada por
relagbes de poder e por formas historicamente situadas de significagao.

Freud identificou que € comum o0 menino se encantar com o proprio 6rgao
genital e, ao ser surpreendido em sua manipulagao, ser advertido com uma ameaca

de castracdo. Tal ameaga, frequentemente expressa por figuras parentais, é

221 |bidem, p. 101-102.
222 |bidem, p. 101.
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internalizada com intensidade e projetada com temor na figura feminina, percebida
como desprovida ou mutilada. Esse fenbmeno é denominado como “complexo de
castracéo”, é concebido como uma tentativa de resposta ao enigma que a diferenca
anatdmica entre os sexos representa para a crianga?2®. A castragéo, nesse contexto,
adquire uma funcdo proibitiva e normativa, marcando uma virada decisiva no
desenvolvimento psiquico.

A teoria freudiana do desenvolvimento infantil associa a figura feminina a
castracao, o que remete ao nucleo de sua representagcao da mulher como “castrada’,
“faltante” ou “desprovida” em relagdo ao masculino. Nesse modelo, a sexualidade
feminina é frequentemente interpretada, sobretudo a partir de releituras posteriores
da psicanalise, em particular a lacaniana, como inscrita no registro simbdlico a partir
da negatividade, definida pelo que lhe falta e ndo por uma positividade propria, o que
contribui para a manutencdo de sua posi¢ao subordinada no imaginario social.
Convém lembrar, contudo, que, em Freud, a diferenga sexual é pensada
primordialmente a partir da anatomia e de seus efeitos psiquicos, e ndo de uma ordem
simbdlica autbnoma em sentido estrito, 0 que revela os limites de sua leitura para
apreender a dimenséo histérica e sociocultural das significagdes do feminino.

Tal concepcédo sobre a castracdo atravessa meninos € meninas, mas seus
efeitos subjetivos se diferenciam conforme o sexo. No menino, a castragdo aparece
como ameaga punitiva, geralmente atribuida ao pai, em resposta a seus desejos
sexuais, instaurando intensa ansiedade de castracdo. Ja na menina, a auséncia do
pénis é interpretada ndo como possibilidade futura, mas como perda consumada e
irremediavel, a qual ela responde por meio de tentativas de negagédo, compensagao
ou superacgéo da falta??4,

Desse modo, os impasses que Freud localiza nas teorias infantis sobre a
origem dos bebés e a diferenga sexual podem ser compreendidos como efeitos de
uma légica simbdlica e discursiva que organiza o campo do visivel, do dizivel e do
pensavel acerca do sexo. Em termos foucaultianos, trata-se de um sistema de
interditos e incitagbes discursivas que regula aquilo que pode ser enunciado,
investigado ou silenciado, produzindo formas especificas de saber e de subjetivacao.

Ja na perspectiva de Butler, pode-se pensar em um enquadramento normativo que

223 | APLANCHE, Jean; PONTALIS, J-B. Vocabulario de psicanalise. Trad. Pedro Tamen, 4. Ed. Sdo
Paulo: Martins Fontes, 2001, p. 73.
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delimita as condigdes de inteligibilidade dos corpos e dos atos, permitindo certos
modos de performatividade e impossibilitando outros, uma vez que o género se
constitui pela repeticdo regulada de normas que produzem os proprios sujeitos que
parecem apenas expressar. Assim, as teorias sexuais infantis ndo emergem em um
vazio simbdlico, mas dentro de um campo previamente estruturado por discursos,
praticas e relagdes de poder que orientam tanto o que pode ser imaginado quanto o
que deve permanecer impensavel ou indizivel.

Quando a crianga supde que todos possuem um pénis, ndo se trata apenas de
desconhecimento anatémico, mas da captura por uma ordem de linguagem que
privilegia um unico significante e institui, a partir dele, uma hierarquia do gozo falico,
em detrimento de outros — questao que sera aprofundada no capitulo adiante.

No percurso da constituicdo da feminilidade, Freud afirma que, ao se deparar
com a auséncia de um érgéo equivalente ao falo masculino, a menina desenvolveria
aquilo que denominou “inveja do pénis”: um sentimento de desvantagem por néo
possuir tal atributo, associado a poténcia e ao valor social conferido ao masculino. A
partir de observagdes clinicas na infancia, Freud sustentou que, inicialmente, a
menina desconheceria a existéncia da vagina e perceberia o clitéris como um pénis
em miniatura, interpretagdo que embasaria o surgimento dessa inveja?2°,

Roudinesco observa que a tese da "inveja do pénis" resulta de um contexto
histérico especifico, ainda que Freud a tenha formulado com base em dados
empiricos. Ela reflete uma leitura da subjetividade que, embora pertinente em certas
conjunturas clinicas, como na histeria, ndo pode ser universalizada, pois esta
atravessada por construgdes sociais, normas de género e representagdes culturais da
época?%,

De fato, ao situar a falta falica como eixo estruturante da sexualidade feminina,
Freud inscreve, em termos metapsicolégicos, uma ordem simbdlica na qual o
masculino ocupa a posig¢ao de referéncia privilegiada. O pénis aparece ndo apenas
como orgao anatdbmico, mas como signo investido de valor social, autoridade e
reconhecimento. Nessa perspectiva, aquilo que se nomeia como “inveja do pénis”
pode ser compreendido menos como desejo de um objeto corporal e mais como efeito

da assimetria historica na distribuicado de poder e autonomia entre os sexos.

225 FREUD, Sigmund. Teorias sexuais infantis (1908). In: . Amor, sexualidade,
feminilidade, p. 104.
226 ROUDINESCO, Elizabeth. Sigmund Freud na sua época e em nosso tempo, p. 346.
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Sob esse prisma, a formulagdo freudiana mantém relevancia enquanto
descricao clinica de certos modos de sofrimento produzidos por essa estrutura, mas
torna-se problematica quando universalizada como fundamento da subjetividade
feminina. Tal universalizacdo tende a obscurecer o fato de que esses impasses
emergem de condi¢gbes socioculturais especificas, que delimitam o campo das
identificacbes e das possibilidades de reconhecimento disponiveis para meninas e
mulheres.

Essa concepcéo foi amplamente criticada por autoras feministas e também por
releituras da psicanalise. Entre as psicanalistas que problematizaram a teoria
freudiana da feminilidade, destaca-se Karen Horney, que questionou a centralidade
do falo e propés uma compreensao da psicologia feminina menos vinculada a nogéo
de “inveja do pénis”. Em contraposigao, elaborou a hipétese da “inveja do utero”,
segundo a qual os homens é que desenvolveriam sentimentos de inferioridade diante
da capacidade feminina de gestar e gerar a vida??’.

Contudo, essa formulagcdo também suscita questionamentos, uma vez que
desloca o eixo da diferenga sexual para a funcao reprodutiva, reforgando a associagao
entre feminino e maternidade. Como observa Irigaray, a tradigcdo ocidental tende a
reconhecer o feminino apenas sob a forma da falta ou da fungcdo materna, sem admitir
uma sexualidade feminina autbnoma e multipla, frequentemente simbolizada pelo
clitéris, cuja l6gica de prazer ndo se subordina a reproducéo. Nesse sentido, perguntar
“por que o utero e ndo o clitéris?” evidencia que a escolha do utero como signo
privilegiado da feminilidade ndo é neutra, mas remete a um imaginario que valoriza a
capacidade de concepcao em detrimento do erotismo feminino, reinscrevendo a
mulher no lugar de matriz da vida e da familia. Assim, ainda que Horney rompa com
o falocentrismo freudiano, sua hipotese pode ser interpretada como uma inversao
simétrica que permanece presa a légica binaria da diferenga sexual, substituindo a
primazia do falo pela idealizacdo da maternidade, em vez de pensar o feminino como
positividade plural que escapa tanto a falta quanto a fung¢ao reprodutiva.

Essas experiéncias e conflitos sdo intensificados por um evento crucial na
sexualidade humana: o Complexo de édipo, um conceito elaborado através da analise
de pacientes neuréticos. Freud explicitou que a crianga possui um primeiro objeto de

amor: a pessoa que se ocupa de seus cuidados (fungdo materna). No entanto, com o

227 HORNEY, Karen. Psicologia feminina. Rio de Janeiro: Imago, 1991, p. 60-66.



85

passar do tempo, a crianca comega a perceber que o amor da dupla é barrado por um
terceiro??8. O conceito do Complexo de Edipo foi assim nomeado pois tem como
referéncia a narrativa mitolégica do Rei Edipo, que mata seu pai para ter a mae como
esposa. E nessa trama que acontece o Complexo de Edipo: um “conjunto organizado
de desejos amorosos e hostis que a crianga sente em relagao aos pais”??°.

Ao reconhecer uma logica estrutural no mito, o conceito adquire, com o tempo,
um estatuto de universalidade na teoria freudiana, ou seja, uma leitura da condi¢ao
humana atravessada por estruturas invariantes, entre elas o proprio complexo de
Edipo. Ainda que Freud reconheca variacdes culturais, como ele discute em Totem e
Tabu?®°, ao abordar povos "primitivos", permanece em sua teoria a tentativa de
encontrar, por tras das diferengas, um nucleo universal de funcionamento psiquico.

E nessa chave que a psicopatologia psicanalitica se organiza: como uma clinica
do sujeito marcada por sua posi¢éo em relacéo ao Edipo, seja pela sua entrada, sua
recusa ou seus modos de resolugdo, ou seja, cada estrutura clinica, seja neurose,
psicose ou perversao, implica uma forma especifica de posi¢gao nesse complexo.

Cabe, entdo, problematizar o quanto essa concepgdao também esta
atravessada por determinismos que articulam desenvolvimento psicossexual e
normatividade. Afinal, trata-se uma teoria da cultura e uma leitura da constituicdo do
sujeito a partir de um parentesco especifico.

Segundo Freud, o amor infantil & caracterizado por um egoismo inerente. A
crianga, ao eleger a mae como seu primeiro objeto amoroso, almeja exclusividade nos

cuidados maternos:

E facil perceber que o homenzinho quer ter a mae sé para ele, que sente a
presenga do pai como incémoda, que fica indignado quando este se permite
fazer carinhos na mae, que expressa sua satisfagdo quando o pai viaja ou
esta ausente. !

No modelo classico do Complexo de Edipo formulado por Freud, o menino
deseja a mae e identifica-se com o pai, concebido como rival. Esse arranjo pressupde

uma dire¢do esperada do desejo e da identificagdo que, embora reconhecida como

228 FREUD, Sigmund. Desenvolvimento da libido e as organizagbes sexuais (1916). In: __. Amor,
sexualidade, feminilidade, p. 224.

229 L APLANCHE, Jean; PONTALIS, J-B. Vocabulario de psicanalise, p. 56.

230 FREUD, Sigmund. Totem e tabu (1913). In: FREUD, Sigmund. Obras completas, v. 11: Totem e
tabu, Contribuigdes a psicologia do amor, O tabu da virgindade e outros textos (1912-1914). Tradugéo
de Paulo César de Souza. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2012. p. 13-192.

231 FREUD, Sigmund. Desenvolvimento da libido e as organizacées sexuais (1916). In: __. Amor,
sexualidade, feminilidade, p. 226.



86

recorrente, ndo esgota as possibilidades subjetivas.

Freud explicitou outra configuragdo, o chamado Edipo invertido, no qual os
lugares de objeto amoroso e identificagdo sdo trocados. Nesse cenario, 0 menino
pode identificar-se com a mée e desejar o pai, ou a menina, identificar-se com o pai e
desejar a mae. Freud afirma que “o complexo de Edipo apresenta também uma forma
invertida, na qual os objetos sexuais e as identificagbes mudam de lugar’2%2.

Essa formulagcdo evidencia que, para Freud, o percurso da constituicdo
psiquica ndo € univoco, mas composto por multiplas articulagbes pulsionais, que
incluem tanto elementos heterossexuais quanto homossexuais, a chamada
bissexualidade psiquica. No entanto, ainda que essas possibilidades estejam
reconhecidas em sua teoria, Freud trata o Edipo invertido como uma forma “outra”. A
estrutura heterossexual é frequentemente colocada como universal, e as variagcoes
aparecem como excecdOes, 0 que acaba por reafirmar a primazia da norma
heterossexual no modelo psicanalitico classico.

Freud descreveu a fase final da trama edipica, em O declinio do complexo de
Edipo?33, explicitando que ao atingir o apice, tem inicio um processo de represso,
marcando o inicio de um periodo conhecido como fase de laténcia. Durante essa fase,
as manifestagcdes do complexo tornam-se menos evidentes, enquanto o individuo se
desenvolve em outras areas psicossexuais. Freud enfatiza que o término do complexo
€ desencadeado por dolorosas decepcdes, resultantes da frustracao das tendéncias
incestuosas da crianga, as quais s&o rigorosamente proibidas e, portanto, nunca
realizadas?34.

Ernani Chaves reconstréi de modo rigoroso a critica foucaultiana ao Edipo e ao
estatuto da psicanalise no interior dos dispositivos modernos de saber-poder,
mostrando que tal critica ndo deve ser compreendida como uma simples rejeicdo da
teoria freudiana, mas como uma problematizacdo de suas condi¢des historicas de
emergéncia e de seus efeitos de normalizagdo. O autor observa, inicialmente, que,
embora Foucault ndo tenha tematizado diretamente o complexo de Edipo em Histéria
da Loucura, a questédo ja se encontra ali em estado latente, especialmente na analise

das transformacgdes das fungdes sociais da familia a partir do século XVII. Nesse

232 FREUD, Sigmund. O declinio do complexo de Edipo (1924). In: _. Amor, sexualidade,
feminilidade, p. 241.
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contexto, a familia passa a operar como instancia de redistribuicdo e controle das
relagcbes sociais, configurando-se como matriz privilegiada de producdo da
subjetividade moderna?®.

Chaves examina a leitura foucaultiana da tragédia de Séfocles. Na conferéncia
“A verdade e as formas juridicas”, Foucault interpreta Edipo Rei ndo como expressao
universal do drama psiquico familiar, mas como testemunho histérico das praticas
juridicas e dos modos de produgéo da verdade na Grécia antiga. O drama evidenciaria
uma forma especifica de investigagdo baseada em testemunhos, interrogatérios e
provas, caracteristica de um regime juridico particular. Assim, a tragédia n&o revelaria
a estrutura eterna do desejo humano, mas um determinado modo de articulagao entre
saber, poder e verdade. Chaves enfatiza que, para Foucault, o Edipo ndo constitui
uma “estrutura fundamental da existéncia humana”, como supde a leitura
psicanalitica, mas o resultado de praticas histdricas que organizam a investigagao da
verdade e a atribuigdo da culpa?3®.

E nesse ponto que emerge o didlogo e também a tensdo com as interpretacdes
estruturalistas e psicanaliticas. Chaves mostra que Foucault se aproxima das leituras
de Jean-Pierre Vernant e Pierre Vidal-Naquet, que entendem a tragédia grega como
fendbmeno historico vinculado as instituicoes da polis, e se distancia da tendéncia de
universalizagdo do complexo de Edipo. Ao enfatizar o carater histérico da obra de
Sofocles, Foucault desloca a questdo do desejo para o campo das praticas sociais e
juridicas, recusando a ideia de uma estrutura psiquica trans-histérica®®.

Chaves também examina a provocativa hipotese foucaultiana de que o
“complexo de Edipo” pode ser compreendido como efeito da prépria civilizacdo
moderna. Foucault sugere que a ligagao entre desejo e inconsciente, pressuposto
fundamental da psicanalise, n&o constitui dado natural, mas construgao historica.
Nessa perspectiva, o Edipo funcionaria como instrumento de articulacdo entre poder
e saber, organizando a interpretacao do sujeito em torno da familia e da sexualidade.
O autor destaca que, para Foucault, a psicanalise participa do dispositivo de
sexualidade ao produzir uma forma especifica de inteligibilidade do desejo, centrada

no tridangulo pai-mae-filho?38.

235 CHAVES, Ernani. Foucault e a psicanalise, p. 104.
236 |bidem, p. 104—105.
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Essa critica se radicaliza quando o autor aborda a proximidade entre Foucault
e as teses de Gilles Deleuze e Félix Guattari em O Anti-Edipo?*°. Segundo Chaves,
Foucault reconhece na obra desses autores uma tentativa de demonstrar que o
complexo edipiano ndo expressa uma estrutura universal do inconsciente, mas
constitui uma construcédo histérica que canaliza e domestica o desejo. O Edipo
funcionaria, assim, como mecanismo de interiorizacao das relagdes de poder, fazendo
com que o desejo permanega confinado ao espago familiar e impedindo sua difuséo
no campo social mais amplo. A fungdo do triangulo edipiano seria garantir que o
desejo nao ultrapasse os limites da familia, reproduzindo as formas dominantes de
organizagao social®*.

Nessa perspectiva, Foucault nega explicitamente que o Edipo corresponda a
uma estrutura fundamental da existéncia humana ou a um dado natural da psique. Em
vez disso, trata-se de uma configuragao histérica especifica da familia burguesa
moderna, resultante de praticas pedagdgicas, juridicas e médicas que reorganizam as
relagdes entre pais e filhos?*'.

Nesse sentido, aquilo que se convencionou denominar “estrutura edipiana”
passa a operar como matriz de inteligibilidade do desejo e das relagdes afetivas na
cultura ocidental, ndo como dado universal da psique, mas como efeito de processos
histéricos especificos de subjetivacdo. Fomos, assim, constituidos por dispositivos
gue nos conduzem a reconhecer a n6s mesmos segundo esse modelo familiar, no
qual a dinamica pai-mae-filho se apresenta como forma privilegiada de compreenséo
dos vinculos, dos conflitos e do sofrimento?4?.

Nesse contexto, a psicanalise contribuiria para a estabilizagdo dessa
modalidade de subjetividade ao traduzir tensdes sociais, politicas e institucionais em
termos intrafamiliares, reforcando a centralidade do triangulo edipiano como chave
interpretativa dominante do sofrimento psiquico. Tal operacao tende a deslocar ou
obscurecer outras determinagdes do mal-estar ligadas as condi¢des materiais de
existéncia, as relagdes de poder e as formas de organizagdo social, convertendo-as
em conflitos privados e internalizados. Como consequéncia, aquilo que poderia

demandar formas de elaboragao coletiva ou engajamento politico é frequentemente

239 DELEUZE, Gilles; GUATTARI, Félix. O anti-Edipo: capitalismo e esquizofrenia 7. Tradugéo de Luiz
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reinscrito como drama intimo, circunscrito ao espaco familiar e as economias do
desejo individual.

Como abordado anteriormente, a articulagdo entre sexualidade e familia
constitui o eixo organizador do dispositivo moderno da sexualidade, cuja
problematizagao sistematica, a partir do século XVIIl, emerge sobretudo no interior da
burguesia, deslocando a atengao para o corpo, a reprodugéo e a saude da populagao
e instaurando um conjunto de praticas de vigilancia, controle e normalizag&o
vinculadas a biopolitica?*3. Nesse processo, a familia burguesa torna-se o espaco
privilegiado de intervengdo, onde se consolida uma verdadeira pedagogia da
sexualidade baseada na vigilancia das criangas, na medicalizagdo dos
comportamentos e no disciplinamento dos corpos — especialmente os femininos —,
produzindo categorias diagnosticas como a “mulher nervosa”, a crianga “onanista” ou
o0 adolescente “em perigo”, cujo objetivo ndo é apenas reprimir, mas organizar e
regular a vida corporal de modo a torna-la Util, previsivel e socialmente ajustada?*4.

Contudo, tais mecanismos ndo permanecem restritos as classes dominantes:
ao longo do final do século XVIIl e do século XIX, eles sdo progressivamente
estendidos as classes populares por meio de politicas de higiene, natalidade,
regulacdo econémica e preservacgao da forga de trabalho, convertendo a sexualidade
em quest&o de interesse publico e em instrumento de gestio da populagdo?*°. Desse
modo, a burguesia ndo apenas disciplina seus proprios corpos, mas estabelece um
ideal de corpo saudavel, produtivo e moralmente regulado que passa a operar como
padrao social difuso, irradiando-se para outros estratos sociais e configurando uma
forma de padronizagdo que ultrapassa as fronteiras de classe?*®, fendmeno
perceptivel no contexto brasileiro, onde modelos familiares, morais e corporais
associados a ordem burguesa europeia foram historicamente importados como norma
civilizatdria, orientando politicas publicas, praticas institucionais e expectativas sociais
mesmo entre grupos que nao compartilham das condi¢gdes materiais que |hes deram
origem.

Assim, o controle do corpo e da sexualidade constitui um projeto politico mais

amplo, que ultrapassa os limites de uma classe especifica e se apresenta como
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modelo universal de familia e de moralidade. A familia burguesa torna-se paradigma
normativo, irradiando suas praticas para toda a sociedade e contribuindo para a
consolidagdo de uma moral sexual que regula comportamentos e produz
subjetividades?*.

Nesse texto, Freud admite as limitagdes de sua compreensio sobre o percurso
feminino, reconhecendo que o material de que dispde a esse respeito “¢ muito mais
obscuro e lacunar”, mas passa a diferenciar, com maior énfase, a nogao de Complexo
de Castracao na constituicdo psiquica de meninos e meninas: Enquanto o menino vive
sob a ameaca da perda do pénis, a menina, segundo Freud, percebe sua auséncia
como “um fato irrevogavel”?48,

Apesar de possuir pouco material acerca da posigao feminina, expde nesse
texto sua posi¢cao em relagao ao feminismo: “A exigéncia feminista por igualdade entre
0s sexos nao nos leva muito longe, pois a diferenga morfolégica vai se expressar em
distingbes no desenvolvimento psiquico. A anatomia é o destino”24.

Roudinesco?®, comenta esta passagem como intérprete do discurso freudiano,
destacando que o sentido da célebre frase ‘a anatomia € o destino’ ndo deve ser
compreendido de modo estritamente bioldgico. Freud estaria, nesta ocasiao,
parafraseando Napoledo, que haveria dito que a politica é o destino. O ponto central,
segundo a psicanalista, ndo seria a anatomia em si, mas a forma como ela é
interpretada e inscrita no psiquismo a partir das relagdes familiares, sociais e culturais.

Ainda assim, tal enunciado deixa revelar uma descrenc¢a quanto a possibilidade
de transformacgao social reivindicada pelo feminismo — na politica. Freud nido se
interrogou sobre o que a sociedade poderia fazer da anatomia, isto €, sobre como o
corpo € atravessado por praticas discursivas e politicas que |he conferem sentidos.
Ao naturalizar a diferenga sexual no corpo, sua formulagcdo deixa de considerar o
potencial histérico e cultural de ressignificagdo da anatomia.

A afirmacgao freudiana segundo a qual “a anatomia é o destino” expressa uma
concepgao na qual a diferenga morfoldgica entre os sexos é tomada como fundamento
ultimo das distingdes psiquicas e das posigdes subjetivas, conferindo a biologia um

estatuto normativo na organizacao da vida psiquica. Essa perspectiva aproxima-se da
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ideia de uma “antropologia psicanalitica”, na medida em que atribui a estrutura
anatdmica um alcance universal e trans-historico. Tal perspectiva aproxima-se de uma
verdadeira antropologia psicanalitica, na medida em que atribui a estrutura anatémica
um alcance universal e trans-histérico. Em contraste, Beauvoir, como vimos
anteriormente, desloca radicalmente esse horizonte ao compreender a feminilidade
nao como decorréncia direta da natureza biolégica, mas como resultado de processos
historicos de socializacdo e de inscricao simbodlica do corpo. Sob essa perspectiva,
aquilo que Freud formula como destino anatdmico pode ser relido como efeito de
normas culturais e de relagdes de poder que transformam diferencas corporais em
hierarquias sociais e simbdlicas. A posi¢cao freudiana passa, entdo, a evidenciar
menos uma verdade universal sobre a feminilidade do que os limites de uma teoria
ainda vinculada a um paradigma naturalista, incapaz de tematizar plenamente a
dimenséo historica e politica pela qual o corpo feminino é interpretado, regulado e
vivido.

Trata-se, portanto, de uma formulagcdo controversa. Se, por um lado, Freud
reconhecia que a natureza, em sua dimensao bioldgica, pouco poderia dizer sobre
fendmenos tdo humanos e subjetivos quanto a sexualidade, por outro, permaneceu
ancorado em um ponto cego que reduzia a sexuagao feminina e masculina a um dado
corporal privilegiado.

Maria Rita Kehl, no posfacio de Amor, sexualidade e feminilidade: obras
incompletas de Sigmund Freud?®', aponta que a discussao acerca da feminilidade nas
décadas de 1920 e 1930, marcada por intensos debates entre psicanalistas europeus,
revela a dificuldade do campo em lidar com o que Freud chamou de “enigma da
mulher”, traduzido na questdo feita a Marie Bonaparte: “afinal, o que quer uma
mulher?252,

Roudinesco apontou que nos textos de Freud, a mulher aparece como enigma,
como “continente negro”, como mae onipotente ou amante silenciosa. As referéncias
a mitologia, como as Moiras, e a literatura, em especial as tragédias de Shakespeare,
revelam uma concepg¢ao de feminilidade profundamente enraizada na fantasia

masculina, na qual a figura feminina é simultaneamente objeto de desejo, temor e

251 KEHL, Maria Rita. Posfacio. In: FREUD, Sigmund. Amor, sexualidade, feminilidade: obras
incompletas de Sigmund Freud. Organizagao de lvan Corréa e Marcio Seligmann-Silva. Belo Horizonte:
Auténtica, 2020. p. 308-309.

252 |bidem, p. 308.



92

idealizacdo. Nessa perspectiva, a mulher é frequentemente representada segundo
uma tripla figura: mae, esposa e destruidora, imagens que remetem tanto a
experiéncia infantil masculina quanto aos mitos fundadores da cultura europeia?3.

Para Roudinesco, a representagao contraditéria da mulher presente na obra de
Freud é inseparavel de sua condicdo de homem do século XIX, herdeiro de ideais
romanticos, da filosofia da natureza e de uma cultura patriarcal. Ao mesmo tempo que
o psicanalista afirmou que as mulheres nada ganhariam com a educagédo ou com a
vida profissional, paradoxalmente, incentivou sua emancipagdo e reconheceu sua
relevancia para o futuro da psicanalise. Para Freud, somente mulheres formadas no
préprio referencial psicanalitico teriam condigbes de compreender em profundidade a
sexualidade feminina2%4.

Controvérsias sobre o tema da sexualidade feminina se estabeleceram entre a
vertente vienense (Ruth Mack Brunswick, Marie Bonaparte, Helene Deutsch) e a
inglesa (Melanie Klein, Karen Horney e Ernest Jones). A primeira mais propensa a
integrar as formulagdes freudianas, e a segunda, mais critica2%®.

Ao revisitar as elaboragdes de Horney e de Klein, Kehl enfatiza como ambas
abriram brechas no pensamento psicanalitico para outras leituras possiveis: a primeira
ao questionar a suposta naturalidade da inveja do pénis, e a segunda ao recolocar o
peso da relagdo materna no desenvolvimento da subjetividade?°°.

Assim, o que esta em jogo nesse periodo historico ndo é apenas a tentativa de
compreender a sexualidade feminina, mas também o embate entre a manutengéo de
uma ortodoxia freudiana e os esforcos, sobretudo de autoras mulheres, em introduzir
deslocamentos. Kehl sugere que o “mal-estar’” do feminino na psicanalise reside
justamente nessa tensdo: entre a fixacdo do falo como medida universal e as
tentativas de dar lugar a uma alteridade que escapa a logica da castragao?®’.

A partir de 1925, mais especificamente, no artigo Algumas consequéncias
psiquicas da distingdo anatémica entre os sexos?%8, o desenvolvimento da menina

passa a ser examinado de modo mais abrangente e ndo apenas em paralelo ao

253 ROUDINESCO, Elizabeth. Sigmund Freud na sua época e em nosso tempo.
254 |bidem.

255 KEHL, Maria Rita. Posfacio, p. 308.

256 |bidem, p. 309.

257 |bidem, p. 309.

258 FREUD, Sigmund. Algumas consequéncias psiquicas da distingdo anatémica entre os sexos (1925).
In: . Amor, sexualidade, feminilidade, p. 259-276.
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percurso do menino, um deslocamento significativo em relacdo as formulagdes

anteriores, que tendiam a universalizar a experiéncia a partir da masculinidade.

Na fase do complexo de Edipo normal encontramos a crianga ligada
ternamente ao genitor do sexo oposto, enquanto na relagdo com o do mesmo
sexo prevalece a hostilidade. Para o menino, a mae foi seu primeiro objeto
de amor, e continua sendo, na medida em que seus anseios apaixonados se
fortalecem, e, a partir do entendimento mais profundo em relagéo entre o pai
e a mée, o pai vai se tornar um rival. E diferente para a menininha.25°

Em Sobre a sexualidade feminina®°, Freud explicitou a especificidade da
experiéncia edipica da menina. Enquanto o menino abandona o Complexo de Edipo
diante da ameaga de castracdo, a menina ingressaria nele justamente ao se
confrontar com o fato de ja ser castrada. Nesse movimento, ao contrario do menino,
gque mantém a mae como principal objeto de amor, a menina enfrentaria tarefas
adicionais: deslocar seu investimento afetivo inicial da mae para o pai e, assim, dar
inicio ao Edipo. Outro ponto decisivo, segundo Freud, seria a transicdo da primazia
do clitoris para a vagina como principal zona erdogena, mudanga que confirmaria sua
maturidade sexual. Essa dupla passagem, do amor a mae para 0 amor ao pai, € do
gozo clitoridiano ao vaginal, a levaria a uma passagem da atividade (masculina) para
a passividade (feminina) e tornaria mais complexa e dificultosa a trajetéria do

desenvolvimento psicossexual feminino em diregéo a feminilidade?®.

O afastamento em relacdo a mae é um passo altamente importante no
desenvolvimento da menina; ele € mais do que uma mera mudancga de objeto.
Ja descrevemos sua origem e a acumulagéo de suas supostas motivagoes,
e agora vamos acrescentar que, de maos dadas com ele, podem ser
observados um forte rebaixamento das mogbes sexuais ativas e uma
ascensao das passivas. Certamente os anseios ativos foram mais fortemente
atingidos pelo impedimento [Versagung), demonstram ser completamente
inviaveis e por isso também s&do mais facilmente abandonados pela libido,
mas também do lado dos anseios passivos nao faltaram decepgdes. Com o
afastamento em relacdo a mae, também cessa a masturbacao clitoriana e,
bastante, frequentemente, com o recalcamento da masculinidade pregressa
da menininha, uma boa parte do seu anseio sexual fica permanentemente
danificado. A passagem ao pai como objeto é realizada com o auxilio dos
anseios passivos, na medida em que estes escaparam a reviravolta. O
caminho para o desenvolvimento da feminilidade esta agora livre para a
menina, desde que ndo seja limitado pelos restos da superada ligagéo pré-
edipica a mae.262

Cabe aqui retomar e situar as criticas de Luce lIrigaray as formulagbes

freudianas. Em Esse sexo que ndo € sO um sexo: sexualidade e status social da

259 FREUD, Sigmund. Sobre a sexualidade feminina, p. 286.
260 |bidem p. 285-307.

261 |bidem, p. 258.

262 |pidem, p. 302-303.
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mulher?%3, publicado originalmente em 1977, a fildsofa e psicanalista “excomungada”
abordou a oposi¢cao entre gozo clitoriano e vaginal, formulada por Freud como
passagem da imaturidade a maturidade sexual, e também da virilidade a feminilidade.
Ao desqualificar o prazer clitoriano como “infantil” ou “viril” e reduzir a sexualidade da
mulher madura ao modelo da erotizagao vaginal, a teoria freudiana incorre em um erro
de anatomia, ja que o orgasmo dito “vaginal” € também clitoriano por estimulagéo
indireta?84. O clitoris ndo € somente um botdo externo, mas uma estrutura complexa
e ramifica¢des internas se estendem em torno da vagina, uretra e regiao pélvica.

Além disso, lIrigaray questiona por que Freud nao teria reconhecido a
pluralidade erégena do corpo feminino. Para ela, clitéris, labios, vulva, vagina, colo do
utero, utero e seios constituem multiplas zonas importantes a sexualidade feminina.
Nao somente em seus aspectos de prazer, como também em relacdo aos processos
como a menarca, o ciclo menstrual, a gravidez, a menopausa. A tentativa de
hierarquizacado ou de centralizagdo na genitalidade reduzida a vagina denuncia um
dos sintomas mais evidentes da colonizagdo simbdlica do corpo da mulher?65.

A critica também se estende a relagcdo da menina com a m&e. Como ja
mencionado, Freud descreve um momento decisivo no desenvolvimento psicossexual
da menina: o Complexo de Castragdo, responsavel pela entrada na menina no
complexo de Edipo. Concomitantemente, esse evento inauguraria, uma ferida
narcisica profunda, na qual a menina se percebe diminuida e atravessada por um
sentimento de inferioridade, e posteriormente, de inveja, que exerce influéncia
importante sobre a formacdo subsequente da identidade feminina e sobre suas
relacdes interpessoais?®.

Freud sustentou que a inveja do pénis acarreta diversas consequéncias para a
menina, entre elas “o afrouxamento da relacdo terna com a mae”?%’, seu primeiro
objeto de amor. A menina passa entédo a acreditar que “a mae é a responsavel por té-
la trazido ao mundo uma crianca tao insuficientemente dotada”, ou que a mae nao lhe
ter proporcionado alimento ou amor em quantidade suficiente?%8. Esse deslocamento

afetivo €, segundo o autor, um dos motivos que impulsionam a mudanga objetal da

263 |IRIGARAY, Luce. Esse sexo que nao é s6 um sexo: sexualidade e status social da mulher.
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mae para o pai, no momento de ingresso no Complexo de Edipo.

Além dessas acusacdes, a entrada no Complexo de Edipo intensificaria a
hostilidade da menina em relagdo a mae, agora percebida também como rival, aquela
que recebe do pai aquilo que a filha gostaria de obter?®°. Ainda que Freud admita a
mudancga de objeto, da mé&e para o pai, no desenvolvimento psicossexual feminino,
ele questiona a duracéo efetiva do vinculo entre mae e filha. Observa que, em muitos
casos, determinadas mulheres parecem nunca se desligar inteiramente da maée,
apresentando regressbes psiquicas ao estagio pré-edipico, 0 que, segundo o
psicanalista, poderia oferecer uma chave de compreensao para o chamado “enigma
do feminino”279,

No vinculo inicial com a mae, amor e 6dio se entrelacam, constituindo uma
inscricdo ambivalente que ndo se desfaz com a mudanga de objeto. Assim, nas
relagcbes amorosas posteriores, a mulher tenderia a reencenar, de forma deslocada,
aspectos dessa primeira relagdo: seja na repeticdo de padrdes de dependéncia
afetiva, seja na atualizacdo de rivalidades e expectativas inconscientes. Desse modo,
a escolha amorosa e a direcdo do desejo ndo se definiriam apenas pelas qualidades
do parceiro ou parceira, mas também pelas marcas simbdlicas deixadas pelo primeiro
objeto de amor?",

Freud observou que é comum que os segundos casamentos tenham maior
possibilidade de éxito. Isso porque, no primeiro, emergiriam de maneira mais intensa
as projegbes ligadas a relagdo pré-edipica, herdeira de um vinculo profundo,
apaixonado, mas também marcado por complexidades e ambivaléncias. J& em um
segundo casamento, tais conteudos tenderiam a se apresentar de forma esvaziada,
permitindo relagdes menos sobrecarregadas por essas repetigcdes inconscientes?’2.

Irigaray, por sua vez, diz que, para se inserir na ordem simbdlica vigente, a
menina &€ convocada a romper com a mae, que € também uma mulher. Esse
afastamento inaugura uma légica em que a relagdo com outras mulheres tende a se
estruturar sob o rechacgo ou rivalidade. Seria, portanto, necessario abandonar seus
primeiros investimentos erdticos e afetivos, movimento que constitui uma ruptura

violenta de seus vinculos. A esse processo soma-se ainda a interpretacdo dominante

269 FREUD, Sigmund. A feminilidade, p. 334.

270 FREUD, Sigmund. A sexualidade feminina, p. 334.
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da homossexualidade feminina a partir do modelo masculino: o desejo entre mulheres
€ reduzido a imitagdo do desejo viril, apagando-se tanto a especificidade quanto a
positividade dos vinculos eréticos e afetivos entre mulheres?”3.

Nesse sentido, Freud considera que, na menina, o Complexo de Edipo n&o
ocupa o lugar de acontecimento central. Diversos outros processos o antecedem e
assumem maior relevancia em sua constituicdo psiquica. Como afirma o autor, “na
menina, o Complexo de Edipo é uma formacéo secundaria”?’4, de modo que o periodo
pré-edipico se torna o momento de maior importdncia na sexualidade feminina,
exercendo influéncia determinante sobre todos os desdobramentos posteriores.

Outro ponto destacado por Irigaray diz respeito ao modo como Freud situa o
desenvolvimento feminino praticamente definido antes da puberdade, no periodo pre-
edipico, “em um momento em que o ‘érgédo propriamente feminino’ ainda nao teria
sido plenamente descoberto”. Essa antecipagao evidencia, segundo ela, o peso das
determinacdes sociais, politicas, econémicas e culturais que impdem a mulher, desde
cedo, um destino prescrito antes mesmo que ela possa experimentar seu desejo de
forma autébnoma. Freud delineou trés possiveis trajetérias para as mulheres na
articulacdo de sua feminilidade. A primeira corresponderia ao afastamento da
sexualidade, motivado pela insatisfacdo em relacdo ao clitoris, o que conduz ao
abandono da vida sexual. A segunda possibilidade seria a fixagdo no chamado
‘complexo de masculinidade”, caracterizada pela persistente expectativa de adquirir
um pénis. Por fim, a terceira via referir-se-ia a escolha do pai como objeto amoroso,
conduzindo & entrada no Complexo de Edipo?’s.

Adiante, em 1933, no texto A feminilidade, Freud sistematiza, de forma mais
didatica, tais saidas subjetivas possiveis para a menina diante da castragao. A frigidez
corresponderia a incapacidade de alcangar a satisfagdo sexual genital considerada
adequada, mantendo a mulher “fora do jogo” da sexualidade. Ao se frustrar no
Complexo de Castracdo, a menina abdica de sua atividade sexual, assim como do
amor pela mae. O chamado “complexo de masculinidade”, por sua vez, seria marcado

pela recusa da castracdo, com a reafirmacdo da atividade falica e uma

identificacdo com a mae falica ou com o pai, podendo também se expressar pela

273 |IRIGARAY, Luce. Esse sexo que nao é s6 um sexo: sexualidade e status social da mulher, p.82-

274 FREUD, Sigmund. Algumas consequéncias psiquicas da distingdo anatémica entre os sexos, p 269.
275 FREUD, Sigmund. Sobre a sexualidade feminina, p. 291.



97

homossexualidade. Ja& a feminilidade, tal como concebida por Freud, exigiria a
aceitacdo da passividade e o deslocamento da atividade falica em direcdo ao pai.
Nesse movimento, a menina buscaria nele o pénis que lhe falta; contudo, a
feminilidade considerada “normal” apenas se realizaria quando esse desejo fosse
simbolicamente transposto para o desejo de um filho?76.

A partir disso, evidencia-se a centralidade atribuida por Freud a funcéo
maternal na constituicdo da subjetividade feminina considerada “normal”. Se, com
Foucault, compreendemos que a distingdo entre “normal” e “patolégico” opera como
dispositivo de regulacdo e manutengcédo da ordem social, € possivel indagar: a quem
serviria essa subjetivagado ancorada no ideal da mulher-mae?

Confinada ao papel de cuidadora exclusiva da familia, a mulher ocupa posi¢cao
estratégica na sustentagéo do capitalismo. Cabe a ela gerar, nutrir e educar a proxima
geracgao, assumindo sozinha os custos simbdlicos e materiais da reprodugao social.
Paradoxalmente, esse trabalho fundamental permanece invisivel e ndo remunerado,
0 que assegura que o capital e o poder econémico continuem sob dominio patriarcal.
Ao vincular a feminilidade a maternidade como destino, a teoria freudiana nao apenas
legitima, mas também se alinha ao ideal burgués de familia de seu tempo, reafirmando
a divisao sexual do trabalho e seus efeitos de desigualdade.

Para Irigaray, a teoria freudiana subordina o erotismo feminino a economia da
reproducdo, de modo que a mulher € simbolicamente transformada em mae de seu
parceiro. A vagina, em vez de reconhecida em sua poténcia erégena propria, €
reduzida a “abrigo do pénis, continuidade do seio materno”, restringindo o corpo
feminino a légica da satisfagdo masculina. A autora critica, ainda, a persisténcia da
posicdo passiva como trago essencial da feminilidade, fundada em sua funcéo
reprodutora, o que configura uma violéncia simbdlica. Essa logica se aproxima de
discursos de legitimagao do estupro, sobretudo quando a passividade é descrita como
apice do gozo feminino e como modelo implicito da relagao sexual.

Irigaray também desloca a discusséo freudiana para a dimensdo econdmica e
juridica da subordinagdo feminina, denunciando o destino que confina a mulher ao
espacgo domeéstico, “escravizada as tarefas do cuidado sem qualquer contrato que lhe
assegure reconhecimento ou autonomia”. A substituicdo de vinculos juridicos

explicitos pelo contrato matrimonial perpetua a dependéncia econémica e social da

216 FREUD, Sigmund. A feminilidade (1933), p. 331-333.
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mulher, mesmo diante do declinio do paternalismo classico. Ao recusar explicagcdoes
biologizantes para a frigidez e ao evidenciar o peso das determinagdes histéricas na
sexualidade feminina, Irigaray convoca a psicanalise a enfrentar os limites de seu
campo tedrico. Surge entdo a quest&o: seriam a frigidez e a dependéncia femininas
efeitos inevitaveis do processo de sexuacdo, ou consequéncias de um acesso
historicamente restrito ao desejo e a autonomia na esfera publica?

Em consonancia com essa critica, Valeska Zanello sintetiza a Iégica cultural
vigente ao afirmar que “aos homens é ensinado a desejarem coisas, ja as mulheres,
¢ ensinado a desejar os homens”?’’. Essa formulagéo explicita como a socializagao
de género orienta de forma assimétrica os investimentos de desejo: para os homens,
voltados para a apropriagao de bens, status e objetos; para as mulheres, direcionados
para a busca e manutencao de relacdes afetivas.

A nocao freudiana de uma “feminilidade normal’ também pode ser
problematizada a luz de Butler. Para a autora, o que se entende por sexo e, por
consequéncia, as expectativas em torno de uma maturagdo psicossexual dita
“feminina”, ndo € um dado natural, mas o efeito de praticas reguladoras que produzem
identidades coerentes segundo uma matriz cultural de género. Essa matriz sustenta-
se na heterossexualizagdo do desejo, instaurando oposigdes assimétricas entre
“‘masculino” e “feminino”, tomados como expressdes de uma verdade anatdmica
subjacente.

Tal normatividade define os limites do que pode existir, tornando certas
identidades impensaveis, pois desafiam a légica que faz parecer que género e desejo
decorrem diretamente do sexo. Assim, modos de subjetivacéo que nao se ajustam ao
modelo binario e heterossexual s&o interpretados como falhas de desenvolvimento ou
impossibilidades logicas, ecoando, ainda que de forma n&o intencional, o ideal
freudiano de um destino “normal” rumo a feminilidade, centrado na
heterossexualidade e na aceitagao da diferengca sexual. Contudo, a persisténcia
dessas identidades “ininteligiveis” e a possibilidade de que cada sujeito se constitua
de modo singular, revela os limites do regime de saber-poder que regula o sexo e o
género, abrindo espaco para desestabilizar a nogdo de uma feminilidade normativa e
para compreender o feminino como um campo multiplo, aberto e ndo derivado de um

nucleo pré-discursivo.

211 ZANELLO, Valeska. Saude mental, género e dispositivos: cultura e processos de subjetivagao.
Brasilia: Technopolitik, 2018, p. 53.
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Ainda no texto A feminilidade, Freud retoma a nocdo de bissexualidade

psiquica, segundo a qual tanto homens quanto mulheres carregam em si elementos

bioldgicos e psiquicos de passividade e de atividade. E nesse contexto que ele realiza,

pela primeira vez, uma diferenciagao significativa:

Poderiamos pensar em caracterizar psicologicamente a feminilidade através
da preferéncia por metas passivas. Naturalmente, isso ndo é a mesma coisa
que passividade; é preciso uma grande porcao de atividade para que uma
meta passiva se estabeleca. (...) Devemos, contudo, atentar para que a
influéncia das normas sociais nao seja subestimada, normas que, de forma
semelhante, forgam a mulher para situagdes passivas.?’8

Nesse momento, Freud comeca a considerar, ainda que de modo titubeante, a

influéncia das determinagdes sociais na constituicdo da subjetividade feminina —

tema que ja vinha sendo problematizado por psicanalistas e feministas de sua época.

Ele escreve:

Tudo isso ainda esta muito obscuro. Ndo queremos ignorar uma relagao
particularmente constante entre feminilidade e vida pulsional. A represséo a
sua agressividade, que € prescrita constitucionalmente e imposta a mulher
socialmente, favorece a formagdo de intensas mogdes masoquistas, que
conseguem vincular eroticamente as tendéncias destrutivas voltadas para
dentro. O masoquismo &, portanto, como se diz, legitimamente feminino.27°

Ao mesmo tempo em que Freud reconhece o papel das imposi¢cdes sociais na

repressao da agressividade feminina, reinscreve tal efeito em um registro de

essencializagdo, atribuindo ao masoquismo o estatuto de tragco “legitimo” da

feminilidade. Assim, a possibilidade de uma leitura histérico-social é rapidamente

absorvida em uma légica que naturaliza a interiorizag&o da violéncia como destino da

mulher.

Outro ponto abordado por Freud é o Supereu feminino, sugerindo que, devido

a auséncia da angustia de castragao como forga reguladora, o processo de dissolugéo

do Edipo na menina seria incompleto, repercutindo em uma constituicio superegoica

menos intensa:

Com a auséncia da angustia de castragao, falta o motivo principal que havia
pressionado o menino a superar o complexo de Edipo. A menina permanece
nele por tempo indeterminado, s6 o desconstréi mais tarde e de maneira
incompleta. A formagao do Supereu tem de sofrer sob essas circunstancias,
ele ndo consegue atingir a intensidade e a independéncia que Ihe conferem
a sua importancia cultural e — as feministas ndo gostardo de ouvi-lo, quando
lhes apontamos os efeitos desse fator para o carater feminino mediano.280

278 FREUD, Sigmund. A feminilidade (1933), p. 317-318.
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Haveria, segundo o autor, uma menor independéncia moral e uma limitagao no
acesso da mulher aquilo que nomeia de “importancia cultural”. A colocagao associa o
desenvolvimento psiquico pleno a experiéncia masculina, relegando a mulher a uma
posicao de déficit estrutural. Esse argumento, ao vincular o superego feminino a uma
suposta insuficiéncia, reforca a ideia de que a mulher estaria menos preparada para
assumir fungdes sociais, politicas e culturais de maior responsabilidade. Ao antecipar
que “as feministas n&o gostardo de ouvi-lo”, Freud reconhece a dimensao polémica
de sua afirmagao, mas também reinscreve a legitimagao de uma diferenga hierarquica
entre homens e mulheres.

Ao concluir seu texto A feminilidade, Freud reconhece os limites de sua propria
elaboracao tedrica. Afirma: “isso € tudo o que eu tinha para lhes dizer sobre a
feminilidade. Certamente esta incompleto e fragmentario, e nem sempre soa
amigavel” acrescentando ainda que, “se quiserem saber mais sobre a feminilidade,
entdo se perguntem as suas proprias experiéncias de vida, ou voltem-se aos poetas,
ou esperem até que a ciéncia possa lhes dar informagdes mais profundas”?8!. Essa
passagem evidencia que, para o proprio autor, a questdo feminina permanecia como
impasse no saber psicanalitico. Ao mesmo tempo, esse reconhecimento abre espaco
para que tais formulagbes sejam revisitadas, permitindo que articulagdes cientificas,

subjetivas, tedricas, politicas e poéticas, se inscrevam.

281 |bidem, p. 341.
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

As reflexbes desenvolvidas ao longo desta dissertacdo partiram de um
problema central: compreender de que modo os discursos psicanaliticos sobre a
feminilidade foram historicamente constituidos, tensionados e reconfigurados a luz
das criticas contemporéneas ao sexo e ao género. Para enfrentar essa questao,
partiu-se do pressuposto de que, em vez de tomar as formulagdes psicanaliticas como
descricbes atemporais de uma suposta natureza humana universal, € mais fecundo
analisa-las como praticas discursivas inscritas em condi¢des histdricas especificas,
atravessadas por relagdes de saber, poder e modos de subjetivagao. Essa escolha
implica recusar a oposicao simplificadora entre uma psicanalise “libertadora” e uma
psicanalise “normativa”, e assumir, em seu lugar, o exame da ambivaléncia como
chave de leitura: a clinica e a teoria psicanaliticas podem operar como campo de
abertura do sujeito ao indeterminado, mas também como instancia que, em certos
contextos, estabiliza modelos de familia, sexualidade e diferengca sexual como
padrdes de inteligibilidade.

Nesse sentido, a interlocucdo com Michel Foucault ofereceu o eixo teorico-
metodoldgico capaz de situar a psicanalise em seu horizonte historico, isto €, no
interior de uma modernidade marcada pela producao de saberes sobre o corpo, pela
centralidade politica da sexualidade e pela transformagdo da vida em objeto de
governo. A analitica foucaultiana permitiu compreender que a sexualidade n&o
constitui um dominio natural, originario ou simplesmente reprimido, mas um
dispositivo estratégico que organiza discursos, instituicdes e praticas. O sexo torna-
se, na modernidade, operador privilegiado de verdade sobre o sujeito: fala-se do sexo
para dizer a verdade de si, para localizar a causa do sofrimento, para justificar
hierarquias, para normatizar relagdes, para produzir classificagdes e para governar
populagdes. Ao deslocar o foco da repressao para a produtividade do poder, Foucault
evidencia que o regime moderno ndo se caracteriza por um siléncio sobre o sexo, mas
por uma proliferacdo de discursos, técnicas e saberes que incitam a falar, examinam,
categorizam e produzem sujeitos. Assim, a sexualidade emerge como terreno
privilegiado de subjetivagao: é nela que se condensam expectativas de normalidade,
ideais de familia, modelos de género e narrativas sobre a origem do desejo.

Ao situar a psicanalise nesse panorama, torna-se possivel reconhecé-la como

um acontecimento singular, mas n&o exterior ao dispositivo de sexualidade. A
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psicandlise n&o inaugura do zero a centralidade do sexo; ela reorganiza essa
centralidade ao introduzir uma légica do inconsciente, da fantasia, da repeticéo e da
divisdo subjetiva, radicalizando formas modernas de inteligibilidade do desejo e da
interioridade que, como sugere o ultimo Foucault, encontram antecedentes
importantes na tradi¢cao cristd. Com isso, a psicanalise ocupa uma posi¢ao paradoxal:
por um lado, amplia o campo do dizivel ao legitimar o sintoma como formacgéo de
sentido e ao reconhecer o valor de verdade da palavra do sujeito; por outro, pode
reinscrever a sexualidade como eixo normativo, sobretudo quando a diferenca sexual
e a familia heterossexual sdo tomadas como matrizes privilegiadas da constituicéo
subjetiva. Essa ambivaléncia foi decisiva para o percurso do trabalho: ela desloca a
pergunta “a psicanalise liberta ou oprime?” para questdes mais rigorosas, tais como:
em que condi¢des histéricas determinados conceitos se tornam hegemonicos? Quais
efeitos de normalizagdo acompanham certas formas de teorizar o feminino? Em que
pontos a clinica pode operar como espago de elaboragdo singular e ndo como
instancia de adequagao?

O dialogo com a teoria feminista e com os estudos de género aprofundou essa
problematizagdo ao demonstrar que as categorias “feminino” e “masculino” nao
podem ser tratadas como dados naturais, mas como construgdes historicas e
politicas. A reconstrugdo da emergéncia do conceito de género indicou que sua
trajetéria ndo é linear nem homogénea: trata-se de uma categoria que circula entre
praticas médico-psicologicas, regimes juridicos e disputas feministas. Assim, o género
torna-se ferramenta analitica capaz de historicizar a diferenca sexual, isto €, de
deslocar a explicacdo do corpo tomado como destino para os modos historicos de
significagcado das diferengas corporais.

Nesse movimento, as contribuicbes de autoras como Simone de Beauvoir e
Luce Irigaray mostraram-se decisivas para a presente pesquisa. Beauvoir desloca o
problema do “que é a mulher” para o “tornar-se mulher”, evidenciando que o corpo
nao € uma esséncia, mas uma situagéo interpretada e governada por estruturas
sociais e simbdlicas. Irigaray, por sua vez, denuncia os limites de um pensamento
ocidental que tende a reconhecer o feminino apenas sob a forma da falta ou sob a
forma da maternidade, apagando a positividade plural da sexualidade feminina e
revelando o carater falogocéntrico de certas gramaticas do desejo.

Essa problematizagao se torna ainda mais complexa quando incorporamos as

criticas interseccionais e decoloniais. A categoria “mulher”, longe de constituir unidade
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homogénea, é atravessada por raga, classe, sexualidade, localizagdo geopolitica e
colonialidade. Essa constatagdo nao implica dissolver a politica feminista, mas
deslocar seu fundamento: em vez de uma esséncia comum, trata-se de pensar
coalizdes, aliancas e disputas em torno de condigdes materiais e simbdlicas de
existéncia, reconhecendo que o universal pode funcionar como estratégia de
apagamento e exclusao. Tal perspectiva contribuiu para sustentar um ponto central
do trabalho: ndo ha um sujeito feminino originario a ser descoberto sob as camadas
da historia; ha modos historicos de produgao do sujeito, atravessados por hierarquias,
disputas e regimes de reconhecimento.

E nesse cruzamento entre Foucault, teoria feminista e estudos de género que
a obra de Judith Butler assume papel estruturante. Ao recusar a ideia de um sujeito
pré-discursivo e ao compreender o género como performatividade, Butler desloca a
analise do “ser” para o “fazer”: género nao € expressao de uma esséncia interior, mas
efeito da repeticdo regulada de normas que produzem a aparéncia de substancia
identitaria. Essa formulagao foi central para esta pesquisa porque permite pensar,
simultaneamente, (a) a forga regulatéria das normas de género e (b) a possibilidade
de deslocamentos que emergem no interior da prépria repeticdo. A norma nao é
apenas coergao externa: ela é condicao de inteligibilidade. O sujeito se torna
reconhecivel ao incorporar, reiterar e “habitar” as normas; contudo, como toda
repeticdo implica diferenca e jamais se reproduz de forma absolutamente idéntica,
abre-se também a possibilidade da subversdo. Parddias, repeticdes imperfeitas e
deslocamentos do script normativo tornam visivel o carater contingente e instavel das
préprias normas que procuram regular os sujeitos.

A interlocucéo critica de Butler com a psicanalise foi particularmente fecunda
no desenvolvimento do trabalho. Ao retomar Freud para pensar a “melancolia de
género”, Butler ilumina o custo psiquico da inteligibilidade normativa: o tornar-se
sujeito implica processos de perda, proibicao e incorporagéo. A identidade sexuada
se organiza como arquivo de renuncias, como vestigio de desejos interditos que
persistem como auséncia constitutiva. Desse modo, o género ndo pode ser
compreendido apenas como imposi¢ao social exterior, mas como forma psiquica de
sujeicdo: o0 sujeito se apega as normas porque delas depende para existir
simbolicamente, para ser reconhecido, para “contar” como alguém. Essa formulagéo
permitiu ao trabalho deslocar a oposig&o entre norma e desejo para uma questao mais

inquietante: por que o sujeito investe libidinalmente naquilo que o subordina? A
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resposta, aqui, ndo pode ser moralista nem voluntarista: a sujeicdo nao é
simplesmente falha de consciéncia, mas condicdo de possibilidade da propria
constituicdo subjetiva.

Ao articular essa perspectiva com a analitica foucaultiana do poder, tornou-se
possivel compreender a subjetivagdo como processo em que dominagao e agéncia
nao se opdéem de modo simples, mas se entrelagam. O sujeito emerge na tensao entre
reconhecimento e sujeigdo: para existir socialmente, precisa se tornar legivel; para
tornar-se legivel, precisa submeter-se a quadros normativos; e, no entanto, é
justamente no modo singular de habitar esses quadros que podem emergir
deslocamentos e resisténcias. E nesse ponto que a politica identitaria foi tratada, ao
longo do trabalho, como fenbmeno ambivalente. Por um lado, constitui resposta
legitima as exclusdes historicas e instrumento de luta por direitos. Por outro, quando
depende da estabilizagao identitaria para obter reconhecimento juridico e institucional,
pode reiterar as mesmas categorias normativas que produzem excluséo e
ininteligibilidade. A governamentalidade neoliberal intensifica esse cenario ao
transformar identidades em categorias de gestdo: o mercado e o Estado podem
incorporar diferengas como marcadores administrativos, sem alterar necessariamente
as estruturas materiais de desigualdade. Assim, a identidade oscila entre
emancipacao e governo, entre visibilidade e captura.

Esse percurso tedrico-metodoldgico preparou o terreno para a leitura historica
de Freud no capitulo 3. A analise das perspectivas freudianas sobre a feminilidade
buscou, desde o inicio, evitar dois riscos: (1) tratar Freud como “o vildo” a ser
descartado pelo anacronismo; (2) trata-lo como “autor da verdade” cuja teoria estaria
acima da historia. O esforgo foi tornar visivel a ambivaléncia interna de sua obra, bem
como as condigdes culturais e politicas que atravessam suas categorias. Freud
elaborou a psicanalise a partir da escuta de mulheres diagnosticadas como histéricas,
produzindo um deslocamento decisivo na relagdo moderna entre saber e sujeito. Ao
conferir valor de verdade ao sintoma e a palavra, a psicanalise recusa a hegemonia
do olhar médico e inaugura uma clinica da interpretacdo, na qual o sofrimento ndo se
reduz a lesdo organica, mas se apresenta como formagao de compromisso e como
enigma. Esse gesto teve efeitos relevantes: permite ler a fala das mulheres para além
da patologizagéo estrita e abre uma possibilidade de reconhecimento do sujeito como
aquele que fala e sabe, mesmo quando esse saber nao é consciente.

Contudo, essa abertura ndo se deu fora das coordenadas de seu tempo. A
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analise mostrou como a teoria freudiana da feminilidade se organiza em torno de
operadores como castracdo e Edipo, frequentemente inscritos numa economia
falocéntrica do visivel e do valor. A “primazia do falo”, a recusa do feminino e a
formulac&o da inveja do pénis constituem pontos de tensao: podem descrever modos
clinicos de sofrimento produzidos por uma ordem social hierarquica, mas se tornam
problematicos quando elevados ao estatuto de estrutura universal, transformando
desigualdade histérica em destino psiquico. Nesse sentido, a leitura proposta
enfatizou que as chamadas teorias sexuais infantis ndo emergem em vazio simbalico.
Elas sao tentativas precoces de simbolizagao diante do enigma do sexo e da origem,
mas esse enigma ja aparece mediado por discursos, interditos e assimetrias
culturalmente organizadas. Quando a crianga supde a universalidade do pénis, n&o
se trata apenas de desconhecimento anatémico, mas também da captura por uma
gramatica social que privilegia um significante e, a partir dele, hierarquiza o que conta
como presenga e o que aparece como falta.

A tese da inveja do pénis exemplifica essa ambivaléncia. A hipotese néo
precisa ser descartada como caricatura: ela pode descrever certos sofrimentos
efetivos, especialmente em contextos de desigualdade e rebaixamento do feminino.
O problema emerge quando a teoria naturaliza a hierarquia: o pénis aparece
simultaneamente como érgao e como signo de valor social; 0 que Freud descreve
como ‘inveja” pode ser relido como efeito de uma distribuicdo desigual de
reconhecimento, autoridade e agéncia entre os sexos. Nesse ponto, as criticas
feministas e psicanaliticas, como as de Karen Horney, se mostram produtivas por
revelarem que o debate é estrutural: ele coloca em questdo a medida do valor, a
centralidade do falo e as formas de reconhecimento do corpo feminino. Ao mesmo
tempo, a propria hipétese de Horney (“inveja do utero”) evidencia um risco: trocar o
falo pela maternidade como signo privilegiado pode reinscrever o feminino na fungao
reprodutiva. A critica de Irigaray radicaliza a questdo ao mostrar que o pensamento
ocidental tende a reconhecer a mulher como falta ou como mée, recusando uma
sexualidade feminina multipla, autbnoma e n&o reduzida ao paradigma reprodutivo. A
pergunta “por que o utero e nao o clitéris?” torna-se, nesse contexto, operador critico:
revela que a escolha do signo n&o é neutra e que a normatividade pode se deslocar
de um polo a outro sem romper a logica binaria.

A analise do complexo de Edipo, por sua vez, permitiu evidenciar como a teoria

freudiana tende a centralizar um modelo de parentesco especifico como matriz de
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inteligibilidade do desejo. Ainda que Freud reconhega variagbes (como o Edipo
invertido) e sustente a hipdtese da bissexualidade psiquica, a gramatica heterossexual
permanece, muitas vezes, como horizonte privilegiado do desenvolvimento e
da“resolucdo”. Essa questao se torna central para o dialogo com Foucault: a critica
foucaultiana ao Edipo, tal como retomada por Ernani Chaves, néo se reduz a rejei¢éo
da psicanalise, mas problematiza suas condicdes historicas e seus efeitos de
normalizagdo. Ao retomar a tragédia de Sofocles, Foucault afasta-se da leitura
psicanalitica que a interpreta como matriz universal do desejo inconsciente,
privilegiando sua dimensao politica enquanto pecga atravessada por relagdes entre
saber, poder e producéo da verdade. A aproximacgao com leituras como as de Deleuze
e Guattari intensifica o problema ao afirmar que o Edipo pode funcionar como
tecnologia de domesticagao do desejo: ao confinar o conflito ao ambito familiar, tende
a privatizar tensbes sociais e politicas mais amplas, convertendo-as em drama
intrapsiquico.

Além disso, tornou-se possivel estabelecer um dialogo entre Foucault e Freud
acerca do papel da transferéncia, compreendida, sob uma perspectiva foucaultiana,
como potencial refor¢o da autoridade do analista, uma espécie de prolongamento das
praticas psiquiatricas e da localizacdo do poder em nucleos institucionais como a
familia e a figura médica. Freud, entretanto, formaliza a transferéncia de modo distinto:
como resisténcia, “falsa ligagdo” e fendbmeno presente na maioria das modalidades de
tratamento, constituido por um campo ambivalente de afetos positivos e negativos:
amor, mas também hostilidade, desconfianga e recusa, que devem ser elaborados e
atravessados no processo analitico. Tal concepcido desloca a ideia de que a
transferéncia beneficiaria unilateralmente o analista, ja que seria um efeito relacional,
sustentado por uma eficacia simbdlica que funciona como condi¢cédo do tratamento e
exige uma posigcao ética especifica do analista, cuja prépria dissolugéo integra o
percurso da analise. Esse ponto € crucial para a tese do trabalho: se a psicanalise
pode operar como instancia de normalizacdo, ela também contém, em sua ética e em
sua técnica, recursos para nao se converter em uma policia da sexualidade e do
género, desde que sustente o atravessamento da transferéncia e nao estabilize o
analista na posicao de mestre da verdade.

Ao acompanhar as formulagcbdes freudianas sobre feminilidade “normal”,
passividade, masoquismo e superego feminino, tornou ainda mais nitida a tensao

entre abertura e normatizagcdo. Em diferentes momentos, Freud reconhece a
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incidéncia das normas sociais na constituicdo do feminino; contudo, frequentemente
reinscreve esse reconhecimento em tracos essencializados, como quando atribui ao
masoquismo um estatuto “legitimo” da feminilidade ou sugere uma constituicao
superegoica “menos intensa”, associada a limitagées na “importancia cultural’. Tais
passagens evidenciam um ponto cego: a violéncia historica (repressao da
agressividade, interiorizacado da culpa, imposi¢cao de passividade) pode ser descrita
como destino psiquico. Esse diagnostico ndo tem como efeito “cancelar” Freud, mas
torna-lo legivel como homem de seu tempo, cuja teoria registra sofrimentos
produzidos por uma ordem patriarcal e, a0 mesmo tempo, participa da gramatica que
os naturaliza.

E também nesse ponto que a articulagdo com Foucault e com criticas
feministas permite explicitar o alcance politico da no¢ao de feminilidade “normal”.
Quando a feminilidade culmina no filho como substituto simbdlico do falo e quando a
maternidade se torna destino subijetivo, a teoria se acopla a um modelo de familia e a
divisdo sexual do trabalho, organizando o feminino em torno do cuidado e da
reproducdo social. Em chave foucaultiana, isso ndo é detalhe: a distincdo entre
“‘normal” e “patoldégico” opera como pratica diviséria e regulatéria. Em chave feminista,
isso nao é neutro: o cuidado, frequentemente invisibilizado e ndo remunerado, torna-
se peca central da sustentagdo econdmica e moral do capitalismo. Assim, interrogar
a feminilidade “normal” significa perguntar: a quem serve esse destino? Que formas
de vida ele reconhece, e quais torna impensaveis?

Ao final, sustentamos que a feminilidade, tal como formulada na tradicdo
psicanalitica, ndo € apenas objeto de teoria: € também efeito histérico, constituido no
entrelagcamento entre clinica, moral sexual, formas de familia especificas: como a
burguesa e regimes de inteligibilidade e reconhecimento. A perspectiva adotada nao
pretende atualizar Freud de modo anacrdnico nem o julgar a partir de critérios
contemporaneos, mas tornar inteligiveis as condigdes de possibilidade e os efeitos de
normalizagédo implicados em certas categorias, como castragao, inveja, passividade,
maternidade e superego, sem perder de vista a poténcia clinica da ruptura freudiana
com a ideia de um sujeito soberano e com uma moralidade estrita do desejo. A partir
dessa concepcéao de sujeito na psicanalise, torna-se problematico supor a existéncia
de uma condugéo analitica especifica para uma “sujeita feminina”, como se houvesse
um percurso universal previamente tracado. Em vez disso, a experiéncia analitica

aponta para o encontro singular de cada sujeito com sua prépria historia, seu desejo
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e seus impasses, configurando menos uma adaptacdo a um modelo do que um
processo de elaboracao e criagao de si.

Desse modo, as contribuicbes desta pesquisa podem ser sintetizadas em trés
movimentos. Primeiro, uma contribuigdo metodologica: mostrar que a psicanalise
pode, e talvez deva, ser lida em sua historicidade, isto €, como discurso situado,
atravessado por disputas e por regimes de verdade, e ndo como sistema imune ao
tempo. Segundo, uma contribuig&o tedrico-politica: articular Foucault, teoria feminista
e de género para compreender o género como dispositivo normativo e,
simultaneamente, como forma psiquica de sujei¢ao, iluminando o apego as normas
como problema decisivo para pensar subjetivacao e politica identitaria. Terceiro, uma
contribuigdo tedrico-clinica: delimitar que a ética psicanalitica contemporanea nao
pode se orientar pela manutengao de uma “verdade do sexo” nem pela adequacgao a
destinos normativos de género; seu campo proprio € sustentar a singularidade do
desejo e do lago, incluindo os impasses, as perdas e as reinvengdes que escapam a
captura por categorias fixas.

Quanto aos limites, € necessario reconhecer o recorte assumido. Este trabalho
nao se propds a oferecer uma histdria total da psicanalise, mas tomou os pressupostos
freudianos como ponto de ancoragem, deixando para um momento posterior a
ampliagcdo da investigagao a autores que se inscrevem nessa tradigao, bem como aos
deslocamentos epistemologicos que a atravessam e a transformam ao longo do
tempo. O objetivo foi delimitar um terreno histérico-discursivo capaz de tornar visiveis
as condicbes de emergéncia, os efeitos de verdade e as ambivaléncias estruturais
que atravessam esse campo, preparando, assim, 0 passo seguinte da pesquisa.

Por fim, esta dissertagcdo assume que a tensao entre norma e desejo, entre
reconhecimento e sujeicdo, ndo se resolve por via de uma sintese pacificadora. O
feminino, aqui, ndo aparece como esséncia a ser descoberta, mas como campo de
disputa e de producgédo histérica, atravessado por regimes de verdade e por
contradicdes internas. E nessa aposta na singularidade, aliada ao reconhecimento do
papel politico das identidades como formas de visibilizagao e legitimacéo de sujeitos
historicamente marginalizados e, simultaneamente a recusa de ontologias identitarias

fechadas, que este trabalho se inscreve.
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