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RESUMO

SILVA, Fernanda Trajano da. Se reconhecer para resistir: a construgdo da
identidade racial de pessoas negras em Londrina/PR. 2024. 100. Dissertacdo de
Mestrado (Mestrado em Sociologia) — Centro de Letras e Ciéncias Humanas,
Universidade Estadual de Londrina, Londrina, 2025.

Entendendo o processo de construgéo da negritude e da consciéncia racial como
um dado n&o natural na vida das pessoas negras, a pesquisa se prop0ds a investigar
os elementos fundamentais para sua construgdo. Dessa forma, denota-se a
importancia de determinados espagos, grupos ou pessoas para a populagaéo negra
e sua tomada de consciéncia racial. Com uma abordagem qualitativa a metodologia
utilizada foi a historia de vida, apresentando retrospectivamente as experiéncias dos
individuos contadas e refletidas em entrevista. A selecdo dos dez participantes,
pessoas negras (pretas e pardas), moradoras de Londrina/PR e maiores de 18
anos, foi realizada por meio da técnica bola de neve. Os fatores descobertos como
as razdes para a construgao de negritude foram organizados em trés categorias de
autoria propria: Educagao, Cultura e Subjetividades; bem como a compreensao da
existéncia de trés momentos nas trajetorias, antes, durante e depois da consciéncia
negra, que foram intitulados como Sombra, Atravessando o véu e Do outro lado.

Palavras-chave: Negritude; identidade negra; consciéncia racial.



ABSTRACT

SILVA, Fernanda Trajano da. To recognize oneself to resist: the construction of the
racial identity of black people in Londrina/PR. 2024. 100. Master's Dissertation
(Master degree in Sociology) — Center for Letters and Human Sciences, State
University of Londrina, Londrina, 2025.

Understanding the process of constructing blackness and racial consciousness as an
unnatural fact in the lives of black people, the research set out to investigate the
fundamental elements of its construction. In this way, the importance of certain
spaces, groups or people for the black population and its racial consciousness is
highlighted. With a qualitative approach, the methodology used was life history, which
retrospectively presents the experiences of individuals as told and reflected upon in
interviews. The ten participants - black and brown people living in Londrina/PR and
over the age of 18 - were selected using the snowball method. The factors discovered
as reasons for the construction of blackness were organized into three distinct
categories: Education, Culture and Subjectivities; as well as the understanding of the
existence of three moments in the trajectories, before, during and after the black
consciousness, which were entitled Shadow, Crossing the Veil and On the other side.

Keywords: Blackness; Black Identity; Racial Awareness.
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INTRODUGAO

A problematica da pesquisa partiu do entendimento de que apesar das
caracteristicas fisicas visiveis e reconheciveis de uma pessoa negra, a negritude,
entendida como um processo de consciéncia racial, ndo é algo dado ou natural.
Justamente o contrario, saber-se negro para além da cor da pele, € uma descoberta
que pode demorar anos a ser revelada ou mesmo nunca acontecer, visto 0 processo
de embranquecimento fisico e ideoldgico imposto a populagao negra brasileira a partir
do processo de colonizagao. Porém, no inicio do século XIX em diante, este cenario
sofre alteragcbes que propiciaram a populagdo negra uma organizagéo (de
agremiacoes, clubes, teatros até a constituicdo de um movimento negro nacional) e
reflexdo acerca de sua posicdo social e de sua raca. Sendo assim, buscou-se
compreender quais seriam, em trajetérias pessoais, os fatores que possibilitaram a

construcdo de uma identidade negra fortalecida.

Os estudos sobre a populagdo negra, tanto nas Ciéncias Sociais quanto em
outras areas do conhecimento, contribuem para a luta por politicas contra o racismo
e para o combate as desigualdades raciais. Pesquisar a construgdo da identidade
racial pode se configurar como um projeto politico e social que visa a conscientizagao
da populagdo negra, fortalecimento dos coletivos e dos lagos de solidariedade,
buscando a transformacgao da vida do sujeito negro, e também, do negro enquanto
grupo. Pensar essas vivéncias faz parte de uma caminhada em diregdo a uma

sociedade antirracista e mais democratica.

A definicdo do tema, bem como o interesse em demais pesquisas académicas,
passa pela vivéncia dos pesquisadores, pois nossas escolhas ndo sao neutras, mas
sim orientadas pelo lugar que ocupamos socialmente. Sobre a génese da pesquisa,
Weber, segundo a apresentacdo de Gabriel Cohn (professor e tradutor da edigcao
estudada), diz que ela parte dos interesses dos sujeitos, de seus juizos de valores,
porém nao se limita a isso. Sua objetividade é concedida ultrapassando esse ponto e
aplicando os métodos e rigores da ciéncia de modo que o processo, e principalmente,
seu resultado possua validade cientificamente (Weber, 2006, p. 11).

Precisamente nas palavras de Weber (2006, p. 27), nas ciéncias sociais o

impulso pelo tratamento de um problema cientifico e o préprio reconhecimento de sua
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existéncia esta ligado a um querer direcionado e determinado pelas pessoas. Os
fendmenos sociais e empiricos se tornam interessantes a partir das significagdes
atribuidas pelos sujeitos. Dessa forma, o conhecimento cultural ou social é
determinado pelas ideias de valor de onde derivam os pontos de vista, pois como
seres de cultura possuimos capacidade e vontade de assumirmos posi¢gdes no mundo
e a partir delas conferirmos sentidos a ele. As ideias de valor do investigador sdo como
principios de selecdo e significagcdo do conhecimento e conteudo cultural. (Weber,
2006, p. 58-60).

Consciente de um lugar a margem enquanto mulher e negra, percebo a
relevancia dos estudos raciais ndo soO individualmente, baseado em minhas
experiéncias pessoais e nas significacdes que atribuo, como em Weber, mas em
coletividade e como pesquisadora. Investigar o processo de construcéo da identidade
racial é ter a chance de fortalecé-lo de modo que cada vez mais pessoas negras se
reconhecam e possam atuar nas reivindicacbes e Iutas por seus direitos,

possibilitando a mudancga da realidade social.

As tentativas de alienagao da populagao negra, que tiveram éxito parcial devido
ao enfrentamento dos movimentos negros, fez e ainda faz parte do projeto de nagao
ancorado na inferiorizagdo e afastamento da negritude. Desta forma, construir uma
consciéncia racial € um dos instrumentos para comegarmos a pensar O
desmantelamento da dominacgao e supremacia branca. Sendo assim, com base nos
conceitos de negritude de Munanga (2020) e de identidade negra/Negra de Gordon
(2023), busquei investigar qual ou quais elementos foram fundamentais para o
processo de descoberta da negritude e construgcdo da identidade racial de pessoas
autodeclaradas negras, pretas e pardas. Analiso através da historia de vida qual o
momento e de que maneira se reconheceram pessoas negras, adquirindo consciéncia
racial e rompendo com a branquitude'!, demonstrando a importancia de determinados

espacos, grupos, pessoas ou instituicdes para a tomada de consciéncia racial.

' Ideologia de poder em que se coloca a identidade racial branca como a norma a partir de determinados
processos histoéricos-sociais como a colonizagéo e a escravidao, trafico de Africanos e a criagao de
novas nacionalidades e nagdes nas Américas. Uma posigcdo em que sujeitos que a ocupam foram
sistematicamente privilegiados nos acessos a recursos materiais e simbdlicos criados pelo colonialismo
e imperialismo e preservados atualmente (Shucman, 2020). O conceito sera aprofundado no segundo
capitulo.
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A dissertacao se organiza através da divisdo em quatro capitulos. O primeiro,
como o proprio titulo diz, esta reservado ao Debate sobre identidade, em que no
primeiro topico discorro brevemente a respeito das concepgdes de identidade, desde
0 sujeito iluminista, passado pelo sociolégico e chegando ao pds-moderno e
entendendo que a concepgao de identidade do sujeito sociolégico seria a mais
coerente para a pesquisa aqui apresentada, uma vez que ele € mediado pelos valores,
sentidos e simbolos dentro das interagdes sociais com a identidade sendo construida
entre 0 eu e a sociedade. O segundo topico volta-se a discussao sobre a
interdependéncia entre a identidade e a diferenga e como elas sdo determinadas
segundo relagbes de poder. Neste capitulo utilizo Stuart Hall (2004; 2014), Erving
Goffman (1988) e Kathryn Woodward (2004), entre outros autores.

O capitulo dois, intitulado Aspectos sécio-historicos das relagdes raciais no
Brasil, € subdivido em duas partes. Em Eugenia e |dentidade Nacional: As tentativas
de embranquecimento do povo brasileiro a discussado trata inicialmente sobre a
formagdo do pensamento eugenista e sua influéncia nas institui¢des, politica e vida
dos brasileiros, sobretudo pobres e racializados. Além de discorrer sobre as tentativas
de construcdo de uma identidade nacional baseada em critérios eurocéntricos,
assimilagdo e dissolucdo das diferengas étnico-raciais tdo presentes no pais. O
objetivo era um Brasil cultural e fisicamente branco com os mestigcos sendo a ponte
para essa realidade almejada. Nessa abordagem os autores de referéncia incluiram
Kabengele Munanga (1999; 2020), Lilia Schwarcz (1993), Pietra Diwan (2015) e Jerry
Davila (2006). O segundo tépico De escravizado a pessoa “livre” percorre o periodo
de escravizacao, as transformacgdes econdmicas e politicas, as alocacdes das funcdes
dos escravizados e as consequéncias para a populagdo negra, principalmente em
relagdo as condi¢cbes materiais e politicas, apds a aboli¢do, tendo como base os
sociélogos Florestan Fernandes (1955), Roger Bastide (1955) e Carlos Hasenbalg
(2005).

O terceiro capitulo denominado Identidade negra em perspectiva: do
afastamento a aceitacao e é subdivido em quatro partes, sendo elas: Branquitude, O
negro e a subjetividade, Desejo social da brancura e Negritude. Este capitulo contém
0 cerne tedrico no qual a pesquisa se sustenta. Busco demonstrar como diversos
autores podem ser mobilizados para analisar a aceitagdo ou recusa da identidade

negra, processo que faz parte da trajetoria de vida das pessoas negras. Para isso,
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utilizo principalmente Erving Goffman (1988), Guerreiro Ramos (1957), Kabengele
Munanga (2020), Lia Vainer Shucman (2020), Cida Bento (2022), Neusa S. Souza
(2021), Isildinha B. Nogueira (2021) e Lewis R. Gordon (2023). Seus conceitos se
mostraram uteis para explicar as etapas que o sujeito atravessa até possivelmente se
reconhecer enquanto negro, do ambito subjetivo ao social, com as ideias e conceitos

de branquitude, ego, patologia social, estigma, negritude e identidade negra/Negra.

O quarto e ultimo capitulo, “...0 lixo vai falar, e numa boa”: A pesquisa empirica,
esta subdividido em duas partes. Como o proprio nome diz, Metodologia esta
reservado a explicagdo metodoldgica de coleta dos dados e Sem mascaras, em
referéncia a Fanon (2020), as analises das entrevistas concedidas pelos sujeitos
pesquisados. Foram criadas trés categorias, Educagéo, Cultura e Subjetividades, para
agrupar os fatores comuns de construgcédo das identidades negras apontados pelos
sujeitos. Além disso, entendo as histérias de vida sendo compostas por trés
momentos, a Sombra, Atravessando o véu e Do outro lado, que correspondem aos
periodos de descoberta da negrura, desenvolvimento da consciéncia racial e enfim o
fortalecimento da identidade negra. Paras as interpretagdes realizadas foram
utilizados principalmente os autores W.E.B Du Bois (1999) e Kabengele Munanga
(2020), juntamente com Frantz Fanon (2020) e Lewis R. Gordon (2023).

Voltando-me a metodologia aplicada, os critérios para a formagao do universo
da pesquisa foram pessoas autodeclaradas negras, pretas e pardas pela classificacéo
do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE, residentes em Londrina/PR,
com idade minima de 18 anos. A pesquisa contou com dez participantes, sendo cinco
homens e cinco mulheres; além de se dividir também em cinco pardos e cinco pretos,
sendo as divisdbes nao intencionais. Todos sdo moradores de Londrina/PR, alguns
nascidos na cidade e outros ndo, com variagao de idade entre os 23 e 56 anos. O
método escolhido para as entrevistas foi a Historia de Vida, capaz de retratar as
experiéncias de pessoas, grupos ou organizagdes, além de criar pontes entre o
individual e o coletivo, mostrando como nossas trajetorias sao atravessadas pelo
social. Ja a selecao dos participantes se realizou através da técnica bola de neve, isto

€, por uma pessoa-chave e posteriormente pela indicagao dos proprios entrevistados.
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CAPITULO 1 - O DEBATE SOBRE IDENTIDADE

1.1As concepgbes de identidade

Para pensar a relagdo entre o eu e o outro, entre as categorias estabelecidas
como a norma e aquelas como a diferenga no campo das relagdes raciais se faz
necessario analisar o conceito de identidade, uma vez que a branquitude e a
negritude, as identidades investigadas na presente pesquisa, fazem parte de uma

discussao mais ampla sobre este conceito.

Segundo Woodward (2004) ha duas grandes perspectivas sobre identidade, uma
essencialista e uma ndo-essencialista. A primeira se caracteriza pela existéncia de um
conjunto de caracteristicas ndo alteradas pelo tempo que todos de um grupo
possuiriam. Pode fundamentar-se na histéria e na biologia, seja no retorno a um
passado compartilhado ou através do corpo como um local que estabelece fronteiras
e define quem o sujeito é. Ja a segunda tem como foco as diferengas e caracteristicas
compartilhadas dentro e fora de determinado grupo, assim como se atenta as
mudancgas ao longo do tempo na definicdo do que significa ser de determinada
identidade. Sendo assim, se formam conflitos e tensdes entre as duas perspectivas,
entre a conceitualizagdo e entendimento das identidades serem fixas ou fluidas (p.
12-16).

Hall (2014) apresenta trés concepg¢des de identidade, a do sujeito do iluminismo,
do sujeito sociolégico e do sujeito pds-moderno. A identidade do sujeito iluminista é
centrada e unificada, sendo esse centro a esséncia que € inerente ao sujeito desde
seu nascimento ao longo de sua vida. O “eu” iluminista € dotado de razédo e
consciéncia e referenciado sempre no masculino (p.10-11). O sujeito do iluminismo é
caracterizado como um “individuo soberano”, intrinsecamente ligado a modernidade
por ser o sujeito da razdo, do conhecimento e das praticas e por estar sujeito a elas
(p. 18-19).

O sujeito socioldgico surge de uma concepgado mais coletiva que o define e o
localiza dentro das estruturas e relagcdes sociais que sustentam a sociedade moderna
e que constréi a subjetividade dos individuos pela sua participagao. A outra via desse
processo diz respeito aos préprios individuos que através dos papéis sociais também
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cooperam para a sustentagdo das estruturas (Hall, 2014, p. 20-21). Segundo a
perspectiva interacionista, esse sujeito ndo era mais autossuficiente, mas formado nas
interagdes com os outros que intermediavam os valores, os sentidos e os simbolos da
cultura que habitava. Esse sujeito reflete a crescente complexidade do mundo
moderno. Sua identidade, portanto, € construida entre o eu e a sociedade. A esséncia
do sujeito faz parte desse intercambio entre o interior e o exterior, é a interiorizagao

das identidades culturais as subjetividades (Hall, 2014, p. 11).

Por sua vez, a identidade do sujeito pés-moderno nao é fixa, excluindo a ideia
de uma esséncia. E uma identidade histérica e ndo biolégica que se transforma
segundo as representagdes dos sistemas culturais e que n&o possui um eu ou um
centro coerente e estavel. Os sujeitos pés-modernos assumem diferentes identidades
em diferentes situagbes sem uma centralizagdo ou unicidade, deslocando
continuamente a identidade. O que constitui sociedades pds-modernas nao é mais a
identidade, mas sim a articulagao das diferengas, dos antagonismos sociais advindos
das diversas posi¢des de sujeito, isto é, das diversas identidades. Sdo identificagbes
novas e deslocantes, vindas da nova base politica dos movimentos sociais (Hall, 2014,
p. 11-16).

A concepcéo adotada nesta analise diz respeito ao sujeito socioldgico, que
segundo Ennes (2013), através das contribuigdes do interacionismo simbdlico? pode
ser entendido para além da concepcgéao essencialista, com os conceitos interacionistas
sendo utilizados para pensar os processos identitarios como expressao de relagdes
de poder. Ha certa dificuldade na conceituagao da identidade, sendo lida e empregada
no ambito da diversidade e pluralidade, o que retira seu carater politico e a nogéo de
que as diferencas culturais se relacionam as desigualdades sociais, econémicas e
politicas. A perspectiva de Ennes é de um interacionismo relacional, onde as relagdes
de poder sao centrais na produgao da diferenca e do sentimento de pertencimento
(63-65).

O processo identitario € entendido como a localizacdo dos individuos e dos

grupos no espaco social, localizagao que depende da distribuicdo de poder entre os

2 Perspectiva tedrica que busca compreender o modo como os individuos interpretam os objetos e as
outras pessoas em interagao social. Segundo Blumer (1980), no interacionismo as a¢des dos individuos
sado fundamentadas nos significados que o mundo Ihes oferece, significados estes que s&o originados
nas interacdes sociais e interpretados pelos individuos (apud ENNES, 2013, p. 70).



17

elementos da sociedade, 0 que gera gradagao e hierarquizagdes sociais, resultados
da producgdo da diferenca que também concebe o sentimento de pertencimento. As
relagdes sociais e de poder sdo mediadas por fronteiras materiais ou simbdlicas que
mudam de acordo com os contextos sociais e histéricos que possibilitam sua
construcao de forma centralizada e unificada ou descentrada e fragmentada (Ennes,
2013, p. 65-66).

Segundo Ennes (2013), para Hall (2014), os interacionistas estariam
posicionados em um lugar entre o sujeito do iluminismo e o sujeito pés-moderno, mas
ainda com uma concepcado essencialista do eu. Porém Ennes ira defender a
possibilidade de se encontrar caracteristicas do sujeito descentrado no sujeito
sociologico de forma que ele ndo seja essencializado ou naturalizado. Para
compreender o0s processos identitarios apresenta importantes nogdes do
interacionismo simbdlico como a impossibilidade do “eu” existir fora de um contexto,
pois ele ndo é anterior e nem exterior ao meio social, mas construido na e pelas
relagdes sociais. Nas interacdes sociais 0 eu e o outro sdo interdependentes, pois a
agao do eu é orientada pela interpretagdo que faz do outro, assim como o contrario.
As interagdes sociais se materializam no espago social, no que os interacionistas

conceituam como situagdo ou contexto (p. 67-69).

Isso € perceptivel nas entrevistas analisadas no capitulo quatro em que a
identidade dos sujeitos negros se constréi e reconstréi em suas relagdes. Quando
passam a ter contato com o ambiente e as pessoas da universidade, para citar um
exemplo, se inicia um processo de construcdo de uma nova identidade, a identidade
negra. Assim como outros casos, a possibilidade da construgao da identidade racial
se deu a partir de novas relagdes e interagdes sociais que os sujeitos entrevistados
estavam desenvolvendo em suas trajetorias pessoais. A mudanga de contexto ou
situagao, seja 0 acesso a universidade, coletivos ou movimentos sociais, potencializou

a construgcdo de um novo “eu’”.

Segundo Ennes (2013), entendendo os processos identitarios como relagdes de
poder que classificam e hierarquizam, implica-se a nogdo de que os individuos
orientam suas acdes de diferentes maneiras conforme as interacdes em que estao
inseridos, 0o que se pode relacionar as dindmicas de negociacao, hibridismo e
descentramento das sociedades contemporaneas (p. 72). As relagdes de interagao

produzem diferentes contextos que correspondem a constantes mudancgas nas
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identidades. Ao mudar o contexto, se muda as identidades; ao mudar as identidades,
se muda o contexto (p. 78). Isso se articula a concepgéao apresentada por Woodward
(2004), de que os diferentes lugares que um sujeito ocupa diz respeito aos diferentes
papéis que exerce e estes correspondem as diferentes identidades que o sujeito
possui. Ou seja, os sujeitos assumem mais de uma identidade e essas podem estar
em conflto e tensbes uma com as outras. Em cada contexto os individuos
representam a si de formas diferentes segundo as expectativas e restricbes sociais

de cada situagéao (p. 30-32).

Ao considerar a questao racial, para pessoas negras essa fluidez de identidades
pode estar relacionada a necessidade de se adaptar as normas da branquitude para
sua propria sobrevivéncia, como em situagdes em que € preciso esconder sua
negrura, seja através do branqueamento dos tragos, o alisamento ou corte dos
cabelos, a mudancga das vestimentas ou das produg¢des culturais que consome, etc.
Na tentativa de se encaixar e de evitar as violéncias raciais muitas pessoas negras
constroem identidades que estardo em conflito com sua realidade, assim como sera
analisado por Nogueira (2021) e Souza (2021) ao discutir o desequilibrio entre a

condicdo atual e a condicdo desejada pelo sujeito negro.

E possivel ainda pensar na identidade de Goffman (1988) e a maneira como o
estigma € manipulado de acordo com os grupos e situagcdes em que o sujeito
estigmatizado se encontra. Os sujeitos estigmatizados que manipulam a informagao
sobre seu estigma, decidindo revela-lo ou n&o, para quem, como, quando e onde,
estdo manipulando sua identidade pessoal. A informacdo é transmitida pelos
simbolos, neste caso simbolos de estigma e nao de prestigio. Os simbolos de estigma
podem ser congénitos (como a cor da pele, presente nos individuos desde seu
nascimento) ou n&o. Podem também ser permanentes (como uma marca de
queimadura) ou ndo. Simbolos ndo permanentes e ndo congénitos, que apenas
transmitem uma informacédo, quando acionados contra a vontade do individuo

informante, € um simbolo de estigma (p. 51-56).

A identidade pessoal, ambito do controle da informacao, é definida por Goffman
(1988) na “unicidade” de um individuo, um individuo “dnico”. Apesar do termo, o autor
ressalta dois pontos em que essa ideia pode ser relevante. O primeiro diz respeito a
uma marca positiva ou apoio de identidade, como a imagem desse sujeito na mente

das outras pessoas ou 0 conhecimento de seu lugar em uma rede de parentesco. O
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segundo € o combinado de fatos sobre a histéria de vida de uma pessoa que nao se
encontra combinado da mesma forma em nenhuma outra. Had uma terceira ideia
implicita na nocdo de unicidade, a qual Goffman descarta em sua anadlise, a

diferenciacao dos individuos por uma esséncia (p. 65-67).

As tentativas de esconder ou consertar o estigma fazem parte da identidade
pessoal e esse esforco demanda o conhecimento por parte do estigmatizado a quem
ele deve muita ou pouca informacgéo, assim como possuir uma memoria dos fatos de
seu passado e presente que deve ser dada as demais pessoas. A manipulagéo de sua
identidade ira depender do conhecimento ou desconhecimento dos outros sobre ele e
de seu proprio conhecimento sobre a situagdo. A estratégia de encobrimento sera
necessaria e realizada pelos individuos estigmatizados por conta das recompensas
que traz o fato de ser considerada uma pessoa “normal”. Exceto em casos em que o
estigma esteja relacionado a partes do corpo que os normais também nao mostram
em publico, nessas situagdes o encobrimento acontecera querendo ou nao. A
manipulacdo em diferentes audiéncias permite que os individuos possam assumir

multiplos “eus” ou egos (Goffman, 1988, p. 75-86).

Parece que, para este estudo, o sujeito sociolégico se mostra o mais coerente
para o entendimento da pesquisa. A constituicdo dessa identidade dada entre o eu e
a sociedade, nas relagdes e nas estruturas sociais, se encontra com as nogodes de
negritude trabalhadas nesta dissertagao. A identidade negra esta sendo entendida
como um processo pertencente as histérias de vida, mas que nao se limita aos
sujeitos, ocorre dentro de um contexto social de classificagdo e hierarquizagao racial.
A construcao da identidade negra se da nos ambitos subjetivo e estrutural, inserido
em uma sociedade historicamente racista que criou mecanismos e estratégias de
opressao da populagao negra, estabelecendo em um lugar simbdlico e materialmente
inferior e marginalizado em contraponto a branquitude. Diante desse contexto ou
situacdo, para resgatarmos os termos interacionistas, os sujeitos negros podem
reconstruir, através de novas interagdes e relagdes sociais, os significados atribuidos

a negritude, fomentando a possibilidade de uma nova identidade.
1.2ldentidade e diferenca

Segundo Woodward (2004), a identidade é relacional, isto €, depende de um

outro para existir, de uma outra identidade que ela ndo é. Sendo assim, a identidade
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€ marcada pela diferenga que se constitui na excluséo, pois pertencer a identidade A
automaticamente revela o ndo pertencimento a identidade B, assim como o contrario.
Aidentidade adquire sentido por meio da linguagem e dos sistemas simbdlicos que as
representam. O que uma pessoa usa (simbolos), por exemplo, esta ligado a sua
identidade que se constroi, portanto, simbdlica e socialmente. Esses dois processos
s&o fundamentais. E através do simbdlico que atribuimos sentidos as praticas e as
relagdes sociais e ser um grupo simbolicamente marcado gera consequéncias reais

como a excluséo e desvantagens materiais (p. 9-14).

Sendo a identidade, de acordo com Woodward (2004), construida através da
marcacdo da diferenca, essa acontece por meio dos sistemas simbodlicos de
representacdo e pelas formas de exclusdo, ambas sendo estabelecidas por um
sistema classificatorio. A identidade e a diferenca ndo sdo opostas, mas dependentes.
Os sistemas classificatorios por meio de principios da diferenga, simbdlica e social,
estabelecem uma divisdo em pelo menos dois grupos opostos, uma divisdo que
classifica “nos” e “eles”. Assim a cultura estabelece fronteiras entre uma identidade e
outra por meio da diferenga. Cada cultura possui suas préprias formas de classificagéo
e € através desse sistema que as pessoas dao sentido ao mundo social. A cultura é
definida justamente como o entendimento compartilhado desses sentidos e
significados que ordenam uma sociedade (p. 39-41). Esse ordenamento é mantido
por uma légica de oposicao binaria como locais/forasteiros, brancos/negros,
homem/mulher que e é criticado pelo constante carater hierarquico entre os dois
termos da dicotomia manifestados nas relagdes de poder que atribuem diferentes
valores aos grupos classificados, um sendo sempre positivo em detrimento do outro
negativo (46-50).

A identidade € aquilo que se é, enquanto a diferenca € aquilo o outro é. A
identidade como afirmativa contém as negativas da diferenca. Eu sou A porque nao
sou B, que é o outro. Assim como a afirmativa da diferenca contém as negativas da
identidade. Ele € B porque ndo € um A, o que eu sou. A identidade sempre carrega
parte da diferenca. A identidade e a diferenca sao criagdes sociais e culturais e nao
existem em si mesmas, mas dentro de uma cadeia de significados e interdependéncia.
O poder de definir a identidade e marcar as diferencgas esta inserido na disputa pelos
recursos materiais e simbdlicos em sociedade, pois s&o grupos posicionados
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desigualmente buscando garantir o acesso privilegiado aos bens sociais (Silva, 2004,
p. 74-91).

A branquitude ao se definir como a identidade oficial e através de um processo
de racializagao colocar as pessoas negras como sua diferenga, garantiu o poder e a
manutencdo dos privilégios materiais e simbodlicos, como mencionado. Toda a
construcéo historica e social passou a ter uma unica identidade como referéncia,
organizando toda a sociedade segundo a brancura, de forma que pessoas negras
foram marginalizadas na vida concreta e inferiorizadas no campo das significagdes. O
processo de diferenciagao, a producédo da identidade e da diferenga, ao determinar
uma identidade como a norma revela os grupos que possuem poder e aqueles que

sdo subjugados.

Além disso, a identidade é material ndo apenas pelos recursos a que pode ter
acesso, mas também pela representagdo que nunca € interior ou mental, mas sim
visivel e exterior. E por meio da representacdo, um sistema de significacéo, que a
identidade e a diferenga passam a existir. Pois os sistemas de representagao
sustentam a identidade e ambos sé&o construidos por uma mesma fonte de poder.
Quem possui 0 poder de representar, possui o poder de definir a identidade (Silva,
2004, p. 74-91).

A forma como a producéao da identidade e da diferenca se manifestou no Brasil
e posicionou os diferentes grupos é analisada no préximo capitulo no contexto da
colonizagéao, da criagao das teorias eugénicas de inferiorizacdo e embranquecimento
junto da construcdo de uma identidade nacional sob os mesmos principios que
incidiram sob a criacdo dos significados do que é ser negro no Brasil e de como o
racismo se objetivou nas estruturas fazendo com que a raga se constituisse como um

dos critérios de sua ocupagao.
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CAPITULO 2 — ASPECTOS SOCIO-HISTORICOS DAS RELACOES RACIAIS NO
BRASIL

2.1 Eugenia e identidade nacional: as tentativas de embranquecimento do povo

brasileiro.

Dom Pedro deu continuidade a um processo iniciado com a vinda da familia real
portuguesa ao Brasil em 1808, a criacdo de uma rede de instituicdes educacionais.
Com a criagdo de institui¢des, se formaram grupos de intelectuais que se propunham
a pensar os problemas do Brasil, sendo a década de 70 do século XIX um marco
para o surgimento de novas ideias, teorias e concepg¢des. Uma das questdes
enfrentadas em 1871 foi a promulgacao da Lei do Ventre Livre que colocava em pauta
a dependéncia de mao de obra escrava na produgdo e a substituicdo desta por

trabalhadores imigrantes, principalmente europeus (Schwarcz, 1993, p. 36-37).

Importante ressaltar que antes dessa lei o desmantelamento do sistema
escravista ja estava se iniciando com a proibigdo do trafico transatlantico de
escravizados em 1850 com a aprovacéao da Lei Eusébio de Queiroz, devido a pressao
da Inglaterra e a relacédo conflituosa que se desenvolvia com o Brasil em razéo do
seu ndo cumprimento de acordos em relagao ao fim do trafico e as invasdes inglesas
ao territério maritimo brasileiro para prisdes e fiscalizagbes dos navios negreiros
(Menezes, 2009, p. 88-89).

Outro debate surgido neste momento foi a andlise social através do uso de
discursos cientificos como o evolucionismo social e darwinismo social, onde as
diferencas e inferioridades foram legitimadas e determinadas através da ciéncia,

usada como justificativa para dominagdes imperialistas (Schwarcz, 1993, p. 38-41).

A preocupacgao unanime entre a elite intelectual era a imagem externa do Brasil,
que deveria ser cuidadosamente construida, apresentando n&do mais a selvageria e
sim um pais civilizado e cientifico. Esse ideario cientifico se manifestou nas grandes
cidades com a adogao de programas de higienizagdo e saneamento e em projetos
eugeénicos, visando eliminar a loucura, doenca e pobreza. A aceitagdo e aplicagao
dessas ideias fazia as elites intelectuais se sentirem préoximas do mundo europeu,

ainda que enfrentassem certa incoeréncia, visto que as teorias racialistas
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condenavam a miscigenacao, realidade brasileira. Para muitos viajantes e teoricos,
o Brasil era uma nagédo degenerada devido a sua composi¢ao étnica e racial mista.
Porém, o que interessou ndo foi evocar o debate original, mas o adaptar,
permanecendo apenas justificativas para a hierarquizagdo e consequentemente a

inferiorizacao de varios grupos da sociedade (Schwarcz, 1993, p. 42-55).

No inicio do século XIX, o termo raga aparece estando ligado as doutrinas
raciais acerca das indagagdes sobre o surgimento da humanidade, que se dividiram
em duas vertentes. A primeira, a visao monogenista, dominante até meados do
século XIX, baseada nas escrituras sagradas, acreditava que a humanidade era una,
originada de uma fonte comum com as diferengas sendo de maior degeneragéo ou
perfeicdo do Eden. A visdo poligenista por outro lado, contestava a igreja e devido
aos avangos das ciéncias biolégicas defendia varias fontes de criagdo, o que
explicaria as diferengas raciais. Essa perspectiva favoreceu a analise dos
comportamentos humanos através de uma interpretacao bioldgica, fazendo com que
fossem lidos como consequéncias bioldgicas e naturais, impulsionando o surgimento
de teorias como a frenologia e antropometria que avaliavam a capacidade do ser

humano pelo tamanho do cérebro (Schwarcz, 1993, p. 62-65).

Com a publicagao e divulgagéo de “A origem das espécies” de Darwin houve um
redirecionamento intelectual e o embate entre monogenistas e poligenistas se
ameniza. Suas maximas se tornaram referéncias obrigatérias e foram aplicadas a
diversas disciplinas como sociologia, antropologia, histéria, formando uma geragéao
social-darwinista. Na politica, o darwinismo e a selecdo natural justificaram as
dominagdes ocidentais no imperialismo. O darwinismo social ou teoria das racgas
condenava a miscigenacao, defendendo tipos puros pois a mesticagem era tida como
degeneragao social e racial. Essa teoria implicou um projeto sobre a inferioridade de
algumas ragas e uma possivel eliminagdo, com a eugenia intervindo na reprodug¢ao
das populagdes, visando seu aprimoramento através do exterminio dos considerados

indesejaveis (Schwarcz, 1993, p. 71-81).

2.1.1 O Papel das politicas de Educacéo e Saude

No Brasil, segundo Jerry Davila (2006, p. 47-48), em 1938 havia uma
preocupacgao de se forjar o “homem brasileiro”, especificamente uma estatua que o
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representasse, sendo um ornamento para a entrada do Ministério da Educacao e
Saude - MES, encomendada por seu ministro Gustavo Capanema. A aparéncia dessa
estatua era de suma importancia, pois ela seria a afirmacéo do futuro do Brasil e do
papel do governo em molda-lo, uma vez que o MES desempenharia o papel crucial
de conduzir o Brasil através da educacao publica que tornaria os brasileiros brancos,

educados e fortes; aptos para esse futuro planejado.

Porém, a estatua feita pelo escultor Celso Antbnio representava justamente o
que o ministro Capanema e as demais intelectualidades esperavam que o Brasil
deixasse de ser. O monumento recebido era a figura de um caboclo, um homem das
matas, de raga mestica e de barriga avantajada. O ent&o diretor do Museu Nacional
de Antropologia, Edgar Roquette Pinto, defendeu que a figura deveria representar as
tendéncias de evolugdo dos tipos raciais do Brasil, deveria ser branca. Este
pensamento foi apoiado por varios outros intelectuais, como Francisco Oliveira
Vianna, para quem a estatua deveria representar ndo somente a evolugéo arianizante
dos mesticos, como também representar todas as ragas europeias vindas para o
Brasil com seus colonos e descendentes. Juvenil Rocha Vaz, professor da Escola de
Medicina do Rio de Janeiro, também concordava que a estatua deveria representar
uma figura branca, além de ser necessario mais recursos para a pesquisa cientifica
para que ela auxiliasse na eliminagao desse tipo racial apresentado pelo escultor
(Davila, 2006, p. 49).

Tanto a comunidade cientifica, cientifico-social quanto a comunidade médica
confiavam no futuro embranquecido do pais por meio da educagao e da saude publica.
Independente de suas orientagdes ou filosofias, havia um consenso sobre os males e
a cura da nagao e sobre o valor da brancura e de uma “europeidade” neste processo.
Ministros, médicos, jornalistas, antropdlogos, sociélogos, todos imaginavam e
almejavam que o brasileiro ideal teria de ser branco, uma responsabilidade do ministro
da Educacéao e Saude. As respostas e estratégias para criar este homem brasileiro se
encontravam na eugenia, a pratica de aperfeicoamento fisico e mental da raca

humana, controlando os contextos de procriagcédo (Davila, 2006, p. 50-51).

As ragas mistas e ndo brancas eram consideradas culturalmente atrasadas e
para alguns até mesmo racialmente degeneradas e a eugenia poderia ser a solugao
para estes dois problemas que maculavam o Brasil. Existiam dois grupos de

eugenistas, os classificados como “leves” e os “pesados”. Os primeiros aceitavam que
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a melhoria racial poderia se dar através da atengédo a saude, influéncia ambiental,
valores culturais e circunstancias de reprodugao. Ja o segundo grupo nao aceitava
modificagdes e se concentrava na eliminagcdo de tragos indesejaveis por meio do
controle da reproducdo com as forgadas esterilizagdes em massa, por exemplo. Os
eugenistas brasileiros se tornaram mais adeptos a eugenia “leve”, onde era possivel
a modificacdo dos tragos e das caracteristicas, pois esta prometia retornos mais
imediatos e positivos. O Brasil era visto como um grande hospital, repleto de pacientes

que precisavam ser curados (Davila, 2006, p. 52-53).

Sob responsabilidade de Renato Kehl, houve a organizagdo da Sociedade
Eugénica de S&o Paulo, com seus membros sendo os intelectuais publicos da elite do
Brasil que encontraram na eugenia uma linguagem para reivindicar para suas
disciplinas o papel de base para politicas sociais do pais. Kehl foi o principal
representante no Brasil e entre 1917 e 1928 defendeu uma eugenia positiva ligada a
objetivos médicos sanitaristas. Ja na década de 30, periodo de intensas crises
politicas e econémicas no Brasil e no mundo, houve uma radicalizacdo através de
esterilizagbes e restrigdes de imigragao juntamente com politicas nacionalistas. Kehl
planejava a construcdo de uma civilizagado bela tanto fisica quanto moralmente,
inspirada na Grécia Antiga, modelo de civilizagdo ideal. Para o Brasil existir enquanto
nagao, com um povo, era preciso extinguir as doengas que degeneravam a sociedade,
desta forma ele propds a separacdo dos tipos eugénicos (aristogenia, seres
superiores geneticamente; cacogenia, seres inferiores); eliminacdo dos fatores
disgénicos (desvios ou doengas transmitidas hereditariamente como alcoolismo,
ignorancia, feiura, tuberculose, tristeza etc); e rigido controle da imigracdo, sendo
critico a imigracao asiatica e negra e aberto a imigrantes de paises nérdicos (Diwan,
2015, p. 125-132).

Renato Kehl defendia o branqueamento da sociedade pois segundo sua
percepcao a miscigenagao corrompia o melhor de cada raga, o hibridismo era nocivo,
portanto, deveria ser combatido em prol da purificacao e aperfeicoamento da raca
branca. Sendo assim, incentivou casamentos e reproducido entre a elite branca e
controlou através da esterilizacdo os nascimentos em familias pobres, doentes e inter-
raciais. Em sua campanha eugénica houve desumanizagdo dos corpos tidos como
imperfeitos ou disgénicos, associando-os a feiura, anormalidade, monstruosidade,

doenca, incivilidade. Em oposicéo a isso estdo ndao somente os corpos, mas também
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os comportamentos considerados perfeitos, bonitos, normais e civilizados (Diwan,
2015, p. 133- 134).

A eugenia obteve um papel publico pois ela fornecia as autoridades cientificas,
médicas e cientifico-sociais um codigo simplificado para explicar as ideias de
inferioridade racial e definir estratégias de enfrentamento como o aperfeicoamento.
Além disso, o prestigio da ciéncia fez com que os programas eugénicos tivessem mais
sucesso na competigdo por recursos. Criaram-se grupos com solugdes cientificas
para o que era na realidade um problema social. Houve fundacbes de diversos
programas federais, estatais € municipais na educagéao, na saude e em outras areas
publicas. Na educacéo, na década de 1930, houve o treinamento de professores em
todo o Brasil, que incluia varias disciplinas colaboradoras da eugenia como a
sociologia, psicologia, higiene e educacgao fisica. Os eugenistas garantiram que as
ciéncias centrais da eugenia fossem ensinadas e praticadas, além de que ela acabou
se tornando uma justificativa para expandir e alocar recursos educacionais (Davila,
2006, p. 55-56).

Para os formuladores de politicas publicas era unanime a nogao das escolas
como linhas de frente contra a degeneragcdo. Os educadores transformaram as
escolas em laboratorios eugénicos, em lugares onde as ideias sobre raga e nagao
eram testadas nas criangas. O sistema escolar do Rio de Janeiro, por exemplo,
proporcionou aos eugenistas um meio ambiente perfeito com quase cem mil
estudantes de todas as racas e condigdes sociais e um Departamento de Educacéao
que Ihes deu carta branca para estudar as criancas e tratar suas deficiéncias. O ideal
dos eugenistas era consagrado na ideia de uma raga brasileira em desenvolvimento,
em uma etnicidade em comum a qual todos os brasileiros iriam pertencer assim que
as condigbes culturais e higiénicas inferiores fossem eliminadas. Desta forma, os
professores ensinavam que ser parte da raca era a chave para a cidadania e para o
sucesso, o que significava na realidade o branqueamento dos comportamentos com

o descarte das praticas e culturas africanas e indigenas (Davila, 2006, p. 66-67).

Todo o movimento da educagdo publica cresceu com base nesse novo
consenso, a degeneragao era adquirida por meio da falta de cultura, saude e pelo
ambiente, assim a educacdo e a saude publica poderiam reverté-la. Para muitos

pesquisadores da época, as escolas eram um meio de diagnosticar os desajustes na
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sociedade e um instrumento para romper com o ciclo de pobreza, sendo um caminho

para se atingir toda a familia por meio dos estudantes (Davila, 2006, p. 60-77).

Diversos meédicos e especialistas em saude publica ocuparam cargos de
administracdo na educagdo, enquanto educadores juntaram-se também a
organizagdes profissionais de médicos como a Sociedade Eugénica ou a Liga de
Higiene Mental e Liga Pro-Saneamento. Em sintese, a educacgéo e a saude publica se
juntaram sob uma mesma preocupacdo, a redencdo do Brasil. Atribuiam uma
deficiéncia cultural ou comportamental como ligada a uma populagao definida por

classe ou cor e tratavam-na por meio de politicas publicas (Davila, 2006, p. 60-77).

Os projetos eugénicos dos educadores surgiram entre as décadas de 1920 a
1940 a partir das campanhas de saude e higiene publica, que se colocavam contra a
nogao da degeneracao racial dos individuos negros, muito associada ao racismo
cientifico europeu. As ideias agora defendidas viam a degeneracdo como um
problema médico, cultural e psicolégico que poderia ser diagnosticado e tratado. Essa
mudanca de consciéncia foi ilustrada no personagem de Monteiro Lobato, o Jeca Tatu,
um caipira que representava tudo o que havia de errado com as subclasses
racialmente mistas do Brasil. Em seu ensaio original este caipira foi retratado como
alguém que vivia a vegetar e incapaz de progresso. Porém, em meio a mudanga do
pensamento social e aos debates voltados a possibilidade de cura dos males do pais,
Monteiro Lobato reviu seu ensaio e sua interpretagado passou a colocar o Jeca como
um caipira curado da degeneragao por um medico ambulante, assim sendo capaz de
transformar sua fazenda por meio do trabalho, tornar-se rico, feliz e viajar o mundo.
Este personagem ainda se tornou representante de uma vitamina denominada
Biotonico Fontoura3, sendo o simbolo da logo dos medicamentos (Davila, 2006, p; 57-
60).

2.1.2 Eugenia e Identidade Nacional

Retornando a eugenia, no entendimento de Diwan (2015, p.10-21), as politicas

eugenistas ancorando-se na ciéncia médica, supostamente neutra, buscavam a

8 A vitamina é uma criagdo do farmacéutico Candido Fontoura que devido a fragil saude de sua esposa
desenvolveu um estimulante de apetite, antianémico e fortificante. Monteiro Lobato e Candido Fontoura
eram amigos e trabalhavam juntos no jornal Estado de Sao Paulo. Lobato se interessou pelo produto apds
aindicagao de Fontoura quando estava se sentindo fraco e sem motivagao. Apds tomar e sentir melhora o
préprio Lobato sugeriu a marca Bioténico Fontoura, assim como a inseriu em sua obra (PLACIDO, 2018).
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melhoria da humanidade baseada na pureza racial, eliminando corpos,
comportamentos, seres considerados desviantes. Estratégias de controle do corpo
foram criadas devido a preocupacdes da comunidade médico-cientifica com questbes
como epidemias e miséria, controlando ndo so o publico, mas intervindo também em
ambitos privados como o corpo individual e a vida sexual e conjugal das pessoas. A
concepgao de eugenia reune as ideias de ser forte, belo, saudavel, apto, todas
caracteristicas presentes nos planos do Ministério da Educacdo e Saude - MES

discutidos acima.

Diferentemente da adaptacéo brasileira, originalmente Francis Galton, criador da
eugenia, e demais eugenistas se contrapunham a teorias e politicas higienistas, que
defendiam uma limpeza moral da sociedade, tendo como objeto ndo sé a saude, como
também os comportamentos. As propostas higienistas de educar os considerados
degenerados e de realizar reformas urbanas ndao eram bem recebidas pelos
eugenistas, pois contribuiam para a manutengéo dos doentes, inaptos e delinquentes.
Para a eugenia, a unica forma de promover higiene social seria eliminando-os, nao
permitindo chances para que continuassem se reproduzindo. Tanto o assistencialismo
quanto o Welfare state ou Estado de Bem-estar Social ndo eram bem-vistos pelos
eugenistas, que os consideravam “muletas” para os vagabundos e um impedimento
da selegdo natural e do progresso ao permitir a vida aos inaptos, individuos
considerados fardos que sobrecarregariam o Estado. Para Galton, a doenga mental,
o crime e a marginalidade eram herangas genéticas, sendo assim, argumentava a
adocdo do celibato para os indesejaveis e para os desejaveis o incentivo a
reproducdo. Sua eugenia ficou conhecida como positiva ou classica, voltada ao
povoamento da Terra com sujeitos fortes e saos. Ja a eugenia negativa radicalizou os
métodos de aperfeicoamento da raca, impossibilitando a produtividade dos
indesejaveis através de esterilizagdes consentidas ou ndo; segregagao eugénica
como o confinamento em sanatérios; leis que restringiam a imigragéo e praticas de
eutanasia (Diwan, 2015, p. 36-50).

A eugenia ja era legalizada em paises democraticos mesmo antes do nazismo.
Nos Estados Unidos, por exemplo, implantou-se a primeira lei de esterilizacdo em
1907 no estado de Indiana. Em sua primeira fase, o eugenismo estadunidense
preocupou-se com a genealogia e “pedigrees”, defendendo uma lei de restricao a

imigracao alarmados com o alto numero de imigrantes catdlicos e judeus. Na segunda



29

fase se continuou o debate sobre esterilizagdo compulsoria e restricdo de imigrantes.
Era imprescindivel evitar individuos falhos, sendo preciso criar uma lei que proibisse
a entrada de estrangeiros de determinados lugares e ragas no pais, uma vez que 0s
imigrantes eram vistos como causadores da pobreza, crime e doencga. Durante a
década de 1920 até 1940 o eugenismo alcangou enorme prosperidade escorado no
aparato institucional e estatal, ndo limitando-se apenas aos Estados Unidos, mas
expandindo-se mundialmente como possivel arma de controle social e politico.
Diferentemente, na década de 1950, poucas pessoas eram abertamente eugenistas,
visto que apds a Segunda Guerra Mundial a eugenia se tornou inviavel, simbolizando
o extremismo e sendo associada diretamente ao nazismo e violéncia. Além disso, foi
neste periodo também que foram feitas novas descobertas bioldgicas sobre o DNA,
que acabaram alterando as concepgdes sobre hereditariedade e evolugdo (Diwan,
2015, p. 47-63).

Na Alemanha, deturpando a ideia de super-homem de Nietzsche, as politicas e
praticas eugénicas visavam a criacdo de uma super-raga alema, tendo Adolf Hitler
como um dos principais responsaveis pela divulgagcao de ideais racistas voltados a
pureza racial e superioridade nérdica alema. O aspecto mais radical da eugenia foi
adquirido neste pais, onde foram empregadas leis de esterilizagcdo, campos de
concentragdo e camaras de gas para a eliminagdo dos indesejaveis como judeus,
doentes, idosos, alcodlatras, ciganos, homossexuais, indigentes, prostitutas e outros
considerados incapazes. Centenas de milhares de pessoas foram mortas em defesa
da higiene e pureza da raga durante a Segunda Guerra Mundial (Diwan, 2015, p. 64-
71).

Na América Latina, a ideia de pureza racial esteve ligada a construgdo das
identidades nacionais. Pressionados pelos intelectuais e cientistas europeus criticos
a miscigenacao e falta de uma identidade definida, os paises latinos apoiaram-se na
eugenia com intuito de resolver a questao da mistura de ragas. No Brasil, a pluralidade
racial decorrente do processo colonial representava para a elite intelectual brasileira
um obstaculo e uma ameacga a construgao de um projeto de nagdo. Discutia-se como
transformar a pluralidade racial, cultural e de valores em uma coletividade, em um so6
povo branco. Essa pluralidade também n&o era vista de forma positiva pelos
europeus, que acreditavam que o progresso seria impossivel para o Brasil justamente

devido a sua composi¢cdo racial, intensificando na intelectualidade brasileira a
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necessidade de se formar uma concepgao sobre o pais (Diwan, 2006, p. 76; Munanga,
1999, p. 51- 52).

A solugéo destes problemas e o reconhecimento enquanto brasileiros baseou-
se em uma proposta eugenista, a dissolucao das diferengas étnicas e raciais por meio
da promog¢ao do branqueamento pelo cruzamento. Através dos estupros das mulheres
negras e indigenas escravizadas pelos homens brancos surgiu uma nova categoria
social e racial, os mestigos. Mulatos para o hibrido entre o branco e a negra; mameluco
para a mistura entre o branco e indigenas. E no mestico que a intelectualidade
brasileira encontrou a possibilidade de conquistar o ideal branco de nagdo. Como
estratégia de dominagdo dos senhores e do sistema escravista, os mesticos do
periodo colonial foram afastados dos seus grupos de origem, usados pelos senhores
brancos como capitdes-do-mato e ajudantes de bandeirantes, combatendo e

exterminando seus iguais (Munanga, 1999, p. 65- 66).

A populagao negra, principalmente mulatos e pertencentes a um status superior,
ao buscarem uma suposta insergao na sociedade branca sao obrigados a adotarem
seus valores e normas. Esta interiorizacdo da branquitude tem por consequéncia a
transformacao do grupo de origem do negro em uma referéncia negativa, cenario que
mostra as tentativas da elite branca dominante, desde a colonizagao, em enfraquecer
a solidariedade e compartilhamento de valores comuns entre os povos negros e
impossibilitar o conhecimento de sua ancestralidade (Munanga, 1999, p. 88). Além
disso, a elite estava ciente de que a miscigenacado poderia anular a superioridade
numérica do negro e a alienagado dos mestigos evitaria possiveis conflitos raciais e
insatisfacoes, fundamental para manter a elite branca no comando do pais (Munanga,
1999, p. 78).

Outro elemento atuante como barreira na construgéo da identidade negra foi, e
por vezes ainda €, o mito da democracia racial brasileira. Importante contribuicdo de
Gilberto Freyre foi mostrar que negros, indios e mestigcos contribuiram positivamente
na cultura brasileira, influenciando o estilo de vida da classe senhorial. Porém, na
figura de um tridngulo com os vértices sendo as trés ragas, branca, negra e indigena,
o autor consolida o mito originario do Brasil, a mistura racial e cultural que na formacéao
do pais geraria um povo sem preconceitos e barreiras (Munanga, 1999, p. 79-80). A
formulacéo desta ideia foi identificada em sua obra Casa Grande e Senzala (1933),

que trata sobre o nordeste agrario e escravista dos séculos XVI e XVII (Silva, 2015).
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De acordo com Munanga (1999, p. 79), com a escassez de portugueses, notou-se um
desequilibrio entre homens e mulheres, desta forma, a aproximagéo sexual entre os
senhores, homens brancos, e as mulheres negras escravizadas foi vista como uma

necessidade.

Para Freyre (1933), esta aproximacéao foi possivel gracas a flexibilidade dos
portugueses e mesmo dentro de uma relagao hierarquica e de poder surgiu uma zona
de confraternizacédo entre ambos, explicagao que alicercou o mito fundador do Brasil.
Contrapondo o mito, Florestan Fernandes em A integracéo do negro da sociedade de
classes (1964) discute a falacia da democracia racial analisando a condi¢gdo do negro
em Sao Paulo, num contexto de capitalismo e urbanizagdo emergente. Arelagao entre
brancos, mulatos e negros teria sido deformadora e n&o preparara o negro ex-
escravizado para se integrar numa sociedade com novas relagdes sociais e de
trabalho diferentes da escravidao. A liberdade se deu apenas no plano juridico, a
populacao afrodescendente foi deixada a margem, assim, a ideia do Brasil como uma

democracia racial é impossivel (Nunes, 2008, p. 248-249).

O mito da democracia racial e a reproducdo da ideia de uma convivéncia
harmoniosa entre os grupos étnicos € um produto criado pelas elites brancas
almejando conter e controlar conflitos que poderiam surgir, como explicado por
Munanga (1999, p. 78-80), pois o ideal de branqueamento implica a fragmentacgao da
identidade racial dos negros e a transformacgao de potenciais agbes coletivas em
expectativas individuais (Hasenbalg, 2005, p. 247). Segundo Hasenbalg (2005, p.
251), o mito, baseado na mesticagem biolégica e cultural, tem como principios
fundamentais a auséncia de preconceito e discriminacdo racial no Brasil e
consequentemente a existéncia de oportunidades econémicas e sociais iguais entre
brancos e negros. O que para Munanga (1999) permite a manutencgao e legitimidade
das desigualdades e desmobilizagdo dos coletivos negros. Faz os sujeitos se
reconhecerem como brasileiros, afastando a populacdo negra da tomada de
consciéncia de sua historia, cultura, caracteristicas e contribuicbes na formacao do
Brasil. A elite dirigente, adotando o modelo de racismo universalista, se apropriou dos
simbolos e caracteristicas das diversidades étnicas, assimilando-as na cultura
hegemoénica eurocéntrica, construindo a identidade nacional através da
desconstrucao das identidades étnico-raciais (Munanga, p. 80-110). Os africanos e

seus descendentes alienaram forcadamente suas identidades e transformaram-se
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cultural e fisicamente em brancos devido a pressao psicoldgica exercida pela politica

e ideologia do branqueamento (Munanga, p. 94).

No Brasil, segundo Carl Degler (1976), o mulato foi um tipo socialmente aceito e
incentivado, sendo inclusive libertos no periodo colonial, fato que enfraqueceu os
lagos de solidariedade entre pretos e mesticos e dificultou a construgédo da identidade
negra. Diferentemente do Brasil, nos Estados Unidos as relagdes raciais n&o foram
forjadas sob a miscigenagdo e sim sob um sistema dualista que separava
arbitrariamente brancos e negros (Degler, 1976, apud Munanga, 1999, p. 86-87).
Enquanto no caso brasileiro se tem o racismo de cor/marca, isso €, o fenétipo como
critério de classificacdo racial e de exclusao, o preconceito exercido em relacéo a
aparéncia, aos tragos fisicos, explicado por Oracy Nogueira; na historia estadunidense
0 preconceito € de origem, baseado no sangue, quando apenas a suposi¢cao de
descendéncia a um grupo étnico expde ao preconceito (Nogueira, 2006, p. 292).
Aderindo a um racismo diferencialista, a mesticagem foi vista como apagadora da
diferenca que conferia status de superioridade a raga branca dominante (Munanga,
1999, p. 117).

Fazendo um comparativo com a historia norte-americana, o imaginario popular
tende a pensar que o racismo é inexistente no Brasil devido a rigidez das relagdes
raciais estadunidenses e ao mito da democracia racial brasileiro, de um pais formado
na mistura e na convivéncia das diversidades das ragas. Acredita-se ainda que os
conflitos raciais e coletivos negros tenham sidos mais incisivos e presentes nos
Estados Unidos, reforgando a falsa nogdo de harmonia racial brasileira (Munanga,
1999, p. 86). Em ambos os casos, no Brasil e nos Estados Unidos, seja em busca de
oportunidades reais em um pais que promoveu uma integracdo mentirosa como no
Brasil ou tentando escapar das leis segregacionistas cada vez mais violentas como
nos Estados Unidos, pessoas negras almejaram a brancura como fuga das barreiras

raciais que impediam sua ascensao socioeconémica e politica.

O contexto histdrico resgatado teve por objetivo demonstrar como a identidade
€ um campo de disputa, de forma que as politicas e estratégias adotadas pelos grupos
dominantes impactaram nos processos de tornar-se sujeitos das pessoas negras. A
busca pela construgdo de uma imagem externa do pais perpassou tanto pelas

tentativas de branqueamento fisico das politicas eugenistas quanto pela fixacdo de



33

atributos, simbolos, ideias negativas e de inferioridade a respeito dos negros, nogdes

que ainda existem no imaginario social.

Tem-se o conhecimento de que a civilizagdo, a modernidade, o progresso, a
saude, a limpeza, a ordem, entre outros atributos, sendo instituidos como sinénimo de
brancura legou consequentemente a identidade racial do negro o seus opostos. Em
um campo de significagdes deturpadas pelo racismo, ser negro nao foi algo desejado,
seja pelas elites intelectuais que possuiam seus projetos de nagdo, quanto pelos
prorpios negros, violentados pela ideia de uma nacionalidade calcada na identidade
branca. Em contextos que levaram negros e negras a sonharem com O
branqueamento e a se afastarem de sua negritude, como € possivel formar uma
identidade racial? Possiveis respostas a esse questionamento serdo apresentadas
nas discussodes teoricas dos capitulos seguintes e em analises dos dados empiricos

coletados.

Antes, porém, na proxima sec¢ao buscou-se dar continuidade a discussao através
dos efeitos que a branquitude enquanto a norma ocasionou materialmente, na
concretude das relagdes raciais, desde o negro enquanto escravizado até sua
libertacdo, que se deu sem o real suporte ou assisténcia estatal, de maneira que em
um novo modo de produgao capitalista as pessoas negras continuaram subjulgadas
pelo fato da raga se tornar um critério para o posicionamento dessa populagao nas
estruturas de classe. Se ser uma pessoa negra em nossa sociedade € pertencer a
essas posigdes simbolicas e materiais, estar marginalizado socialmente e ser
marcado como o outro, a dificuldade de reconhecimento ou a negagao da negritude

se tornam uma realidade.
2.2 De Escravizado a Pessoa “Livre”

Segundo o estudo feito por Florestan Fernandes e Roger Bastide (1955, p. 17-
18) em Sao Paulo sobre as relagdes raciais entre negros e brancos, consta que na
transicao do século XVI para o XVII havia um baixo numero de africanos no Brasil.
Especificamente em Sao Paulo grande parte da populagao era formada por indigenas
capturados pelos brancos em diversas regides, desta forma as necessidades de mao
de obra tendiam a serem supridas em sua maioria pelos cativos. Os moradores nao
possuiam recursos como os senhores de engenho do norte da Colénia para a compra

de escravos. Além disso, a propria venda de escravos indigenas era uma das
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principais fontes de renda dos paulistas. Porém, ao longo do século XVII as relagdes
sociais de Sao Paulo se modificam lentamente devido as transformagdes que ocorrem
em seu sistema econdémico como a descoberta de minas de ouro que substituiu o

apresamento de indigenas.

A atividade de mineracdo juntamente com a venda de indigenas intensificou a
importacéo de africanos. Toda a Colénia foi tomada pela “febre do ouro”, fazendo com
que a mao de obra negra dos engenhos de agucar fosse absorvida para as minas.
Essa transformagao na economia paulista, inicialmente com a mineracéo e depois
com lavoura, causou o desaparecimento das bandeiras de apresamento indigena e
uma nova organizagao do trabalho escravo com os negros majoritariamente ocupando
o trabalho servil. No entanto, o que se estimulou a principio foi a agricultura de
subsisténcia, desproporcional com o aumento do numero de escravos, tornando-os
onerosos para os senhores devido as despesas para sua conservagao. A assimetria
entre as propor¢des da escraviddo com a agricultura de subsisténcia s6 poderia ser
resolvida com o desenvolvimento da grande lavoura. Sendo assim, a escravidéo agiu
como desagregador do antigo sistema econémico e formador de um novo mundo
social mais complexo que deu origem a uma fase de prosperidade duradoura
assentada na exploragao dos escravizados negros (Bastide; Fernandes, 1955, p. 19-
31).

A grande lavoura mudou a composi¢do da populagdo escravizada gracgas a
elevacao de sua importagdo. Mas apos 1854, com o declinio do agucar e ascensao
do café como principal produto da economia agricola, houve um periodo de escassez
de mao de obra, pois a populagdo escravizada nao estava correspondendo ao
aumento de producdo. O crescimento da procura somado a abolicdo do trafico e
repressao dos navios negreiros pela Inglaterra impactou no valor do escravo, subindo
rapidamente, sendo necessario pensar em outra forma de trabalho. O problema da
mao de obra seria solucionado com a libertagao dos escravizados e a transformagao
destes em trabalhadores livres, porém os fazendeiros mais empreendedores de Sao
Paulo encontraram solucdo imediata na importacdo de trabalhadores brancos.
Portanto, o trabalho escravo foi suplantado pelo trabalho livre, mas ndo dos negros, e

sim dos imigrantes europeus (Bastide; Fernandes, 1955, p. 33-41).

Com o fim do sistema escravocrata a liberdade dos escravizados se deu apenas

no plano tedrico e juridico, uma vez que foram libertos sem qualquer garantia



35

econdmica ou assisténcia do Estado e de seus antigos senhores. A maioria procurou
as cidades, abandonando os trabalhos agricolas e os substituindo por atividades
menos degradadas pela escraviddo. Havia uma preocupacdo em dissociar a cor da
pele de uma situacdo social humilhante. Entretanto, a falta de preparo e amparo
obrigou muitos dos negros recém libertos a voltarem para suas antigas posi¢des nas
fazendas, sendo aceitos como assalariados apenas pelos senhores que néao
possuiam outra mao de obra. Ja os senhores que utilizavam o trabalho imigrante ndo
os admitiam novamente. A abolicdo da escraviddo s6 deu aos negros o status formal
de pessoa livre, na pratica a transicdo para a sociedade de classes foi marcada
economicamente pela ocupagado das fungbes menos especializadas e mais mal

remuneradas (Bastide; Fernandes, 1955, p. 47-51).

Devido a sua incompatibilidade com o capitalismo emergente a relagdo senhor
e escravo deixou de existir, mas a alteragdo no sistema econémico e no status da
pessoa negra ndo mudou as atitudes, representagdes e significagdes que ditavam as
relagdes entre negros e brancos. Os estere6tipos de inferioridade continuavam sendo
atribuidos tomando o negro como ignorante, grosseiro, com tendéncias a vadiagem
ou como necessitados da piedade, protecao e assisténcia do branco. Se permaneceu
as expectativas de comportamento, os brancos esperando atitudes de submissao dos
negros e estes correspondendo a essa ideia por coercdo ou mesmo
espontaneamente. O que imperava era a conservacao das desigualdades e a
restricdo de direitos sociais, mesmo que negros e negras estivessem “assegurados”
juridicamente (Bastide; Fernandes, 1955, p. 108-115).

Neste contexto, o processo de ascensdo social significa a incorporagdo a
camada dominante, aos seus ideais, comportamento, interesses e valores. Em
sintese, uma assimilagao cultural e psicoldégica aos brancos. A camada dominante se
colocava como representante de dignidade e independéncia, em contraposicao,
consequentemente, negros e negras representavam a negativa disto, obrigando-os a
se submeterem e se encaixarem em expectativas brancas de comportamento. Se
passar por branco fazia e faz parte das estratégias de ajustamento social, mas para
isso qualquer tipo de lealdade e consciéncia racial sdo suprimidas. Em muitos
individuos negros que ascenderam nota-se a vergonha e rejeigao da prépria raga e o

afastamento de pessoas, atitudes e costumes lidos como desviantes ou indesejaveis.
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Além disso, quando uma pessoa negra tem éxito econdbmico e passa a
compartilhar certos comportamentos reservados ou associados apenas a camada
dominante, passa a ser vista como uma inseguranga a ordem social vigente (Bastide;
Fernandes, 1955, p. 97-101).

Segundo a interpretagcdo de Hasenbalg (2005, p. 79-83), nos argumentos de
Fernandes a sociedade teria herdado do antigo regime um sistema de estratificagéo
racial e subordinagdo do negro que persistiu mesmo apos a abolicdo devido aos
efeitos do preconceito e das discriminagcbes raciais. Para Hasenbalg (2005) a
debilidade dessa interpretagao esta na associagao do preconceito e discriminagao ao
antigo regime, na explicagéo de que os arranjos sociais do presente seriam resultados
de arcaismos do passado. Ao fazer isso se tem a ideia de que esse modelo arcaico e
tradicional das relagdes raciais, residuos do passado, seriam anomalias da ordem
social competitiva, uma sociedade aberta e democratica incompativel com as
estruturas segmentarias do antigo regime. Por consequéncia, o desenvolvimento da
sociedade de classes levaria ao desaparecimento do preconceito e discriminacao
racial, tornando a raga n&o mais um critério de selegao social, passando a inserir 0s
negros em posicoes tipicas da estrutura de classes. Para Fernandes (1965) o modelo
arcaico de relagdes raciais desapareceria quando a ordem social competitiva se
libertasse de distorgdes frutos da concentragdo de renda, privilégio e poder. Negros e

mulatos deveriam ocupar posi¢cdes equivalentes a dos brancos.

Hasenbalg (2005, p. 83-84) ira propor que em qualquer sistema de estratificacao
social a estratificagédo racial tem sua funcionalidade atrelada aos ganhos materiais e
simbdlicos do grupo superior. Desta forma, “independentemente do conteudo
irracional das crencgas e ideologias raciais, as praticas racistas podem ser racionais
em termos de preservagdo da estrutura de privilégio e dominagdo dos brancos"
(Hasenbalg, 2005, p. 83). A persisténcia da estratificacdo racial e novas fontes de
discriminagao apos o fim da escraviddao devem ser procuradas nos interesses do
grupo branco que obtém vantagens justamente desses mecanismos, sobreviventes
do antigo regime, mas que nao permanecem inalterados e sim sao transformados
dentro da estrutura capitalista. A sociedade de classes atribui uma nova fungao as
discriminagdes e preconceitos raciais, elas irdo desqualificar as pessoas negras da
competicao por posi¢oes. Apos o fim da abolicdo e com a igualdade formal as pessoas

negras livres passaram a ameagar o monopolio de determinadas posi¢gdes sociais
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pertencentes aos brancos, desta forma, as praticas racistas sdo ativadas como
mecanismos de controle pelas ameacgas, sejam elas reais ou n&o, das pessoas negras

aos privilégios brancos.

Analisando uma sociedade capitalista multirracial, Hasenbalg (2005, p.96-100)
defende raga como um critério relevante nas alocacdes da estrutura de classes e na
distribuicdo da estratificagao social. Para o autor, uma ou outra interpretagdo sozinhas
nao explicam por si sO a realidade de sociedades multirraciais como o Brasil, por isso
sua analise consiste em um olhar conjunto das duas teorias sobre desigualdade
social, a teoria de classes e a teoria da estratificacdo social, somado ao fator da raga.
Na teoria marxista as classes sdo entendidas como antagbnicas, definidas pela
posicao estrutural ocupada no processo de produgao. Ja a estratificacdo social possui
dois sentidos dentro de um sistema social estruturado. Em um sentido estatico, diz
respeito as distribuicdes diferenciadas de recompensas e privilégios. No sentido
dindmico relaciona-se com mobilidade, com a obtencio individual de status e também
com a perpetuacao intergeracional de desigualdade social. A desigualdade na teoria
da estratificacdo esta vinculada com ideias e valores de realizacbes diferenciadas e

igualdade de oportunidades.

Segundo Hasenbalg (2005, p.100), na teoria da estratificagdo a liberdade € um
atributo individual e os individuos sao vistos como “atores livres e cidadaos iguais, que
fazem suas escolhas numa estrutura aberta de oportunidades”. Nesse sentido liberal,
a desigualdade ndo é considerada uma problematica e sim um dado da sociedade,
além de necessario ao seu funcionamento. Para o autor essa teoria ignora as origens
estruturais da desigualdade social e € interpretada como resultado das capacidades
individuais e diferenciadas dos sujeitos. Ja na teoria marxista o foco esta nos modos
de producado capitalista e ndao nos aspectos distributivos do sistema social. A
preocupacao central desta teoria sao as relagdes de dominacgao e subordinagao entre
as classes e a luta advindas deste processo. Apesar de afirmar que o processo
produtivo condiciona o sistema distributivo, esse ultimo foi negligenciado nas analises
(Hasenbalg, 2005, p. 100-102).

Para Hasenbalg (2005, p. 115-116), a perspectiva marxista ortodoxa subestima
a questao racial, onde a situagdo das pessoas negras e outros grupos subordinados
tém sido explicada pela sua posicdo econdmica como classe trabalhadora, sendo o

preconceito e discriminacao racial apenas mecanismos de exploracdo de minorias e
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divisao do proletariado. O antagonismo racial é reduzido a relagdes de classe, o que
nao estaria em conformidade com a realidade levando em conta a falsa consciéncia e
falta de solidariedade inter-racial entre os trabalhadores. Outro erro apontado € o fato
de que as pessoas negras ndo sao em conjunto classe trabalhadora, pois estdo na
retaguarda do capitalismo industrial desde a abolicdo. Encontravam-se nas regides
agricolas mais atrasadas e mesmo com a movimentagao para as favelas e guetos, a
populagcdo negra ndo adentrou o cerne da classe trabalhadora industrial, mas

agruparam-se em torno de trabalhos instaveis, irregulares e n&o qualificados.

O autor ainda resgata as contribuicbes e limitagbes da teoria colonial
(Hasenbalg, 2005, p. 116-118). Esta teoria esta assentada na relagdo opressor e
oprimido, colonizador e colonizado, resultado do imperialismo europeu, € em uma
dinamica de descolonizac¢do. Citando Robert Blauner (1972), as situagbes coloniais
possuem caracteristicas em comum: A entrada forcada na sociedade mais ampla ou
no dominio metropolitano; sujeicdo a varias formas de trabalho nao-livre e por
consequéncia a restricdo de mobilidade social e fisica e de participacao politica;
destruicao de valores, orientagdes e modos de vida originais; e por fim o racismo como
mecanismo de dominacdo social sob justificativa de inferioridade biolégica de
determinado grupo. Na teoria colonial das relagdes raciais ha um olhar sob os ganhos
tanto econdmicos quanto ndo-econdmicos dos brancos; além do privilégio racial
distinguir a opressao racial da exploragao de classe. Esse conceito de privilégio racial
indica que o grupo branco dominante extrai uma “mais-valia” psicoldgica, cultural e
ideologica do colonizado. Apesar de suas contribuigbes, para Hasenbalg suas
limitagcbes encontram-se na auséncia de uma explicacdo de classe, de opressao e
estratificacdo racial de forma conjunta, uma vez que para ele em sociedades
multirraciais a exploracado de classe e a opressao racial coexistem. Ao ressaltar um
aspecto o outro fica sem explicacdo. Na teoria colonial entdo o que acontece é a

énfase no racismo e a negligéncia na dindmica de classes.

Portanto, o que Hasenbalg (2005, p. 120-121) traz é o afastamento de
explicagdes sobre as discriminag¢des raciais e do racismo como consequéncias do
escravismo e por isso a possibilidade de superacdo com a emergéncia de outro
sistema econdmico-social, o capitalismo; além da interpretacdo conjunta das teorias
de desigualdade social. Como ja explicitado, o racismo nao desapareceu apos a

abolicao, foi até mesmo reforgcado e sua preservagao serve aos interesses, materiais
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ou nao, daqueles que se beneficiam dele. Sendo assim, Hasenbalg (2005) questiona
quem sao estes que se beneficiam e elucida a questdo aplicando a teoria da
estratificacdo social e da estrutura de classes a estratificagdo racial. Para ele as
minorias raciais nao estao fora da estrutura de classes, mas o racismo como ideologia
esta incorporado em um conjunto de praticas materiais de discriminagao racial e
determina a posi¢cdo das pessoas negras, ou nao-brancas no termo do autor, nas
relagdes de producéo e distribuicdo. Se o racismo se torna parte da estrutura objetiva
capitalista, logo sua explicagdo para uma divisao racial do trabalho n&o precisa ser

fundamentada em elementos subjetivos de preconceito.

As posi¢des ocupadas pelos negros apds a abolicdo no sistema de producéo e
distribuicao foram diferentes das ocupadas pelos brancos, sendo uma das causas a
localizacdo periférica dos negros em relagcdo aos centros mais ativos do
desenvolvimento capitalista. Quase todos os negros foram explorados na forga de
trabalho como parceiros, arrendatarios ou como assalariados industriais ou de
servigos. Esta desvantagem inicial € apontada como um dos legados reais do
escravismo. Nessa relagao de exploragao da populagédo negra os exploradores foram
identificados como as classes ou fragbes de classe economicamente dominantes
brancas. Porém, a teoria colonial coloca que a opressao racial beneficia também a
maioria da populacdo branca, ndo apenas os capitalistas. A solugcdo deste impasse
tedrico para Hasenbalg (2005) esta no fato de que a opresséo racial de fato beneficia
tanto os capitalistas brancos quanto os brancos nao capitalistas, porém de formas

diferentes:

Em termos simples, os capitalistas brancos beneficiam-se diretamente da
(super) exploragdo dos negros, ao passo que 0s outros brancos obtém
beneficios mais indiretos. A maioria dos brancos aproveita-se do racismo e
da opressado racial, porque lhe da vantagem competitiva, vis-a-vis a
populagao negra, no preenchimento das posi¢des da estrutura de classes que
comportam as recompensas materiais e simbdlicas mais desejadas.
Formulando mais amplamente, os brancos aproveitam-se e continuam a se
aproveitar de melhores possibilidades de mobilidade social e de acesso
diferencial a posicdes mais elevadas nas varias dimensodes da estratificacao
social. Essas dimensbes podem ser consideradas como incluindo elementos
simbodlicos, mas ndo menos concretos, tais como honra social, tratamento
decente e equitativo, dignidade e o direito de autodeterminacéo (Hasenbalg,
2005, p. 121-122).

Este privilégio racial sera visto como uma posse. Nascer branco em sociedades

multirraciais constitui uma posse que ira variar de acordo com a porcentagem de
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negros na populagao total, a intensidade do racismo e a existéncia de leis raciais
impostas pelo estado. Nascer com algo que independe de seus desempenhos
méritos, neste caso a pele branca, em sociedades onde o racismo se realiza
objetivamente nas estruturas ja se estabelece como uma vantagem na competigao
por ocupagbes. Pois se em processos de estratificacdo e mobilidade social as
pessoas iniciarem a competicdo com recursos iguais, menos o que se refere ao seu
pertencimento racial, o resultado sera prejudicial as pessoas negras. Nas Américas,
para explicar a presenga dos negros em setores subordinados e a reprodugao das
desigualdades raciais se tem entdo n&o s6 a desvantagem inicial do escravismo
como também a incorporagao e adaptacao do racismo na sociedade capitalista e seu
continuo processo de competicdo desigual atualmente gerando recompensas
diferenciadas material e simbolicamente para negros e brancos. A raga se constitui
como um dos critérios e mecanismo mais relevantes no recrutamento para ocupagao
das posigdes na estrutura de classes e no sistema de estratificacdo social
(Hasenbalg, 2005, p 122-124).
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CAPITULO 3 - IDENTIDADE NEGRA EM PERSPECTIVA: DO AFASTAMENTO A
ACEITAGAO

3.1 Branquitude

Compreendendo a consciéncia racial ndo como algo inato, mas fruto de uma
construcdo por parte das pessoas negras, implica-se que ha um momento anterior e
posterior a sua existéncia. Sendo assim, reserva-se este capitulo para a reflexao

sobre estes dois aspectos das trajetorias negras.

Os topicos que desenvolvem os conceitos e teorias para uma analise da
autorecusa e afastamento da negritude envolvem as discussdes presentes de
branquitude como a identidade desejada e como esse processo é entendido nas
estruturas psiquicas e subjetivas das pessoas negras. Em continuidade entende-se
a ragca como um estigma, compondo uma identidade deteriorada que sera

manipulada em busca da identidade desejada.

Ao passo que a aproximagao com a negritude esta inserida no debate sobre a
definicdo deste conceito e como sua pratica altera as percepcdes de si mesmo que
a pessoa negra possui até em entdo, construindo um novo olhar e pensamento a
respeito de sua identidade racial, deslocado das referéncias eurocéntricas e
consciente da necessidade de transformagao social no que diz respeito as violéncias

contidas nas relagdes raciais entre brancos e negros.

Segundo Shucman (2020), os estudos sobre ragca comegaram a mudar seu
enfoque a partir da década de 90 do século anterior, trazendo os brancos para o
centro da discussdo e sendo denominados “estudos criticos sobre a branquitude”,
com seu pioneirismo nos Estados Unidos. A mudanca do olhar das ragas
marginalizadas para a hegemoénica, de acordo com Steyn (2004), citado por
Schucman, se assemelha ao movimento ja visto nos estudos feministas, onde a
questao de género passou a considerar a problematica do homem e também a
questionar a heterossexualidade. A branquitude comecga a se construir como uma
ideologia de poder em que se coloca a identidade racial branca como a norma a partir
de determinados processos historicos- sociais como “o projeto moderno de

colonizacédo, que desencadeou a escravidao, o trafico de africanos para o Novo
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Mundo, a colonizacdo, as formacdes e construgdes de novas nacdes e
nacionalidades em toda a América e a colonizagdo da Africa” (Steyn, 2004, apud
Shucman, 2020, p.49-50).

A definicdo dos sujeitos que ocupam este lugar simbdlico e social da
branquitude € um debate que esta no centro dos estudos contemporaneos sobre a
identidade branca. E esta definicdo ndo se da apenas pelo critério genético, mas
considera as categorias de etnia, cor, cultura e raga que se entrecruzam de maneiras
distintas a depender do contexto. Ser branco diz respeito principalmente a posigao
ocupada pelos sujeitos e possui significados diferentes culturalmente. Sendo assim,
para Shucman (2020), “a branquitude é entendida como uma posicdo em que
sujeitos que a ocupam foram sistematicamente privilegiados no que diz respeito ao
acesso a recursos materiais e simbdlicos, gerados inicialmente pelo colonialismo e
pelo imperialismo, e que se mantém e sao preservados na contemporaneidade”
(Shucman, p. 60-61).

Shucman (2020, p. 62-67) ainda discorre sobre as caracteristicas dessa
posicao de poder em que a branquitude se apoia, sendo a primeira delas a
invisibilidade ou fantasia de invisibilidade, isto €, a no¢céo da brancura como norma e
a falta de percepc¢do dos sujeitos brancos como seres também racializados. Ou
mesmo a consciéncia da brancura e o uso dela de formas vantajosas. Outro ponto
sao os privilégios materiais das pessoas brancas em relacdo as negras e suas
facilidades de acesso a questdes relacionadas a moradia, educacgdo, saude,

trabalho.

Além disso, ha os privilégios simbdlicos onde as significagdes construidas
socialmente possuem sentidos de superioridade e inferioridade, atribuidos ao grupo
racial branco e aos negros, respectivamente. Nao sdo os individuos brancos que
necessariamente se sentem superiores, mas sim o valor formado e concedido
historicamente a branquitude como este lugar racial de superioridade. Algumas
manifestagdes desse privilégio simbdlico sdo citadas: a seguranga de fazer compras
sem ser seguido ou assediado; encontrar representagdo racial em inumeros
espacos; nao ter a credibilidade financeira julgada de antemao pela cor da pele;
poder agir e se vestir de determinadas formas sem que isso seja atrelado ao carater,

a ma indole, a pobreza; etc (Shucman, 2020, p. 68-70).
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Sobre as estratégias para a manutencgao de privilégios, Cida Bento (2022, p.
17-18) traz o conceito de pacto narcisico da branquitude. De acordo com a autora, a
historia da sociedade e das instituicbes foi construida com a invisibilizacdo da
presencga e contribuigdo negra. As institui¢des, publicas ou privadas, tém como modo
de funcionamento uma homogeneidade masculina e branca em seus cargos que nao
altera, ou apenas de forma minima, as relagdes de hierarquia e dominagao. A esse
fendbmeno Bento denomina de branquitude, “um pacto de cumplicidade néao
verbalizado entre pessoas brancas, que visa manter seus privilégios” (Bento, 2022,
p. 18). Esse pacto narcisico de autopreservagéo age segundo a ameaga que o outro

diferente representa para si, 0 normal e universal.

Nos estudos de Matthew Hughey (2014) sobre o posicionamento das pessoas
brancas em relacdo a branquitude ha uma diferenciacao entre dois conceitos, o de
privilégio branco e o de prerrogativa branca. O primeiro € compreendido como uma
estrutura de facilidades que brancos e brancas possuem independente de sua
vontade, mesmo que sejam pobres ou antirracistas. Ja o segundo se caracteriza por
pessoas brancas que ativamente exercem e se aproveitam da dominagao e
privilégios raciais. De forma semelhante, Lourengo Cardoso (2010) definiu duas
variagdes de branquitude, critica e acritica. Branquitude critica pode ser entendida
como um individuo ou grupo branco engajado em lutas antirracistas, que estaria
disposto abandonar seus privilégios brancos contestando sua sustentacao, o racismo
estrutural. Porém, a forma mais comum de branquitude critica se manifesta na
desaprovacao do racismo publicamente, mas ndo necessariamente ndo sendo
racista privadamente. Por sua vez, branquitude acritica diz respeito a supremacia
branca deliberada, individual ou coletivamente (Cardoso, 2010, apud Bento, 2022,
p.63-65).

A branquitude foi constituida por uma identidade baseada no europeu branco
que se colocou como universal através do contraste com os povos negros africanos
(Bento, 2022, p. 28-29). Em uma relagao desigual, os brancos possuindo o poder de
nomeacgao, discutido por Bourdieu (2004, p. 163-168), ditam a normalidade,
determinam o significado de si e do outro. Seu mundo, seu grupo e suas convicgoes
sdo modelos, referéncia de humanidade e o que se afasta deste padrdao é
considerado inapropriado, desviante, anormal. A branquitude como classe dominante

detém o poder simbdlico, o poder de definir o real. Ainda com base em Bourdieu
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(2004, p. 156- 162), os agentes possuem perspectivas e percepgoes diferentes da
realidade segundo a posigdo que ocupam no espago social e essa construgao da
realidade ndo é somente individual, pode se tornar coletiva, portanto, a branquitude
“[...] € um ponto de vista, um lugar a partir do qual as pessoas brancas olham a si

mesmas, aos outros e a sociedade (Bento, 2022, p. 62).

Esse poder de nomeacéo esta no centro das lutas simbdlicas, tanto a nivel
individual quanto politico. Possuir o monopdlio da violéncia simbdlica esta atrelado
também a posse e reconhecimento dos capitais econémico e cultural que, analisando
historicamente a formagao do Brasil a partir da leitura de Bourdieu (2004. p. 163),
sempre foi propriedade dos brancos enquanto classe e consequentemente do
Estado. Bourdieu (2004, p. 164) diz que a legalizagdo do capital simbdlico
proporciona a uma perspectiva um valor absoluto, retirando a relatividade inerente
que existe nos pontos de vista, ideia que se encaixa na investigacao das relacdes

raciais no Brasil que pretendo fazer aqui.

A instituicdo de um discurso oficial que determina o que ou quem uma pessoa
ou grupo €é; o que estes devem fazer segundo o que sao, ou melhor, Ihe impuseram
que fosse; e o poder de dizer o que as pessoas ou grupos fizeram ou deixaram de
fazer (Bourdieu, 2004, p. 164), exprime o que discorri até aqui. A branquitude
institucionaliza seu discurso como universal e oficial ndo apenas nas estruturas
objetivas, mas molda as percep¢des dos agentes para que esteja em conformidade
com estas. A branquitude mantendo objetivamente a populagdo negra em situagéao
de subalternidade constréi categorias de apreciagao e percepg¢ao que lhes nomeiam
como inferiores o que contribui com a manutencao das proprias estruturas e relacoes

de dominacgao.

Além disso, a branquitude mobiliza duplamente a ideia de meritocracia,
atribuindo significacbes diferentes para cada grupo social. A meritocracia sendo o
conjunto de qualidades e habilidades de cada pessoa individualmente, n&o
relacionada a contextos histéricos e sociais em que o sujeito se encontra, sustenta
que cada um é responsavel pela posicdo que ocupa em sociedade, por seus
sucessos e fracassos. Mas a competéncia nao historicizada apenas vale para
pessoas negras. Adeptos da visdao meritocratica desconsideram os impactos dos
anos de escravidao, racismo e das condigdes de abandono pds abolicdo na vivéncia

da populagdo negra. Se negros e negras ainda permanecem em posi¢coes
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subalternas, em condi¢gdes de vulnerabilidade social, seria devido a escolhas e
competéncias individuais, ou a falta delas, ndo atreladas ao meio social em que estao
inseridos. Porém, em contraposi¢ao a ignorancia da heranga negativa da escravidao
para pessoas negras, esta incutido na prépria existéncia do pacto narcisico da
branquitude a ciéncia dos impactos positivos do periodo escravocrata para pessoas
brancas. Desta forma, gera¢des brancas garantem sua supremacia utilizando dos
frutos deste passado violento e vivendo como se suas posi¢cdes fossem resultado de
mérito pessoal (Bento, 2022, p. 21-25).

A branquitude, a supremacia branca, a dominagao de raga e classe, no sentido
econdmico, fazem parte das estruturas objetivas que formam o que Bourdieu (2004,
p. 153-162) denominou de mundo social, que orientam ou coagem as praticas dos
agentes, neste caso orientam as praticas dos brancos e coagem a dos negros. Ja os
esquemas de producao dessas praticas e de apreciagao e percepg¢ao delas por parte
dos agentes enquanto grupos, isto é, classes sociais, constituem o habitus. Agentes
que ocupam posicdes semelhantes compartiham de condicdes e propriedades

também semelhantes que possivelmente produzirdo praticas parecidas.

No espaco social, as distancias e proximidades entre as classes e as interagdes
entre elas denotam relacdes de poder e sdo manifestagdes do que esta na estrutura.
As posigcdes ocupadas pelos agentes sdo determinadas pela distribuicdo e
operacionalizagao dos recursos, dos capitais, sejam eles econémico, cultural ou
simbdlico, que como ja citado anteriormente esteve historicamente em posse da
populagao branca. De acordo com a quantidade de capital em diferentes formas e o
peso relativo destes, pois o capital sé € passivel de utilizagdo na medida em que é
reconhecido e legitimado no campo em que € aplicado, os agentes sao posicionados

no espaco social.

A conversa com Bourdieu feita até aqui me resgata ainda Souza (2021, p. 47-
49) quando discute que o negro se vé obrigado a tomar o branco como modelo de
identidade, como estratégia de ascenséao social para se desvincular das concepgdes
que o define como econémico, politico e socialmente inferior. No Brasil, raga exerce
fungdes estratificadoras e valorativas onde a distribuicdo e ocupacgao dos sujeitos na
estrutura de classe varia conforme a proximidade ou distanciamento dos padrbes da
classe e raga dominantes. Em Bento (2022, p. 40-42), essa intersecgao pode ser

explicada como sendo um capitalismo racial, expressdo originada entre os sul-
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africanos que lutavam contra o regime do apartheid nos anos 1970. E imposto em
sociedades que se sustentam simultaneamente no lucro e no preconceito de raga,
apresentados como liberalismo meritocratico, como o caso brasileiro. Essa
especificacdo do capitalismo demonstra como esse sistema se baseia em légicas de
raca, também de etnia e género, para a expropriacao, fundindo classe e supremacia

branca.

Neste cenario, a ascensao social passou a significar para o negro um processo
de dignificagao, redengao econdmica, social e politica que o tornaria de fato cidadao
ao lhe retirar da marginalidade. Se as nogdes de respeito, dignidade, cidadania,
mesmo de humanidade estavam reservadas e associadas apenas aos brancos, ser
um cidadao digno de respeito e de participagao social era se tornar branco. O negro
buscou tornar-se gente, em nossa sociedade isso € tornar-se branco, por meio da
ascensao social, que por seu carater individualista era coerente com as ideias de
democracia racial. A historia da ascensao social do negro no Brasil € marcada pela
assimilacdo aos padrbes brancos, processo que tem implicagbes sociologicas e

psiquicas ao pensarmos em identidade (Souza, 2021, p. 49-53).

3.2 O Negro e a Subjetividade

Segundo Isildinha B. Nogueira (2021, p. 27-36), o individuo pode ser
consciente de sua condigcao de negro e das implicagdes histérico-politicas do racismo
e ainda assim ser afetado pelas marcas que essa realidade sociocultural deixa
inscrita em sua psique. As representagdes e significagdes relacionadas a ser negro
tem consequéncias na configuragdo da psique desses sujeitos e impactos no
processo de construcdo de sua identidade individual e coletiva. Em sintese, a
proposta da autora é que ha uma interagao dialética entre as representagdes sociais,
produtos das estruturas socioecondmicas, e as configuragbes que constituem o
universo psiquico dos individuos. Para Nogueira (2021), trabalhar com a dimensao
psiquica especifica dos negros € uma forma de resgate de sua condi¢cao subijetiva,

marcada historicamente por diversos comprometimentos.

Para o negro o processo de se tornar individuo € atravessado por obstaculos
que tiveram inicio na escravizagao e sua consequente desumanizagao. Nogueira

(2021, p. 55-58) explica que antes de ser individuo o ser humano € um entre seus
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semelhantes e que se reconhece e se relaciona com seus iguais. Porém, o processo
de constituigdo da individuagao do negro € barrado, pois a imposi¢ao da categoria
de peca ou coisa impossibilitou a formacao de relagdes sociais, de identificacdo e
autorreferéncia no outro. Aponta que a unica identificacdo possivel poderia ser com
outros negros, mas todos eles foram identificados, tanto entre si quanto pelo social,
como coisas, pegas ou mercadorias. Desta forma, o negro em seu processo de se
constituir como individuo social desenvolveu uma identificacdo com a classe
dominante e com seu ideario de brancura e ndo com seus iguais, pois estes
representavam a condi¢ao insuportavel de ser negro, remetendo-o apenas a um

objeto.

O processo de se tornar sujeito também passa pelo corpo enquanto signo
presente nas representagdes sociais. O corpo funciona como marca dos valores
sociais estabelecidos pela sociedade e os atributos fisicos podem estar na ordem do
distante ou do préximo em relagéo a este conjunto de valores reconhecidos pelos
individuos. Nesse sistema de significagdes as caracteristicas dos corpos negros séo
atreladas também a atributos morais e intelectuais, sendo o negro o objeto de
afastamento e o branco o de adesdo. Sendo assim, é atribuido ao corpo negro as
nogdes de indesejavel, inaceitavel, inadequado. A inferioridade social esta atrelada a
sua aparéncia, enquanto o branco se constitui como pardmetro para a

autorrepresentacgao dos individuos (Nogueira, 2021, p. 65-67)

Utilizando-se dos conceitos do psicanalista infantil Frangoise Dolto, Nogueira
(2021, p. 98-105) continua sua analise sobre como o corpo simbdlico ira se inscrever
na dimensao psiquica dos individuos, principalmente os negros. Dolto distingue dois
conceitos, o de esquema corporal e o de imagem do corpo. O primeiro diz respeito a
uma condi¢cdo genérica de representante da espécie do individuo. Esta ligado ao
nosso viver carnal, ao mundo fisico, as vivéncias determinadas pela realidade
material do corpo. Por sua vez, a imagem do corpo € unica e especifica de cada

sujeito, estando ligada a sua trajetoria.

A condicao de representante da espécie, que faz parte do esquema corporal,
em tese deveria ser igual para todos, porém Nogueira (2021, p. 105) levanta a
questdo de que para o negro tanto o esquema corporal quanto a imagem do corpo
possuem limitagdes. Pois se o0 esquema corporal esta ligado ao corpo fisico e a essa

condigdo genérica de ser humano, como pessoas que foram classificadas como
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pecas ou mercadorias podem ter um esquema corporal saudavel se a humanidade

nao Ihes foi atribuida?

A imagem do corpo, que esta no campo do simbalico, relacionada a historia de
cada sujeito, também fica comprometida pois muitas vezes ndo havera relagao entre
ela e o esquema corporal, o que seria fundamental para a constituicdo da
individuacdo. O que ira existir para o negro que tem introjetado o ideal imaginario da
brancura, diz a autora, sera ver seu corpo e sua cor como impeditivos de alcancgar
seu ideal inatingivel de sujeito materializado no corpo branco. Desta forma, a psique
dessa pessoa negra sera regida pela dissonancia entre esquema corporal e imagem
do corpo, uma nao correspondéncia entre seu corpo real e o corpo de seu desejo
(Nogueira, 2021, p. 105-106)

Da mesma forma, Neusa Santos Souza (2021, p. 64-66) argumenta que a
harmonia interna de um individuo se da pelo nivel de aproximagéo entre o ego atual
e o ideal do ego. O negro de quem trata Souza € aquele a quem Nogueira também
estava exemplificando, o sujeito cujo ideal do ego € branco. Quando o ideal do ego
do negro € branco, ha uma distancia entre o ego atual e este ideal. Uma vez que a
harmonia interna € dada pelo nivel de proximidade entre os dois, a distédncia entre
eles gera consequéncias psiquicas e sociais. Almejar este ideal de brancura implica
a negacao de si, “0 expurgo de qualquer mancha negra” (p. 66). Uma das
consequéncias da violéncia racista sera entdo a relacdo de perseguicdo entre o
sujeito negro e seu préprio corpo, como forma de tentar alcangar a brancura desejada
(Nogueira, 2021, p.118).

Diante da impossibilidade de realizacdo deste ideal do ego, argumenta Souza
(2021, p. 73-76), o negro vislumbra dois caminhos, o de punigdo ou de busca
incessante por novas alternativas. Ambos sdo nocivos para o sujeito negro que acaba
se tornando oprimido pela melancolia, depressao, baixa autoestima e outros
agravamentos psiquicos-emocionais. Um dos caminhos alternativos apontados pela
autora para a realizagao do ideal inatingivel é a substituicao da realizagdo em si para

um parceiro afetivo-sexual branco.

Retornando a Nogueira (2021, p. 148-150), a condigcao de falta presente nos
seres humanos, sera no negro, marcada pela falta da brancura. A prépria condi¢ao

de ser negro é definida pela nog¢ao de nao ser branco. Ser negro é ndo ser branco, é
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nao possuir a brancura fisica e simbdlica. Essa falta € concretizada no corpo, sendo
a cor da pele sua manifestagdo mais latente, dessa forma, a saida encontrada sao

experiéncias que vao da mutilagdo ao processo de branqueamento do corpo fisico.

3.3 Desejo Social de Brancura

Guerreiro Ramos em Patologia social do “branco” brasileiro (1957),
semelhantemente trabalha com esse negro que, segundo ele, tende a manifestar um
protesto contra si mesmo, contra sua condi¢do étnico-racial objetiva, principalmente
negros de pele clara. Diferentemente da individualidade presente nas analises
anteriores, Ramos ira argumentar que existe na sociedade brasileira uma patologia
social do branco, este sendo entendido ndo como brancos de fato, mas como o negro
que aspira a brancura. Para o autor, é patologico o desequilibrio coletivo que se revela

na autoavaliagcao dos brasileiros negros, escuros e claros (Ramos, 1957, p. 117).

Constata que o brasileiro considera sua condi¢ao racial vexatéria através de uma
avaliacdo estatistica do IBGE no recenseamento de 1940 com trés possiveis
classificagdes de cor, branca, preta, amarela e um trago para pessoas que nao se
enquadrassem em nenhuma das categorias. O que se percebeu foi uma grande parte
de pardos se incluindo como brancos e uma menor parte como pretos. Em outras
documentagdes pelo Brasil também se encontrou uma nao correspondéncia entre os
dados e a realidade (Ramos, 1957, p. 117-180).

O que Ramos discute através dos resultados de censos é a evidente tentativa
de fuga de sua condigéo racial, especialmente de negros mais claros que de certa
forma podem negociar sua raga pelos tragos fenotipicos. A patologia que observa é o
desejo da brancura e o afastamento de seu verdadeiro grupo racial. Este “branco”
brasileiro, 0 negro que se declara branco, ndo considera e ndo deseja a negritude

como algo que lhe pertenca.

Isso € uma condigdo que nao se faz presente apenas no dmbito subjetivo como
trabalhado por Nogueira (2021) e Souza (2021), mas € um problema social que
remonta a histéria da formacédo do Brasil, marcada pelas politicas e estratégias
voltadas a supressao de qualquer identificagao racial, como ja exposto por Munanga
(1999), sobre as estratégias de dominacdo dos mesticos através do afastamento
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destes de seus grupos de origem e também pelas politicas higienistas e eugenistas
implementadas pelo Estado. Além disso, Ramos diz citando Azevedo Amaral, que a
formagao colonial de nossa sociedade brasileira “ter-nos-iamos habituado a ter
vergonha de nés mesmos, e acreditarmos, através de nossa cultura livresca, que so
€ grandioso o0 que corresponde aos padrdes éticos e étnicos das civilizagdes que se
elaboram em torno do Mediterraneo e do Baltico” (Ramos, 1957, p. 189). Nos foi
imposto a ideia da civilizagdo europeia e de sua brancura como simbolos de
progresso, de forma que a constru¢ao do Brasil foi baseada no branqueamento fisico

e cultural apoiado na eugenia.

O desejo de ordem psiquica e social pela brancura, a patologia social do “branco”
brasileiro, pode ser interpretado ainda nos termos de Goffman (1988) como a
manipulacao da identidade deteriorada. Segundo o autor, a sociedade estabelece um
conjunto de atributos que s&o considerados comuns e naturais como meio de
categorizar as pessoas. Quando o individuo n&o possui estes atributos e escapa a
normalidade determinada, suas caracteristicas sédo vistas com descrédito, como um
defeito, configurando-se como um estigma. O estigma, usado para se referir a um
atributo depreciativo, € dado por quem detém o poder na relagdo, desse modo, ele
nao existe em si mesmo, é relacional. Nas palavras de Goffman, “[...] um atributo que
estigmatiza alguém pode confirmar a normalidade de outrem, portanto ele ndo €, em

si mesmo, nem horroroso nem desonroso” (Goffman, 1988, p. 13).

Em uma relagado de poder existem as demandas exigidas e esperadas do outro,
a isso Goffman (1988, p. 12) chama de identidade social virtual; enquanto as
categorias e atributos que o sujeito na realidade prova possuir € denominado de
identidade social real. Ou seja, aqueles que possuem poder determinam um conjunto
de atributos que terao valor em sociedade e farao parte dessa identidade social virtual,
de forma que a realidade, os atributos que o sujeito de fato possui, serdo a realidade

social real.

Essa diferenciacdo me faz retornar aos estudos de Nogueira (2021) e Souza
(2021), que a nivel subjetivo/psicoldgico, também diferenciam dois estados na vida
das pessoas negras, o que elas sao e o ideal que projetam. Sendo assim, arrisco um
certo paralelo onde em Goffman (1988) temos a identidade social real, em Nogueira

(2021) se tem o esquema corporal e em Souza (2021) o ego atual como a realidade,
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aquilo que o sujeito de fato é. Enquanto a identidade social virtual, a imagem do corpo

e o ideal do ego sao os estados idealizados.

A busca pelo ideal leva negros e negras a assimilarem os padrdes da
branquitude e tecem em suas identidades ja deteriorada pelo estigma a culpa e a
vergonha pelas tentativas mal-sucedidas de alcangar a brancura. Este trecho de
Goffman (1988) explicita a relagao de perseguigao que o estigmatizado possui consigo
mesmo em decorréncia de ndo possuir os atributos pertencentes aos normais (nos

termos do autor, os nao estigmatizados):

Ademais, os padrbes que ele incorporou da sociedade maior tornam-no
intimamente suscetivel ao que os outros véem como seu defeito, levando-o
inevitavelmente, mesmo que em alguns poucos momentos, a concordar que,
na verdade, ele ficou abaixo do que realmente deveria ser: A vergonha se
torna uma possibilidade central, que surge quando o individuo percebe que
um de seus proprios atributos € impuro e pode imaginar-se como um nao-
portador dele. A presencga proxima de normais provavelmente reforcara a
revisdo entre autoexigéncias e ego, mas na verdade o auto-6dio e a
autodepreciagdo podem ocorrer quando somente ele e um espelho estéao
frente a frente (Goffman, 1988, p. 17).

Os grupos ou pessoas categorizadas como normais acreditam que alguém com
um estigma n&o seja completamente humano e baseado nisso efetuam diversas
discriminagdes que desembocam na reducdo das chances de vida do estigmatizado,
criam teorias e ideologias que expliquem sua inferioridade. Desta forma, o individuo
estigmatizado manipula sua identidade para esconder as condutas e atributos
considerados inapropriados (Goffman, 1988, p. 15). Para o negro a prépria cor da
pele, sua raca e etnia constituem suas marcas desabonadoras, dadas pelos brancos,
que serao associadas a demais estigmas como o de irracionalidade, feiura, sujeira,
vadiagem, incivilidade, animosidade, primitivismo e outros. Romper com esse

processo de aspiracao a brancura depende da construcdo de uma nova identidade.

3.4 Negritude

Para Souza (2021, p. 77), a condicdo de cura para a ferida narcisica que a
pessoa negra engendra em si € a construgdo de um novo ideal do ego. Pode-se
interpretar essa proposi¢ao sendo equivalente ao conceito de negritude discutido por
Munanga (2020), a recusa a branquitude para a formagado de uma nova identidade
racial, a identidade negra. Segundo o autor (Munanga, 2020, p. 19), a negritude e a
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identidade negra comegam pela aceitagdo das caracteristicas fisicas negras, pois o
corpo é a sede material de todos os aspectos da identidade, passando em seguida
para os atributos mentais, culturais, intelectuais, morais e psicologicos. A negritude se
constitui como o reconhecimento de uma histéria comum negra de desumanizagéo,
opressao e destruicao sistematica de suas culturas. Tomando consciéncia dessa
historia, a negritude é também a construgao de uma solidariedade entre as vitimas do
mundo ocidental branco. E a aceitagdo e valorizacdo das culturas inferiorizadas e
instrumento para a luta pela garantia de direitos e dignidade negados. A negritude
pode ser sintetizada como a construgdo de uma identidade negra positiva,
desvinculada de padrdes e concepgdes eurocéntricas, tendo como base a oposigao e
o contraste a identidade opressora branca. Uma vez que a negritude passa pelo corpo,
cor e cultura, a alienagdo do negro se da pela inferiorizagdo primeiro de seu corpo

chegando depois a mente, ao espirito, a historia e a cultura.

Um exemplo disso, de acordo com Braga (2020), foi a raspagem dos cabelos
dos africanos escravizados como forma de dominagdo, executando-se um
distanciamento nao so fisico, trazidos para outro continente, mas um distanciamento
étnico e simbdlico. Sob uma falsa justificativa higi€nica a raspagem “tinha o intuito de
minar qualquer sentimento de pertencimento étnico que aqueles povos pudessem
carregar a partir da relagcdo com o cabelo” (Braga, 2020, p. 82). Os turbantes e
penteados faziam parte do padrdo de beleza africano e tinham valor estético e
identitario, assim como os dentes (alguns limados, outros retiravam dois incisivos), o
nariz (valorizacdo do nariz naturalmente achatado ou através de técnicas que
demonstram oposigdo ao padrdo europeu) e escarificagdes (sinais de nacgéo,
marcas/desenho no corpo com funcéo erética além de estética e identitaria). Os
turbantes representavam status social e identificavam a origem da mulher, eram
associados a rainhas da Africa Ocidental. Em paralelo se tem os estilos de cabelo
como linguagem, uma vez que indicavam estado civil, origem, idade, religido,

identidade étnica e posigao social (Braga, 2020, p. 76-84).

Baseando-se em teorias racistas, propagada pelos colonizadores como
justificativa para uma missao civilizatéria, tudo que era préprio do negro foi
desvalorizado. Seu continente, suas instituicdes, a mente, o corpo, a lingua, a musica
e arte foram consideradas sinais da inferioridade moral, social e politica do negro

(Munanga, 2020, p 24-31). Ser socializado em uma sociedade racista com historico
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violento de dominagdo e exterminio da ancestralidade obrigou os povos negros a
vivenciarem um mundo de apagamentos e pressdes para se adequar. Em uma
sociedade colonizada como o Brasil isso se deu através do branqueamento, realizado
de duas formas: pela incorporacdo dos valores culturais brancos e consequente
desprezo pelos seus; e relacbes sexuais mistas para clarear/melhorar a raca
(Munanga, 2020, p. 35-37).

Quando o negro recusa a assimilagdo, compreende que a solugcdo dos
problemas nao é agir como branco, mas sim lutar para combater as barreiras sociais
que sempre impediram seu acesso a espagos e a condi¢dbes humanas dignas. A
recusa da branquitude é a aceitagdo da negritude, a valorizagéo de si e a do outro que
lhe € igual. Quando ha esse movimento de aceitagc&o, o negro se afirma cultural, moral,
fisica e psiquicamente, reivindicando sua cor com a mesma intensidade que abragava

a branquitude (Munanga, 2020, p. 41).

Para Césaire (1987), a negritude é o reconhecimento de ser negro, a aceitagao
de sua histéria, de sua cultura, sendo definida em trés palavras: identidade, fidelidade
e solidariedade. Identidade é assumir com orgulho ser negro; fidelidade consiste na
ligagdo com a ancestralidade, com a terra-mae; e solidariedade € o sentimento que
une todos os negros, preservando uma identidade coletiva (apud Munanga, 2020, p.
50-51). Pessoas negras com a identidade negra construida, tenderdo a ter uma
perspectiva racializada do mundo, tendo como condutor de suas escolhas a negritude,
o afastamento dos padrdes brancos, algo percebido durante as entrevistas com os

sujeitos da pesquisa.

Pessoas negras podem possuir trajetérias semelhantes tanto pelas experiéncias
compartilhadas de como o racismo age em sociedade e as afeta, como pela reagao
que terdo a essas violéncias através da mudanca de consciéncia que as leva a se
afastarem do desejo pela brancura e fortalecerem sua negritude. Mas néo
necessariamente todas as pessoas negras adquirirdo consciéncia racial no decurso
de suas vidas. E justamente os modos como a histéria de cada suijeito ira transcorrer

que torna possivel dialogar com o que Goffman (1988) chama de carreira moral:

As pessoas que tém um estigma particular tendem a ter experiéncias
semelhantes de aprendizagem relativa a sua condicao e a sofrer mudancas
semelhantes na concepgéo do eu - uma “carreira moral” semelhante, que é
nao so6 causa como efeito do compromisso com uma sequéncia semelhante
de ajustamentos pessoais. [..] Uma das fases desse processo de
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socializagao € aquela na qual a pessoa estigmatizada aprende e incorpora o
ponto de vista dos normais, adquirindo, portanto, as crengas da sociedade
mais ampla em relagao a identidade e uma idéia geral do que significa possuir
um estigma particular. Uma outra fase é aquela na qual ela aprende que
possui um estigma particular e, dessa vez detalhadamente, as consequéncias
de possui-lo (Goffman, 1988, p. 41).

A carreira moral, interpretada aqui como a trajetoria de vida dos sujeitos negros,
tende a ser semelhante em relagao ao racismo e aos ajustamentos pessoais que ele
impde, assim gerando, na maioria das vezes, experiéncias comuns de violéncia as
pessoas que pertencem a esse grupo racial. A carreira moral ainda € marcada por
duas fases de socializagao. A primeira (Goffman, 1988, p. 41) sendo a incorporagao
do ponto de vista da sociedade maior, € o desejo pela brancura. A branquitude impde
uma hegemonia cultural branca que menospreza outros povos, desvalorizando tudo
pertencente ao negro. Acreditando nisso, a pessoa negra introjeta e reproduz a
linguagem do colonizador branco. Se ser negro € ser inferior, as pessoas negras sao
coagidas a tornarem-se brancas pela assimilagdo de um sistema valores
supostamente universais, mas que é produzido pelas e para pessoas brancas (e
reproduzido também pelos negros e negras), o grupo dominante que possui O

monopoalio da violéncia simbdlica, emprestando o conceito de Bourdieu (2004).

A segunda fase explicada por Goffman (1988, p. 45), associa-se a0 movimento
de negritude, a aceitacdo da identidade racial. Se da quando o sujeito passa a
entender que seu pertencimento racial nao se limita a saber a cor da pele, mas esta
ligada ao despertar da consciéncia em relagao ao processo de racializagao sofrido
pelo negro e um comprometimento politico e social de transformagao da realidade de
marginalizagdo, violéncias, discriminacdes e estigmatizagdes perpetradas pelo
racismo. Esse € o momento em que a recusa de si mesmo e de seus iguais, até entao
nao vistos dessa forma, se desconstréi para que uma nova relagdo consigo mesmo,
com outras pessoas negras e com a negritude de forma geral possa ser construida,

assim como Goffman (1988) afirma que,

[...] é interessante considerar-se a fase de experiéncia durante a qual ele [0
individuo estigmatizado] aprende que é portador de um estigma, porque é
provavel que nesse momento ele estabelega uma nova relagdo com os outros
estigmatizados (Goffman, 1988, p. 45).

Os dois momentos da carreira moral ainda se articulam com o conceito de

identidade do eu em sua ambivaléncia, continuando em Goffman (1988). Para o
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autor, a identidade do eu esta relacionada as subjetividades e experimentagdes do
individuo em relagéo a sua prépria identidade. O individuo sabendo da posigdo em
que esta como estigmatizado ou diferente, tera uma experiéncia muitas vezes
ambivalente em relagdo ao seu préprio eu. O sujeito estigmatizado pode acabar
adotando comportamentos e atitudes dos normais em relagdo aos seus iguais a
depender da visibilidade e grau do estigma de seus companheiros. Ha uma oscilagao
da identidade em relacdo a associacdo com ou separagao de seus pares onde o
individuo ira se tratar em termos nao estigmatizados. O individuo pertence contra sua
vontade a esse grupo o qual repele, pois apesar de seu estigma, compartilha das

normas sociais dos normais (p. 116-118).

A natureza de um individuo é gerada pelos grupos a que pertence, nesse sentido
Goffman (1988) apresenta duas perspectivas de comportamento. A primeira, chamada
de alinhamento intragrupal, diz respeito aos grupos formados por seus pares, que
defendem que esse, dentre todos os outros, seja naturalmente o grupo do individuo
estigmatizado uma vez que compartilham do estigma e de suas implicagdes sociais.
Os sujeitos que tomam essa perspectiva frente aos normais valorizaram suas
caracteristicas e contribuicbes e podem utilizar atributos estereotipicos de forma
proposital. Esse estigmatizado questiona a desaprovagao e a maneira como é tratado
pelos normais, tem uma postura que se pode pontuar como militante, consciente e
orgulhosa, o que nesse sentido associa-se o primeiro tipo de comportamento a
negritude. Goffman ressalta um problema da militancia. Nos esforcos de desconstruir
o estigma como atributo depreciativo, toda a vida desse individuo se torna politizada,

diferenciando-se ainda mais da vida de um normal (p. 123- 125).

A segunda perspectiva refere-se aos alinhamentos exogrupais, onde o
estigmatizado se vé a partir do grupo dos normais. Esse individuo é considerado
maduro e ajustado a sociedade mais ampla uma vez que tem a si proprio como um
ser humano como qualquer outro que no maximo seria excluido apenas de um ambito
de sua vida social. Ele ndo € um estigma, uma categoria, mas um ser humano que
através de um autotreinamento deveria se adequar aos padrdes comuns 0 maximo
possivel. Aqui ha uma linha ténue entre esse comportamento e o de apagamento e
negacao de sua diferenca. Nessa perspectiva os normais deveriam ser educados
suavemente e delicadamente pelos estigmatizados que entenderiam suas atitudes

sempre como falta de conhecimento e nunca mal-intencionadas. O papel dos
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estigmatizados seria o de ajudar os normais ao perceber que estes ndo conseguem
ignorar seu defeito, reduzindo a tensao das situagdes sociais e agindo como se os

esfor¢cos dos normais fossem efetivos e apreciados (Goffman, 1988, p. 126-129).

O bom ajustamento do estigmatizado se mostra na realidade na atitude de nao
incomodar os normais, uma vez que sua aceitagao depende de que os normais nao
sejam pressionados demais. O individuo estigmatizado ndo pode testar os limites de
sua aceitacao nem fazer reivindicagdes maiores do que ela. Ele deve se aceitar como
um normal, a0 mesmo tempo em que é obrigado a tolerancia frente os
comportamentos dos normais para com eles. O bom ajustamento se apresenta, em
minha interpretacdo, como uma relacao unilateral, onde o esforco parte apenas do elo
mais fraco, sem exigir que os normais reconhegam suas proprias limitagdes no contato
com os estigmatizados, além de ser mais uma das formas como o racismo age em
sociedade, controlando as pessoas negras e sua oposi¢ao frente ao tratamento
recebido pelos brancos. Goffman (1988) ainda pontua que essa situagédo pode levar
os estigmatizados a unir-se com os normais com o pensamento de que o desprezo

que seus iguais recebem €& imaginario (p. 132-133).

Articulando Goffman (1988) e Munanga (2020), a primeira perspectiva da
identidade do eu é construida através de uma nova relagdo com a negritude que
pode ocorrer por trés elementos constitutivos da identidade: o fator histérico,
linguistico e psicolégico. O fator histérico esta relacionado a ancestralidade, a
consciéncia e conhecimento historico, a transmissdo da verdadeira historia de um
povo para as futuras geragdes. A preservacdo da memoria € importante pois gera
coesao em um grupo, por isso o afastamento, apagamento e destruicdo da historia
africana foi estratégia de dominacdo usada pelos colonizadores durante a
escraviddo. Em espagos religiosos de matriz africana como os terreiros de
candomblé se encontra uma consciéncia histérica mais fortalecida devido a seus
mitos de origem e ritos fundados na oralidade. Nas bases populares negras nao
vinculadas as praticas religiosas de matriz africana, a identidade e a consciéncia
histéria foram diluidas por questdes de sobrevivéncia e nos coletivos militantes
negros existe a consciéncia da perda da histéria, levando & busca de uma Africa
idealizada (p. 12).

O fator linguistico ndo se resume apenas a lingua oral, mas se expressa em

diversas formas de linguagem como a estética e os estilos musicais. Devido a
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colonizagdo, os povos escravizados foram obrigados a adotarem a lingua do
colonizador, resultando na perda das suas, fazendo surgir a necessidade de pessoas
negras encontrarem outras formas de linguagem que expressassem suas
identidades. O fator psicologico argumenta que se houvessem diferencas no
temperamento entre negros e brancos que marcassem sua identidade seria devido
a suas condigdes histéricas e néo caracteristicas biolégicas. Além disso, este fator
esta atrelado ao sentimento de pertencimento e como a identidade de um grupo

promove lacos de solidariedade entre seus membros (Munanga, 2020, p. 13).

A negritude esta sendo entendida como consciéncia racial e para compor a
analise trago a definicdo de consciéncia negra de Gordon (2023), que diferencia dois
tipos de consciéncia negra utilizando o recurso gramatical de letras maiusculas e
minusculas. Para o autor existe a consciéncia negra e a consciéncia Negra. A
primeira é definida como passiva e a segunda por sua vez é efetiva e ativa, sendo
ambas temidas por sociedades antinegras, que também sao sociedades antipoliticas
e antidemocraticas, uma vez que impedem o acesso de pessoas negras a cidadania.

Sendo assim, a luta contra o racismo é uma luta pela democracia.

A consciéncia negra € caracterizada como um rude despertar, enquanto a
consciéncia Negra surge da percep¢ao da necessidade de se lutar contra a opresséo,
€ uma consciéncia politica da realidade violenta em sociedades racistas (p. 29-30).
A branquitude produziu um certo tipo de consciéncia, a consciéncia imposta a outros
grupos de serem uma raga e a partir disso uma experiéncia negra, um entendimento
negro dessa consciéncia. Ha também a vida das pessoas negras quando os brancos
nao estao por perto ou em seus pensamentos. A transformacgao politica ativa dessas
trés perspectivas da vida das pessoas negras se constitui no movimento que leva da

consciéncia negra a consciéncia Negra (Gordon, 2023, p. 39-40).

Como uma critica, Gordon (2023) relaciona o medo da consciéncia negra em
sociedades racistas com o termo “corpos negros”, muitas vezes usado em trabalhos
académicos, relacionando-o0 a nogao que a branquitude possui de pessoas negras
como seres fisicos e superficiais, sem pontos de vista, sem consciéncia, como corpos
de fato e ndo como pessoas ou seres humanos. Segundo o autor, possuir
perspectiva, pontos de vista de si e do mundo € ter consciéncia e que pessoas sao
consciéncias corporificadas. O “corpo negro” retiraria essa vida interior, a consciéncia

vivida, o que esta em conformidade com as ideias que fundamentam sociedades
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antinegras, pois a consciéncia negra corporificada, uma pessoa negra, € perigosa,
revela suas injusticas. Apesar do corpo negro ser temido, é também desejado se
habitado e controlado por mentes brancas conscientes, sendo assim, para Gordon,
o verdadeiro medo € de corpos negros habitados por mentes negras conscientes (p.
43-46).

Segundo o autor (2023), o desejo de ter tudo para si, 0 narcisismo, a expectativa
e quando nao a presuncao de invulnerabilidade e de direito absoluto sdo amostras
de uma consciéncia branca que interpreta limitagdes como um mal. Em um mundo
dominado por essa consciéncia, as demais se encontram em uma situagao diferente.
Ao contrario de riquezas e liberdades ilimitadas, lutam pela conquista de alguma
justica. Para a consciéncia branca qualquer ganho social das pessoas negras € uma
perda para si. Nesse sentido, se ser branco conota um direito a tudo, ser negro é a

falta e isso implica uma forma de inexisténcia (p. 53-58).

A producgéo de invisibilidade de negros e demais povos racializados € uma
forma de extinguir sua humanidade e apesar de existirem muitos tipos de
invisibilidade, Gordon (2023) seleciona cinco, a invisibilidade racial, indigena, de
género, exoticizada e a epistémica. As que interessam ao trabalho séo trés, a racial,
a exoticizada e a epistémica. A invisibilidade racial, de acordo com o autor, diz
respeito a nao ser visto como humano devido a hipervisibilidade, um estado em que
€ percebido como nao pertencente ao lugar. O negro, apesar de ser uma criagao da
euromodernidade, n&o pertence a ela, uma vez que esse mundo se vé como legitimo
sem sua presenga ou com sua eliminagdo. O lugar do negro € o nao pertencimento.
Além disso, esse tipo de invisibilidade/desumanizagdo relaciona-se com a
preocupagao branca sobre a quantidade de pessoas racializadas embutida na ideia
de que ha sempre negros demais em qualquer situagéo. Eles tém filhos demais, seus
orgados sao grandes demais, muitas recebem assisténcia governamental em
excesso, etc. Ha sempre um problema nas pessoas negras (que nao existe nos

brancos) justamente por serem negras (p. 161-165).

A invisibilidade exoticizada se apresenta como uma forma exagerada de amor
e valorizagao, um tipo de fetichizagdo em que as pessoas negras sao vistas como
melhores do que os brancos por supostamente possuirem algum diferencial, no caso
de mulheres negras, uma “magia” especial, as black girls magic, garotas negras

magicas. Ainda que mulheres negras reproduzam esse pensamento em relagao a
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suas conquistas e sucessos, a ideia de uma esséncia unica, magica, boa, também
se configura como uma forma de desumanizagao dado que o racismo € a negagao
da humanidade de grupos racializados e essas sao caracteristicas ndo atribuidas a
humanos reais. O exoticista racial € a excecdo entre as pessoas brancas e
diferentemente dessas, ele enxerga a raga, porém uma superior. Essa fetichizagao
torna invisivel a humanidade de negros e negras. Ja a invisibilidade epistémica
envolve a produgédo de conhecimento e a ideia de que pessoas racializadas néo
poderiam produzi-lo, ja que os brancos seriam os unicos agentes da historia e por
isso apenas suas producbOes seriam historicas e legitimas, promovendo o
branqueamento dos aspectos da historia, seja a cultura, a intelectualidade, a politica,
a teologia e o mitico (Gordon, 2023, p. 170-172).

O colonialismo impde essas formas de invisibilidade a pessoas negras e é
enfrentando suas implicagdes e consequéncias que a consciéncia negra se
encontra na percepcéo do odio contra pessoas negras e caminha a consciéncia
Negra, a busca pelas possibilidades de se tornar agente da historia. A nogao de
possibilidade, de futuro, sdo fundamentais para a transformacédo do negro em
Negro, um agente de mudancga social, e este se torna um desvio e um perigo em
uma sociedade colonial. Pessoas negras que possuem apenas a consciéncia
negra, apesar de saberem de sua existéncia, tentam evitar o confronto com as
injusticas e reparar a si proprio através da adaptacédo. A tentativa de tornarem-se
“civilizados”, por ser uma ideia também colonizada, revela-se no esforgo de ser na
realidade branco (Gordon, 2023, p. 178-181).

De acordo com Gordon (2023), a consciéncia Negra € politica e é vista pelos
estados racistas como uma ameaca ao seu poder € isso é frequentemente impedido
através de violéncia. Nesses estados ha a busca por bloquear os recursos por meio
dos quais as pessoas negras podem se apresentar como seres humanos e um
desses recursos € a politica. Para o autor, paises como Australia, Brasil, Africa do
Sul e Estados Unidos, possuem uma histérica de exclusao legitimada pelas
justificativas de protegao ao sistema, sendo assim, houve uma deificagao de cidades
e Estados de forma que qualquer critica ou injustica passam a ser responsabilidades
das proprias vitimas. A cidadania foi racializada como sindnimo de branco e a
criminalidade em oposi¢ado como sindbnimo de negros e indigenas. Em Estados

racistas o poder de pessoas negras € restringido junto a sua capacidade de
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expressao, principalmente de fala, fechando-os dentro de si mesmos e nao os
ouvindo. Avangcam contra a fala, o poder, a imaginagao e a politica, de pessoas
negras, por isso sociedades racistas se tornam antipoliticas, anti-intelectuais e sem
imaginagédo. Sendo assim, percebe-se que a luta contra o racismo nao se reduz a
moral, mas é sobretudo politica, buscando expandir a liberdade e capacidades dos

grupos oprimidos (p. 183-194).

A consciéncia Negra vincula-se com a necessidade de transformag&o da
sociedade racista, que também produz outros sistemas de opressédo e
desumanizagdo, em algo melhor, em um futuro de libertacdo, de revolugdo. A
consciéncia Negra precisa do conceito de poder Negro, que aterroriza sociedades
antinegras. O empoderamento como a expansao das competéncias ja discutidas, a
fala, a politica, a imaginacao, a liberdade de ser para fora e nao aprisionados, &
fundamental para Gordon para a erradicagao do racismo e de outras formas de

opressao e degradagao humana (2023, p. 204-205).

Gordon (2023) ainda discute que nos Estados Unidos a consciéncia negra fez
seu caminho a consciéncia Negra através do blues, através da transformacéo da
reflexdo e da dor das pessoas negras nesse género musical. O que se relaciona com
Munanga (2020) e sua argumentacao de que a cultura € um dos fatores que pode
ser responsavel pela construcdo da identidade negra. Criada por africanos
escravizados na colonizagao europeia, o blues segundo Gordon, € uma elaboragao
da condig&o vivenciada por esse povo que se pergunta quem € e o que é ser humano
frente ao processo de coisificacdo que os transformou em propriedades. E um
lamento que mostra que “a negritude que contextualiza o blues é uma infelicidade
peculiar nascida de uma enlouquecida luta pela existéncia” (p. 245). O blues é
também o grito de que a vida e as aspiragdes das pessoas negras importam, € a
afirmacao e a expressao de elas possuem um ponto de vista. Este elemento cultural
e politico se encontra em outros paises e manifestagcdes artisticas como no Brasil
com o samba (p. 243-252).

Com os autores e conceitos mobilizados sobretudo neste capitulo, como
também nos anteriores, se constréi uma base tedrica que possibilita analisar as
historias de vida coletadas através da pesquisa empirica. Ocupando através da
histéria o lugar da diferenga, as pessoas negras selecionadas se tornaram, por

razdes que serdo debatidas no capitulo seguinte, conscientes dos processos
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historicos e sociais que construiram o desejo pela brancura. Uma vez despertados,

desenvolveram sua consciéncia Negra e uma nova identidade.
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CAPITULO 4 - “[...] O LIXO VAI FALAR, E NUMA BOA”: A PESQUISA EMPIRICA

4.1 Metodologia

O titulo do capitulo foi retirado do texto Racismo e sexismo na cultura brasileira
(1984) de Lélia Gonzales no qual levanta a discussao sobre o entrelagamento da
formagdo da sociedade brasileira com as nogdes atribuidas particularmente as
mulheres negras como mulata, doméstica e mae preta. Argumentando que a logica
da dominagao posiciona as pessoas negras na lata de lixo da sociedade e as tenta
domesticar, muitas vezes conseguindo, Gonzales diz que isso se deve ao fato de que
nos negros temos sido falados pelos outros, infantilizados, aquele que nao possui
fala propria. Por isso, a autora diz que nesse momento, em seu artigo, 0s negros
assumem sua propria fala, “ou seja, o lixo vai falar, e numa boa” (Gonzales, 1984, p.
225). Sendo assim, considera-se pertinente a utilizacdo desse trecho para abrir o

capitulo que contém a fala dos entrevistados, suas proprias e Unicas narrativas.

Em relacdo a metodologia, a pesquisa de campo se apoiou em métodos
qualitativos, uma vez que o processo de construgdo da identidade negra esta
atrelado a trajetéria das pessoas, possuindo “significados, motivacoes, valores e
crencas e estes ndo podem ser simplesmente reduzidos as questdes quantitativas”
(Boni; Quaresma, 2005, p. 70). A Historia de Vida, metodologia escolhida, se
caracteriza em dois tipos, a completa e a topica. A primeira, como 0 home ja anuncia,
descreve toda a experiéncia de vida do sujeito e a segunda se atenta a uma parte
dessa experiéncia (Boni; Quaresma, 2005, p. 73). Ao considerar que a construgdo da
identidade racial ndo € uma ruptura abrupta e facil de identificar, mas um processo
continuo e ligado a todos os setores da vida dos sujeitos pesquisados, € preciso que
todo o processo que levou as pessoas negras a se reconhecerem seja contado.
Sendo assim, mesmo que o foco seja 0 momento da mudanga de pensamento e
afastamento da branquitude, a retrospectiva completa se faz necessaria para se
entender a maneira como a identidade negra foi formada e os fatores responsaveis

por isso.

A primeira utilizagdo do método Histdria de vida se encontra na obra dos autores
Thomas e Znaniecki intitulada “The Polish Peasant in Europe and América” (1918)”,

sobre a integracdo e (re) organizacdo dos povos poloneses a cultura norte-
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americana. A pesquisa analisou documentos e cartas, além dos relatos biograficos,
buscando as interpretagcdes que os imigrantes possuiam em relacéo as significacoes
atribuidas pelos demais sujeitos. A historia de vida como um método se consolida
principalmente pelas contribuigbes da Escola de Chicago, a qual os autores
pertenciam (Silva, 2007, p. 30), termo que designa um conjunto de trabalhos e
pesquisas sociologicas realizadas entre 1915 e 1920 pelos professores e alunos da
Universidade de Chicago, fundada em 1892. A Escola de Chicago realizou uma série
de estudos voltados aos problemas que a propria cidade enfrentava como a
assimilagdo dos imigrantes, criminalidade, delinquéncia juvenil, zonas de vicio,

pontos de prostituicao etc. (Coulon, 1995, p. 07-09).

Uma das principais caracteristicas da Escola € a pesquisa empirica, sendo
reconhecida pelo desenvolvimento de métodos agrupados na chamada sociologia
qualitativa com a utilizacado de diferentes fontes documentais, desde autobiografias
a diarios pessoais, como em Thomas e Znaniecki. Os autores ao utilizarem o histérico
de vida pretendiam penetrar e compreender desde o interior o mundo do agente.
Apesar de sua originalidade, o uso dessa técnica nao foi frequente entre os
sociélogos de Chicago, tendo como uma outra referéncia o trabalho de Sutherland
(1973) sobre ladrbées profissionais com relatos redigidos de suas vidas cotidianas,
compreendendo as praticas sociais dos individuos através de seu mundo particular
(Coulon, 1995, p.91-94).

A Historia de Vida, apesar de lidar com as subjetividades e individualidades do
ser, ndo se limita a elas, mas é capaz de criar pontes entre o individual e o coletivo.
Se caracteriza pelo vinculo entre o pesquisador e o pesquisado; pela produgao de
sentidos para ambas as partes, pois 0s sujeitos pesquisados se refazem e se
ressignificam através da memoria contada e refletida, e o pesquisador também é
atingido por essas vivéncias. Para se conduzir este método foi necessario a definicao
do grupo de pessoas a serem entrevistadas; planejamento das entrevistas;
transcricdo e analise das gravagodes; autorizagao para uso e divulgacao da historia e

uma escuta sensivel e comprometida (Silva, 2007, p. 28-34).

Durante as analises buscou-se nas histérias de vida os elementos apontados
como fundamentais para a construcao da identidade negra, sendo os levantados nas
hipéteses ou outros. As entrevistas se realizaram aproximadamente entre uma a

duas horas de duragdo, em um encontro presencial com os participantes, sendo
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gravadas utilizando um aplicativo de celular onde os audios foram armazenados e
posteriormente transcritos. No empenho de controlar os riscos emocionais e
psicoldgicos aos participantes, por ser o racismo um tema sensivel e doloroso na
vida de pessoas negras, os sujeitos foram assegurados de inicio, oralmente e pelo
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE, que possuiam autonomia para
desisténcia da participagao, interrupcdo do relato a qualquer momento e

cancelamento do encontro.

Os participantes ndo séo objetos inanimados, suas histérias ndo sao produtos
para uso indiscriminado do pesquisador, desta forma, ndo pretendi realizar uma
pesquisa afastada, impositiva e supostamente neutra. Busquei uma relacdo de
conexao com as pessoas que escolheram compartilhar comigo suas trajetorias
unicas. Com a organizacao e interpretacao destes dados sera possivel perceber com
mais facilidade quais sao os fatores que potencializam a construcado da identidade
racial das pessoas negras e quais apareceram com mais frequéncia, denotando uma

similaridade nas trajetorias.

A Histéria de Vida é um tipo de entrevista em profundidade que busca coletar
respostas a partir da experiéncia subjetiva de uma fonte selecionada por obter as
informagdes que se deseja conhecer na pesquisa. E uma metodologia focada em
como ocorre determinado fenébmeno, compreendendo-o. Por ser uma entrevista de
tipo aberta, conta com uma espécie de roteiro, mas sem questdes estruturadas e sim
uma ou duas questdes centrais que forneceréo respostas indeterminadas (Duarte,
2005, p. 62-64). Sendo assim, formulei duas questdes norteadoras e a partir disso
poderia me aprofundar em determinado tema, seja infancia, adolescéncia, familia e
outros, detalhados no roteiro, a depender dos aspectos significativos identificados

durante a entrevista.

A conducédo das entrevistas se deu sem grandes dificuldades, principalmente
em razao da reciprocidade dos participantes. Antes de encontra-los, ainda no
primeiro contato virtual, fornecia resumidamente informacgdes sobre o que se tratava
a pesquisa, o curso, a universidade e minha identificacdo. Pensei em criar desde o
inicio um ambiente e uma relagdo na qual os potenciais participantes se sentissem
seguros. Nos encontros comegava os cumprimentando e agradecendo sua
disponibilidade, uma vez que a pesquisa empirica dependia deles, que escolheram

por livre e espontanea vontade me fornecer a histéria de suas vidas. Externalizar e



65

reconhecer sua contribuicdo era fundamental para mim. A partir disso, mesmo com
suas diferentes personalidades e jeitos, penso que todos se sentiram a vontade com
a minha presenca, seja pelo modo de tratamento, pela identificagdo comigo por
também ser uma pessoa negra ou mesmo pela identificagdo com a tematica da

pesquisa.

Meu posicionamento foi em grande parte de escuta. Apos as perguntas
norteadoras “Pensando em sua trajetéria de vida, como vocé se descobriu/se
entendeu negro/a?” e “Por que decidiu assumir e construir sua negritude?”, busquei
nao intervir no andamento da narrativa, permitindo que os proprios sujeitos
ordenassem e elaborassem suas experiéncias. Porém, havendo momentos em que
percebia algo que seria interessante o aprofundamento solicitava que contasse mais
a respeito do tépico apontado ou lhes fazia perguntas. Todas as pessoas se
apresentaram muito solicitas na participagcao e no compartilhar de suas trajetorias, o

que considerei fundamental para o meu proprio desempenho como pesquisadora.

A selecao dos participantes se realizou através da técnica bola de neve, uma
amostragem nao probabilistica que utiliza cadeias de referéncia. O primeiro passo
dessa pratica se da por meio de documentos ou pessoas-chave, informantes,
chamados de sementes, que auxiliam no contato inicial com a populagéo necessaria
para a pesquisa. A partir das sementes, € solicitado as pessoas que foram indicadas
que indiguem novos potenciais participantes em sua propria rede de contatos, e
assim sucessivamente. A pesquisa contou com duas sementes e apds esse primeiro
contato por indicagdes dos proprios entrevistados que se mostraram muito solicitos
com o pedido, indicando algumas vezes mais de uma pessoa. Para Biernacki e
Waldorf (1981), a amostragem em bola de neve é util em pesquisas que se
relacionam com questbes sensiveis, problematicas ou particulares para os
entrevistados, 0 que se encontra com o possivel receio e resisténcia que poderia
surgir nas pessoas ao serem procuradas para entrevistas em histéria de vida que
abordam questdes muitas vezes lidas como secretas ou intimas as pessoas. A rede
de entrevistados ndo aumenta de forma indiscriminada, pois as indicagdes
dependem de critérios bem estabelecidos pelo pesquisador e pelo aceite dos novos
procurados ou nao (Vinuto, 2014, p. 203- 205). Em sua maioria, as pessoas indicadas
aceitaram, mas também houve contatos ndo bem-sucedidos, sendo

aproximadamente quatro pessoas. Duas por razdes pessoais que impossibilitaram o
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encontro e outras duas sem justificagdes. Pelo carater da pesquisa com uma
populagdo menor devido a investigagao aprofundada das trajetérias de vida dos
sujeitos e pela sensibilidade desta metodologia, se optou por essa técnica de

selecao.

Todos os sujeitos da pesquisa sdo moradores de Londrina, no Parana, alguns
nascidos e outros que se tornaram parte da cidade ha muitos ou alguns anos. Aidade
teve uma variagdo entre os 23 e 56 anos, mas em sua maioria os entrevistados
possuiam entre vinte e trinta anos. Em relagao as profissdes, houve uma repetigao
nao intencional, aparecendo muitas pessoas da area da psicologia e professores. Os
locais onde ocorreram as entrevistas ndo foram predeterminados, pois isso estava
na dependéncia da escolha e disponibilidade de cada entrevistado. As entrevistas
foram realizadas majoritariamente na Universidade Estadual de Londrina - UEL, em
uma de suas cafeterias, local em que os participantes ja possuiam familiaridade. E
também no Royal Plaza Shopping, pela facilidade de acesso por estar em uma area
central préxima a diversos empregos e servigos utilizados pelos entrevistados.
Apenas duas entrevistas ocorreram na propria residéncia dos participantes.
Baseando-me em Schucman (2020, p. 42-43), apresento abaixo uma tabela para

melhor organizagéo das informacgdes de identificacdo dos entrevistados.

TABELA 1 - Identificacdo dos entrevistados

Nome Ficticio Idade Profissao Cor/Raga
1 Heber 28 Cuidador de idosos Pardo/negro
2 Camila 30 Psicdloga clinica Preta/negra
3 Valentim 32 Professor Preto/negro
4 Nadia 28 Advogada, confeiteira, cantora e modelo Parda/negra
5 Mario 27 Professor Preto/negro
6 Joaquim 56 Eletricista aposentado Preto/negro
7 Luisa 23 Trancista e crocheteira Preta/negra
8 Eliana 25 Assistente terapéutica Parda/negra




67

Murilo 26 Estudante de psicologia Pardo/negro

10 Lorena 24 Estudante de psicologia Parda/negra

Fonte: Elaboracao prépria

4.2 Sem Mascaras

Em alus&o a obra de Frantz Fanon Pele negra, mascaras brancas (2020) intitulo
este subcapitulo como Sem mascaras uma vez que ele esta reservado aos relatos
sobre o processo de construgdo da consciéncia negra vivenciado pelos sujeitos da
pesquisa. Por meio de suas histérias de vida, concedidas em entrevistas orais e
transcritas aqui, € possivel perceber as motivacdes que os fizeram ndo mais se
esconderem atras de mascaras brancas, mas assumirem sua pele, corpo,
subjetividades, historia, ancestralidade negra. Sem mascaras possui trechos em que
busquei costurar um raciocinio contendo fases de antes da consciéncia negra, o
processo de negritude e as percep¢des dos sujeitos apos essa transformagado com

implicagdes pessoais e sociais.

As entrevistas foram agrupadas em trés categorias: Educagédo, Cultura e
Subjetividades, correspondentes aos fatores responsaveis pela construcdo da
identidade negra de Munanga (2020). Seguindo essa categorizacdo se tem a
articulagao de suas teorias a respeito dos fatores que constroem a identidade negra
as histérias de vida. A categoria Educacao estda em correspondéncia com o fator
histérico, que se relaciona entre outras coisas com o conhecimento histérico, com a
transmissao da histéria de um povo. Sendo pela entrada na universidade ou em
contato com livros e matérias de jornais, a constru¢édo da identidade racial dos
sujeitos da categoria Educacdo sdo associados a esse fator de preservagdo da
memoria e histéria através do conhecimento. Por sua vez, a categoria Cultura
corresponde ao fator linguistico sendo as motivagdes apontadas como a musica ou
questdes estéticas uma outra forma de linguagem, além da oral, perdida na
colonizagédo, que expressa as identidades negras. A categoria Subjetividades se
encontra ao fator psicolégico com o sentimento de pertencimento sendo gerado por
lagos de solidariedade, ndo necessariamente de um grupo como aponta Munanga,
mas como nos casos do entrevistados na relagdo com a mae e a partir disto o luto e

0 processo terapéutico; a relagdo com a namorada branca fruto de um
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relacionamento interracial que possuia conhecimento das questdes do negro em
sociedade; e a relagdo com a familia, com a avd que desde a infancia da participante

assentou os tijolos no caminho a constru¢do da identidade negra.

A possibilidade uma identidade racial fortalecida resgata a importancia dos
movimentos negros na histéria do Brasil, sobretudo do Movimento Negro Unificado -
MNU. Segundo Domingues (2007), em sua terceira fase, apos a ditadura militar e
inicio do processo de redemocratizagdo, a organizagéo politica negra voltou a se
articular junto da ascensao de movimentos populares, sindicais e estudantis.
Fundado em 1978, o MNU se inspirou no plano internacional na luta estadunidense
pelos direitos civis e na luta pela libertacdo de paises africanos, o que contribuiu para
a radicalizagdo do discurso do movimento contra a discriminagcdo racial.
Nacionalmente, seu inicio se deu na organizagdo marxista de orientagao trotskista
chamada Convergéncia Socialista que formou politica e ideologicamente muitas das
liderangas do movimento. Nesse momento se articulava a luta antirracista com a luta
anticapitalista, sistema que segundo os militantes alimentava-se e beneficiava-se do

racismo.

Diferente de sua histéria anterior, a partir da década de 70 o MNU passa a
adotar “oficialmente” o “negro” como principal termo de autoidentificacdo, o
reivindicando e retirando seu carater depreciativo, de forma que seu uso passou a
ser uma manifestagcdo de orgulho pelos ativistas. Nessa fase houve também a
valorizacdo de uma identidade étnica especifica do negro com uma certa
africanizagdo que resgatava os padrbes de beleza, culinaria, nomes, religides,
vestuarios, musicas dos ancestrais. Percebiam que a solug&o para o racismo seria
através da politica com o emblema “negro no poder!”, nos marcos de uma sociedade
socialista. Com manifestag¢des publicas, uma organizagéo nacional e valorizagao dos
simbolos associados a negritude o Movimento Negro Unificado construiu as bases

do reconhecimento racial das pessoas negras brasileiras (Domingues, 2007).

Voltando propriamente as analises, iniciando pela categoria Educacao,
apresento as entrevistas em que, pelos relatos dos sujeitos, somado a minha
interpretacdo, tiveram como motivos centrais para a construgéo da identidade racial,
do reconhecimento como negro, questdes educacionais, desde estudos por conta
propria, mas principalmente a entrada na universidade. Os trechos destacados em

italico, que perpassam todas as categorias, dizem respeito a um dado surgido
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espontaneamente durante a coleta, o fato de a escola ter sido o primeiro lugar de
manifestacéo das diferencas, desde o tratamento desigual de professores a relagoes
violentas com os demais alunos. Sobre esse ponto, entre os itens norteadores
presentes no roteiro de entrevista havia apenas campos para abordar sobre a escola
e a infancia de forma geral, como um guia para as narrativas, € ndo perguntas
fechadas ou especificas. As associagbes da instituicdo escolar com a descoberta
preliminar de serem o outro naquelas relagdes foram feitas pelos proprios

participantes.

Para a relacéo da infancia, escola e violéncia racista é possivel resgatar Fanon
(2020) e sua discussao sobre as neuroses psicopatoldgicas que podem surgir em
contato com o mundo branco. Segundo o autor, uma crianga negra “normal” (em
oposigao ao patoldgico) ao sair do espaco familiar, a primeira socializagdo, em
diregcdo ao ambiente social, passara a ser considerada “anormal” ao menor contato
com o mundo branco (p. 159). Isso se associa aos relatos concedidos que citam a
experiéncia escolar como contado explicitamente na entrevista 05 quando Mario diz
que percebeu que era negro nas relagdes fora de sua familia negra, na escola: “Vocé
cresce, pelo menos eu cresci numa familia negra, com a maioria negra, e ai eu

” o«

comecei a entender que eu era negro, que eu era “diferente” ‘pras’ pessoas externas
quando eu fui ‘pro’ colégio, ‘pra’ escola”. Entre sua familia negra Mario € um igual,
basta a inser¢ao no mundo escolar para que as diferencas sejam produzidas em sua

vida em oposicao aos seus colegas brancos.

A escola sendo parte da sociedade ndo esta isenta de reproduzir e mesmo
trabalhar para a manutencédo das violéncias presentes na sociedade em geral. As
violéncias que se observa nos relatos vao desde a agressao fisica a agressdes
verbais, realizadas tanto por colegas quanto por professores. Uma grande
problematica nesse contexto é que o racismo sO se torna uma questdo, segundo
Barros (2005), quando ocorre algum caso de destaque, sendo muitas vezes visto
como um problema dos negros e das organizacdes de defesa dos direitos das
pessoas negras. Além disso, muitos professores descartam a palavra raga com a
ideia de uma garantia de uma educagao igualitaria, mas ignoram que apesar de raga
nao ser mais valida cientificamente, o termo possui validade social. Enquanto um
conceito classificatorio raga ainda existe. Desconsiderar raga e racismo sé contribuiu

para que criangas e jovens negros sejam violentados dentro da instituicdo escolar e



70

suas queixas nao sejam escutadas (p. 04-07). Como lido nos relatos, ndo houve

mobilizagao por parte das escolas frente as situagdes violentas que experienciaram.

Barros (2005) ainda ressalta a importancia de lembrar que a violéncia escolar
nao se resume aos atores ali envolvidos, estudantes, professores ou a prépria
instituicdo, mas que muitas vezes essa situagao € a manifestagao de uma violéncia
que tem origens no Estado, como a omissao e perpetuagédo do exterminio de jovens
negros, sobretudo meninos, assim como a ndo prestagcdo de servigos publicos
basicos, que garantem a qualidade de vida em regides periféricas, o que contribuiu
para o aumento da violéncia em geral. Na luta contra a violéncia, a autora pontua
que € preciso combater todas as representacdes e praticas que impossibilitem os
sujeitos do processo educativo de serem reconhecidos enquanto seres humanos
integrais. Para isso, ela traz como iniciativa de combate ao racismo nas escolas a
formagao de professores, espacos de discussao que abordem frequentemente temas

relacionados ao racismo e a exclusao de materiais didaticos racistas (p. 08-10).

4.3 Entrevistas

As entrevistas estdo numeradas de acordo com a tabela apresentada
anteriormente, ndo necessariamente naquela ordem pois foram designadas as

categorias propostas:
4.3.1 Primeira Categoria: Educagéo

Entrevista 04:

Eu nao sei se faz muito sentido, mas eu n&o sabia o que é ser negro, mas
eu sabia que eu era negra sem saber. Porque assim, ndo era uma coisa
informada. As pessoas ndo te informam que vocé é negra e as pessoas
tentam negar isso, tirar isso de vocé. Entdo a coisa que eu me lembro, que
¢é forte, € que eu sempre fui uma crianga que as pessoas consideram uma
crianga feia. S6 que eu acho que o que bateu em mim foi quando no meu
aniversario de cinco anos eu ganhei varios presentes legais e ai eu ganhei
uma tiara da Sandy e ai eu lembro...Eu nunca vou esquecer, € uma coisa
que parece que eu to vivendo agora. Eu ganhei, eu olhei e falei assim ‘nossa
que legal, que lindo, a tiara da Sandy’ e logo eu olhei a embalagem e eu vi
a Sandy com a tiara e ai eu pensei ‘mas meu cabelo ndo é igual ao dela’.
Era uma tiara que tinha uns ganchinhos de ferro e eu coloquei a tiara no
outro dia e quando fui tirar ndo consegui tirar, meu cabelo ele embolou e ai
minha méae comegou a falar que nao era ‘pra’ cabelo cacheado, que nao era
‘pra’ cabelo como o meu. E eu chorei muito porque eu queria muito usar
essa tiara da Sandy. S6 que o pior aconteceu quando ela [a mae] foi la e
deu a tiara ‘pra’ filha da vizinha, que era branca, tinha o cabelo escorrido.
‘Vou dar pra quem serve essa tiara’ [a mae diz]. Cara, e aquilo la foi muito...E
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depois disso eu me senti mal com a minha prépria imagem. E ai eu falava
‘pra’ minha mée que eu ndo gostava de mim. Até que um dia eu falei assim
‘mae, eu queria ser branca, eu queria ser igual a Sara [a filha da vizinha], ter
o cabelo igual o da Sara. [...] Ndo é que eu ndo me considerava negra. Eu
sabia que eu era negra. S6 que eu acho que eu s6 fui tomar isso quando eu
realmente entrei na UEL. Prestei o vestibular ai eu me inscrevi por cotas. E
aqui na entrevista de cotas eles perguntam, né, porque vocé se inscreveu
por cotas. E eu lembro que falei assim ‘porque eu sou negra’. Foi a primeira
vez. Ai eu comecei a participar de alguns grupos do direito depois que eu
entrei, s6 que ai era uma enorme diferenga porque na minha sala eu acho
que eu e uma menina éramos as Unicas que nao alisavam o cabelo. Entao
tinha muita gente na minha sala que nao queria ser identificado como negro.
Tinha bastante até pessoas negras na minha sala, mas assumidamente
éramos eu e essa menina. Cara, eu acho que a faculdade foi o pior periodo
‘pra’ mim, eu chorava todo dia. Eu chorei todos os dias da minha graduagéo,
eu nao lembro um dia que eu nao tenha chorado. Passei por muitas coisas
boas, mas por causa das minhas amigas, das pessoas que eu fiz. E a minha
vida melhorou um pouco depois que a gente fundou o coletivo negro no
direito. Ai eu s6 andava com gente negra mesmo, mas antes eu andava
sozinha. Entdo eu s6 comecei a andar com gente negra, entdo a gente fazia
tudo juntos. [...] Eu aceitei tao tranquilamente minha negritude, sou negra e
pronto, e eu considero isso uma coisa tdo fascinante que as vezes eu ‘t¢’
num espago € eu comecei a me erguer, a me colocar dentro do espago. Tem
momentos, ndo que eu esquego que sou negra, mas eu chego nos lugares
e eu me porto como se o lugar fosse meu. E dai eu vejo as pessoas agindo
diferente, como elas agiam quando eu fazia faculdade, dai eu ‘opa, é
verdade, calma ai, vocé é negra’. E muito louco isso, porque as pessoas te
tratam diferente. Quando vocé tem esse letramento racial, vocé percebe
fortemente. [...] Tudo o que eu fago hoje é no sentido de tentar curar a Nadia
pequenininha, sabe. ‘Pra’ que ela se sinta segura, ‘pra’ que ela se sinta bem.
Nao quero questionar nunca mais 0 meu nariz, o meu cabelo. Nao quero
questionar quem eu sou, sabe. As pessoas falam que quando a gente ‘ta’
num estado de ignorancia a gente é feliz. Mas eu sou mais feliz hoje. Nao
ter consciéncia da sua raga, nao ter consciéncia de onde vocé vem, porque
as coisas acontecem com vocé, é ‘ta’ no escuro, isso é angustiante. A gente
nunca acha que ‘ta’ no escuro até a gente conhecer. Eu sou muito feliz hoje.
Eu sou muito feliz. Eu amo meu nariz, era uma coisa que eu odiava. Tudo o
que eu odiava em mim antes, eu amo hoje. Eu ndo mudaria nada. Se eu
pudesse escolher como voltar, eu voltaria Nadia (Nadia, 28, advogada,
parda/negra).

Quando eu entro na escola, ai vocé nota uma diferenga no tratamento com
vocé. Entao ai eu to falando sete anos, to falando 74, pleno governo militar
que viviamos o mito da democracia racial. E ai vocé tinha a discriminagéo
dentro da escola, acho que foi a primeira vez que eu enfrentei. E uma coisa
até meio esquisita ‘pra’ mim [é] que 0os mesmos caras que eu brincava la
fora eram os que me discriminavam la dentro. Entdo é um ambiente duplo.
A gente ia jogar bola, isso e aquilo, mas ai la dentro da escola eles fechavam
em grupo e vinham contra vocé. Ali, sete anos de idade, que eu tive assim
exacerbado. Pode ser que antes dos sete anos, fato de percepgao, pode ser
que teve né, mas exacerbado assim de fechar rodinha ‘pra’te humilhar e ‘cé’
ver os professores ndo fazerem nada, passarem e darem risada ainda.
Lembro até de uma professora, s6 lembro que ela é de origem asiatica né,
e eu escrevia errado [a palavra] caderno, eu escrevia ‘carderno’ o que é
normal ‘pra’ uma crianga que ‘ta’ aprendendo a escrever. Ela ao invés de me
orientar, pegou meu caderno e me fez de chacota ‘pra’ sala toda. Entdo
dentro da escola eu tive essa percepg¢do do...se era tratado diferente. Ai
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também tem uma questdo muito grande que em casa nao se discutia o
racismo. Entao eu ficava assim meio perdido aonde me amparar. Passado
o tempo fui pro SENAI, a mesma coisa, e a gente via um tratamento diferente
dos professores mesmo, e até quando eles me ajeitaram ‘pra’ empregro os
outros aprendiz de SENAI eram bem orientados e eu meio que ficava
largado la né. Um ou outro, lembro até que tinha um cara que era negro, e
ele me passava alguma informagédo. Mas os outros eletricistas que eram
brancos até ‘passava’ informagéo errada. [...] Ai quando eu tenho uma
percepgao realmente do racismo, enquanto que isso que ‘ta’ acontecendo &
racismo, foi quando vem o centenario da abolicdo. Ai devido ao centenario
da abolicdo teve muita matéria né, e uma coisa que eu tinha é que eu
sempre lia muito, entdo veio muita reportagem, Folha de Londrina e Folha
de Sao Paulo que eu conseguia pegar em alguns lugares. Entéo ‘veio’ varias
discussoes, ai que eu fui ver que o que eu sofria era racismo. Até antes disso
s6 via que sO por ser negro tao te tratando diferente. Mas ai tem uma
palavra, tem uma definicdo, tem um porque, [e antes] nao tinha. Entao eu
s6 fui perceber mesmo o racismo, ele enquanto uma definigdo do que
acontecia comigo, e também ver que tinha outras pessoas lutando contra
isso. O centenario teve essa ajuda dentro da minha formagé&o ai na questéao
do racismo. [...] Londrina tava numa efervescéncia grande culturalmente
falando, entdo cé tinha bastante espago aqui. Mas ‘cé’ ia pra balada e
voltava sozinho porque todos os rapazes ‘arruma’ mulher e ‘cé’ nao, né.
Entdo ‘cé tem essa questdo né, refugo da sua aparéncia, da sua pele
enquanto é crianga, enquanto pré- adolescente, ainda ‘ta’ se formando, e na
adolescéncia. Ai depois, é claro, vocé comeca a conhecer né, que vocé vai
criando essa autoestima. Mas mesmo assim demora porque eu lembro que
foi praticamente trinta anos pra andar na rua sem desviar das pessoas
porque parecia que era eu que tinha a obrigacao de sair da frente delas. Foi
uma coisa introjetada de vocé ndo dar trabalho pros outros. E ai foi uns trinta
anos. Pra que isso? E eu sou grandao também [risos]. Quem quiser que saia
da minha frente. Entdo, mas é uma questao assim, a hora que vocé perceber
isso, ‘cé’ andar de cabecga levantada, vai longe. [...] Minha conscientizacao
acho que foi a questao da leitura porque vocé nao tinha muito a discusséo
na sociedade. Hoje se tem, se quiser vocé abre um monte de canais ai e
vocé vé falar. Mas naquela época vocé nao tinha. Até essa questao de
movimento negro mesmo, eu nao sabia que existia até 88. Lembro até que
quando eu comecei a participar, como a familia € miscigenada, ‘vocé ta
querendo dividir a familia’ [escutou]. Sou a primeira pessoa a entrar nessa
luta racial. Eu me envolvi tanto na questao racial né, na discussao, como na
questao politica também. Uma coisa ‘ta’ ligada com a outra. Pra mim n&o
tem essa mudanga se vocé nao ver politica. [...] Ndo tem nem como néo
dizer que é um ponto positivo. Um ponto muito positivo vocé ter essa
conscientizagcdo. Por que, como falei pra vocé, sabia que tava acontecendo
alguma coisa na escola, no SENAI, nos primeiros empregos, e sem saber o
porqué. Mas depois quando vocé sabe que é um processo de exclusao
realmente do negro, vocé comega a ter outro posicionamento. Vocé vai se
estabelecendo, né. Nao, nao vou aceitar isso porque isso € em fungéo disso,
em fungdo do racismo que ta fazendo comigo. Entao acaba tendo, mesmo
que vocé ndo consiga vencer, s6 que acaba tendo um outro posicionamento.
Vocé comeca a ter uma visao geral melhor da coisa e como se posicionar
(Joaquim, 56, eletricista aposentado, preto/negro).

Eu acho que era uma coisa que eu ja sabia, mas que eu ndo pensava muito
sobre. Por ter uma pele um pouco mais clara eu nao passei por muitas
coisas, mas também passei por muitas coisas. A familia da minha mae nao
€ branca, eles sdo descendentes de indigenas, entao eles ndo sédo brancos.
Eles tem a pele mais clara, cabelo liso, e eu via que eu ndo tinha muito haver
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ali. Eu destoava um pouco deles. E 0 meu pai me abandonou quando eu era
bebé, entdo eu ndo tinha contato com a familia do meu pai. Nao sabia como
era a familia, eu ndo sabia de onde que eles vinham, da historia deles, nao
sabia nada. Eu percebia desde crianga que a cor da minha pele era diferente
das minhas amiguinhas, que as amiguinhas da fazenda eram todas brancas
€ a maioria da escola, da sala, eram todas pessoas brancas. E eu lembro
de uma vez, foi a primeira vez que eu me lembro, ndo de me sentir diferente,
mas de afirmar pra alguém que eu tinha uma cor diferente, que nao era a
mesma cor das minhas amigas. Porque eu cheguei na minha mae, eu nao
sei 0 que aconteceu no dia, faz muitos anos isso, eu tinha uns oito/nove
anos. Ai eu falei pra minha mae assim ‘ai eu queria ser branca igual a Ana’.
Naquele dia eu ja sabia que eu era uma pessoa negra, mas eu nao pensava
muito sobre. Eu s6 sabia. Sabia que as pessoas me olhavam de outra forma,
quando comparado a pessoas brancas, mas eu era muito crianca. A/ depois
de um tempo eu comecei a sofrer muito bullying na escola, na sexta série.
Ai aconteceu de eu comegar a sofrer muito bullying porque meu cabelo era
bem enrolado e por causa do nariz, por causa da cor. E na minha sala acho
que tinha duas pessoas negras, era bem pouco, e todo mundo que era negro
la sofria muito. Fui jogada dentro do lixo, eles falavam que meu nariz era
muito grande, que era de porquinho, que meu cabelo parecia miojo. Ai nisso
eu comecei a enfrentar o racismo. Eu chorava muito, foi um processo muito
dificil pra mim que eu so6 fui superar isso com 18 anos. Eu so6 fui parar de
alisar o cabelo em 2018 quando eu entrei na UEL. Quando eu comecei a
sofrer preconceito eu comecei a me olhar e me odiar. Eu ndo entendia que
aquilo era racismo e que aquelas pessoas estavam erradas. Eu entendia
que eu merecia aquilo. Infelizmente eu me entendi como negra sofrendo
racismo. [...] Quando eu ‘tava’ no segundo para terceiro ano comegaram a
falar de vestibular na escola. Ai eu comecei a saber mais sobre o vestibular
e tal, ai os professores falaram das cotas, ai eu fiquei pensativa sobre aquilo.
Nossa eu acho que eu posso usar as cotas porque eu ndo sou branca. S6
que dai tinha aquela imagem de que sé pessoas retintas podiam usar as
cotas. Naquela época ndo era muito discutida essa questdo. [...] Esse
processo de me entender como negra, lutar pelas pessoas que também ja
sofreram racismo, essa parte de muita consciéncia racial foi no segundo ano
de cursinho. Que ai eu ja tinha lido muito sobre. Quando as pessoas me
perguntavam eu falava que eu era negra. Eu comecei a me sentir mais
bonita. Nao sei exatamente o porqué, mas eu comecei a ver videos de
pessoas mais parecidas comigo, eu parei de seguir [nas redes sociais] muita
gente que nao tinha nada haver comigo, ent&o tipo assim, por que eu me
comparava com aquelas pessoas? Comecei a assistir coisas de pessoas
mais parecidas comigo, de pessoas negras. Comecei a entender que as
pessoas muitas vezes vao me ver de uma forma...como se eu fosse inferior.
Mas que eu néo preciso me sentir assim, ndo preciso agir como se eu fosse,
porque eu nao sou. Comecei a ter uma autoestima ouvindo outras pessoas
negras falarem sobre. [...] [Negritude] significa muitas coisas, principalmente
esse processo de me aceitar, de me sentir feliz com quem eu sou. De
conseguir me identificar com outras pessoas e entender a histéria de outras
pessoas e ver que sempre tem algo parecido, mesmo que essa pessoa
tenha uma histéria de vida completamente diferente ou uma vida financeira
completamente diferente. E pra mim foi um processo doloroso primeiro,
quando eu era muito criangca, e depois passou a ser um processo
extremamente importante na minha vida. Porque se eu ndo passasse por
isso, pela questao de me identificar como negra, talvez eu ndo estaria me
sentindo bonita. Talvez eu teria juntando dinheiro para fazer uma rinoplastia,
talvez meu cabelo ainda fosse liso. E tudo bem alisar o cabelo, mas o motivo
era muito triste. Entdo tem muito peso pra mim e muito dessa questao de
parar de sofrer pela aparéncia (Eliana, 25, assistente terapéutica,
parda/negra).
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Entrevista 10:

Eu acho que demorou bastante, talvez principalmente pela questdo de
depois de anos entender na verdade que o que dificultou foi ndo entender
que, tipo, mesmo n&o sendo uma pessoa negra retinta eu ainda era
considerada uma pessoa negra. Entdo acho que quando eu tive o estalo
mesmo foi quando eu fui entrar na universidade, que eu fui ter as opgoes de
cotas né. E ai eu fiquei olhando, vendo o edital, os resumos do que era as
cotas ‘pras’ pessoas negras e eu utilizei a de negros e insitituicbes publicas.
Ai eu fiquei pensando, porque meu pai € um homem negro, mas ele também
nunca me passou nada de historicidade ou coisas da familia, apesar da
familia ser inteira uma familia negra. E ai eu lembro que eu sé fiquei em
duvida porque até entdo eu cresci sendo chamada de morena, coisas do
tipo. Tinha uma certa falta de identificacdo também pela questdo de que
quando eu era mais nova eu considerava que ‘pra’ ser completo precisava
ter o cabelo, mais tragos, ser um pouco mais escura. S6 que assim, mesmo
ndo achando que eu era de fato, me denominando uma crianga, uma mulher
negra, eu ainda ndo me encaixava do outro lado. Entao eu lembro que eu
coloquei as cotas por incentivo do meu pai [...]. Eu lembro que eu vim, passei
no vestibular, que foi o primeiro ainda. E ai teve a banca né, a banca racial,
e ai eu lembro que eu vi diversas pessoas também mais ou menos do meu
tom. Foi o primeiro impacto que eu tive porque eles fizeram uma pergunta
super simples mas que realmente € uma pergunta muito dificil, que é por
que eu me considerava uma pessoa negra. Ai assim, veio automatico todas
as lembrancas da minha infancia, da adolescéncia, coisas que eu me senti
inferior, que eu me senti menor. Mas eu lembro também que ainda foi um
processo muito dificil, de qualquer forma, de me denominar, de me chamar
uma mulher negra por varias questdes ainda. Essa questao do meu cabelo,
a questdo também da cor é uma coisa que sempre pegou muito. E um
processo que agora fago em conjunto com meu pai também. Dele identificar
os proéprios tragos, identificar a prépria familia e identificar situagdes muito
tristes. Dele reconhecer que ele passou por situagdes racistas. Mas acho
que é muito importante porque minha mae e meu irmao sao pessoas
brancas e ai pelo menos com ele tipo, tem um apoio, tem um lado que me
entende quando eu passo por situa¢gdes ou quando sei que tem alguma
coisa acontecendo por tras sabe. [...] Esse estalo mesmo foi nesse inicio
dessa mudanga brusca que eu tive de ensino médio ‘pra’ graduagéo. Eu
tinha acho que 18 anos, se ndo me engano. Entdo assim, veio tudo, a
maioridade, veio todos esses impactos. E € uma coisa que vem até hoje né
e que cada vez é doloroso né com o passar do tempo. Mas acho que pelo
menos aliviou um dos pesos. Eu acho que eu ganhei mais, mas acho que o
peso de algumas duvidas que eu tinha saiu. Mas ainda assim é muito dificil.
Por eu ter caido na realidade com 18 anos, a adolescéncia foi sempre muito
complicada pra mim. Pra eu entender coisas que aconteceram naquela
época, s6 hoje em dia. Acho que isso era o mais angustiante também
durante toda a fase da minha vida, que é justamente saber que tinha
algumas coisas acontecendo, mas nunca saber o que era. [...] Apesar da
identificacao eu ainda me sinto muito a parte. Acho que foi muito importante
pra mim, acho que foi de importancia extrema. Mas hoje em dia apesar dos
pesares eu me sinto muito a parte. Eu acho que por enquanto ainda € um
cansaco. Ainda é uma identificagdo incompleta. Eu ainda sinto que sou
muito presa aos pontos tristes e fica dificil encontrar o empoderamento que
eles tanto falam sobre isso. Foi libertador de certa forma, mas ainda assim
continuo presa a esses estigmas, a essa parte dolorosa. Eu ‘to’ tentando
mudar, mas acho que por enquanto ainda € muita dor (Lorena, 24, estudante
de psicologia, parda/negra).

Ainda que a categoria seja voltada a educacdo como motivagdo para a

construcéo da negritude, seleciono a Entrevista 04 para discorrer sobre um episodio
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explicito que demonstra o desequilibrio entre o ego atual e o ideal do ego, entre o
esquema corporal e a imagem do corpo discutidos por Souza (2021) e Nogueira
(2021) respectivamente. Na historia de Nadia expde-se como o corpo negro carrega

dentro de um sistema de significagdes os valores de inadequado e inferior.

Percebe-se uma corporeidade que ndo se encaixava com o modelo desejado,
o da cantora Sandy, marca da tiara. A fala da mae ao dizer que a tiara ndo era feita
para alguém com o cabelo cacheado como o de sua filha e o ato de entregar para
quem realmente iria servir, uma crianga branca, sinaliza a presencga desses valores
negativos atribuidos ao negro no imaginario social e de como a constru¢cao desse
sistema de significagdes violenta e deturpa para os negros o processo de se tornarem
sujeitos. Submete a propria infancia a um ideal de ego jamais alcangavel e essa

busca irrealizavel pode conduzir e consumir uma trajetoria de vida inteira.

Na Entrevista 08 e 10 € apontado a dificuldade de reconhecimento devido ao
fato de serem negros de pele clara. Em relagdo a isso discutiu-se o lugar que o
mestico ocupou historicamente. Como uma salvagao, através do branqueamento
pelo cruzamento, para uma nagao degenerada racialmente devido a sua composigao
racial e como uma pega a ser movida em um jogo de lealdade aos senhores brancos.
E através do mestico que a intelectualidade brasileira encontrou uma forma de

alcancar a identidade nacional branca e de reduzir a existéncia de pessoas negras.

O branqueamento fisico nao se realizou, porém do branqueamento ideoldgico,
a identificagdo com a branquitude ainda obteve sucesso. A dificuldade de se entender
enquanto uma pessoa negra remonta a este periodo histérico onde toda a
representacdo de um pais se deu na constru¢ao de uma figura branca, criando nas
pessoas negras uma aversao ou o ndo reconhecimento de seu grupo de origem. A
interiorizagdo da branquitude como uma politica e uma plano nacional, entre outras
questdes, é fundamental para se pensar a dificuldade no processo de identificacao

racial.

Ademais, resgato Guerreiro Ramos (1957) que ao tratar sobre a patologia do
“branco” brasileiro esta apresentando a questdo do pardo. Em sua avaliagao
estatistica do IBGE no recenseamento de 1940 percebeu que grande parte dos

pardos incluiam-se na categoria de brancos, o que demonstra n&o apenas a tentativa
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de desvinculagdo de sua condigdo racial bem como a possibilidade de pardos

negociarem sua raga devido a suas caracteristicas fisicas.

Em sua historia, Eliana (entrevista 08) diz que de alguma forma sabia que era
negra, mas nao pensava muito sobre. O ato de n&o pensar sobre sua negritude pode
ser interpretado como uma fuga, mesmo que inconsciente. Mesmo na infancia nao
pensar a respeito de sua negrura pode ter sido uma forma de fazer com que ela
deixasse de existir. Estarmos conscientes de nossa negritude, como Gordon (2023)
discorreu, sermos consciéncias Negras corporificadas, € assumi-la e
consequentemente toda a historia atrelada a ela, o que pode ser um processo

libertador, mas ndo necessariamente facil.
4.3.2. Segunda Categoria: Cultura

Entrevista 03:

Essa questdo da identificagdo, como a gente ndo conversava, meu pai
também nao era muito adepto de consumo de cultura negra. Meu pai nunca
consumiu muita coisa que ajudasse a gente nessa identificacdo. Porque a
cultura é uma aliada nessa identificagdo né, musica, teatro. Ela ajuda muito
0 jovem a se entender como pertencente a alguma coisa. E como meu pai
nao gostava muito de rap, achava coisa de bandido, de ladrao, todos esses
preconceitos, a gente acabou ndo escutando. Entdo, meu primeiro contato
com rap, musica negra, foi com 18, 17 anos, foi bem tardio. A identificagao
aconteceu bem tardia, aconteceu bem pela questdo de eu comecar a
consumir...Na verdade eu passei por um caso de racismo, eu nao lembro
que idade eu tinha, mas faz um tempéao, foi bem por essa época ai dos 17
e 18 anos. E até entdo eu ndo via como uma questao, entdo passou a ser
uma questéo porque eu passei pelo momento. Eu ‘tava’ tocando num lugar,
num bar aqui em Londrina, fechou ha muito tempo. Era um bar de alto
padrado, frequentava uma galera mais da grana. E eu ‘tava’ tocando, ‘tava’
em cima do palco, eu desci ‘pra’ fazer alguma coisa, uma pausa no show e
uma mesa mandou eu buscar uma cerveja ‘pra’ eles. Eles ‘tavam’ me
assistindo e eles me confundiram com um gargom depois de ficar meia hora
olhando ‘pra’ minha cara né. Ai depois disso eu quis, eu me obriguei a
procurar mais coisas. Fui ler um pouquinho, que é importante, e fui escutar
musica negra, que era o ponto forte ‘pra’ mim, a musica sempre foi muito
importante. Meu pensamento critico, minha vontade de estudar sempre veio
da musica. Meu primeiro contato com a musica negra foi com Emicida. Até
hoje eu lembro a musica, que foi “boa esperancga”, foi um tapa na minha
cara. Eu escutei boa esperanga e fiquei tipo assim, cara que absurdo, foi
isso que aconteceu comigo, € isso que acontece todo dia. Depois eu
comecei a entender, € isso que acontece com a minha méae que é
empregada doméstica. E é por isso que meu pai sempre falou ‘pra’ eu andar
com documento o tempo inteiro. [...] Eu ndo sou tao participante como eu
gostaria de ser, mas é...Eu acho que é um assunto que me doi um pouco,
ficar tratando ele o tempo inteiro, por que depois disso eu ainda passei por
mais casos de racismo, passei violéncia policial entdo € uma questao que
se eu ficar muito apegado a ela eu me machuco um pouco. [...] ‘Pra’ mim
era tudo ‘pra’ todos, entendeu? Eu entrava no shopping com meus amigos
€ 0 seguranga seguia a gente, ‘pra’ mim ele ‘tava’ seguindo a gente, ndo
‘tava’ me seguindo. ‘Pra’ mim era, ele vai seguir qualquer molecada que
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entrar aqui porque molecada € molecada. Mas depois desses casos eu
comecei a entender que é diferente e eu comecei a me ver diferente, isso
que € o mais louco, isso que te deixa meio neurdético, porque agora eu sei
que eu que sou perseguido. Agora eu sei que quando eu sou parado eu
tenho risco de apanhar e morrer pela policia. Que qualquer erro meu é ‘pra’
sempre, nao tem desculpa. [...] Do processo de se entender negro, comegar
a entender as questées da negritude, no Brasil principalmente, a educagéo
me veio como retribuicdo. Sempre foi, desde que eu entrei, desde que eu
me matriculei no primeiro vestibular ‘pra’ licenciatura, foi sempre uma
questao de retribuicdo. De fazer mais gente entender o que eu consegui
entender. A educacgéo ‘pra’ mim ela é super importante nisso, quando ela se
faz valida esses preconceitos ndo acontecem porque o conhecimento trava
essas coisas. Mas a gente ndo consegue fazer uma educagéo totalmente
efetiva aqui, esse ta sendo nosso problema. [...] Eu sou o0 que eu sou pela
educagao e eu queria que mais pessoas conseguissem alcangar nao o que
eu sou, porque eu n&o sou ninguém, mas um status parecido ou préximo,
ou conseguir se libertar ‘pra’ fazer as proprias escolhas. E eu acredito muito
que a educagao nao é s6 o conhecimento cientifico. Como eu disse, o meu
entendimento negro veio através da musica e eu acho que todo esse
conhecimento popular ele também faz parte, também é educativo. A gente
conseguir divulgar e difundir a potencialidade que tem todas essas artes que
colaboram ‘pro’ entendimento, ‘pro’ conhecimento, eu acho que faz parte da
missdo também. [...] Quando eu comecei a me entender negro...E um
processo muito bonito, eu acho isso, eu acho o processo de se entender
negro muito bonito porque ele ajuda na tua autoestima. Comecei a me
entender como ‘nossa to bem, ndo to mal nao’. Ai eu ja deixei crescer [0
cabelo], trancei, platinei, tudo que faz parte da nossa estética negra eu tentei
fazer. [...] Ela me trouxe essa liberdade, mas ela me trouxe a
responsabilidade de saber que esse lugar € um lugar que ele tem um peso,
e eu nao to vivendo ‘pra’ mim, ‘to’ vivendo ‘pra’ comunidade, eu ‘to’ vivendo
‘pra’ toda uma populagéo, entdo meus atos tem que ser pensados nessas
questdes tipo...como que eu nao atrapalho a luta, sabe? Qual atitude que
eu posso tomar que nao vai atrapalhar? Tem esse peso agora de nio ser so
mais o Valentim, é o Valentim ser humano, preto, morador de Londrina, que
faz parte da comunidade preta de Londrina (Valentim, 32, professor,
preto/negro).

Eu acho que nés que somos negros, a gente comeca a entender que é negro
depois que as pessoas identificam que vocé é negro. Vocé cresce, pelo
menos eu cresci numa familia negra, com a maioria negra, e ai eu comecei
a entender que eu era negro, que eu era “diferente” ‘pras’ pessoas externas
quando eu fui ‘pro’ colégio, ‘pra’ escola. Ai eu vi que tinham criangas que
eram diferentes de mim e que eu ndo era a grande maioria. Por mais que
eu estudasse na escola municipal, eu entendia ali que eu era diferente. Mas
tinham muitos negros dentro da sala de aula, mas a maioria era branca. Até
os professores mesmo, eu acho que eu tive uma professora na infancia que
era negra, eu acho que no comecinho, no jardim de infancia, no pré. E foi
uma luta ‘pra’ construir e entender que eu era negro e como a sociedade me
via como negro. Eu acho que tem dois conflitos ai. Ai passando a infancia,
acho que nao teve nenhum episédio que eu me lembre agora de trauma ou
algo do tipo, mas eu via que as pessoas me olhavam diferente. O préprio
Jeito que minha mée me arrumava ‘pra’ir na escola, de como eu deveria me
portar na escola, deveria ser melhor que os outros, bem melhor que 0s
outros ‘pra’ ser reconhecido de alguma forma. Na infancia, igual eu falei, ndo
tenho muita lembranca de alguns momentos que tenha me norteado, mas
acho que foi também um momento em que eu entendi que existiam pessoas
fora da minha familia que eram de outras cores. [...] Mas eu acho que se
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descobrir negro, eu acho que a gente tem um momento que a gente para e
pensa ‘nossal eu sou negro’. E ai quando eu era crianga eu jogava bola né.
A maioria dos jogadores de destaque sdo negros, né, e ai a escolinha em
que eu jogava bola eu tinha apelido de algum jogador negro. E ai também
foi 0 momento em que eu parei ‘pra’ perceber, olha eles me identificam como
negro, me identificam com essa pessoa. Mas ai, depois que eu fui ‘pra’
escola mesmo, ‘pro’ primeiro ano foi um pouco mais complicado, que ai até
as professoras mesmo tinham diferenca de tratamento comigo perante as
outras criangas. E ai foi minha mae que percebeu. Tinha uma professora
que ela sempre implicava com as coisas que eu fazia, tinha reunibes de pais
e ela sempre chamava aten¢do ‘pra’ alguma coisa que eu fazia, e ai ela
comegou a perceber, ‘olha, ela te trata diferente dos outros’. S6 que ‘pra’
mim foi um processo de ai minha mae ta exagerando, ta querendo me
proteger de alguma coisa. Mas realmente, posteriormente eu passei a ver
que ela trata os outros alunos com diferencga, tirando a mim. Foi quando eu
descobri, acho que foi realmente nesse ponto que eu descobri que era
negro, como as pessoas olhavam ‘pra’ mim com diferenca. [...] Ai eu acho
que tive um momento de n&o me identificar como negro, também teve isso.
Tipo, entender que eu era negro, mas as funcdes estéticas elas corriam
envolta das questdes brancas, digamos assim. Até porque eu acho que
cresci numa época que ser negro nao era legal. Nao que seja legal hoje,
mas naquela época a questdo de estética o negro nao ‘tava’ em...Tipo,
nossa, eu cresci no periodo dos colirios da Capricho [revista adolescente],
nao sei se vocé sabe, mas a vibe Justin Bieber [cantor]. E ai as vezes eu
‘se’ olhava assim tipo, nossa, ndo tenho nada a ver com essa pessoa. Todo
mundo acha que essa pessoa é o ideal de estética ou de pessoa que as
pessoas querem ‘pra’ perto de si. Entdo foi um processo que eu estive bem
confuso. Logico, sempre preservei minha identidade negra, mas eu tava
confuso sobre o que era realmente ser negro como cidadao, n&o s ser mais
um. Por que eu acho que a gente que é negro, a gente tem tipo um dever
civico de ser uma pessoa que tem digamos uma iluminagdo maior, uma
visdo mais funda das coisas, conseguir até entender como que gira a
sociedade. [...] Quando eu era adolescente, quando eu tinha os meus 15,
16 anos, ai eu mudei ‘pra’ Londrina, porque eu nasci em Sao Paulo. Ai
quando eu mudei ‘pra’ ca também foi um processo de ver como as pessoas
sdo. Ai ja como ndo uma crianga, mas como um adulto negro. E diversas
vezes quando eu saia do colégio, tava andando na rua e eu via as pessoas
atravessando a rua. Me via chegando e ia pro outro lado da calgada. Ai
passei a entender como eu era visto na sociedade. [...] Quando eu era
crianga eu so6 raspava o cabelo, né, comegou por ai. Ai eu fui crescendo e
ai por um grande periodo eu ndo gostava do meu cabelo porque ele ndo era
igual ao das outras pessoas. Nao consegui passar um gel no cabelo e deixar
ele de lado. Entdo pra mim, nesse periodo, principalmente quando eu tinha
uns doze, treze anos eu ndo gostava da minha aparéncia realmente. De
tanto as pessoas falarem, a gente ouve comentarios no sentido tipo assim
‘nossa, cabelo duro’, ‘ndo, jamais ficaria com ele’. Entao foi um processo
tortuoso. E ai eu costumo dizer que eu comecei a entender a questao da
estética quando eu tinha uns vinte anos. Ai eu comecei a entender que eu
precisava ter autoestima. Eu sou uma pessoa muito ligada a musica e as
questdes de entender a musica mesmo. E ai eu comecei a ouvir ainda mais
musica negra, né. Sempre ouvi dentro da minha familia, depois crescendo
também, mas ai eu comecei a entender que existiam pessoas negras que
ja falavam de si com orgulho. Ai eu comecei a me conscientizar que eu
poderia ser o que eu queria ser, podia me vestir como eu queria me vestir,
sabe. E ai eu utilizo muito da estética hoje pra passar digamos uma
mensagem, pra passar uma visdo das coisas que eu gosto e das coisas que
sdo importantes para a minha populagdo, para o negros. Eu uso camisa de
pessoas negras, sigo muitas pessoas negras, tento me politizar. De fato, é
utilizar de qualquer artefato que eu possa ‘ta’ representando que eu tenho
orgulho de ser quem eu sou. [...] Eu acho que ser negro é ser politico. Nao
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politico no sentido das coisas de votar de quatro em quatro anos. O préprio
sentido da gente ta aqui...N&o era pra gente ta né porque no século passado
o projeto do Brasil era até 2020 nao ter mais negros dentro do pais. Entdo
vocé ser negro ja é um ato politico. J& € um movimento de mostrar que
vocé...n&o gosto de usar muito a palavra resisténcia, mas que vocé ser meio
que uma resisténcia dentro de um lugar que vocé ndo era pra ‘ta’. E muito
tomar espaco também (Mario, 27, professor, preto/negro).

A entrevista a seguir se encaixa nas trés categorias propostas. Poderia

pertencer a categoria Educacgéo, pois como € visto no relato, a universidade lhe

proporcionou o fortalecimento das questdes raciais que estavam surgindo em sua

vida. Mas também as Subjetividades, pois o reconhecimento de sua beleza, da

beleza de seus tragos naturais por outras pessoas |he fortaleceu em autoestima e

aceitacdo. Porém como a escolha de deixar o cabelo crescer partiu de si, por razdes

individuais, opto por categorizar esse relato em Cultura, na manifestagéo da estética

como uma mensagem de pertenca cultural e a partir da escolha, o reconhecimento

do grupo em um contexto universitario.

Entrevista 09:

Eu comecei a me identificar enquanto pessoa preta a partir da pandemia,
porque foi quando eu deixei meu cabelo comecar a crescer. Eu devia ter uns
23, 24 anos mais ou menos. A minha mae e meu pai sao separados, meu
pai é preto, minha mae é branca. Por crescer com uma mae branca, que foi
a pessoa mais participante da minha vida, mais ativa da minha vida, eu
nunca tive contato com a minha negritude. Eu fiquei muito tempo na creche,
na escola, entdo minha mae cortava meu cabelo assim no um (corte de
cabelo feito com maquina utilizando o pente de tamanho 1 que deixa o couro
cabeludo visivel) e como eu s6 tava acostumando com isso eu fui deixando
meu cabelo curto até o meu segundo ano da faculdade. Eu nunca tinha
deixado ele crescer. Mas ai veio a pandemia e eu pensei ‘ta, estamos dentro
de casa, vou deixar meu cabelo crescer’. Até porque nao dava pra ficar
saindo pra cortar e tudo mais. Se ficar feio ninguém vai ‘ta’ vendo, entéo foi
quando eu comecei a deixar ele crescer. E chegou num ponto que eu néo
conseguia mais cortar ele porque eu fiquei com dé. Depois de um tempo eu
fui perceber que na verdade essa d6 n&do era somente ai ndo quero cortar
porque eu deixei ele crescer. Ndo. Foi porque comegou um processo
identitario bem ali. Nossa meu cabelo € assim, meu cabelo tem cachos, meu
cabelo é crespo, preciso cuidar dele. Entdo também tive todo um trabalho
novo que eu nao tinha antes. Esse foi o ponto em que eu comecei a me
identificar mais como negro. Sé que antes disso, eu tinha até esquecido, em
2016 eu fiz cursinho pré-vestibular e eu ndo passei e eu nao tinha colocado
cota racial. Em 2017, que foi meu segundo ano de cursinho, coloquei cota
racial. Eu nao tinha colocado em 2016 porque eu ainda nao tinha essa nogao
de quem eu sou. Sera que ndo estou tomando a vaga de alguém? De
alguém que ja tenha se identificado, de alguém que precise mais? Sendo
que eu ‘tava’ nesse estado de fragilidade de tipo, vocé ndo se conhece,
sabe. Eu acho isso muito cruel no ser humano, quando vocé é impedido pela
sociedade de se conhecer. E eu n&o passei [no primeiro vestibular], fiquei
muito mal e isso me motivou a ir atras de algumas coisas tipo, ler
relatos...Foram poucas coisas, mas que me fizeram marcar a cota racial na
segunda vez que eu passei. Ai quando eu passei eu tive mais contato dentro
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da universidade. Agradeco a ciéncia por tudo porque na uel tem NEAB, tem
muitos lugares, tem o CECA, tem o CCH, que vocé participa de muita coisa,
sao centros muitos culturais. E foi quando eu comecei a ter uma nogdo mais
critica de mim mesmo, porque eu pensava ‘nossa, eu to aqui nessa sala de
aula, mas olha a quantidade de pessoas que tém a mesma cor da minha
pele. A quantidade de pessoas brancas e nido brancas. Foi quando eu
comecei a me interessar mais por essa questao de identidade. Enfim, deixei
o cabelo crescer e quando eu voltei pra faculdade, que a gente comegou a
voltar pro modo presencial, muitas pessoas comegaram a me elogiar, tive
trocas excelentes e isso foi agregando dentro de mim o meu préprio valor.
Nao é que vocé precise da aprovacédo dos outros, mas se tem pessoas
reconhecendo essa beleza em vocé, reconhecendo essa questao em voceé,
por que vocé nao se permite reconhecer também de uma vez? E foi quando
eu comecei realmente a afirmar minha negritude, afirmar minha existéncia.
[...] Pra mim [negritude] € uma incessante batalha. Eu ndo acho que seja
uma batalha que ha derrotas. Eu acho que a gente vai continuar lutando.
Pra mim ser negro é vocé continuar resistindo e continuar...Eu ndo gosto de
falar isso, mas é continuar sendo forte. Eu ndo gosto de falar isso porque
guando vocé fala que uma pessoa é forte vocé ndo entende muito o que tem
por tras daquilo. E as vezes a forga, ela ndo é uma questao arbitraria [de
arbitrio], mas uma questéo que foi imposta. Enquanto seres negros, pretos,
vocé ser forte ndo é que vocé escolheu ser forte, € que vocé teve que ser
forte. Tem uma hora que a gente ndo quer mais ser forte. Ser forte nem
sempre é um elogio, ser forte € a Unica alternativa que vocé teve na sua
vida. Porque a gente ndo pode fraquejar. Porque quando a gente fraqueja,
0 que acontece com a gente? E algo que eu ndo quero descobrir o que
aconteceria se eu fosse fraco. Mas querendo ou ndo quando se fala de
negritude a palavra forga € muito aparente porque é a maneira que a gente
encontrou de viver (Murilo, 26, estudante de psicologia, pardo/negro).

Os entrevistados ao definirem respectivamente a negritude a responsabilidade,
a um ato politico e a forga, evocam hooks (2019) em sua discussao sobre o ato de
amar a negritude como resisténcia politica, o que “transforma nossas formas de ver
e ser e, portanto, cria as condicdes necessarias para que nos movamos contra as
forcas de dominagdo e morte que tomam as vidas negras” (p. 63). Valentim
(entrevista 03) ao pensar na responsabilidade, questiona-se sobre seu papel na luta
negra, ao mesmo tempo que o encara como libertador, enfatizando a mudanga na
forma como se vé, exemplificado nas mudancas nos estilos de cabelo. De forma
semelhante, Mario (entrevista 05) utiliza de todos os simbolos que evidenciam sua

negritude como uma mensagem de resisténcia.

A forga citada por Murilo (entrevista 09), necessaria a essa incessante batalha
contra a supremacia branca demonstra em hooks (2019, p. 56) como as pessoas
negras estdo sempre preparadas para enfrentar os ataques racistas, uma vez que
as pessoas brancas nao desaprenderam o racismo. Segundo a autora, em uma
sociedade supremacista branca todos os brancos aprenderam a supervalorizar a

branquitude e a desvalorizar a negritude. A maneira de desaprender as atitudes e
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valores supremacistas é questionando e desconstruindo a categoria da branquitude,

processo vivenciado pelos participantes (p. 50).

Apesar da pesquisa voltar-se para o amor a negritude em relagcédo as pessoas
negras, hooks (2019), ao citar o intelectual negro James Cone, nos apresenta uma
outra perspectiva. Com sua critica a branquitude, Cone defendia que a ldgica
supremacista branca poderia acabar se todos aprendessem a amar a negritude e se
identificar com ela. Isto €, uma identificagdo seria também estendida as pessoas
brancas, pois a dominagao racial teria criado uma realidade negra distinta, de forma
que seria necessario que os brancos passassem a se identificar com essa diferenca
enxergando-a como bases para uma solidariedade (p. 50-51). Porém, as aspira¢des
de Cone nao se realizaram, pois o que se encontra sao brancos que perpetuaram a
l6gica da supremacia branca ao exigirem a supervalorizagdo da branquitude ao

passo que marcam a negritude como simbolos de impoténcia e vitimizacao (p. 59).

Desta forma, diz hooks (2019), enquanto realidades que violentam as pessoas
negras, que as ensina a rejeitar sua negritude, sua historia e cultura continuarem
existindo sempre havera uma crise da identidade negra. Nesse contexto, €&
importante que as pessoas negras aprendam a amar elas mesmas a negritude e
assim rompam com a autonegacao e autorecusa através da consciéncia, despertar
necessario e experenciado pelos sujeitos da pesquisa. Para a autora € através do
autoamor que pessoas negras sdo empoderadas, ele € uma ‘“intervencao

revoluciondria que mina as praticas de dominagéo” (p. 63).
4.3.3 Terceira Categoria: Subjetividades

As entrevistas apresentadas a partir deste momento possuem em seu conteudo
elementos distintos das demais. Em meu entendimento, a Entrevista 01 se destacou
devido ao fator principal atribuido pelo participante para seu processo de construgao
da identidade negra. Neste relato ndo se tem uma instituicdo ou o suporte da musica
ou estética como motor, mas uma pessoa branca. Para além do ambito racial/social,
se liga também a questdes da proépria individualidade e intimidade do sujeito
pesquisado uma vez que nesse periodo ele e a pessoa citada se encontravam em

um relacionamento amoroso.

Entrevista 01:
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Eu fui passando situacdes que em 2017 ‘pra’ ca, ou até um pouco antes, eu
descobri que era racismo, mas ndo me identificava como homem preto. Eu
tenho uma poesia minha que eu falo que eu esfregava a minha pele ‘pra’
tentar tirar a melanina porque falavam que era cor de merda, que era sujo,
e isso doia muito. Mas hoje eu entendo quao bom é ser preto. Entdo esse
processo demorou muito ‘pra’ chegar, essa consciéncia racial. Até que ao
passar dos anos, em 2017, uma pessoa branca viu uma situagao e falou
assim ‘vocé nao vai fazer nada?’ Eu falei assim ‘mas eu posso fazer?’ [ela
respondeu] ‘mano, vocé €& preto cara, vocé pode’. A partir dai, era um
relacionamento interracial, no caso...E ela me confrontou de tal foma que
me alavancou, fez eu entender que eu poderia me posicionar. O tempo foi
passando, eu fui me posicionando, ai eu fui me descobrir como homem
preto. A virada de chave foi em 2017. Antes eu aceitava tudo. Aceitei todo
tipo de brincadeira, todo tipo de ofensa gratuita por causa da cor da minha
pele. Nao me identificava, nunca gostei. [Quando] comecei a me identificar
como homem preto, ai foi outro processo, o de aceitacdo. Ai eu entendi
porque as pessoas me olhavam diferente. Eu entendi porque tinha
perseguicao dentro de mercado. Eu entendi porque eu comecei a estudar.
Uma coisa que eu quero deixar bem ‘escuro’ é que, estuda! Ser militante de
internet € muito facil. Sai da internet e vem pra rua. Depois que eu fui pra
rua, depois que eu entendi o que era ser um homem preto ai comegou a
mudar. [...] Era uma ‘mina’ branca que abriu meu olho, e ai? Porque eu néo
tinha uma pessoa preta do meu lado, porque devia ‘ta’ passando a mesma
situagcado que eu. Foi uma pessoa que abriu os caminhos para eu entender
um pouco mais a pauta. Uma pessoa que ja tinha o ensino superior e tinha
mais vivéncia, [ela era] mais velha. E ela vem de uma familia interracial, s6
que ela é a branca da familia. A mae dela é preta e o pai dela é branco.
Entdo ela viveu com a mae dela isso. Nao passou na pele, mas viu, entdo
ela teve uma consciéncia antes de mim. Entdo ela conseguiu me ajudar,
realmente, sou muito grato a ela. [...] A infancia foi puxada porque eu néo
tive auxilio dos professores. Na escola publica, nos livros de histéria, a
Anastacia ‘ta’ com a mordaga ainda. Os meus ancestrais eu via nas
correntes, eu nao via livre. O foco da aula de histéria da minha época era a
princesa Isabel, ndo os escravizados, os ancestrais, a historia, a religido. A
infancia néao foi facil, foi um periodo complicado porque eu nao entendia o
que acontecia, mas eu sempre era deixado de lado. Eu nunca era o principe
da turma. Eu era o patinho feio, o saci-pereré (Heber, 28, cuidador de idosos,
pardo/negro).

A proxima entrevista se ressalta de forma semelhante pelo motivo apontado

como o fator para a construgédo da identidade racial. Neste caso a negritude esta

intimamente ligada ao luto pela mae vivido por essa participante. Em sua narrativa

as questdes raciais surgiram durante o processo terapéutico iniciado para lidar com

essa perda.

Entrevista 02:

Minha méae faleceu em 2019. Eu tinha interrompido meu processo de
psicoterapia e nesse momento eu retomei, depois do falecimento dela,
achando que era ‘pra’ trabalhar o luto. E ai nesse momento, nao foi o luto que
foi o foco, ‘foi’ essas questdes raciais. E ai que eu comecei a querer investigar,
saber, estudar e passar por esse processo de me tornar negra e de aceitar
tudo o que isso implica. Ai eu comecei a estudar um pouco sobre o racismo
enquanto atravessamento no sofrimento psiquico, mais voltado para a minha
area de trabalho, e nesse processo eu comecei a me identificar bastante. E
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foi bem dificil as primeiras leituras porque as lembrangas que ‘tavam’ ali
recalcadas comegam a surgir e ai gente comega a lembrar coisas que foram
traumaticas, eventos que foram racistas. E também, logo depois, eu comecei
a frequentar o candomblé, nesse processo, isso também foi me empoderando
um pouco mais da questao relacionada a ancestralidade. Isso me propiciou,
a entrada no candomblé, a me posicionar e me reconhecer enquanto mulher
negra na sociedade. E € um processo que eu considero que ainda vem
acontecendo, que € bem recente. [...] Eu lembro que quando eu era crianga
eu tinha uma fantasia assim...Eu ainda acho meio doloroso lembrar disso,
mas eu perdia tempos fantasiando como seria minha vida se eu tivesse a pele
um pouco mais clara. Porque por ser retinta eu nunca questionei o fato de ser
negra ou ndo. [...] Na escola vez ou outra eu percebia a diferenca de
tratamento dos professores no ensino basico. Eu lembro que teve uma vez
que eu fui agredida por outra crianga la da escola. Era um menino negro
também, s6 que com a pele um pouco mais clara. E [apanhei] de graga, s6
por ser negra. E ai tinha as piadinhas, o bullying, que ‘pra’ mim é racismo. Eu
lembro que eles me chamavam de neguinha do sarava. E naquela época eu
era evangélica, ndo tinha nenhuma lembranca do periodo em que minha
familia esteve no candomblé, e aquilo la ‘pra’ mim era uma grande ofensa.
Ent&o eu acho que no nucleo familiar nem tanto, apesar de ndo ser um tema
que era debatido em casa, eu acho que eu tive o contato com o racismo e
com a diferenga de trato das pessoas...foi no ambiente escolar. [...] Ter
retomado a terapia foi muito importante. Porque ai eu me deparei com
algumas angustias, algumas frustrages que...Antes eu acho que ‘tava’ muito
alienada, eu considerava s6 o mérito proprio. Nao considerava todos os
outros atravessamentos, as questdes sociais, questdes de raga, de género,
nada disso. E ai eu consegui me dar conta desses outros atravessamentos
no meu processo de analise pessoal. Entdo se eu nao tivesse retomado a
terapia talvez teria sido um pouco mais tarde. [...] Eu acho que as coisas
ficaram menos angustiantes. Considerar a raga também ficou um pouco mais
facil de entender o porqué de certas coisas, o porqué de algumas
dificuldades. Porque ai a gente comeca a olhar ‘pro’ que ‘ta’ acontecendo
coletivamente também, nao sé individual. E eu sai daquele pensamento de
acreditar que era porque eu nao ‘tava’ me esforgando o suficiente. Entao,
esse processo ajuda também a entender alguns porqués da vida. E me
ajudou a olhar ‘pras’ coisas e levar a vida com um pouco mais de leveza. [...]
Entendendo eu acho que fica menos angustiante. Hoje parece que ‘ta’
presente a todo momento. E ai eu as vezes até fico pensando se eu ‘to’
racializando tudo e demais o tempo todo. Parece que faz parte, pelo menos
98% da minha perspectiva de mundo agora, da forma como eu olho ‘pras’
coisas (Camila, 30, psicologa clinica, preta/negra).

A minha v6 fazia tranga no meu cabelo. Eu sempre tive muito cabelo e sempre
foi grande, entao ‘pra’ ficar mais facil de lidar ela fazia as trancinhas soltas no
meu cabelo. Entdo tanto a histéria da minha profissdo quanto de me
reconhecer sendo uma pessoa negra vem desde sempre. Entdo eu nao
passei por esse processo de alisar o cabelo, de ndo gostar do meu cabelo
porque eu ja tive esse contato com as trangas direto. Eu morava la na
Brataque e na vila é assim, ‘c&’ 14’ em casa, qualquer lugar vocé se sente em
casa. E ai ela me colocava la na calgada da rua, na sombra da arvorezinha
que ela tinha la e trangava o meu cabelo dando café ‘pra’ ‘mim’ tomar, ‘pra’
‘mim’ ndo dormir. Entdo eu tenho muita essa memoaria de afetividade com as
trangas por conta disso. [...] Eu tenho uma tia avd, irma da minha v6, a minha
Tia Valéria, falava assim ‘nao fia porque vocé é morena’. E ela também é
negra retinta. ‘Nao fia porque nés somos morenas’. E eu ‘morena ndo, negra!’
Desde sempre eu ja afirmava isso. Eu acho que essa questdo, tanto racial,
tanto com relagao a autoestima, sim, [veio de] dentro de casa. Desde crianga
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ja sabia que eu era negra e eu ja entendia com relagao aos meus tragos. Tem
também a minha tia, a minha tia € branca. Ela me pegava toda hora. Ela que
cuidava da gente a maioria do tempo porque a minha mae ‘tava’ trabalhando.
Ai ela me pegava de canto, separado, me chamava pra conversar e falava
assim ‘Ai porque a sua pele é muito linda, seu cabelo é muito lindo, vocé é
minha pérola negra’. Entdo, tipo, todo o momento trabalhando essa
autoestima, reafirmando isso, e ela fazia isso varias e varias vezes. Eu nao
lembro qual idade que eu tinha mas era antes de entrar na escola, antes do
pré. E ela sempre, sempre fazia isso e eu ndo entendia o porqué. E quando
vocé vai olhar la atras ai vocé fica tipo, meu que importante que era isso né.
Porque ja vai te preparando ‘pra’ coisas que vocé vai passar, mesmo sem
vocé entender ali na hora. Mas aos pouquinhos ela ia criando meio que essa
camada de protegdo. [...] Eu acho que meu primeiro contato com o racismo,
que eu lembro assim, foi no pré. Eu sempre fui ‘de boa’, fui na minha. Ai eu
lembro de uma vez que as meninas da sala ndo falavam comigo, ninguém
podia ser minha amiga. E ai uma menina que queria ser minha amiga, que
queria conversar comigo, eu tive que engatinhar na sala pra ir falar com ela
porque ninguém podia saber que a gente tava conversando. Depois na escola
eu ndo percebia muito ou néo fui sofrendo tanto porque eu era sempre a que
ajudava todo mundo. Eu lembro que eu ja era empreendedora desde sempre.
Os meninos da escola ndo sabiam escrever direito, ai o que eles faziam, eles
me pagavam ‘pra’ ‘mim’ escrever as cartinhas das meninas em nome deles.
E também porque eu era la da vila, ndo era a valentona [...]. Depois, com
relacdo a realmente militdncia, movimento negro, acho que primeiramente foi
no grupo da igreja. Muito diferente, né. Meu primeiro contato foi com o
feminismo, porque a filha da coordenadora do grupo ela era muito feminista
e ai eu acompanhava ela pelo Facebook e me identificava com as coisas que
ela postava la e tal. A minha entrada na militdncia foi através do feminismo.
Ai eu acompanhava mais as questdes de feminismo pela internet e
conversava com essas minhas amigas, acho que principalmente com a
Ingride que também ¢é negra. E ai depois a gente ndo concordava com
algumas pautas do feminismo e a gente conheceu o feminismo negro. Desde
aquela época, acho que nessa época eu ja tinha uns quinze, dezesseis anos,
eu queria fazer parte de um coletivo. S6 que os coletivos que tinham eram sé
dentro da uel. E ai eu queria fazer parte, mas nao tava la também ou quando
tinha alguma reunido era muito tarde e la na uel é longe ai eu ndo conseguia
participar. Entdo o primeiro contato foi sé através da internet mesmo. Ai
depois, acho que o [nome do coletivo] chegou primeiro pra mim porque a
Barbara, uma amiga minha, ela psicéloga e também preta, veio com a ideia
da gente formar o coletivo [nome]. E um coletivo formado da comunidade pela
comunidade, que tem o objetivo de garantir o acesso a cultura, a arte, ao
lazer, 1a na nossa favela (Luisa, 23, trancista e crocheteira, preta/negra).

Outro caso distinto € a Entrevista 07, que diferente dos demais ndo apontou um
momento especifico. Em minha interpretacdo sua negritude se mistura a sua proépria
histéria fluidamente, de forma que € possivel realizar alguns apontamentos, mas nao
encontrar uma ruptura ou um momento anterior como a auto-recusa tao presente nas
outras narrativas. Houve momentos em que a participacdo em movimentos sociais e
coletivos foram relevantes para o fortalecimento da identidade racial, mas a negritude
dessa participante se inicia em seu bergo familiar desde a infancia, especialmente a

relagdo com sua avo, que foi atravessada pelo cuidado com os cabelos.
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Segundo Gomes (2019), a relagao das pessoas negras com o cabelo pode ser
ambigua e conflituosa, carregada de sentimentos de aceitagdo ou recusa, repleta de
significados. Para a autora, a primeira experiéncia do negro na manipulagdo dos
cabelos ocorre ainda na infancia. Meninas negras, principalmente, passam por esse
processo nao através do alisamento, mas sim das trangas, feitas geralmente pela
mae, tia, irma& mais velha ou outro adulto proximo (p. 195-201). O caso de Luisa
(entrevista 07) exemplifica esta experiéncia com sua avo sendo a figura que a introduz

ao universo de transformacéo dos cabelos, tdo préprio da vivéncia negra.

O uso das trangas, fato que nao sé pertenceu a infancia de Luisa como
posteriormente se tornou seu trabalho, € uma técnica que, de acordo com Gomes
(2019), acompanha a histéria do negro desde a Africa, tendo seus sentidos
ressignificados ao longo do tempo. Em sociedades ocidentais, o ato de arrumar o
cabelo das criangas, em especial das meninas, pode estar atrelada a tentativas de
desvinculacdo do esteredtipo racista do negro sujo e descabelado ou como uma

pratica cultural de autocuidado (p. 202).

E possivel interpretar que as duas motivacdes estejam presentes na trajetéria de
Luisa. Ao citar que sua avo fazia as trangas para “ficar mais facil de lidar” com seu
cabelo, ela traz a possibilidade de que sua avd, uma pessoa mais velha, sabendo das
violéncias raciais que a neta poderia sofrer toma a frente na estratégia de se afastar
dos esteredtipos racistas. Assim como a relagao de afeto que se cria nesta pratica
constréi em Luisa a ideia do cuidado, da beleza e da autoestima, que ira se perpetuar
até sua vida adulta, influenciando até mesmo em sua escolha profissional enquanto

trancista.

A ideia da “lida” citada na entrevista de Luisa é correntemente presente na
relagdo das pessoas negras com o cabelo. Segundo Gomes (2019, p. 239-240), esta
associada a fadiga, a batalha e ao fato de que para muitos negros terem o cabelo
crespo é vivido como um sofrimento. Experiéncia esta que se encontra principalmente
nos casos de Nadia (entrevista 04), Eliana (entrevista 08), Mario (entrevista 05) e
Murilo (entrevista 09). Essa lida exterioriza a busca do negro por algo que |he falta,

que lhe foi negado, tendo sua trajetéria marcada pela dor e, portanto, pela fadiga.

Conforme Gomes (2019), a historia do negro brasileiro com seu cabelo se da na

lida, esta que é a constante batalha de ressignificacées e reconstrugdes de uma
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representatividade estética em um contexto de dominacéao e desigualdades sociais e
raciais. Nesta batalha, “o negro constréi a sua identidade com forga e coragem, mas
sempre diante da possibilidade tensa e contraditéria de tomar o branco como o unico

modelo de beleza e de humanidade” (p. 245).

Em todas as entrevistas, tanto pela fala dos participantes quanto pela forma de
apresentacao e organizagéo no trabalho, é possivel perceber a constituicdo de trés
momentos em suas vidas. O primeiro momento é quando descobrem que sdo negros,
0 processo de constru¢cao da consciéncia e posteriormente as percepg¢des dos sujeitos
acerca de sua negritude. Esses trés momentos no processo de construgao da
identidade racial podem ser interpretados a luz de Du Bois (1999) e sua discusséo a
respeito do véu. Du Bois relata que ainda em sua infancia uma sombra caiu sobre si,
a percepgao de que era diferente. Assim como alguns dos sujeitos pesquisados, foi
em uma escola de madeira, em uma troca de cartdes de visita e pela recusa de uma
colega em receber seu cartdo que lhe ocorreu que era diferente dos outros. Nesse

instante o véu que o separava dos demais é percebido (p.52-53).

De inicio Du Bois (1999) nao manifesta o desejo de transpassar o véu e sim
despreza todos os que estdo do outro lado, vivendo acima do véu em um céu azul
que, segundo ele, ficava ainda mais forte quando agredia seus colegas ou quando se
saia melhor do que eles em algo. Porém, com o tempo o desprezo se empalidece e
surgem os anseios pelas oportunidades que Du Bois sabe ser deles e ndo suas. A
reagcao de outros meninos negros a divisdo do véu era amargamente silenciosa ou
desconfiada de tudo que fosse branco. Du Bois via 0 negro no mundo americano tendo
nascido com um véu e com uma visdo de segundo grau. A américa era um mundo que
nao permitia aos negros uma consciéncia de si, estes se viam apenas pelos olhos dos
outros, medindo-se pelos padrdes e normas da branquitude (p. 53-54). Ainda que em
outro pais e em outro tempo, esses relatos de Du Bois tocam em lugares comuns na

experiéncia de pessoas negras como Vvisto nas histdrias de vida aqui apresentadas.

Sendo assim, as histérias de vida podem ser lidas sob os trés aspectos
mencionados acima, o momento de descoberta de que é negro ou quando a sombra,
como em Du Bois (1999), cai sob os sujeitos da pesquisa. Depois, a constru¢ao da
consciéncia racial pelo reconhecimento de si através do reconhecimento do outro e
também de seu semelhante, pela cultura e letramento racial, como o momento de

atravessamento do véu. Du Bois diz que depois do véu que o separa ha o outro
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mundo, o mundo dos brancos. Porém em minha analise resgato o objeto do véu e

interpreto sua passagem nao apenas para o mundo dos brancos, mas para um mundo

em que a consciéncia Negra, para trazer Gordon (2023), se faz presente. Ainda que

socialmente entre brancos, o atravessar do véu apos perceber sua existéncia, é

atravessar em direcdo a uma mudanga no mundo interior desses individuos que ira

se refletir socialmente. Para demonstrar como esses momentos sao perceptiveis na

leitura e na forma como as histérias de vida foram contadas, selecionei trechos de

uma das entrevistas de cada categoria e as ordenei nos trés momentos inspirados em

Du Bois comegando pela “Sombra”, depois com os sujeitos “Atravessando o véu” e

finalmente a chegada “Do outro lado”.

A “Sombra”:

E ai vocé tinha a discriminagao dentro da escola, acho que foi a primeira vez
que eu enfrentei. E uma coisa até meio esquisita ‘pra’ mim [é] que os mesmos
caras que eu brincava la fora eram os que me discriminavam la dentro. Entéao
€ um ambiente duplo. A gente ia jogar bola, isso e aquilo, mas ai la dentro da
escola eles fechavam em grupo e vinham contra vocé. Ali, sete anos de idade,
que eu tive assim exacerbado (Joaquim, 56, eletricista aposentado,
preto/negro).

Eu ‘tava’ tocando num lugar, num bar aqui em Londrina, fechou ha muito
tempo. Era um bar de alto padréo, frequentava uma galera mais da grana. E
eu ‘tava’ tocando, ‘tava’ em cima do palco, eu desci ‘pra’ fazer alguma coisa,
uma pausa no show e uma mesa mandou eu buscar uma cerveja ‘pra’ eles.
Eles ‘tavam’ me assistindo e eles me confundiram com um gargom depois de
ficar meia hora olhando ‘pra’ minha cara né. Ai depois disso eu quis, eu me
obriguei a procurar mais coisas. Fui ler um pouquinho, que & importante, e fui
escutar musica negra, que era o ponto forte ‘pra’ mim [...] (Valentim, 32,
professor, preto/negro).

Ai eu comecei a estudar um pouco sobre o racismo enquanto atravessamento
no sofrimento psiquico, mais voltado para a minha area de trabalho, e nesse
processo eu comecei a me identificar bastante. E foi bem dificil as primeiras
leituras porque as lembrancgas que ‘tavam’ ali recalcadas comecam a surgir e
ai gente comeca a lembrar coisas que foram traumaticas, eventos que foram
racistas. [...] Eu lembro que quando eu era crianga eu tinha uma fantasia
assim...Eu ainda acho meio doloroso lembrar disso, mas eu perdia tempos
fantasiando como seria minha vida se eu tivesse a pele um pouco mais clara.
Porque por ser retinta eu nunca questionei o fato de ser negra ou ndo (Camila,
30, psicdloga clinica, preta/negra).

O “Atravessando o Véu’:
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Ai quando eu tenho uma percepgao realmente do racismo, enquanto que
isso que ‘ta’ acontecendo é racismo, foi quando vem o centenario da
abolicao. Ai devido ao centenario da abolicao teve muita matéria né, e uma
coisa que eu tinha é que eu sempre lia muito, entdo veio muita reportagem,
Folha de Londrina e Folha de Sdo Paulo que eu conseguia pegar em alguns
lugares. Entao ‘veio’ varias discussdes, ai que eu fui ver que o que eu sofria
era racismo. Até antes disso sé via que s6 por ser negro tao te tratando
diferente. Mas ai tem uma palavra, tem uma definigdo, tem um porque, [e
antes] nao tinha” (Joaquim, 56, eletricista aposentado, preto/negro).

Meu pensamento critico, minha vontade de estudar sempre veio da musica.
Meu primeiro contato com a musica negra foi com Emicida. Até hoje eu
lembro a musica, que foi “boa esperanga”, foi um tapa na minha cara. Eu
escutei boa esperanca e fiquei tipo assim, cara que absurdo, foi isso que
aconteceu comigo, € isso que acontece todo dia. Depois eu comecei a
entender, é isso que acontece com a minha mie que é empregada
doméstica. E é por isso que meu pai sempre falou ‘pra’ eu andar com
documento o tempo inteiro (Valentim, 32, professor, preto/negro).

Ter retomado a terapia foi muito importante. Porque ai eu me deparei com
algumas angustias, algumas frustragbes que...Antes eu acho que ‘tava’
muito alienada, eu considerava s6 o mérito proprio. Nao considerava todos
os outros atravessamentos, as questdes sociais, questbes de raga, de
género, nada disso. E ai eu consegui me dar conta desses outros
atravessamentos no meu processo de analise pessoal. Entdo se eu nao
tivesse retomado a terapia talvez teria sido um pouco mais tarde. [...] Eu
acho que as coisas ficaram menos angustiantes. Considerar a raga também
ficou um pouco mais facil de entender o porqué de certas coisas, o porqué
de algumas dificuldades. Porque ai a gente comega a olhar ‘pro’ que ‘ta’
acontecendo coletivamente também, ndo soé individual (Camila, 30,
psicologa clinica, preta/negra).

E do “Outro Lado”:

Nao tem nem como nao dizer que € um ponto positivo. Um ponto muito
positivo vocé ter essa conscientizagado. Por que, como falei pra vocé, sabia
que tava acontecendo alguma coisa na escola, no SENAI, nos primeiros
empregos, € sem saber o porqué. Mas depois quando vocé sabe que é um
processo de exclusdo realmente do negro, vocé comeca a ter outro
posicionamento. Vocé vai se estabelecendo, né. Nao, nao vou aceitar isso
porque isso € em fungdo disso, em fungdo do racismo que ta fazendo
comigo. Entdo acaba tendo, mesmo que vocé néo consiga vencer, s6 que
acaba tendo um outro posicionamento. Vocé comeca a ter uma visao geral
melhor da coisa e como se posicionar (Joaquim, 56, eletricista aposentado,
preto/negro).

Ela [a negritude/consciéncia] me trouxe essa liberdade, mas ela me trouxe
a responsabilidade de saber que esse lugar € um lugar que ele tem um peso,
€ eu nao to vivendo ‘pra’ mim, 1o’ vivendo ‘pra’ comunidade, eu ‘1o’ vivendo
‘pra’ toda uma populagao, entdo meus atos tem que ser pensados nessas
questdes tipo...como que eu nao atrapalho a luta, sabe? Qual atitude que
eu posso tomar que nao vai atrapalhar? Tem esse peso agora de nio ser so
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mais o Valentim, é o Valentim ser humano, preto, morador de Londrina, que
faz parte da comunidade preta de Londrina (Valentim, 32, professor,
preto/negro).

Entendendo eu acho que fica menos angustiante. Hoje parece que ‘ta’
presente a todo momento. E ai eu as vezes até fico pensando se eu ‘to’
racializando tudo e demais o tempo todo. Parece que faz parte, pelo menos
98% da minha perspectiva de mundo agora, da forma como eu olho ‘pras’
coisas (Camila, 30, psicéloga clinica, preta/negra).

Penso essa forma de leitura e analise a luz de Du Bois (1999), como
exemplificado, sendo passivel de aplicagdo em todas as historias de vida, exceto na
Entrevista 07 da categoria Subjetividades. Como ja discutido, diferente das demais,
nao apresenta momentos passiveis de ordenamento, mas sim um entendimento
fluido de sua negritude desde a infancia. Como observado nas historias de vida, a
percepcao de que eram negros, em sua maioria, se deu pelo contato com o outro,
pela producao da diferengca nas relagdes com os brancos. Assim como diz Fanon
(2020), “comeco a sofrer por n&o ser um branco na medida em que o homem branco
me impde uma discriminacéo [...]. Entdo tentarei basicamente me tornar branco, isto
€, obrigarei o branco a reconhecer a minha humanidade” (112-113). Uma vez que a
humanidade € tida como uma caracteristica ou sinbnimo de brancos, a tentativa de
alcangar a brancura se torna uma estratégia comum na vida negros e negras que

desejam ser vistos como pessoas.

Segundo Fanon (2020), o desejo de ser branco, que pode surgir assim que a
sombra do véu das diferengas cai sobre os negros, sé é possivel em uma sociedade
que se alimenta deste complexo de inferioridade, que se mantém pela perpetuacao
da superioridade de uma raca. Ao constatar o desejo de ser branco, o que orienta é
elucidar os motivos de tal desejo a fim de que esse negro ou negra esteja consciente
para agir ou ndo diante das estruturas sociais (p. 114). Essa elucidagéo do lugar que
ocupamos em sociedade enquanto negros resulta do desenvolvimento de uma
consciéncia racial, como discutido no capitulo anterior. Percebo os dois tipos de
consciéncia definidas por Gordon (2023) presentes nas histérias de vida dos sujeitos

pesquisados.

A principio, com a sombra do véu, se tem a consciéncia negra caracterizada

pelo rude despertar, ainda passiva, mas que escala a consciéncia Negra de luta ativa
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contra o racismo quando atravessam para o outro lado do véu. Ainda que existam
narrativas fragilizadas, como se encontra na entrevista 10 em que Lorena nos diz
ainda ter uma “identificacdo incompleta”, considero que todos os participantes
possuem um tipo de consciéncia racial, e em sua maioria a consciéncia Negra, que
os constitui enquanto pessoas, uma vez que uma consciéncia negra corporificada
demonstra nossa vida interior e representa um perigo para sociedades racistas que

buscam apenas corpos negros embutidos de uma mente branca consciente.

Em um capitulo em que Fanon (2020) discute a experiéncia vivida do negro,
sua relagdo com a consciéncia e com a negritude, diz que “sem um passado negro
e sem um futuro negro, foi-me impossibilitado existir a minha negraria” (p. 151). Essa
citacdo me retorna a Gordon (2023) e a nogao de possibilidade, fundamental para a
construcdo de um negro agente da histéria, para a transformagao de um negro em
Negro. Essa nocéo de possibilidade esta profundamente ligada a consciéncia racial,
€ na existéncia da negraria que podemos pensar a transformagao da realidade. A
partir das entrevistas penso na existéncia de um futuro negro, uma vez que pela
construgcdo de suas identidades raciais esses sujeitos se tornam agentes de

mudanca social.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A producao da identidade se da pela diferenga, assim como a produgao da
diferenca se da pela constru¢ao da identidade. A identidade é relacional, dependendo
de um outro para existir. Dessa forma, o branco existe em dependéncia do negro,
assim como o contrario. A racializagdo dos povos negros corresponde a
universalizagao das pessoas brancas. Para a branquitude quem possui uma raga sao
0s negros (e outras minorias raciais e étnicas), enquanto pessoas brancas assimilam
sua identidade como o padréo, de forma que tudo o que ¢ diferente se constitua de

tudo que nao é branco.

Analisando as relagdes raciais no Brasil, sabe-se que referente ao branco, o
outro € sempre o negro. A producao da identidade e o processo de diferenciagao
estao intimamente ligados ao poder, pois ao determinar um grupo como a norma se
revela quem o possui e quem € subjugado por ele. Nesse contexto, por razdes
histdricas, sociais e politicas ja discutidas, a identidade branca foi definida como a

norma, colocando o negro a margem simbdlica, social, politica e materialmente.

Porém, em contraposicao, a identidade negra comeca a ser ressignificada pelas
mudangas historicas, pela produgao cientifica, pela luta do movimento negro, de
forma que se tornou uma possibilidade para as pessoas negras o reconhecimento, a
aceitacao e valorizagdo do seu grupo racial. A ideia de negritude que comega a se
construir se opde as significacdes pejorativas de inferiorizagcdo do negro, voltando-
se para uma identidade negra desvinculada de padrdes eurocéntricos, contraria a
incorporagao simbdlica e fisica da brancura, sendo consciente da historia do povo
negro. A consciéncia racial € resultado da producdo de uma nova identidade, ela &
uma fonte de poder para povos subalternizados, e por isso constantemente
perseguida e atacada. Possuir uma identidade negra fortalecida € uma ameaga em

uma sociedade racista onde o poder historicamente tem a cor branca.

Sendo assim, o objetivo da pesquisa se orientou em descobrir os motivos que
pudessem ter feito as pessoas negras construirem essa nova identidade. Com uma
metodologia de investigagao aprofundada de Histdéria de Vida, foram selecionados
pela técnica bola de neve dez participantes. A Historia de Vida cria pontes entre as
experiéncias pessoais, as subjetividades e o social, sendo contada através da
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memoria, da retrospectiva elaborada pelos sujeitos. Ja a técnica bola de neve, de
amostragem nao probabilistica, é apropriada para pesquisas que se relacionam com
questdes sensiveis ou particulares. Entre os participantes houve uma variacdo de
idade, onde a pessoa mais velha possuia 56 anos e a mais nova 23, mas em sua
maioria os entrevistados tinham a idade entre vinte e trinta anos, todos moradores
de Londrina/PR. O critério de selegdo eram pessoas negras que possuiam uma
identidade negra fortalecida, consciéncia racial, para que a partir de suas historias

de vida se pudesse compreender como ela foi construida.

Nas analises realizadas surgiram motivagdes semelhantes que foram
agrupadas em trés categorias: Educacado, Cultura e Subjetividades. A primeira
categoria contou com quatro narrativas, a segunda com trés e a ultima também com
trés relatos. As categorias foram criadas em alusao aos trés fatores que compdem a
identidade negra discutido por Munanga (2020), de maneira que a categoria
Educacao corresponde ao fator histérico, a Cultura ao fator linguistico e a categoria

Subjetividades ao fato psicologico.

Em Educacgéo, os sujeitos entrevistados apontaram como razdo maior da
construcao de sua identidade racial, a entrada na universidade e os estudos
autbnomos através de leitura de livros e jornais. Em Cultura foi o contato com a
musica de artistas negros que trabalhavam questbes sociais e raciais em suas
produgdes e também a experiéncia em relagao a estética, no ato de assumir o cabelo
natural com o reconhecimento de seus semelhantes. Em Subijetividades as razdes
estiveram ligadas as relagbes pessoais mantidas pelos sujeitos que lhe forneceram
o sentimento de acolhimento e pertenga, ainda que a relagdo tenha sido com uma

unica pessoa ou varias.

O segundo momento de andlise foi realizado a luz de Du Bois (1999) em
analogia a sua discussao sobre o véu que deturpava a visdo dos negros e 0s
separava dos brancos na América, um mundo que ndo permitia aos negros a
consciéncia de si, apenas a visao segundo os olhos dos outros. Metaforicamente, Du
Bois relata a percepcao de que era diferente como o0 momento em que cai sobre si
um véu. Isto posto, as histérias de vida foram interpretadas em trés aspectos: A
percepcao da diferenca na descoberta de sua negrura como 0 momento em que a
sombra do véu paira sobre os sujeitos; o inicio da construgdo da identidade negra e

da consciéncia racial através das justificativas mencionadas acima como o momento
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em que os sujeitos atravessam o véu; e a chegada do outro lado lida como o
momento de consciéncia fortalecida e suas concepgdes a respeito da negritude apos
esse processo. Em sintese, as histérias de vida foram interpretadas em a “sombra”,
“atravessando o véu” e “do outro lado”, exemplificadas na divisdo de algumas

entrevistas correspondendo aos periodos.

Ainda mais, foi constatado outro ponto em comum nas histdrias, a experiéncia
de violéncia devido ao racismo nas instituicbes de ensino, sobretudo no periodo
escolar infantil. Dentre os dez sujeitos pesquisados, seis relataram alguma vivéncia
de exclusao, tratamento desigual, perseguicao, violéncia fisica ou verbal recebidas
de colegas, mas também de professores. A escola foi apontada por eles como o
primeiro ambiente em que se perceberam diferentes, ainda que nao tivessem

conhecimentos a respeito do porqué dessa situagao.

A desumanizagéo e a violéncia que compdem as experiéncias dos sujeitos e
grupos estigmatizados nao se retraem pela ingenuidade da infancia, mas corrompe
o brincar, fazendo com que pessoas negras encarem o processo de diferenciagéo e
inferiorizacdo nos primeiros anos de sua vida, o que pode moldar intensamente sua
relagdo com o mundo e consigo mesma, comprometendo inclusive a possibilidade

de construgdo de uma identidade negra.

Conforme Gomes (2019), para muitas pessoas negras a primeira situagao de
contato interétnico, da experiéncia em relacido a identidade e alteridade se da nessa
relagdo entre familia e escola. Segundo a autora a escola se torna o lugar em que,
através das diferencgas, é possivel pensar em um “nés”, a crianca e a familia negra,
contrapondo-se a “eles”, colegas e professores brancos (p. 204). Essa experiéncia é
encontrada de forma bastante ilustrativa no relato de Mario (entrevista 05) ao dizer
que por crescer numa familia negra foi na escola, através das outras criangas que
percebeu que haviam pessoas diferentes dele. Antes o seu mundo e sua referéncia
era apenas sua familia, ele se torna o outro na escola, “eu entendia ali que eu era

diferente”.

Gordon (2023) ao discutir que pessoas sdo consciéncias corporificadas traz a
importancia da consciéncia Negra em corpos negros em relacao ao desejo racista
pelos corpos negros se habitados por mentes brancas. A ideia do corpo despossuido

de sua propria consciéncia, retirando assim sua humanidade e vida interior, pode ser
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entendido também nos termos tratados por hooks (2019) onde uma das marcas da
opressao durante a escravidao era justamente o apagamento dos tragcos de
subjetividades das pessoas negras para se tornarem menos ameagadoras como 0
controle do olhar dos escravizados. Estes eram punidos se ousassem olhar ou
parecer observar os brancos enquanto lhes serviam, pois o olhar, o ver, € algo que
apenas um sujeito pode fazer. Vistos como pecas, como mercadorias, essa
capacidade que demonstrava sua humanidade foi violentamente reprimida (p. 299-
300).

Reduzidas a maquinas, diz hooks (2019), pessoas negras escravizadas se
habituaram a sempre olhar para baixo, se apresentando como zumbis (p. 300). Essa
ideia € o que Gordon manifesta ao ressaltar como ter uma perspectiva de si, possuir
consciéncia é algo perigoso em sociedades racistas. A consciéncia e o olhar nesse
sentido representam o0 mesmo, uma pessoa negra consciente, alguém que € mais do
que um corpo ou uma maquina. Alguém que possui consciéncia de sua condigao de
sujeito e por isso uma ameagca a sociedades racistas que legaram historicamente aos

negros o lugar da desumanizacgao.

Ademias, a consciéncia Negra de Gordon (2023) me transmite também a ideia
de futuro, de possibilidade, de horizonte e de todos os sinbnimos que podem ser
utilizados para a defesa de uma existéncia que seja negra e além de tudo o que ja
foi alcangado. E fundamental estar consciente para forjar um futuro, ainda que as
forgas, em sociedades que funcionam na légica do exterminio e do apagamento. O
futuro sé pode existir se soubermos quem nds somos. E ele sé se consolida na
medida em que o novo se faz sem o0 esquecimento do que ja se foi. A despeito das
individualidades apresentadas, € possivel perceber cenarios que podem ser
potencializadores da construgao de novas identidades raciais. Fortalecer espacos de
reconhecimento faz parte de uma luta ndo sé do agora, mas que ainda se faz

necessario.

Se as universidades foram apontadas, que nossos objetivos sejam em prol de
sua manutencgao, da insergdo cada vez maior de negros e negras, na defesa das
Acdes Afirmativas. As universidades para além de possibilitar o reconhecimento
racial, ttm o potencial transformador na trajetéria de muitos estudantes, sobretudo
pobres e negros. Se a construgao da identidade negra pode se realizar pela cultura,

que possa haver incentivos e investimentos nas artes, musica, cinema, teatro, escrita
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e em todas as manifestagcbes artisticas negras. A valorizagdo dos conhecimentos
negros, a transmissdo da memoria, da histéria em qualquer formato tem o poder de

nos retirar do lugar de subalternidade nos impostos.

Se sdo as relagdes que construimos em nossas trajetorias, que pessoas negras
tenham a possibilidade de espagos de comunh&o e socializagdo. Que o acesso ao
lazer e aos cuidados de saude mental sejam garantidos. Todas essas reivindicagoes
possuem implicagdes politicas que estdo para além da alcada desta pesquisa,
porém, que o fortalecimento das identidades raciais de pessoas negras seja visto
como um fator fundamental para a transformacao da realidade social. Sendo assim,
foram apresentados em um contexto local, de forma aprofundada, como os sujeitos

da pesquisa se constituiram enquanto pessoas negras conscientes.
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APENDICES

ROTEIRO DE ENTREVISTA
PERGUNTAS NORTEADORAS:

e Pensando em sua trajetdria de vida, como vocé se descobriu/se entendeu

negro/a?

e Por que decidiu assumir e construir sua negritude?
PERGUNTAS DE IDENTIFICACAO:

e Idade

e Profissao

e Formagao académica

TRAJETORIA DE VIDA/SOCIALIZACAO (a pesquisadora podera se atentar mais
em algumas etapas/fases do que em outras, a depender da histéria do/a

entrevistado/a):
e Infancia
e Periodo de formacéao escolar
e Amizades
e Adolescéncial/juventude
e Relacionamentos romanticos/sexuais
e Periodo de formacéao universitaria
e Trabalho
e Familia

e Religiosidade



