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RESUMO

A presente dissertagdo tem por objetivo analisar o direito fundamental do acesso a
justica até a criacdo da Resolugdo n°® 125/2010 do CNJ que instituiu a mediacgéo,
seguido pelo Codigo de Processo de 2015 e a Lei n° 13.140/2015 que trouxe a
mediacgao entre particulares como meio de solugao de controvérsias, além de analisar
o direito de familia na Constituicdo Federal de 1988 e no Cddigo Civil de 2002 através
das reformas sofridas, os principios atinentes aos direito de familia e a evolugao
historico-cultural que ocorreu na formacao do nucleo familiar. Em continuagao, seréo
apreciadas as relagbes de parentesco, de filiagdo e a parentalidade socioafetiva,
estudando as espécies de filiagao no ordenamento juridico patrio. A opgéo pelo tema
do presente trabalho ocorreu em razdo do reconhecimento da multiparentalidade
através do julgamento do STF nos autos do RE 898.060/SC, com repercussao geral
reconhecida (Tema 622), haja vista o alcance da deciséo regulamentar a matéria de
diversas familias nesta situagdo. O objetivo geral de analisar a multiparentalidade e
seu reconhecimento através da audiéncia de mediagao possui o enfoque no principio
da afetividade, através de diversos objetivos especificos: estudar a evolugéo historico-
cultural no nucleo familiar desde a Constituicao Federal de 1988 e seu artigo 226;
analisar o instituto da filiagcdo, considerando os critérios bioldgico, juridico e
socioafetivo. Ainda, sera analisado o antes e depois do julgamento do Tema 622 do
STF ter sido admitido pela via jurisprudencial, a possibilidade de coexisténcia de
filiagdo biologica e socioafetiva, com a finalidade de elucidar o instituto da
multiparentalidade, através de seus principios norteadores e breve estudo dos efeitos
juridicos no direito das familias. Adotou-se o método dedutivo, tendo como premissa
maior os principios do direito de familia até a incidéncia nas relagdes multiparentais,
levando a conclusdo acerca do reconhecimento da multiparentalidade através do
julgamento do Tema n° 622 do STF, até a criagdo da Resolugdo n° 63/2017,
Resolugdo n° 83/2019 ambas do CNJ em conjunto com a mediagdo no Cdédigo de
Processo Civil de 2015, analisando-se casos concretos para se chegar a elaboragao
de critérios genéricos, que poderao ser aplicados normatizando o reconhecimento da
multiparentalidade através do uso da audiéncia de mediacao. Sera realizado ainda o
estudo sobre o reconhecimento da multiparentalidade “post mortem” através de
julgados, demonstrando os requisitos essenciais para a sua efetivagdo. Por
conseguinte, tamanha é a importancia da multiparentalidade que ela foi proposta no
anteprojeto do novo Caodigo Civil, desde o seu reconhecimento e a regulamentacao
dos efeitos patrimoniais e extrapatrimoniais. Ao final da pesquisa, foi possivel observar
que a socioafetividade esta pautada nas multiplas relagbes parentais e que a
extrajudicializacédo da multiparentalidade através das Resolu¢des do CNJ ndo séo
suficientes para cumprir o direito fundamental do acesso a justigca aos interessados,
tampouco dar celeridade, eficacia e efetividade ao instituto, sendo a mediagdo um
excelente meio de efetivar tais direitos, pois com ele é possivel reconhecer situagdes
vedadas nos Provimentos, além de resguardar ou recuperar os vinculos entre as
partes durante as sessoes.
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ABSTRACT

This dissertation aims to analyze the fundamental right of access to justice until the
creation of Resolution No. 125/2010 of the CNJ, which established mediation, followed
by the 2015 Code of Procedure and Law No. 13,140/2015, which introduced mediation
between private individuals. as a means of resolving disputes, in addition to analyzing
family law in the Federal Constitution of 1988 and the Civil Code of 2002 through the
reforms undergone, the principles relating to family law and the historical-cultural
evolution that occurred in the formation of the family nucleus. In continuation, kinship
relationships, filiation and socio-affective parenting will be assessed, studying the
types of filiation in the Brazilian legal system. The choice for the theme of the present
work occurred due to the recognition of multiparenthood through the STF judgment in
the files of RE 898.060/SC, with recognized general repercussion (Theme 622), given
the scope of the decision to regulate the matter of several families in this situation. The
general objective of analyzing multiparenthood and its recognition through the
mediation hearing focuses on the principle of affectivity, through several specific
objectives: studying the historical-cultural evolution in the family nucleus since the
Federal Constitution of 1988 and its article 226; analyze the institute of filiation,
considering biological, legal and socio-affective criteria. Furthermore, the possibility of
coexistence of biological and socio-affective affiliation will be analyzed before and after
the judgment of Theme 622 of the STF was admitted through jurisprudence, with the
purpose of elucidating the institute of multiparentality, through its guiding principles and
brief study of legal effects in family law. The deductive method was adopted, having
as its main premise the principles of family law up to the impact on multiparental
relationships, leading to the conclusion about the recognition of multiparentality
through the judgment of Theme n°® 622 of the STF, until the creation of Resolution n°
63/ 2017, Resolution No. 83/2019, both of the CNJ in conjunction with mediation in the
2015 Code of Civil Procedure, analyzing specific cases to arrive at the elaboration of
generic criteria, which can be applied to standardize the recognition of multiparenthood
through the use of mediation hearing. A study will also be carried out on the recognition
of “post-mortem” multiparenthood through trials, demonstrating the essential
requirements for its implementation. Therefore, such is the importance of
multiparenthood that it was proposed in the draft of the new Civil Code, since its
recognition and regulation of patrimonial and extra-patrimonial effects. At the end of
the research, it was possible to observe that socio-affectivity is based on multiple
parental relationships and that the extrajudicialization of multiparenthood through CNJ
Resolutions is not sufficient to fulfill the fundamental right of access to justice for those
interested, nor to provide speed, efficiency and effectiveness to the institute, with
mediation being an excellent means of enforcing such rights, as with it is possible to
recognize situations prohibited in the Provisions, in addition to safeguarding or
recovering the bonds between the parties during the sessions.



Key-words: Access to justice. Meditation. Family Right. Socioaffectivity.
Multiparenting.
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1 INTRODUGAO

A sociedade atual estd vinculada a litigiosidade, ou também
conhecida como a cultura do litigio, profundamente enraizada na sociedade brasileira.
Isso se reflete em um alto volume de processos judiciais no pais.

Diversos sao os conflitos que podem ser solucionados através dos
meios consensuais, como € o caso da mediac¢ao. O volume processual existente no
pais, decorre de uma crise que atenta contra os principios da eficiéncia, da razoavel
duracao do processo e do devido processo legal.

Para tanto, sera abordado no primeiro capitulo a ligagdo do direito
negocial, que se funda no conjunto de normas juridicas do Direito Positivo que regem
e interpretam os negdcios juridicos, com o acesso a justica, esse ultimo que possui
previsao no artigo 5°, inciso XXXV da Constituicao Federal, que se tornou um direito
fundamental, de maneira que se pressupde a todos, abrangendo a via repressiva
‘lesao” e via preventiva “ameaca e direito”. Trata-se do direito de postular perante
orgados do Poder Judiciario em busca da tutela jurisdicional adequada e efetiva,
podendo reivindicar seus direitos e resolver litigios.

O acesso a justica deve ser igualmente acessivel a todos e promover
resultados de forma individual e socialmente justos. E, com a finalidade de impulsionar
uma solugdo menos onerosa, célere e com efetiva, o Conselho Nacional de Justica
(CNJ) editou a Resolugéo n° 125/2010, em 29 de novembro de 2010, no intuito de
cooperar com o Poder Judiciario através dos institutos da conciliagcdo e mediagao, ou
seja, dos métodos consensuais de resolucao de conflitos.

Apos alguns anos, a Resolugdo n° 125/2010 foi importante para a
edicdo do Cddigo de Processo Civil, o qual prevé em seu artigo 334, que quando
preenchidos os requisitos da peti¢ao inicial, o juiz designara audiéncia de conciliagao
e mediacao, seguida pela Lei n® 13.140/2015, que “Dispde sobre a mediacao entre
particulares como meio de solucdo de controvérsias [...]", bem como a Emenda n°
02/2016, que incluiu a criagdo dos CEJUSCs e NUPEMEC na tentativa de evitar
maiores conflitos entre as partes através de sessdes de conciliagcdo e mediagdo nas
Comarcas.

Na sequéncia sera realizada uma abordagem sobre os principios no
direito das familias através de uma evolucao histérica e toda a mudanca histérico-

cultural no ambito familiar, mostrando a protecdo especial a familia através do
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casamento com o advento da Constituicdo Federal de 1988.

No terceiro capitulo sera explorado a origem do parentesco,
acompanhando as discussodes a respeito das transformagdes das familias, mudancas
nos arranjos sociais e a influéncia da biotecnologia.

No mesmo capitulo sera realizado o estudo sobre a filiagdo, posto
que, de acordo com a doutrina, a familia compreende trés tipos de vinculo de filiagao,
que podem coexistir ou existirem de modo separado, sendo os vinculos
consanguineos, atos juridicos voluntarios e por afetividade.

E possivel encontrar a verdade biolégica, comprovada através de um
exame laboratorial, chamado de DNA, que permite afirmar a existéncia ou ndo do
vinculo sanguineo entre duas pessoas. Por outro lado, existe o estado de filiagdo, que
eclode dos lacos de filiacdo construidos no dia a dia entre a mae ou o pai e o filho,
constituindo a paternidade ou maternidade socioafetiva. Aflorando a verdade
socioafetiva aqui defendida e delimitada pela posse de estado de filho.

Partindo para o tema central da pesquisa, o quarto capitulo tratara a
respeito da multiparentalidade, ocasido em que sera demonstrada a importante
mudancga do paradigma quanto ao critério de determinagao da paternidade, no qual a
socioafetividade ganhou grande relevancia.

De inicio, o tema contara com uma analise e investigacdo dos
principios constitucionais que permeiam as relagdes envolvendo a multiparentalidade,
que, em decorréncia da auséncia de norma legal, os principios sdo algados ao apice
no sistema de fontes, rendendo-se a construcdo de uma condicdo hermenéutica
comprometida com a realidade social.

Serdo estudados <casos antes do reconhecimento da
multiparentalidade pelo Supremo Tribunal Federal, no dia 22 de setembro de 2016,
através da repercussao geral, momento em que a matéria da socioafetividade
consolidou o seu entendimento através do Tema 622, que teve como base o RE
898.060, de Relatoria do Ministro Luiz Fux, bem como alguns efeitos do
reconhecimento da multiparentalidade, divididos em patrimoniais e extrapatrimoniais.
Apurando algumas consequéncias que podem surgir dessa nova forma de filiagao,
como as questdes atinentes aos alimentos, guarda e direito de visitas.

No ultimo capitulo é possivel verificar que o problema posto nasce da
dificuldade de reconhecimento da multiparentalidade, mesmo apds o julgamento

favoravel no Tema 622 do STF, e que apdés rapidamente o IBDFAM protocolou Pedido
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de Providéncias no dia 14 de novembro de 2017, ao Conselho Nacional de Justica,
sob 0 n° 0002653-77.2015.2.00.0000 para facilitar o procedimento de reconhecimento
extrajudicial da filiagdo socioafetiva, sem a necessidade de uma agao judicial, e com
a finalidade de facilitar o acesso a esse tipo de reconhecimento de vinculo parental.

Apo6s a decisao no Pedido de Providéncia foi criado o Provimento n°
63, em dia 14 de novembro de 2017, que dispbs sobre o reconhecimento voluntario e
a averbacgao da paternidade/maternidade socioafetiva perante os oficiais de registro
civil em todo territorio nacional, e estabeleceu a multiparentalidade extrajudicial,
devendo ser processada perante o registrador civil.

No entanto, ndo é um procedimento facil de ser realizado, pois
depende de manifestagdo do Ministério Publico e em algumas situagdes o Registrador
Civil pode encaminhar para a decisdo do magistrado, dentre outros problemas, como
o reconhecimento unilateral, ou seja, apenas pode ser reconhecido um pai ou uma
mae no procedimento extrajudicial, conforme o artigo 14 do provimento.

Tem-se ainda, a necessidade de o pretenso pai ou mae ter idade
superior a 16 anos que o filho a ser reconhecido, € mesmo com a edicdo do
Provimento n° 83/2019 tais situagdes se mantiveram.

Ainda, foi realizado o estudo a respeito do reconhecimento da
multiparentalidade “post mortem”, instituto que somente € utilizado na via judicial.
Porém, vem ganhando forga nos Tribunais.

O reconhecimento socioafetivo e a multiparentalidade ganharam
tamanha forga apds o julgamento do RE 898.060/SC, que foi incluindo no anteprojeto
do novo Cadigo Civil, que sera realizado um estudo dos dispositivos.

A presente pesquisa se justifica em razéo de contribuir para fortalecer
a ideia do uso da audiéncia de mediacdo para o reconhecimento da
multiparentalidade, fortalecida pelo artigo 694 do Cddigo de Processo Civil, que trouxe
a possibilidade de empreender todos os esforcos nas acgdes de familia, com a
finalidade de buscar a solugdo consensual da controvérsia, podendo o magistrado
utilizar profissionais de outras areas de conhecimento para a mediacao.

Tem como objetivo geral demonstrar que a mediagao utilizada como
meio consensual para a solugao do conflito pode modificar o contexto existente entre
a diversidade de partes envolvidas no litigio, fazer valer a via judicial de modo
colaborativo, cabendo as partes envolvidas a responsabilidade da tomada da deciséo

para a resolucdo da controvérsia.
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Quanto a abordagem, adotar-se-a o método dedutivo, tendo como
premissa maior os principios do direito de familia até a incidéncia nas relagdes
multiparentais, levando a conclusao acerca do reconhecimento da multiparentalidade
através do julgamento pelo Supremo Tribunal Federal do Tema n° 622 do STF, até a
criagcado da Resolugao n° 63/2017, Resolugao n° 83/2019 ambas do CNJ em conjunto
com a mediag¢ao no Codigo de Processo Civil de 2015, analisando-se casos concretos
para se chegar a elaboragdo de critérios genéricos, que poderdo ser aplicados
normatizando o reconhecimento da multiparentalidade através do uso da audiéncia
de mediacéo.

O percurso metodolégico desta dissertacdo envolveu duas etapas:
uma revisao cientifica bibliografica, que incluiu a leitura de textos doutrinarios, artigos,
pesquisa bibliografica, cientificos, revistas especializadas, periddicos e a legislagao
brasileira, direito comparado de outros ordenamentos juridicos estrangeiros, € um
levantamento de decisdes de diversos tribunais antes e apds o julgamento do Tema
622 do STF.

As pesquisas que se utilizam de decisdes judiciais como metodologia
se caracterizam como uma pesquisa documental, jA que 0s processos Sao
documentos historicos e oficiais.

Trata-se de uma relevante forma de estudo, pois a jurisprudéncia
patria permite analisar e compreender a sociedade hodierna, sendo possivel
interpretar como o Estado, representado pelo poder judiciario, esta se manifestando a
respeito das demandas ajuizadas pela sociedade.

No mais, para tratar sobre a problematizacédo central, utilizou-se os
argumentos explicitados no decorrer da dissertagao, a qual foi fracionada em capitulos
organizados através da abordagem do conteudo de modo dinédmico, com todos os
assuntos relacionados de forma integra e fundamentados em bases tedricas
apresentadas por meio das bibliografias utilizadas.

Por fim, a audiéncia de mediacdo na resolugdo dos conflitos
envolvendo a multiparentalidade pode ser o ponto chave para a solugao, desde que
haja a escuta inicial entre as partes até a regulamentacao dos seus diversos efeitos,
como € o caso dos alimentos, guarda e visitas. Ndo mencionamos a questdo de
partilha, pois € um efeito futuro e que ndo deve ser analisado neste momento. E, quem
ganha com o uso da mediagao para reconhecer os vinculos socioafetivos através da

multiparentalidade sao as partes que poderdo preservar os vinculos existentes



evitando um longo processo judicial e futuros litigios.
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2.DO ACESSO A JUSTIGA

Muito se fala a respeito do acesso a justica, principio basico do Estado
Democratico de Direito, que proporciona aos cidaddos o acesso ao judiciario
brasileiro. Todavia, a sua constante transformacao e adequacgao diante da evolucao
da sociedade gera a este sistema as mais variadas conceituagdes, a depender do
ponto de vista pelo qual o instituto é analisado.

Preliminarmente, € necessario realizar a ligagdo com o Direito

Negocial, sendo que para Clodomiro José Bannwart Junior (2013, p. 73):

Dentre os atos juridicos licitos, que decorrem diretamente da agdo humana
em consonancia aos preceitos normativos do ordenamento juridico,
encontram-se o0s negocios juridicos. Estes, praticados com o objetivo
negocial, celebram ato ou contrato com a pretenséo e alcangar determinado
efeito juridico. Trata-se de ag¢des produzidas na seara do Direito Privado em
que os sujeitos podem se autorregular nos limites da legalidade, para obter a
concretizagao de seus interesses particulares.

O Direito Negocial € o conjunto de normas juridicas que regem 0s
negocios juridicos, baseados em manifestacdes de vontade com o objetivo de produzir
efeitos juridicos e abrange a liberdade individual e autorregulacdo diante da
intervencao de terceiros.

Para melhor compreenséo, o conceito de negdcios juridicos define-se
como “[...] qualquer estipulacdo de consequéncias juridicas, realizadas por sujeitos de
direito no ambito do exercicio da autonomia da vontade, seu fundamento é a
manifestacdo de vontade das partes, isto €, dos sujeitos de uma relagdo juridica”
(DIMOULIS, 2011, p. 240). E, as relagdes juridicas consistem “[...] em um vinculo entre
dois ou mais sujeitos de direito, segundo formas que sao previstas pelo ordenamento
juridico e geram direito e/ou obrigacdes para as partes” (DIMOULIS, 2011, p. 237).

Portanto, também se faz necessario apresentar o conceito de fato
juridico, que nas palavras de Clodomiro José Bannwart Junior (2013, p. 74) “[...] trata-
se a todo evento ou acontecimento relevante para o mundo do direito, porém sem
correlacdo com a vontade humana”.

De modo que, os acontecimentos que derivam normalmente de
fendbmenos naturais, sem intervencdo da vontade humana e que produzem efeitos
juridicos sdo denominados de fato juridico.

Ao contrario de ato juridico que € toda agao licita que visa adquirir,
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resguardar, transferir, modificar ou extinguir direitos. E fundamental para a validade
das relagdes juridicas, e conforme conceituado por Clodomiro José Bannwart Junior
(2013, p. 74) “[...] necessariamente depende da vontade humana para a sua
concretizagao”.

Conceituado os institutos, € de suma importancia ressaltar que ato
juridico € género e acolhe como espécies 0s negaocios juridicos, os atos juridicos em
sentido estrito e os atos ilicitos.

Com maior atengdo ao negdcio juridico, refere-se a um ato com a
finalidade de adquirir, modificar ou extinguir um direito, sendo uma declaracéo de
vontade que tera os efeitos desejados atribuidos pelo ordenamento juridico. Para a
sua existéncia no plano factual, Clodomiro José Bannwart Junior (2013, p. 74) elenca
o0 que se faz necessario “[...] declaracdo de vontade; disposicdo eminentemente
negocial quanto a fim do ato; e idoneidade do objeto fruto da negociacédo”, devendo
incluir nesta lista o disposto no artigo 104 do Cadigo Civil, agente capaz, objeto licito,
possivel, determinado ou determinavel e forma prescrita ou ndo defesa em lei.

Deste modo, todos os elementos citados sdo essenciais para a
existéncia do negdcio juridico, e sua inobservancia pode invalida-lo.

O Direito Negocial esta estreitamente ligado ao acesso a justica
através dos negdcios juridicos. Trata-se da possibilidade de resolugéao de conflitos de
forma mais agil e menos onerosa, contribuindo para a efetividade do acesso a justica,
com a finalidade de garantir a efetivagéo dos direitos dos cidadaos.

Na sociedade hodierna, a globalizagdo, em conjunto com a velocidade
com que os meios de comunicagdo se transformam, tem promovido diversas
mudangas de perspectivas sociais, surgindo a necessidade de se providenciar
mecanismos capazes de solucionar os conflitos gerados pela rapida modernizagao da
sociedade (MARTINS, 2023, p. 25).

Nas palavras de Roberto Portugal Bacellar (1999, p. 122):

A crise da justica de que tanto se fala, € uma crise geral das sociedades
industriais pds-modernas, que nao conseguiram gerar 0S CONSENsOS
necessarios para as devidas reformas institucionais, em tempo habil, para
acompanhar o passo das novas realidades das sociedades de consumo e
informagdes globalizadas, onde a circulagdo de ideias, pessoas e mensagens
se processou, e continua a processar, a uma velocidade que exige a criagao
de 6rgdos com estruturas flexiveis e permissivos a sua renovagédo e
adaptagao esponténeas.
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Na Grécia antiga muito se discutiu a respeito do significado de justica,
tanto que Aristoteles, no livro V da Etica a Nicomaco, dividiu a justica em trés classes,
a saber: comutativa, distributiva e geral.

Segundo o filésofo, a justica comutativa exige que cada pessoa dé a
outra o que lhe é devido. A distributiva, todavia, é vista como um meio termo, visando
proporcionar a participagdo da pessoa em busca do bem comum, por meio da
equidade, distribuindo os bens de maneira proporcional. Ja a justica geral, por sua
vez, seria a realizagao do ideal de justica dentro das relagbes sociais, que pressupde
uma reflexado sobre a realidade fatica, observando as desigualdades sociais € lutas de
classe da época (1979, p. 109).

Adriana Fasolo Pilati Scheleder menciona que nao se deve
compreender 0 acesso a justica como sendo o mero acesso ao judiciario. Na
realidade, o adequado a se fazer é buscar o seu entendimento da forma mais ampla
possivel, sem limitagdes que tornem a sua definicdo basica (2006, p. 157).

Ja Mauro Vasni Paroski, ao tratar sobre 0 assunto, esclarece que cabe
ao Estado proporcionar os meios mais adequados e justos para que todos os cidadaos
alcancem solugdes eficazes para os seus conflitos, sejam eles individuais ou coletivos
(2006, p. 229).

E extremamente dificil definir a expressao “acesso a justica”, todavia,
pode-se dizer que serve para determinar finalidades do sistema juridico. Sendo assim,
o sistema onde as pessoas reivindicam seus direitos e resolvem seus litigios deve ser
igualmente acessivel a toda a populagdo, produzindo resultados justos, tanto de
maneira individual quanto social (CAPPELLETTI, GARTH, 1988, p. 08).

O principio do acesso a justica € um direito fundamental estabelecido
pela Carta Magna, consagrado especificamente em seu artigo 5°, inciso XXXV,
chamado também de principio da inafastabilidade jurisdicional. A prestacao
jurisdicional é um direito subjetivo, e nada jamais podera impedir ou excluir lesdo ou
ameaca a direito da apreciagado do poder judiciario (FILHO, 2017, p. 21).

O retro dispositivo assegura o acesso a justica e que este deve ser
garantido a todos os cidadaos, ou seja, trata sobre o principio da inafastabilidade
jurisdicional, sendo um dos direitos e garantias fundamentais individuais e coletivos.

Kazuo Watanabe ressalta que o principio da inafastabilidade
jurisdicional ndo assegura apenas o acesso formal aos 6rgaos do judiciario, mas sim

0 acesso a justica que efetivamente proteja o cidadao contra qualquer forma de
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denegacao da justica (1996, p. 20).

Embora o conceito de acesso a justi¢a, ao longo dos anos, tenha sido
aceito como um direito fundamental basico, Cappelletti e Garth identificam obstaculos
que surgem para impedir a sua efetivagdo e ressaltam necessidade de rompé-los
(1988, p. 15).

Para os autos, s&o trés os principais obstaculos a serem superados
para que o sistema judiciario se torne mais efetivo, sendo eles: a) custas judiciais; b)
possibilidade das partes em termos de poder econémico e instrugéo; c) problemas
especiais de interesses difusos.

O primeiro obstaculo apontado como uma barreira econdmica refere-
se as custas judiciais, ou seja, o alto valor que os litigantes precisam suportar para
ingressar com uma demanda judicial, incluindo as despesas processuais, honorarios
advocaticios e verbas sucumbenciais (1988, p. 15-18).

Portanto, havendo a necessidade de resolugdo através de uma
demanda judicial, em que a causa é de pequeno valor, muitas vezes o prejuizo pode
ser ainda maior. Afinal, os custos processuais podem exceder o montante da
controvérsia, ou até mesmo consumir o conteudo do pedido, tornando a demanda uma
mera futilidade.

Cappelletti e Garth mencionam ainda a demora do processo, que
grande parte das vezes influencia diretamente nos custos a serem suportados pelas
partes, fazendo com que os litigantes optem por abandonar suas causas ou até
mesmo aceitarem acordos com valores inferiores ao que realmente teriam direito
(1988, p. 20).

Nao obstante a existéncia do elevado gasto para o ajuizamento e
manutengdo de um processo judicial, ha ainda a demora do processo. Em que pese
a informatizacao e todo o sistema ser eletrénico atualmente, facilitou o protocolo a
distancia por parte dos interessados, havendo um aumento de volume processual.

A segunda barreira diz respeito a possibilidade das partes, ou seja,
questdes que certamente irdo influenciar na obtengdo de um melhor resultado, por
exemplo, pessoas com recursos financeiros elevados nao serdo afetadas pelo
obstaculo das custas judiciais, mencionado no paragrafo anterior, afinal, possuem
condi¢gbes de pagar para litigar e podem suportar as delongas do litigio (1988, p. 21).

Outra questao que trara consequéncias aos resultados da demanda

€ a falta de informacdo. O conhecimento juridico limitado prejudica diretamente as
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pessoas comuns, especialmente as classes humildes e menos favorecidas, por conta
dos procedimentos complicados, formalismo excessivo e ambientes intimidadores
(1988, p. 22-24).

Ademais, os chamados litigantes habituais, ou seja, aqueles que
costumam ter contatos mais frequentes com a experiéncia judicial terdo maiores
vantagens, afinal, por ja terem participado de processos anteriores e ja estarem
inseridos no meio, poderao estruturar a proxima atuagéo e elaborar estratégias com
maior facilidade que os litigantes eventuais (1988, p. 25).

O terceiro e Uultimo obstaculo apresentado na obra de Mauro
Cappelletti e Bryabt Garth trata sobre os direitos difusos, ou seja, direitos coletivos
pertencentes a uma quantidade indeterminada de pessoas. Segundo os autores, 0
problema em questdo € que ninguém tem direito de corrigir a lesdo a um interesse
coletivo, ou o prémio para a busca da corregao € pequeno demais (1988, p. 25-26).

Com a finalidade de superar os obstaculos, o sistema judiciario vem
tentando melhorar gradativamente, como € possivel verificar a criagdo da lei da
assisténcia judiciaria gratuita através da Lei n° 1.060/50 de 05 de fevereiro de 1960,
que engloba a gratuidade das custas judiciais e os honorarios advocaticios, a
Defensoria Publica foi instituida pela Lei Complementar n°® 80 de 12 de janeiro de
1994, onde os Defensores Publicos atuam representando os interesses pessoais da
parte, sem custo para a parte, sendo pago um salario mensal pelo ente estadual.

Em 26 de setembro de 1995 foram instituidos os Juizados Especiais
através da Lei n° 9.099, competentes para apreciar e julgar causas civeis que nao
exigem producao de provas periciais, ou seja, de menor complexidade e infragdes
penais de menor potencial ofensivo.

Portanto, a ideia de que cabe ao Estado assegurar o acesso a justiga,
independentemente da condicdo financeira de cada um, foi o que estimulou a
consolidacédo das Defensorias Publicas e a concessao da gratuidade processual para
aqueles que comprovam nao possuir condi¢cdes financeiras de arcar com as custas
sem prejuizo do préprio sustento (FILHO, 2017, p. 22).

No entanto, o proprio Estado, em determinadas situagdes, auxilia para
a lentidao processual, pois ndo esta preparado para o acesso amplo e irrestrito a

justica, como aponta Rozane da Rosa Cachapuz e José Ricardo Suter (2016, p. 59):

O Estado ao conceder acesso amplo e irrestrito a justica ndo estava
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preparado para maior numero de demandas nos tribunais. Assim,
insatisfagcdes e reclamacgdes no tocante a lentiddo nas resolug¢des dos litigios,
mostraram a ingeréncia e a desorganizagcéo do Poder Judiciério Brasileiro a
dar resposta ao cidadao e a promover a paz social.

E perceptivel que o judiciario brasileiro, ao longo dos anos, apesar de
cumprir o seu papel, sofreu diversos retrocessos, de modo que o desequilibrio interno
do sistema tripartido — Executivo, Legislativo e Judiciario — acabou colocando o Poder
Judiciario em uma fungcdo moderadora (SILVEIRA, 2020, p. 65).

Ricardo Silveira, ao tratar sobre a burocratizagdo do Poder Judiciario,
menciona a chamada terceirizagao da justica, ocasido em que os juizes funcionam
como carimbadores, tentando dar conta de milhares de processos que abarrotam seus
gabinetes, fazendo com que o acesso ao judiciario se distancie do acesso a justica
(2020, p. 73-74).

Aliado ao primeiro obstaculo citado por Cappelletti e Garth, o jurista
aponta ainda que a tematica financeira deve ser inserida nos debates acerca dos
problemas da prestacao jurisdicional, afinal, se o Estado ndo possui condigbes
razoaveis de custear um acesso a justica perfeito, é seu dever ofertar o melhor acesso
possivel aos cidadaos (2020, p. 116-117).

Deste modo, em que pese a tentativa do Estado prover o acesso a
justica para todos, nédo € o que se verifica, principalmente pelo alto custo de acesso
ao judiciario, como por exemplo a Lei Estadual n° 17.785/23 que alterou a Lei n°
11.608/03, entrando em vigor no dia 03 de janeiro de 2024, que majorou as custas

iniciais de 1% para 1,5%, e nas execugdes de titulo extrajudicial de 1% para 2%.

2.1 DA RESOLUCAO N° 125/2010 bo CNJ

A Resolugédo n°® 125, de 19 de novembro de 2010 é vista como um
marco historico no tocante a aplicabilidade dos meios consensuais de resolugao de
conflitos. A norma foi editada pelo Conselho Nacional de Justiga, que introduziu novas
diretrizes acerca da conciliagdo e mediagao no Brasil.

Inicialmente, cumpre destacar que o CNJ foi criado a partir da
alteracdo da CF/88 com a Emenda Constitucional n° 45/2004. Segundo Didier, o

Conselho tem como objetivo estabelecer macro objetivos, como a responsabilidade,
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democratizacdo interna e planejamento estratégico, encontrando novos rumos para o
controle externo do judiciario (2017, p. 305).

A formagao do 6rgao esta expressamente disposta no artigo 103-B da
CF/88, e a sua composicao conta com 15 membros com mandato de 2 anos, sendo
admitida uma recondugdo. O Conselho é presidido pelo Presidente do Supremo
Tribunal Federal, todavia, na sua auséncia ou existindo algum impedimento que o
afaste do cargo, o Vice-Presidente da Corte Suprema assume o poder.

Depois de diversas tentativas infrutiferas, o CNJ publicou a Resolucgéo
n°® 125/2010, que versa sobre a Politica Judiciaria Nacional de tratamento adequado
dos conflitos de interesse no ambito do Poder Judiciario, com disposi¢cdes acerca da
mediagao e a conciliagdo (MIKLOS, 2020, p. 08).

Kazuo Watanabe (2011, p. 80) elenca os pontos que entende mais

importantes na Resolugédo n® 125 do CNJ:

a) atualizagdo do conceito de acesso a justica, ndo como mero acesso aos
orgaos judiciarios e aos processos contenciosos, e, sim, como acesso a
ordem justa; b) direito de todos os jurisdicionados a solugéo de conflitos de
interesses pelos meios mais adequados a sua natureza e peculiaridade,
inclusive com a utilizagdo dos mecanismos alternativos de resolugdo de
conflitos, como a mediagdo e a conciliagdo; c¢) obrigatoriedade de
oferecimento de servicos de orientagdo e informacdo e de mecanismos
alternativos de resolugao de controvérsias, além da solugédo adjudicada por
meio de sentenga; d) preocupacao pela qualidade desses servigos de
resolugao de conflitos, com a adequada capacitagdo, treinamento e
aperfeicoamento permanente dos mediadores e conciliadores; e)
disseminagao da cultura de pacificagdo, com apoio do CNJ aos tribunais na
organizacdo dos servicos de tratamento adequado de conflitos, e com a
busca da cooperagcdo de 6rgdos publicos e das instituicdes publicas e
privadas da area de ensino, com vistas a criagao de disciplinas que propiciem
o surgimento da cultura da solugéo pacifica dos conflitos de interesses; f) é
imposta aos Tribunais a obrigacdo de criar: 1. Nucleos Permanentes de
Métodos Consensuais de Solugcdo de Conflitos; 2. Centros Judiciarios de
Solugéo de Conflitos e Cidadania; 3. cursos de capacitagado, treinamento e
aperfeicoamento de mediadores e conciliadores, “com a observancia do
conteudo programatico e carga horaria minimos estabelecidos pelo CNJ”; 4.
banco de dados para a avaliagdo permanente do desempenho de cada
Centro; 5. cadastro dos mediadores e conciliadores que atuem em seus
Servicgos.

Tal politica veio conferir a mediacdo e a conciliagcdo o status de
métodos consensuais de resolugao de conflitos, ocasido em que deixaram de ser
vistos como meros meios alternativos, como eram chamados anteriormente,
passando a serem intitulados como meios eficazes e principais (MARTINS, 2023, p.
33).
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Rozane da Rosa Cachapuz (2011, p. 16) disciplina que, “Essas
formas vém enriquecer o ser humano que, ao construir renovadas possibilidades na
resolucao de seus conflitos, reconstroi suas relagdes a si mesmo”.

Nos termos do inciso VIII do seu 6° artigo, a sua criagao visa estimular
a conciliacdo nas demandas que envolvam matérias sedimentadas pela
jurisprudéncia, ou seja, a resolugao instituiu a politica judiciaria nacional de tratamento
adequado dos conflitos de interesses no ambito do Poder Judiciario.

A Resolugdo n° 125 foi introduzida no direito brasileiro no ano de
2010, e desde entado abriu portas para que importantes leis fossem aprovadas, como
o CPC/2015, que como ja destacado no tépico anterior, passou a prever diversos
dispositivos e 0 uso dos meios consensuais para a resolugéo dos conflitos, seguido
pela Lei n® 13.129/2015, conhecida como Lei da Arbitragem, e a Lei n® 13.140/2015,
conhecida como Lei da Mediacéo.

Portanto, devido aos resultados positivos que a Resolugao
conquistou, diversos de seus dispositivos foram transportados para as Leis indicadas
acima, criando-se um minissistema de métodos consensuais de solu¢ao de conflitos,
onde um corpo de normas complementa o outro (LAGRASTA, 2022, p. 10).

O instituto da mediagao pode ser utilizado como instrumento do direito
negocial, facilitando o trabalho das Varas e dos Tribunais e consequentemente o
acesso a justica das partes envolvidas, sendo extensivel a diversos ramos do direito,
como civil, empresarial e aqui no ambito familiar. Portanto, para Rozane da Roza
Cachapuz e José Ricardo Suter (2017, p. 246), “[...] a pratica da mediacao deve estar
associada ao exercicio da cidadania, por meio da participagao dos integrantes no
fortalecimento do acesso a justiga”.

Assim, os meios consensuais, incluindo o instituto da mediagao, séo
vistos além da resolugao de litigios judiciais, sendo interpretados como uma medida
educativa, de exercicio da cidadania e dos direitos humanos.

As Supremas Cortes desempenham papel de incentivo fundamental
para o desenvolvimento e consolidagao dessas medidas. O STJ, através da Emenda
Regimental n°® 23/2016, incluiu em seu regime interno dispositivos que disciplinam a
mediacao na corte, por meio da criagdo do Centro de Solugdes Consensuais de
Conflitos do Superior Tribunal de Justica, onde sao realizadas audiéncias de
conciliagao e mediagéo.

O STF, no mesmo sentido, por meio da Resolugao n® 697/2020,
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instituiu o Centro de Mediagdo e Conciliagdo, que também busca implementar
solugdes consensuais nos processos que tramitam na corte.

A resolucao é composta por quatro capitulos, o | € voltado a resolver
a Politica Publica de tratamento adequado dos conflitos de interesses, onde o
legislador atribuiu aos érgéos judiciarios a responsabilidade de oferecer outros
mecanismos de solugdes de controvérsias, em especial 0s meios consensuais.

Ja o Capitulo Il menciona as atribuicbes do CNJ, ocasidao em que o
Conselho passa a ser o 6rgdao competente a organizar programa com objetivo de
promover agdes de incentivo a autocomposicdo e a pacificagdo, estabelecendo
diretrizes, desenvolvendo conteudo programatico, providenciando atividades
relacionadas a conciliagdo e mediagao, regulamentando a atuagao dos conciliadores
e mediadores, entre outros.

As atribui¢cdes dos Tribunais sdo abordadas no Capitulo Ill, através da
subdivisdo em quatro segbes distintas, que regulam os nucleos permanentes de
meétodos consensuais de solugédo de conflitos, compostos por magistrados ativos ou
aposentados e servidores; os centros judiciarios de solugdes de conflitos e cidadania,
responsaveis pela realizacdo de audiéncias de conciliagdo ou mediagdo; os
conciliadores e mediadores, que deverdo realizar curso de capacitacdo para se
tornarem aptos a presidir as referidas audiéncias e, por fim, a ultima seg¢ao que versa
sobre os dados estatisticos, se tratando de um compilado de informacdes a serem
armazenadas pelo CNJ, a respeito do desempenho do servigco publico de solugao de
conflitos.

Por fim, o Capitulo IV da Resolugéo trata do portal da conciliagédo, que
deve ser disponibilizado no sitio do CNJ, canal responsavel por publicar diretrizes,
relatério gerencial do programa, compartilhar boas praticas, ter um férum de
discussao, divulgar noticias, entre outras.

Observa-se que, antes mesmo da formalizagdo da Resolugédo aqui
estudada, o CNJ ja tomava medidas que visavam difundir os métodos consensuais de
solugdes de conflitos, prova disso foi a instituicdo da Semana Nacional da Conciliagéo
no ano de 2006 (LAGRASTA, 2022, p. 10).

Trata-se de um evento realizado anualmente, onde os tribunais
selecionam os processos que tenham possibilidade de acordo e intimam as partes
envolvidas no conflito.

A campanha em prol da conciliagdo normalmente ocorre no més de
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novembro, podendo ser estendida por mais uma semana, caso haja necessidade, e
envolve os Tribunais de Justiga, Tribunais do Trabalho e Tribunais Federais.

Houve ainda, a Emenda n°® 2/2016 realizada em 08 de margo de 2016
na Resolugéo n® 125/2010, onde o principal objetivo foi adequa-la as novas regras
trazidas pelo Cédigo de Processo Civil de 2015 e a Lei de Mediagao n° 13.140/2015.

Foi inserido no texto da Resolugao n° 125/2010 a criagcao dos Centros
Judiciarios de Solug¢ao de Conflitos e Cidadania (CEJUSC) e os Nucleos Permanentes
de Métodos Consensuais de Solu¢ao de Conflitos (NUPEMEC), na tentativa de reduzir
as demandas judiciais através das conciliagdes e mediagdes.

A sua criagado passou a possibilitar a solugao consensual dos litigios
inclusive a seara penal, através de medidas como a transag¢ao penal, o acordo de n&o
persecucao penal e a colaboragao premiada, a depender do potencial ofensivo do
delito praticado.

Ressalta-se que, no ano de 2016, diante da necessidade de
adequacao as novas leis vigentes no pais que também abordam o tema, como a Lei
n° 13.140/2015 (Lei de Mediagao) e o CPC/2015, a Resolugédo n° 125/2010 passou
por uma atualizacdo, onde pequenas mudangas foram introduzidas, como por
exemplo, a determinagdo de que todas as comarcas precisarao ser atendidas por
um Cejusc.

Recentemente, devido a pandemia do Covid-19, que exigiu da
populagdo o isolamento social segundo recomendacgdes da Organizagdo Mundial de
Saude, a Resolugdo n°® 326/2020 também modificou a Resolugdo n°® 125/2010,
incluindo em seu artigo 6° a criagdo de sistema de mediacao e conciliagao digital ou
a distancia (MIKLOS, 2020, p. 08).

Em atencdo a Resolugcao n°® 326/2020, a mediagao online e outros
sistemas de resolucdo de conflitos por meios digitais surgiram como opgdes. As
tecnologias disponiveis para resolugcao de conflitos surgiram para somar, € sao
novos paradigmas a serem transpostos.

Nesse sentido, impulsionados pela dificuldade da presenca fisica no
o6rgao conciliador ou tribunais em decorréncia da pandemia do Covid-19, os
provimentos, resolucbes e determinacdes legais possibilitaram a realizacdo da
sessao de conciliagdo na modalidade virtual, ampliando o acesso a justica como uma
solugcdo adequada para os conflitos, ou seja, a Resolugao n° 326/2020 veio para

melhorar a Resolug¢ao n° 125/2010.



29

2.2 DO ACESSO A JUSTICA NO CODIGO DE PROCESSO CIVIL DE 2015

A Lei n° 13.105, de 16 de marco de 2015, conhecida popularmente
como Codigo de Processo Civil, trouxe ao sistema judiciario brasileiro mudancas
impactantes relacionadas a expansao do acesso a justica.

As inovagdes incorporadas ao novo CPC tém como objetivo deixar o
coédigo com um aspecto mais moderno e descomplicado, afinal, apesar da obra dos
doutrinadores Mauro Cappelletti e Bryant Garth ter sido escrita no ano de 1988, as
barreiras de acesso a justica por eles destacadas ainda se faziam presentes na
atualidade.

O novo CPC foi uma espécie de refor¢go das garantias constitucionais
do processo, que veio para estabelecer o equilibrio entre as demandas da sociedade
por processos mais céleres, e a necessidade de sentencas reflexivas e seguras.

Para Rozane da Rosa Cachapuz e Daiane Schwabe Minelli (2018, p.
04):

Se por um lado mostra-se importante garantir o acesso pleno e universal a
uma ordem juridica justa, como requisito inafastavel para a consolidagéo de
um Estado Democratico de Direito, por outro, essa abertura ndo se mostra
mais capaz de suportar a imensa quantidade de novas demandas que
adentram no sistema judiciario todos os dias.

Deste modo, quando o sistema processual é ineficiente, o
ordenamento juridico como um todo passa a sofrer com a falta de efetividade. Sendo,
portanto, que o objetivo principal do Codigo de Processo Civil de 2015 foi o de
harmonizar as garantias constitucionais e o Estado Democratico de Direito,
proporcionando a sociedade o reconhecimento e a realizagao dos direitos ameacados
ou violados.

O Cddigo anterior, editado no ano de 1973, apesar de ter
desempenhado sua fungéo de maneira satisfatoria ao longo dos anos, passou a sofrer
sucessivas reformas, diante da necessidade de adaptar suas normas as mudancas
sofridas pela sociedade. Logo, a necessidade de um cddigo menos complexo e mais
célere se tornou urgente.

Deste modo, foram listados os seguintes objetivos na Exposicao dos
Motivos (2015, p. 26):
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1) estabelecer expressa e implicitamente verdadeira sintonia fina com a
Constituigdo Federal; 2) criar condi¢gdes para que o juiz possa proferir decisao
de forma mais rente a realidade fatica subjacente a causa; 3) simplificar,
resolvendo problemas e reduzindo a complexidade de subsistemas, como,
por exemplo, o recursal; 4) dar todo o rendimento possivel a cada processo
em si mesmo considerado; e, 5) finalmente, sendo talvez este ultimo objetivo
parcialmente alcangado pela realizacdo daqueles mencionados antes,
imprimir maior grau de organicidade ao sistema, dando-lhe, assim, mais
coeséo.

O CPC/2015 € um diploma legal promulgado na intengéo de resolver
certas deficiéncias no tramite processual, entendidos como limitadores na questao do
acesso a justica, motivo pelo qual buscou, acima de tudo, harmonizar-se as normas
Constitucionais, em especial aos principios da eficiéncia, da razoavel duragdo do
processo e principio do devido processo legal.

A exemplo da eficiéncia aplicada na conducédo do processo, cita-se
aqui a tutela de evidéncia, prevista em seu artigo 311, que possibilita a solugéo do
conflito logo no inicio da agéo, independentemente da demonstracéo de perigo de
dano ou de risco ao resultado util do processo, quando presente alguma das hipoteses
elencadas em seus incCisos.

Ainda, o paragrafo unico do artigo 906 pds fim a burocracia para
levantar os valores depositados nos autos, vez que possibilitou a substituicdo da
expedi¢cdo do mandado de levantamento pela transferéncia eletrénica do valor a ser
depositado para a conta bancaria do favorecido.

Ronaldo Brétas de Carvalho Dias, ao discorrer sobre a razoavel
duragao do processo, observa que o que deve ser combatido é a demora excessiva
que ocasiona a longa atividade jurisdicional, a fim de que as partes tenham acesso a
decisdo do magistrado em prazo razoavel, evitando o prolongamento indevido do
procedimento (2007, p. 220).

Na pratica, tal afirmagao encontra respaldo no artigo 4° do cédigo,
através do texto que garante as partes o direito de obter em prazo razoavel a solugao
integral da lide, seguido pelo artigo 6°, que expressamente impde que todos o0s
sujeitos do processo devem cooperar entre si para que se obtenha, em tempo
razoavel, decisdo de mérito justa e efetiva.

Também € possivel notar a aplicabilidade do principio da duragao
razoavel do processo no caput do artigo 3° ao dispor que “ndo se excluira da
apreciagao jurisdicional ameacga ou lesao a direito”, seguido de trés paragrafos que

incluem e estimulam a utilizacdo de outros meios consensuais de solu¢ao de conflito,
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como arbitragem, conciliagdo e mediagao.

Com o incentivo pregado pela nova legislagao, foram consagrados
principios Constitucionais que buscam a eficiéncia e rapidez do processo,
favorecendo o acesso a justica e a adogdo da autocomposigédo antes e durante os
tramites processuais (MARTINS, 2023, p. 30).

Pode-se dizer que houve, portanto, evidente mudanga no modelo
processual brasileiro, passando do modo adversarial, onde as partes se viam como
oponentes e a decisao proferida pelo magistrado declararia apenas uma das partes
vencedora, para o modo cooperativo, onde se busca conciliar o interesse das partes,
moldando o processo de acordo com as suas necessidades, promovendo maior
diadlogo e autonomia entre os litigantes (MARTINS, 2023, p. 31).

A nova roupagem do diploma legal permite que as partes encontrem
uma solugao consensual para o conflito que ocasionou o embate. Nesse contexto,
inseriu no artigo 334 a audiéncia de conciliagdo ou mediagcdo obrigatoria, exceto
quando ambas as partes manifestarem desinteresse na sua realizacio.

Importante mencionar ainda, o artigo 165, que passou a prever a
criacdo de centros judiciarios de solugado consensual de conflitos — CEJUSC, que
orientam e estimulam a autocomposicédo. Além disso, o artigo 190 que permitiu que
as partes, nos processos que versem sobre direitos que admitam autocomposigao,
negociem mudangas no procedimento, 6nus, poderes, faculdades e deveres
processuais, ajustando-os as especificidades da causa.

O artigo 3° ressalta ainda o dever dos operadores do direito em
estimular a utilizagcdo dos métodos consensuais de resolucao de conflito, inclusive no
curso do processo judicial. Logo, conclui-se que tais medidas ndo estdo restritas a
serem empregadas apenas na fase pré-processual, no intuito de evitar a instauragéo
e prosseguimento do feito, mas também quando o mesmo ja esta em andamento.

Por fim, quando é realizada a abordagem sobre o principio do devido
processo legal, os doutrinadores Vicente Paulo e Marcelo Alexandrino afirmam se
tratar ndo somente de uma garantia material de protegcédo ao direito de liberdade do
individuo, mas também uma garantia de indole formal, num dado processo restritivo
de direito (2008, p. 162).

Ou seja, todo e qualquer individuo que participe de determinado litigio
tem o direito de exigir que o processo ocorra de acordo com as regras procedimentais
previamente estabelecidas (CUNHA, NOVELINO, 2013, p. 89).
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O principio do devido processo legal, por sua vez, é contemplado no
artigo 7° do diploma, que assegurada as partes paridade de tratamento em relagao ao
exercicio de direitos e faculdades processuais, aos meios de defesa, aos 6nus, aos
deveres e a aplicagado de san¢des processuais, competindo ao juiz zelar pelo efetivo
contraditério.

O novo Cdédigo de Processo Civil foi, portanto, um marco
extremamente importante na histéria do judiciario brasileiro, criado na intengéo de
viabilizar a resolugdo de todo tipo de conflito, reduzindo os obstaculos e

democratizando o acesso a justica por meio dos dispositivos citados anteriormente.

2.3 Dos MEI0os CONSENSUAIS DE SOLUCAO DE CONFLITOS

Por muito tempo a sociedade acreditou e defendeu que o Poder
Judiciario era o melhor e mais eficaz método de solucdo de conflitos, afinal, sua
estrutura é pautada no sistema adversarial, no qual sempre havera um vencedor e um
vencido (SILVA, 2013, p. 26).

Desde 2010 o CNJ se dedica a propagar os meios consensuais de
solugdo de conflitos, conhecidos também como métodos de autocomposicao,
mecanismos estes que possibilitam que as proprias partes encontrem uma solucao
para o litigio que enfrentam.

O conflito € um desacordo, ou seja, uma incompatibilidade de
posi¢cdes e objetivos que ocasiona uma desgastante disputa de interesses entre os
litigantes. Como bem observa Fernanda Tartuce, uma das razdes para a ocorréncia
dos conflitos é a intolerancia gerada pela falta de respeito pelas diferengas (2021, p.
05).

Todavia, faz-se necessario também, que cada tipo de controvérsia
seja resolvida de forma adequada, avaliando o tipo de conflito enfrentado para que se
possa localizar o mecanismo que melhor se encaixe a necessidade das partes, de
modo a vincular o embate ao meio de solugdo adequado.

Na realidade, grande parte da populagao ainda se encontra apegada
a ideia de que os litigios somente podem ser resolvidos quando houver a intervengéo
estatal, ou seja, a lide deve, exclusivamente, tramitar pelas vias sobrecarregadas do

judiciario e, ao final, receber uma sentenca proferida pelo juiz de direito, para que
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possa ter validade e eficacia.
Para Luciana Aboim Machado Gongalves da Silva (2013, P. 27):

Ora, estamos saturados de saber que o Poder Judiciario Patrio ndo suporta
a carga de processos que todos os anos lhes é imputada, ainda que conte
com um excelente corpo técnico, como ocorre em diversos Estados
brasileiros, de maneira que se torna praticamente impossivel cumprir o tao
caro bindbmio celeridade versus qualidade. Nessa toada, a mediagdo e a
conciliagao, estabelecidas pela Resolugdo 125 do CNJ, vém como forma, ndo
de excluir a atuagao do Estado-Juiz, ndo, muito pelo contrario, mas como um
meio muito eficaz de solugao real do conflito.

A autocomposicdo € diferente da heterocomposicdo, que possui
meétodos representados pela jurisdigdo estatal e pela arbitragem, onde a solu¢ao do
conflito € marcada pela atuacao de terceira pessoa com poderes para impor a norma
aplicavel ao caso, decidindo a quem pertence o direito (JUNIOR, 2023, p. 23).

Portanto, a heterocomposi¢cao pode ser definida como o meio de
solugdo de conflitos, no qual um terceiro imparcial definira a lide, ou seja, havera
carater impositivo entre as partes, e se verifica por duas vias, sendo a arbitral e a
jurisdicional.

A arbitragem é um meio privado de solugao de conflitos, e embora
seja estabelecida mediante prévia convencdo entre as partes, trata-se de
heterocomposigao, afinal, a figura do juiz é representada pelo arbitro, que impde sua
decisdo através da sentenga arbitral obrigatoria para as partes, nos termos da Lei
9.307/1996 (JUNIOR, 2023, p. 23).

Trata-se de um método onde o seu alcance é restrito as empresas ou
pessoas fisicas de maior poder aquisitivo, sendo bastante desconhecido por parte da
populacdo. E um método de composigdo antigo e seu uso foi bastante observado no
Direito romano.

O Cddigo de Processo Civil de 1973 exigia a homologacédo da
sentencga arbitral, por sentenga judicial com todos os recursos inerentes, fazendo com
que o judiciario se tornasse uma espécie de segundo grau de jurisdicao da arbitragem.
Todavia, com a chegada da Lei 9.307/96 (Lei de Arbitragem), a figura do arbitro foi
equiparada ao juiz togado, e a sentenga arbitral passou a constituir titulo executivo
judicial (JUNIOR, 2023, p. 17).

Ao contrario da jurisdigdo arbitral e da jurisdigdo estatal, a

autocomposigao € realizada através da conciliagdo e mediagao, ocasidao em que 0s
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préprios litigantes, em consenso, celebram acordo e definem a melhor solugéo para
ambos os lados, inexistindo a figura de um juiz ou arbitro que decidira o futuro por
eles.

Como explica Luiz Antdnio Scavone Junior, a diferenga entre os
meétodos autocompositivos € que na conciliagdo, embora o conciliador esteja
autorizado a sugerir uma possivel solugao que melhor atenda os interesses de ambas
as partes, tentando fazer com que aceitem suas ponderacdes e alternativas, ele ndo
pode impor a sua sugestdao compulsoriamente. Enquanto na mediagdo, o mediador
apenas auxilia os litigantes, de maneira neutra e imparcial, sem sugerir ou impor a
solugao, ndo podendo nem mesmo intervir nos termos do acordo (2023, p. 23).

Braga Neto divide a conciliagdo em quatro etapas, sendo a abertura,
onde o conciliador expde as implicagdes legais e o0 alcance do eventual acordo gerado;
os esclarecimentos, momento em que cada parte manifesta sua posicao e o seu ponto
de vista; a criagdo de opgdes, onde sdo apresentadas sugestdes para a solugao do
embate e, por fim, a formalizagdo do acordo (2003, p. 23).

A figura do conciliador possui competéncia para administrar a
negociagao, podendo inclusive apontar as vantagens e desvantagens da proposta
discutida, intervindo e controlando cada passo da audiéncia.

No direito brasileiro a conciliagao pode ser judicial ou extrajudicial. A
primeira acontece no decorrer do processo ja instaurado, e a audiéncia é presidida
por conciliador que atua como auxiliar da justiga. Neste caso, a participacéo das partes
na conciliagcdo pode ser compulséria, pois foi medida imposta pelo Magistrado
(JUNIOR, 2023, p. 278).

Ja a conciliagao extrajudicial é realizada sem que haja lei especifica
para regular o procedimento e impor os requisitos de atuagao, sendo que as proprias
partes elegem terceira pessoa para conduzir o tramite (JUNIOR, 2023, p. 278).

Pode-se dizer, inclusive, que os conflitos colocados em pauta nas
audiéncias conciliatérias sdo aqueles menos complexos e profundos, onde inexiste
vinculo anterior entre as partes, como acidentes de transito, relagdes consumeristas
ou versem sobre contratos bancarios, nos quais as partes buscam uma solugao
imediata.

O artigo 166 do CPC estabelece os principios comuns da conciliagao
e da mediagao, sendo eles: principio da independéncia, da imparcialidade, da

oralidade, da autonomia da vontade das partes, da decisdo informada e da
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confidencialidade.

Todavia, cumpre esclarecer que os métodos consensuais nao foram
criados na intengao de substituir o sistema judicial, mas sim no intuito de proporcionar
opgoes viaveis para aqueles que buscam solugdes diferenciadas para suas distintas
relagbes, adequando a mesma para cada tipo de conflito, a depender da questao

discutida.

2.4 A AUDIENCIA DE MEDIACAO

A audiéncia de mediacao antes era uma faculdade das partes que
estavam envolvidas no conflitos, tanto que Rozane da Rosa Cachapuz (2011, p. 29),
afimava que “[...] o modelo de mediacao brasileira traz suas raizes da Franga que a
enfatiza como facultativa e ressalta sua fundamentagaona manifestagdao da vontade”.
Na Franca a mediagédo possui disposi¢cao nos artigos 131-1 a 131-5

no Codigo de Processo Civil e definida em seu Codigo de Mediagdo como:

A mediagao é um procedimento facultativo que requer a concordancia livre e
express das partes concernentes, de se engajarem numa acgéo (mediacéo),
com a ajuda de um terceiro, independente e neutro (mediador),
especialmente formado para esta arte. A mediag&o n&do pode ser imposta. Ela
€ aceita, decidida e realizada pelo conjunto dos protagonistas. (SIX, 1995, p.
270)

A mediacdo antes facultativa no Brasil passaria para um modelo
obrigatério, apds a reforma do Codigo de Processo Civil, e com a entado publicada Lei
n°® 13.140/2015, chamada Lei de Mediagao, primeiro regramento responsavel por
regulamentar o instituto da mediagao, definindo, informando e esclarecendo regras
procedimentais e principios basilares a serem seguidos. Apesar de extremamente
relevante, os doutrinadores Jorge e Sophia Miklos ressaltam que a Lei de Mediagao
provocou certa confusdo entre a mediagao e a conciliagcao, afinal, este ndo possui lei
especifica, e acaba se valendo da Lei n° Lei 13.140/2015 por analogia (2020, p. 09).

Embora possuam pontos semelhantes, a mediacdo acontecera
sempre de maneira voluntaria, nos termos do artigo 2°, § 2° que determina que
ninguém sera obrigado a permanecer em procedimento de mediagao.

Neste instituto, o mediador busca neutralizar a emocao das partes e



36

reestabelecer o dialogo entre elas, permitindo que proponham uma saida para o
problema, o que ocorre com frequéncia no direito de familia (JUNIOR, 2023, p. 278).

Ou seja, o mediador também n&o impde uma decisao, ele age de
maneira imparcial, sua atuagao se limita a reaproximar as partes, facilitando a
comunicagao e a compreensao entre elas, a fim de que protagonizem saidas
produtivas para o impasse que os levou até ali (TARTUCE, 2021, p. 189).

Luiz Antdnio Scavone Junior cita, a titulo de exemplo, conflitos que
versam sobre pensao alimenticia, que em grande parte dos casos traz, de maneira
oculta, situacdes afetivas complexas que os demais meios de solugao de conflitos ndo
seriam capazes de resolver (2023, p. 288).

Diferentemente da conciliacdo, a mediagao € o meio utilizado sempre
que houver vinculo anterior prolongado entre os litigantes, conforme determinagao do
§ 3° do artigo 165 do CPC, afinal, por ja terem longa vivencia conjunta ou até mesmo
préxima, a dificuldade de se expressar e de compreender o proximo torna-se gritante,
impedindo o alcance de uma solugao satisfatoria (TARTUCE, 2021, p. 191).

Rozane da Rosa Cachapuz (2011, p. 23) disciplina que:

Mediacdo vem do latim mediare e significa dividir ao meio, repartir em duas
partes iguais, Ficar no meio de pdois pontos. Mediar como a¢éao, como verbo,
sempre deu a ideia de que quem o fazia dividia em partes iguais ganhos e
perdas.

Portanto, a mediagao possui a finalidade de proporcionar a solugao
adequada ao conflito sob o aspecto juridico e pessoal entre as partes, pois viabiliza o
dialégo e acesso a justica para as partes.

O mediador pode ser designado pelo Tribunal ou escolhido pelas
partes. Neste caso, a Lei 13.140/2015 exige, além do curso de capacitacao,
graduacao em curso superior ha pelo menos dois anos, e que tenha obtido formagao
em escola reconhecida pelo CNJ ou pela Escola Nacional de Mediacao e Conciliagao
do Ministério da Justica (JUNIOR, 2023, p. 294).

Jorge e Sophia Miklos trazem em sua obra quatro modelos de
mediacao. O primeiro, chamado de modelo linear e tradicional de Harvard, foi um
projeto criado pela Harvard Law School, sendo meio mais rapido e barato, onde o
mediador € um facilitador da comunicag¢ao pensada de forma linear, concentrando-se

apenas nos interesses das partes e criando diversos cenarios antes que uma decisao
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definitiva seja tomada (2020, p. 19).

O modelo circular narrativo foi criado por Sara Cobb, e diferentemente
do anterior, o acordo ndo é o objetivo principal, mas sim uma consequéncia. Neste
modelo, a tarefa do mediador é fomentar a reflexdo, incentivando as partes a
analisarem o conflito por outro angulo, visando a construgdo de uma nova histoéria,
onde o conflito é deixado de lado (2020, p. 19).

A mediacao transformativa, por sua vez, foi elaborada por Robert
Barush Bush, e seu foco também nao é voltado unica e exclusivamente para o acordo.
Aqui o objetivo é causar mudanga nas pessoas e em seus relacionamentos,
promovendo a transformacdo do seu carater, refazendo os lagos afetivos e,
consequentemente, o acordo sera celebrado (2020, p. 21)

O Daniel Bustelo Eligabe-Uriol foi o responsavel pela elaboracdo do
modelo interdisciplinar, onde o papel do mediador € analisar cada situagcdo em
particular, e definir qual estratégia melhor se aplica ao caso concreto. Para isso, é
imprescindivel que ele tenha seu conhecimento voltado para a psicologia, para que
possa compreender de forma mais precisa o que se passa em cada familia, decidindo
qual modelo é o mais apropriado (2020, p. 21).

Em todos os casos, um primeiro objetivo € permitir que as pessoas
envolvidas no conflito volte a manter a comunicagao eficiente, qualificando-se a
discutir a controvérsia existente e encontral o resultado frutifero para o impasse.

Deste modo, é primordial que o mediador contribua para que seja
restabelecido os problemas de comunicacgao e dialogo entre as partes envolvidas no
conflito, permitindo que os sujeitos envolvidos possam superar a controvérsia, e

posteriormente cogitar a solugdo do conflito.

3 PRINCIPIOS NO DIREITO DAS FAMILIAS

Em todos os ramos do direito € essencial a presencga de principios
norteadores que auxiliam e servem como base nas tomadas de decis6es. Nao seria
diferente no direito das familias, instituto extremamente amplo e que lida com
demandas cada vez mais diversificadas.

Luis Roberto Barroso (2001, p. 65) contribui
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Principios sdo o conjunto de normas que espelham a ideologia da
Constituigdo, seus postulados basicos e seus fins. Dito de forma sumaria sdo
as normas eleitas pelo constituinte originario como fundamentos ou
qualificagbes essenciais da ordem juridica que institui.

Os principios tendem a evoluir ao longo dos anos, como é o caso do
direito de familia que passou por constantes modificagdes, grande parte em virtude
da modernizagao e avang¢o da sociedade, fazendo com que os principios que antes
serviam como parametro para as decisbes pertinentes ao tema também fossem
remodelados e adequados a realidade social.

O Instituto Brasileiro dos Direitos das Familias (IBDFAM) classifica os
novos principios do direito das familias como sendo: principio da protegcao da
dignidade da pessoa humana; principio da solidariedade familiar; da igualdade entre
os filhos, assim como entre os cénjuges e companheiros; principio da igualdade na
chefia familiar; principio da nao intervencdo ou da liberdade; principio do melhor
interesse da crianga; principio da afetividade e principio da fungao social da familia.

A maior parte é de facil compreensao, afinal, o préprio nome entrega
0 seu significado e as causas por ele defendidas. Todavia, outros merecem destaque.

O Principio da Solidariedade Familiar acaba repercutindo em grande
escala nas relacdes familiares, afinal, € um dos objetivos fundamentais da Republica
Federativa do Brasil, nos termos do artigo 3°, inciso |, da CF/88, que busca a
construcdo de uma sociedade solidaria, justa e livre, ndo somente na questéo
patrimonial, mas também afetiva e psicolégica. (TARTUCE, 2024, p. 12).

Rolf Madaleno o classifica como sendo o oxigénio das relagdes
familiares, que, segundo ele, os vinculos af