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nas midias sociais. 2020. 102 f. Dissertacdo de Mestrado em Ciéncia Sociais —
Universidade Estadual de Londrina, Londrina, 2020.

RESUMO

As definicdes, percepcoes e visdes sobre a deficiéncia sado diversas ao longo da
histéria. Uma das vérias nocdes sobre deficiéncia classifica a mesma a partir de
alguma “falta” ou como um desajuste dos padrées de normalidade, compreendendo
a pessoa deficiente como aquela que vive uma vida anormal, ou sob outra forma de
ajuste aos padrdes socialmente aceitos. Nesse entendimento, no chamado modelo
biomédico, a deficiéncia € entendida como um fenébmeno do corpo, em que a pessoa
portadora de algum problema € vista como vitima de uma tragédia social ou de um
infortnio. Uma outra nocado, presente no modelo social da deficiéncia, surge em
contraposicdo ao modelo anteriormente citado, no qual tedrica/os sustentam que a
deficiéncia seria uma experiéncia ou o modo particular de vida, que interfere na
performance da/o deficiente perante a sociedade. Isto é, o modelo social da
deficiéncia, compreende a deficiéncia como um estilo de vida imposto as pessoas
com determinadas lesdes no corpo marcado, principalmente, pela exclusdo e
opressao vivenciadas. A esfera sexual de portadoras/es de deficiéncia fisica ganha
relevancia nesse trabalho ao observar a negacdo, que correntemente é feita, do
desejo e de uma vida sexual, em funcdo de uma condicdo de dependéncia
pressuposta pelo modelo biomédico que, de alguma forma, reprimiu e nao
reconheceu a dimensédo da sexualidade entre elas. As discussbdes desse trabalho
foram pautadas, principalmente, em abordagens tedricas no campo da antropologia,
uma vez que o tema da deficiéncia vem ganhado gradativamente espaco na
producdo académica das Ciéncias Sociais, mas também foram contempladas outras
areas do conhecimento, que focam a deficiéncia como assunto um relacional. Além
da discusséo bibliogréfica, foram incluidos como material de andlise blogs e a rede
social instagram de trés mulheres que abordam a deficiéncia fisica na perspectiva
das pessoas portadoras da mesma. Esta pesquisa objetiva analisar como portadoras
de deficiéncia fisica se apresentam nas midias sociais, transcendendo a atrofia ou
inexisténcia de um ou mais érgaos, considerando especialmente a dimensédo sexual
de suas vidas.

Palavras-chave: Modelo social. Modelo médico. Deficiéncia. Sexualidade. Desejo.
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ABSTRACT

Definitions, perceptions and views on disability have varied throughout history. One
of the several notions about disability classifies it from some “lack” or as an
imbalance in the normality standards, understanding the disabled person as one who
lives an abnormal life, or in another form of adjustment to socially accepted
standards. In this understanding, in the so-called biomedical model, disability is
understood as a phenomenon of the body, in which the person with a problem is
seen as the victim of a social tragedy or a misfortune. Another notion, present in the
social model of disability, appears in opposition to the model previously cited, in
which theorists maintain that the disability would be an experience or the particular
way of life, which interferes in the performance of the disabled person before society.
That is, the social model of disability comprises disability as a lifestyle imposed on
people with certain injuries on the body, marked mainly by the exclusion and
oppression experienced. The sexual sphere of people with physical disabilities gains
relevance in this work by observing the denial, which is currently made, of desire and
of a sexual life, due to a condition of dependence presupposed by the biomedical
model that, in some way, repressed and did not recognize the dimension of sexuality
among them. The discussions of this work were mainly guided by theoretical
approaches in the field of anthropology, since the issue of disability has gradually
gained space in the academic production of Social Sciences, but other areas of
knowledge have also been contemplated, which focus on disability as a subject a
relational. In addition to the bibliographic discussion, blogs and the social network
instagram of three women who approach physical disabilities from the perspective of
people with the same were included as material for analysis. This research aims to
analyze how people with physical disabilities present themselves on social media,
transcending the atrophy or absence of one or more organs, especially considering
the sexual dimension of their lives.

Key-words: Social model. Medical model. Disability. Sexuality. Desire.
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1 INTRODUCAO

A deficiéncia, € uma tematica que, gradativamente, vem ganhando espaco na
producdo academica das Ciéncias Sociais, entretanto, esta longe de possuir o
acumulo tedrico-metodoldgico de outras tematicas mais consolidadas como ocorre
nas discussdes sobre classe, genéro, etnia, ensino/educacdo, dentre outras.
Contudo, esse impluso nas pesquisas sociais € mais recente, posto que por ocaisao
da elaboragcdo de meu TCC! enfrentei o problema de restritas referéncias
bibliograficas sobre paralisia cerebral, uma vez que foram localizadas poucas
pesquisas e publicacdes no campo das Ciéncias Sociais, sendo a maior parte delas
feitas na area médica, da enfermagem, da psicologia, terapia ocupacional,
fisioterapia e servico social.

O objetivo dessa dissertacdo é realizar uma discussdo de carater
antropologico sobre os sentidos e significados da deficiéncia, na sua dimensao
classificatoria e nativa, a partir da sua inter-relacdo com a sexualidade de pessoas
com deficiéncia fisica. A categoria nativa se refere aos movimentos e producdes de
pessoas com deficiéncia fisica, sendo aqui de interesse analisar as producdes e
materiais que ligam deficiéncia com sexualidade.

A partir do levantamento bibliografico comecei a ponderar algumas
consideracdes na relacdo entre sexualidade, deficiéncia e midias sociais — blogs e
instagram —, na que se destaca a importancia da dimensado afetivo-sexual das
pessoas com deficiéncia fisica. Essa dimensdo da existéncia humana entre esse
grupo se torna relevante ao permitir qgue 0s mesmos ndo somente se sintam mais
incluidos e produtivos, mas, também, produzam sentidos sobre suas limitacdes
corporais, visto que a sexualidade seria uma das possibilidades de sociabilidade das
pessoas, ndo exclusiva de quem teria um corpo “normal’. Isto €, trata-se de
compreender como pessoas portadoras de deficiéncia, em funcdo ou em
consequéncia de um problema congénito ou adquirido, possuem a possibilidade, via
internet, de se conectar com outras pessoas que tém uma experiéncia de vida
semelhante, possibilitando modos de biossociabilidade nos termos propostos por
Paul Rabinow (1999, p. 147-148), referida a formacdo de identidades e praticas,
tanto individuais quanto grupais, em funcdo de condigbes genéticas ou doencas. O

autor ndo sO6 aponta para 0 agrupamento de pessoas entorno de certas

1 “Notas etnograficas sobre portadores de paralisia cerebral: o caso da APAE-Londrina”, defendido no
ano de 2013, no curso de bacharelado em Ciéncias Sociais da Universidade Estadual de Londrina.
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caracteristicas, mas também para as mudancas dos significados e praticas das
classificagfes culturais da bioidentidade. Assim sendo, o acesso digital abriria um

campo de possibilidades e de autonomia para os deficientes, pois:

[...] esse individuo em particular é cego, ou surdo, ou mudo, ou baixo, ou
alto, ou paralitico, mas pode manejar o torno, atender o telefone, tomar
conta da porta, operar computadores; se ndo for assim, o que podemos
fazer com eles, com o trabalho, ou com o ambiente, para tornar isso
possivel? Desempenho é um termo relativo. As praticas fazem as pessoas:
ou melhor, apenas fazem os praticantes. (RABINOW, 1999, p. 146)

Alinhando-me a perspectiva do modelo social da deficiéncia busco, o objetivo
de pesquisa trata do questionamento sobre a negacédo do desejo e vida sexual de
pessoas com deficiéncia fisica, em funcao da dependéncia gerada pela limitagédo ou
auséncia de um 6rgao, diante de espacos fisicos e sociais ndo adaptados para sua
condicdo. Mais especificamente, a pesquisa se debrucou sobre a compreenséo de
como essa condicdo de dependéncia pressuposta pelo modelo biomédico e
hegemonica durante muito tempo, de alguma forma reprimiu e ndo reconheceu a
dimensdo da sexualidade de pessoas com deficiéncia fisica. Em contaposicao a
essa perspectiva, as midias sociais permitem observar manifestacbes que,
justamente, reinvindicam essa dimensacdo sexual que transcende a limitacdo de
funcionamento de um érgéo.

O motivo pela escolha da tematica abordada, portanto, provém do interesse
por aprofundar, abranger e promover saberes e conhecimentos na éarea da
antroplogia englobando a deficiéncia e sexualidade. O intuito desse trabalho é de
discutir a forma de conhecimento sobre a sexualidade da pessoa com deficiéncia
fisica.

Para tal efeito, o recorte da pesquisa sdo as midias sociais, blogs e
instagram, que tratam e sdo mantidas por pessoas com deficiéncia fisica, excluindo
outras formas de deficiéncia. Sdo elas, a digital influencer Paola Antonini, cuja
deficiéncia esta associada a perda de uma perna, resultado de um acidente, e as
bloguerias Leandrinha Du Art, que nasceu com uma condicdo rara chamada
Sindrome de Larsen e Fatine Oliveira, que desde dos oito anos de idade possui uma
doenca genética chamada distrofia muscular.

Diga-se de passagem que, ao longo da histéria, pessoas com deficiéncia,
principalmente, fisica e cognitiva sofreram e sofrem muita discriminagéo, através da

exclusao imposta por um mundo feito para os “normais”. Na histéria da humanidade,
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a vida das pessoas com deficiéncia € marcada por pré-conceitos, mas a forma como
elas foram integradas na sociedade, considerando a cultura e costumes de cada
época, tem variado especialmente em funcdo de lutas da reavaliagdo de sabares
sobre a deficiéncia.

Na Grécia Antiga, por exemplo, diferente de Atenas, o Estado Espartano
lancava ao mar ou em precipicios criancas que apresentavam algum sinal de
limitacao fisica. J& entre os egipcios a situacdo de pessoas com deficiéncia era
diferente. As evidéncias encontradas em suas mumias, papiros e pinturas revelam
que eles possibiltavam n&o apenas a vida mas, também, providenciavam
tratamentos a individuos com limitacdes fisicas, sensoriais e intelectuais. Contudo, a
partir do século IV, com o apogeu do cristianismo, séo introduzidos os principios da
caridade e do cuidado, sendo que os deficientes passaram a viver em instituicoes
isolados do convivio em sociedade. Durante o século XX, as pessoas com
deficiéncia foram submetidas a experiéncias cientificas. Desde entdo, ser uma
pessoa com deficiéncia significa viver uma experiéncia corporal fora da norma, o que
em outros termos significa dizer que “a deficiéncia € a expressao de uma ou varias
lesdes que impdem restricdes a participagdo na vida de uma pessoa que a possua”
(DINIZ, 2012, p 19).

Na perspectiva de Diniz, é importante considerar que a deficiéncia passa a
ser considerada como mais uma diferenca, pois, a questdo da diversidade humana
sempre esteve em destaque, demarcando lugares marginais da vida social para
agueles outsiders ou inadequados em relacdo a um modelo normativo, embora a
promulgacdo nas sociedades ocidentais dos valores de liberdade e igualdade dos
sujeitos. Nas sociedades ocidentais as pessoas sado classificadas e rotuladas,
produzindo hierarquias e diferentes atribuicbes de valores, comumente geram a
propagacédo de discriminacdes e de preconceitos. Tais classificacdes e hierarquias
estdo muito arraigadas em nossa sociedade, na qual o descaso com o “diferente” e
as nocdes de normal e patoldgico, de certo e errado, vdo de encontro com a
valorizacéo de certas diferencas em um mundo compartilhado.

Considerando o tipo da deficiéncia e o grau de comprometimento de fungdes,
as pessoas portadoras dessa condicdo possuem diferentes graus de independéncia
e sao capazes de gerir sua existéncia e/ou suas vidas sem rotulos de inferiorizacéo,
gue estao contidos em uma escala de valor.

Os “impedimentos” de cunho biolégico da deficiéncia segregam, estimulam e
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promovem o estigma, por ndo entender, ndo andar, ndo ouvir, ndo enxegar ou por
apresentar mais de uma dessas situacbes associadas. Todavia, constantemente,
sdo desenvolvidas tecnologias que permitem uma mobilidade maior’ e novas
correcbes de rota sao tracadas, ao passo que surgem novas capacidades,
habilidades e competéncias, que permitem que 0s sujeitos desenvolvam a
potencialidade de se reiventarem sem tragédias.

Com base na discussao bibliografica, podemos apontar que, seja como um
dado empirico ou um signo, de forma ampla ou genérica, a deficiéncia €
compreendida como uma condicéo através da qual o portador experimenta situacées
extremas de perdas e/ou interrupcdes de certas atividades da vida cotidiana em
decorréncia de restri¢cdes fisicas, sensorias, intelectuais e sociais.

Segundo Goffman (1975, p.12, 13),

Enquanto o estranho esta a nossa frente, podem surgir evidéncias de que
ele tem um atributo que o torna diferente de outros que se encontram numa
categoria em que pudessem ser incluidos, sendo, até, de uma espécie
mesmo desejavel [...]. Assim, deixamos de considera-lo criatura comum e
total, reduzindo-0 a uma pessoa estragada e diminuida. Tal caracteristicas
um estigma, especial quando seu efeito de descrédito é muito grande —
algumas vezes ele também é considerado um defeito, uma fraqueza, uma
desvantagem — e constitui uma discrepancia especifica entre a identidade
social virtual e a identidade social real [...]. O termo estigma, portanto, sera
usado em referéncia a um atributo profundamente depreciativo.

Para o autor o estigma pode ser pensado como signo, isto €, como sinais ou
marcas corporais que colocam em evidéncia alguma caracteristica extraordinaria,
considerada um mal ou uma condicdo moral de quem a detém. Estes signos
poderiam estar associados, por exemplo, ao fato de ter uma perna ou um braco
amputado. (GOFFMAN, 1975, p.11).

O estigma leva a nado aceitacdo do “outro”, pois embora 0S grupos sejam
heterogéneos, constituidos por pessoas que ndo sao iguais, a diferenca traz valor e
importancia a cada um de nos. Quer dizer, a importancia de ser unico e singular,
trazendo consigo desejos, vontades, medos e potencialidades, evidenciando que
pessoas com deficiéncia ndo diferem desta questao.

Todavia, as definicbes e percepgdes relacionadas com a deficiéncia fisica

variam muito, e ha concepc¢bdes muito diversas acerca de quem deve ou ndo ser

2 Como muletas, proteses, implantes, cadeira de rodas e aparelhos auditivos.
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incluido nesta ou naquela interpretacao de deficiéncia. Como aponta Lopes (2014, p.
10-11)

O proprio termo “deficiéncia”, de saida, se define pela auséncia.
Literalmente o inverso de “eficiéncia”, “deficiente” sugere alguma falta, uma
perda ou uma limitacdo. De fato, os debates tedricos acerca do que seja a
“deficiéncia” dificilmente conseguem se afastar, no minimo, da marcacao
retérica dos “limites” no debate sobre essa experiéncia. Mesmo dentro do
movimento politico das “pessoas com deficiéncia”, os esforgos por inverter a
I6gica da categoria — da opresséo a afirmacao, da vergonha, do orgulho, do
limite corporal a transformagédo social —, seguem guardando em si o germe
do primeiro termo na luta pela constru¢do do segundo.

Nota-se que a nocgao sobre o termo deficiéncia se caracteriza como “falta” -
falta de movimentos, falta de visdo, falta de audicdo, falta de inteligéncia e/ou
multiplas faltas associadas - manifestando, assim, uma nocdo que compreende o
deficiente como aquele que vive uma vida considerada anormal. Deficiéncia seria,
entdo, um desajuste dos padrées de normalidade, sendo possivel fazer um paralelo
ou analogia com a “diferenga”, uma vez que seria uma outra forma “desviante” dos
padrdes socialmente aceitos.

[...] “qualquer condigao fisica, mental ou situacional que produza fraqueza
ou problema em relagdo aquilo que é considerado normal; o normal é

definido como a média de capacidades e chances da maioria dos individuos
na mesma sociedade”. (RABINOW, 1999, p. 146)

No entanto, os estudos antropoldgicos sustentam que a diferenca ndo deve
ser compreendida como uma manifestagcdo da “anormalidade” ou desigualdade e
sim como uma manifestacao da diversidade da existéncia humana.

Como mostra Magnani (2017) ao desenvolver um estudo sobre as redes de
sociabilidade de surdos na cidade de S&o Paulo, durante uma festa dessa
comunidade, observou, o caso de uma jovem surda, muda e cega, que (re) inventou

um novo jeito de se comunicar e (re) habitar no mundo:

Uma experiéncia singular foi o contato com Claudia Sofia, uma moga surda
e cega que frequenta a Adefav e ali atua. Apos observar sua forma de
comunicacdo com outro surdo e cego, pedi a uma das diretoras da
instituicdo para entrar em contato com ela, no que fui prontamente atendido.
A experiéncia foi marcante, e sugeriu-me uma série de desdobramentos.
[...]. Sua modalidade de comunicagao é denominada “Tadoma”, método de
comunicacdo especifica para surdos-cegos em interlocu¢gdo com ouvintes-
falantes, pois € obtida pela vibracdo dos 6rgdos fono-articuladores. Foi
desenvolvido pela professora de duas criancas, Tad e Oméa (dai a
denominacdo) que ficaram surdas-cegas em decorréncia da sindrome de
Usher, tipo de surdez congénita seguida ou ndo da perda de visdo a qual
ocorre, geralmente, em idade avancada. Trata-se de uma forma de
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comunicacdo em que a pessoa surda-cega por meio do tato, decodifica a
fala de seu interlocutor, colocando a mé&o no rosto de quem fala de forma
que o polegar toque, suavemente, seu labio inferior e os outros dedos
sintam a vibracé@o das cordas vocais. Contudo, entre surdos-cegos usuarios
de Libras, a forma de comunicacdo mais habitual € denominada “Libras-
tati’. Em ambos os casos, a postura e movimentacdo dos corpos
configuram uma performance muito particular. (MAGNANI, 2007, p.13)

Esta perspectiva contribui para o entendimento de que a deficiéncia € um
fendbmeno social que esta “fora” do sujeito e ndo € intrinseco a ele, visto que o
mundo social organiza e estimula a independéncia dos sujeitos. Mesmo que a
deficiéncia se mostre num corpo biolégico ou em um comportamento “atipico”, quem
nao atinge a independéncia no grau e nas condi¢cdes socialmente estabelecidas sao
anulados. As ciéncias sociais, por sua vez, possibilitam uma percepcdo da pessoa
deficiente, na qual se tornam manifestas outras maneiras de existir no mundo, sem
necessariamente serem percebidas a partir da “falta” ou da “auséncia” ao trazer a
tona outras maneiras possiveis de perceber, ver, sentir, descrever e viver o mundo
social que as cercam.

Se 0s espacos sociais sao resultados do envolvimento entre 0s seres que 0
habitam, podemos dizer que é possivel habitar um mundo no corpo deficiente, que
procura outras formas de habita-lo, que, embora possa ser vista pelos outros como
uma maneira desviante, é a forma como esse corpo se constitui e faz um
agenciamento de estar no mundo de uma maneira particular.

Como mostra Magnani (2017), o corpo deficiente ndo é desligado. Ao
contrario, é acionado e explorado nas suas proprias possibilidades e nas suas
préprias virtualidades. Falar em virtualidades é se referir as formas possiveis de
fazer alguma coisa, explorar capacidades, aptidées, desenvolver poténcias do e no
corpo, alargando repertorios que se tornam um universo desconhecido para quem
tem outras habilidades para se comunicar e se relacionar por vias diferentes a visao
e a linguagem oral. Essas formas outras constituem possibilidades de agéncia
regularmente inexploradas ou acionadas nas virtualidades e devires de corpo
deficientes.

Contudo, em sociedades como a nossa, guiadas pelo processo de
normatividades, geram posicionamentos desiguais entre 0s sujeitos que nele se
inserem, observando-se que as pessoas Ou 0S grupos sdo apresentados como
“diferentes” quando se distanciam de uma conduta dominante. Porém, estas

pessoas e grupos “diferentes” ndo se estabelecem como entidades autbnomas, mas
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sdo, em geral, considerados somente em relacdes de assimetria num mundo de
normatividades fixas e restritivas. (MAGALHAES, 2012)

Desta forma, Gardou (2006) considera que as pessoas deficientes podem ser
observadas como uma metafora de desordem na medida que pdem em davida as
formas de ver, ouvir, falar e experimentar o0 mundo em que vivemos, explicitando
diversas possibilidades de ordenacéo das experiéncias sociais.

Do mesmo modo, Tim Ingold (2010), propdée um releitura do humano
enquanto um organismo vivo, destacando que “o organismo é tido menos como uma
entidade individual e independe do meio e mais como a incorporacdo de um
processo de vida, um centro de atencdo e agéncia, cujas habilidades de percepcao
e acdo sao desenvolvidas em ressonancia com os contextos ambientais nos quais
se vive.” (INGOLD, 2010, p. 08 apud WEID E VANDENBERGUE, 2015)

Como um todo, as pessoas com deficiéncia enfrentam em varios momentos
de sua vida inumeras dificuldades, que perpassam suas capacidades de adaptacao,
oriundas de restricbes de participagdo em atividades cotidianas, em virtude de
limitagBes decorrentes da deficiéncia fisica, sensorial ou intelectual, que se instalam
ao nivel do corpo.

Todavia, o modelo social da deficiéncia, em oposicdo ao paradigma
biomédico, ndo se foca nas limitacBes funcionais associadas a deficiéncia, mas
concebe a condicdo de deficiente como o resultado das interacbes pessoais,
ambientais e sociais da pessoa com seu entorno, conforme aponta Diniz (2012):

Quem é deficiente para o0 modelo social da deficiéncia?

Para responder a essa pergunta, foi preciso enfrentar a tensdo entre o
corpo e sociedade. Seria um corpo com lesdo o que limitaria a participacao
social ou seriam 0s contextos pouco sensiveis a diversidade o que
segregaria o deficiente? O desafio era avaliar se a experiéncia de opresséao
e exclusdo denunciada pela Upias decorreria das limitagdes corporais, como
grande parte da biomedicina defendia, ou se seria resultado de
organizagdes sociais e politicas pouco sensiveis a diversidade corporal.
(DINIZ, 2012, p. 17).

Como assinala Diniz, as experiéncias de opressao vivenciadas pelas pessoas
com deficiéncia, ndo estdo apenas na lesdao corporal, mas também na estrutura
social que se torna incapaz de responder a diversidade. Nesse sentido Lopes (2014,

p. 49) também pondera:
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Se considerarmos que as categorias de pensamento, classificacdo e
hierarquizagdo social produzem a materialidade, nog¢des socialmente
desvalorizadas como morte, dependéncia, restricdo fisicas, limitacéo
sensorial, etc. s&o, entdo, entendidas nesses termos em fungcdo de
configuracdes sociais historicamente localizadas - mesmo que
empiricamente pareca universais. Ou seja, que compreendemos que as
experiéncias de limites fisicos e funcionais materiais inequivocas no
enfrentamento do tempo, da morte e do corpo, mas sim que ganham
concretude por praticas e normas socialmente elaboradas que produzem
essas préprias configuragcbes materiais enquanto tais, podemos
compreender a emergéncia da “deficiéncia” em seu enquadramento
histérico, ao mesmo tempo em que a aproximamos de uma categoria de
diferenga, ou uma categoria comparativa e (til para a analise: como
diferentes contextos sociais materializam a “deficiéncia” em corpos? Quais
disposicdes corporais sdo produzidas como “deficiente”?

Conforme autoras/es citados, a deficiéncia é altamente contextual e depende
da trajetoria de vida dos sujeitos, seus capitais culturais, politicos e sociais, seu
acesso a tecnologias e outros recursos. Como imaginar 0 que seja a experiéncia da
“deficiéncia com forca o suficiente para estabelecer comparacdes entre contextos
nacionais e locais no mais diversos — para nao falar de vidas em particular’?
(LOPES, 2014, p. 23).

Mesmo diante das mudangas introduzidas pela concepcado social de
deficiéncia, ainda hoje a deficiéncia € motivo de horror, ndo por ela em si mesma,
mas pelos olhares preconceituosos que atingem os sujeitos. Tal discriminacao
comeca mesmo nos nucleos mais proximos e transpassa para toda sociedade. Ao
que parece, por mais que se criem leis em favor dos deficientes, tanto mais se
infringem os direitos a serem usufruidos por eles.

O intuito deste trabalho € confrontar, a partir do material publicado em midias
sociais por trés mulheres portadoras de diferente tipo de deficiéncia e imaginario
construido acerca da sexualidade das pessoas com deficiéncia, a partir do qual sao
consideradas assexuadas, sem libido, sem necessidades sexuais. Nessa Otica, na
visdo popular, as pessoas com deficiéncia sdo visitas como uma eterna crianca
atrelada a figura do anjo. A pesquisa procura, entdo, analisar como portadoras de
deficiéncia fisica se apresentam nas midias sociais, transcendendo a inexisténcia ou
atrofia de um ou mais 6rgédos, considerando especialmente a dimensao sexual de
suas vidas.

A dissertacdo esta dividida em dois capitulos. No primeiro, busco descrever
de forma geral a compreensdo da deficiéncia, tendo em vista, as definicbes do
modelo médico e modelo social, considerando as definicdes dos saberes de forma

nativa e classificatéria sobre o termo deficiéncia, e analiso o material coletado sobre
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as questdes que perpassam as discussbes sobre direitos, inclusdo e politicas
publicas no que tange as pessoas com deficiéncia.

No segundo capitulo, trago a discussdo a relacdo entre deficiéncia,
sexualidade e midias sociais, no qual apresento os blogs e instagram de trés
mulheres com deficiéncia fisica que tematizam deficiéncia e sexualidade e foram

utilizados como fonte nesta pesquisa.
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2 CAPITULO I: MODELO SOCIAL E MODELO BIOMEDICO DA DEFICIENCIA

Neste capitulo desenvolvo as concepcdes do modelo biomédico e
posteriormente o chamado modelo social da deficiéncia, assinalando o
distanciamento entre 0s mesmos e as possibilidades de reconhecimento social que o
modelo social da deficiéncia proporciona, estabelecendo sua vinculagdo com
ativismo de pessoas com deficiéncia. Também descrevo as adversidades
enfrentadas pelas pessoas com deficiéncia, bem como as conquistas, na busca

pelos seus direitos e na consolidacao do processo de incluséo e politicas publicas.

2.1 MODELO MEDICO OU BIOMEDICO DA DEFICIENCIA

Anterior ao conhecimento e/ou compreensdo da deficiéncia como uma
caracteristica dos individuos, pessoas que demonstravam algum tipo de
anormalidade, eram julgadas e classificadas pela mistificacdo ligada as crencas da
igreja catdlica.

A representacdo de um monstro humano que maravilhava, assustava e
desordenava as normas em sua €época, pode ser representado pela figura do
Quasimodo?®, que na leitura da deficiéncia era vista como uma categoria resultante
da racionalizacdo das no¢Bes de monstro dentro do discurso médico-cientifico. Ou
seja, os deficientes eram pensados como fruto de transformagdes morais, advindas
desde o século XVIII, como a racionalizacdo e secularizacdo do corpo monstruoso,
tornando-se deficiente. (GAVERIO, 2015)

Podemos pensar ainda nos Freak?*, termo que qualifica algo que é fora do
comum, anormal ou sobrenatural. Esta figura ficou bastante popular entre o final do
século XIX e inicio do século XX, através dos Freak Shows, nome dado para os
“Shows de Aberragdes” ou “Shows de Horrores”.

De acordo com Piccolo (2012, p.47), nos Freak Shows, as apresentacdes
eram feitas por seres humanos ou animais que nasceram ou apresentavam defeito
de formacdo fisica, doencas ou mutagdes genéticas, ou seja, apresentavam alguma

particularidade fisico-étnico-corpéreas atrativa. Contudo, para oS que possuiam o

8 Quasimodo é o nome do personagem do livro “Notre Dame de Paris” do escritor Victor Hugo,
publicado em 1831. Entretanto, no conhecimento popular o termo é utilizado para designar uma
pessoa desproporcionada fisicamente.

4 Traduzido como aberracao.
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dominio da producdo e do espetaculo, os freak representavam a base para o

crescimento e expansao dos negocios, pois, com:

[...] o sucesso causado por estes “assombrosos fenémenos”, surge toda
uma cultura de espetacularizacao do estranho e anormal como um negdcio
extremamente lucrativo, que vai estar na raiz da nascente cultura de massa.
Nascem assim os freak shows, espetaculos em que sao apresentados para
apreciacao publica todo o tipo de coisa estranha, esquisita ou bizarra, indo
desde grosseiras falsificacdbes como animais distintos empalhados e
costurados juntos formando um sé ser (como um monstro metade carneiro,
metade girafa) até fetos humanos abortados e guardados em vidros com
formol, ou uma mulher com trés seios, além de representantes tipicos de
outras culturas, como um guerreiro zulu, esquimés ou mesmo uma senhora
com alegados 120 anos de idade (...). Apesar destes shows terem corrido o
Ocidente inteiro, foi nos Estados Unidos que mais se desenvolveram,
criando as bases de uma cultura da “anormalidade”. Entre 1840 e 1940,
ocorre a “época de ouro” dos freak shows que, nesse pais, alcangcam seu
apice na virada do século e durariam nesta forma até os anos 60 do século
XX. (JUNIOR, 2006, p. 07 apud PICCOLO, 2012, p. 47)

Posteriormente houve um rompimento como as ideias e crencas misticas,
entre as quais se considerava que o sujeito deficiente seria a prova do castigo de
Deus. Do castigo se passou a no¢do de verdade, que anteriormente pertencia a
igreja e se deslocou para ciéncia, gerando inUmeras mudancas sobre os significados
e acles que representariam as pessoas com deficiéncia.

Essas mudancas se iniciaram a partir do momento em que a deficiéncia
passou a ser vista como uma questdo bioldgica, “propagada pelos critérios de
racionalidade constituidos pelas sociedades ocidentais, que representavam o saber
dominante em termos médicos”. (SILVA; RIBEIRO, 2017, p. 144)

Todavia, cabe lembrar que, ainda no periodo da Idade Média, surgiu 0 modelo
médico da deficiéncia, que compreende um conjunto de conhecimentos e
pensamentos oriundos das ciéncias da saude, que concebem a deficiéncia como um
desvio, classificando-a em funcao de padrdes bio-fisioldgicos de normalidade. Nesse
momento, a deficiéncia ganha o status da falha, limitacdo e incapacidade, podendo
ser explicada posteriormente, no decorrer dos séculos seguintes, pelas areas
meédicas e suas subareas, dando surgimento ao sujeito deficiente. Porém, a partir do
século XIX ocorreram transformacdes conceituais sobre a deficiéncia que foram
fundamentais para subsidiar as discussdes sobre a independéncia e autonomia dos
deficientes.

Considerado o berco de iniumeras mudancas e herdeiro do racionalismo

decorrente do Século das Luzes, o século XIX foi marcado pela predominancia da
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visdo biologica como dimensao explicativa de diversos fenbmenos. Foi 0 século da
biologizacdo, em que o conhecimento estava intimamente ligado a existéncia
organica, no qual, a dimensdo biologica era predominante nas explicagcbes dos
problemas dos sujeitos.

Com a propagacdo dessa perspectiva e o fortalecimento do sistema
capitalista, foram criados aparatos, como cadeira de rodas, muletas, proteses e
aparelhos, com a finalidade de dar mobilidade aos corpos e ajusta-los a padrbes de
normalidade, por meio de um processo exigente de instrumentalizagdo técnica.

Com esse discurso e com a descoberta das “origens” da deficiéncia ocorreu o
processo e/ou periodo de medicalizacdo, que teve como premissa a associacao de
eventos naturais ligados a constituigdo organica dos sujeitos. Concomitantemente “o
avanco do capitalismo contribuiu para a disseminacdo da medicalizacao, pois, por
meio dos tratamentos clinicos com pouca énfase em acfes pedagogicas, visava-se
adequar as pessoas com deficiéncia as atividades exigidas pelo sistema de
producgao”. (SILVA; RIBEIRO, 2017, p. 145).

Nesse sentido,

[...] a maximizacdo e a potencializag8o da vida e dos corpos, individuais e
coletivos esta no cerne da preocupacdo capitalista para sua propria
reproducéo. Ou seja, a expansdo da producédo capitalista do século XIX esta
ligada a uma especificidade de trabalho fisico-cognitivo-sensorial
reconhecida como fundamental para sua logica. O corpo produtivo que
ganhara for¢a, dessa forma, serd o considerado apto, capaz, eficiente para
o trabalho, ou melhor, aguele que pode ser livre para ser mercantilizado
enquanto forca produtiva nas trocas capitalistas. (MCRUER, 2006 apud
GAVERIO, 2015, p.107)

Assim, nessa conceituacdo, a classificacdo nas sociedades modernas da
deficiéncia era considerada um problema individual, sendo seu tratamento orientado,
por meio de acdes clinicas e terapéuticas.

Nesse contexto foi preciso lidar com as adversidades e estabelecer o avango
da vida organica e social, pois, o conhecimento médico atingia um papel
imprescindivel.

O saber e/ou conhecimento médico, como aponta Foucault (2015), tinha o
dominio sobre os corpos, sobre o normal e o patolégico, sobre a salude e a doenca,
residindo na verdade de seu conhecimento, ou inversamente, o seu poder criava sua
verdade. O conhecimento médico estabelecia limites aos sujeitos considerados

decadentes, na tentativa de manter a conservagao do espaco urbano.
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Ainda sobre o auge e o poder do conhecimento e poder médico, podemos
destacar a criacdo dos hospitais, presidios e hospicios, que foram se consolidando
como lugares para o afastamento de alguma populacdo, confinando pessoas
consideradas como anormais ou indesejaveis: loucos, indigentes, invalidos, doentes,
decadentes que manchavam e/ou marginalizavam o meio urbano, causando a
sensacdo de inseguranca para os demais, configurando o que Foucault (2015)
chamou de “grande encerramento” do século XVIII.

Entretanto, ndo bastava o confinamento e/ou exclusdo daqueles sujeitos
indesejados. Consolidando a importancia dos lugares de isolamento, assim como do
espaco social como um todo, era necessaria a domesticacdo dos corpos para que
houvesse maior dominio estratégico dos estabelecimentos destinados a esse
publico. Desta forma, por exemplo, patologizar a loucura seria a vontade efetiva de
intervencdo médica, ocasionando a hegemonia do poder psiquiatrico nos hospicios.

Assim, portadores de problemas oriundos de faltas sensoriais, tais como, a
surdez e a cegueira, foram alocados e/ou tratados em hospitais psiquiatricos.
Contudo, portadores de outras enfermidades relacionadas e que englobam a
deficiéncia, como a paralisia cerebral, autismo, distrofias e as deformidades ésseas,
nao fizeram uso dos mesmos espacos de atendimento, sendo toda a
responsabilidade pelos seus cuidados depositados na familia.

Na medida que o modelo médico catalogou outros novos desvios e 0s
nomeou, distinguiu e descreveu outras condi¢cdes antes vistas como parte de um
anico grupo, foram surgindo novas concepcoes e classificacbes de anormalidade,
gue possibilitaram o surgimento de categorizacfes, tratamentos e prescricbes para
esse Novo grupo.

No decorrer do periodo de ascensdo do conhecimento médico, no que diz
respeito a deficiéncia, o termo deficiente emerge para coexistir com essa diversidade
de “anormais”, que se agruparao pela necessidade de (re) direcionamento que, no
entanto, ndo visa mais a cura. O conceito de deficiéncia ganha destaque na primeira
metade do século XX, para nomear os mutilados das duas grandes guerras mundiais
e 0s lesados acidentalmente nos trabalhos oriundos do crescente processo de
industrializacao da sociedade moderna ocidental.

Entretanto, para o modelo médico o conceito de deficiéncia redimensiona os

investimentos e possibilita a reproducéo de tal conceito. Desta forma,
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O Modelo Médico (ou Biomédico) da Deficiéncia a compreende como um
fendbmeno biologico. Segundo tal concepcdo, a deficiéncia seria a
consequéncia légica e natural do corpo com lesédo, adquirida incialmente por
meio de uma doenga, sendo uma como consequéncia desta. A deficiéncia
seria em si a incapacidade fisica, e tal condi¢éo levaria os individuos a uma
série de desvantagens sociais. Uma vez sendo identificada como organica,
para se sanar a deficiéncia, dever-se-ia fazer uma ou mais interveng8es
sobre o corpo para promover seu melhor funcionamento (quando possivel) e
reduzir assim as desvantagens sociais a serem vividas. (FRANCA, 2013, p.
60)

No ano de 1976, foi criado um manual de classificacdo das consequéncias
das doencas, intitulado Classificacdo Internacional de Deficiéncia, Incapacidades e
Desvantagens (CIDID), como parte integral da Classificacdo Internacional de
Doencas (CID), organizado pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS), cuja
finalidade de nomear as condi¢des crénicas de saude oriundas de doencas. Este
sera considerado o principal documento sobre a conceituacdo e dinamica que
engloba os conceitos e/ou termos do Modelo Médico sobre a deficiéncia.
O manual, a CIDID apresenta classificacbes e definicbes de deficiéncia,
incapacidade e desvantagens:
- Deficiéncia (Impairment): qualquer perda ou anormalidade, temporaria ou
permanente de uma estrutura fisica ou funcgéo fisiol6gica, psicolégica ou
anatdmica. “Representa a exteriorizagdo de um estado patolégico, refletindo
um disturbio orgénico, uma perturbacdo no o6rgao” (Amiralian et al.,
2000:98). Nessa perspectiva, a deficiéncia €, portanto, algo que esti
completamente no dominio do corpo.
- Incapacidade (Disability): restricdo ou total incapacidade de desempenhar
uma atividade de maneira considerada normal ou dentro de um limite assim
também considerado para um ser humano. A incapacidade é consequéncia
de uma deficiéncia.
- Desvantagem (Handicap): limitacéo ou impedimento do desempenho dos
papéis sociais tidos como normais para o individuo. E o resultado de uma
deficiéncia ou incapacidade, e depende diretamente das atribuicbes

culturais e sociais esperadas para um determinado individuo de acordo com
seu perfil social. (FRANCA, 2013, p. 60-61).

Com a CIDID, sujeitos antes agrupados sob a nocdo de inadaptacdo e
classificados como “anormais”, receberam uma novo status, deixando de ser
doentes para se tornarem deficientes. Em consequéncia, a medicina passa a se
valer do seu novo saber, em que o investimento clinico é deixado de lado para abrir
espaco para o processo reeducacéo e reabilitacao.

Os remédios e as consultas médicas que asseguravam uma possivel cura,

deram lugar ao surgimento de equipamentos e exercicios® que, visam reabilitar a

5 Podem ser citados e destacados, as proteses, cadeira de rodas, bengalas, andadores, aparelhos
auditivos, teclado em braile e até mesmo o desenvolvimento da lingua de sinais.
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capacidade e a habilidade de (re) ajustar o corpo. Com isso, surgiram outras areas
derivadas do conhecimento médico, tais como a terapia ocupacional, psicologia,
fisioterapia, neurologia, fonoaudiologia, servigo social, dentre outras. De acordo com
Magalhdes (2012, p. 27), o uso de novas abordagens nao fez com que o poder
médico diminuisse “pelo contrario ele reelaborou seu trabalho, podendo ser pontual
e situado e sobre o inapto sua acdo sera continua e abrangera varias areas da vida
do individuo”.

Com o auxilio de outros saberes, de equipamentos e exercicios desenvolve o
campo de restauracdo corporal, a0 mesmo tempo que surgem outros termos, para
englobar formas terapéuticas tais tecnologias como reeducacao, reabilitacéo,
recuperacao e restabelecimento. Todos estes termos estdo ligados a ideia de volta
e/ou retomada das perdas corporais, a compensacdo da falta organica e a
consolidacéo e adaptacao do corpo danificado a realidade dos “normais”.

Entretanto, no final dos anos 1990, a CIDID foi substituida pela Classificacao
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF), idealizada pelo OMS
com o intuito de descrever, avaliar e medir a saude e a incapacidade, quer ao nivel
individual, quer ao nivel da populacédo, com o objetivo de classificar as condi¢des de
saude dos sujeitos.

De acordo com Battistella e Brito (2012), a CIF foi criada para pensar a

funcionalidade e a incapacidade da deficiéncia em seus varios dominios, ou seja,

[...] foi elaborada com a finalidade de registrar e organizar uma ampla gama
de informacdes relacionadas a diferentes estados de saude. Visa
uniformizar a linguagem internacional no que diz a descricdo de diferentes
aspectos referentes a funcionalidade, incapacidade e sadde. [...]. A proposta
original da OMS dividia o entendimento do bindmio lesdo e incapacidade em
trés niveis: deficiéncia, incapacidade e desvantagem. A visdo da CIF divide
o sistema de classificacdo em cinco componentes: funcdo corporal,
estruturado corpo, atividade social e participagdo e ambiente. [...]. A funcéo
corporal e a estrutura do corpo relacionam-se com a deficiéncia ou com a
doenca. A atividade e a participacdo retratam a incapacidade. Os fatores
ambientais registram o impacto sobre a incapacidade, quantificando os
fatores positivos e negativos. (BATTISTELLA; BRITO, 2012, p. 2-3)

A CIF, portanto, substitui os termos anteriormente usados, permitindo uma
padronizacdo para fins comparativos, como incapacidade, invalidez, deficiéncia e
desvantagem, ampliando seu significado com uma “nova classificagdo que englobe

a capacidade do deficiente em superar diferentes niveis de dificuldades relacionadas
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as tarefas do cotidiano.” (BATTISTELLA; BRITO, 2012). No entanto, como afirma

Barbosa-Fohrmann:

Quando analisamos o modelo médico, pensamos que a Medicina considera
a deficiéncia uma doenca a ser curada ou uma doenca simplesmente
incuravel. Pensamos ainda, de um lado, em “exclusdo sinbnima de
segregacao” e, de outro lado, em “integracdo” das pessoas com deficiéncia,
obedecendo a l6gica do modelo médico. Excluir significa apartar a pessoa
de qualquer convivio social, enquanto que integrar significa que a pessoa
com deficiéncia empreende esforcos préprios para se adaptar ao meio
social, em que se encontra, composto por pessoas “normais”, ou a um meio
especializado, que permite que a pessoa com deficiéncia sensorial, mental
ou intelectual conviva e interaja apenas com seus pares. Tanto no primeiro
caso de “exclusdo” quanto no segundo de “integracdo” a logica é a
deficiéncia considerada como uma doenga e, portanto, sujeita a exame e
tratamento médico. (BARBOSA-FOHRMANN, 2016, p. 739)

O modelo médico, portanto, “propde que a deficiéncia € uma questdo de
tragédia pessoal, cujo objetivo € a correcao dos corpos para atender a determinado
padrdo, estabelecendo uma reducédo do sujeito a sua deficiéncia que retira o seu
carater humano”. (LUIZ; SOUZA, 2017). Tal perspectiva ndao esta despida de
valoragOes, consequéncias e violéncias que sédo sublinhadas na proposta de adotar
o termo “capacitismo”, com a finalidade de enunciar e dar visibilidade ao preconceito

gue acomete as pessoas com deficiéncia:

O capacitismo diz respeito as variadas formas de discriminar e oprimir
pessoas com deficiéncia. Este conceito fundamenta-se no argumento de
gque as pessoas com deficiéncia ainda sao vistas e tratadas pela sociedade
como incapazes, demonstrando uma “violéncia capacitista”. (LUIZ; SOUZA,
2017, p. 02)

O capacitismo resultado de uma ideologia na qual se considera que pessoas
com deficiéncia ndo possuem a “capacidade de viver uma vida sexual ativa,
relacionamentos afetivos, lazer, profissdo, estudos, sonhos, ou seja, uma vida plena,
com todos os direitos respeitados” (MELLO, 2016, p. 03), caracterizando e/ou
demarcando a interiorizacado das pessoas deficientes. A mesma autora propde que,
assim como em outros paises,

[...] passemos a adotar no Brasil a traducédo de ableism® para capacitismo,
por duas razfes principais: a primeira é a demanda de urgéncia para

visibilizar uma forma peculiar de opressdo contra as pessoas com
deficiéncia e, por consequéncia, dar maior visibilidade social e politica a

& A palavra ableism foi construida com os seguintes componentes: able (o capaz) e o sufixo ism
(doutrina, sistema, teoria, tendéncia, corrente, entre outros com sentido pejorativo). Assim, na
traducao para a lingua portuguesa, ableism pode ser traduzida como capacitismo. (MELLO, 2016)
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este segmento; a segunda deriva do préprio postulado da teoria crip, ou
seja, para desconstruir as fronteiras entre deficientes e ndo deficientes é
necessario explorar os meandros da corponormatividade de nossa estrutura
social ao dar nome a um tipo de discriminagdo que se materializa na forma
de mecanismos de interdigdo e de controle biopolitico de corpos com base
na premissa de (in) capacidade, ou seja, no que as pessoas com deficiéncia
podem ou s&o capazes de ser e fazer. (MELLO, 2016, p. 3267)

O capacitismo, portanto, classifica o deficiente como aquele que néo possui a
capacidade de desenvolver e viver uma vida plena com o reconhecimento de todos
seus direitos, destacando as consequéncias da perspectiva da corponormatividade,
que tem vigorado. O capacitismo, por tanto ressalta que: “o corpo que nao esta
dentro dos padrbes dominantes de determinada sociedade, sdo considerados
inferiores e precisam se adequar ou serem reparados a partir da correcdo, da
reabilitacdo”. (LUIZ; SOUZA, 2017, p.03)

A deficiéncia no modelo médico € vista, portanto, como um problema em que
o deficiente é concebido como alguém cuja condicdo é resultado de uma tragédia
pessoal ou do infortinio, que tem de conviver com essa adversidade, com a
miseracdo e piedade, sendo vistos como vitimas do destino. Sobre o capacitismo,
podemos afirmar, ser resultado dom processo iniciado, em meados do século XX,
guando a visao ligada ao saber médico comeca a se modificar e dar lugar para o

modelo social da deficiéncia, que passou a descrever a seqguir.
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2.2 MODELO SOCIAL DA DEFICIENCIA

A partir da segunda metade do século XIX, a deficiéncia, que era vista
predominantemente pelo olhar médico, passa a ser vista também pelo olhar social e
cultural, gerando mudancgas em relacdo a sua conceitualizagdo e/ou definicdo. A
deficiéncia, portanto, ndo € mais vista como um aspecto biolégico, pautado na visdo
do inidividuo, ela passa a ser vista como o resultado da interacdo entre a pessoa
deficiente e o conjunto da sociedade, surgindo assim o chamado modelo social da
deficiéncia.

Em meados do século XIX surgiram em diversos paises, questionamentos e
movimentos em prol da modificacdo do paradigma médico de compreenséo
da deficiéncia, levantando discussbes acerca da necessidade da
incorporacdo da sociedade no tratamento das questdes pelo publico que
possuia especificidade em relagdo aos “normais”. Assim, a deficiéncia nao
deveria ser entendida como um problema individual, mas sim como uma
questdo social. Portanto, deveria ser retirada a responsabilidade do
individuo pela opresséao vivenciada por pessoas com deficiéncia e transferir

“para a incapacidade social em prever e incorporar a diversidade” (DINIZ,
2017, apud SILVA; RIBEIRO, 2017, p.7)

Discussdes sobre deficiéncia no ambito cultural e politico, permitiram realizar
um distanciamento entre narrativas médicas e as narrativas sociolégicas sobre o
assunto. As abordagens cultutais e politicas, proporcionaram a criacdo de um novo
status social da deficiéncia, questionando a nocdo biomédica sobre a mesma, que
esteve, até esse momento, ligada predominantemente ao saber médico, destacando
a influéncia que ele representou no século em questdo, em relacdo a vida social e
biologica dos individuos.

Anterior ao surgimento e/ou consolidagdo do modelo social da deficiéncia, o
movimento de pessoas com deficiéncia, comecara a ter uma participacao ativa na
formulacdo dos conceitos sobre a mesma, e por sua vez, na formualcdo de politicas
publicas, objetivando o processo de independéncia e a ndo aceitacdo em serem
mantidos excluidos e isolados em instituices e/ou hospitais.

Foi na Inglaterra, que um grupo de pessoas com deficiéncia fisica, residentes
na instituicdo Le Home Court Chesrire, liderados pelo entdo socidlogo e deficiente
fisico por lesdo medular Paul Hunt (1937-1979), reinvindicara o direito de
participarem e serem ouvidos, principalmente, nas decisdes tomadas a respeito de
suas vidas, caracterizando a luta por uma vida independente, e exigindo que suas

opinides fossem ouvidas. Ou seja, 0 grupo em guestao, reinvindicavam uma série de
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direitos e transformacdes no que dizia respeito a conquista de uma maior autonomia.

De acordo com Piccolo (2012, p. 64), Hunt, falando em nome dos deficientes,
expressava entre suas reinvidicacdes a vontade de participar ativamente na gestéao
da instituicdo, ter a liberdade de escolha sobre seu cotidiano - como horarios para
dormir, ingerir bebidas alcodlicas, sair da intituicdo sem notificacdes — e sobre seus
relacionamentos e vida sexual.

Subjazente a tais reivinda¢des € manifesta uma posi¢ao critica a concepcao
de pessoa deficiente predominante naguele momento, como € possivel observar na
seguinte citacdo, na qual Hunt aponta para a privacéo de direitos:

Como deficientes, somos uma viva reprovacao a qualquer escala de valores
gue nos inferiorize, por conseguinte, rejeitamos todos os mitos e superticdes
gue nos cercam, bem como rejeitamos qualquer visdo de nés mesmos que
nos entenda como coletivo que tem a sorte de poder viver. Ndo vivemos
apesar de ou por causa de, simplesmente, vivemos, existimos e queremos
fazer sentir nossa presenga, nossa existéncia. Assim, ndo aceitamos a nés
mesmos, ou a qualquer outro coletivo, que nos tratem como cidadaos de

segunda classe. Exigimos direitos, ndo por piedade, mas, por serem
direitos. (HUNT, 1966, p. 16 apud PICCOLO, 2012, p. 68)

Mediante esses apontamentos e como formar de mostrar a sua propria forma
organizacional e ndo mais se mostrando satisifeitos com a opinido alheia sobre si
mesmos, esse grupo, criou a Liga dos Lesados Fisicos Contra a Segregacao Pela
Inclusdo (UPIAS)’. No entanto, Hunt, a figura central e emblematica de tais
reinvindi¢cdes, ndo estava sozinho. A ele se associavam outros nomes como Colins
Barnes, Paul Abberley, Mike Oliver e Vic Finkelstein, configurando o grupo fundador
da organizacédo e/ou liga com o nome histérico UPIAS.

Esse movimento foi de uma importancia histérica e foi Paul Hunt quem
encaminhou uma carta ao jornal britdnico “The Guardian”, dizendo que ele néo
gueria permanecer internado, que gostaria de ser ouvido, de ter direito a falar sobre
as questdes que impactavam sua vida e das demais pessoas que como ele estavam
vivendo a opressdo de uma maioria que desconhecia o que dizia respeito as

guestdes da diversidade humana.

“Senhor Editor,

As pessoas com lesbes fisicas severas encontram-se isoladas em
instituicbes sem as menores condi¢bes, onde suas ideias sdo ignoradas,
onde estdo sujeitas ao autoritarismo e, comumente a cruéis regimes.
Proponho a formacédo de um grupo de pessoas que leve ao Parlamento as

7 UPIAS - The Union of the Physically Impaired Against Segregation, na traducdo Unido do
Deficientes Fisicos Contra a Segregacao.
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ideias das pessoas que, hoje, vivem nessas instituicdes e das que
potencialmente irdo substitui-las.

Atenciosamente,

Paul Hunt”. (DINIZ, 2012, p. 14)

A liga UPIAS foi a primeira organizacdo politica de deficientes gerida pelos
préoprios deficientes, a advogar por direitos civis. Tal organizacéo, passa a apreender
a deficiéncia em termos politicos e ndo somente como uma tragédia social. De
acordo com o grupo, a anormalidade atribuida ao corpo deficiente € um julgamento
estético e um valor moral sobre os estilos de vida.

A UPIAS, tinha como principal finalidade a afirmacédo do caratér inumano e

antissocial de temporalidades espaciais :

Unido deve lutar ferrenhamente para que todas as instala¢des constituidas
de forma segregada sejam substituidas por um regime de participagéo plena
na sociedade. Para tanto, faz-se necessaria uma série de medidas politico-
publicas, tais como ajuda financeira, disponibilizagdo de assitente pessoal,
além da oferta de médicos, técnicos educacionais e outros profissionais
solicitados ao Estado para que possamos consquistar a maxima
independéncia possivel em atividades da vida diaria. O conjunto destes
fatores nos permitira atingir a mobilidade social necesséria e realizar um
trabalho produtivo para viver conforme nossos proprios anseios e escolhas
por nés desejadas. (UPIAS, 1976, p. 09 apud PICCOLO, 2012, p. 69)

Magalhdes (2012, p. 31) destaca que a UPIAS propunha uma mudanca na
compreensao da deficiéncia, afstando-a da analise do individual e localizando-a na
analise do social. Isto é, a ideia central era de:

[...] estabelecer um campo discursivo que opusesse a deficiéncia como
resultado de uma “tragédia pessoal” (OLIVER, 1990b), como consequéncia
de uma fatalidade, logo, um estado de natureza. Para os membros da
UPIAS, deficiéncia era resultado de uma situacdo de exclusdo daqueles
individuos que mantinham algum tipo de lesdo e que por isso ndo se
encaixavam nas expectativas de aparéncia e desempenho para o trabalho
(TREGASKIS, 2002). Assim, a deficiéncia n&do vinha da lesdo corporal e das
caracteristicas biolégicas desta, mas da situacdo da opressdo enfrentada
pelos individuos portadores de algum tipo de lesdo no seio da sociedade
capitalista.

Esse movimento tem como base a premissa da vida independente dos
deficientes, congregando varias pessoas que analisaram crititicamente como as
concepcdes vigentes sobre deficiéncia constituiam formas de opressdo, uma vez
que uma maioria hegemonica submete a eliminacéo social um conjunto de pessoas
que estdo socialmente desfavorecidas. Embora ndo as condenam a morte, as

BN

condenam a ndo participagcdo na vida em sociedade, evidenciando os dificieis



29

percalcos do processo de integracdo, cujo o esforco recai por completo sobre a
pessoa com deficiéncia quando ela tem que parecer com 0s demais, ou seja,
significa na verdade permitir que essa pessoa entre na corrente da vida social, no
desevolvimento do provar e se mostrar capaz de fazer tanto quando uma pessoa
“normal”.

Tendo como base tais presupostos, a UPIAS tinha como objetivos:

1. Diferenciar natureza de sociedade pelo argumento de que a opresséo
néo era resultado da lesédo, mas de ordenamentos sociais excludentes.
2. Assumir a deficiéncia como uma questao sociolégica, retirandoa do

controle dicursivo dos saberes biomédicos. Foi nessa disputa por autoridade
discursiva que se estruturou o modelo social da deficiéncia em
contraposicdo ao modelo médico. (DINIZ, 2012, p. 19).

Desse modo, o movimento da UPIAS questiona a nao aceitagcdo da
deficiéncia como uma tragédia social. Além disso, o que ha por traz desses objetivos
€ uma concepcao sobre deficiéncia que traz rupturas radicais com a concepgao
anterior, deslocando o alvo do sujeito deficiente as condi¢Bes sociais que segregam
e discriminam as pessoas com deficiéncia. Como afirma Diniz (2012), pode haver
guem considere um corpo cego, ou um corpo com limitacbes motoras como algo
tragico, no entanto, hd também quem considere que essas sdo uma entre varias
possibilidades para a existéncia humana.

Tendo como premissa a critica dos proprios deficientes sobre o que seria a
deficiéncia, o modelo social torna-se a base dos estudos sobre a mesma. Sua teoria
se caracteriza, pela critica radical ao modelo médico, uma vez que este esta
intimamente enraizado na teoria da tragédia pessoal como narrativa cultural
dominante.

O movimento das pessoas com deficiéncia ganhou notoriedade em varios
paises e, por sua vez, culminou em discussfes sobre as tradicionais definicdes no

que tange sua condicao,

ndo apenas a reivindicacdo por maiores oportunidades de participacédo
social, de dendncia da situacdo de discriminacdo, de isolamento e
abandono em que vivia grande parte dessa populacdo caracterizou o
periodo, mas também as modificagdes conceituais a respeito da deficiéncia
foram alvo das mobilizaces e dos questionamentos. (MAGALHAES, 2012)

No Brasil, em meados da década de 1950, na cidade do Rio de Janeiro, surge

0 movimento das pessoas com deficiéncia com a finalidade de promover atengéo
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integral a pessoa com deficiéncia. Nao o bastante, a diferenca do movimento inglés
da década de 1970, o movimento brasileiro foi, inicialmente formado e dirigido por
leigos, familiares e, principalmente, por pais dos deficientes. Dentre outros feitos, 0
movimento contribui na consolidacéo de alguns dos muitos direitos que o deficiente
possui e que atualmente estdo presentes e/ou vigoram em nossa sociedade, como
as escolas especiais para criancas com deficiéncia intelectual — aplicadas pelas

Associacoes Pestalozzi e Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE).

O movimento das Apae € conhecido como o maior movimento comunitario,
sem fins lucrativos, em torno de uma Unica causa, em todo o mundo. [...].
(...) substituindo a ag&o governamental, em geral muito precaria em termos
de educacdo e saude. (XAVIER, 1999:69 apud CAVALCANTE, 2003,
p.332).

Essa grande articulacdo social também contou com o apoio de amigos,
voluntarios e profissionais que, confiando na luta dessas familias, desenvolveram
pesquisas e estudos, buscaram informagfes em entidades similares no exterior,
trocando experiéncias com pessoas de outras nacionalidades que também
enfrentavam a imposicdo de um sistema capitalista que tendia a aniquilar as
pessoas “incapacitadas”,

[...] existe um vazio no poder estatal, ocupado por associa¢fes formadas e
dirigidas por leigos, os pais. Isso acaba imprimindo caracteristicas
especificas as instituicdes, seja em sua estrutura organizacional, seja
enquanto a seu funcionamento. Se por um lado existem recursos publicos
elevados sendo canalizado para elas; por outro, esses recursos Sao
insuficientes para cobrir 0os custos efetivos da prestacédo de servigos. Além
do mais, 0s recursos publicos, geralmente objetos de barganhas politicas,
acabam sendo pulverizados entre grande nimero de instituicBes existentes,
de tal forma que a sociedade civil acaba ficando com a responsabilidade de

complementar o orgamento institucional. (D’ANTINO, 1998 apud
CAVALCANTE, 2003, p.331).

Com a expansao desta inciativa, atualmente, o movimento apeano — de
acordo com o site da APAE de Londrina - atende cerca de 350 mil pessoas em
2.178 unidades presentes em todo territorio nacional, orientado pelo objetivo de
proporcionar uma melhor qualidade de vida para as pessoas com deficiéncia,
proporcionando igualdade, direito e condi¢éo de cidadéo.

Tanto o modelo social como o0 movimento apaeano, defendem a ideia de que
“as pessoas com deficiéncia devem assumir o controle de suas préprias vidas e os
profissionais e especialistas que trabalham com a questdo devem estar

comprometidos com o ideal de independéncia”. (FRANCA, 2013, p.62)
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N&o obstante, modificar a linguagem, banindo a nuance estigmatizante, seria
fundamental para instaurar um novo enfoque orientador de novas praticas em
relacdo aos grupos marginalizados. Esse seria outro ponto a ser problematizado
pelo modelo social, pois questiona a utilizacado de termos pejorativos como aleijado,
debiloide, retardado, idiota, mongoloide, entre outros, atras dos quais se reproduzem
concepcOes estigmatizantes e excludentes.

O modelo social da deficiéncia, em oposi¢do ao paradigma biomédico, ndo se
foca nas limitagdes funcionais oriundas de deficiéncia, mas sim concebe como o
resultado das interacdes pessoais ambientais e sociais da pessoa com seu entorno,

conforme aponta Diniz (2012),

Quem é deficiente para o0 modelo social da deficiéncia?

Para responder a essa pergunta, foi preciso enfrentar a tensdo entre o
corpo e sociedade. Seria um corpo com leséo o que limitaria a participacao
social ou seriam os contextos pouco sensiveis a diversidade o que
segregaria o deficiente? O desafio era avaliar se a experiéncia de opressao
e exclusdo denunciada pela Upias decorreria das limitages corporais, como
grande parte da biomedicina defendia, ou se seria resultado de
organizagbes sociais e politicas pouco sensiveis a diversidade corporal.
(DINIZ, 2012, p. 17).

Ainda assim, para o modelo social é preciso desconectar a lesdo (impairment)
da deficiéncia (disability), pois, a lesdo diz respeito a algo mais objetivo, enquanto
gue a deficiéncia seria uma dimensdo da experiéncia. Isto €, o modo como aquela
leséo interfere na performance da pessoa com deficiéncia na sociedade, para a qual
depende, fundamentalmente, do ambiente que acolhe e n&do da particularidade da
lesdo. Desse modo, a UPIAS reelaborou os conceitos de lesdo (impairment) e

deficiéncia (disability):

...lesdo como falta completa ou parcial de um membro ou ter um membro,
orgdo ou uma funcdo do corpo com defeito; e deficiéncia como a
desvantagem ou restricdo de atividade causada pela organizacdo social
contemporénea que ndo (ou pouco) leva em consideracdo as pessoas que
possuem uma lesdo, e assim as exclui da participacdo das atividades
sociais. (UPIAS, 1976, p.20 apud FRANCA, 2013, p.62)

Como aponta Magalhdes (2012, p. 32), a partir dessa redefini¢do, “o termo
lesdo passou a ser utilizado para classificar e referi-se aos aspectos bioldgicos, ao
corpo danificado, ao organismo alterado, logo um dado neutro sobre o sujeito, uma
caracteristica isenta de valorizacdo social”’. E esse organismo alterado que engloba

limitacbes fisicas, cognitivas ou sensoriais. O termo deficiéncia ganha entédo
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notoriedade nesse contexto, sendo a lesdo apontada como geradora da excluséo e
da opressao. Alguns dos muitos exemplos de lesdo, como forma de excluséo seria a
falta de mobilidade em consequéncia da falta de adaptacdo para os deficientes em
equipamentos sociais, tais como ruas sem rampas, auséncia de sinais luminosos ou
sonoros, 6nibus sem adaptacao, a proibicdo de cées guia em determinados lugares,

dentre outros. Como sintetiza Magalhaes:

Segundo essa linha de pensamento, a deficiéncia é, portanto, o resultado
de arranjos socias e ndo uma incapacidade fisica e individual. A relacédo
causal tdo naturalizada e difundida pelas definicbes médicas sobre a
deficiéncia(lesdo-deficiéncia), agora era colocada em questdo. O modelo
social britanico prop6s uma inversao de causalidade (sociedade-deficiéncia-
opressdo). Para as discussodes e interpretagfes médicas que predominavam
sobre a deficiéncia era o corpo lesado, sua inabilidade e suas limitagBes
gue levavam a exclusdo e as restricdes sociais. Defendia-se uma
causalidade, aparentemente, logica e imediata: ndo vai a escola porque nédo
€ capaz de andar ou de aprender, ndo trabalha porque néo é capaz de falar
ou de utilizar as méos, ndo alcancar o matriménio porque tem disfuncéo
estérii e ndo podera se reproduzir e, assim, sucessivamente.
(MAGALHAES, 2012, p. 32)

Essa segregacdo entre o corpo e a sociedade, entre a lesdo (impairment),
que faz referéncia ao o copro, e deficiéncia (disability), que se refere a sociedade,
determinou as circunstancias negativas, de exclusao, em que os deficientes viviam,
obtendo como consequéncia a concepc¢do de um corpo inapto, sob a qual foram
camufladas questfes de desigualdade de oportunidades.

Notamos, entdo, que a ideia de opressédo operada pelo UPIAS permitia retirar
da leséo corporal a ideia de exclusao, trazendo as discussdes para o campo social e
politico. Além do mais, tais concepc¢des, possibilitaram unir todos os tipos de
deficiéncias sob o mesmo aspecto, visto que, a respeito do tipo de lesdo, seja ela
visual, cerebral, auditiva, cognitiva, todos vivem e/ou passam pelo sofrimento da
opressao.

Como aponta Diniz et al. (2007, p. 01) a “deficiéncia é o resultado de uma
interacdo complexa das pessoas com a sociedade, em um ambiente hostil a
diversidade corporal, € possivel imaginar uma pessoa com restricbes leves de
habilidades que experimente a deficiéncia de forma severa.”

O modelo social da deficiéncia, entdo, torna-se a base de uma parcela de
estudos sobre deficiéncia, e sua teoria se caracteriza, portanto, pela critica radical ao
modelo médico, uma vez que, este esta intimamente enraizado na teoria da tragédia

pessoal como a narrativa cultural dominante. E importante ressaltar que o que se
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guestiona no modelo social é a ideia de que a deficiéncia seria somente uma

guestdo médica. O modelo social

[...] fundamenta-se na ideia de deficiéncia como condigdo humana, no
rompimento aos padrbes de normalidade que excluem pessoas que
possuem caracterisitcas divergentes do que é considerado normal, na
transversalidade da deficiéncia com outras categorias — tais com género -,
as quais intensificam a opresséo e ha énfase na experiéncia da deficiéncia
como uma questdo subjetiva, que varia de pessoa para pessoa. (DINIZ,
2007; LUIZ, 2015 apud SOUZA; LUIZ, 2017).

Definicbes e percepcdes relacionadas com a deficiéncia variam muito, e ha
opinides muito diversas acerca de quem deve ou nédo ser incluido nesta ou naquela
interpretacdo de deficiéncia. Uma parcela dos estudos ndo € padronizada e, ainda, a
maioria dos estudos espelham um enfoque médico muito restritivo nas areas
médicas, social e terapéutica.

Assim, a primeira geragdo do modelo social da deficiéncia, destaca e/ou
evidencia o problema social que perpassou as primeiras discussées sobre a questao
da deficiéncia direcionadas, principalmente, para a relacdo da cidade com grupos
particulares e seus membros. Isto €, destacou-se como as necessidades de pessoas
com deficiéncia ndo sdo contempladas, limitando a autonomia das mesmas,
condicdo essencial para garantir a dignidade de todo sujeito deficiente, uma vez que
tal autonomia néo dependia somente do corpo deficiente, mas do mundo em que ele
estava inserido.

Nesse debate, o feminismo entrou em cena, pois conforme observa Diniz
(2003, 2007), a primeira geracdo a discutir o modelo social da deficiéncia era
predominantemente composta por homens com lesdo muscular, apontados pelas
tedricas feministas como membros da elite dos deficientes e, portanto, reprodutores
dos discursos dominantes de género e classe na sociedade. Assim, nos anos 1990 e
2000 o modelo social da deficiéncia passa por uma nova revisdo, com a entrada
definitiva da perspectiva feminista na discussado sobre cuidado, constituida por uma

geracao de tedricas:

Foram as tedricas feministas que, pela primeira vez, mencionaram a
importancia do cuidado, falaram sobre a experiéncia do corpo doente,
exigiram uma discussao sobre a dor e trouxeram os gravemente deficientes
para o centro das discussdes — aqueles que jamais serdo independentes,
produtivos ou capacitados a vida social, ndo importando quais ajustes
arquitetbnicos ou transporte sejam feitos. Foram as feministas que
introduziram a questéo das criancas deficientes, das restrices intelectuais
e, 0 mais revolucionario e estrategicamente esquecido pelos teéricos do



34

modelo social, o papel das cuidadoras dos deficientes. Foi quem levantou a
bandeira da subjetividade na experiéncia do corpo lesado, o significado da
transcendéncia do corpo para a experiéncia da dor, forcando uma discussao
ndo apenas sobre a deficiéncia, mas sobre o que significava viver em um
corpo doente e lesado. (DINIZ, 2003, p.3-4).

O modelo social da deficiéncia, também sera impulsionado por criticas
fenomenoldgicas e feministas, que foram consideradas como a segunda geracao do
modelo social que, por sua vez se mostraram preocupadas com a experiéncia de
qguem vive na condicdo de deficiente. De acordo com Diniz (2012), as teoricas
feministas tinham como objetivo elucidar a argumentacéo da inclusdo social em sua
contradicdo com o modo de producdo capitalista e da conquista da igualdade pela

independéncia. Isto é, as tedricas feministas:

[...] trouxeram a tona temas esquecidos na agenda de discussdes do
modelo social. Falaram do cuidado, da dor, da lesdo da dependéncia e da
interdependéncia como temas centrais a vida do deficiente. Elas levantaram
a bandeira da subjetividade do corpo lesado, discutiram o siginificado da
transcendéncia do corpo por meio da experiéncia da dor, e assim forgcaram
uma discussdo ndo apenas sobre a deficiéncia, mas sobre o que significava
viver em um corpo doente ou lesado. Assim como 0s homens da primeira
geracdo do modelo social, as tedricas feministas também tinham a
autoridade da experiéncia do corpo com lesdes — eram deficientes. Mas,
diferentemente deles, havia algumas tedricas nado deficientes que
reclamavam uma nova autoridade: de cuidadora de deficientes. (DINIZ,
2012, p. 58)

Com relacao aos significados construidos em torno de género e deficiéncia,
0s mesmos, devem ser compreendidos na inter-relacdo entre o corpo e o poder,
sendo frutos de disputas e/ou consensos entre os diversos saberes, e ndo algo
dado, estatico e natural. (MELLO; NUERNBERG, 2012)

O quadro a sequir sintetiza a dualidade existente entre 0 modelo médico e o
modelo social da deficiéncia, considerando as mudancas conceituais a partir dos
anos 1960:



Quadro 1: Modelo Social versus Modelo Médico

Modelo Individual (Médico)

Modelo Social

Teoria da tragédia pessoal

Teoria social da opressao

Problema pessoal

Problema social

Tratamento individual

Mudanca social

Medicalizac&o

Auto assisténcia

Dominio profissional

Responsabilidade individual e coletiva

Expertise

Experiéncia

Adaptacédo

Afirmacéo

Identidade individual

Identidade coletiva

Preconceito Discriminacdo
Atitude Comportamento
Cuidado Direitos
Controle Escolha

Acéo Politica

Adaptacao individual

Adaptacédo social

Fonte: SHAKESPEARE (2006) apud MAGALHAES, 2012
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As diferencas e as contradigdes entre 0 modelo médico e o modelo social,
mostradas no quadro a cima, também podem ser expressas sob outros formatos que
evidenciam a oposicdo de concepc¢des: como corpo-sociedade, biolégico-cultural,
normal-patolégico, dentro-fora, eu-outro, material-simbdlico, entre outros, que
inscrevem a compreensao sobre deficiéncia em marcos conceituais diferentes.

De acordo com Colins Barnes, um dos fundadores do modelo social da
deficiéncia, sociélogo de inspiragdo marxista e cadeirante, “a situacéo de deficiéncia
somente surgiria num contexto em que essa lesao gerasse exclusdo que, por sua
vez, levaria a opressao logo, a deficiéncia”. (BARNES, 2003, p. 66 apud
MAGALHAES, 2012, p. 32), diferentemente do modelo médico. De forma que,

[...] os estudos sobre deficiéncia analisam a forma como a sociedade cria a
deficiéncia e responde as pessoas que tém impedimentos ja conhecidos.
[...]- Trata-se de aceitar a natureza politizada da ciéncia social, porque a
ciéncia social, por definicdo, é politica. Entdo, ndo se trata de fugir da
natureza politica da opresséao; trata-se de aceitar que a sociedade torna as
pessoas deficientes. E é isso que os estudos sobre deficiéncia fazem. Algo
central nesse campo € o modelo social da deficiéncia, que representa o
afastamento do foco tradicional nos impedimentos individuais como causa
da desvantagem para a forma como a sociedade responde a grupos
particulares de pessoas. (DINIZ, 2013, p.245).

Como ja visto, o modelo médico foi alvo de duras criticas do modelo social,
nao somente pelo “acorrentamento histérico da deficiéncia a anormalidade e a

patologia, mas, pelo assujeitamento de seus corpos a técnicas desumanas” e
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humilhantes de tratamento, bem como pela submissdo de suas vidas a
determinacées alheias as vontades das pessoas deficientes. (MAGALHAES, 2012)

A Classificagdo Internacional de Funcionalidade, Deficiéncia e Saude (CIF),
anteriormente citada, também mostra a dualidade existente entre os dois modelos,
sendo o resultado de um vasto debate e um intenso processo de luta social que
consolida a formacéo e a necessidade das pessoas com deficiéncia no que tange
seus direitos a cidadania.

Segundo Diniz (2012, p. 50), a CIF é fundamentada na associacdo entre o
modelo biomédico e social da deficiéncia, tendo como premissa a incorporacdo do
guestionamento biopsicossocial, na tentativa de compreensdo da saude via as

perspectivas bioldgica, individual e social. Para a CIF, a deficiéncia:

[...] assume aparentemente um corte estrutural, politico e social. Trata-se de
um processo bilateral e ndo centrado exclusivamente na pessoa ou
sociedade. Nesse espaco, a pessoa com deficiéncia ndo deve ser encarada
Unica e exclusivamente a partir do prisma de um corpo com lesGes, mas,
sim, um corpo com lesdes inserido em uma sociedade que aparta, oprime e
segrega a nao normalidade. Nao se retira o papel do biolégico, contudo,
afasta sua primazia e seu suposto carater estrutural na explicacdo da
deficiéncia. (PICCOLO, 2012, p. 75)

O modelo social da deficiéncia, portanto, representa o afastamento do foco
tradicional nos impedimentos individuais como causa da desvantagem para a forma
como a sociedade responde as necessidades desse grupo em particular.
Fundamenta-se na ideia de rompimento dos padrdes de normalidade que excluem
os deficientes, os quais intensificam a opressdo, atribuindo a experiéncia da
deficiéncia como uma questéo subjetiva, atrelada apenas ao individuo.

Assim, é fundamental o entendimento das definicbes tradicionais sobre as
pessoas com deficiéncia, e as explicacfes e categorizacdes de suas condi¢cdes de
exclusdo, apontadas pela sociedade como origem dos sofrimentos causados pelo

esquecimento dessa populacéo.
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2.3 LUTAS E CONQUISTAS

A luta continua por uma sociedade equitativa, com as mesmas chances e/ou
oportunidades para todos/as, ndo é alheia as pessoas com deficiéncia que,
constantemente, buscam assegurar a efetivagcdo dos seus direitos, quebrando as
barreiras sociais comportamentais e arquitetbnicas através dos movimentos
direcionados para busca de condi¢des politicas e legais favoraveis ao processo de
incluséo.

A diversidade social também abrange pessoas cujos corpos séo aleijados ou
fora dos padrdes considerados normais, trazendo a tona mais uma diferenca no
mundo compartilhado. Os esforcos e dificuldades dos que lutaram por uma
sociedade mais inclusiva, visando romper o isolamento imposto aos deficientes,
marcam a histéria do movimento social e politico em defesa dos direitos das
pessoas com deficiéncia.

A trajetodria dos individuos com deficiéncia é marcada por preconceitos e lutas
em favor do direito a cidadania, de acordo com cada cultura dentro da sociedade.
(FERNANDES; SCHLESERNER; MOSQUERA, 2001). A deficiéncia, como dito
anteriormente, ndo estd em possuir certas limitacfes, mas, nas barreiras fisicas,
arquitetbnicas e sociais impostas aos deficientes, na medida que os exclui de um
mundo pensado em parametros fixos de “normalidade”. A deficiéncia, portanto, esta
na sociedade que estreita e dificulta a consolidacdo da cidadania das pessoas com
limitagBes, sejam elas fisicas, mentais, intelectuais e sensoriais.

No contexto brasileiro e ao longo do tempo, muitas lutas surgiram na busca
pela cidadania dessa grande parcela da populacéo. E assim como em 24 de outubro
de 1989, um ano ap6s a promulgacao da Constituicdo Brasileira de 1988, periodo de
intensa redemocratizacdo e lutas pelos direitos civis no pais, foi assinada a Lei n°®
7.853, que buscava garantir os direitos basicos das pessoas com deficiéncia. Essa
lei,

[..] dispGe sobre o Apoio as Pessoas Portadoras de Deficiéncia, sua
Integracdo Social, sobre a Coordenadoria Nacional para Integracao da

Pessoa Portadora de Deficiéncia - CORDE, institui a tutela jurisdicional de
interesses coletivos e difusos dessas pessoas, disciplina a atuacdo do

Ministério Piblico, define crimes, e da outras providéncias.

Tal lei surgiu da vontade e da unido de um grupo de pessoas com e sem

deficiéncia, que viam a necessidade da criagdo de uma legislagdo consistente para
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defender os interesses que englobassem o deficiente no Brasil, e que garantisse
respeito e dignidade para os mesmos. O objetivo ndo era criar somente uma
fundacéo para os deficientes, mas a intencdo principal foi a de unir todos os 6rgaos,
ministérios e outros tipos de entidades para dar a devida atencdo as questdes
especificas e pertinentes dos deficientes.

A lei, de suma importancia, permitiu que pela primeira vez, o Estado
reconhecesse sua responsabilidade em relagdo as pessoas com deficiéncia. Com
ela, o Estado deveria garantir a educacao, saude, inser¢cdo no mercado de trabalho,
acessibilidade e transporte publico da populacdo com deficiéncia. Comparada com
as legislacbes de outros paises, a lei n° 7.853 foi considerada uma das mais
inclusivas das américas superando, no ver de alguns especialistas, a lei que protege
os deficientes nos Estados Unidos.

A legislacdo nacional foi somada a outro documento fundamental para
constituicdo dos direitos dos deficientes: a chamada Convencéao Internacional sobre
o Direito das Pessoas com Deficiéncia, promulgada pela Organizagdo das Nacobes
Unidas (ONU), em 2006.

A Convencdo da ONU tinha como pressuposto estabelecer um marco
regulador internacional que abrangesse as necessidades dos cidaddos com
deficiéncia, discutindo amplamente e com participacdo de pessoas com deficiéncia
de todos os continentes, convidadas por organizagdes ndo-governamentais para
assistirem e acompanharem a finalizacdo desse texto.

Como destaca Barbosa (2017, p. 05), “a assinatura da Convencéo produz um
efeito vinculante para os paises, que devem prestar contas bianuais das suas acdes
para um comité.” Essa convengdo mudou significativamente os direitos das pessoas
com deficiéncia na medida em que foi determinado que o conceito politico de

deficiéncia superasse as definicbes meramente clinicas.

A publicacdo da Convencédo afeta as disputas pela autoridade sobre a
deficiéncia pois submete ao seu texto as tensfes politicas dos campos do
saber nos varios paises signatarios. O efeito vinculante da Convencéao, se
nao redistribui poder politico entre os varios discursos, demanda revisdes
internas que atendam as exigéncias do texto publicado. No que diz respeito
a definicdo da deficiéncia, a Convencdo o vincula tanto a nocdo de
impedimentos corporais quanto as barreiras, deixando claro que a
deficiéncia trata-se de restricdo de participacdo (Brasil, 2009 apud
BARBOSA, 2107, p. 05).
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Fica evidente que prévio a esses marcos reguladores, as leis classificavam as
pessoas com deficiéncia como incapazes de realizar atos da vida, o que de uma
certa forma estigmatizava esses sujeitos. Todavia, a ONU destaca a Idgica social na
que sobressai a realidade social, como impeditiva da inclusdo. Desse modo,
compreende-se que ser uma pessoa com deficiéncia carrega uma condi¢cao dupla,
ao se tratar da soma entre os impedimentos de ordem fisica, mental, visual,
sensorial ou intelectual e das barreiras sociais que impedem a participacao politica
dessas pessoas.

Portanto, o fundamento estabelecido e defendido na Convencédo da ONU é de
gue a deficiéncia ndo é uma questdo a ser reduzida a uma dimensao biolégica, mas,
uma condicdo que a pessoa com deficiéncia tem em fungdo ou como resultado da
sociedade a que ela pertence.

Uma das principais caracteristicas do ser humano € a busca pela sua
independéncia. No caso da deficiéncia a acessibilidade, mediante a construcéo de
rampas, calcadas, com piso tétil, sinal sonoro, transporte publico adaptado € uma
condicao basica para a autonomia dos sujeitos. A acessibilidade é assim,

[...] uma das principais bases de inclusdo social das pessoas com
deficiéncia, compreendendo a retirada de barreiras e obstaculos em vias e
espacos privados ou publicos e nos meios de transporte, Unica maneira de
dar efichcia aos comandos constitucionais. Com efeito, sem o respeito a
essa garantia, ndo se pode falar em direito de ir e vir, nem ao menos seria
possivel falar em direitos das pessoas com deficiéncia. (XAVIER;
OLIVEIRA, 2006, p. 21)

Com a criagdo da Lei n° 12.587/12, também conhecida como a Lei da
Mobilidade Urbana, os municipios com mais de cem mil habitantes tém
obrigatoriedade de elaborar um plano de mobilidade. Desse modo, as diretrizes
tratadas pelos planos federais e aprovadas pelo Ministério Publico dao énfase a
guestao da acessibilidade das pessoas com deficiéncia.

A acessibilidade, portanto, é condicdo para utilizacdo, do espaco publico no
meio urbano por pessoas portadoras de deficiéncia ou mobilidade reduzida. As
diretrizes regulam que tal utilizacdo seja realizada com seguranga e autonomia, total
ou assistida, a fim de possibilitar as pessoas com deficiéncia viverem de forma
independente e em igualdade de oportunidades das demais pessoas.

Outra lei considerada de suma importancia para a consolidacédo dos direitos

7

das pessoas com deficiéncia, é a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
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Deficiéncia, n°® 13.146, sancionada em 6 de julho de 2015, “destinada a assegurar e
a promover, em condi¢cdes de igualdade, o exercicio dos direitos e das liberdades
fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando a sua inclusédo social e cidadania”
(BRASIL, 2015). Dita lei, garante a pessoa com deficiéncia, entre outros direitos, o
da igualdade e da né&o discriminacdo, atendimento prioritario, direito a vida,
habitacao, reabilitacdo, saude, educacdo e moradia, bem como, ao trabalho, cultura,
esporte, turismo, lazer, transporte e mobilidade, informacdo, comunicacdo, e
participacdo na vida publica e politica.

De acordo com o ultimo censo, realizado em 2010 e, divulgado pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), no Brasil existem cerca de 45 milhdes
de pessoas que possuem algum tipo de deficiéncia, sendo a deficiéncia visual a
mais apontada, seguida da deficiéncia motora, auditiva e intelectual. Outro dado
mensurado pelo censo, mostra que 95% das criancas com deficiéncia, em idades
entre 6 e 15 anos, frequentavam a escola, um nimero bem préximo ao mesmo
rango etario de criancas sem nenhuma deficiéncia, cerca de 97%. Com relacdo a
questdo educacional das pessoas com deficiéncia ndo existe duvida sobre a
importancia da educacdo inclusiva. Todavia, alguns problemas devem ser
resolvidos, entre eles a falta de capacitacdo das/os professoras/es para oferecer
atendimento educacional especializado e adequado para essa parcela da
populacdo. Em alguns casos o ensino regular ndo € suficiente, pois, por exemplo,
para uma educacdo inclusiva de surdos, o aprendizado da Lingua Brasileira de
Sinais (LIBRAS) é fundamental. Nesse contexto, o reconhecimento da Libras
passou por uma série de reinvindicacbes organizadas pela comunidade surda, em
que algumas medidas como a priorizacdo do acesso a Educacdo Especial e ao
atendimento bilingue, foram estabelecidas no Decreto n°® 5.626, de 22 de dezembro
de 2002, que determina a inclusdo da Libras como disciplina nos cursos de

licenciatura. Conforme o Decreto:

Art. 3° A Libras deve ser inserida como disciplina curricular obrigatéria nos
cursos de formacao de professore para o exercicio do magistério, em nivel
médio e superior, e nos cursos de Fonoaudiologia, de instituicdes de ensino,
publicas e privadas, do sistema federal de ensino e dos sistemas de ensino
dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios.

§ 1° Todos os cursos de licenciatura, nas diferentes areas do conhecimento,
o curso normal de nivel médio, o curso normal superior, 0o curso de
Pedagogia e o curso de Educacdo Especial sdo considerados cursos de
formacdo de profissionais da educacgdo para o exercicio do magistério.
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§ 2° A Libras constituir-se-4 em disciplina curricular optativa nos demais
cursos de educacao superior e na educacéo profissional, a partir de um ano
da publicacdo deste Decreto. (DECRETO N° 5.626, 22 DE DEZEMBRO DE
2005).

Ao ser reconhecida como disciplina no ensino superior e obtendo o status e
desenvolvimento social, linguistico e intelectual, a Libras possibilitou “a inser¢ao
social do surdo, pois este podera exercer sua cidadania participando de maneira
ativa e consciente no meio social e proporcionou a valorizacdo da comunicacao,
ideias e fatos, oriundos de comunidades de pessoas surdas no Brasil’. (ROSSI,
2010, p. 81)

N&o obstante os esforcos para uma educacdo inclusiva, que levaram a
formulacdo dos decretos anteriores, um dos problemas a ser enfrentado nas
politicas inclusivas esta ligado a questdes de ordem cultural, ou seja, a crenca de
que a pessoa com deficiéncia € incapaz, um estigma milenar cuja consequéncia é a
falta de oportunidade de inclusao efetiva para os deficientes.

Na tentativa de incluir e/ou inserir as pessoas com deficiéncia na sociedade,
também foi criada a Lei de Cotas. Sancionada em 24 de julho de 1991, a Lei n°
8.213, tem como finalidade garantir a insercdo desses sujeitos no mercado de
trabalho, ao determinar que as empresas com um quadro superior a cem
funcionéarios destinem uma porcentagem de vagas para pessoas deficientes, sendo

gue essa cota varia de acordo com o numero de empregados:

Para garantir a inclusdo da pessoa com deficiéncia no mercado de trabalho,
existe o0 ja aludido art. 93 da Lei n. 8.213/91 — chamada Lei de Cotas -, que
define a obrigatoriedade na contratacdo de empregados deficientes em
empresas com mais de 100 funcionarios. Segundo o art. 36 do Decreto n.
3.298/99, essas cotas sdo definidas por propor¢cdes de empregados, da
seguinte forma:

De 100 a 200 empregados — 2% das vagas destinadas a deficientes.

De 201 a 500 empregados — 3% das vagas destinadas a deficientes.

De 501 a 1000 empregados — 4% das vagas destinadas a deficientes.
Acima de 1001 empregados — 5% das vagas destinadas a deficientes.
(XAVIER; OLIVEIRA, 2006, p. 25)

by

No entanto, a legislacdo acaba ndo sendo cumprida a risca, pois poucas
empresas cumprem a lei de cotas, argumentando a falta de preparo de pessoas
deficientes, diante do qual as cotas séo preenchidas, geralmente, com vagas para o
setor de limpeza, entrega de documentos e café, entre outros. A inser¢cdo no
mercado de trabalho desses sujeitos, portanto, se da de forma limitada e,

basicamente, através de empregos pouco qualificados.
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GRAFICO 1 - Evolucio do emprego formal de pessoas com deficiéncia no Brasil no periodo
de 2011 a 2015
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Fonte: MINISTERIO DO TRABALHO, 2017 apud SOUZA et al, 2017, p.8

Como mostra o grafico anterior, apesar de a obrigatoriedade legal, que trouxe
um aumento no nimero de empregos a inclusdo de pessoas com deficiéncia no
mercado de trabalho formal ainda € pequena. Em 2015, apenas 403.255 estavam
empregados, o que corresponde a menos que 1% dos 42 milhdes dos deficientes no
pais.

Segundo Souza (2017), as principais dificuldades como a falta de
acessibilidade na empresa, baixa qualificacdo dos profissionais com deficiéncia e
dificuldade em ofertar vagas inclusivas para os deficientes, ainda representam
barreiras fisicas e atitudinais no que tange ao recrutamento e a selecdo das pessoas
com deficiéncia. No entanto, a mesma lei que estabeleceu o sistema de cotas
também determinou que o Sistema Nacional de Emprego (SINE) faca a capacitacdo
profissional de deficientes quando necessério. Por outro, lado algumas empresas
decidiram implantar politicas de diversidade no ambiente de trabalho, reconhecendo
que apesar de deficiéncia ser limitadora ndo torna uma pessoa incapaz. Desse
modo, os deficientes tém o desafio de fazer muito mais para provar que a deficiéncia
nao traz limitagcoes absolutas.

Diante desse cenério, ndo ha duvidas de que o preconceito é um grande

abismo a ser transposto, sendo possivel comparar tal segregacdo com o racismo, ja
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que exclui de alguma forma um grupo minoritario de seus direitos basicos de
cidadania.

No Brasil, o tratamento dado as pessoas com deficiéncia ainda € pautado no
sentimento de pena e caridade, consideracdo de que o deficiente € um cidadao
como outro qualquer. A questdo € que as pessoas com deficiéncia ainda estdo
sendo visitas como sujeitos de caridade, no qual, o assistencialismo acaba também
sendo uma forma de mitigacdo muito séria na consolidagdo da cidadania do
deficiente, pois, o sujeito que ndo se cré habil e capaz acaba se considerando e
sendo visto como um cidad&o de segunda categoria.

As pessoas com deficiéncia devem possuir investimentos, e é necessario que
elas estejam presentes em todas as areas de desenvolvimento de suas respectivas
comunidades, para que os ganhos com o modelo social da deficiéncia sejam
adotados e efetivados.

Por fim, o processo e as politicas de inclusdo estdo diretamente vinculadas
com o modelo social da deficiéncia, que por sua vez, esta ligado com a plataforma
de Direitos Humanos, embora o que observamos é o descumprimento desses
preceitos universais. Por fim, destaca-se que uma grande contribuicdo do modelo
social da deficiéncia é considerar que a “incapacidade” atribuida ou associada as
pessoas que possuem um corpo com lesées ndo € uma questdo individual, mas
social e, por tanto, politica. Ao ser considerado desse modo, tornou-se necessario
colocar em evidéncia as varias formas de injustica, discriminagéo e violéncia sofrida
por portadoras de diversas formas de deficiéncia. Mas, também interessa destacar a
possibilidade de autonomia e agenciamento que essas pessoas foram ganhando na
sociedade, ndo sO a partir dessa forma de compreensdo da deficiéncia, mas
mediante o uso de midias sociais. As caracteristicas e dinamicas préprias das redes
sociais, abriram um leque de possibilidade as pessoas portadoras de deficiéncia,
permitindo alargar ndo s6 seus espacos interlocu¢cdo, mas também veicular suas
manifestacbes e problematizacdo de uma sociedade que, ao longo dos anos, as
manteve desumanizadas, infantilizada, quando néo invisibilizadas.

A seguir apresento algumas digressdées sobre midias e redes sociais para,
posteriormente, apresentar as redes sociais (blogs, instagram) de trés mulheres que,
apesar de terem lesdes muito diferentes, permitem fazer uma leitura de como se

posicionam diante suas deficiéncias, corpos, desejos e sexualidade.
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3 MIDIAS SOCIAIS, DEFICIENCIA E SEXUALIDADE

Neste capitulo apresento a diferenca entre o conceito de midias sociais e rede
sociais, apresentando as personagens cujo blog e instagram foram utilizados para
esta pesquisa, bem como, apresento a relagédo entre deficiéncia, sexualidade e

midias sociais.

3.1 DIFERENCAS ENTRE REDES SOCIAIS E MIDIAS SOCIAIS

Em um mundo cada vez mais digital, as redes e as midias sociais se tornaram
ferramentas essenciais para as pessoas, marcas e empresas que desejam aumentar
sua visibilidade e credibilidade. Mas, qual a diferenca entre redes sociais e midias
sociais?

O termo rede social ou site de relacionamento se referem a um espaco criado
na internet onde os usuarios ficam conectados em grupos e/ou comunidades. Esses
espacos sao acessados por internautas que procuram informacgdes, precisam
esclarecer duvidas, buscam se distrair e fazer novas amizades ou, até mesmo,

procuram relacionamentos mais sérios. Desta forma, o termo “rede”:

[...] € compreendido como um conjunto de pessoas Ou grupos que Sao
influenciados ou influenciam os demais de acordo com as ligacdes que
possuem com o0s demais integrantes da rede. Estes lagos entre os
participantes podem ser mais fortes ou mais fracos, e podem permitir uma
maior ou menor troca de informac¢éo. No entanto, compreende-se na rede o
fluxo (de informac¢des e conhecimentos, de mercadorias, etc.) é constante e
pode ocorrer em qualquer sentido. (CLEMENTI; SANTOS, 2017, p. 462)

A rede, portanto, se caracteriza por ser uma estrutura social, numa plataforma
online, em que as pessoas compartilham interesses, ou seja, por definicdo, sdo
relacdes entre um grupo de pessoas inseridas na categoria das midias sociais, que
tem como foco promover relacionamentos intrapessoais e compartiihamento de

conteddo na internet. Assim,

[...] “a imagem da rede é apropriada para descrever a maneira como se
pode vincular ou enumerar diferentes entidades sem fazer suposi¢6es sobre
o nivel ou hierarquia. [...] e uma das vantagens da rede é que trata-se de
uma estrutura que pode ser reconstituida a partir das conexdes que 0s
participantes realizam e que sao observaveis. (PADILHA, 2017, p. 10-11)

Contudo, a midia social, representa um conceito muito mais amplo e se refere

a todos os canais ou ferramentas, que promovem e permitem a disseminacéo de
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conteudos e mensagens de forma descentralizadora. Como explica Clementi e
Santos (2017, p. 459),

a palavra midia denomina “suporte, o veiculo ou canal de comunicacéo,
pelo qual a informacdo pode ser conduzida, distribuida ou disseminada,
como um “meio” de comunicagdo” (PERASSI; MENEGHEL, 2011). [...] é a
possibilidade do usuario expor conteldo de forma publica e com isso até
criar lagco com outros usudrios que tenham interesse em comum e que
propicia a disseminacdo e o compartilhamento de conhecimento. A midias
atuam ou como instrumentos ou como agentes tecnolégicos, no primeiro
caso a midia da suporte fisico para a informacédo, mas para manipula-las é
preciso um agente tecnolégico, no segundo caso ela mesma é capaz de
manipular as informacdes, essa relacdo pode ser exemplificada na
utilizagdo de um pen-derive para armazenar dados e na necessidade do

computador para retirar, inserir, mesclar contetdo.

E fundamental entender que cada midia social possui suas proprias
caracteristicas e particularidades, dentre as quais se encontra a producdo e o
compartilhamento de informacdes e conteudos diversos. Ou seja, sdo estruturas
sociais (comumente atribuidas ao universo virtual), compostas por pessoas ou
organizacbes, onde o0s participantes se conectam e interagem sobre interesses
comuns. Bradley e Mc Donald (CLEMENTI; SANTOS, 2017, p. 459-460), definem a

midia social, como sendo

[...] “'um ambiente online criado com o propdsito da colaboragdo em massa.
E onde a colaboracdo em massa ocorre, ndo a tecnologia per se”. Outras
definicdes do termo parecem manter 0 consenso de que um USUArio
comunica determinado contetdo (informacéo, conhecimento, ideia, ...) num
ambiente que propicia a interacdo. Algumas dessas atividades de interacdo
sdo:. acesso online e arquivos, compartihamentos de objetos digitais,
colaboracdo e cocriacéo, perfil de usuario e ferramentas de betworking e
vida virtual.

No entanto, toda midia social € também uma rede social porque permite a
interacdo entre as pessoas, e as redes sociais no ambiente digital sdo uma categoria
das midias sociais. Assim, segundo os autores Clementi e Santos (2017, p. 463), 0

termo midia

[..] vem de meio onde se disponibiliza, informa¢des e conhecimentos, as
midias sociais atuais tem como principal fungdo comunicar um conteldo
para uma grande audiéncia. O termo rede vem da ligacao entre as pessoas,
a funcéo das redes sociais também é comunicar o contelido, mas através
da interconexdo entre as pessoas. [...] também pode ser observada nas
caracteristicas, em que nas redes sociais encontra-se a reunido de usuarios
com 0s outros e a comunicagdo deles nas redes, enquanto nas midias
observa-se uma intensa apropriacdo criativa também através da
comunicacdo, mas ndo necessariamente nessa ligagdo mutua.
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Em resumo, para dirimir as duvidas sobre a diferenca entre midia social e

rede social, pode-se disser que a rede social nada mais € do que a relacdo que as

pessoas mantém umas com as outras por meio de grupos, comunidades, perfis e

outros. Enquanto que as midias sociais

[..] integram as relagbes humanas e s&o integradas as relagbes. Os
recursos técnicos e as funcionalidades oferecidas pelos dispositivos digitais
apresentam novos aspectos as relagBes sociais. Por exemplo, a
possibilidade de co-presenca trazida pelos grupos formados a partir de
aplicativos de mensagens instantaneas, como Whatshapp, tornam possivel
a interacdo simultdnea e coletiva de mais de uma centena de usuarios
individuais, algo até entdo impensavel considerando os recursos técnicos
aos quais dispinhamos até entdo. (PADILHA, p. 04)

Uma questdo em comum, que caracteriza as redes sociais e as midias

sociais, como aponta Padilha (2017, p. 17), sdo as “relagdes entre os usuarios e

infraestrutura programada que ndo apenas medeiam e reconfiguram as relacbes em

um ambiente digital, os recursos disponiveis entre 0s usuarios e interface moldam as

interacdes”, pois

as midias sociais ndo s&8o apenas tecnologias que oferecem novas
possibilidades para as relagbes sociais, mas mobilizam tais relacbes
mediante um conjunto de recursos informacionais e comunicacionais que
engendraram novos modelos de negdcios que constantemente demandam
a producdo de novas normas sociais, regulamentos, marcos legais e
principios éticos. O digital ndo marca somente uma transformacao técnica e
tecnologica, mas também uma mudanca social e histérica em que as
relacdes mediadas pela conectividade ganham importancia. (MISKOLCI,
2016 apud PADILHA; FACIOLI, 2019, p. 235)

A seguir exploro o mundo do blog e do instagram, atendando para o fato de

ambos canais serem uma midia social, com foco nos principios da rede social, 0s

guais tém como dindmica comum se constituir postagens de textos, fotos e promover

interacBes como curtidas e comentarios.
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3.2 BLOG E INSTAGRAM

A internet é um fenémeno que revolucionou e inovou a vida dos sujeitos. Ela
modificou e transformou habitos e costumes, bem como se tornou um meio
facilitador para expor ideias, trocar informacdes, unir credos e culturas, e aproximar
pessoas. A Rede Mundial de Computadores, que surgiu na década de 1990, gerou

uma

[...] combinacdo entre expansdo sem precedentes da rede e a
popularizacdo do acesso as tecnologias fizeram da internet uma ferramenta
utilizada com os mais diferentes propdsitos. Em sua forma comercial, a
World Wide Web — ou Rede Mundial de Computadores — estendeu sua
presenca da vida cotidiana e familiar, passando por questBes locais e
atravessando estratégias com alcance global. Em sua forma atual, a mesma
rede serve para a comunicacéo diéria e para o fluxo de capitais em tempo
real. (PADILHA; FACIOLLI, 2018, p. 307)

Além disso, na era da globalizacdo as tarefas do dia-a-dia foram facilitadas
por meio da internet, de forma que, a medida em que 0s sujeitos se conectam

virtualmente, surgem novos modos de representacao, ou seja:

[...] a escrita tornou a oralidade “primaria”, a fotografia sepultou a fungéo
consagradora da pintura de retratos, a imprensa tornou obsoleta a cultura
do manuscrito, a digitalizagdo ajudou a criar os termos “vinil” e “bolachao”,
0s e-books parecem anunciar a morte do livro e a sociabilidade virtual
ajudou a criar os conceitos de “presencial’ e “offline”. (LEWQY, 2009, p.
186)

De acordo com Manuel Castells (1999), a atencdo esta voltada para o
dominio social da globalizacdo e para o crescimento das redes como maneira de
agenciamento da sociabilidade moderna, sendo que essa atengcdo esta expressa
nas relacdes sociais desenvolvidas pelas redes sociais, ou como destaca Aprobato
(2018), para as midias sociais que sao “ambientes digitais que demarcam um campo
novo de estudo e que busca resposta acerca das bases subjetivas e tecnoldgicas
das relacdes sociais”.

Desta forma, com o constante desenvolvimento e propagacdo das midias
sociais, tais como instagram, facebook, twitter, linkedin e blogs, e 0 acesso e/ou
facilidade em obtencdo de informacdes, as pessoas com deficiéncia fisica tém a
possibilidade de estabelecer o processo de inclusdo virtual sem maiores obstaculos,

caracterizando o que Padilha e Faciolli (2018, p. 309) chamam de espaco relacional,
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gue considera o local de acesso e a constante relagdo com outros espacos, 0 que

implica em:

[...] pensar sobre como sdo construidas e negociadas as fronteiras de
classe social, género, local de acesso, questdes raciais, nivel de instrucéo,
local de moradia, entre outras diferencas, que estédo postas no plano off-line
e que produzem um tipo de estratificacdo digital. Dessa perspectiva,
interessa compreender como essas diferencas sédo articuladas e quais sédo
as relacfes que mantém com a producédo e manutencdo de desigualdades.

Para as pessoas com deficiéncia fisica as midias sociais sdo ferramentas
importantes que as mesmas utilizam para interagir de forma n&do corporal ou nao
presencial e conquistar espagos ou oportunidades. Isto €, as midias séo vistas como
uma maneira e possibilidade da pessoa com deficiéncia fisica ter a oportunidade de
mostrar as pessoas que, independentemente do grau de deficiéncia, conseguem
desenvolver certas tarefas didrias que alguns pensariam serem impossiveis de
serem realizadas, causando certa desmitificacdo da deficiéncia, caracterizando o

que Sherder-Warren classifica como rede de movimento social, a qual:

[...] pressupBe a identificacdo de sujeitos coletivos em torno de valores,
objetivos ou projetos em comum, os quais definem os atores ou situacdes
sistémicas antagbdnicas que devem ser combatidas e transformadas. Em
outras palavras, o Movimento Social, em sentido mais amplo, se constitui
em torno de uma identidade ou identificacao, da definicdo de adversarios ou
opositores e de um projeto ou utopia, num continuo processo em construgéo
e resulta das multiplas articulagdes acima mencionadas. A idéia de rede de
movimento social é, portanto, um conceito de referéncia que busca
apreender o porvir ou o rumo das acdes de movimento, transcendendo as
experiéncias empiricas, concretas, datadas, localizadas dos sujeitos/atores
coletivos. (SHERDER-WARREN, 2006, p. 113)

Por meio das midias também é possivel divulgar, direitos, bem como o
descobrimento e/ou desenvolvimento de novas tecnologias que contribuem para
promover uma melhor qualidade de vida, além de minimizar o distanciamento entre
as pessoas com deficiéncia fisica que, por sua vez, passam a discutir maneiras de
seguir em frente, conquistando espacos através de suas potencialidades. Assim,
midias como blogs e instagram serao utilizados por pessoas ditas “normais” e pelas
pessoas com deficiéncia fisicas.

De acordo com Gomes (2005, p. 313), o blog é “considerado um ambiente de
comunicacdo na web, que proporciona a elaboracdo da escrita dos seus criadores
favorecendo a expressao de opinides, interesses e ideias”. Ou seja, o blog, que foi

usado pela primeira vez em 1997, € utilizado como um meio de exploracdo das
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redes sociais, feito de conteddo na internet, que serve como espaco para
comentarios sobre diversos assuntos, constituindo um sistema por conteddo ou
mensagens que sdo chamados de post, que podem conter imagens, textos ou links
para sites especificos e que é sistematicamente atualizado.

Luccio e Nicolaci-da-Costa (2007, p. 668) definem o blog como

[..] uma péagina da web onde um weblogger, também conhecido como
blogger ou blogueiro, registra textos sobre assuntos que considera
interessantes. O autor do blog adiciona a publicacdo mais recente, também
chamada de post, no topo da pagina. Abaixo ou acima do post, podemos
encontrar a data e a hora da publicacdo. Além disso, também é comum
encontrarmos, abaixo de cada texto publicado, o nhome ou o apelido do
autor do blog. Dessa forma, os leitores podem acompanhar o blog lendo as
publicacdes de forma cronologicamente inversa, ou seja, sempre da
publicacdo mais recente para a mais antiga.

Além disso, os blogs possuem especificidades diversas, mas em grande parte
das situacBes existe a possibilidade da relacdo entre seus criadores e usuarios. A
possibilidade de postar comentarios, por exemplo, € uma opc¢ao e/ou alternativa de
estabelecer essa relacdo entre criadores e usuarios, na qual os usuarios tém a
possibilidade de expor suas opinides sobre as mensagens lidas e, mutuamente, 0s
autores podem agir respondendo as mensagens que sdo armazenadas por
sequéncia cronoldgica e que podem ser vistas e lidas por qualquer outro usuario.

Como destaca Gomes (2005, p. 312), os blogs apresentam e podem ter

VAarios recursos como:

[...] um simples arquivo de links Uteis enriquecido com comentarios ou
descricdes do seu teor. Pode também constituir um registro digital das
reflexdes e/ou emocgBes do seu autor ou apresentar-se como um espacgo de
troca de ideias e confronto de perspectivas, procurando o escrutinio publico
e incentivando a participacdo dos “bloggers” que o visitam. [...]. Os blogs
podem ser uma forma privilegiada da presenca idiossincratica de uma
pessoa na web ou podem assumir a forma de uma presenca institucional de

uma associagao ou instituicao.

Através dos blogs, temos a disposicdo uma ferramenta de grande valor no
processo de inclusdo social e com acesso facil, que explora e populariza o cotidiano
ou as diversas atividades da pessoa com deficiéncia fisica.

Seguindo a mesma linha do blog, porém com algumas ferramentas
diferenciadoras e mais avancadas, foi criado o instagram em outubro de 2010, em

Sédo Francisco (Califérnia), pelo norte-americano Kevin Systrom e pelo brasileiro
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Mike Krieger, ambos engenheiros de software. Essa rede-inspirada nas cameras
Polaroid®, visa resgatar a nostalgia do instantaneo cunhada ao longo de varios anos.

Foi através da plataforma de um aparelho celular, que o aplicativo instagram
foi desenvolvido com “o intuito de proporcionar ao usuério a possibilidade de
fotografar algo que chame sua atencéo e, em seguida, jogar a imagem na sua rede
para que ela possa ser compartilhada por outras pessoas”. (PIZA, 2012, p.06)

O aplicativo surge com a finalidade de facilitar algumas func¢des, dentre as
quais a de unir filtros de tratamento e pequenas edicdes de fotos com a
possibilidade de compartilhamento imediato.

Sendo assim, o instagram, pode ser:

[...] catalogado como uma plataforma que funciona como uma rede social
online que possibilita aos seus usuarios o compartilhamento de fotos e
videos como outros usuarios com interesses similares ou né&o (Hu;
Manikonda; Kambhampati, 2014). Possibilita de forma gratuita a utilizacéo
de filtros digitais, que trocam a cor, brilho, intensidade, velocidade e modo
de transmissdo das imagens e o compartilhamento em uma variedade de
servicos de outras redes sociais como o Facebook, Twitter etc. O recurso
Stories do Instagram pode exibir fotos ou videos, de até 15 segundos, em
tempo real ou ndo. As Stories ficam disponiveis por 24 horas e depois séo
apagadas automaticamente (Hu; Manikonda; Kambhampati, 2014). O que é
diferente dos materiais postados no perfil, que permanecem disponiveis
indefinidamente. Os videos de perfii podem durar até 1 minuto.
(APROBATO, 2018, p.158)

Segundo Aprobato (2018), o aplicativo instagram pode unir subjetividades em
uma mesma rede de pessoas, que cultiva ideias comuns. Pois, 0s seguidores se
vinculam a uma personalidade social que tem notoriedade, para buscar expressao a
suas aspiracdes e desejos e este relacionamento virtual parece traduzir novas

formas de trocas sociais na atualidade, pois,

[...] o ambiente virtual em que as pessoas se relacionam no Instagram
constitui um novo espaco de interagdo social que cria novos modos de
troca, de entendimento de exposicdo pessoal, de admiracdo e acrescenta
uma o6tica ampliada do vinculo afetivo em relacdo as influéncias
comportamentais. Podemos dizer, que o ato de seguir alguém no Instagram
€, uma forma de vinculo. (APROBATO, 2018, p. 163)

Nele também encontramos as famosas hashtags®, que servem como um

mecanismo de busca das publicacdes, e ajudam na hora de segmentar o seu

8 |dealizada em 1948 pelo fisico Edwin Land, a cAmera instantanea foi uma grande inovagéo proposta
pela marca Polaroid. Foi com a inclusao de reagente quimicos de revelagdo dentro do préprio filme,
gue apos disparar a foto, o papel fotografico passa por dois rolos que espalham as substancias na
sua superficie enquanto ele sai da maquina. Assim, a imagem poderia ser conferida em minuto
depois.
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publico. O instagram também, disponibiliza os famosos filtros originais, inspirados na
camera Polaroid, apresenta uma série de recursos interessantes que contribuem
para a experiéncia do usuario no aplicativo.

Porém, a principal carateristica e/ou finalidade do instagram s@o as chamadas
selfies, cujas imagens tém como principal objetivo mostrar o contexto social e
econdmico em gue a pessoa ou as pessoas que utilizam o aplicativo estéo inseridas.
Tais registros cotidianos sdo consumidos na mesma velocidade e quantidade com
as quais sao produzidos, gerando assim a busca pelas “curtidas”, que Aprobato

(2018, p. 161), propGe categorizarmos, pois

[..] as diversas postagens realizadas, quanto as formas de criacdo, e
producdo desses materiais. [...], podemos, assim, constatar que, apesar de
o Feed de Noticias (espaco virtual que publica as notas selecionadas),
trazer materiais mais profissionais e elaborados, o recurso Stories (espago
de publicacdes diversas) é o principal meio de criacdo de vinculo e afetos
em relacdo aos seguidores, com postagens mais descontraidas e discursos
mais “espontaneos”, narrativos e pessoais, que aproximariam o0s
“seguidores”.

Assim, a exemplo de Luiz e Nuernberg (2013, p. 193-194), utilizarei blogs e o

instagram, para analisar as:

[...] producdes culturais destas pessoas, como € o caso dos conteldos
“postados” pelos “blogueiros” com deficiéncia. Suas postagens abrangem
textos tematicos, relatos de experiéncia, informacdes e conteldos pessoais
gue precisam ser analisados como modos de resisténcia aos processos de
exclusdo impostos por uma sociedade nomocéntrica, quanto como modos
de subjetivagdo que revelam a possibilidade de se situar a deficiéncia como
uma categoria identitéaria, articulada com género, geracgéo, classe, etnia,
religido e orientagdo sexual.

Através dos blogs e do instagram, autores apresentam em seus textos,
imagens e videos, discursos em que tentam mostrar os sentidos e significados sobre
a vida com deficiéncia, por meio de suas proprias experiéncias e posicionamentos,
visto que os blogs e o instagram, podem se tornarem um ambiente de interconex&o
e interlocucdo entre as pessoas com deficiéncia e a sociedade. Ambas midias

alimentam o processo da sociabilidade, por meio do publico estruturado em rede:

° Representada por um simbolo conhecida popularmente no Brasil por “jogo da velha”, as hashtags
sdo utilizadas para categorizar os contetidos publicados nas redes sociais, ou seja, € um termo
associado a assuntos ou discussfes que se deseja indexar em redes sociais, inserindo o simbolo da
cerquilha (#) antes da palavra, frase ou expressédo. Quando a combinacéo é publicada, transforma-se
em um hiperlink que leva para uma pagina como outras publicacdes relacionadas ao mesmo tema,
criando uma interacdo dinamica do contelido com os outros integrantes da rede social, que estdo ou
s&o interessados no respectivo assunto publicado. E uma maneira bem mais pratica de agrupar
diversos conteudos sobre determinado tema, facilitando a pesquisa posterior sobre o topico desejado.



52

[...]- A arquitetura dessas plataformas, por assim dizer, incentivam um tipo
de rede formada a partir da partilha de interesses e que acaba resultando
em publicos que compartilham pontos de vista. Assim, as chamadas “bolhas
de opiniao” podem nos comunicar sobre as implicacbes dessa estrutura
comunicacional, da mesma forma que sobre como se constitui a esfera de
influéncia para dentro e para fora das redes digitais. (PADILHA; FACIOLLI,
2018, p. 312).

Para o desenvolvimento deste trabalho, foram selecionados como fontes dois
blogs e trés instagrans de pessoas com deficiéncia fisica que, de maneiras distintas,
abordam e discutem questdes sobre deficiéncia e sexualidade e expdem seu dia-a-
dia de pessoas com deficiéncia fisica na rede.

A escolha de recorrer a blogs e instagrans, que abordam as teméticas de
deficiéncia e sexualidade, foi orientada por se tratar ainda de um tema pouco
explorado, que tem o mérito de promover e aprofundar conhecimento antropolégico
na correlacdo entre essas duas tematicas, ha pouco silenciadas. O motivo pela
escolha da tematica abordada, portanto, provém de um interesse por aprofundar,
abranger e promover saberes e conhecimentos na area da antropologia englobando
a deficiéncia e sexualidade. Considerando que a divulgacdo de informacdes sobre
sexualidade é comum nos meios de comunicacédo, e a internet se enquadra nessa
propagacédo, pretende-se entdo analisar os blogs e instagram e verificar como a
deficiéncia e sexualidade sdo tratadas nestas midias por pessoas portadoras de
deficiéncia. O intuito desse trabalho é de discutir a forma de conhecimento sobre a
sexualidade da pessoa com deficiéncia fisica.

Para selecao dos blogs analisados seguiram-se 0s seguintes critérios: 0s
blogs deveriam ser de autoria de pessoas com deficiéncia fisica, que abordassem a
tematica da sexualidade; deveriam ter iniciados entre 2015 ou 2016 e ter no minimo
10 postagens, entre textos e fotos.

Apos a definicdo dos critérios de escolha, o recurso utilizado para buscar os
blogs se deu pela localizagcdo dos mesmos no Google, utilizando as palavras-chaves
“deficiéncia e sexualidade” ou a frase “blog de pessoas com deficiéncia”.

A inclusédo do instagram resultou da indicacdo de uma colega — a quem
agradeco -, ao ver, durante uma reunido de orientacdo, as imagens das autoras dos
blogs selecionados. A sugestdo foi especificamente sobre o instagram de Paola
Antonini que permitiria realizar uma andlise comparativa, entre ela Leandrinha Du Art

e Fatine Oliveira, acerca da simbologia do corpo perfeito, representada na figura de
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Paola, cuja deficiéncia esta associada a perda de uma perna, resultado de um
acidente. O instagram da Leandrinha, por exemplo, trazia aspectos altamente
contrastantes com as imagens do corpo postado por Paola e Fatine, cujas
deficiéncias séo decorrentes de acidente e nascimento.

A perfeicdo do corpo, ainda na auséncia de uma perna, esta presente no

primeiro caso, atrelado ao discurso sobre saude, bem-estar, juventude e beleza.

[...] @ busca pela “eterna juventude” que pode ser compreendida como um
produto de consumo complexo composto por dois outros discursos
subjacentes: a) o da saude e bem-estar, composto por: formulas de habitos
saudaveis, incentivo da pratica de atividade fisica e reeducacao alimentar;
b) o das promessas de férmulas e respostas de celebridades sobre
exercicios fisicos especificos, alimentos saudaveis e funcionais, recursos
estéticos milagrosos como: maquiagem, cirurgias plasticas, vitaminas,
suplementos, cremes e procedimentos dermatolégicos. (APROBATO, 2018,
p. 158)

Os blogs analisados séo publicagdes de dominio publico, obtidas em acesso
livre da internet. Desse modo, a analise do conteutdo dos mesmos foi feita
considerando-os como documento publico, ndo sendo solicitadas permissfes para
suas autoras para realizacdo desta pesquisa.

Diferentemente dos blogs, o instagram néo é totalmente de dominio publico,
uma vez que, para acessar as informacdes de um de determinado perfil € necessério
gue a privacidade da conta ndo esteja no modo “privado” — donde somente os perfis
aceitos possam visualizar suas publicac6es — ou enviar um pedido de solicitacdo de

amizade.

As diretrizes que orientam a conduta ética e profissional das Ciéncias
Sociais fundamenta-se na responsabilidade do pesquisador em assegurar a
privacidade dos sujeitos em todas as etapas da pesquisa neste contexto de
desencaixe espaco-temporal (GIDDENS, 1989). Isso implica em evitar a
exibicdo publica e a exposicdo de dados que podem acarretar danos em
vinculos de relacdes pessoais, profissionais e também em meio a prépria
dindmica das plataformas como exclusdo das comunidades as quais
pertence ou processos discriminatérios em grupos online. (PADILHA;
FACIOLI, 2018, p.245)

Na data de 18 de janeiro de 2020, enviei mensagem para Leandrinha Du Art,
Fatine de Oliveira e Paola Antonini, através da funcdo direct do instagram,
solicitando autorizacdo para utilizar as imagens publicadas/postadas no perfil das
autoras. Na mensagem, me apresentei e apresentei minha pesquisa, mencionando

0s objetivos. Porém, ndo obtive resposta somente da Paola Antonini, as outras duas
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autoras minutos apos o0 envio da mensagem responderam positivamente,
agradecendo a abordagem e tematica trabalhada.

Manifestados os procedimentos éticos que orientam o manejo que fiz do
material analisado, apresento alguns dados que caracterizam os blogs e instagram

selecionados para analise:

Tabela 1: Descricdo dos blogs, instagram e criadores

AUTOR (A/ES) BLOG LINK INSTAGRAM TIPO DE DEFICIENCIA

LEANDRINHA DU ART POR DEBAIXO DAS AGUAS | httpi/fleandrinhaduart blogspot com/ leandrinhadu CADEIRANTE/FISICA
PAOLA ANTONIMI MAQ POSSUI - pacla_antonini FISICA

FATIME DE OLIVEIRA DISBUGA hitps:/idisbuga.com/authorffatineca/ disbuga CADEIRANTE/FISICA

Fonte: a autora.

Os blogs “Disbuga” e “Por Debaixo das Aguas”, tratam de assuntos de
sexualidade, relacionados as experiéncias pessoais das autoras e de terceiras, além
de abordarem questdes feministas e sobre diversidade sexual.

Destaca-se que Leandrinha e Fatine fazem parte do time de colunistas do site
Midia Ninja, no qual ambas possuem uma pagina, semelhante a um blog, em que
escrevem e publicam textos sobre diversos temas. Cabe destacar que o site Midia
Ninja ou Narrativas Independentes, Jornalismo e Acado, fundado em 2011, ganhou
notoriedade na transmisséo dos protestos no Brasil em 2013. O site se denomina
como sendo uma das ferramentas de linguagem utilizada para levantar temas e
debates que fortalecem narrativas que ndo possuem reconhecimento nos meios
convencionais de comunicacdo. Ou seja, € uma rede descentralizada, atuante em
mais de 200 cidades do Brasil, cuja abordagem é caracterizada pela militancia
sociopolitica. O fato das duas blogueiras escreverem sobre feminismo, sexualidade,
diversidade sexual, e ainda, fazé-lo, também, numa midia com viés politico, colocam
em evidéncia o alinhamento militante das mesmas, o que orienta seus principios e
posicionamentos em relacdo a varios assuntos e a deficiéncia, especificamente.

E dificil encontrarmos blogs que tematizem deficiéncia e sexualidade, assunto
esse sempre polémico e cercado de tabus, pois, as postagens gque 0s mesmos
trazem tem como objetivo “mostrar um lado das pessoas com deficiéncia que é
pouco comentado, apesar de o assunto inclusdo ser tdo falado hoje em dia, mostrar
a sociedade que todos podem se sentir belos, e assim acabar com alguns tabus e
preconceitos” (MARTINS, S/D).
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Para Friederichs (2008, p. 1), podemos pensar os blogs como “espagos no
qual exercem pedagogias culturais, afim de demonstrar as relacbes e
representacdes de género, corpo e sexualidade, expressando valores e significados
culturais e sociais”. Desse modo, os blogs auxiliam na representagdo do corpo e da
sexualidade, cumprindo a funcéo de fornecer informacdes que auxiliam e ajudam os
usuarios sobre as maneiras de ser e vivenciar a sexualidade.

Ao acessar um blog ou o instagram, a pessoa com deficiéncia tem a
possibilidade de entender, por meio dos “posts”, a sua performance como um
elemento cultural que monstra a maneira como compreender e vivenciar seu corpo
gue € carregado de significados.

Entretanto, a dimensdo da sexualidade da pessoa com deficiéncia &,
geralmente, articulada as praticas do cuidado. Como aponta Ferreira (2013, p. 288),
o cuidado com o deficiente & decorrente da “inibicdo do desejo sexual ou ainda
inadequacao e disfuncdo sexual - possam e devam ser tomadas como centrais na
regulacdo da sexualidade, justamente porque apagam as relacées sociais
empregadas na producdo das nogdes de sexo.”

No campo de debates sobre a sexualidade de pessoas com deficiéncia,
podemos destacar a rede de cuidados, nessa perspectiva negacionista dessa

dimensao na vida da/o deficiente:

[...] a dimens&@o moral se apresenta na ideia de que o cuidar se relaciona a
uma passagem do dilema da autonomia ou dependéncia para a
interdependéncia humana, deslocando a questdo da vulnerabilidade de
alguns sujeitos para a de condicdo humana em geral. Ainda, tal abordagem
tem tomado o care como trabalho, questionando determinismos socioldgicos
e chamando atencdo para questdes e sujeitos invisibilizados da atividade
laboral. (FERREIRA, 2016, p. 03)
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3.3 NOSSAS PERSONGENS: QUEM SAO ELAS

Leandra Du Art, fotografa de 24 anos, moradora de Passos (MG), midiativista
transexual e cadeirante é conhecida em suas redes sociais como Leandrinha Du Art.

Leandrinha nasceu com uma condicao rara chamada Sindrome de Larsen, é
uma rara alteracdo genética, normalmente de carater autossémico (hereditario)
dominante, que afeta o desenvolvimento dos 0ssos e se caracteriza pela ocorréncia
de luxacdes e deslocamento 6sseo ainda no Utero materno. Dentre suas principais
caracteristicas e consequéncias estdo pés tortos, luxacbes nos quadris, joelhos e/ou
cotovelos; também podem ser observados 0ssos extras nos pulsos e tornozelos. As
pessoas portadoras desta sindrome também apresentam hipermobilidade e baixa
estatura, bem como problemas de coluna, deformacdo facial, caracterizada por
protuberancia frontal, achatamento da ponta do nariz e olhos grandes.

Em suas redes sociais, Leandrinha publica videos, responde a perguntas do
publico, divulga seu trabalho como fotégrafa e escritora, e em seu blog escreve
cronicas, contos eroticos e reflexdes. Cabe destacar que ela é presidenta da
Associacdo das Pessoas Portadoras de Deficiéncia de Passos (MG), além de se
dedicar a lutas pelas causas LGBT (Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis,
Transexuais e Transgéneros) e PCD’s (Pessoa Com Deficiéncia) como mulher e

cadeirante.
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FONTE: FOTOS INSTAGRAM — LEANDRINHA DU ART

Mas, foi com o seu video “Quer me conhecer melhor?!, produzido com a
ajuda de Tassio Lopes, Karina Pierroti e Mielly Lopes e publicado em 23 de agosto
de 2018, que Leandrinha ganhou notoriedade. No video, atualmente com mais de 37
mil visualizacdes, ela conta sua jornada de autoconhecimento como cadeirante e
mulher transexual.

Contudo, é em suas redes sociais, diante de seus seguidores, que Leandrinha
faz sucesso com suas roupas diferentes, seu cabelo colorido e suas poses
fotograficas. O seu corpo tornou-se um instrumento de militAncia com o qual procura
inspirar outras mulheres a se amarem.

Fatine Oliveira, bacharel em Publicidade e Propaganda, com pouco mais de
30 anos, cadeirante desde os oito anos de idade, comecou a falar em seu facebook
de forma despretensiosa sobre a vida das pessoas com deficiéncia.

Fatine possui distrofia muscular, uma doenca genética ligada ao cromossomo
X que afeta primeiramente os musculos e provoca a degeneracdo progressiva da
musculatura. Essa alteracdo genética € caracterizada por fraqueza e atrofia
muscular, que ocorre pela auséncia ou formacdo inadequada de proteinas

essenciais para o funcionamento da fisiologia da célula muscular, provocando



58

enfraquecimento progressivo da musculatura esquelética, prejudicando o0s
movimentos. (MINISTERIO DA SAUDE, 2016)

FONTE: FOTOS INSTAGRAM — DISBUGA (FATINE OLIVEIRA)

Mestranda em Comunicagcdo Social pela Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG), Fatine trabalha como freelancer de direcdo de arte e designer, &
também sécia da agéncia digital As Duas Comunicacdes e ainda participa do Afetos,
grupo de pesquisa em comunicacdo, acessibilidade e vulnerabilidades na UFMG,
porém. Como autora do blog e o canal Disbuga ganhou notoriedade ao falar sobre a
vida das pessoas com deficiéncia.

Paola Antonini, conhecida como a modelo que perdeu uma perna,
transformou em exemplo de positividade, ao ter sua perna esquerda amputada, apés
sofrer um acidente em dezembro de 2014, em frente a sua casa na cidade de Belo
Horizonte.

De acordo com Paola eram 5 (cinco) horas da manha, do dia 27 de dezembro
de 2014, quando ela e seu namorado, carregavam as malas no porta-malas do
carro, para viajar a Buzios, donde iriam passar a virada de ano com 0S amigos.
Porém, alguns quildbmetros dali - uma motorista de aproximadamente 24 (vinte e

guatro) anos, sob influéncia de alcool, na tentativa de recolher o celular que caiu no
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piso do seu carro, perdeu o controle do carro atingindo o casal. O namorado da
modelo teve apenas ferimentos leves, mas Paola ficou prensada da cintura para
baixo entre os dois automoveis.

Levada ao hospital, ela ficou 14 (quatorze) horas na mesa de cirurgia. Os
meédicos tentaram de tudo, mas ndo adiantou, sua perna esquerda teve que ser
amputada, e a direita ganhou uma cicatriz bem grande por conta da retirada da

safena.

FONTE: FOTOS SITE GOOGLE — PAOLA ANTONINI

Em vérias entrevistas, Paola diz que a perda da sua perna se tornou a grande
oportunidade de sua vida. O fato de utilizar uma prétese eletrénica (que precisa ser
carregada a noite), cuja caracteristica € responder dando resisténcia conforme os
movimentos e a velocidade dos passos, deu-lhe notoriedade ao ser convidada por
meédicos de Belo Horizonte para palestrar e visitar criancas que estao prestes ou
passaram por amputacao.

Todavia, foi por meio e/ou devido as redes sociais que a modelo passou a ser

requisitada para participar de eventos pelo Brasil afora, além de ter se tornado
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embaixadora da marca islandesa de préoteses Ossur e de outras marcas nacionais e
internacionais.

A inclusao de Paola neste trabalho, deve-se ao fato de que, apesar da modelo
nao falar explicitamente sobre sexualidade e da amputagédo de sua perna, apresenta
em suas redes sociais uma série de marcacdes associadas a um corpo proximo a
um ideal de beleza hegeménico.

Contudo, a sexualidade da pessoa com deficiéncia, na maioria dos casos, é
marcada por discursos que evidenciam e permeiam 0s mitos e estigmas que
contribuem para que essa sexualidade seja vista e/ou percebida como desvantajosa.
Desta forma, € colocado em destaque 0s preconceitos que se manifestam em torno
desse individuo e da sua experimentacao e experiéncia da prépria sexualidade.

No caso das pessoas com deficiéncia, essa relagcdo dialégica, geralmente,
confere ao seu corpo a nocao de falta, de perda e de assimetria que, juntas
ou ndo, corroboram a construcdo de enunciados que localizam a
sexualidade daqueles individuos como algo desviante que, fora dos padrbes

de normalidade e beleza, submete-se, necessariamente, as questdes
relacionadas a salde. (JUNIOR; SEFFNER, 2017, p. 08)

Sobre o conceito de sexualidade formulado por Foucault (1988) como um
dispositivo politico, que se manifesta primeiramente sobre o corpo, ou seja, sobre a
materialidade de suas funcdes fisiolégicas, além das sensacbes e prazeres,
operando seu dominio sob novas maneiras de controle. Ainda de acordo com o
autor, “a histéria da sexualidade passa a ser entendida como a histéria do corpo em
sua materialidade”. (FOUCAULT, 1988, p.93)

Para as pessoas com deficiéncia, o blog e o instagram sdo espacos
privilegiados de expressdo. Entretanto, entre os que abordam a sexualidade na
perspectiva da/o deficiente ainda sdo pouco conhecidos. Cabe assinalar a relagao

estreita entre corpo e sexualidade, representada através de imagens e textos.
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3.4 APRESENTACAO DOS BLOGS E INSTAGRANS

De acordo com os critérios apresentados para selecéo dos blogs e instagrans,
segue abaixo a descricdo ilustrativa das midias de Leandrinha, Fatine e Paola,
selecionados para analise:

Blog A — Leandrinha Du Art

Topo da pagina:

PAGINA INICIAL REDES SOCIAS

Arquivo

Marcadores

Denunciar abuso

Endereco eletrénico: http://leandrinhaduart.blogspot.com/
Autora: Leandrinha Du Art

Auto-descricdo: nao possui

Local: Passos, Minas Gerais, Brasil

Data de Inicio: 06 de junho de 2017

Ultima publicac&o: 21 de dezembro de 2018


http://leandrinhaduart.blogspot.com/
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Blog B — Midia Ninja (Leandrinha Du Art)

Topo da pagina:

Leandrinha DuArt

Midialivrista, artivista, fotégrafa,
Com licenga, quero gozar

31/07/2019 @ 23:38 n a

N3o é de ontem que o orgasmo ¢ algo desconhecido

produtora, blogueira,
comunicadora, militante nas
causas de Pcd's e LGBT's.

(€] [#] [>] [@]

para muitas pessoas, prircipalmente’'panaias

mulheres, agora triplique 6 'desconhecido por

inexistente para uma parcela enorme de mulheres

wspaessees

Endereco eletronico: https://midianinja.org/author/leandrinhaduart/

Autora: Leandrinha Du Art

Auto-descricao: Midialivirista, ativista, fotografa, produtora, blogueira, militante nas
causas PCD’s (Pessoas Com Deficiéncia) e LGBT’s

Local: Sem informacao

Data de Inicio: 17 de agosto de 2017

Ultima publicac&o: 04 de outubro de 2019.


https://midianinja.org/author/leandrinhaduart/
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Blog C — Fatine Oliveira

Topo da pagina:

DISUGA |

HOME SOBRE PARTICIPACOES EM BLOGS AUTORA MIDIA NINJA

COLETIVO FEMINISTA HELLEN KELER

Endereco eletronico: https://disbuga.com/
Autora: Fatine Oliveira

Auto-descricado: Fatine Oliveira é publicitaria, cadeirante desde 0s oito anos, possui
distrofia muscular e trabalha com design. Comecou a falar sobre a vida das pessoas
com deficiéncia de forma despretensiosa em seu perfil no facebook, até iniciar um
canal no Youtube com o nome Disbuga.

Apesar dos videos, resolveu iniciar um blog para se expressar melhor e estender
alguns temas relevantes. E sécia da agéncia digital “As Duas Comunicac&o’,
trabalha como freelancer e participa do Afetos, grupo de pesquisa em comunicacao,
acessibilidade e vulnerabilidades na UFMG. Tem 30 e alguns anos, adora café,
seriados, quadrinhos e uma boa conversa no boteco.

Local: Belo Horizonte, Minas Gerais, Brasil
Data de Inicio: 07 de abril de 2015.
Ultima publicac&o: 26 de dezembro de 2019.


https://disbuga.com/
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Blog D — Midia Ninja (Fatine Oliveira)

Topo da pagina:

Fatine Oliveira

Formada em Publicidade e

Vai ter cadeirante beijando no carnaval

sim
(O wJWj ]

Aos preconceituosos de plantio: vaiter cadeirante

Propaganda, trabalha como

freelancer de diregdo de arte e é
autora do blog/canal Disbuga. 02/03/2019 @ 16:40
Tem 30 e alguns anos (mas ndo
precisa espalhar!), adora café, beijando, transando e gozando muito-nessa vida.

seriados, quadrinhos e uma boa

Sinto muito, Damares. Meu lugar éna

conversa no boteco.

Endereco eletronico: https://midianinja.org/author/fatineoliveira/

Autora: Fatine Oliveira

Auto-descricdo: Formada em Publicidade e Propaganda, trabalha como freelancer
de direcao de arte e é autora do blog/canal Disbuga. Tem 30 e alguns anos, adora
café, seriados, quadrinhos e uma boa conversa no boteco.

Local: Sem informacéo

Data de Inicio: 16 de setembro de 2018.

Ultima publicac&o: 13 de maio de 2019.


https://midianinja.org/author/fatineoliveira/
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INSTAGRAM A — Leandrinha Du Art

Topo da pagina:

leandrinhadu

4.273 publicacées 29mil seguidores 855 seguindo

Leandrinha Du Art

Age24MG|SP +“Midiativista®«0,Escritoral, Fotografa @,ColunistaNINJA

@ MilitanteLGBT&PCD<>&, Feministata® CEO do projeto Galeria®Graduanda de
TeologiaZlOO

www.facebook.com/LeandrinhaDuArt

InLove VIRA NAVE Uberlandia Cataldo

DIAT CAMINHA...

Definicao: Figura publica

Descricdo Perfil: Idade 24 anos, midiativista, escritora, fotdégrafa, colunista Midias
Ninja, militante LGBT&PCD (Pessoa Com Deficiéncia), feminista e fundadora do
projeto Galeria. Graduanda de Teologia. Link que direciona para sua pagina no
facebook.

Primeira publicacdo: 23 de margo de 2013
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INSTAGRAM B - Disbuga (Fatine Oliveira)

Topo da pagina:

disbuga Ead

527 publicagdes 1.973 seguidores 1.209 seguindo

Disbuga

Fatine OliveiraDdCOCO
Mestranda em Comunicacdo pela UFMG, publicitaria e designer

Pesquisa afetiva sobre mulheres com deficiéncia
S2disbuga@gmail.com
www.disbuga.com

- o {
= . g -
’ = % e Doz Vamos fafar sobro
. J 3 vummeuéi.m7

Enquete Ba... Mestrado Reflexces Vulnerabili... Vocé sabia? Post da se...

Definicdo: Site de sociedade e cultura

Descricao Perfil: Mestranda em Comunicacdo pela UFMG, publicitaria e designer,
pesquisa afetiva sobre mulheres com deficiéncia, links que direcionam para site e e-
mail do projeto Disbuga

Primeira publicacdo: 14 de junho de 2015
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INSTAGRAM C - Paola Antonini

Topo da pagina:

paola_antonini # | seguir |

3.375 publicacdes 2,6milhées seguidores 1.418 seguindo

Paola Antonini

Amputee model O

Host @nbabrasil
L'Oréal|Lancome|Nissan| Ossur

contato@mapbrasil.ag
paolaantoninicontato@gmail.com

Responden... Conversinh... Auto Estima Foz do lgu... Minha Prot... Alemanha Italia
Definicao: Figura publica

Descricado Perfil: Modelo amputada, anfitrid das marcas NBA Brasil, L'Oréall,
Lacdme, Nissan e Ossur. Link’s que direcionam para e-mails pessoal e profissional.

Primeira publicacéo: 24 de maio de 2012.
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Em relacdo aos blogs, ndo é possivel mensurar o numero de pessoas que
seguem ou acessam 0S mesmos, motivo pelo qual ndo é possivel ter uma estimativa
de quantas pessoas possuem conhecimento ou ja acessaram 0s blogs.
Diferentemente, o instagram nos mostra quantos seguidores e publicacbes cada
perfil possui. Desta forma, podemos observar que Paola Antonini possui um total de
2,6 milhdes de seguidores e 3.375 publicacdes, ja Leandrinha tem 29 mil seguidores
e um total de 4.273 publicacdes e o Disbuga possui pouco mais de 1.900 seguidores
e 527 publicacdes.

Paola é anfitrid de marcas de produtos para cuidado da pele e do cabelo,
roupa e material esportivo e automéveis adaptados. E uma modelo amputada, loira,
branca que, pelas postagens pode se inferir que pertence a uma classe social média
ou alta e corresponde a um ideal de padrédo de beleza hegeménico. J& Leandrinha e
Fatine estdo fora do padrdo de beleza determinado pela sociedade e ndo divulgam
marcas famosas em suas postagens, ao que parece, pertencem a classe média
baixa, destacando-se mais pela formacdo e militancia no campo da deficiéncia. O
que faz pensar que as postagens sdo direcionadas a publicos diferentes e com
objetivos diferentes: desafiar estereotipos sobre a vida da pessoa com deficiéncia.

A respeito das publicacdes de Leandrinha, nos blogs, foram contabilizados 27
(vinte sete) textos no Por Debaixo das Aguas e 10 (dez) no Midia Ninja, sendo que
somente dois desses textos foram publicados em ambos blogs. No caso de Fatine
Oliveira, no Disbuga foram publicados 62 (sessenta e dois) textos e no Midia Ninja 9
(nove).

Com relacdo aos assuntos abordados pela Leandrinha e Fatine foram
identificados os seguintes temas: sexualidade, religido, moda, infancia, autoestima,
politica, viagens, mercado de trabalho, fotografia, arte, acessibilidade, carnaval,
manifestacdo politica, universidade, viagem, paraolimpiadas, morte de idolos,
festivais, género e saude.

Nos blogs analisados, ndo foi localizada e/ou identificada nenhuma fonte de
propaganda ou anuncios, exceto no Midia Ninja que possui icones na navegacao
gue direcionam para “loja", na qual sdo vendidos produtos do proéprio site, tais como
camisetas e bonés. Também fica disponivel o icone “financie”, mediante o qual, por
uma quantia mensal, contribui-se para financiar o projeto, em troca de ter o nome
publicado na pagina de financiadores do portal e de alguns privilégios, tais como ter

prioridade de acesso aos editais, as oficinas organizadas e/ou realizadas pelo
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Midias e visitas guiadas nas bases do mesmo. Ndo menos importante anotar que
somente o blog Disbuga possui indicacdes para outros blogs ou sites relacionados
com a tematica deficiéncia.

Por fim, no instagram da Leandrinha e Fatine n&o foi encontrada e/ou
identificada nenhuma publicacdo vinculada a algum tipo de propaganda direta ou
indireta. Diferentemente, no instagram de Paola, destaca-se que uma parte
significativa de suas publicacdes estdo direcionadas e relacionadas com propaganda
de algum produto ou marca.

Na sequéncia, apresento e discuto sobre o conceito de sexualidade, sob os
enfoques dos textos e imagens postados nos blogs e instagram da Leandrinha,

Fatine e Paola.
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3.5 SEXUALIDADE, BLOG E DEFICIENCIA

O conceito de sexualidade que surge no século XIX, refere-se aos saberes
sexuais decorrentes dos estudos sobre os significados das praticas sexuais que
foram constituidos culturalmente ao longo do tempo.

No senso comum, quando se pensa a sexualidade sdo evocadas ideias
acerca da busca pelo prazer, descoberta das sensacfes motivadas pelo contato ou
toque, atracdo por outras pessoas, dentre outros mecanismos, mediante as quais se
procura alcancar o prazer através da satisfacdo de desejos que tem um correlato
corporal. N&o obstante, do ponto de vista conceitual, a sexualidade

[...] € um conceito amplo que envolve a manifestacdo do desejo e sua
representacdo no estabelecimento de rela¢gdes que envolvem o afeto, a
comunicacgéo, a gratificagéo libidinosa e vinculo afetivo entre as pessoas e
cuja expressdo depende de influéncias culturais, da sociedade e da familia,
por meio de ideologias e crencas morais, envolvendo ainda questdes
religiosas, politicas, etc. (MAIA E RIBEIRO, 2010, p.161)

Na perspectiva tedrica, como lembram Melo e Bergo (2004, p. 245), a
sexualidade € pensada como uma dimensdo da vida humana que néo diz
unicamente respeito a uma dimensédo corporal e individual, mas que esta presente
tanto na sociedade quanto na subjetividade, e configura um conjunto de saberes ao
interior do qual se produzem conhecimentos acerca da dimensdo humana sobre
afetividade e erotismo.

Sexualidade, assim, envolve sentimentos, atitudes e concepc¢des ligadas a
vida sexual e afetiva dos individuos que, no entanto, esta articulada a valores,
emocdes, afetos e préaticas sexuais regulamentadas ou prescritas por dimensdes
histéricas, sociais e politicas.

De acordo com Foucault (1988), durante séculos, a sexualidade ou o sexo,
nas sociedades ocidentais, estava ligado a busca da verdade, ou seja, 0 assunto
sexualidade e/ou sexo era algo que precisava ser investigado, observado,
confessado e transformado em discurso, resultando na formacdo de poderes
especificos que sustentavam as verdades construidas sobre a sexualidade e sexo.

Assim, para Foucault, a sexualidade seria,

[...] um condutor que nenhum sistema moderno de poder pode dispensar.
Ela ndo é aquilo que o poder tem medo, mas aquilo que se usa para seu
exercicio. As proibicdes nao sao formas essenciais do poder, sdo apenas
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seus limites, as formas frustradas. As relacfes de poder sdo, antes de tudo,
produtivas. (RIBEIRO, 1999, p. 360)

Para Magalhdes (2012), baseada em estudos psicanaliticos, considera a
sexualidade como um componente que percorre todas as fases da existéncia
humana, em que a mesma seria um elemento demarcador da vida adulta e privada,
ou seja, a sexualidade quando “partilhada por prazo ou por fins reprodutivos, estaria
ligada & vida adulta, quando o individuo alcancaria 0 amadurecimento biolégico,
psicolégico e moral”.

A sexualidade moldou-se as necessidades da sociedade e obedeceu aos
padrées de comportamento impostos como adequados, porém, as dimensdes e
reflexdes sobre o assunto fizeram com que tais padroes fossem revistos e muitos
estdo sendo alterados. Diante de novos discursos que emergem, principalmente dos
movimentos sociais, sdo questionadas visdes hegemonicas, pautadas em antigos
moralismos geradores de discriminacdes, preconceitos e esteredtipos de formas de

envolvimento sexual excluidas de padrées de normalidade.

a sexualidade se desenvolve a partir do modo como nos enxergamos e
percebemos que as pessoas nos enxergam. Embora as sensacfes de
prazer se deem no corpo material, a sexualidade se constroi e se expressa
no corpo simbdlico, ou seja, no corpo que temos em mente, ha imagem que
fazemos dele, nas fantasias que temos com ele. (PAULA; REGEN; LOPES,
2011, p. 94)

Mas, como vivenciar a sexualidade em um corpo que, em principio, é
mutilado, limitado ou imp&e cuidados especificos; atrofiado ou fora dos padrbes pela
imobilidade ou pelas consequéncias de alguma doenca? Como vivenciar a
sexualidade quando o estigma da deficiéncia estd cimentado na incapacidade de
pessoas portadoras de deficiéncia fazer e gerenciar suas proprias escolhas?

Existem mitos e crencas sobre a sexualidade de pessoas com deficiéncia,
gue estao relacionados a ideias e discursos preconceituosos. Isto é, a concepcdes
gue mantem e reproduzem a relagdes hierarquicas de dominacdo, marcadas por
expressdes que perpetuam, sem fundamento, ideias preconceituosas. Para Silva
(2006, p. 245), a tendéncia a generalizagdo estereotipada sobre a sexualidade de
pessoas com deficiéncia, “responde a demanda imediata do pensamento, valendo-
se de conteudos e juizos de valor incorporados, conforme a condicdo e posicéo

hierarquica social”.
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A reproducdo dos mitos esta relacionada ao medo que os individuos tém
diante do estigma do diferente e/ou deficiente, ja 0 preconceito materializa um
mecanismo de defesa do encontro entre os individuos quando um representa certa
ameaga ao outro, trazendo a tona sentimentos de discriminagdo e exclusdo, bem

como de humilhacéo e fragilidade.

O preconceito as pessoas com deficiéncia configura-se como um
mecanismo de negacdo social, uma vez que suas diferencas sao
ressaltadas como uma falta, caréncia ou impossibilidade. A deficiéncia
inscreve no préprio corpo do individuo seu carater particular. O corpo
deficiente é insuficiente para uma sociedade que demanda dele o uso
intensivo que leva ao desgaste fisico, resultado do trabalho subserviente; ou
para a construcdo de uma corporeidade que objetiva meramente o controle
e a correcdo, em funcdo de uma estética corporal hegembnica, com
interesses econdmicos, cuja matéria-prima/corpo € comparavel a qualquer
mercadoria que gera lucro. A estrutura funcional da sociedade demanda
pessoas fortes, que tenham um corpo “saudavel’, que sejam eficientes para
competir no mercado de trabalho. O corpo fora de ordem, a sensibilidade
dos fracos, é um obstaculo para a producéo.

Os considerados fortes sentem-se ameacados pela lembranca da
fragilidade, factivel, conquanto se € humano. As pessoas com deficiéncia
causam estranheza num primeiro contato, que pode manter-se ao longo do
tempo a depender do tipo de interacdo e dos componentes dessa relagao.
O preconceito emerge como um comportamento pessoal, porém ndo pode
ser atribuido apenas ao individuo, posto que ndo se restringe a exercer uma

fung&o irracional da personalidade. (SILVA, 2006, p. 246)

A sexualidade da pessoa com deficiéncia enfrenta uma visdo estereotipada e
patologizante. Sua manifestagcdo, como veiculada nos blogs de Leandrinha e Fatine,
viabiliza a critica da “biologizagdo do corpo e da patologizagdo da sexualidade
engendrada pela perspectiva medicalizante, a corporificacdo da experiéncia da
deficiéncia, ao subverter o estigma do corpo com lesdo releva a condicdo de
pessoa”. (MELLO; NUERNBERG, 2012, p. 643).

O corpo ganha relevancia ao abordar as questdes relativas a sexualidade da

pessoa com deficiéncia. Mas, como lembra Alaimo a identidade do corpo

[...] nunca pode ser vista como um produto final ou acabado como no caso
autdmato cartesiano, uma vez que é um corpo em constante troca com seu
ambiente. O corpo humano esta radicalmente aberto ao mundo ao seu
redor e pode ser composto recomposto por outros corpos. (GATENS, 1996,
p 110 apud ALAIMO, 2017, p. 926)

Em sociedades como a nossa, guiadas pelo processo de normatividades e
gerador de posicionamentos desiguais entre 0s sujeitos que nele se inserem,

observa-se que as pessoas ou 0S grupos, apresentam-se como “diferentes” quando
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se deparam com o distanciamento de uma conduta dominante. Porém, pessoas e
grupos “diferentes” ndo se estabelecem como entidades autbnomas, mas séao
considerados na sua condi¢cdo de diferenca em relacdo a padrbes hegemonicos, de
normatividades fixas e restritivas, que produzem assimetrias.

Sobre os mitos acerca da sexualidade das pessoas com deficiéncia, o que
ganha maior destaque é aquele que as concebe como seres assexuados, que néo
apresentam libido e, assim, ndo possuem necessidades sexuais. Quer dizer na viséo
popular, as pessoas com deficiéncia sdo vistas como eternas criangas, associadas a
pureza da figura do anjo.

Mas, o que observamos nos contetdos postados de Leandrinha Du Art e de
Fatine Oliveira é que a realidade pode ser bem diferente desse imaginario. E de fato,
€ outra. Através de seus textos, ambas demonstram que a pessoa com deficiéncia
fisica pode ter uma vida sexual ativa, e que por meio da sexualidade também
constroem sua autonomia evidenciada na diversidade das narrativas que circulam
entre sexo, amizade, soliddo, reproducdo, homossexualidade, estética, virilidade,
corpo, vida conjugal, entre outros, como se destaca no fragmento do post abaixo:

“Chegou um ponto que eu tinha que passar a entender a extensdo do meu
corpo, minha cadeira de rodas ndo era mais algo a parte de mim e sim, algo
gue fazia parte de mim.

Ou eu aproveitava o que ela tinha a oferecer ou pra sempre me esconderia
atrds dela sendo escrava de algo que por toda minha vida me
acompanharia do modo mais cruel e torturante possivel — isso eu precisava
compreender e aceitar dentro de mim. O tempo passou, eu entendi que
minha cadeira de rodas era 0 MEU trono e eu poderia reinar como nunca
tinha reinado antes, fazer dela uma fortaleza.

Uma cadeira de rodas atrai olhares: de pena, de curiosidade, de espantos —
desconfortaveis — porém atraia também olhares de... desejo. Algumas
pessoas fazem da cadeira apenas um fetiche, sem levar em conta quem
esta sentada sobre ela. Nunca deixei que tratassem o meu trono dessa
forma: ndo sou e nunca fui exclusivamente o fetiche ou brinquedo sexual de
ninguém. Mas também jamais deixei minha cadeira fora do que faco. Se ela
€ parte de mim, ela entra na brincadeira, sim! Quando eu quiser e na hora
gue eu quiser ela sera palco de uma boa transa e sera sim o meu fetiche, e
ndo s6 uma fantasia de mentes pervertidas”. (DU ART, LEANDRINHA, Meu

Trono [Midia Ninja] [https:/midianinja.org/leandrinhaduart/meu-trono/])

A sexualidade das pessoas com deficiéncia é geralmente atravessada por
discursos permeados por mitos, que contribuem para que essa sexualidade seja
percebida como desvantajosa para aquelas pessoas. Entretanto, Leandrinha narra
em seu texto, a relacdo com a cadeira de rodas como parte de si, parte de seu

corpo; do lugar da cadeira pensada como trono, como objeto de empoderamento
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qgue subverte e transforma o olhar de pena, curiosidade e espanto em desejo. Da
sensibilidade para perceber a fetichizacdo da cadeira de rodas entre algumas
pessoas, da qual ela ndo aceita ser eximida, mantendo a autonomia de seu desejo e
de suas acoes.

As imagens abaixo, ilustram o texto “Meu Trono” e é resultado de um ensaio
sensual/erético, no qual a cadeira de rodas esta presente e traz ou revela momentos
de intimidade do que pode, eroticamente, um corpo atrofiado ou fora dos padroes,
subvertendo o imaginario da sexualidade ser uma dimensdo pensada como

desvantajosa para essas pessoas.

FONTE: FOTOS INSTAGRAM — LEANDRINHA DU ART

As fotografias acima que ilustram o texto “Meu trono” e tiveram a direcédo da
fotografa KarinaPierroti, fazem parte do ensaio sensual e/ou erético com os modelos
Samuel Vinicius e Leandrinha Du Art, publicado no blog Midia Ninja. Além das fotos,

Leandrinha faz uma narrativa descritiva de seu encontro sexual:

Uma de minhas experiéncias mais marcantes: um universitario, 24 anos,
acredito (sempre mais velho, sempre...). Para que fique registrado aos altos
(acho que nao é segredo meu pra mais ninguém): sou sexualmente atraida
por pés, panturrilhas, pernas, coxas entdo?! Fico tonta!
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[...] Foi simples, rapido e objetivo. Estava eu em meu apartamento sozinha
assistindo série e comendo o sorvete que tinha levado pra acompanhar (o
gue nao fago a toda hora, na verdade, nem sou “chegada” a sorvete, enfim).
[...] Olho no espelho que estava em meu quarto apoiado no chdo e penso
comigo: “quero transar’! Meus cachos amanhecidos de babyliss, do jeito
que gosto, um cabelo poderoso... [...]

Baby doll recém comprado e calcinha de shortinho de renda, tudo branco.
As Unicas cores eram as do meu cabelo, até a bunda, moldurando um teséo
absurdo. [...] Ele de shorts acima do joelho, na minha frente, tirava toda
minha atencdo de qualquer assunto discutido naquela noite. Eu sentada na
minha star lite (cadeira de rodas manual que foi bem cara por sinal) com o
encosto de frente pra ele, belissima,de joelhos em cima de minhas préprias
pernas, de frente praquelas pernas deliciosas. Estdvamos bem a vontade
conversando, rindo, falando de absolutamente nada de importante, tdo
importante que nem lembro pra poder escrever.

A garrafa de vinho vai embora e ele finalmente desencosta da parede, ainda
sentado, pra me beijar. Para que essa cena linda acontecesse da melhor
forma possivel, fiquei de joelhos na cadeira, obviamente mais alta que ele
que estava sentado em um banco normal. Nos beijamos...um beijo calmo,
lento, sentia sua lingua passear na minha boca, sutiimente passava a mao
em seus cabelos e de repente sinto sua mao enorme correr sobre minhas
costas, ate minha bunda, gradativamente uma forca, até uma pegada
maravilhosa. Com o acontecido, ele ganhou uma mordida em seus labios.
Lenta, parei de beija-lo pra morder sua orelha e sussurrar o quanto ele era
uma delicia, com beijos carinhosos até seu pescocgo, intercalados com
lambidas.

Sinto sua méo dentro da minha calcinha, o gelo do relégio de pulso na
minha bunda, apertando ainda mais forte, ele resolve ficar de pé. Agora
mais alto que eu na cadeira de rodas, ele tira a blusa. Um peitoral largo,
peludinho, eu avisto. Ele se abaixa pra continuar me beijando, agora suas
duas maos estdo no meu rosto tirando o0 meu cabelo do beijo. Minhas maos
gue estavam em seu peito, descem em direcao a bermuda: um susto tipico
de homem! Apanhei seu saco, sentindo toda a extensdo daquele pau que,
l6gico, j& estava pra la de excitado. Do bolso da bermuda ele tira a
camisinha, enquanto beijo toda sua barriga, abrindo o ziper ao mesmo
tempo.

“Verdade que ndo posso por a mao nesse cabelo gostoso?” — foi a frase
dele, vendo eu descer sua bermuda e sua cueca cinza. “Quer continuar
brincando ndo é?” — foi o que respondi, vestindo aquele pau rosado com a
camisinha. Tirado o ar da camisinha — bora la! — a primeira lambida fez com
gue ele retornasse a parede, ouvindo-o gemer apoiado em minha cadeira,
fiquei mais louca.

A velocidade e as seqiéncias de movimentos eram variadas. Eu sentia
pulsar feito um coragdo. Apoiada em suas coxas, fazendo o melhor sexo
oral que poderia fazer, como se aquele fosse o Ultimo da vida, coloco-o todo
na boca por alguns segundos e bingo. Quando tiro a boca dali, sem babar, a
primeira jogada de cabelo e o nome santo de Deus foi clamado por ele —
“Meu Deus!”, gozou a primeira vez.

Répido, 20 minutos no sexo oral, fazendo o maior esforco para que nao
chegasse logo no éapice. Intervalo de um macarréo instantaneo, troca de
camisinha e aquele pau ja estava feito cabo de enxada, duro. Eu rindo de
vé-lo tentar tirar a camisinha com cuidado pra ndo se sujar com a propria
porra. Devidamente trocada, ele guia a cadeira de rodas ate o centro da
sala, de pé e eu ali de joelhos, olhando para aquele sorriso safado.

Ele se abaixa, passa um de seus bracos na minha cintura, conseguindo me
levantar com facilidade. Passo minhas pernas em sua cintura, nos beijamos
por longos segundos no meio da sala. A cadeira de rodas agora esta livre,
livre pra ser palco de uma das cenas mais incriveis que ja vivi, palco de uma
das melhores sensac¢fes que ja senti.



76

Ele resolve sentar na cadeira de rodas. Agora estavamos sentados, eu em
cima dele de pernas abertas, ele também de pernas abertas, nossos
abdomens estdo colados. Percebo o quanto minha cadeira é pequena
praquele homem enorme e pelado, mas enfim...

Sinto a barriga dele na minha através da fenda do baby doll. De joelhos,
sobre suas coxas grossas e maravilhosas, me levanto um pouco para beija-
lo. Enquanto jogo meu cabelo para o lado, sinto suas duas méos na minha
bunda, ouvindo a partir dai elogios, romanticos e safados, sabendo que logo
aquele pau, que estava duro nas minhas coxas, estaria dentro de mim.

Dito e feito! Com muita delicadeza, ele consegue me levantar, ajeitando a
entrada que teria que ser perfeita. Calcinha de ladinho, cuzinho entregue,
sua mado esquerda em minha barriga, a direita no meu cdccix e ali estava
eu. Deslizando de olhos fechados, visualizando aquele pau entrar, ouvindo-
0 mais uma vez gemer, me animo. Dor? Nenhuma! S6 prazer. Movimentos
de sobe e desce lentos e as vezes mais rapidos, como o pulsar do
liquidificador, uma dancgante e lenta rebolada alterava a intensidade de seu
gemido. Agora vem a melhor parte: com varios e longos minutos nessa
brincadeira, cabelo grudando nas minhas costas j&a suadas, ele me beijando
agora com mais intensidade e eu ja sabendo que a segunda vez estava
préxima.

Resolvo brincar com ele: no préximo beijo, me afasto de sua boca deitando
para tras, fazendo com que sua boca passasse pelo meu pescocgo, corresse
o baby doll, chegando a minha barriga. Sim, isso mesmo, em cima daquele
pau, de frente pra ele. De cabeca para baixo na cadeira de rodas, meu
cabelo grande tocava seus pés e o chdo. Ele beijando minha barriga,
passando a lingua no meu piercing, sinto de outro &ngulo a anatomia
daquele pénis dentro de mim. Agora, mais encaixado, impossivel. Otima
hora para um pompoarismo, que infelizmente n&o durou muito — “Se
levanta, estou gozando!” — seguido do nome de Deus novamente — “hoo
meu Deus”. Eu estava sentada novamente, agora olhando seus olhos bem
de perto se fecharem. Enquanto goza, des¢o e subo lentamente, fazendo
com que ele arranhasse uma de minhas coxas no meio do orgasmo.

Rindo da linha “cirque du soleil” que fiz e da cara de bobo dele ainda se
recuperando, disse a ele que nunca tinha aproveitado tdo bem aquela
cadeira. “Nunca sentei em uma cadeira de rodas e nunca imaginei que um
dia sentaria pra fazer o que fizemos” — foi a frase dele. Levantou-se comigo
no colo e fomos pra cama, no meu quarto. Ndo dava mais pra ele, mas
ficamos agora nos olhando, trocando carinhos e beijos por um bom tempo,
dando gargalhada de coisas aleatérias. [...] (DU ART, LEANDRINHA, Meu

Trono [Midia Ninja] [https:/midianinja.org/leandrinhaduart/meu-trono/])

O texto e as fotos sdo enriquecedoras e destacam o quanto a sexualidade
pode estar atrelada aos desejos da pessoa com deficiéncia, evidenciando as
reflexdes sobre autonomia, vida adulta e deficiéncia e os obstaculos enfrentados
pela deficiéncia fisica e os estigmas relacionados a ndo atividade amorosa das
mesmas. Assim, a vida sexual voluntaria das pessoas com deficiéncia fisica € um
caminho essencial no processo de autoafirmacédo e diferenciacdo funcional. Como

aponta Magalhaes,

[...] @ oportunidade da descoberta da prépria sensualidade, sexualidade e
possibilidades sexuais (do ponto de vista fisica e funcional); o fortalecimento
da autoestima a partir da descoberta do seu corpo e do corpo do outro
numa relagéo isenta do receio de cumprir com as expectativas, algo comum
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nas oportunidades de intimidade convencionais. (MAGALHAES, 2012, p.
156)

Entretanto, a narrativa sobre sexualidade de Fatine Oliveira, também
cadeirante, centra-se nos obstaculos vivenciados quando pretende-se relacionar
com alguém, como a comparacao que é feita entre mulheres cadeirantes e andantes

e 0S preconceitos que percebe entre homens. Ao respeito, ela afirma:

Infelizmente vivemos em uma sociedade cuja voz ressoam comandos de
estéticas na mente feminina e uma série de posturas sufocante a qual
devemos seguir sem reclamar. Some-se a isso a ideia capacitista de que a
mulher cadeirante nao seria capaz de ser como outra mulher andante. Insira
dentro dessa capacidade coisas como: dar prazer ao seu companheiro, ser
uma méae com condi¢des de criar bem seus filhos, ser aquela amiga que as
outras irdo apresentar seus amigos, ser aquela paquera ou a amiga
colorida.  (OLIVEIRA, FATINE, DISBUGA [Amor em  cotas]

[https://disbuga.com/2015/12/07/amor-em-cotas/])

No post da Fatine, podemos destacar a idealizacdo social da sexualidade,
cujo imaginario esta atrelado a padrdes e ideias estéticos hegemdnicos, que néo
apenas definem o que se considera um corpo sexy, mas também como mesmo sao
atreladas capacidade para a realizacdo de outras fun¢des ideérios tais como dar
prazer, exercer a maternidade e desfrutar de um corpo padronizado como belo, que
possa ser exibido publicamente. De maneira geral pessoas com deficiéncia, e mais
particularmente mulheres com deficiéncia fogem n&o apenas deste ideal-padréo-
hegeménico, mas também seu corpo se torna signo para qualifica-las como sujeitos
frageis e incapazes. Nessa perspectiva, e em consequéncia do imaginario projetado
sobre essas pessoas, considera-se ndo apenas que elas ndo desejam, mas também
gue elas ndo sdo desejadas, atraentes, capazes de amar e se relacionar; sendo
consideradas incompetentes e/ou incapazes para terem relacionamentos afetivos e
sexuais.

De acordo com o exposto, Junior e Seffner (2017, p. 07) destacam que

[...] € preciso notar que muitas concepg¢des negativas acerca da pessoa com
deficiéncia ainda pululam o imaginario coletivo e constituem a maneira como
sua sexualidade é percebida e autorizada pela sociedade. Isso significa
dizer que, ainda que alvitrem um alargamento da visdo de deficiéncia e de
sexualidade desses sujeitos, no sentido de mitigar os preconceitos e
possibilitar o direito a plena cidadania, as muitas pesquisas nao
promoveram a superagdo dos estigmas que deram os devidos contornos a
compreenséao da deficiéncia e, consequentemente, da sexualidade atribuida
aquela. Paula (1993) afirma, nesse sentido, que a maioria daqueles sujeitos
acumula “experiéncias de desaprovagéao, frustragdo e dor, tanto no corpo
material, quanto no corpo simbdlico”. Do mesmo modo, salienta que este
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possui duas dimensdes, a privada e a publica, e por meio delas nos
relacionamos com o0s outros, ou seja, “pelo corpo somos percebidos,
aprovados ou reprovados”

Se a narrativa de Fatine fala de relagdes e projecdes do que seria uma vida a
dois, os posts de Leandrinha abordam o prazer dos encontros eroticos. Que sejam
imaginados ou reais ndo vem ao caso, pois 0 que interessa é perceber a expressao

do desejo, subvertendo o mito de corpos deficientes como corpos dessexualizados.

[...]. Ele chegou perto de mim do outro lado da mesa da copa, bem mais alto
gue eu na cadeira de rodas [...]. Tirou a blusa, me tirou da cadeira me, pois
sentada no colo dele, de frente pra ele entdo j& comecei a beija-lo, diz ele
gue minha lingua fervia, lambia devagarinho o seu pesco¢o subindo para a
orelha, ele se contorcia, via 0os pelinhos de sua pele arrepiados, via 0s poros
dilatados, com jeitinho ele deu conta de tirar as calgas e a cueca, ele me
sentou-se a mesa e ficou de pé do lado dele [..] e comegcamos a nos beijar
ele no meio das minhas pernas ja sem roupas, me deitei sob a mesa, e a
lingua dele reinava, comegava no beijo, e descia pela minha barriga [...]
terminei de quatro na cadeira de rodas, ou melhor, ndés terminamos,
terminamos o} servigo. (DU ART, LEANDRINHA,

[http://leandrinhaduart.blogspot.com/2017/06/imperfeicao 6.htm|])

No caso da Paola Antonini, a sexualidade é exposta de outra maneira. A
modelo mineira ndo escreve textos ou crénicas sobre sua sexualidade ou expdem
sua vida amorosa nas redes sociais. No entanto, sua sexualidade é manifestada
através de imagens no seu perfil no instagram, que destacam a sensualidade de um
corpo magro e saudavel, dentro de uma maior proximidade a um ideal de padrdo
hegemonicos de beleza, mesmo com a falta de uma perna.

Nas postagens fotograficas, Paola aparece sempre sorridente e usando
vestimentas que, propositalmente, destacam suas pernas, principalmente a perna
mecanica. A perna mecanica ganha relevancia, fazendo juiz a caracteristica que a
tornou uma famosa modelo: ter uma perna mecanica, que € realcada mediante o uso
tecidos auto colantes e com brilhos. Sua sexualidade pode ser inferida mediante a
exibicdo de seu corpo dentro dos padrbes estéticos hegemdnicos nao limitados ou
anulados pelo uso de uma protese sofisticada e graciosa, através da qual consegue
seguir um estilo de vida refinado, glamouroso, ao lado de seu namorado. A pesar de
a amputacao da perna, Paola continuou a ser uma “mulher andante”, para utilizar a
expressdo de Fatine, com as capacidades vinculadas ndo apenas a um corpo sadio
e belo, mas também as condi¢des raciais, estéticas e econdmicas que, em tese,

garantem sucesso social. Sua sexualidade é apresentada “silenciosamente” a partir
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da “normalidade”, da heteronormatividade, sem demandar nenhum esforco para

explicitar seus desejos, brincadeiras ou manifestacdes erdético-afetivas.

FONTE: FOTOS SITE GOOGLE — PAOLA ANTONINI E NAMORADO

Loira de cabelos longos, magra de estatura mediana, esportista e adepta de
esportes radicais, e com tatuagens espalhadas pelo corpo, Paola segue a linha
contraria do esteredtipo negativo relacionado a falta de desejo, assexualizacao e
infantilizacdo das pessoas com deficiéncia fisica. Silva (2006, p. 407) analisa
claramente o contraste e os imaginarios que rondam e sdo projetados sobre ou a

partir dos corpos, especialmente os deficientes:

[...] por ser disforme ou fora dos padrbes, lembra a imperfeicdo humana.
Como nossa sociedade cultua o corpo (til e aparentemente saudavel,
aqueles que portam uma deficiéncia lembram a fragilidade que se quer
negar. Nao aceitamos porque ndo queremos que eles sejam como nés, pois
assim nos igualariamos. E como se eles nos remetessem a uma situacéo de
inferioridade. Té-los em nosso convivio funcionaria como um espelho que
nos lembra que também poderiamos ser como eles. Esse potencial, que é
real, em vista das trdgicas mudancas que nos podem ocorrer, é que nos faz
frageis, uma vez que queremos ser sempre completos e constantes. O que
também parece perturbar nos contatos com pessoas com deficiéncia € o
fato de ndo sabermos como lidar com elas, posto que a previsibilidade é
uma forte caracteristica das relagbes sociais da contemporaneidade. O
estigma, por ser uma marca, um rotulo, € o que mais evidéncia,
possibilitando a identificagdo. Quando passamos a reconhecer alguém pelo
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rétulo, o relacionamento passa a ser com este, ndo com o individuo. E,
assim, idealizamos uma vida particular dos cegos, dos surdos, que explica
todos os seus comportamentos de uma forma inflexivel, por exemplo: ele
age assim porque é cego. Nesse processo de rotulagdo, o individuo
estigmatizado incorpora determinadas representacfes, passa a identificar-
se com uma tipificacdo que o nega como individuo. Essas pessoas passam
a ser percebidas, a principio, por essa diferenca negativa, o que ira indicar
fortemente como elas irdo comportar-se.

A tematica sobre a sexualidade entre pessoas com deficiéncia é carregada
de conotacbes negativas e preconceituosas o que nos coloca o desafio e a
necessidade de desconstruir mitos, imaginarios e estigmas, trazendo a baila as
narrativas que dao conta das vivencias, experiéncias e perspectivas de pessoas
como Leandrinha e Fatine que tentam, mediante seus relatos, fabulas ou ficcGes
subverter aquelas visées que infantilizaram pessoas com deficiéncia.

Assim, precisamos, caminhar e avangar nessas discussoes transversais nao
somente para a ampliagdo desse campo teorico, mas, sobretudo, porque 0S
discursos carregados de estere6tipos sobre género, corpo, sexualidade e deficiéncia
impactam diretamente as pessoas, contribuindo equivocadamente na construcao de

sua subjetividade e precarizando a garantia dos direitos sexuais e reprodutivos.
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CONCLUSAO

Desde o século XVII é comum encontrarmos explicacfes, justificativas e
concepcdes que entendiam a deficiéncia como uma variacdo do normal na espécie
humana. Recorrendo a histéria observa-se que em alguns periodos as/os deficientes
eram massacrados, utilizados para a diversao da nobreza ou confinados em
hospitais e instituicbes. Ao longo da historia, ser deficiente significou viver uma
experiéncia de exclusdo em funcdo de se possuir um corpo fora dos padrdes de
normalidade, o que em outros termos significa dizer que a deficiéncia é a expressao
de restrices a participacdo na vida social de uma pessoa que possua uma ou Varias
lesBes (DINIZ, 2012).

Nota-se, também que a nocdo contida na exclusdo e silenciamento social
dessas pessoas, toma a deficiéncia como “falta” de movimentos, de visdo, de
audicdo, de inteligéncia e/ou outras faltas associadas, da qual decorre a ideia da/o
deficiente como aquele que vive uma vida em seu lado anormal.

O modelo social da deficiéncia, que tece uma critica radical ao modelo médico
tenta expurgar a tragédia pessoal como a narrativa cultural dominante. Mas,
também, assim como o faz o modelo médico, questiona a ideia de que a deficiéncia
€ somente uma questao médica.

De acordo com Simdes (2015), esse embate entre o modelo médico e o
modelo social da deficiéncia aponta que tal disputa engloba discussdes dos saberes
cientificos, sua eficiéncia e sua aplicabilidade na construcdo politica de garantias de
direitos.

As definicdes e percepcdes relacionadas com a deficiéncia variam muito, e ha
opinides muito diversas acerca de quem deve ou ndo ser incluido nesta ou naquela
interpretacédo de deficiéncia. Os estudos ndo sao padronizados, e a maioria deles
espelha um enfoque médico muito restritivo. De todo modo, sabe-se que a incidéncia
de deficiéncia é alta, mas a prevaléncia, baixa.

O que interessa destacar neste trabalho é a limitacdo da abordagem médica
da deficiéncia e a inclusdo de uma perspectiva social, que inscreve 0 assunto em
outros registros, como o da politica. Todavia, apesar das conquistas de cunho civil e
politico, uma esfera foi pouco abordada ao longo desses anos: a dos direitos sexuais
e reprodutivos das pessoas com deficiéncia. Este trabalho tentou se aproximar

dessa problematica, focando mais especificamente o tema da sexualidade de
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mulheres deficientes, observando o predominio da ideia de que o corpo capaz de
dar e receber prazer é aquele perfeito, ndo lesionado ou sem “defeitos”.

Essa percepcgao decorre de uma viséo restrita do conceito de diferenga que, a
partir de normalidade define padrdes desviantes, criando desvantagens assimétricas
e desigualdades. No entanto, os estudos antropolédgicos sustentam que a diferenca
nao deve ser compreendida como uma manifestacdo da “anormalidade” ou
desigualdade e sim como uma manifestagéo da diversidade do existir humano.

A antropologia torna-se uma importante area de conhecimento que coadjuva
para o estudo da deficiéncia colocando em evidéncia a maneira limitada e
desvantajosa de existir no mundo imposta a essas pessoas. Mas, também, porque
traz a tona outras maneiras possiveis de perceber, ver, sentir, descrever e viver o
mundo social. Esta perspectiva contribui, ainda, para o entendimento de que a
deficiéncia € um fenbmeno social que esta “fora” do sujeito e ndo é intrinseco a ele
mesmo que a deficiéncia se mostre num corpo biolégico ou em um comportamento
“atipico”. Visto que o mundo social organiza e estimula a autonomia dos sujeitos,
guem néo atinge as condi¢cdes de um corpo funcional nas condigcdes socialmente
estabelecidas, torna-se um deficiente ou excluido. Nesse sentido Omote (1994) traz

valiosas contribuicdes para essa discussao:

A deficiéncia nao é algo que emerge com o nascimento de alguém ou com a
enfermidade que alguém contrai, mas é produzida e mantida por um grupo
social na medida em que interpreta e trata como desvantagens certas
diferencas apresentadas em determinadas pessoas. Assim, as deficiéncias
devem, a nosso ver, ser encaradas também como decorrentes dos modelos
de funcionamento do préprio grupo social e ndo apenas como atributos
inerentes as pessoas identificadas como deficientes. A deficiéncia e a néo-
deficiéncia fazem parte do mesmo quadro; fazem parte do mesmo tecido-
padrdo. (OMOTE, 1994, p.68-69).

Na antropologia, a “ciéncia do observado” (Lévi-Strauss, 1986), que faz da
identidade e da alteridade sua principal problematica (GARDOU, 2006), salienta que
além das maneiras de agir e de estar no mundo, as diferencas e a alteridade ndo
sdo uma manifestacdo comportamental exética e incompreensivel. Gardou (2006)
afirma, ainda, que a alteridade apresenta um carater movel, pois, ndo se € outro a
nao ser nos olhos de quem observa, de quem pesquisa. Esta nocao de alteridade

movel pode ser vista, quando o outro € uma pessoa deficiente.

Situada entre distanciacdo e identificacdo, toda a investigacdo
antropolégica, tendo em conta a experiéncia de alteridade que ela implica,
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gera uma modificacdo do olhar que se tem sobre si mesmo, uma extraccao
de si, um descentramento pela abertura ao outro, um processo de
descoberta de si pelo outro. Nao sou mais o0 mesmo e, em dizendo e
vivendo os outros, digo eu e vivo eu. Isto é particularmente verdadeiro no
caso do encontro e da confrontagcdo com a deficiéncia. Leva-nos a ter “um
olhar distante” (Lévi-Strauss, 1983) sobre as nossas proprias maneiras de
viver no seio da comunidade humana, a questionar o habitual, o familiar, o
quotidiano; a esclarecer praticas “comuns”; a revelar os desvios,
comportamentais ou de linguagem, sobre os quais ndo nos interrogamos,
porque eles estao protegidos pela dupla ilusdo do “natural” e do “normal’.
(GARDOU, 2006, p.55)

As pessoas com deficiéncia (como um todo), enfrentam, em varios momentos
de sua vida, inumeras dificuldades, que perpassam suas capacidades de adaptacéo,
oriundas de restricdes de participacdo em suas atividades, em virtude de limitacdes
decorrentes da deficiéncia fisica, sensorial ou intelectual, portanto, se instalam ao
nivel do corpo. No entanto, as experiéncias de opressao vivenciadas pelas pessoas
com deficiéncias ndo estdo apenas na lesdao corporal, mas também na estrutura
social que se torna incapaz de responder a diversidade.

Sobre a sexualidade de pessoas com deficiéncia fisica, as concepcodes e /ou
entendimentos que reverberam na vida desses individuos dizem respeito, sobretudo,
a negacdo ou ao controle de uma sexualidade percebida, em alguns casos, como
exacerbada. Pois, € comum relacionar a pessoa com deficiéncia a figura de um
individuo hiperssexualizado que necessita submeter-se a procedimentos de
reconhecimento como uma forma de constru¢do social que impde uma relacdo de
dependéncia entre “corpo com impedimentos e a acessibilidade que a sociedade
oferece”. (DINIZ, 2007, p. 71).

Podemos notar e identificar que existem varios impedimentos as
manifestacfes de afetividade, bem como a vida sexual plena daqueles que sédo
habitualmente, estigmatizados por sua aparéncia, lesdo ou perda. O caso das trés
mulheres analisados nesta pesquisa, coloca-nos que é possivel desprender do
imaginario coletivo sobre a sexualidade da pessoa com deficiéncia, que propaga a
infantilizagcdo e a simbolizacdo da imagem de eterna crianga, tratamento dado a
essas pessoas e a sua sexualidade que sao baseadas em concepcdes negativas.

N&o se tratou aqui de discutir o que é certo ou errado, e sim de considerar
gue a sexualidade é uma dimensao da vida humana e, por tanto, faz parte da vida
de todos e todas. Ndo podem ser as caracteristicas fisicas, culturais ou de qualquer
outra natureza que possam privar essas pessoas de desfrutarem seus corpos e

satisfazer seus desejos dentro das condi¢cfes as quais podem ter acesso.
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ANEXO |

Sob o chdo - Junho 14, 2017

Eu me vi encantada por pouquissimas pessoas, raramente alguém me deixava
desfocada.

N&o sou do tipo santa, mais adoro romantismo barato, fico extremamente a flor da
pele quando me olham de cabega baixa com as sobrancelhas levantadas, olhar
focado ao meu e pequenos gestos com os dedos me deixa excitada, uma
descruzada de pernas de um homem de atitude j& me ganha.

Um dia um desses um homem até bem conhecido na minha regido, novo, com sua
beleza Unica, diferente, muitas falam que tenho gostos particulares, mais enfim ele
era o cara que me chamava a atencéao fazer o que?

Acho que foi uma das transas mais incriveis que ja tive diferente, mais incrivel, vocé
vai entender o porqueé.

Meu apartamento sendo montado, moveis chegando, aquela bagunca, cama cheia
de caixas em cima, ja podia esquecer ela.

Como combinado fico ali, do lado de fora esperando ele passar pela portaria, ele
chega, obviamente mais alto que eu na cadeira de rodas ele se abaixa apoiando na
frente as cadeira e em movimentos sincronizados seus dedos passearam no meu
rosto anunciando a chegada de sua boca em seguida na minha.

Com um beijo lento e curto o cumprimento tinha sido dado, entramos pro
apartamento, quando entramos, comecga-se um grande espetaculo atores passaram
a darem vida a personagens fervorosos da vida real. Ele me tira da cadeira, se senta
no chdo, me puxando pro colo dele, rapido e ligeiro vejo ele em cima de mim entre
minhas pernas.

Meu cabelo ja sofria com a poeira do chao, podia vela a cada jogada, como uma
nevoa, mais quem disse que isso me importava?

Beijos mais quente uma série deles, beijos no pescoco, deitada mesmo ele tira
minha blusa e logo em seguida tira a dele, ele nédo tinha o corpo definido, mais era o
tipo de corpo que me deixava louca, meio “peludinho” seu peito, ele volta a ficar em
cima de mim. Ja posso sentir os pelos de seu peito na minha barriga enquanto ele
beijava meu pescogo. Deixando-me arrepiada e ainda mais louca, eu capaz de
deixar ele sem os cabelos da cabeca, o teséo era tanto que eu o0 segurava com tanta
forca que minha médo chegava a tremer jA que estava sendo cuidadosa para néo
machuca-lo.

Ele desceu sem medo, chupando minha barriga toca com a cabeca entre minhas
pernas e sua mao na minha coxa, até ser surpreendida.

Ele se levanta e me puxa pela mao, ficamos os dois de joelhos, um olhando pro
outro, sorrindo, puros, leves e sem nada a perder, contra a parede e ele ali mega
excitado.

Ele me segura pela cintura e se levanta ficando em pé, e eu agarrada nele de frente
pra ele, fomos pra cozinha, especificamente na pia, substituir o lugar do
escorregador de pratos.

Eu fiquei la sentada, encostada na parede, o vendo ele tirar a calca e cueca que era
lilds apertadinha.

Me beijando toda hora ele mesmo tiro minha saia, meia calga e calcinha, o fato de
ser trans tava longe de ser um problema pra ele.
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Ali mesmo na altura da pia, encostada na parede o fato foi consumado, no meio de
muitos beijos e gemidos baixinhos.

Enquanto ele fazia acontecer com as méaos na parede eu na frente dele de frente pra
ele eu ja estava suando ao ponto de meu cabelo grudar em meu rosto e corpo.
Finalmente a velocidade diminuiu e com o gemido mais gostos surgiu ele gozou a
primeira vez naquela noite.

Fomos pro chdo novamente, ali chupei ele todo, dei novamente umas quatro vezes
de quatro e foi incrivel, ele gozou se ndo me falhe a memadria umas cinco a seis
vezes, nunca tinha visto aquilo, tanta energia.

Légico ndo era mais aquele manancial neh, mais o importante era ele ndo se cansar,
fui bem feliz essa madrugada.

Ele dormiu 1& mesmo, pusemos o colchdo no ch&o da sala cheia de bagunca de
mudanca e dormimos pelados ali mesmo.

Eu s6 rezava para ninguém invadir o apartamento, ndo estava afim de sair pelada
pedindo socorro.
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Aproveite a Luz - Junho 12, 2017

Eu ainda posso sentir o cheiro do seu suor misturado ao meu naquele lencol, me
lembro perfeitamente de cada minuto desse fim de tarde, o reflexo alaranjado do sol
batia na janela iluminando toda a sala, dando contraste pra sua pele, meus olhos
eram como favo de mel brilhando na claridade da luz solar.

Incontaveis foram as vezes que transamos, porém desta vez parecia de fato uma
cena de um filme roméntico e bobo, enquanto saia do apartamento para comprar
bebida o deixei 14, fazendo nosso jantar afinal ele cozinha super bem, dote que todo
homem deveria ter.

Voltando da rua e me deparo com ele no fogdo apenas cueca, suando feito um
condenado, pois havia levado comigo as chaves das janelas. Ele notou que eu havia
chegado, levou um susto, mas depois abriu aquele sorriso, junto com o sorriso a
noite anunciava sua chegada, o sol jA mudara de cor, sala e cozinha ficaram
alaranjadas, eu acendi as luzes, pois estava escurecendo e fui repreendida com a
seguinte ordem,

“-Apague as luzes, aproveite a ultima luz do dia" disse ele escorrendo 0 macarréo.
Eu?!, o obedeci.

Enquanto isso fui ajuda-lo com a comida, peguei o banquinho de acesso a pia e sem
pressa fui descascar batatas para um futuro puré, eu super concentrada com a faca
afiada e ele fazendo molho pra massa sem tirar o olho da panela também atento. A
cada batata descascada eu olhava pra ele do meu lado, com o frio chegando eu via
0s pelos de suas coxas se arrepiarem, tinha ele belas pernas e isso por varias vezes
guase levou meu dedo pra cortar na faca.

Estava eu estava perdendo o foco, meu cabelo comecou a atrapalhar meu perfeito
rendimento com as batatas, prendi meu cabelo de qualquer jeito, ele riu, riu do que
estava acontecendo, ele ja havia percebido que eu ja estava desorientada e louca
pra que esse jantar acabasse e finalmente pudéssemos ficar juntos, afinal ndo era
toda hora que nos vimos.

Olhando concentrada para as batatas sinto as méos e bracos dele contornando
minha cintura, eu parei de descascar evitando um acidente, encostei minha cabeca
e costas em seu peito, nos olhamos e nos beijamos bem devagar por longos minutos
até ele fazer o que mais gosto, me pegou, me pds sob a pia, feito isso ele desligou
todas as bocas de fogo do fogdo e tampou as panelas "-Vamos aproveitar a ultima
luz do dia" foi 0 que ele me disse.

Com as maos no meu rosto me beijando toda, beijando meu pescoco, tirei minha
blusa joguei na mesa, ele com a maior agilidade me pega de frente pra ele, nossos
olhares se cortavam, eu vi meu reflexo em seus olhos, deitamos no colchdo que
estava no chdo mesmo da sala, antes de deitarmos ele ja soltou meu cabelo e em
cima de mim ele s6 me beijava eu sentia suas maos quentes na minha cintura,
descendo lambendo e beijando minha barriga tirou minha calga bem devagarzinho.
Eu j& de calcinha e sutid, ele de cueca, suados, novamente ele sobe, e ja sinto suas
pernas encostada-se as minhas, ndo preciso dizer que ele estava ja mega excitado
neh?! Apenas sentia o pau dele duro como titdnio nas minhas coxas.

Me pegando colada a ele, fazendo um Unico giro e em um estante estou em cima
dele, e é em cima dele que minha lingua brincava de esquiar, mordia de leve seus
labios, lambia seu peito e barriga, pra cima eu olhava e ele de olhos fechados, se
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retorcendo, eu finalmente tirei sua cueca com muita calma, eu beijava o interior de
suas coxas e via seu pénis pulsar como um coragao.

Com medo de que a brincadeira acabasse eu ndo havia feito sexo oral nele ainda,
lambia sua virilha subia novamente para beija-lo ele sempre com aquele sorriso
lindo, me dizendo que ndo havia coisa mais linda que me ver de cabelos soltos
suada ali trepando com ele, nesta hora rimos muito, "-eu sou toda sua" foi o que
disse a ele.

Rapidamente ele levantou foi até o quarto enquanto eu o aguardava deitada no
colch@o pegar camisinhas, ele de joelhos no colchdo me puxou pra cima dele, eu ja
estava sentada no seu colo de frente pra ele, me beijou e junto foi se deitando
comigo ja me virando, louco pra me ver de quatro.

lluminada pela luz laranja do sol nos vidros da janela e apoiada em varios
travesseiros ele jogou meu cabelo pro lado, beijando e lambendo minha nuca e
costas ele tirou minha calcinha ja mordendo minha bunda, como todo homem, ele
comecou a narracdo com palavras safadas como delicia, gostosa e etc.

Ja encapado ele passa o braco pela minha cintura colando seu peito e barriga em
minhas costas e com calma, cuidado e carinho tudo fluiu, ele bombava na medida
certa as vezes mais acelerado, mais lento, ndo durou muito tempo, bingo, gozou, ele
bem que tentou segurar o gemido mais nao deu, foi alto suficiente pra me deixar
louca.

Ja se recuperando ele deitou do meu lado rindo muito e eu mais ainda, pois um dia
antes apostamos que ele nao daria conta de segurar muito tempo a primeira gozada,
como era previsto ele havia perdido a aposta.

Deitada em seu peito comecei a beija-lo mais intensamente, rapidinho ele ja estava
excitado novamente, eu desci devagar com a boca, eu podia sentir meu cabelo
deslizando sob seu rosto peito e barriga , seus olhos ndo paravam de me seguir,
comecei o0 sexo oral devagarzinho com calma, mais parecia um beijo de lingua eu
apenas 0 ouvia gemer, gemer muito, as velocidades intercalavam no ponto, até que
sua perna dobrou um pouquinho e o gemido aumentou, na brincadeira do engole ou
cospe, se ja esta na boca, engole.

Foi o que fiz sem problemas algum, afinal ja tem muito tempo que compartilhamos
juntos esses momentos (mesmo sabendo que o risco tava ali neh?!).

Sentada em uma de suas coxas eu levantei belissima jogando meu cabelo ja
grudado em meu corpo com o suor para amarra-lo, ouvindo dele "-sabia que tu é
fascinante, minha vida"

“Vamos por as batatas para cozinharem?"

Foi minha frase.
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Um cara pediu pratransar no escuro — Dezembro 28, 2018

Pensou e um carinha lindo? idealize por um minuto um carinha perfeito, pois &, um
desses pediu pra apagar a luz antes de comecarmos a transar porque 0 mesmo nao
gueria que eu visse uma cicatriz em seu corpo.

Apos muitas risadas em uma mesa de bar, flertes, olhares afiados e um gesto de
solidariedade ofereceu uma carona inocente “-que a gente bem sabe onde vai dar”.
Cadeira de rodas desmontada e dentro do carro, no primeiro semaforo, o primeiro
beijo de uma longa noite, sem cinto (ndo facam isso) apoiada em suas coxas, beijei
devagarinho seu pescoco, subindo lentamente até a sua boca, que beijo lento,
molhado, pra nao dizer babado. O farol abre, volto pro meu lugar de origem, o banco
do passageiro, agora com cinto, ja prendo meu cabelo, me preparando claro.
Chegamos na casa dele, a cadeira ficou no carro mesmo, aqueles imensos bragos
deveriam servir pra algo neh? Ele me pega, de frente pra ele, me encosta na porta
da sala que dava acesso a casa, porta essa que 0 mesmo estava tentando abrir
enguanto eu o beijava e ria ao mesmo tempo daquela cena, me lembrei da cena do
filme Titanic, aquela do corredor inundado e os coleguinhas deixam o molho de
chaves cair na agua. Entramos finalmente, literalmente fui jogada no sofa, ndo ha
cabelo que fique preso a isso, a sala parecia um forno de tao calor, foda-se o calor
gue o cabelo causava. Na minha frente, um império tirando a roupa diante os meus
olhos, peito largo, alto, ndo era o homem definido de academia, porém esse homem
era um armario todo talhado no trabalho manual, peludinho. Quando vi sinais de
alegria no meio de suas pernas e uma gota de suor que desceu do seu pescogo até
o umbigo, junto com ele tirei minha blusa e meu salto alto, pelo cinto de sua calca o
puxei pra cima de mim naquele sofa imenso, ele me virou brugos, tirou meu cabelo
da nuca, beijando minha bunda ainda por cima da roupa, subindo minhas costas, até
chegar ao meu ouvido, sua barriga encostava na minhas costas.

Sinto agora suas maos por debaixo da minha saia tirando minha meia cal¢a e minha
calcinha, sendo carregada por ele novamente, concluiremos nossa noite no quarto,
fico sentada no centro da cama, ele tira a calca e sua cueca azul clara, eu estava
satisfeita com o que eu via, vou até ele de joelho em cima da cama, da altura da sua
cintura, camisinha, dou inicio a um sexo oral lento que ndo podia durar muito, pois
eu sabia que ia segunda chance, se eu quisesse aproveitar a noite toda nao dava
pra acabar o show cedo. Ja que minha autoconfiangca permite, eu estava
deslumbrante, vestindo apenas uma saia pra la de curta, com o cabeldo todo
baguncado, ele me pega novamente de frente pra ele, se deitando comigo na cama,
em fracOes de segundos, faco uma cena que eu via em slowmotion, jogo meu cabelo
pra nao ficar preso embaixo do meu corpo, olho pro imenso espelho no guarda
roupa embutido a parede, vejo uma cena linda, um homem imenso de uma bunda
linda em cima de mim, meu cabelo estendido como um lencol espalhado na cama,
guando do nada, tudo fica escuro. Eu pensei que era a volta de jesus buscando seus
colegas.

Eu fiquei sem reagéo, eu ndo via nada, eu perdi o foco, broxei, como seu eu tivesse
acordando de um sonho eu perguntei: “-O que aconteceu? Me fala que a energia da
casa caiu”. E a resposta foi pra mim surpreendente “-Apaguei a luz no interruptor da
cabeceira da cama”. Na hora sai debaixo dele, procurando igual louca esse botéo e
acendi a luz novamente, o tesao ja tinha caido por terra. — Nao foi por mim que vocé
apagou essa luz. Foi o que eu disse a ele, que muito sem graca sentou na ponta da
cama, eu quebrei, parti a0 meio a sensualidade, a confianca daquele homem, que
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em palavras meio enroladas me disse que sentia vergonha de uma cicatriz enorme
qgue ele tinha na parte posterior da coxa devido a um acidente. Aquilo me fez ficar
calada por aproximadamente dois minutos, minhas maos comecaram a suar de
nervosa.

Pensei, que eu sim tenho motivos para querer fazer sexo no escuro, € 0 meu corpo
que foge da “normalidade”, meu corpo que carrega grandes cicatrizes de inumeras
cirurgias, porém eu soO ndo tinha vivido episddios onde senti vergonha do meu corpo
na hora do sexo, pois antes mesmo que eu tivesse vergonha de tirar a roupa pra
alguém ou perdesse minha virgindade, teve uma pessoa que despertou 0 meu olhar
de desejo pelo meu préprio corpo. Mesmo escondendo meu corpo e todas suas
“‘imperfeicdes”, esse meu primeiro homem, dentro de um banheiro escolar me fez
acreditar que meu corpo era sim desejavel, era sim belo e que seria injusto me privar
de conhecer e amar meu corpo.

Muito emocionada, mas segurando as lagrimas, olho aquele homem na beira da
cama de costas pra mim, ja de blusa. “-Olha pra mim, olha bem pra mim, olha pro
meu corpo que até cinco minutos te deixou de pau duro, esse corpo tem todos os
motivos para ndo estar nesse quarto se deitando com alguém que conheceu em um
bar, pra ndo querer transar de luz acesa, entdo ndo vai ser sua cicatriz que vai
atrapalhar nossa foda, vocé ndo pode deixar que seja isso 0 motivo de suas
frustragdes, volta aqui e me beija”

Com todas as luzes que havia no quarto acesas, calmo, ele me beija, retomamos de
onde paramos, quando terminamos, com a cabeca na minha barriga, ele sorriu e me
disse que a conta de luz viria mais cara a partir daquele dia.
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ANEXO Il

Vai ter cadeirante beijando no carnaval sim — Marc¢o 02, 2019

Carnaval chegou e vem trazendo blocos, alegria e uma boa dose de capacitismo.
Infelizmente, esta circulando por ai um video de uma moga cadeirante beijando um
rapaz durante a folia, com a voz dos autores da filmagem zoando a cena.

Aos sons de “esse ndo perdoa ninguém” e “esse ai € herdi” podemos ver o belo
desfile da alegoria da ignorancia, imbecilidade, machismo e estere6tipo da mulher
com deficiéncia. Afinal, QUEM TERIA CORAGEM DE BEIJAR UMA
CADEIRANTE?

Obviamente, me vi naquela moca exposta. Imaginei quantas vezes meus
companheiros devem ter ouvido isso de seus amigos e familiares. Quantos deles
nao devem ter pensado o0 mesmo, pelo menos alguma vez.

E a realidade nua e crua de como a sociedade entende a sexualidade das pessoas
com deficiéncia, como ainda precisamos discutir acessibilidade afetiva para evitar
esse tipo de situacao.

A moca do video desejo muita forca e me solidarizo com vocé. Espero que esse
incidente ndo afete sua autoestima e saiba que ndo esta s6. @

Aos autores da filmagem, meus sinceros: VAO SE FODER.

Aos preconceituosos de plantdo: vai ter cadeirante beijando, transando e gozando
muito nessa vida. Vocés gostando ou néo.

#pratodosverem imagem com fundo rosa, no canto superior esquerdo o texto “Vai ter
cadeirante beijando no carnaval?” logo abaixo a imagem de uma mulher nua
cadeirante beijando um homem em tom verde. Ao lado em letras grandes a frase
“Claro que sim!”. No rodapé a direita o logo do blog. Fim da descrigao.


https://midianinja.org/?post_type=post&p=18060
https://midianinja.org/?post_type=post&p=18060
https://midianinja.org/?post_type=post&p=17611
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Acessibilidade nos afetos — Fevereiro 08, 2019

Quando falamos sobre a vivéncia com deficiéncia € muito comum abordarmos os
temas inclusdo, educacdo, saude e acessibilidade. Ndo necessariamente nesta
ordem, tampouco isolados. Vemos videos, reportagens e depoimentos sempre
girando nestes assuntos como se fossem apenas 0S mais importantes de nossas
vidas.

Eu e alguns amigos com deficiéncia tentamos um outro caminho. Com blogs, canais
no youtube ou projetos pessoais mostramos como nossa vida ndo é tao diferente
quanto a de alguém sem deficiéncia. Claro que temos algumas diferencas, porém as
emoc0des, pensamentos e desejos sao iguais. Afinal de contas, somos humanos.
Pode parecer Obvio dizer isso, mas infelizmente precisamos enfatizar nossa
humanidade constantemente. E engracado, eu sei. Entretanto é necessario lembrar
deste “pequeno” detalhe, pois nossa mera existéncia ainda nao é suficiente uma vez
gue somos diferentes da maioria das pessoas.

Alids, o que seria esta diferenca? Acredito que seja uma marca social que nos diz
onde, o0 que e como devemos viver. Um eterno lembrete de qual € o nosso lugar. Ser
diferente é ser alguém que n&o tem lugar definido. E ser construtor de lugares. E
muitas vezes viver so.

E muito comum em grupos de facebook para pessoas com deficiéncia encontrar
enquetes com perguntas sobre relacionamento. “Quem namoraria um cadeirante?”,
guestionam. Confesso que as vezes essas duvidas incomodam, soam como um
lamento constante.

Porém, lembro da soliddo que experimentei durante minha adolescéncia. Foi muito
dificil ver minhas colegas tendo suas primeiras experiéncias amorosas, Seus corpos
transformados pela idade enquanto o0 meu pouco mudava. Doia pensar que poderia
passar por esta vida sem saber como seria ser o “bem querer” de alguém. Lembrar
desta fase me faz entender essas enquetes.

Dia desses Duda Salabert, primeira candidata trans ao Senado em Minas Gerais e
professora, concedeu uma entrevista ao programa mineiro “Mistura Fina” sobre
diversidade onde comentou o seguinte:

Existe uma dimens&o fundamental para construcdo da humanidade que significa
afeto. Entdo mais do que tolerar n0s temos que experienciar afetos diferentes, de
campos diferentes. E ai sim, nds vamos poder construir um elo coeso de
humanidade. Porque sendo fica a minha humanidade que exclui alguns grupos
dessa categoria de humanidade. Porque para ser humano, aquele ser tem que se
reconhecer como um ser que recebe e propaga afeto. E ai pergunto:

Quem esta disposto a receber afeto de uma travesti?

Ao ver esse questionamento lembrei das enquetes facebookianas, ndo eram téo fora
da realidade como muitos podem pensar. Quem estaria disposto a receber afeto de
uma pessoa com deficiéncia?

Infelizmente pessoas marcadas pela diferenca ndo sao escolhidas para afetividades,
nao sao lembradas tampouco vistas. Ha um estigma sobre sua existéncia.

Ora sao hipersexualizadas, sendo dispensadas para relagdes duradouras. Ora séo
assexualizadas, castradas socialmente e submetidas a relagdes infantilizadas. Em
todos os casos, a soliddo acaba se tornando a Unica opc¢ao.

Claro que existem as excec0des (ainda bem!), contudo é preciso atentar para a regra.
Por quais motivos essas pessoas encontram tanta dificuldade em acessar esse
afeto? Quais sdo os requisitos necessarios para fazer parte deste jogo e sair deste
lugar marginal?


https://midianinja.org/?post_type=post&p=17611
https://midianinja.org/?post_type=post&p=17611
https://www.youtube.com/watch?v=0sqd3nShCe4
https://www.youtube.com/watch?v=0sqd3nShCe4
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A resposta destas questdes transita pelos elementos que norteiam nossas escolhas.
Repetimos os padrdes na selecdo de nossos pares, sem perceber os diferentes.
Lembro de um cara que mesmo me considerando uma mulher linda, ndo poderia se
relacionar comigo. O fato de ser cadeirante era demais para ele. Por outro lado, um
ex-namorado ja deixou claro que eu deveria agradecer aos céus pelo
relacionamento, pois ndo teria outro tao cedo.

Essa dualidade “super’ afeto x soliddo € muito desgastante, mas é resultado da
discriminagdo que a Duda citou. Sabemos que relagcbes sdo complicadas, o “mar
nao esta para peixe” para ninguém. Todavia ha uma diferenga entre oportunidade e
exclusdo. Este é o ponto.

O problema néo é ter deficiéncia ou ser travesti, como no exemplo citado. A questao
€ como a sociedade lida com essa diversidade corporal. Nao adianta saber que
essas pessoas existem, mas sim permitir que elas fagam parte de suas escolhas.
Acho irrelevante dizer que nestes corpos marginais existem seres incriveis se vocé
nao se abrir para eles. Se seu afeto for inacessivel, ndo adianta dizer “ame seu
corpo” e continuar ignorando a existéncia de outros corpos.

Todo mundo precisa de amor. Todo mundo merece ser amado.
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AMOR EM COTAS - DEZEMBRO 07, 2015

O ano de 2015 foi atipico para muitas pessoas em varios aspectos. Motivos néo
faltam para justificar essa onda negativa. A crise econémica gerada pelo aumento do
ddlar e a instabilidade politica em nosso congresso contribuiram para uma sensacao
de desmotivacdo generalizada e a desesperanca por dias melhores. Além disso,
pessoalmente, posso dizer que ndo houve em nenhum outro ano tantos
rompimentos de relacionamento quanto neste. A cada cinco pessoas que conversei
sobre, quatro haviam rompido.

Podemos justificar essas mudancas com muitos argumentos, porém permitam-me
reduzir essa realidade a uma simples frase que abriga todo meu pensamento a
respeito deste periodo: ta foda!

Este ano, como bem sabem, conheci o feminismo o qual me fez compreender
detalhes antes sem respostas. Percebi também que determinados assuntos nao
faziam distincdo aos seus atingidos, como também alguns sdo potencializados com
outros. Um deles é o amor. Ou melhor: aquilo que chamamos “relacionar”.

O desafio de relacionar:

Conheci mulheres maravilhosas este ano em varios sentidos. Pessoas capazes de
irradiar beleza em todas as formas possiveis e me impressionou notar a dificuldade
da maioria delas em se relacionar com homens. Muitas se queixavam do descaso,
falta de respeito e objetificacdo que eles faziam sem o menor remorso deixando-as
cheias de duvidas e insegurancas. Eram mulheres andantes, feministas, cis e
independentes, em sua maioria.

Sempre considerei ser mais facil para elas se relacionar, contudo minhas
impressdes estariam erradas e descobriria 0s resultados dessa dificuldade na vida
das mulheres cadeirantes.

Perdoe-me minhas irmas andantes, mas agora preciso assumir a minha voz.

Cotas em relacionamentos:

A mulher cadeirante encontra dois obstaculos quando pretende se relacionar com
alguém, sendo eles:

. A comparacado com mulheres andantes

. Preconceito dos homens

P.S.: estou avaliando relacionamentos heteroafetivos, pois € o que tenho condi¢ces
de falar. Caso alguém se sinta excluida desse texto, peco desculpas e deixo aberto

0 espaco para compartilhar sua experiéncia homoafetiva.
P.S 2: estou avaliando relacionamentos entre casais “heterogéneos”, ou seja,
cadeirante-andante, mas acredito que possa ser aplicado entre os “homogéneos”

A comparacao:

Imagino que algumas mulheres empoderadas desconsiderem esse ponto como
dificultador. Desejo que este seja 0 seu caso, querida leitora, pois isso demonstra o
quao bem resolvida esta sua autoestima. Entretanto, se néo for o seu caso, sinta-se
abracada e saiba que nao esta sozinha.

Infelizmente vivemos em uma sociedade cuja voz ressoam comandos de estética na
mente feminina e uma série de posturas sufocantes a qual devemos seguir sem
reclamar. Some-se a isso a ideia capacitista de que a mulher cadeirante nao
seria capaz de ser como outra mulher andante. Insira dentro
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dessa capacidade coisas como: dar prazer ao seu companheiro, ser uma mée com
condicdes de criar bem seus filhos, ser aquela amiga que as outras irdo apresentar
seus amigos, ser aquela paquera ou a amiga colorida.

S&o essas ideias inseridas e alimentadas dia apds dia que impedem, muitas vezes,
sustentar uma autoestima saudavel. Se a mulher nado tiver o “privilégio da
semelhanga” ai a coisa piora. Torna-se uma ardua tarefa e cansativa em alguns
momentos.

Preconceito dos homens:

Neste ponto temos duas questdes: medo do desconhecido e falta de carater. Nos
dois casos o foco esta na deficiéncia e aqui cabe avaliar bem se vale a pena viver
uma histéria com pessoas assim. Existem pessoas que superam o medo e abrem a
mente para a relacdo, buscando por meio de perguntas solucionar suas duvidas
iniciais. Cabe a pessoa com deficiéncia observar com cuidado quando isso ocorre,
uma vez que pode-se entrar em um relacionamento abusivo e piorar a situacéo de
soliddo. Além disso, temos as caracteristicas machistas comuns naquele perfil de
homem que se afasta por preconceito.

O que fazer entdo? Viver sozinha? Desistir de encontrar um amor? Ou como sugeriu
algumas amigas “lutar por cotas em relacionamento”?

Empoderar para amar:

Podem me considerar otimista (ou pelo menos tento ser quando posso e consigo),
mas acredito que a solucdo para esse impasse seja o0 empoderamento. Sabemos
das dificuldades que enfrentamos dia apds dia em varias areas e ainda assim
insistimos e buscamos aquilo que ansiamos. Ao contrario do que acreditam, nao
somos super poderosas, porém somos capazes de algumas maravilhas se
quisermos. Dessa forma, precisamos aprender a nos amar para nao esperar o amor
do outro. Ndo é desistir, é ndo esperar. E viver seus dias de modo saudavel
fazendo aquilo que gosta. Sair com amigos e tomar uma gelada, ir a um cinema e
comer aquele balde de pipoca com refri, fazer maratona de séries e comentar em
algum grupo e dentre outras coisas que aprecia.

Da mesma maneira temos de evitar aquilo que ndo gostamos. Evitar se envolver por
medo de ficar s6 ou permanecer em relagbes pelo mesmo motivo. Manter-se em
sofrimento em nome de “amor” é romantizar o abuso e isso ndo é legal, amigas.
Paquere sim, porém saiba a hora de dizer ndo. Paquere, mas ndo espere que todo
match seja o amor perfeito.

Gostaria de dizer-lhes que sera facil encontrar alguém interessante, mas nao posso.
Como também néo tenho condi¢cdes de falar o contrario. Mas se a soliddo apertar
posso te oferecer um abrago e uma boa lista de filmes para assistir.


https://disbuga.wordpress.com/2015/11/08/feminismo-sobre-rodas/
https://disbuga.wordpress.com/2015/11/08/feminismo-sobre-rodas/

